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OZET :

Tubal ligasyon yaygin bir kontrasepsiyon
yontemidir ve ektopik gebelik tubal sterilizasyonun
bir komplikasyonu olarak gériilebilir. Bu yazida,
33 yasinda, kasik agrisi ve vajinal kanama sikayeti
ile klinigimize bagvuran ve bilateral tubal ligasyon
sonrasi ektopik gebelik saptanan bir olgu sunuldu.

Anahtar Kelimeler: tubal ligasyon, ektopik gebelik,
intrauterin gebelik

SUMMARY :

Ectopic pregnancy after bilateral tubal ligation;
A case report

Tubal ligation is a common method of contraception
and ectopic pregnancy is one complication of tubal
sterilization. We present a case of ectopic pregnancy
after bilateral tubal ligation in a 33 year old female
suffering from pelvic pain and vaginal bleeding.

Key words: tubal ligation, ectopic pregnancy,
intrauterine pregnancy

GIRIS

Tubal ligasyon yaygin bir kontrasepsiyon
yontemidir ve ektopik gebelik tubal
sterilizasyonun bir komplikasyonu olarak
goriilebilir(1,2). Sterilizasyon basarisiz-
liklarinda ektopik gebelik orani intrauterin
gebelik oranindan daha yiiksektir(3). Ozellikle
sterilizasyon sonrasi 2 yil veya daha uzun siire
gecmisse daha yiiksek ihtimalle gebeligin
ekstrauterin olabilecegi diisiintilmelidir (4).
Bu yazida, klinigimizde bilateral tubal ligasyon
sonrasi ektopik gebelik saptanan bir olgu
sunuldu.

OLGU

Zeynep Kamil Hastanesi acil poliklinigine
basvuran; 33 yasinda, gravida 4, para 3 olan
olgunun kasik agris1 ve vajinal kanama sikayeti
mevcuttu. Oykiide, 10 giinliik adet gecikmesi
oldugu 6grenildi. Fizik muayenede; kan basinci
90/60mmHg, nabiz 100/dk, sol adneksiyel
bolgede hassasiyet ve defans mevcuttu.
Rebound izlenmedi. Sag adneksiyel bolgede
ozellik yoktu. Perine, vulva dogal, minimal
vajinal kanama mevcuttu. Serviks multipar
gortiniimde ve hareketle agrili idi. Transvajinal
ultrasonografide uterus 67x45mm, endometrial
line Smm, Douglasta serbest s1ivi mevcuttu.
Sag over dogal goriintimde idi ve sol over
komsulugunda 25x24mm boyutlarinda hiper-

hipoekojen alan mevcuttu. 5>-hCG: 1120 mlu/ml
saptand1. Ozge¢misinde, 3 vajinal dogum ve
en son 5 yil 6nce gegirilmis sezaryen ve
bilateral pomeroy usulu tiip ligasyonu 6ykiisii
mevcuttu. Vital bulgulari stabil olan hasta, acil
sartlarda L/S yapilamamasi1 nedeni ile takibe
alindi. Hastanin takibinde kasik agrisinin
siddetlenmesi ve ultrasonografide batin
icerisinde s1v1 artig1 gézlenmesi lizerine riiptiire
ektopik gebelik 6n tanisi ile acil laparotomi
karar1 verildi. Laparotomi esnasinda; sol over,
tuba ve barsak anslari birbirine yapisik izlendi.
Yapisikliklar kiint ve keskin disseksiyonla
acildi. Olasi tubal ligasyon bolgesinde daralma
ve distalinde ektopik gebelik oldugu diisiiniilen
kitle mevcuttu. Sol salpenjektomi uygulandi.
Sag tuba incelendiginde, benzer gortiniimii
nedeniyle, rekanalizasyon gelisme olasilig1
dustniilerek sag salpenjektomi operasyona
eklendi.

TARTISMA

Tubal ligasyon sonrasi, diisiik oranda da
olsa intrauterin ve ekstrauterin gebeliklerin
goriilebilecegi unutulmamalidir. Yapilan
calismalarda, gebeliklerin olusumunda tubal
rekanalizasyonun veya tuboperitoneal fistiiliin
rolii oldugu gosterilmistir(5,6). Bu yollarla
olusan ac¢ikligin sperm gec¢isi i¢in yeterli
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biytiklukte oldugu fakat fertilize ovumun
gecmesi i¢in ¢ok kiiciik oldugu, bu nedenle de
distal tubal implantasyonun meydana geldigi
dustiniilmektedir(5-7).Literatiirde tiim tiip
ligasyonu yontemleri degerlendirildiginde 10
yillik basarisizlik oran1 %1,8(8) iken, ¢esitli
calismalarda sterilizasyon sonrasi ektopik
gebelik oran1 %5-%90 arasinda degismektedir
(9). Sterilizasyon basarisizliginda olusan
gebeliklerin %15-20"si ektopik
gebeliklerdir(5,6). Sterilizasyon sonrasi olusan
ektopik gebeliklerin orani, tim ektopik
gebelikler igerisinde yaklasik %10’°dur(5).
Sterilizasyon sonrasi saptanan ektopik
gebeliklerde tedavi yontemi olarak bilateral
salpenjektomi onerilmektedir(7).

Ayrica, bir ¢alismada, sterilizasyondan 1
yil sonra, ekstrauterin - intrauterin gebelik orani
1:14,2 iken sterilizasyondan sonra 2 y1l veya
daha uzun siire gegen olgularda bu oran 1:2
olarak bulunmustur(4). Bizim olgumuzda da
tubal ligasyondan 5 yil sonra ektopik gebelik
saptanmis ve ektopik gebeligin olusumunda
tubal rekanalizasyonun rolu oldugu
dustiniilerek, bilateral salpenjektomi yapilmustir.

Sonuc olarak, tireme ¢cagindaki kadinlarda
gebelik diisiindiiren yakinma ve bulgular
saptanmasi durumunda, tubal ligasyon oykiisii
olsa da ayirici tanida mutlaka gebelik, 6zellikle
ektopik gebelik, distiniilmelidir. Ayrica tubal
ligasyon oncesi, tiim ¢iftlere diisiik oranda da
olsa gebelik riski hakkinda bilgi verilmelidir.
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