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Ozet:

Akut apandisit her yasta gériilebilen bir akut
batin nedeni olup, puberte caginda bu nedenler
arasinde birinci siradadir. Appendiks liimeni
ebstriiksiyenu, akut apandiste yol acan en sik se-
beptir. Obstriiksiyen nedeni siklikla fekalom, len-
Jfoid hiperplazi, yabanct cisimler, karsineid tiimér
ve intestinal parazitierdir. Travme ve apandisit,
cecuk yas srubunde acil serviste cerrahi kensul-
tasyeon yapilan en sik iki durumdur. Literatiirde
kiint abdeminal travme senrasi akut apandisit
gelisen cok az sayida olgu bildirilmektedir. 11 ya-
sindaki arac disi trafik kazas: senucu olusan tray-
matik delak laserasyonu nedeniyle eperasyona
alinan hastada, insidental akut apandisit tespit
edilmesi iizerine splenektomi ve apendekiomi yea-
puldi. Olgu, klinik, radyelejik ve patelejik azellik-
leri ile sunuldu. Karin travmast nedeniyle epere
edilen hastalarda eslik edebilecek ilave anermal-
liklerin tespiti amacryla ayrintily batin eksploras-
yonu yapimelidir.
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ABSTRACT:

Coexisting of Acute Appendicitis and Traumatic
Spleen Laseration: A Case Report.

Acute appendicitis which can be seen at any
age is a commen acute abdeminal reaseon is du-
ring the puberty at the tep. Appendix vermifermis
ebstructien is the mest cemmen reasen of acute
appendicitis. Fecaloma, lympheid hyperplasia,
fereign bedy, carcineid tumeur ,and intestinal
parasites are the cemmen underlying reasens
of ebstruction. Traume and appendicitis are the
mest cemmen twe censulted issues in pediatric
emergency services. There are few cases abeut
appendicitis develeping after & blunt abdeminal
traume in te current literature. Upen the deter-
minatien ef incidental acute appendicitis in an
eleven year old patient whe was being eperated
for spleen laceration caused by an extravehicular
traffic accident, splenectomy and appendectemy
were performed. A threugheut and detailed abde-
minal expleration sheuld be performed in patients
whe underse eperations due te abdeminal trau-
me in erder te determine further abnermalities.
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GIRIS:

Akut apandisit her yasta goriilebilen bir
akut batin nedeni olup, puberte ¢aginda bu
nedenler arasinda birinci siradadir (2). Trav-
ma ve apandisit, ¢ocukluk yas grubunda acil
serviste cerrahi konsultasyon yapilan en sik
iki durumdur (3). Abdominal travma ve akut
apandisit birlikteligi oldukca nadirdir. Trav-
matik dalak laserasyonu nedeniyle operasyo-
na alinan hastada, insidental akut apandisit
tespit edilmesi iizerine splenektomi ve apen-
dektomi yapildi. Olgu klinik, radyolojik ve
patolojik 6zellikleri ile sunuldu.

OLGU SUNUMU:

11 yas kiz hasta, ara¢ disi trafik kazasi
sonrasinda karin agrisi sikayetiyle acil servise
getirildi. Fizik muayenede (FM) batinda has-
sasiyet disinda ozellik yoktu. Direkt grafide
sag klavikula kirgi mevcuttu. Bu bulgularla
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yapilan tomografik incelemede sol hemito-
raksta minimal pnomotoraks ve dalak laseras-
yonu tespit edildi (Resim 1,2 ). Hasta yakin
takip ve tedavi i¢in yatirildi. Takip esnasinda
karin agris1 bulunan hasta suuru acik ve koo-
pere idi. Baglangicta 12,5 olan Hb degerinin,
4. saatte 9’a kadar diigmesi lizerine dalak la-
serasyonuna bagli intraabdominal kanama
ontanist ile hasta acil sartlarda operasyona
alindi. Batinda yaygin hemoperitoniyum ve
belirgin dalak laserasyonu izlendi. Splenora-
finin miimkiin olmamas1 nedeniyle splenek-
tomi uygulandi. Explorasyona devam edildi,
appendiksin hiperemik, 6demli ve geniglemis
oldugu farkedildi.

L ‘_4
Resim 1: Parankim penceresinde sol akciger
bazalinde minimal pnémetoraks goriiniimii

Resim 2: Dalak laserasyonu

CiLT: 44 YIL : 2013 SAYI: 1

Reim -3: Apendiks liiﬁaeninde fekaloid madde,
duvarmda lenfoid folikiiler hiperplazi. HEx
100

Palpasyonda appendiks i¢inde iki adet
fekalom ele gelmekte idi. Bu nedenle appen-
dektomi yapildi. Kanama kontroliiniin ardin-
dan igleme son verildi. Takipte hemoglobin
degerleri stabildi. Klinik bulgularinin diizel-
mesi lizerine hasta operasyon sonrasi 6. giin-
de taburcu edildi. Histopatolojik incelemede
geniglemis appendiks liimeninde fekaloid
maddelerin bulundugu ve appendiks duva-
rinda lenfoid folikiiler hiperplazinin varlig:
rapor edildi. (Resim 3)

TARTISMA:

Akut apandisit her yasta goriilebilen bir
akut batin nedeni olup, puberte ¢aginda bu
nedenler arasinda birinci siradadir. Appen-
diks liimeni obstriiksiyonu, akut apandiste yol
acan en sik sebeptir. Obstriiksiyon nedeni sik-
likla fekalom, lenfoid hiperplazi, yabanci ci-
simler, karsinoid tiimor ve intestinal parazit-
lerdir. (1) Literatiirde kiint abdominal travma
sonrasi akut apandisit gelisen az sayida olgu
bildirilmektedir.(2-6) Dennis ve arkadaslari,
akut apandisitin kiint abdominal travma ile
birlikteligini, hayvan modellerinde 2 tavsan-
da gostermistir.(7) Manizade ve arkadaslar
kiint abdominal travma sonrasinda akut apan-
disit geligen 2 erigkin hasta rapor etmiglerdir.
Aragtirmacilar 6dem, hematom ve mezenterik
yirtilmanin iskemi olusturarak apandisite yol
acabilecegini ortaya koymuslardir. (4) Ciftci
ve arkadaslar1 kiint abdominal travma nede-
niyle takip edilen 554 hastanin retrospektif
arastirmasinda 5 olguda ( %9) apandisit bil-
dirmiglerdir. Bu ¢caligmada travma oncesi has-
talarin hicbirinde akut apandisiti diisiindiire-
cek belirti bulunmadigi, operasyon sirasinda
3 hastada mezoappendikste morarma ve yirtil-
ma, 2 hastada appendiks ve terminal ileumda
hemotom goézlendigi rapor edilmistir.(8) Tou-
mi ve arkadaglar1 1991-2009 yillar1 arasinda
yayinlanan travma ile iligkili 381 makaleden

49.



ZEYNEP KAMIL TIP BULTENI

17’sinde kiint batin travmasi sonrasinda 28
akut apandisit olgusunun bildirildigini géster-
mislerdir. (9) Biz olgumuzda dalak laserasyo-
nu disinda batinda herhangi bir yaralanma ya
da yirtilma izlemedik, mezoappendiks dahil
mezenter biitiinliigli normaldi. Akut apandi-
sit birlikteliginin insidental oldugunu diisiin-
mekteyiz. Herhangi bir nedenle yapilan ba-
tin eksplorasyonlarinda, semptom vermeyen
mekkel divertikiilii, aksesuar dalak, normal
goriiniimlii appendiks gibi olusumlara mii-
dahale edilmemelidir. Ancak travma sonrasi
yapilan batin eksplorasyonlarinda eslik eden,
insidental ya da diger 6ne siiriilen mekaniz-
malar yoluyla olusabilecek akut apandisit
ihtimali gozoniinde bulundurulmalidir. Bu
olgularda apendektomi yapilmali ve patolojik
inceleme ile de dogrulanmalidir.
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