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Amagc: Bu calismada, One Shape New Generation (OSNG;
MicroMega, Besancon, Fransa), ProTaper Gold (PTG; Dentsp-
ly Maillefer, Ballaigues, isvigre) ve K3XF (SybronEndo) en-
strimantasyon sistemlerinin post-core materyallerin yer-
lestirildigi koklerin kinlma direnci Uzerine etkisi karsilastirildi.
Gerec¢ ve Yontem: Altmis insan tek koklu mandibular premo-
lar dis rastgele olarak 3 gruba ayrildi (n=20). Ayni uzunluk ve
kalinliklarda standardize edilen kokler, One-Shape New Gen-
eration (OSNG), ProTaper Gold (PTG) and K3XF aletleri kul-
lanilarak prepare edildi. Prepare edilen kok kanallari AH-26
kullanilarak dolduruldu. Daha sonra, post-core materyalleri
kok kanallarina yerlestirildi ve kompozit ile restore edildi.
Daha sonra ornekler, kdkleri kirmak icin gereken kuvvetin be-
lirlenmesi amaciyla vertikal yuke maruz birakildi. Veriler, tek
yonlu ANOVA ve Tukey'in post-hoc testleri kullanilarak istatis-
tiksel olarak analiz edildi.

Bulgular: OSNG grubu, diger tum gruplarla kiyaslandigin-
da istatistiksel olarak daha yuksek kirilma direnci dereceleri
saglamistir (P<0,05). PTG grubu, K3XF grubuna gore istatis-
tiksel olarak daha yuksek kirilma direnci dederleri goster-
mistir (P<0,05).

Sonuglar: Bu ¢alismanin kosullar altinda, tim enstrimanta-
syon sistemleri farkli kinlma direnci degerleri ile iliskilendir-
ilmistir. OSNG enstrumanlari kék dentininin en yuksek direng
derecesine neden olmustur. Farkli enstrimantasyon sistem-
leri ile kok kanal preparasyonu, protezlerin uzun sureli kul-
lanimi acisindan daha dayanikli bir altyapi elde etmenin etkili
asamalardan biri olarak gorulmustar.

Anahtar Kelimeler: Déner sistemler, post-core, kirilma direnci

SUMMARY

Objectives: The present study compared the effect of One-
Shape New Generation (OSNG; MicroMega, Besancon,
France), ProTaper Gold (PTG; Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Switzerland) and K3XF (SybronEndo) instrumentation sys-
tems on fracture resistance of roots in which post-core mate-
rials were placed.

Materials and Methods: Sixty extracted human single-root-
ed mandibular premolar teeth were randomly assighed to 3
groups (n=20). The root canals that standardized in the same
length and thicknesses were instrumented using the One-
Shape New Generation (OSNG), ProTaper Gold (PTG) and
K3XF instruments. The prepared root canals were filled with
using AH-26. Then, the post-core materials were placed into
the root canals and restored with composite. The specimens
were then exposed to a load to determine the force required
to fracture the roots. The data were statistically analyzed us-
ing one-way ANOVA and Tukey’s post-hoc tests.

Results: The OSNG group demonstrated statistically signifi-
cantly higher degrees of fracture resistance compared to all
other groups (P<0.05). The PTG group indicated significantly
higher fracture resistance values than K3XF group (P<0.05).
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Conclusion: Under the conditions of this study, all in-
strumentation systems were associated with different
fracture resistance values. OSNG instruments caused the
highest degree of root dentin resistance. The root canal
preparation with different instrumentation systems were
seen as one of the effective stages to obtain a more dura-
ble substructure in terms of long term using of prosthesis.
Key words: Rotary systems, post-core, fracture resistance

GIRIS

Basarili bir endodontik tedavinin en énemli agamalarin-
dan biri olan kdk kanallarinin biyomekanik preparasyonu,
kanaltedavili dislere yapilan konservatif veya protetik tim
restorasyonlarin uzun dénem basarisi acisindan 6nemli
bir basamaktir.” Kok kanal tedavileri sirasinda alet kiril-
masl, kok kanal transportasyonu, basamak olusumu ve
perforasyon gibi istenmeyen komplikasyonlar meydana
gelebilir.2# Bunlarin yanisira, kok kanal preparasyonu kok
dentininde kirik ve catlak gibi disin ¢ekimi ile sonucla-
nabilecek zararlar da meydana getirebilir.®

Kok kanal sekillendirilmesi esnasinda meydana gelen
bir catlak veya kokte dikey yonde olusabilecek vertikal
bir kok kingi, disin ¢ekilmesine neden olabilecegi icin
tedavi gormus dislerin prognozunu olumsuz yonde et-
kileyen en 6nemli komplikasyondur. Kok kanal sekillen-
dirilmesi sirasinda meydana gelebilecek kok dentin cat-
laklarina birgok etken neden olabilir.® Ancak endodontik
acidan bu faktorlerin en 6nemlilerinden biri kok kanal
genigletme sistemleridir. Yapilan bir arastirmada, kok
kanallarinin hazirlanmasi sirasinda meydana gelen kok
kiriklari ile kullanilan Ni-Ti rotary aletler arasinda yakin
bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte, burkulma kon-
santrasyonu ve apikal stresin tercih edilen egelerin
tasarimlarindan etkilendigini iddia etmislerdir.” Kok kanal
preparasyonu icin tercih edilen rotary aletleri, kok kanal-
lar icerisinde rotasyonel kuvvet uygulamaktadir. Bu kuv-
vet de kok dentininde mikro kirik ve catlak olusumuna
yol acabilmektedir. Meydana gelen dentin defektlerinin
tipi ve buyuklugua kullanilan egenin bicak dizaynina, uc
konfigtrasyonu, koniklesme acisi, yiv formlari ve hareket
etme sekilleri arasindaki iligkiye baglidir.®

Dis hekimliginin tedavi basarnisinin uzun doénemde
degerlendirmelerinde 6nemli arastirma alanlarindan biri
endodontik islem uygulanmis dislere restorasyon uygu-
lanmasidir.®' Bu uygulamanin henuz konsensuse varil-
mamis bircok yonu bulunmaktadir. Genel olarak vital dise
gore endodontik islem uygulanmis disin post yerlestirme-
si sirasinda ve daha sonraki klinik kullanim déneminde
cigneme kuvvetlerine maruz kalmasi ile birlikte kirnlmaya
karsl daha hassas oldugu bilinmektedir. Klinik islemler ve
kullanilan materyaller acisindan ¢ok sayida karar vermeyi
zorlastiran durum bulunmaktadir.’ Klinik uygulamada
endodontik islem ve yapilan restorasyon sonrasi kanal
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tedavili disin kinlmasi dnemli bir basarisizliktir.’2 Ozellikle
sabit ve hareketli protezlerde ayak dis olarak kullanilarak
uzun dénem basari hedeflenen ve kanal tedavisi uygu-
lanan diglerde olusan kok kiriklari, klinik basari oranini
olumsuz yonde etkilemektedir.’®'* Hareketli protezlerde
cok daha kritik bir gorevi olan ve kronlanan kanal tedavili
dislerde olusan kok kiriklari beklenmedik dis kayiplarina
neden olmaktadir.™ Klinik basariy! arttirmak icin mum-
kun oldugunca daha uzun sure kullanilabilen restora-
syonlarin yapilmasi dis hekimlerinin énemli bir beklenti-
sidir.151¢

Kok kiriklarinin sebepleri, kinlmalarin éntne gegebilmek
icin farkli arastirmalara konu olmaktadir. Arastiricilar kiril-
ma sebepleri Uzerinde dururlarken kanal tedavili diglere
uygulanan farkli post sistemlerinin,’7'® kanal tedavisi
esnasinda uygulanan yéntemlerin ve uygulama aletleri-
nin, dislerin yapisinda meydana gelebilecek streslerin ve
farkli Gst yapi calismalari igin kullanilan restoratif matery-
allerin etkin olabileceklerine dikkati cekmislerdir.’®2021
Gerek preparasyon yontemi gerek kullanilan post matery-
ali gerekse de Ust yapida kullanilan restoratif materyalin
kirilma uzerine etkisinin degerlendirilmesi yapilirken tam
bu faktorlere post yuzey 6zelligine gore post ile dis koku
arasindaki baglantiya katki saglayan ve stres dagilimini
dengeleme rolu olan yapistirma materyalini de hesaba
katmakta fayda vardir.22® Qyle ki post ve dis arasinda-
ki yapismanin etkinligini artirmak icin prepare edilmis
kok kanalinda veya uygulanan post Uzerinde kimyasal
ajanlarin kullanildigi calismalar da literattrdeki yerlerini
almigtir.242®

Post uygulamalarinin kék kanallari Gzerinde olusturdugu
streslerin farkliliklar Gzerine yapilan calismalara katkida
bulunmak adina bu ¢alismanin amaci, U¢ farkl rotary
sistemi ile yapilan kok kanal preparasyonunun prefabrik
post uygulanmis diglerin kirilma direncleri Gzerindeki et-
kilerini incelemek ve karsilastirmaktir.

GEREC VE YONTEM

Dislerin Secimi ve Preparasyon

Bu calismada ortodontik veya periodontal sebeplerle
¢ekilmis 60 adet tek kodk tek kanalli mandibular premolar
insan disi kullanildi. Dislerin ¢cekim nedenleri bu ¢alisma
ile iliskili degildir. Tum disler farkli acilardan alinan dijital
radyografilerle degerlendirildi ve apeksi tam olusmamis,
birden fazla kok kanalina sahip, kalsifiye kanalli, internal
veya eksternal kdk rezorbsiyonu bulunan digler calis-
maya dahil edilmedi. Daha sonra dislerin Uzerindeki yu-
musak dokular ve dis taslan kuret kullanilarak temizlendi.
Disler laboratuar islemleri baslayincaya kadar distile su
icerisinde saklandi. Dislerin kuronlar, kole seviyesinden
yuksek devirli ve su sogutmali bir elmas frezle kok boy-
lari 14 mm olacak sekilde ayarlanarak kesildi. Daha son-
ra kanallar bosaltilarak 10 numarali K tipi ege (Dentsply
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Maillefer, Ballaigues, isvigre) kok ucuna kadar ilerletildi ve
gercek kok kanal boyu saptandi. Calisma boyu (CB) bu
boydan 1 mm kisa olacak sekilde belirlendi. Kok kanallari
herbir ege kullaniminin ardindan %1°lik NaOCl solusyonu
ile irrige edildi.

Deney Gruplari ve Preparasyon islemleri

OSNG Grubu

Kanal preparasyonu OSNG Ni-Ti doner ege sistemiile 300
rom hizda, 2 Ncm tork ayarinda elektrikli motor (X-Smart,
Dentsply Maillefer) kullanilarak yapildi. Kanallar 0,06 acili
25 no.lu ege ile calisma boyunda ve dengeli kuvvetle
sekillendirme prosedurt kullanilarak sekillendirildi.
K3XF Grubu

Kanal preparasyonu K3XF Ni-Ti doner egde sistemi ile 300
rom hizda, 2 Ncm tork ayarindaki elektrikli motor (X-Smart,
Dentsply Maillefer) kullanilarak yapildi. 0,10 acili 25; 0,08
acili 25; 0,06 acili 40, 35, 30 no.lu egeler sirasiyla crown
down teknigiyle kullanilirken, 0,06 ac¢ili 25 no.lu ege calis-
ma boyunda kullanilarak preparasyon tamamlandi.

PTG Grubu

Kok kanallan, tork kontrollu endodontik motor ile
(X-Smart, Dentsply Maillefer) PTG egeleri kullanilarak
prepare edildi. Egeler asagidaki sirayla kullanildi: SX ege-
si (CB'nun yarisi), S1 ve S2 egesi (CB'nun 2/3), F1 egesi
(boyut 20, 0,07 acili) ve F2 (boyut 25, 0,08 acil) egeleri
(Tam CB’da). Tum PTG aletleri 2 Ncm'lik bir tork ile 300
dev/dak’da kullanildi.

Kok kanal dolumu AH-26 kanal pati kullanilarak lateral
kondensasyon teknigiyle yapildi. Kok kanal dolumlarinin
tamamlanmasinin ardindan, dolum yapilan kokler me-
kanik strese maruz birakilmadan yarisina kadar isil yon-
tem ile bosaltildi. Kanal duvarlan debris ve guttadan
arindinldi. 9 mm uzunlugunda prefabrike postlar, yarisina
kadar bosaltilan koklere esit tur sayisi ile cam iyonomer
siman kullanilarak yerlestirildi. Postlarnn tatbiki icin uygu-
lanan baslik kisimlarinin, dekoronalize edilen kesit alani-
na temas etmesine 6zen gosterildi. Kesit seviyesinden iti-
baren baslik kisimlarinin etrafi akiskan rezin ile koronalize
edildi. Basliklarin tepe kisimlari, kinlma dayanim testi igin
kullanilacak baslik ucuna direkt temas etmesi icin acik
birakildi. Hazirigi tamamlanan 6rneklerin test esnasinda
periodontal ligamenti taklit etmesi ve kirilma agsamasinda
hareket alani olusturabilmesi icin kok yuzeyleri polieter
6lcu maddesi olan silikon ile kaplandi. Test cihazina uy-
gun kaliplar halinde soguk akrilikten hazirlanan bloklara
gomuldu. Ornekler hazirlandiktan sonra 37°C’ de 24 saat
bekletildi.

Kirilma Testi Uygulamasi

OSNG, K3XF ve PTG NiTi ege sistemleri ile prepare edilen
ornekler Universal test cihazi (LF Plus, LLOYD, Instrument,
Ametek Inc, England) ile vertikal yuke maruz birakildi. Ci-
hazin (H5K-S, Haunsfield Tenso-meter, Haunsfield Test
Equipment Ltd, Redhill, Eng- land) hizi 5 mm/dak olacak

sekilde ayarlandi. Yukleme, aralarinda 10 mm mesafe bu-
lunan 4 mm capli paralel cubuk destekler arasina konan
orneklere, yine bunlara paralel ve merkezi ekseni tam
ortada bulunan 4 mm capli t¢uncu bir cubuk vasitasi ile
vertikal olarak yapildi. Post uygulanarak restore edilmis
olan koklere 50+/-16 N/dk degerindeki yuk standartlarda
belirtildigi gibi kinlma gerceklesinceye kadar uygulan-
mistir. Ornekler kirildigr anda cihazin uyguladigi kuvvet
bilgisayar ortamina kaydedilerek standartlarda aciklanan
formulle hesaplandi Kirilma kuvveti “newton” (N) cinsin-
den kaydedildi.

istatistiksel analiz

Kirilma direnci verileri ortalama, minimum ve maksimum
degerler olarak sunuldu. istatistiksel karsilastirmalar IBM
SPSS v23 (ABD) ile yapildl. Kolmogorow-Smirnov testi
sonucuna gore verilerin normal dagiim gdéstermesi ile
ANOVA ve post hoc Tukey testleri uygulandi. istatistiksel
anlamlilik duzeyi 0,05 olarak alindi.

BULGULAR
Her bir grup icin ortalama, minimum ve maksimum kiril-
ma dayanimi degerleri Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Gruplardan elde edilen ortalama (Standart Sapma) ile istatistiksel
karsilastirmalar, minimum ve maksimum degerler (Newton).

Gruplar Ortalama (SD) Minimum Maksimum
OSNG 674,2(7,91)a 644,4 705,9
K3XF 597,6 (6,08) a 570,3 627,7

PTG 658,9 (15,28)a 631,3 682,6

Ayni harf (a) ile gosterilen gruplar arasinda fark vardir. P<0,05, Tukey's Test
OSNG grubu diger gruplara gore anlaml derecede daha
yuksek kirilma dayanim degeri gosterirken (P<0,05),
K3XF grubu diger calisma gruplarina kiyasla daha dusuk
kirlma dayanim degerine neden olmustur (P<0,05). PTG
grubunun ise, OSNG grubundan istatistiksel olarak daha
duasuk, KBXF grubundan ise daha yuksek kirilma dayanim
degeri gosterdigi tespit edilmistir (P<0,05). Tum 6rnekler-
in kinlma dayanim deger dagiimlan grafigi Resim 1'de
gosterilmistir.
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Resim 1: Dislerin kirilma dayanim deg@er dagilimlari

OSNG, K3XF ve PTG rotary sistemleri ile yapilan prepara-
syonun post-core restorasyonu sonrasi, kok dentin kiril-
ma dayanimi Uzerindeki etkisinin incelendigi bu in vitro
calismada, tum gruplar arasinda kirilma direnci degerleri
acisindan istatistiksel olarak anlamli fark goéralmustar

(P<0,05).
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TARTISMA

Endodontide kok kanal tedavisinin basarisinda, kok
kanallarindan bakteri, smear tabakasi, enfekte pulpa ve
debrislerin uzaklastirilmasinda en énemli asama biome-
kanik preparasyondur.?® Endodontik tedavilerde kok
kanallarinin preparasyonunda basamak olusumu, kanal
transportasyonu ve perforasyonlar gibi istenmeyen kom-
plikasyonlar meydana gelebilir.2* Ayni zamanda biyome-
kanik preparasyon sirasinda kok kiriklari ve dentinde der-
in catlaklar gibi istenmeyen sonuclar digin ¢ekilmesiyle
sonugclanabilen komplikasyonlardir.®#

Literaturde, endodontik tedavilerde kullanilan materyallerin
mekanik 6zelliklerinin arastinldigi calismalarda, kullanila-
cakdiglerin gcekim sonrasindan laboratuvarislemlerine ka-
dar gecen surede bekletilme sartlari calisma sonuglarini
etkileyebilir. Bu nedenle, disin dentini Uzerine minimum
derecede etkisi olan distile suyun, kdk dentini Uzerinde
yapilan arastirmalarda tercih edilmesi tavsiye edilmekte-
dir.2® Bu baglamda, arastirmamizda diger calismalarda
oldugu gibi disler uygulama sureci baslayincaya kadar
distile su icerisinde muhafaza edildi.®

in vitro arastirmalarda, galisma sonucunu etkileyebilecek
ve dise gelen kuvvetin dagiliminda pay sahibi olan peri-
odontal ligamentin taklit edilmesi gerekir. Bunun baslica
nedeni, ligamentin sahip oldugu viskoelastik 6zellikleriile
diglere gelen ¢igneme kuvvetlerinin yarattigi gerilimi dagit-
mada 6nemli rol oynamasidir.?® Bu nedenle, calismamiz-
da diger arastirmalarda oldugu gibi periodontal liga-
menti taklit etmek amaciyla polieter 6l¢cti maddesi tercih
edildi.®*®" Bu elastomerik 6lcu materyallerinin lineer ol-
mayan viskoelastik ¢zellikleri ile periodontal ligamente
benzer olmalarn ¢alismamizda in vivo kosullari daha iyi
yansitmamizi saglamigtir.3%%3

Kok kanal tedavisi esnasinda kullanilan sodyum hipok-
loritin, irigasyon sirasinda kok dentini Gzerinde mekanik
anlamda degisiklige neden olabilecegi ortaya konmus-
tur.3* Ozellikle yuksek konsantrasyonda kullanilan NaO-
Cl'nin diger bir irrigasyon soltusyonu olan serum fizyolo-
jige kiyasla kok dentininde daha fazla esneklik dayanimi
ve elastik modulu dususune neden oldugu belirtilmistir.%®
NaOCl ve EDTA irigasyon solusyonlari Uzerine yapilan bir
calismada, dentin mikro sertliginin her iki solusyonun kul-
laniminda da dustugu ancak diger bir calisma grubu olan
distile suyun dentinin mikrosertligini Uzerine etkisinin
olmadigini vurgulamiglardir.®® Yapilan baska bir arastir-
mada da farkli konsantrasyonlarda kullanilan NaOClI'nin
kok dentini Uzerindeki yapisal ve mekanik etkileri ince-
lenmis, calisma sonucunda distile su ve %1 konsantra-
syonundaki NaOCl'nin kék dentininin esneklik dayanimi
ve elastik modulunde kayda deger bir degisiklige ned-
en olmadigini belirtmislerdir.®” Calismamizda da, in vivo
kosullar elde edebilmek ve daha saglikli sonuclar ortaya
koymak amaciyla tum gruplarda esit miktarda %1 kon-
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santrasyonunda NaOCIl solusyonu ile irrigasyon yapildi.
Endodontik tedavi esnasinda uygulanan iglemlerin kok
dentininde olusturabilecegi etkileri arastirmak icin, disler-
in kinlma direnclerinin élculmesi ve stres dagilimi gibi
cesitli yontemler tanimlanmistir.384? Calismamizin meto-
duna benzer yapilan calismalarda da disardan kuvvet
verilerek, bu yuk kok kirllana kadar devam edecek sekil-
de uygulanir.#? Calismamizda da dislerin kirnlma direng
degerleri kokler kirilana kadar vertikal kuvvet uygula-
narak élculdu.

Calisma sirasinda tum 6rneklerde postun yapistirilmasin-
da endodontik islem ile yapilan restorasyon uygulama-
larinda yaygin kullanim alanina sahip bir materyal olmasi
nedeni cam iyonomer siman kullanildi.?®

Calismamizda kullanilan sistemler OSNG, PTG ve K3XF
sistemleridir. Literattrde, K3XF ve PTG rotary sistemler-
inin post uygulanmasini takiben koék dentininde mey-
dana gelebilen dentin catlagi ve kinlmalar Gzerine etkil-
erini inceleyen bir arastirma bulunmamaktadir. Ayrica,
K3XF'in kok kirklarn Gzerine etkisi ile ilgili literaturde her-
hangi bir calisma bulunmamasi nedeniyle K3XF ile ilgili
bulgular tartisilamamistir. Kullanilan aletlerin kék dentin
Gzerinde farkli derecelerde hasara yol agmalarinin ned-
enlerinden biri aletlerin farkli enine kesit tasarimlar old-
ugu ortaya konmustur.*® Farkli déner sistemlerin vertikal
kok kiriklar Uzerine etkilerinin incelendigi bir calismada,
ProTaper egelerinin kok dentin yuzeyinde daha fazla
strese yol actigl ve daha yuksek derecede gerilimlere
neden oldugu ortaya konmustur.** Kok kanal prepara-
syon sistemlerinin mikro catlak olusturma Uzerine etkisi-
nin incelendigi bir baska calismada, ProTaper sisteminin
daha yuksek oranda dentin ¢atlagina neden oldugu belir-
tilmistir.#® Calismamizda elde ettigimiz sonuc¢ bahsedilen
calisma sonuclari ile uyumludur. Bu tip sistemlerde or-
taya ¢ikan bu sonucun, sekillendirme esnasinda aletler-
in kok kanallarinda olusturduklan dongusel kuvvetlerin
etkisi ile ortaya ¢iktig dustnulebilir.*® Kok dentininde bu
sekilde olusan hasarlarin dereceleri, kullanilan aletlerin
sabit veya artan acilanmasina, capraz kesit geometris-
ine, yiv formuna ve ug tasarimina gore degisiklik goster-
ebilir.*® PTG grubu, OSNG grubuna gore daha dusuk kok
dentin dayanim degerlerinin olusmasina neden olmus-
tur. Bu, doéner aletlerin kok dentininde daha az mikro cat-
lak olugmasini saglayan, kullanilan aletlerle kok dentini
arasindaki temas alani olarak tanimlanan radyal alandan
kaynaklabilir. Ancak ProTaper NiTi sistemlerde radyal sa-
hanin yer almamasi, calismamizda sekillendirme esnasin-
da kanal duvarlarina daha fazla kuvvetin yansimasina
neden olmus olabilir. Bu durumun oérneklerimizde kok
dentininde mikro catlak olusum riskini arttirmis olabi-
lecegini dusunmekteyiz. Mikro ¢atlak olusmasinda diger
bir etki mekanizmasinin kullanilan egelerin taper acilari
oldugu belirtilmistir.#” Yapilan bir in vitro arastirma acisiz
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olan kanal egelerinin preparasyon sirasinda kok kanal
duvarlarina bir zarar vermedigi ortaya konmustur.*’ Bi-
zim calismamizda kullanilan ege sistemleri arasinda PTG
sistemi, kok kanalinin apikal kisminin preparasyonu icin
kullanilan aletler acisindan en yuksek aciya sahip olan
NiTi sistemdir. Kanallarin preparasyonunda PTG sistem-
inin kullanildigi érneklerde OSNG sisteminin kullanildigi
orneklere kiyasla daha dustuk dentin kingi dayanimi
degerleri cikmasinin egelerin farkli agi degerlerinden kay-
naklandigini dusunmekteyiz.

OSNG grubu diger sistemlerden daha yuksek kirilma
dayanimi degerleri ortaya koymustur. Bunu ege sistem-
inin tek kullanimlik ve tek ege sistemi olmasina ayni za-
manda kesitsel tasarimi ile ilgili surekli rotasyonda daha
iyi kesme verimliligine sahip olmasina baglayabiliriz. One
Shape (OS, MicroMega, Besancon, Fransa), tek bir ege ile
kok kanali sekillendirme yapmayr mumkan kilan déner
enstriman sistemidir. Ege safti boyunca degisen 3 farkli
yatay kesitten olusur. Bu alanlardan birincisi, egenin api-
kal ucte birinde olan ve 3 kesici kenardan olusan alandir.
Egenin orta Ucte birlik kisminda yatay enine kesitte kesici
kenarlarin sayisi 3 ile 2 arasinda degisir. Son olarak, kor-
onal tcuncu kisimdaki yatay kesitte 2 sekilli kesici kenar
bulunur.*&%° Uretici firmaya gore, egenin degisken yatay
kesitli tasarimi, vidalanan egenin kanal duvarlarina et-
kisini azaltir. Bu baglamda, OSNG'nin 3 ile 2 kesici kenar
arasinda giderek degisen tc farkli seviyede degisken kes-
itlere sahip olmasi kok kanallarindaki stresin azalmasini
ve boylece kirilma dayaniminin artmasini sagladigini
dusunmekteyiz.

SONUC

Son zamanlarda tstun 6zellikleri 6ne surulen farkli prepa-
rasyon sistemleri ile kdk kanal preparasyonunun yapilan
protetik tedavi sonrasi dislerin dayanikliligina etkisi
disin agizda daha uzun sure fonksiyon goérmesi agisin-
dan 6nem tasimaktadir. Calismamizda her U¢ prepara-
syon sisteminde de farkli degerlerdeki kuvvetler altinda
kok kiriklan meydana gelmistir. Fakat en yuksek kirilma
dayanim degeri OSNG saglamistir.

Bu bilgiler 1s1ginda, calismamizdan elde edilen verilere
gore farkli rotary sistemleriile kok kanal preparasyonunun
protezlerin uzun sureli kullaniminda daha dayanikli bir al-
tyapi elde etme noktasinda kdk dentin kirilma dayanimi
Uzerine etkisi oldugunu ve OSNG sisteminin uzun sureli
tedavi basarisi gbz énune alindiginda kok kanal prepara-
syonunda oncelikli olarak tercih edilebilecegini dusun-
mekteyiz.

Calismamizda kullanilan tum sistemler dentin catlagina
sebep olmustur. Dentin catlagl olusumuna sebep ol-
mayan sistemler ile daha basarili ve uzun 6murlu tedavil-
er gerceklestirilebilecegi icin, dentinde minimum hasara
neden olan kok kanal sekillendirme sistemlerine ihtiyac

vardir. Ayrica, kok kanal sekillendirme sistemlerinin ned-
en oldugu dentin catlaklarini inceleyen daha fazla in-vi-
tro, ex-vivo ve in-vivo ¢alismaya ihtiyac vardir.
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