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Amac:Bu ¢alismanin amaci, her bir hastanin panoramik rad-
yografisini inceleyerek, superntmere disleri olan hastalarin
sikligini ve klinik 6zelliklerini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem:Calismaya Universite Dis Hastanesi hasta-
larinin toplam 30066 panoramik radyografisi dahil edildi. Her
hasta, supernumere disler icin miktarina, dislenme tipine, lo-
kalizasyonlarina ve morfolojilerine gore siniflandirildi. Hastala-
rin demografik verileri de kaydedilerek birlikte degerlendirildi.
Bulgular:Calismaya katilan hastalarin %45'i erkek, %54'0 ka-
dindi ve yas ortalamasi 39,32+18,71 idi. Supernimere digleri
olan 163 hasta vardi (%0,056). Supernumer digler igin erkek
/ kadin orani 1,33:1 idi. Erkeklerde kadinlardan anlamli dere-
cede daha fazla bulundu (p <0,05). Maxillanin mandibuladan
%59 daha sik etkilendigi goraldu. Supernimere olan 163 dis-
ten ek morfoloji en sik %$39,5 idi. 30 yasin altindaki hastalarda
diger yas gruplarina gore daha fazla supernumere dis vardi (p
<0.05).

Sonug: Bu calismada supernumere dislerin cogunlugu 30
yasin altindaki erkeklerde goruldua, en sik maksillada ve sup-
lemental morfolojide izlendi.

Anahtar kelimeler: Supernumere dis, radyolojik inceleme,
retrospektif calisma.

SUMMARY

Aim:The aim of this study is to evaluate the frequency and
clinic charecteristics of patients with supernumerary teeth by
examining each patient’s panoramic radiography.

Materials and Methods:A total of 30066 panoramic radiog-
raphies of the University Dental Hospital patients were inc-
luded in the study. Each patient was classified according to
the quantities, dentition characteristics, locations, and morp-
hologies for their supernumerary teeth. Demographic data of
the patients were also recorded.

Results:Of the patients participated in the study, 45% were
male and 54% were female, with the mean age of 39.32+18.71.
There were 163 patients with supernumerary teeth (0.056%).
Male/female ratio for supernumere teeth was 1.33:1. Males
were significantly more than in females (p<0.05). Maxilla was
more frequently affected than mandibula by 59%. Of the 163
supernumarary teeth, supplemental morphology was the
most frequent by 39.5%. There were significantly more super-
numerary teeth observed under the age of 30 years than ot-
her age groups (p<0.05).

Conclusion:The majority of supernumerary teeth in this study
were present in males under the age of 30 years, had supple-
mental morphology, and were located in the maxilla.

Key words: Supernumerary teeth, Radiographical examinati-
on, Retrospective study

GiRis
Normal dentisyondan fazla olarak bulunan disler Supernu-
mere digler olarak adlandinlmaktadir.? Her iki cenede de tek
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veya ¢ok sayida, unilateral ya da bilateral, sendromlar ile
birlikte veya sendromlardan bagimsiz olarak bulunabi-
lirler. Agizda surebilirler veya gomulu kalabilirler. Her iki
durumda da klinik problemlere yol acabilecekleri rapor
edilmektedir. En sik neden olduklan problemler sturme
bozukluklar, caprasiklik, anormal kok gelisimi veya kistler-
dir.2® Genellikle klinik muayenelerde veya radyografiler-
de tesadufi olarak tespit edilirler. Her iki dentisyonda da
gozlenebilmekle birlikte daimi dentsiyonda 5 kata kadar
daha fazla gorulebilecegi bildirilmektedir.* En sik anterior
maksillada mesiodens veya supernumere lateral kesici dis
olarak bulunurlar.® Bununla birlikte erkeklerde daha sik
gozlendigi savunulmaktadir.®

Supernumere diglerin etyolojisi tam bilinmemekle birlikte
en cok kabul edilen teori residuel epitelin prolifere ola-
rak lateral dental laminanin hiperaktivitesine neden ol-
masidir.” Bununla birlikte DNA mutasyonlarinda, dudak
damak vyariklarinda, cleidocranial dysplazide, Gardner
sendromunda gozlenebilirler. Calismalar supernumere
dislerin gelisim nedenlerinin tek faktorlu degdil de, genetik
ve cevresel faktorlerin birlesik etkileri olarak incelenmesi
gerektigini savunmaktadir.®

Supernumere disler morfoloji ve lokasyonlarina gére sinif-
lanmaktadir. Bu ¢alismanin amaci bir vakif Gniversitesinde
supernumere dislerin gorulme sikliginin ve morfolojileri-
nin 6grenciler tarafindan belirlenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Calisma Yeditepe Universitesi Dig Hekimligi Fakultesinde
panaromik radyografileri ¢ekilen 30066 hastanin pano-
ramik radyografisi Uzerinde gerceklestirildi. Calisma Hel-
sinki deklerasyonu ile uyumlu olarak planlandi ve Yedite-
pe Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan
onaylandi (832).

Tum radyografiler 6grenci sayisina bolunerek retrospektif
olarak dis hekimligi 6grencileri tarafindan incelendi (CB,
AMY, AC, OS, CK, EK, SD, BK, NA), ve stupernumere dis
saptanan radyografiler pozitif olarak kayit edildi. Supernu-
mere disler hastanin dentisyon tipi (Stt, miks veya daimi),
Hastada bulunan dis sayisi (tek veya ¢ok), sirme durumu
(surmus veya gomulu), ceneler arasindaki dagilimi (mak-
silla veya mandibula), morfolojisi (konik, tuberkuler, miks
veya suplemental) ve lokasyon (mesiodens, Ust kesici,
alt premolar, st premolar, tst distomolar, alt distomolar,
ust kanin, alt paramolar ve alt kanin) olarak siniflandirildi.
Ogrenciler tarafindan pozitif olarak isaretlenen radyografi-
ler ve ayni sayida negatif olarak isaretlenen radyografiler
ogretim Oyeleri tarafindan incelenerek sonuglarnn gave-
nilirlikleri hesaplandi (FC, MCB, CK, BT). Tutarsiz olan so-
nuclar duzeltilerek istatistiksel inceleme icin yonlendirildi.
Sonugclar hastalarin demografik verileri ile karsilastinldi.
Odontomalar ne yapildi?
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istatiksel Analiz

Bu calismada istatistiksel analizler NCSS (Number Crun-
cher Statistical System) 2007 Statistical Software (Utah,
USA) paket programi ile yapilmistir. Verilerin degerlendi-
rilmesinde tanimlayici istatistiksel metotlarin (ortalama,s-
tandart sapma,siklik ve ytzde dag@ilimlar) yani sira nitel
verilerin karsilastirmalarinda ki-kare testi kullanilimistir.
Ogrenci ve Ogretim tyesi sonuglarinin uyumunu belirle-
mede agirlikli kappa degeri, Duyarlilik, Ozgulltk, Pozitif
Kestirim Degeri, Negatif Kestirim Degeri, Testin Dogrulu-
gu ve LR (+) degerleri hesaplanmistir. Sonuclar, anlamlilik
p<0,05 duzeyinde degerlendirilmistir.

SONUCLAR

Radyografik arsiv incelemesinde 30066 tane kayit bu-
lundu. Bu kayitlarin 1241 tanesinde her hangi bir gérun-
tu kayith olmadigi tespit edildi. Eksik kayitlar ¢ikartilarak
yas ortalamasi 39,32+18,71 olan toplam 28824 hastanin
panoramik radyografisi incelendi. incelenen hastalarin
12989 (%45.6) tanesi erkek (yas ort. 38.60+19,02), 15835
(%54.4) tanesi kadindi (yas ort. 39,92+18,44).

Ogrenciler ve o6gretim Gyelerinin agirlikli kappa degeri
0,085 olarak bulundu (0,089, p=0,001). Bu sonuglar 6l-
cumlerin guvenilir oldugu yonunde degerlendirildi. ince-
lenen hastalarin 163 (%0,056) tanesinde toplam 248 tane
supernumere dis tespit edildi. Supernumere saptanan
hastalarin 93 tanesi erkek, 70 tanesi kadindi (erkek/kadin
orani 1,33:1). Bu dislerin 135 tanesinin erkeklerde 113 ta-
nesinin kadinlarda oldugu gorualdu.

Supernumere diglerin klinik 6zelliklerine goére dagilimlari
tablo 1 de gosterilmektedir. Bu ¢alismanin sonugclarina
gore superenumere disler en sik daimi dentisyonda, sur-
memis pozisyonda, maksillada, supplemental olarak ve
alt premolar bolgesinde gozlendi.

Supernumere digler ile cinsiyet iligkisi tablo 2 de gosteril-
mektedir. Supernumere dislerin genel olarak erkeklerde
anlamli oranda fazla oldugu goézlendi.

Supernumere dis varligi yas ile iliskilendirildiginde 30 yas
alti hastalarda genel olarak anlamli oranda sik oldugu
gozlendi (Tablo 3).
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Tablo 1: Supernumere dislerin klinik 6zelliklerine goére dagilimlar

N:163 %o
Dentisyon Siit 18 11.0%
Miks 27 16.6%
Daimi 118 72.4%
N:163 Yo
Simetri Unilateral 119 73%
Bilateral 44 27%
N:163 Yo
Tek 120 73,6%
Say1
Cok 43 26.4%
n:248 %
Siirme Durumu Siirmiis 91 36,7%
Siirmemis 157 63,3%
n:248 %
Ceneler aras1 dagihm Maksilla 137 55.2%
Mandibula 111 47.8%
n:248 %
Konik 46 18.5%
Morfoloji Tiiberkiiler 65 26.2%
Miks 39 15.7%
Supplemental 98 39.5%
n:248 %
Mesiodens 29 11.7%
Ust Kesici 31 12.5%
Alt Premolar 42 16.9%
Ust Premolar 27 10.9%
Lokasyon Ust Distomol 40 16.1%
Alt Dist 1 17 6.9%
Ust Kanin 21 8.5%
Alt Paramolar 14 5.6%
Ust Paramolar 0 0,0%
10,9%

Alt Kanin 27

N: Galismada supernumere dis gézlenen hasta sayisi, n: supernumere
dis gorulen hastalarda saptanan toplam dis sayisi

Tablo 2: Supernumere disler ile cinsiyet iliskisi.

Erkek (12989) Kadin (15840) p
N:93 % N:70 %
Dentisyon Siit 3 4.9% 10 6.1% 0,963
Miks 14 8.6% 13 8% 0,601
Daimi 71 43.6% 47 28,8% 0,001
Simetri  Unilateral 67 41,1% 52 31,9% 0,017
Bilateral 26 16% 18 11% 0,082
Say Tek 71 43.6% 49 30% 0,002
Cok 22 13,5% 21 12,9% 0,113
n:135 % n:113 23
Siirme Siirmiis 46 18,5% 45 18,1% 0,340
Durumu Siirmemis 89 35,9% 68 17,3% 0,002
Ceneler  Maksilla 77 31% 60 24.2% 0,026
arasi Mandibula 58 234% 53 214% 0121
dagilim i > s
Morfoloji Konik 23 9.3% 23 9.3% 0,269
Tiiberkiiler 43 173% 22 8.9% 0,0001
Miks 20 8,1% 19 7.7% 0,161
Supplemental 49 19,8% 49 19,8% 0,392
Lokasyon Mesiodens 18 7.3% 11 4.4% 0,041
Ust Kesici 20 8,1% 11 4.4% 0,015
Alt Premol 26 10,5% 16 6,5% 0,019
Ust premolar 13 5.2% 14 5,6% 0,254
Ust Distomolar 20 8.1% 20 8,1% 0,586
Alt Distomolar 8 3.2% 9 3.2% 0,520
Ust Kanin 10 4% 11 4.4% 0,753
Alt Paramolar 7 2,8% 7 2,8% 0,842
Alt Kanin 13 5.2% 14 5.6% 0,868

N: Calismada supernumere dis gézlenen hasta sayisi, n: sipernu-
mere dis gorulen hastalarda saptanan toplam dis sayisi

6/

Tablo 3: Supernumere dis varligi yas ile iliskisi

<30 Yas 31-50 Yas >51 Yas
n:10536 n:10095 n:8198 P
N:100 % N:57 % N:6 %
Primary 14 0,13% 4 0,04% 0 0,00% 0,007
Mixed 26 0,25% 0 0,00% 1 0,01% 0,0001
Dentisyon Permanent 60 0,57% 53 0,53% 5 0,06% 0,0001
Unilateral 70 42.9% 45 27,6% 4 1,6%  0,0001
Simetri Bilateral 30 18,4% 12 7.4% 2 1,2%  0,0001
Say1 Tek 73 44,8% 43 26,4% 4 2,5%  0,0001
Cok 27 16,6% 14 8,6% 2 1,2% 0,025
n:135 Y n:93 %o n:20 Y
Siirme Siirmiis 51 20,6% 30 12,1% 10 4% 0,0001
durumu Siirmemis 84 33,9% 63 254% 10 4% 0,0001
Lokasyon  Maksilla 76 30,6% 52 21% 9 3,6% 0,0001
Mandibula 59 23.8% 41 16,5% 11 4,4%  0,0001
Morfoloji  Konik 27 10,9% 19 7,7% 0 0,00% 0,003
Tiiberkiiler 32 12,9% 23 9,3% 10 4% 0,003
Miks 26 10,5% 13 52% 0 0,000 0,0001
Suppl tal 50 20,2% 38 153% 10 4% 0,0001
Lokasyon  Mesiod 21 8,5% 8 32% 0 0,0%  0,0001
Ust Kesici 19 7,7% 11 4,4% 1 0,4% 0,004
Alt Premolar 22 8,9% 16 6,5% 4 1,6% 0,003
Ust premolar 18 7,3% 7 2,8% 2 0,8%  0,0001
Ust Dist. 1 14 5,6% 22 8,9% 4 1,6% 0,001
Alt Dist 1 10 4% 6 2,4% 1 04% 0,111
Ust Kanin 11 4,4% 8 32% 1 0,4% 0,110
Alt Par 1 7 2,8% 6 2,4% 1 0,4% 0451
Alt Kanin 12 4,8% 9 3,6% 6 2,4% 0,233

N: Calismada supernumere dis goézlenen hasta sayisi, n: supernumere
dis gorulen hastalarda saptanan toplam dis sayisi

TARTISMA

Supernumere dislerin goérulme siklgi farkli populasyon-
larda %0,1 ile %3,4 arasinda rapor edilmektedir."5 Cinli
cocuklarda supernumere dis gérulme prevalansi beyaz
cocuklardan daha yuksek bulundugu®™ ve Etnik kokenin
onemli bir faktor oldugu bildirilmektedir.1 Ancak Turk top-
lumunda supernumere dis prevalansini inceleyen ¢cok ca-
lisma bulunmamaktadir.® Esenlik ve ark. 2599 panoramik
radyografiyi degerlendirdigi calismasinda supernume-
re dis sikligini %2,7 olarak bildirmistir.° Bu calismada ise
supernumere disler hastalarin %0,056 tanesinde izlendi.
Her iki sonugta literaturde rapor edilen aralikta olmakla
birlikte mevcut calismada izlenen prevelansin daha du-
suk oldugu goruldu. Etik prensipler nedeniyle radyografik
incelemeler tum hastalar veya tum populasyon Uzerinde
yapilamamaktadir. Bu nedenle bu tip calismalar genellik-
le hastanelere bagvuran hastalarin arsiv kayitlar Uzerinde
gerceklesmektedir. Bununla birlikte farkli bolgelerde ki
hastalar da farkli demografik 6zellikler gosterebilir. Farkli
hasta gruplari sonuglardaki bu farka neden olmus olabilir.
Bununla birlikte mevcut ¢alismada incelenen genis hasta
sayisinin (28824) yuksek olmasi da bu iki galismada rapor
edilen oranlarin farkina neden olmus olabilir.

Literatrde supernumere dislerin surekli dentisyonda sut
dentisyondan daha sik goéruldugu belirtilmistir.*55 Bu-
nunla birlikte sut dentisyonda bulunan supernumere dis-
lerin genellikle saptanamadan dokuldugu veya cekildigi
de bildirilmistir’®. Bu calismada da supernumere disler
%72,4 oraninda daimi dentisyonu olan hastalarda gorul-
mastar. Bu sonuglar literattirle uyumlu bulunmustur.
Supernumere disleri inceleyen calismalar bu dislerin lo-
kasyonlarinda gore en sik premaksiller bélgede mesio-
dens olarak, ikinci siklikta ise mandibuler kesici dis bol-

Ttepeklinik



gesinde bulundugunu rapor etmistir.¢'° Bununla birlikte
premaksiller bolgede ki supernumere dislerin ebeveynler
tarafindan daha kolay farkedilebilecegi ve bunun da so-
nuclarn etkileyebilecegi savunulmustur'® Japon literatu-
rinde mandibular.* molarlarin ve paramolarlarin da sik
goruldugu bildirilmistir”” Esenlik ve ark. calismasinda en
sik mesiodens goéruldugunu bunu mandibular lateral-
lerin izledigini bildirmistir. Bununla birlikte* olarlar veya
paramolarlar yerine birinci molarlarin mesialinde izlenen
stupernumere dislerin®. siklikta oldugunu bildirmistir.'® Li-
teraturle ve Turk hastalarda yapilan Esenlik ve ark. calig-
masindan farkli olarak stpernumere disler en sik alt pre-
molar boélgesinde izlendi. Alt premolar boélgesinden sonra
en sik etkilenen bolgelerin Ust distomolarlar ve Ust kesici-
ler oldugu goruldu. Ancak Ferres-Padro ve ark. maksiller
kanin bolgesi de dahil edildiginde premaksillanin énemli
oranda etkilendigini bildirmistir!? Bizim ¢alismamizin so-
nuclarn da Ferres-Pedro ve ark calismasini destekleyerek
supernumere dislerin %$32,3 (80) orani ile premaksillada
goruldugunu desteklemektedir.

Supernumere dis varligina gore erkeklerin kadinlardan
daha sik etkilendigi rapor edilmistir.69191214 Chou ve ark.
kadinlarda %1,99 oraninda gozlenirken %3,18 erkeklerde
gorulduguna bildirmistir™ Cinli ¢ocuklarda yapilan bir
calismada erkeklerin 6,5:1 oraninda daha fazla etkilendigi
bildirilmistir.’® Bazi arastirmalarda ise kadin erkek arasin-
da her hangi bir fark olmadig bildirmistir.® Esenlik ve ark.
Turk hastalarda herhangi bir farkli cinsiyetler arasinda an-
lamli bir fark gézlenmedigini savunmustur.9 Bu ¢alismada
genel literatar ile uyumlu olarak supernumere dis gorul-
me orani erkek/kadin orani 1,3:1 bulundu. Supernumere
diglerin klinik ozellikleri ile cinsiyet iligkisi incelendiginde
tum karsilastirmalar icin anlamli olmamakla birlikte istatik-
sel olarak anlamli olan tum sonuglarda erkeklerin anlamli
oranda daha fazla etkilendigi gézlendi.

Bu calismada supernumere dislerin stirmus pozisyonda
olma oranlar %36,7 olarak bulunmustur. De Oliveira Go-
mes ve ark. bu oranin %23,3,2° Rajab ve Hamdan %26,5,°
Chou ve ark. ise %20,16 oldugunu bildirmistir.'® Bazi aras-
tirmacilar supernumere diglerin diger dislere oranla daha
yavas gelistiklerini bildirmiglerdir.2" Bazi arastirmacilar kok
gelisimi tamamlanmayan dislerin hepsinin gomulu oldu-
gunu rapor etmislerdir.® Gelisimleri yavas oldugu icin bu
digler gelisene kadar arkta ki normal dislerin gelistigi ve
bu nedenle supernumere diglerin kendilerine yer bula-
madigi icin gébmulu kalabilecedi yayinlanmistir.?? Diger
bir neden ise bu diglerin siklikla odontomalarla birlikte
gorulmesi olabilecegi savunulmustur. Odontomalarin
sturme yollarini engelledigi gbrusu de ileri suralmustar.’®
Bununla birlikte supernumere dislerin farkli morfolojilerde
bulunabilecegi ve farkli morfolojilerinde surmede etkili ol-
dugu bildirilmektedir.?® Konik sekildeki dislerin en sik gbz-
lenenler oldugu ileri suralmustar© Schmukli ve ark. ¢a-
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lismasinda %70 konik, %25 suplemental ve %5 tuberkullu
supernumere disleri izledigini rapor etmistir.! Bu sonuglar-
la uyumlu olarak literattrde Konik sekilde olanlardan %31
ile %75 arasinda oldugu bildirilirken, sonra sirasiyla en sik
supplemental (%4 ile %33 arasinda) ve tuberkulli (%5 ile
%28 arasinda) olanlarin goruldugu savunulmustur.10 Bu
calismada da literaturdeki géralme oranlari ile uyumlu
olarak konik sekildeki disler %18,5 oraninda bulundu. An-
cak farkli olarak konik yapidaki disler t¢tuncu en sik goru-
lenlerdi. Bu calismada en sik %39,5 oran ile suplemental
digler goruldd. Bunu %26,2 orani ile tuberkullu dislerin iz-
ledigi gozlendi. Ancak bu farkin nedeni ile ilgili her hangi
bir veri bulunamadi.

Anthonappa ve ark. bilateral supernumere diglerin %29,3
oraninda, en az 3 tane supernumere dis bulunmasini ise
%38,5 oraninda oldugunu bildirmistir.’® Literaturede bi-
lateral sipernumere dis oran %17 ile %44 arasinda rapor
edilmistir.%224 Bu calismada en az iki tane stpernumere
disi olan hasta sayislI %26,4 olarak bulunmustur.

Mevcut calismanin énemli bir limitasyonu esas tarama-
nin ogrenciler tarafindan yapilmis olmasidir. Ogrencilerin
taramalar guvenilirligi icin yapilan Kappa testi sonugclari
orta guvenilir seviyede bulunsa da sonuglar yorumlanir-
ken bu konu g6z 6énunde bulundurulmali ve mevcut ¢a-
lisma bir pilot calisma gibi degerlendirilmelidir. SUpernu-
mere dislerin belirlenmesi i¢in en iyi yontemin radyografik
incelemeler oldugu bildirilmektedir. Bu amagla literaturde
siklikla panaromik radyografilerden faydalanilmaktadir.
Ancak panoramik radyografiler her zaman guvenilir so-
nuc¢ vermeyebilecegdi rapor edilmistir. Ozellikle panora-
mik géruantinun odaginda yer almayan dislerin net bir
sekilde gorulemeyebilecegi rapor edilmistir’s. Bu nedenle
supernumere diglerin incelenmesi i¢in en iyi yontemin 3
boyutlu gérantuleme yéntemleri oldugu rapor edilmigtir.™
Ancak bu buyuklukteki bir hasta grubundan 3 boyutlu
goruntt almak mumkun olmadigindan mevcut calismada
panoramik radyografiler kullanilmistir.

Sonug olarak, genis bir hasta grubu Uzerinde gercekles-
tirilen gcalismamizda supernumere diglerin genel gorulme
orani %0,056, erkeklerde anlamli oranda fazla oldugu, en
sik etkilenen bolgenin premaksilla oldugu, bu dislerin ge-
nelde suplemental morfolojide oldugu ve bu diglerin sik-
likla gomulu kaldigr gézlenmistir. Bununla birlikte sonug-
lanimiz ile diger toplumlar ve baska Turk hasta grubunda
gozlenen bazi farkliliklar, supernumere diglerin sadece
etnik kdkenlere gore degisiklikler gosterdigini degil, ayni
etnik kékende farkli bélgelerde dahi farkliliklar olabilece-
gini dusundurmektedir. Ancak bunun ileri ¢calismalar ile
desteklenmesi gerekmektedir.



Supernumere dislerin radyografik incelemesi

Tesekkur

Bu calisma Yeditepe Universitesi Dis hekimligi ders prog-
raminda bulunan ileri Arastirma Metodolojisi dersi kapsa-
minda 6gretim Uyeleri, asistanlar ve 6grencilerin birlikte
calismasi ile gerceklestirilmistir. istatistiksel incelemeler-
deki yardimi icin Rana Konyalioglu'na tesekkur ederiz.
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