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OZET

Amag: Zirkonya restorasyonlarda gorulen basarisizliklar ge-
nellikle tabakalama seramiginde atma seklinde meydana
gelse de altyapi materyalinde de geri ddnusumsuz kirilmalar
meydana gelebilmektedir. Tekrarlanan firinlama islemlerinin,
zirkonyanin kimyasal yapisini olusturan temel elementlerde
ve mekanik 6zelliklerinde nasil bir etki meydana getirdigi tam
olarak bilinmemektedir. Bu calismanin amaci tekrarlanan firin-
lamalarin zirkonya altyapilarinda meydana gelen elementsel
degisiklikler ve mekanik ozellikler uzerine etkisinin degerlen-
dirilmesidir.

Gerec ve Yontem: Altmis adet, T mm kaliniginda ve 10 mm
c¢apinda zirkonya tam seramik 6rnek pre-sinterize blok kul-
lanilarak CAD/CAM sistemi ile uretildi. Tekrarlanan firnlama
proseduru gruplara gore 6rneklere 900°C’de ilave firinlamalar
uygulanarak tamamlandi. Zirkonya yapisinda meydana gelen
elementsel degisiklikler XRF spektrometre cihazi kullanilarak
tespit edildi. Zirkonya 6rneklerde meydana gelen bukulme
dayanimi degisiklikleri biaksiyal bukulme dayanimi testi ile
tespit edildi.

Bulgular: Materyal yapisinda zirkonyum elementinde meyda-
na gelen degisikliklerin istatistiksel olarak anlamli olmadigi,
itrium elementinde meydana gelen degisikliklerin ise anlamli
oldugu tespit edildi (p<0,05). Gruplar arasinda ortalama bu-
kulme dayanimi dederleri arasindaki farkin anlamli olmadigi
tespit edildi.

Sonugc: Tekrarlanan firnlama islemleri materyal yapisindaki
itrium elementi oranini anlamli sekilde degistirmistir, fakat bu
degisimin materyalin biaksiyel bukulme dayanimi Gzerinde
anlamli bir etkisi olmadigi tespit edilmisgtir.

Anahtar kelimeler: Tekrarlanan firinlamalar, XRF, zirkonya.
SUMMARY

Aim: Failure of zirconia restorations usually occurs in venee-
ring ceramics as chipping, but catastrophic failures can also
occur in the zirconia substructure. The effect of the repeated
firings on the mechanical properties and chemical structure
of zirconia is uncertain. The purpose of the study was to eva-
luate the effect of repeated firings on the mechanical proper-
ties and elemental changes of zirconia substructure.
Materials and Methods: Sixty samples, 1 mm thickness and
10 mm in diameter, were produced with the CAD/CAM system
using the pre-sintered zirconia blocks. Repeated firing proce-
dure were completed by applying additional firings at 900 °C
according to the groups. Elemental changes in the zirconia
structure were determined using XRF analysis. The changes
in the flexural strength of the zirconia samples were determi-
ned by the biaxial flexural strength test.

Results: Changes in the zirconia element in the material stru-
cture were not statistically significant, while those in the itrium
element were found to be significant(p<0.05). It was found
that the differences between the mean flexural strength valu-
es of the groups were not significant.
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Conclusion: Repeated firings significantly altered the
ratio of the itrium element in zirconia materials, but it has
been found that these changes didn't have significant ef-
fect on the flexural strength of zirconia.

Keywords: Repeated firings, XRF, zirconia.

GIRIS

Metal destekli porselen restorasyonlar yuksek direncgle-
ri ve marjinal adaptasyonlarina bagli olarak gosterdikleri
uzun doénem basarilarn sebebiyle, sabit protetik tedavi
uygulamalarn i¢in hala standart tedavi proseduru olarak
kabul edilse de, hastalarin estetik beklentilerinin artmasi,
metal desteksiz restorasyonlarin gelisimini ve kullanimini
gundeme getirmistir.! CAD/CAM teknolojisinin gelismesiy-
le birlikte, metal destekli restorasyonlara alternatif olarak,
yuksek kirllma dayanimina sahip zirkonya tam seramik
restorasyonlar kullanilmaya baslanmistir.2 Dental uygula-
malarda zirkonya genellikle 3 mol % itriyum oksit (Y203)
ile stabilize edilerek kullanilmaktadir.? itrium ile stabilize
tetragonal zirkonya polikristali (Y-TZP) diger seramik ma-
teryallerle karsilastinldiginda dusuk kalinliklarda bile yuk-
sek mekanik 6zelliklere sahiptir.* Stres altinda Y-TZP ylzey
yapisinda, yuksek enerijili tetragonal fazdan dusuk eneriili
monoklinik faza donusum gergeklesir ve monoklinik fazin
tetragonal fazdan hacim olarak daha genis olmasi sebe-
biyle, materyal yapisinda % 3-4 arasinda hacimsel bir artis
olusur. Bu hacimsel genisleme materyal yapisinda kirik
olusumunu engeller ve bu olaya déntusum guclenmesi
adi verilir.® Eger faz dontsumu yaslanma, stres gibi etki-
lere bagli olarak devam ederse materyal yapisinda mikro
ve makro kiriklar olusabilir ve materyal direnci duser.® Li-
teraturde yaslanma ile birlikte tetragonal taneciklerin yu-
zeyinde Y203 partikullerinin bulunmadigi ve bozunmaya
ugramis zirkonya yapisinda itriyumun aktivitesinin dustu-
Qu belirtilmigtir.”

Y-TZP seramikler polikristalin yapilarina bagli olarak du-
suk translusensi 6zelliklerine sahiptir.? Zirkonya materyali
kullanilarak elde edilen monolitik kronlar posterior resto-
rasyonlar igcin uygun olsa da, estetik gereksinimlerin fazla
oldugu anterior restorasyonlar icin kullanimlari genellikle
uygun degildir.° Bu sebeple ideal estetik restorasyonla-
rn elde edilebilmesi icin Y-TZP seramik altyapi materyali
Uzerine feldspatik porselenler uygulanarak geleneksel
tabakalama teknigi ile estetik restorasyonlar elde edilebi-
lir’® Tabakalama materyalinin uygulanmasi restorasyonun
estetik o6zelliklerini artirirken, direncini dusuruar, ayrica zir-
konya Uzerine uygulanan isitma ve sogutma prosedurleri
ve yUzey uygulamalarn da restorasyonun direncini etkile-
yebilir)"® Zirkonya restorasyonlarda goérulen basarisiz-
liklar genellikle tabakalama seramiginde meydana gelen
kinlmalar veya zirkonya ile seramik yuzeyinde meydana
gelen baglanti problemleri olsa da, altyapi materyalinde
geri donusumsuz kinlmalar meydana gelebilmektedir.™
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Zirkonya yapisinin 250 °C ‘ye kadar olan sicakliklardan
etkilenmedigi rapor edilmistir,'® fakat Uretici firma nerileri
dogrultusunda zirkonya altyapi seramikleri tabakalama is-
lemi boyunca cesitli firinlama islemine tabi tutulurlar (liner
uygulamasi, dentin, glaze vb.) ve 680°C ile 1000 °C ara-
sinda degisen sicaklik degerlerine maruz kalir ve sogurlar.
Daha 6nce yapilan calismalarda tekrarlanan firinlamalar
ve sicaklik degisikliklerinin tabakalama seramiginin me-
kanik ve optik 6zellikleri Uzerine etkileri incelenmisken,'82°
zirkonya altyapinin Uzerinde meydana getirdigi element-
sel ve mekanik degisiklikler Gzerine yapilan yeterli sayida
calisma mevcut degildir. Finnlama islemlerinin, zirkon-
yanin kimyasal yapisini olusturan temel elementlerde ve
mekanik dzelliklerinde nasil bir etki meydana getirdigi tam
olarak bilinmemektedir.

Herhangi bir madde Uzerine dusen fotonlar; atomun
bagli elektronlarindan bir tanesine, enerjisinin tumuanu
aktararak atomun iyonlasmasina neden olur. Bu olaya
“fotoelektrik olay”, yorungesinden koparilan elektrona
da “fotoelektron” denir.?’ Bunun sonucu yortingede olu-
san bosluga diger Ust yorungelerdeki elektron gecisleri
sonucu atoma ait karakteristik bir x-1sini yayilir. Her ele-
ment igin spesifik olan bu isimaya “floresans” denir.?223
X-1s1n1 floresans (XRF) analizi hizli, analizi yapilan nesneler
Uzerinde herhangi bir tahribat olusturmayan, cok yuksek
dogruluk ve kesinlik ile sonug veren bir metodudur. Beril-
yum’dan Kalifornyum’a periyodik cetveldeki tim element-
ler; toz, kati ve sivi halde kalitatif, yari-kantitatif ve kantitatif
olarak ve %100’e yakin konsantrasyonlarda herhangi bir
seyreltme olmadan, direkt olarak analiz edilebilirler. XRF
spektrometreler ile ppm gibi cok kucuk konsantrasyonlar
veya %100’e yakin yuksek konsantrasyonlarin her ikisi de
herhangi bir seyreltme islemi olmaksizin direkt olarak ana-
liz edilebilirler. Tipik olarak tayin sinirlari 0,7 ppm‘den 10
ppm’e kadardir.z

Bu calismanin amaci tekrarlanan firinlamalarin zirkonya
altyapilarinda meydana gelen elementsel degisiklikler ve
mekanik 6zellikler Uzerine etkisinin degerlendirilmesidir.
“Tekrarlanan firinlamalar zirkonyanin elementsel yapisini
etkilemektedir” ve “Tekrarlanan firinlamalar zirkonyanin
bukalme dayanimi olumsuz etkiler” hipotezleri bu c¢alis-
manin hipotezleridir.

GEREC VEYONTEM

Bu calismada 60 adet zirkonya tam seramik 6rnek, pre-sin-
terize blok (Whitepeaks Dental Solution, Essen, Almanya)
kullanilarak CAD/CAM sistemi ile Uretildi. Orneklerin tasar-
lanmasinda bilgisayar destekli bir yaziim programi (Den-
talwings Client Software, Dental-Wings Inc., Montreal,
Kanada) ve bilgisayar destekli bir milleme Gnitesi (Yena-
dent D40 CAM unit, Yenadent, ZenoTec, istanbul, Turki-
ye) kullanildi. Uretici firmanin tavsiyeleri dogrultusunda
olasi hacimsel kuculme miktari hesaplanarak hazirlanan
zirkonya 6rnekler 1400 °C'de 8 saat sureyle sinter firninda
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(zirkonofen 600, Zirconzahn, Bruneck, italya) sinterlendi
ve final boyutu 1 mm kalinliginda ve 10 mm ¢apinda olan
disk seklinde ornekler elde edildi (Resim 1).

Resim 1. Disk seklinde hazirlanmis zirkonya 6rnekler.

Orneklerin boyutlari dijital bir mikrometre kullanilarak
kontrol edildi ve 6rneklere standart firnlama prosedurleri
uygulandi. Tekrarlanan firnlama sayilarina gore zirkonya
ornekler kontrol grubu, 1, 3, 5, 7 ve 9 kez tekrarlanan firin-
lama olmak Uzere 6 alt gruba (n=10) ayrildi. Tekrarlanan fi-
rinlama proseduru icin gruplara gére 6rneklere (Vacumat
40T Vita Zahnfabrik, Bed Sackingen, Almanya) 900 °C’'de
ilave firnlamalar uygulandi.

Elementsel Analiz

Tekrarlanan finnlamalara bagli olarak zirkonya yapisinda
meydana gelen elementsel degisiklikler XRF spektromet-
re (Spectro X LAB. 2000, Kleve/Almanya) cihazi kullani-
larak tespit edildi. Her érnek icin ayri élgumler yapilarak
ortalama degerler hesapland..

Buakulme Dayanimi

Tekrarlanan firinlamalara bagli olarak zirkonya 6rneklerde
meydana gelen bukulme dayanimi degisiklikleri universal
test cihazi (LRX, Lloyd Instruments Ltd., Hampshire, ingil-
tere) kullanilarak biaksiyal bukulme dayanimi testi ile tes-
pit edildi (Resim 2).

Resim 2. Biaksiyal bukulme dayanim test duzenegi.

Orneklere 1 mm/dk ilerleme hizi ile drnekler kirilana kadar
kuvvet (N) uygulandi. Biaksiyal bukulme dayanimi asagi-
daki formuller kullanilarak hesapland;

S=-0.2387P (X-Y)/b2

X=(1+v)In(r2/r3)2+[(1-v)/21(r2/r3)2
Y=(1+v)[1+In(r1/r3)2]+(1-v)(r1/r3)2

S= Biaksiyal bukulme dayanimi (MPa)

P= Kirilma kuvveti (N)

d= Ornek kalinigi (1 mm)

v= Poisson orani (0,25)

r1= destek kurelerin olusturdugu dairenin yari capi (5mm)
r2= piston yaricapi (1mm)

r3= ornek yaricapi (5 mm)

Elde edilen verilerin dagiimlarinin normalligi Shapi-
ro-Wilks testi ile degerlendirildi ve veri dagiiminin nor-
mal oldugu tespit edildi. Verilerin karsilagtirmasi One-way
Anova testi ve post-hoc LSD testi ile p<0.05 anlamlilik
duzeyinde bir bilgisayar yazilimi (SPSS version 19, SPSS,
IBM, Chicago, ABD) kullanilarak tespit edildi.

BULGULAR

Gruplarda, zirkonya seramik yapisindaki Zirkonyum (Zr)
ve itrium(Y) elementinde meydana gelen degisiklikler
Tablo 1 ve 2'de gosterilmisgtir.

Tablo 1. Tekrarlanan firinlamalara bagli zirkonya 6rneklerin yapisindaki “Zr” ele-
mentinde meydana gelen degisiklikler.

Firmlamalar Ortalamalar

N Std. Sapma  Std. Hata

(ppm)

Kontrol

10 303580,0 142021,64 44911,18
grubu
1 kez

10 425060,0 143804,62 45475,02
firinlama
3 kez

10 339620,0 153187,85 48442,26
firinlama
S kez

10 428160,0 118052,54 37331,49
firmlama
7 kez

10 360900,0 162978,57 51538,34
firinlama
9 kez

10 279630,0 131602,60 41616,39
firinlama

Materyal yapisinda zirkonya elementinde meydana gelen
degisiklikler istatistiksel olarak anlamli olmadig, itriyum
elementinde meydana gelen degisikliklerin ise anlamli ol-
dugu tespit edilmistir (p<0,05) (Tablo 2).
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Tablo 2. Tekrarlanan firnlamalara bagli zirkonya 6rneklerin yapisindaki “Y" ele-
mentinde meydana gelen degisiklikler.

Firmlamalar Ortalamalar Std. P
N Std. Hata
(ppm) Sapma
Kontrol
10 14641,40 7175,24 2269,01
grubu
1 kez 0,002"
10 22136,00 4520,00 1429,35
firmlama
3 kez 0,004"
10 21691,00 4698.,97 1485,94
firmlama
S kez 0,004"
10 21655,00 5591,09 1768,05
firmlama
7 kez 0,096
10 18590,00 4766,89 1507,42
firmlama
9 kez 0,537
10 15974,00 3590,50 1135,41
firmlama

xp<0,05 (Kontrol grubu ile arasindaki anlamli farki ifade eder).

Gruplardan elde edilen biaksiyal bukulme dayanimi de-
Qerleri Tablo 3'de gosterildi. Gruplar arasinda ortalama
bukalme dayanimi dederleri arasindaki farkin anlamli ol-
madigi tespit edildi.

Tablo 3. Tekrarlanan firinlamalara bagli biaksial esneklik direnci degerlerinde
meydana gelen degisiklikler.

Ortalamalar
Firinlamalar N (MPa) Std. Sapma  Std. Hata
Kontrol Grubu 10 642,51 115,75 36,60
1 kez firmlama 10 690,00 102,72 32,48
3 kez firmlama 10 674,63 173,38 54,82
5 kez firmlama 10 660,34 121,08 38,29
7 kez firmlama 10 718,78 148,11 46,83
9 kez firmlama 10 748,88 143,45 45,36
Total 60 689,19 135,13 17,44
TARTISMA

Calismamizin “Tekrarlanan firinlamalar zirkonyanin ele-
mentsel yapisini etkilemektedir” hipotezi kabul edil-
migken, “Tekrarlanan firnnlamalar zirkonyanin bukulme
dayanimi olumsuz etkiler” hipotezi reddedilmigtir. Bu ¢a-
ligsmanin sonucuna gore tekrarlanan firinlamalarin zirkon-
ya materyalinin yapisindaki itriyum elementinin miktari
Uzerine anlami bir etkisi olmustur. Tekrarlanan firinlamalar
sonrasinda materyal yapisindaki itriyum miktari kontrol
grubuna gore oransal olarak artmistir, fakat 7. ve 9. tek-
rarlanan finrnlamadan sonra meydana gelen artisin istatis-
tiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir. Tekrarlanan
finnlamalarin zirkonyanin biaksiyal bukulme direnci Gzeri-

Ttepeklinik

ne ise anlamli bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir.
Calismamizda kimyasal yapi analizi X-1sini floresans (XRF)
spektrometre kullanilarak XRF analizi ile yapilmigtir. XRF
tekniginin, arkeoloji ve sanatta pek ¢cok objenin analizin-
de basari ile uygulanmis, guclu ve genis kullanim alani-
na sahip bir teknik oldugu bildirilmistir.2* Bu metot diger
analiz metotlarina gore daha hizli, hassas, hata payi olduk-
¢a az, dogru sonuglar veren, tahribatsiz ve ekonomik bir
yontemdir.2* Benzer yapi analiz teknikleri olan XRD, TEM
(Transmission Electron Microscope) ve RAMAN spektros-
kopisi yerine XRF spektrometre tercih edilmistir. Ornek ha-
zirlama kolayligi, analizin hizli olmasi, dogru, gavenilir ve
hassas sonuclar vermesi, ayrica analizi yapilan érnekler-
de tahribat meydana getirmemesi nedeniyle bu calisma-
da XRF analizinin kullanimi uygun goéralmastar.?+2 XRF
spektrometre ile yapilan diger calismalar incelendiginde
ise, bu analiz tekniginin avantajlar daha iyi anlasilmakta-
d”-' 24,25

Literaturde, zirkonya seramiklere uygulanan isil islemlerin
materyalin yapisinda herhangi bir degisiklige sebep ol-
madigini belirten ¢alismalar mevcuttur.2¢?” Calismamizda
ise materyal yapisindaki itriyum elementinin, tekrarlanan
finnlamalar sonucunda oransal olarak anlamli 6l¢ude de-
gistigi tespit edilmistir. Kontrol grubunla kiyaslandiginda
1, 3 ve 5. finnlamalar sonucunda materyalin yapisindaki
itriyum orani artmigken, zirkonyum elementinin oransal
degisikliklerinin ise anlamli olmadigi goralmuastar. Res-
torasyona uygulanan isil islemlerin zirkonya materyalinin
mekanik ozellikleri Uzerine herhangi bir etkisi olmadigini
belirten calismalar mevcut olsa da, &'® estetik nedenlerle
ile tabakalama teknigi uygulanan zirkonya kor altyapilarin
kinlma ve bukulme dayanimlarinin firnlama siklusuna ve
sayisina bagli olarak azaldigi da belirtilmistir.282° Zirkonya-
nin mekanik ozelliklerindeki bu zayiflamanin, materyalin
Uretim asamasinda, materyal yapisinda olusan streslerin
sicaklik degisimlerine bagli olarak serbest hale gegcmesi
ile faz donusumune sebep olmasi sonucu meydana geldi-
Qi belirtilmistir.282° Lange ve arkadaslary’ ise yapmis olduk-
lar bir caismada, tetragonal-monoklinik faz donusimune
ugramis zirkonyanin yapisindaki itriyum miktarinin azal-
mas! ve daha az aktif hale gelmesi ile materyal yapisinin
zayifladigini belirtmislerdir. Ote yandan literatur incelen-
diginde tekrarlanan firinlamalar ve yuzeye uygulanan isil
islemlerin zirkonya Uzerine etkilerinin inceleyen calisma-
larda 6rneklere final sinterleme sonrasi yuzey islemlerinin
(kumlama, asindirma, yaslandirma) uygulandig gorul-
mektedir.671318.26.27.29 \grit ve arkadaslan?® yapmis olduk-
lan calismada 1. finnlamadan sonraki tekrarlayan firinla-
ma prosedurlerinin materyalin 6zellikleri Gzerine anlamli
bir etkisinin olmadigini ve 1. firnlama ile diger finnlamalar
arasindaki farkin ise orneklere sinterleme islemi sonrasi
uygulanan farkli mekanik islemlerin sonucu olarak mey-
dana geldigini belirtmislerdir. Calismamizda tekrarlanan
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finnlama islemlerine bagli olarak materyal yapisindaki it-
riyum orani kontrol firinlamasindan sonra artmis, ancak
7.ve 9. tekrarlanan firnlamalardan sonra meydana gelen
artisin istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir,
materyalin bukdlme dayaniminda ise anlamli bir degisiklik
olmamigtir. Bukulme dayaniminda herhangi bir degisiklik
olmamasi itriyum oransal olarak degisikliginin materyalin
bukualme dayanimini etkileyecek boyutta olmamasi veya
oransal degisikliklerin aslinda itriyuma bagli olarak degil
materyal yapisindaki diger elementlerdeki degisikler ile
meydana gelmesi ve sinterleme islemi sonrasi 6rneklere
herhangi bir mekanik islemin uygulanmamasi ile iliskilen-
dirilebilir. Ayrica zirkonyum elementinde meydana gelen
degisikliklerin anlamli olmamasi ise materyalin ana yapisi-
nin zirkonyum elementinin olusturmasi ve bu oranin diger
elementlere meydana gelen degisimlerden anlamli olarak
etkilenmemesi ile iligkilendirilebilir.

Sinterlenmis zirkonya restorasyonlara uygulanan yulzey
islemlerine, okluzal uyumlamalara ve restrasyonun daha
iyi oturmasi icin uygulanan asindirma iglemlerine bagli
olarak materyal ylzeyinde olusan stres faz dontusumlerini
tetikler. Yuzey islemleri sonrasi olusan faz donusumu ile
birlikte dontsum guc¢lenmesinin gerceklesmesi materya-
lin kinlma dayaniminin artmaktadir.®® Fakat bu guglenme
mekanizmasinin degisen faz yapisi ve hacim ile dogrudan
iliskili oldugu, buna bagli olarak materyalin yaslanmaya
ile birlikte zayiflayabilecegi de bildirilmistir.3" Zirkonya
restorasyonlara uygulanan rejenarasyon firinlamasi ile
ylzey islemlerine bagli olarak olusan faz déntusumu geri
cevirebilir.3? Uretici firmalar, yuzey islemlerinin materyalin
mekanik ozellikleri Uzerindeki negatif ya da pozitif etki-
lerini gbze alinmaksizin, tamamen tetragonal faza sahip
daha guvenilir zirkonya restorasyonlar elde edilebilmesi
icin yuzey islemleri uygulandiktan sonra zirkonya ma-
teryaline rejenerasyon firinlamasi uygulanmasini tavsiye
etmektedir.®? Rejenarasyon firinlamasi ile monoklinik faz-
dan tetragonal faza donusum gerceklesir ve materyalin
bukulme dayanimi azalabilir, fakat daha stabil bir zirkonya
elde edilmis olur.™® Calismamizda tekrarlanan firinlamalar
sonucunda materyalin kirilma dayaniminin degismemesi,
orneklere herhangi bir ylzey islemi uygulanmamasi ve fi-
rinlamalarin materyal yapisinda olusturdugu ayni rejene-
ratif etkiyle iliskilendirilebilir.

Klinik uygulamalarda zirkonya alt yapi materyali veya mo-
nolitik olarak, iki farkli sekilde kullanilabilir,®® Zirkonya yUk-
sek opasitesinden dolayl dusuk estetik 6zelliklere sahiptir
ve bu nedenle estetik gereksinimlerin oldugu uygulama-
larda altyapi materyali olarak kullanilmaktadir.®® Restoras-
yonun basarisi ise sadece alt yapiya degil tabakalama
seramiginin de basarisina baglidir. Tabakalama porsele-
ninde meydana gelen basarisizigin ortadan kaldirilmasi
icin monolitik zirkonya restorasyonlar kullanilabilmekte-
dir.34 Monolitik zirkonya bloklarla tabakalama seramigine

gerek kalmaksizin restorasyonlar elde etmek mumkuandur.
Yuksek esneklik ve kirilma dayanimi sayesinde posterior
bolgede interokluzal mesafenin yetersiz oldugu durum-
larda bile (0,5 mm) basariyla kullanilabilmektedir. Fakat
monolitik zirkonya restorasyonlar, cam seramik restoras-
yonlara gore daha dusuk translusensi ¢zelliklerine sahip-
tir. Restorasyon kalinlik degisimlerine bagli translusensi
degisimlerine ise daha az hassastir.3® Ayrica monolitik
restorasyonlar, alt yapi materyali olarak kullanilan zirkon-
yadan farkli olarak dogrudan agiz ici ortamiyla etkilesim
halindedir ve bu durumun materyal yapisindaki faz donu-
sumune ve uzun donem klinik basarisina etkisi ile ilgili ye-
terli calisma mevcut degildir.33° Bu sebeple calismamiz-
da estetik gereksinimler de goéz dnunde alinarak alt yapi
materyali olarak kullanilan zirkonyanin 6zellikleri Gzerinde
tekrarlanan firnlamalarin etkisi incelenmistir.
Restorasyonlarda meydana gelen kirilmalar genellikle
ylUzeye yakin bolgelerde meydana gelen defektlerden
kaynaklanmaktadir. Dental restorasyonlarda tabakalama
materyali altyapi materyalinin dis yuUzeyinin tamamen
kaplar ve bu iki farkli materyal digeri Uzerinde etkilidir.3*
Tabakalama seramigi restorasyonun bukulme dayanimini
etkilese de, altyapi materyali yuzeyinde olusan degisimler
hakkinda yeterli bilgi mevcut degildir. 3637 Ayrica tekrarla-
nana firnlamalarin zirkonya materyali yapisinda, agiz ici
sartlarda meydana gelecek olan yaslanmaya ve uzun do-
nem basarisina etkisini bu in-vitro calismada degerlendir-
mek mumkun degildir. Bu sebeple daha ileri calismalara
intiyac vardir.

SONUCLAR

Bu calismanin limitleri dahilinde; tekrarlanan firinlama is-
lemlerinin sadece materyal yapisindaki itriyum elementi
oranini anlamli sekilde degistirdigi, fakat bu degisimin
materyalin biaksiyel bukulme dayanimi tzerinde anlamli
bir etkisi olmadigi tespit edilmistir.
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