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Amag: Dentin hassasiyet giderici ajanlar dentin ve rezin siman

OzET

arasindaki baglantinin zayiflamasina neden olabilmektedir. Bu
calismanin amaci; gluteraldehit esasli hassasiyet giderici ajan ve
vernigin, tam seramik restorasyonlar ile dentin arasinda uygula-
nan bir rezin simanin kesme dayanimina olumsuz etkisi olup ol-
madigini incelemektir.

Gereg ve Yontem: Otuz gekilmis insan molar disinin okluzal
yluzeyleri dentin agiga ¢ikana kadar asindiriimis ve disler (n=10);
1) Gluma (Heraeus Kulzer), 2) Copalite Varnish (Cooley & Cooley
Ltd) ve 3) uygulama yapilmamis (kontrol) olacak sekilde rastge-
le gruplandirnimistir. Segilen ajanin uygulanmasini takiben, IPS
e.max Press (lvoclar Vivadent) diskler (5 mm ¢apinda), Panavia
F (Kuraray Co. Ltd) rezin siman kullanilarak 3 kg sabit yuk altinda
dentin yuzeyine simante edilmistir. Tim 6rnekler Evrensel test
cihazi kullanilarak kesme baglanti dayaniklilik testine tabi tutul-
mustur. Verilerin istatistiksel analizi Kruskal-Wallis ve Dunn’s testi
uygulanarak yapilmistir (p<.05).

Bulgular: Kontrol grubu en yuksek ortalama kesme dayaniklilik
degerlerini géstermis olup (12.73+3.61 MPa), Gluma (8.73+4.95
MPa) ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak fark bulun-
mazken; Copalite Varnish (0.88+0.25 MPa) diger gruplara gore
istatistiksel olarak daha dusuk degerler gostermistir (p<.05).
Sonug: Bu in vitro calismanin sinirlari dahilinde, baglanti
dayanimini duslreceginden, rezin siman uygulanacagi zaman,
dentin tGzerinde Copalite Varnish uygulanmamasi tavsiye edile-
bilir.

Anahtar kelimeler: Dentin hassasiyet giderici ajanlar, tam

seramik, kesme baglanti dayanikliligi.

SUMMARY

Aim: Dentin desensitizers can inhibit bonding between dentin
and resin cements. The aim of this study is to examine if pre-treat-
ment with a gluteraldehyde containing desensitizer and cavity
varnish have a negative effect on shear bond strength of a resin
cement between a full ceramic restoration and dentin.

Material and Methods: Thirty extracted human molars’ occlu-

sal surfaces were ground to expose dentin; and were randomly
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grouped as (n=10); 1) Gluma (Heraeus Kulzer), 2) Copalite
Varnish (Cooley & Cooley Ltd) and 3) no treatment (con-
trol). After applying the selected agent, Panavia F (Kuraray
Co. Ltd) resin cement was used to bond IPS e.max Press
(Ivoclar Vivadent) discs (5 mm in diameter) to dentin sur-
faces under a 3 kg static load. Specimens were submitted
to shear bond strength test using a Universal testing ma-
chine. Data was statistically analyzed using the Kruskal—
Wallis and Dunn’s tests (p<.05).

Results: While the control group showed the highest
mean shear bond strength (12.73+3.61 MPa), Gluma
group values (8.73+4.95 MPa) revealed statistically insig-
nificant difference compared with the control group. Co-
palite Varnish group (0.88+0.25 MPa) showed statistically
lower values compared to both groups (p<.05).
Conclusion: Within the limitation of this in vitro study, it
is not recommended to use Copalite Varnish on dentin
when used with resin cement due to the decrease they

cause in bond strength.

Key words: Dentin desensitizing agents, full ceramic,

shear bond strength

GIRIS

Son yillarda hastalarn estetik beklentilerinin artmasi sonu-
cunda indirekt tam seramik restorasyon uygulamalari yay-
ginlagsmistir. Bu restorasyonlar dis dokusuna adesiv resin
simanlar yoluyla baglanmaktadir® Rezin siman baglantisi
sayesinde retansiyon artmig, mikrosizintt azalmis,
dolayisiyla da postoperatif hassasiyet azalmis olur.2*Klinik
olarak siklikla karsilagilan en édnemli restorasyon sonrasi
problemlerden birisi, indirekt adesiv restorasyonlarin si-
mantasyonunu takiben ortaya ¢ikan asir hassasiyettir.*
Peparasyon sirasinda biiylik miktarda vital dis dokusunun
uzaklastiriimasi, ¢ok sayida dentin tabulinin agida ¢ik-
masina neden olmaktadir® Agik dentin tabdlleri pulpal

hasarin olugma riskini artirmaktadir.® Bu da preparasyon
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sirasinda uygulanan basin¢ veya olusturulan i1si nedeniyle
veya adesivlerin kimyasal yapisindan kaynaklanabilmekte-
dir.”® Brannstrom’in hidrodinamik teorisine goére dentin has-
sasiyeti, kimyasal, termal veya osmotik uyaranlar sonucunda
sivinin tabdllerden digari ve iceri dogru hareketi sonucu olus-
maktadir® Sivi hareketi, pulpadaki sinir liflerini uyararak agri
olusturacak mekanik rahatsizlik yaratmaktadir°t*

Sabit protetik restorasyonlarda post-operatif dentin hassasi-
yetini gidermek igin giinimuizde hassasiyet giderici ajanlar
kullanilabilmektedir* Bu ajanlar hassasiyeti gidermek veya
azaltmak ve dentin gegirgenligini azaltmak amaciyla dentin
tibdllerini értmek i¢in uygulanabilmektedir!® Dentin hassa-
siyetinin tedavisinde siklikla anti-enflamatuar ilaglar, protein
¢Okerticiler, tibdl tikayicilar, vernikler ve lazer uygulamalari yer
almaktadir®* Gunimuzde kullanilan hassasiyet gidericiler flor-
id, triklosan, benzalkonyum klorid, etilen diaminetetrasetik asit
ve gluteraldehit gibi antibakteriyel komponentler
icermektedir** Uzerinde en fazla galisilan ajan HEMA/gluteral-
dehit kdkenli Gluma hassasiyet gidericidir. Gluteraldehit den-
tin tUbullerinde protein koagllasyonu saglamaktadir. Dentin
sivisi igindeki serum albumin ile reaksiyona girerek ¢cokelme-
sine neden olmaktadir. HEMA derin rezin taglar olusturarak
dentin tdbdllerini ttkamaktadir'®* Kopal vernik de hassasiyet
giderici ajanlar olarak kullaniimaktadir. Hack’e'* gére vernigin
yuzeyde kalmadan dentin tibdllerini tikayabilmesi i¢in, uygu-
lamadan 6nce smear tabakasinin kaldiriimasi gerekmektedir.
Hassasiyet ajanlarin, dentin ile rezin siman arasindaki
baglantiya etkilerine dair literattirde farkli gérislerde arastir-
malar bulunmaktadir. Bazi arastirmacilar restorasyonun siman
tasyonundan 6nce hassasiyet giderici ajanlarin uygulan-
masinin kron retansiyonunu azalttigr yoninde goérus bildi-
rirken,2"'® diger arastirma sonuglari olumsuz etkilerinin ol-
madigini, hatta artirdigini gostermektedir0120.21

Bu calismanin amaci; HEMA/gluteraldehit igerikli bir hassasi-
yet giderici ajan ve kavite verniginin, tam seramik restorasyon-
lar ile dentin arasinda uygulanan rezin simanin kesme baglant

dayanikliigina olumsuz etkisi olup olmadigini incelemektir.



GEREG VE YONTEM

Calismada 30 adet cekilmis, ¢urtksiz, insan molar digi
kullaniimistir. Digler mekanik olarak temizlendikten sonra,
drneklerin hazirlanma asamasina kadar oda sicakliginda
%0,5’lik kloramin icinde bekletiimistir. Daha sonra dislerin
kokleri krondan, mine-sement sininndan yatay yonde su
sogutmasi altinda elmas diskler (Komet, Gebr Brasseler
GmbH&Co. Lemgo, Almanya) yardimiyla kesilerek ayriimistir.
Elde edilen kron kisimlari, kisisel olarak hazirlanmis Teflon
kaliplara dokdlen otopolimerizan akrilik rezin (Meliodent,
Heraeus Kulzer, NY) icerisine, okluzal ylzleri yukariya bak-
acak ve akrilik rezin kalibin tabanina paralel olacak sekilde
gbmulmustar. Standart bir ylizey elde edebilmek amaciyla,
okluzal yuzeyler iri gridli elmas kesici uglar(Komet, Gebr
Brasseler GmbH&Co. Lemgo, Almanya) kullanilarak den-
tin agiga cikana kadar su altinda asindirnimistir. Bunu taki-
ben purizsuz bir ylzey elde edebilmek amaciyla mekanik
asindirici (MetkonGrup 2V Grinder Polisher, Metkon Instru-
ments Ldt, Bursa, Turkey) ile 600-grid silikon karbid asindirici
kagitlar kullanilarak yizey duzeltilmistir.?

Ornekler (n=10) rastgele secilerek yiizeylerine uygulanacak
hassasiyet giderici ajana gore; 1) Gluma, 2) Copalite Varnish
ve 3) uygulama yapilmamis (kontrol) olarak gruplandiriimistir.
(Tablo 1)

Materyaller igerik Uretici Firma
%35 (2-hidroksietil)
Gluma metakrilat (HEMA), su, %5 Heraeus Kulzer

gluteraldehit

Kopal rezin, eter, aseton,

Copalite Varnish alkol

Cooley&Cooley Ltd.

IPS e.max Press Lityum disilikat cam seramik | Ivoclar Vivadent AG

Hidrofobik aromatik dime-
takrilat, hidrofilik aromatik
dimetakrilat, MDP, sodyum
aromatik stlfonat, HEMA, su

Panavia F 2.0 simani Kuraray Co. Ltd.

HEMA (2-hidroksietil
metakrilat), 5-NMSA
(N-metakriloksil-5-ami-

ED Primer (self-etching nosalisilik asit), MDP

Kuraray Co. Ltd

primer) (10-metakriloksidesil
dihidrojen fosfat), Sodyum
benzen sulfinat N,N'-Dieta-
nol-p-Toluidin,su
Oxyguard Il Polietilenglikol Kuraray Co. Ltd

Tablo 1: Calismada kullanilan materyaller

Segilen hassasiyet giderici ajanlar hafifgce kurutulmus dentin
yuzeylerine Uretici talimatlan dogrultusunda tek kat olarak
uygulandiktan sonra 60 sn beklenmis ve ylzeyler havaile ku-
rutulmustur. Uygulamalar arasinda fark yaratmamak igin tim
uygulamalar ayni arastirmaci tarafindan yapilmistir. Tablo 1'de
¢alismada kullanilan materyallerin 6zellikleri sunulmaktadir.
Dis yuzeylerine simante edilmek Uzere 5 mm ¢apinda, 3 mm
kalinhginda IPS e.max Press (lvoclar Vivadent AG, Schaan,
Liechtenstein) diskler seramik firininda (Ivoclar Vivadent Pro-

gramat EP 5000, Ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechten-
stein) preslenerek hazirlanmustir.

Simantasyondan 6nce birer damla A ve B primeri (ED
Primer, Kuraray Co.Ltd,, Osaka, Japonya) 5 sn sireyle
kanstinlarak dentin yizeylerine mikrobrush yardimiyla
surdlmustdr. Primer solusyonunun fazlaliklar pamuk pe-
letler ile uzaklastirnldiktan sonra primer hava ile kurutul-
mustur. IPS e.max Press diskler %5 hidroflorik asit ile 20 sn
purizlendirildikten sonra, K Etchant Gel (Kuraray Co.Ltd.,
Osaka, Japonya) ile disklerin simante edilecek yuzeyleri

5 sn sureyle temizlenmistir. Clearfil SE Bond ile Porcelain
Bond Activator esit miktarda karistirilarak ayni ytzeylere
surdlmus ve hava ile kurutulmustur. Panavia F 2.0 (Kuraray
Co.Ltd.,, Osaka, Japonya) dual-polimerize rezin simanin
baz ve katalizér pati esit miktarda karistirnimis ve tam sera-
mik diskler siman ile, 3 kg sabit yik altinda dentin ytzeyle-
rine simante edilmis, tasan siman uzaklastirilmistir. Siman,
seramik disklerin ylzeyinden 20 sn sureyle isikla (Hilux
LEDMA X-550, Benlioglu Dental Ankara, Turkey) po-
limerize edildikten sonra disklerin ¢evresi Oxyguard Jel
(Kuraray Co.Ltd., Osaka, Japonya) ile értilmustir. Ornekler,
dayaniklilik testinden énce 24 saat sureyle 37°C+2°C’'de
distile suda bekletilmistir.

Kesme baglanti dayanikllik testi, Universal test cihaz
(Lloyd Instruments, Fareham, ingiltere) kullanilarak, den-
tin-rezin siman araylzeyinden kuvvet uygulanacak sekilde

1 mm/dak hizla gergeklestiriimistir. Her érnek igin kesme
baglant dayanikli§i MPa olarak, basarisizigin gerceklestigi
en ylUksek yik degerinin drnegin yizey alanina bélinme-
siyle hesaplanmistir.

istatistiksel analiz SPSS (Statistical Package for Social Sci-
ences) 21 yazihmi kullanilarak yapilmistir (SPSS Inc., Chica-
go, IL, ABD) Baglanma dayaniklilik degerlerinin ortalama
degerleri (MPa) ve standart sapmalari hesaplandiktan son-
ra, verilerin istatistiksel analizi Kruskal-Wallis ve Dunn’s tes-
ti uygulanarak yapilmistir. P degerinin 0.05'den az olmasi
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR

Kontrol grubu en yiksek ortalama kesme baglant
dayaniklilik degerlerini géstermis olup (12.73+3.61 MPa),
Gluma grubu (8.73x4.95 MPa) ile arasinda istatistiksel
fark bulunmamistir (p>05). Gerek kontrol gerek Glu-
ma grubu ile elde edilen baglanti dayaniklilik verileriyle
karsilastinldiginda, Copalite Varnish grubunda (0.88+0.25
MPa) edinilen baglanti dayaniklilik degerleri istatistiksel

olarak daha disik bulunmustur (p<.05) (Resim 1).
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Kontrol Gluma Copalite

Varnish

Kesme dayaniklilik
degerleri (MPa)

Hassasiyet giderici ajanlara gore gruplar

Resim 1: Ortalama kesme baglant; dayaniklilik degerleri (MPa)

TARTISMA

Bu in vitro calismada, HEMA/gluteraldehit igerikli dentin
hassasiyet giderici ajan (Gluma) ve bir kavite vernigi (Co-
palite Varnish) uygulanmis dentin ydzeyleriile dual-cure
rezin siman ile simante edilmis tam seramik diskler arasin-
daki kesme baglanti dayanikliligi incelenmistir. Elde edilen
sonuglar dogrultusunda Gluma, higbir ajan uygulanmamis
ornekler ile benzer sonuglar géstermis, ancak Copalite Var-
nish ile baglanti dayanikliigi Snemli derecede azalmistir.
Dentin dokusu ortalama 0.6-20 ym capinda dentin
tibulleri icermektedir?> Her cm2’de 2 milyondan fazla
dentin tubulu agiga ¢ikmaktadir ve bir kere agiga ciktik-
tan sonra pulpadan ve pulpaya iletim gergeklesmektedir.
Preparasyon sirasinda agiga ¢ikan dentin tibdalleri, resto-
rasyonun simantasyonunda kullanilan baglanti simani
tarafindan értilmektedir. Ancak adesiv rezin siman uygu-
lamalarinda, adesiv iginde bulunan ugucu ¢ozucdler hizla
buharlasabilmektedir ki bu da, adesiv polimerize olmadan
dentin sivisinin sdrekli olarak sizmasiyla sonuglanmak-
tadir.?®

Dentin ile siman arasindaki baglanti dayanikliigi tGzerine
literatirde bulunan arastrma sonugclarina goére, dentin
yuzeyinde Gluma uygulamasi sonucunda farkli veriler
elde edilmistir. Sailer ve ark’larinin®® galisma sonuglarina
gore, self-adesiv resin siman ile birlikte uygulanan Gluma
ile Panavia 21 gibi geleneksel rezin simanlara gore daha
yuksek baglanti basarisi bulunmustur. Ancak bu g¢alisma-
da kisa sireli yaglandirma yapilmigtir. Yim ve ark.larnin®’

calismasinin sonuglarina gdre de Gluma uygulamasi
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sonrasinda geleneksel rezin simanlarla baglanti azalmistir.
Bunun yani sira, Huh ve ark’larina? gére de Gluma, dentin ile
Panavia F rezin siman arasindaki baglantiyi olumsuz ydnde
etkilemistir. Aksine, Killink ve ark’larinin?* ¢alismasina gore,
dentin ylzeyine Gluma uygulamasi higbir ajan uygulan-
mamis yuzeye gore daha yuksek baglanti dayanikliligi gos-
termistir. Rezin simanin baglanti dayanikliliginin gluteraldehit
yogunlugundan c¢ok, maksimum %35 olan HEMA igerigine
bagl oldugu bildirilmistir.>* Sunulan ¢alisma sonuglarina gére
de Gluma uygulanan orneklerde baglanti dayanikliligi, hassa-
siyet giderici ajan uygulanmayan érneklerle benzer bulunmus-
tur. Gézlenen bu farkli sonuglarin; uygulanan farkl adesivlere,
asitle purizlendirme yontemlerine ve baglanti dayaniklilik tes-
tlerinden kaynaklanabilecegi disunulebilir.

Kopal vernik 70 yildan fazla suredir agik dentin tibullerini
kapatma yontemi olarak kullaniimistir. Ancak vernik uygu-
lamalarinin  etkinliginin kisa sireli oldugu bildirilmistir.?

Gunumuizde sikga kullanilmayan verniklerin ¢alismaya dabhil
edilme nedeni, hassasiyet gidericiler iginde bulunan re- zi-
nin self-etching primerin etkisini engelleyerek baglantiy
azalttigr gortsund dogrulamaktir.? Huh ve ark.’larinin? galisma
sonuglarina benzer sekilde, sunulan ¢galismada da kullanilan
Copalite Varnish ED Primer ve Panavia simanin dentin ile et-
kilesimini engellemis ve kesme baglanti dayanikliliginda azal-
maya yol agmistir.

Yapilan calismalarin cogunda baglanti basarisinin deger-
lendiriimesi amaciyla dentin yizeyine yalnizca siman bloklar
uygulanirken, ¢calismamizda klinik ortami daha iyi simule ede-
bilmek icin tam seramik diskler dentin ylUzeyine rezin siman
vasitasiyla simante edilmistir. Sunulan arastirmanin sinirla-
malarindan birisi seramik disk/siman/dentin arayuzlerindeki
baglanti basarisizlik tiplerinin degerlendiriimemis olmasidr.
Calismanin sinirlamalarindan bir digeri de sinirl sayida has-
sasiyet giderici ajan kullanilmis olmasidir. ilaveten, galismada
uygulanan ajanlar Uretici firmalarin dnerileri dogrultusunda
uygulanmistir. Hassasiyet giderici ajanlarin kalinliklarinin da
adesiv rezin simanin baglanti dayanikliigini etkileyebilecegi
de dusunulmektedir. Ayrica gelecekte yapilacak calismalarda

farkliadeziv rezin simanlarin kargilastiriimasi da avantaj saglay-



acaktir. Bunun yani sira, 6rneklere yorulma veya yaglandir-
ma uygulamalarinin yapilmasi gibi farkli ortamlarn da
degerlendiriimesinin sonuglar etkileyebilecegi géz déntne

alinmalidir.

SONUCLAR

HEMA/gluteraldehit icerikli bir hassasiyet giderici ajan ve ka-
vite verniginin, tam seramik restorasyonlar ile dentin arasin-
da uygulanan rezin simanin kesme baglanti dayanikliigina
etkisini inceleyen bu in vitro ¢calismanin sinirlari dahilinde

elde edilen sonuglar;

1. Enylksek ortalama kesme baglanti dayanikliik degeri
kontrol grubu ile elde edilmis olup, Gluma uygulanan
grup ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak fark
bulunmamistir.

2. Copalite Varnish uygulanan grupta ise ortalama kesme
baglanti dayanikliik degerleri diger gruplara goére

istatistiksel olarak diigik bulunmustur (p<.05).
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