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Ttepeklinik

OzZET

Adli vakalarda bireyin yasinin belirlenmesi sosyal, hukuki ve
tibbi agidan oldukg¢a 6nemlidir. Adli tipta yas tayini i¢in birgcok
farkli yontem kullanilmaktadir. Bu yéntemler baslica radyolo-
jik, morfolojik ve histolojik yontemler olarak siniflandirilir. Yas
tayininde, oncelikle kemik gelisimi ve yapisini inceleyen yon-
temlere alternatif olarak dislerin yapisal ve stirme 6zelliklerini
inceleyen yontemler gelistirilmistir. Dislerin vicuttaki en sert
ve direncli doku olmasi, adli dis hekimligini daha da énemli
hale getirmektedir. Disler kullanilarak eriskin ve eriskin olma-
yan dénemde yas tayini yapilabilir. Eriskin olmayan dénemde
daha c¢ok radyolojik yontemler kullanilirken, eriskim dénemde
radyolojik, morfolojik ve histolojik yontemler kullaniimaktadir.
Bu derlemenin amaci; antemortem ve postmortem dénemde
digler Uzerinde yapilan yas tayini yontemlerini incelemektir.

Anahtar kelimeler: Adli dis hekimligi, dental kayt, dislerden
yas tespiti.

ABSTRACT

Age determining of the individual in forensic cases is very
important in social, legal and medical terms. Many different
methods are used for age determination in forensic medicine.
These methods are classified as radiological, morphological
and histological methods. As an alternative to the method
that firstly examines bone development and structure in age
determination, methods that examine the structural and erup-
tion properties of teeth have been developed. The fact that
teeth are the hardest and most resistant tissue in the body ma-
kes forensic dentistry even more important. Age determinati-
on can be made in adult and non-adult periods using teeth.
While mostly radiological methods are used in the non-adult
period, radiological, morphological and histological methods
are used in adulthood. The aim of this review is to examine
the age determination methods on teeth in antemortem and
postmortem periods.

Key words: Age determination by teeth, dental record, foren-
sic dentistry.

GIRIS

Adli tipta yas tayini, Ceza ve Medeni Hukuk yéninden ¢ok
6nemli bir konudur. Cocugun ceza sorumluluk yasina ulasip
ulagmadiginin tespiti, cinsel saldir, evlilik, evlat edinme, me-
muriyete girme, emeklilik, yasadisi gog, askere alinma, dogum
kayitlarindan suphelenildiginde ve dogum belgesi olmadig!
durumlarda, kitlesel afet, kaza ve cinayet gibi ceza davasi du-
rumlarinda yas tayini yapilmaktadir.'2

Disler, insan vacudundaki en sert ve direncli dokular olup,
suda kalma, yanma, ¢urume, travma gibi fiziksel faktorlerden
cok etkilenmez ve uzun sure dayanikliigini koruyabilir. Bu ne-
denle yas ve cinsiyetin belirlenmesinde diger vicut yapilarina
gore daha guvenli bir sekilde kullanilabilmektedir.34



Dis hekimliginde yas tayini

Dental yas tahmini antemortem (6lum éncesi) veya post-
mortem (6lum sonrasl) dénemde cesitli kayitlar ve yon-
temler kullanilarak yapilabilir. Cocuklarda ve ergenlerde
dis gelisimi, yetiskinlerde ise biyokimyasal yontemler (as-
partik asit rasemizasyonu, radyoaktif karbon 14-14C) ve
morfolojik degisiklikler (atrizyon, kok seffafligi vb) deger-
lendirilerek dental yas tahmini yapilabilmektedir.
Antemortem dental kayitlar; dental radyografiler, yazili ka-
yitlar, cene modelleri ve fotograflardan olusur. Bu kayitlar
emniyet birimleri, sigorta sirketleri, dis hekimligi fakultele-
ri, agiz ve dis sagligi merkezleri, saglik hizmeti veren 6zel
kuruluslar, aile ve arkadaslardan elde edilebilir.
Postmortem kayitlar ise detayli intraoral muayene sonrasi
bulgularin kaydedilmesi ve yuksek ¢ozunurluge sahip bir
fotograf makinesi ile oral kavitenin ve diglerin ayrintili ola-
rak goruntalenmesi ile elde edilir. Ayrica anatomik dental
cizelgeler, radyografiler, modeller, teyp kayitlari ve/veya
oykusel tarifler de postmortem kayit olarak kullanilir. Post-
mortem dénemde elde edilen verilerin karsilastirilabilir
olmasi oldukc¢a 6nemlidir.®

Postmortem radyografik kayitlar elde edilirken radyografi
cihazinin olmadigi veya kitlesel afetler nedeniyle var olan
cihazlarin yeterli olmadigi morglarda, mobil rontgen ci-
hazlar kullanilabilir. Mobil cihazlarin kullanimi sayesinde
rigor mortis gibi durumlar ortaya cikmadan hizli bir sekil-
de goruntu elde edilebilir fakat bu cihazlarin kullanildigi
alanda radyografi cekimi yapan personel disindaki kisiler
de radyasyona maruz kalabilmektedir. Bu nedenle, ilgili
alanda mutlaka kursun kapli bariyerler veya al¢idan ya-
pilmis paneller kullanilarak radyasyon guavenligi saglan-
malidir. Cok sayida vakanin incelenmesi gerektiginde ise
okluzal radyografiler veya panoramik radyografiler tercin
edilebilir.”

Postmortem dénemde yapilan dental yas tahmini saye-
sinde suphelilerin sayisi sadece belirli yas araligina indir-
generek, daha az sayida kiginin antemortem dosyasi ince-
lenerek kimliklendirme yapilmasi saglanabilmektedir.

Bu derleme, antemortem ve postmortem dénemde disler
kullanilarak yapilan yas tayini yontemlerini degerlendir-
mektedir.

ERISKIN OLMAYAN BIREYLERDE DENTAL YAS BELIRLEME
YONTEMLERI

1.Fetal dental yas tahmini

Mine prizmalari, minenin farkli tabakalar halinde lineer bi-
rikimi sonucu olusur. Bu mineralizasyon farkliliklari "inkre-
mental retzius strialari-gizgileri" olarak adlandinlir. Retzius
strialari bayume cizgileri olarak kabul edilebilir, histolojik
ve radyolojik olarak gosterilebilir.® Minedeki mineralizas-
yon sistemik ve fizyolojik faktérlerden etkilenmektedir.
Sistemik bir hastaliga bagli, mineralizasyon sureci kesin-
tiye ugrar ve gelismekte olan strialar daha koyu olur. Do-
gumda maruz kalinan fizyolojik stres de mineralizasyonu

etkileyerek sut dislerinde yeni dogan cizgisi olarak adlan-
dinlan daha koyu-kalin inkremental buyume cizgilerinin
olusmasina neden olur.® Yenidogan c¢izgisinin varligi, be-
begin dogumdan sonra yasadigini gosterir.

2.Demirjian Yontemi

Bu yontem ilk kez Demirjian ve ark. tarafindan yayimlan-
mistir.? Panoramik radyografide sol alt cenede 3. azi disi
haric yedi daimi dis degerlendirilmistir. incelenen dislerin
mineralizasyon asamasi sekiz safhada (A-H) tanimlanmis
ve her bir disteki gelisim asamasina istatistiksel bir modele
gore puan verilmistir. Yedi disin skorlarinin toplamina gore
iki cinsiyet icin ayri ayri olusturulan skalada yas tahmini
yapilmistir. 1976 yilinda Demirjian ve Goldstein tarafindan
yas grubu ve 6rnek sayisi genisletilerek yapilan ¢calisma ile
yontem doért disten yas tayini yapilmasini mimkun kilacak
sekilde modifiye edilmistir.”® (Tablo 1)

Tablo 1. Dis Gelisim Skorlarini Dental Yasa Cevrim Tablosu (Demirjian & Golds-
tein 1976).

Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor
Erkck Kz Erkek B Erkck Kz Erkek  Kaz
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Mineralizasyon agsamalari:

A. Kripta evresi (kusp tepeleri kalsifiye ama birlesmemis)
=1

B. Kripta olusumunun tamamlanmasi = 2

C. Kronun yaklaslik yarisinin olusmasi = 3

D. Kron olugsumunun tamamlanmasi = 4

E. Dig kokunun 1/2 ‘sinin olugmasi = 5

F. Dig kokunun 2/3'0Unun olusmasi = 6

G. Dis kokunun tamamlanmasi = 7

H. Apeksin kapanmasi = 8 seklinde siniflanmaktadir.
Demirijian yonteminde yapilan yas tahminleri kronolo-
jik yasa gore fazla sonuc vermektedir. Bu nedenle farkli
populasyonlarda da o populasyona spesifik standartlar
gelistirilmistir™™ Bu Ayrica Demirijian yontemi ile 3. mo-
lar disin maturasyon asamalari ile bireyin tibbi ve yasal
acidan 6nem taslyan 18 yasina ulasip ulasmadigi tespit
edilebilmektedir.'>'6
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3. Nolla yéntemi

Nolla yonteminde panoramik radyografide maksilla ve
mandibuladaki daimi dislerin (3. molar disler hari¢) mine-
ralizasyon ve gelisimi incelenmistir. Her disin mineralizas-
yon ve gelisimi 0-10 arasinda skorlama sistemine sahip
bir skalaya gore puanlanmistir. Yontemde kiz ve erkekler
icin ayri tablolar hazirlanmis ve yas tahmini yapilirken elde
edilen toplam puanin bu tablodan karsiigi bulunarak yas
hesaplanmistir.”” (Tablo 2)

Tablo 2. Dis Gelisim Skorlarini Dental Yasa Cevrim Tablosu (Nolla 1960).

Yas Skor Yas Skor Yas Skor Yas Skor
Erkek  Kiz Erkek  Kiz Frkek  Kie Erkek K
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Skala;

0. Kripta izlenmez

1. Kripta evresi

2. Kalsifikasyonun baglamasi

3. Kronun 1/3'Unun olugsmasi

4, Kronun 2/3'0nUn olugmasi

5. Kronun hemen hemen tamamlanmasi

6. Kronun tamaminin olugmasi

7. Kokun 1/3'Gnun olugmasi

8. Kokun 2/3'tnun olugmasi

9. Kokun olusmasi - a¢ik apeks

10. Apeksin kapanmasi seklinde siralanmaktadir.
Cevresel, iklimsel, genetik, hormonal ve beslenme faktor-
leri organlarin gelisimini etkilemektedir.’® Diglerin geligimi
de birgok faktdrden etkilenmektedir. Bu nedenle ayni tilke
icindeki cografi bolgeler veya sehirler arasinda da nufusa
6zgu calismalarin yapilmasi daha dogru yas tahmini yapa-
bilmek icin gereklidir.’®

Farkli populasyonlar Gzerinde Nolla yontemi kullanilarak
yapilan ¢alismalar, gézlemci ici uyumun % 90°in Uzerinde
oldugunu? ve diger yas tayin yodntemlerine goére daha
dogru sonuglar verdigini bildirmistir.2' Turk populasyo-
nunda yapilan ¢alismalarda ise dis yasi her iki cinsiyette
de gercek dis yasindan daha kucuk bulunmus?? ve diger
yontemlere gore guvenilirliginin daha dusuk oldugu be-
lirtilmigtir.2

Bazi calismalar ise Demirjian ve Nolla yéntemininin gtve-
nilirligini karsilastirmig ve Demirjian yonteminin yas tahmi-

Ttepeklinik

ninde daha guvenilir sonuclar verdigini bildirmistir.2+2°

4.Schour ve Massler Yontemi

Schour ve Massler?s, sut ve daimi dislerin gelisimini, do-
gum oncesi [Intrauterin (IU) 4.5-5 ay], yenidogan (dogum-
da), bebeklik (0-6), cocukluk (2-6 yas), erken okul cagi
(6-10 yas), prepubertal donem (10-12 yas) ve erigkin (12-
21 yas) olmak Uzere yedi agsamada incelemistir. Her yasta
beklenen dis gelisim evrelerini radyografiler tzerinde kar-
silastirarak bir diyagram gelistirmistir. Diyagram IU yasam-
dan yetiskin doneme kadar 21 ¢izimden olusmaktadir. Her
cizim, diseti gizgisine ve karsilik gelen yasa gore dis gelisi-
mi ve surme grafiklerinden olusmaktadir. Yas kategorileri
12 yasa kadar ardisik olup 12 yastan sonraki kategori 15
yastir. Son iki cizim ise 21 ve 35 yaslara ait olup dislerin
tamamen surdugunu gosterir. Cizimler hem erkekler hem
de kadinlar icin kullanilabilmektedir.

Schour ve Massler?¢ yas tahmini yapilacak cocugun rad-
yografilerini, bu diyagramlarla karsilastirarak yasin belli bir
hata oraniyla belirlenebilecegini ileri suirmustur.

Yontem baslangicta dis hekimleri icin bir rehber olarak ta-
sarlanmis olsa da arkeolojide yas tahmini icin de yaygin
olarak kullanilmaktadir.?” Bu yontem kullanilarak yapilan
calismalarda kronolojik ve tahmini yas arasindaki farkin
12 yasindaki bireylerde fazla hesaplandidi?é, bazi calisma-
larda ise 16 yasin Uzerindekilerde yas tahminlerinin daha
dusuk sonug verdigi bildirilmigtir.2930

5.Acik Apeks Yontemi

Bu metotta panoramik veya periapikal radyografide sol alt
yedi daimi disin kok gelisimi degerlendirilerek yas tahmi-
ni yapilmaktadir. Tek koklu disler icin acik apeks i¢ yuze-
yi arasindaki mesafe, iki koklu disler icin iki acik apeks i¢
mesafesi toplami 6l¢ulmektedir. Acik apeks/ dis uzunlugu
orani, Cameriere tarafindan regresyon analizi sonucunda
gelistirilen formule uyarlanarak dis yasi hesaplanmakta-
dir.3" Oleumu yapilan tum disler icin ortalama indeksler
belirlenmis ve erkekler ile kizlarda ortak kullanilabilecek
lineer regresyon formulu olusturulmustur.

Turk populasyonunda acik apeks yontemi kullanilarak ya-
pilan bir calismada 13, 14 ve 15 yaslarinda apeks daraldi-
¢iicin daha kuguk yaslarda, daha dogru sonuclar verdigi
bildirilmistir.32

Demirjian yontemi ile a¢ik apeks yonteminin karsilastiril-
digr calismalarda ise Demirjian yontemi kullanildiginda
tahmini dis yasinin normalden daha buyuk oldugu, acik
apeks yonteminde ise normalden hafif kuguk oldugu ra-
por edilmigtir.3334

ERISKIN BIREYLERDE DENTAL YAS BELIRLEME
YONTEMLERI

1.Aspartik Asit Rasemizasyonu

Metabolik olarak proteinlerin iceriginde bulunan L-aspar-
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tik asit, yasla birlikte dokularda rasemizasyon(kimyasal
reaksiyon) ile D-aspartik asite dontsur. Dentinden alinan
transvers kesitlerde D/L aspartik asit orani incelendiginde
her yil ortalama %0.1 D-aspartik asitin biriktigi rapor edil-
mistir.®® Dentindeki oran minedekinden daha fazla oldugu
icin yas tahmininde dentin daha guvenilir kabul edilmek-
tedir.® Dentinde yapilan D/L aspartik asit orani ile kronolo-
jik yasin pozitif korelasyonu bircok calismada gosterilmis-
tir.%3” Rasemizasyon analizi i¢in en uygun digler alt kesici
veya premolarlar gibi tek koklu dislerdir.®” Ortam sicaklig),
pH ve nem gibi cesitli faktorler rasemizasyon surecini et-
kilemektedir. Ozellikle ates, aspartik asitin L-formundan
D-formuna donusumunu artirir, bu ytzden yanik vakala-
rinda rasemizasyon orani daha yuksek olur ve bu yontem
hatali sonug verebilir.

2.Sement Apozisyonu

Yasla birlikte sement miktarinda 6lgulebilir bir artis mey-
dana gelmektedir. 16-70 yaslarinda sementin kalinligi
yaklasik g kat artar. Dig kokunden alinan ince kesitlerin
histolojik olarak incelenmesi ile sement kalinligi ya da se-
mentin inkremental cizgilerinin sayildigi yontemler gelis-
tirilmistir. SUrmus dislerde sert dokularda meydana gelen
degisiklikler yas, cevresel faktorler (sicaklik, nem, UV igik,
dis fircalama vb.), beslenme ve hormonal degisikliklerden
etkilenir. Gomulu dislerde ise sert doku degisiklikleri sa-
dece yaslanma surecinden etkilendigi icin yas tahmini ¢a-
lismalarinin gémalu disler tzerinde yapilmasinin daha uy-
gun oldugu dusunulmektedir.38 GOmulu dislerde yas ile
sementin koronal yer dedistirmesi arasinda anlamli pozitif
bir korelasyon bildirilmistir.?° Yas arttikca yas tahmininin
guvenilirligi azalmaktadir.

Sement cizgileri farkli isiklar altinda incelenebilmektedir.
Faz kontrast mikroskobu ile yapilan sement dlcumu 1 yil
hata ile diger yontemlere gore daha guvenilirdir. Son ¢a-
lismalar, sement apozisyon yonteminin, yas tahmini igin
yetiskin iskeletini kullanan herhangi bir morfolojik veya
histolojik yontemden daha guvenilir bir sekilde kullanila-
bilecegini gostermektedir.*°

3.Gustafson Yontemi

1950'de Gustafson*’ dislerin fizyolojik degisikliklerini
degerlendirerek yas tahmini yapmistir. Teknik atrizyon,
periodontal ligament retraksiyonu, sekonder dentin apo-
zisyonu, kok seffafligi ve kok rezorpsiyonu gibi yasa bagli
degisikliklerin varligi ve miktari icin 0-3 arasindaki puan-
larin iligkilendirilmesinden olugur. Skorlar toplanarak elde
edilen puanlara uygun yas, 6nceden belirlenmis tablolara
bakilarak belirlenir. Bu yontemin standart sapmasi +3 yil
bulunmustur.®

Sement apozisyonu
0. Normal sement

1. Sement kalinligi normalden fazla

2. Kok apeksine yakin anormal sement kalinligi

3. Kok apeski boyunca generalize anormal sement kalin-
g1

Atrizyon

0. Atrizyon yok

1. Atrizyon mine seviyesiyle sinirli
2. Atrizyon dentin seviyesiyle sinirli
3. Pulpa kavitesine ulasan atrizyon

Periodontal hastalik

0. Belirgin bir periodontal hastalik yok

1. Kemik kaybinin olmadidi periodontal hastalik

2. Kokan 1/3'unden fazlasini igceren periodontal hastalik
3. Kokun 2/3'unden fazlasini etkileyen periodontal hasta-
ik

Sekonder dentin

0. Sekonder dentin formasyonu yok.

1. Pulpa kavitesinin st kismina kadar sekonder dentin
2. Pulpa kavitesinin 2/3'Uine kadar sekonder dentin

3. Tum pulpa kavitesinin diffuz kalsifikasyonu

Kok seffaflig

0. Seffaflik yok

1. Seffafigin baslamasi

2. Seffaflik apikal kokun 1/3 unden fazla
3. Seffaflik apikal kokun 2/3 tnden fazla

Kok rezorpsiyonu

0. Rezorpsiyon yok

1. DUzensiz -Benekli rezorspiyon

2. Sementle sinirli rezorpsiyon

3. Sement ve dentini iceren yaygin rezorpsiyon
Gustafon'un ydonteminin invaziv bir yontem olmasi énemli
bir dezavantajdir.*' Bu nedenle Matsikidis*?, Gustafson'un
cekilmis disler Uzerinde inceledigi fizyolojik degisiklikleri
(atrizyon, sekonder dentin olusumu, periodontal ligament
retraksiyonu, sement apozisyonu ve kok rezorbsiyonu)
radyografi Gzerinde incelemis ve uygulanabilir oldugunu
bildirmistir.

Olze ve ark.®® ise panoramik radyografide kok rezorp-
siyonu ve kok seffafligi degerlendirilemedigi icin Gus-
tafson’un yontemindeki 4 6zelligi alt premolar dislerde
degerlendirerek modifiye bir yontem gelistirmistir. Fakat
modifiye teknigin kullanildigi calismalarda, yaslilarda yas
tahmininin daha az guvenilir oldugu bildirilmistir.#445

4.Radyoaktif Karbon-14 (14C)

14C minenin olusum déneminde yapisina katilir ve mine
dokusunda “turnover” olmadigi icin minedeki miktar sa-
bit kalir. Minedeki 14C konsantrasyonu olcultr ve farkli
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yillarda atmosferdeki miktari ile karsilastirilarak minenin
olustugu yil tespit edilebilir.*® Bu yontemle kisinin ne za-
man ya da hangi yasta 6ldugune bakilmaksizin dogum
yili tespit edilebilir's, cografi kokene iliskin ipucu elde edi-
lebillir ve cinsiyet belirlenebilir.”

Mine olusum zamanlari her dig igin farkluidir ve ayni dis tipi
arasinda da varyasyonlar s6z konusudur. Ozellikle Ggun-
cu azi dislerinde daha fazla varyasyon gorulur."”26 Bu fark-
lliklara ragmen ayni bireyin G¢lincu azi digleri de dahil
olmak uzere iki veya daha fazla disinde yapilan analizler
bireyin dogum tarihi hakkinda benzer sonuclar vermekte-
dir. Bireye ait tek dis kullanilsa bile gavenilir sonuglar elde
edilebilir.

14C analizi, soguk savas déneminde (1955-1963) nukleer
silahlarin test patlamasinin neden oldugu atmosferik ve
biyosferik 14C duzeylerindeki sert artistan*® kaynakli 14C
olcumune dayandigi icin 1940'larnin basindan sonra do-
gan kisiler uzerinde yapilabilmektedir. Daha yasli kisilerde
ise Uguncu azi dislerin (varsa) analizi gerekebilir.

Olum tarihinin bilinmesi durumunda kronolojik yas belirle-
nebilir fakat 6lum tarihi bilinmiyorsa, aspartik asit rasemi-
zasyon analizi ile birlikte kullanilarak éluam yili ve kronojik
yas elde edilebilir.

5.Atrizyon

Atrizyon, okluzal ve aproksimal yuzeylerde disin dige te-
masi sonucu olusan dis sert doku kaybidir. Atrizyon mik-
tari irk, genetik faktorler, sosyoekonomik durum ve diyet
gibi farkli 6zelliklerden buyuk élctude etkilenmektedir. Bu
nedenle atrizyon kullanilarak yapilacak yas tahmininde
populasyona 6zgu bir yol izlenmelidir.+®

Atrizyon miktarinin hesaplanmasinda Boldsen®° ilk olarak
Murphy’nin®' tanimladigi puanlamay1 modifiye etmisgtir:

0. Dig surmus ama gozle gorulur bir atrizyon yok

E. Mine ile sinirli atrizyon(cilali yuzeyler).

1. Dentin sadece bir kaspta ekspoze

2. Dentin iki kaspta ekspoze

3. Dentin Ug¢ kaspta ekspoze

4. Dentin dort kaspta ekspoze

5. iki veya daha fazla dentin bolgesi birlesmistir ancak ok-
luzal yazeyde bir miktar mine mevcut

6. Okluzal yuzeyin dentin bolgesini tamamen veya kismen
cevreleyen mine

7. Diste mine bulunmaz

Tum daimi disler incelendiginde Ust 1. ve 2. molar disler
alt ceneye goére daha anlamlidir.®? Dental atrizyon miktari-
nin skorlanmasi amaciyla farkli sistemler gelistirilmistir+®®1,
fakat gavenilir yas tahmini icin puanlama tek basina yeterli
olmamaktadir.

6.Kok Seffafligi

Kok seffafligi atrizyon, sekonder dentin apozisyonu, se-
ment apozisyonu ve kok rezorpsiyonu gibi yas tahminin-
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de kullanilan parametreler icinde cevresel ve patolojik
degisikliklerden en az etkilenen*®3%, cenelerin her iki
tarafinda simetrik dagilim gosteren®® ve bu yuzden yas
tahmininde énemli olan bir parametredir. Dentinin yari
saydamligina neden olan durumlar; yagli dejenerasyon,
dentin tabdullerinin konsolidasyonu, tubullerin ve kalsifiye
dentin matriksinin normalde farkli olan kirlma indeksleri-
nin esitlenmesi55, intratubuler kalsifikasyonun artmasina
bagli dentin tubul capinin daralmasi ve intratubuler orga-
nik ve ekstratubuler inorganik madde arasindaki kirilma
indeksinin dengelenmesidir.’” Bang ve Ramm®®, kok sef-
fafligini yas tahmininde ilk kez kullanmig ve yasla birlikte
kok seffafliginda onemli bir artis bildirmistir. Seffaflik ko-
kun apikal kisminda baslar ve koronal yonde artar.55 Bu
durum yansiyan isikta karanlik, iletilen isikta transparan
gorunur.s®

Kok seffafligi geleneksel olarak Vernier kaliperleri ile®5960
ya da dijital kameralar ile dislerin goéruntulenmesi, 6zel
yazilim programlari kullanilarak gérunttlerin islenmesi ile
degerlendirilebilir.®® Tek koklu dislerde kok seffafliginin
dogru sonuc veren tek teknik oldugunu ileri stren calis-
malar59,61 olmasina ragmen, cift koklu dislerin, tek koklu
diglere gore daha dogru yas tahmini sagladigi bildirilmis-
tir.62 20 yasindan sonra kok apeksinde skleroz baslar. Bu
nedenle 20 yasindan kucuk bireylerde yanlis sonug vere-
bilecegi icin bu yontemin kullanimi 6nerilmemektedir.5

7.Telomer Kisalmasi

insan kromozomlarinin terminal ucu telomer olarak ad-
landinlir. Dogumda, yaklasik 15-20 bin baz cifti uzunlu-
gunda olan telomer yasla birlikte kademeli olarak kisalir.5*
Bu nedenle bazi arastirmacilar pulpa DNA'sinda telomer
kisalmasina dayali yas tayini yapmiglardir.t5¢ Adli yas
tahmininde 10 yila kadar eksik veya fazla sonuclar kabul
edilebilirdir. Bu teknigin ortalama hatasinin yaklasik 10 yil
yani Ust sinirda olmasi diger tekniklere gore 6nemli bir de-
zavantajidir.

8.Kvaal Yontemi

1995 yilinda Kvaal ve ark.?” tarafindan gelistirilen yontem-
de yas tahmini icin periapikal radyografilerde élctmler
yapilmistir. Ayni bireyin 6 farkli disinde ¢esitli uzunluk ve
genislik dlcumleri yapilmis ve yasla en yuksek korelasyo-
nu gosteren Ust santral ve lateral kesiciler, 2. premolar ve
alt lateral kesiciler, kaninler ve 1. premolarlar kullanilmigtir.
Radyografilerdeki magnifikasyon ve acilama farkliliklari-
ni gidermek icin, dlcumlerin cesitli oranlar elde edilerek
regresyon formulleri gelistirilmistir. ilerleyen yillarda ayni
yontem panoramik radyografide ve KIBT'de de kullanil-
migtir.6869

Kvaal yonteminde yapilan élctmler:

1.Dis uzunlugu

2.K6k uzunlugu
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3.Pulpa uzunlugu
4.Uc farkli seviyede pulpa ve kok genisligi:

- Mine-sement sinirnda

- Mine-sement siniri ile kok orta seviyesinin ortasi

-Kok orta seviyesinde seklindedir.
Kvaal yontemiyle yapilan yas analizinde mandibular kanin
dis daha anlamli sonuclar vermektedir®® fakat hata orani
15-20 yil araliginda olup yeterince guvenilir degildir.”
KIBT uzerinde yapilan bir calismada ise kronolojik yasin
5-6 yil fazla hesaplandigi, yasin artmasiyla birlikte daha
kuguk olcumlerin arttigi belirtilmigtir.”!

9.Drusini Yontemi

Drusini ve ark.”? panoramik radyografide premolar ve mo-
lar dislerde kron ve kron pulpasinin uzunlugunu élgmus
ve elde edilen élcumlerden bir koronal indeks gelistirmis-
tir (Resim 1).

Resim 1. Kirpilmis panoramik radyografide Drusini yontemi kullanilarak yapilan
olgumler.

Koronal indeks kullanilarak regresyon modelleri elde edi-
lerek yas tahmini yapilmistir.

Turk populasyonunda Drusini ve Cameriere yontemi kul-
lanilarak yapilan bir calismada, Cameriere yonteminin
guvenilir sonuglar verdigi fakat Drusini yonteminin Tark
populasyonunda yas tahmini icin uygun olmadigi bildiril-
migtir.”®

10. Dis Pulpa Hacmine Gore Yontemler

Sekonder dentin olusumu yasam boyu devam eder ve
buna bagli olarak da pulpa odasinin boyutu yasla birlikte
azalir.”* Bir disin cekilmesi, kesilmesi veya sekonder den-
tin apozisyonuna bagli degisiklik gésteren pulpa boyutu
radyografi Uzerinde degerlendirilerek yas tahmini yapila-
bilir.”4#7® Panoramik ve periapikal gibi 2 boyutlu radyogra-
filerde meydana gelen magnifikasyon ve distorsiyondan
dolayr”#7¢ guvenilir yas tahmini icin pulpa/dis hacmi orani
kullanilmistir.5””7 Periapikal radyografide Ust-alt kanin dis-
lerde yapilan élcumlerde hata orani yaklasik 3 yil olup irk-
sal farklilk bulunmamaktadir.”®

Olumlu sonugclara ragmen, iki boyutlu radyografilerde

pulpa odasinin U¢ boyutlu morfolojisi tam olarak izlene-
medigi icin 3 boyutlu radyografileri kullanmak daha dog-
ru sonuclar vermektedir.

Son zamanlarda, u¢ boyutlu géruntuler yaygin olarak kul-
lanilmaya baslanmistir. Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi
(KIBT), Bilgisayarli Tomografi (BT) ve mikro BT'de elde edi-
len U¢ boyutlu goruntulerde, tek koklu disler kullanilarak
pulpa/dis hacmi oraninin yas tayini icin yararli bir gosterge
oldugu sonucuna varilmigtir.”s7°

Ge ve ark.2 ise KIBT'de 13 dis tipini (Ust santral-lateral-ka-
nin-2.premolar-1.molar-2.molar, alt santral-lateral-kanin-1.
premolar-2.premolar-1.molar-2.molar) kullanarak pulpa/
dis hacmi ile yas arasi iligkiyi degerlendirmistir. Ust 2.mo-
larin yas tahmini icin en uygun dis tipi oldugunu ve molar
diglerin pulpa odasinin diger dislerden daha genis oldu-
gu icin 3 boyutlu géruntulerde daha kolay tanimlandigini
bildirmistir.80 Ayrica birden fazla dis tipinin kullanilmasi-
nin, tek bir dis tipine kiyasla yas tahmininin dogrulugunu
artirdigini, 6zellikle cinsiyetin bilinmedigi durumlarda yas
tahmini yapilirken ¢oklu dis tiplerinin kombinasyonunun
kullanilmasini 6nermistir.&°

Turk populasyonunda® KIBT ile yapilan bir calismada ise
ust santral disin bircok ¢alismayla uyumlu olarak en guve-
nilir digler oldugu bildirilmigtir.”475

11.Cameriere Yontemi

Cameriere ve ark.?2 panoramik radyografide maksiller ka-
ninde dis, pulpa ve kok uzunlugu ile ug farkli seviyede
kok ve pulpa genisligini 6lcmustar. Radyografideki mag-
nifikasyon ve angulasyon miktar dikkate alinarak pulpa
hacmiile dis hacmi arasinda oran elde edilmistir (Resim 2).

Resim 2. Kirpilmis panoramik radyografide Cameriere yontemi kullanilarak ya-
pilan élgumler.

Yontemde elde edilen hacim orani ile dogrusal regresyon
modeli olusturularak yas tahmini yapilabilmektedir. Turk
populasyonunda Kvaal ve Cameriere yonteminin karsilas-
tinldigi bir calismada Cameriere yonteminin daha guaveni-
lir sonugclar verdigi bildirilmistir.8

SONUC

Disler vucuttaki en sert ve direncli dokular olduklar icin
olumsuz cevre kosullarindan ¢ok az etkilenirler. Bu ¢zel-
liklerinden dolay adli tipta yas tayininde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Radyolojik, biyokimyasal ve histolojik
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yontemlerle dental yas tayini yapilabilmektedir. Dislerin
gelisim evreleri ve gelisim sonrasi meydana gelen cesit-
li degisiklikler yas tahmininde kullanilabilecek kriterleri
olusturmaktadir. Bu yontemlerden o6zellikle dis gelisimi
degerlendirilerek radyografi Gzerinde yapilanlarinin po-
pulasyona 6zgu olarak modifiye edilmesi guvenilir sonug-
lar elde edebilmesi acisindan oldukgca 6nem tagimaktadir.
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