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OZET

Giris ve Amag: Bu calismanin amaci sinif V kavitelere uygu-
lanan g farkli universal adeziv ajanin, iki farkli LED 1sik cihazi
ile polimerizasyonlari sonucu olusan mikrosizintilarinin Auto-
CAD programi ile degerlendirilmesidir.

Gerec¢ ve Yontem: 60 adet cekilmis 3. molar disin bukkal
yuzeylerine sinif V kaviteler agildi. Hazirlanan kaviteler; Sing-
le Bond Universal, Futurabond U ve Prime&Bond Universal
bonding ajanlari uygulanmak Uzere 3 gruba, her grupta kendi
icerisinde LED-B ve Valo LED olmak Uzere 2 farkli 1sik cihazi
kullanilacak sekilde 2 alt gruba ayrildi (n=10). 24 saat bazik
fuksinde bekletilen disler mesiodistal yonde ikiye ayrildi ve
stereomikroskop altinda incelendi. Boya sizmig yuzey ala-
ni AutoCAD yazilimi kullanilarak hesaplandi. Veriler Kruskal
Wallis ve Mann-Whitney U testleri kullanilarak analiz edildi
(p<0.05).

Bulgular: Universal adezivlerin mikrosizinti agisindan istatis-
tiksel olarak degerlendirilmesinde Single Bond Universal her
iki 11k cihazinda da en dusuk, Futurabond U ise en yuksek siI-
zinti deg@erini gostermistir ancak bu istatistiksel olarak anlamli
bulunamamistir (p>0.05). Isik cihazlan mikrosizinti degerleri
acisindan kiyaslandiginda, 3 bonding ajanda da LED B isik
cihazinda Valo LED ile polimerizasyona gore daha az mikro-
sizinti gozlenmistir.

Tartisma ve Sonug: Kullandigimiz universal adezivlerin mik-
rosizinti degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkli-
lk olmadigi tespit edilmistir. Isik kaynaklarinin guglerindeki ve
modlarindaki degisiklikler ise mikrosizintlyl tamamen elimine
etmemektedirler.

Anahtar Kelimeler: Mikrosizinti, universal adeziv, AutoCAD.

SUMMARY

Introduction: The aim of this study is to evaluate the microle-
akage of three different universal adhesive agents applied to
class V cavities as a result of polymerization with two different
LED light devices with AutoCAD program.

Methods: Class V cavities were prepared on the buccal sur-
faces of 60 extracted third molars. Prepared cavities; Single
Bond Universal, Futurabond U and Prime&Bond Universal
bonding agents are applied to 3 groups, each group has its
own bonding agents. They were divided into 2 subgroups
(n=10) to use 2 different light devices: LED-B and Valo LED.
The teeth, which were kept in basic fuchsia for 24 hours, were
divided into two in the mesiodistal direction and examined
under a stereomicroscope. Dye infiltrated surface area was
calculated using AutoCAD software. Data were analyzed
using Kruskal Wallis and Mann-Whitney U tests (p<0.05).
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Results: In the statistical evaluation of universal adhe-
sives in terms of microleakage, Single Bond Universal
showed the lowest leakage value in both light devices
and Futurabond U showed the highest leakage value, but
this was not statistically significant (p>0.05). When the li-
ght devices were compared in terms of microleakage va-
lues, less microleakage was observed in the LED B light
device in all 3 bonding agents compared to the Valo LED
polymerization.

Discussion and Conclusion: It was determined that the-
re was no statistically significant difference between the
microleakage values of the universal adhesives we used.
Changes in the power and modes of light sources do not
completely eliminate microleakage.

Keywords: Microleakage, universal adhesive, AutoCAD.

GIRIS

Adezyon, iki farkli yuzeyin fiziksel veya kimyasal baglarla
bir arada tutulmasi olarak tanimlanirken; dishekimligin-
de ise, mineralize dis dokulari ile restoratif materyaller
arasindaki baglanmayi ifade etmektedir.? Rezin esasli
materyallerin dis dokularina baglanmasinda en 6nemli
roli bonding ajanlar Ustlenmektedir.® Bu adeziv mater-
yallerin uygulama asamalarinin azaltilmasi ve gerekli su-
renin kisaltilmasi olusabilecek prosedur hatalarini en aza
indirgemektedir.* Bu amacla son yillarda, farkli self-etch,
etch&rinse ve minede selektif asitteme modlarinda kulla-
nilabilen universal adezivler tretilmistir.®

Rezin esasli materyallerde yapilan gelismelere ragmen,
polimerizasyon buzulmesi hala en énemli sorunlardan
biridir.® Polimerizasyon buzulmesi dis ile restorasyon
arasinda bosluk olusumuna sebep olmaktadir. Bu bos-
luktan sivi, iyon ve bakterilerin gecisi mikrosizinti olarak
adlandinlmaktadir.” Mikrosizinti, restorasyonun émrinu
belirleyen 6nemli bir etkendir ve sekonder curtklere,
post-operatif hassasiyete, pulpa irritasyonuna, marjinal
renk degisikligine ve restorasyonun kaybina neden ola-
bilmektedir.

Restorasyonun dmrinu belirleyen bir diger konu ise yeter-
siz polimerizasyondur.® 1970'lerde 1sikla sertlesen ilk rezin
kompozitlerin Uretilmesiyle UV isikla yapilan polimerizas-
yon daha sonra gorunur isikla yapilmistir.® Rezin esasli
materyallerin polimerizasyonu i¢in gunumuze kadar UV
isiklar, QTH (Quartz-Tungsten-Halogen) 1siklari, argon
iyon lazerler, PAC (plazma arc) isiklari ve LED (Light Emit-
ting Diodes) 1siklar kullanilmistir.” Ancak son zamanlarda
cihazin dayaniklilig, filtre ve ampultn degistirilmesine ge-
rek olmamasi, daha dusuk is1 olusumu ve sogutulmamasi
nedeniyle LED isik cihazlarnnin kullanimi artmistir.
Mikrosizinti calismalan genellikle subjektif analizlerle
degerlendirilir. Ancak, matematiksel olarak toplam alan
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hesaplamasi yapan AutoCAD (AutoCAD 2008; Autodesk
INC, San Rafael, California, ABD) programi nicel bir deger-
lendirme sunmaktadir.’? 2 boyutlu teknik ¢izimler hazirla-
mak icin kullanilan bilgisayar destekli bir tasarim programi
olan AutoCAD ayni zamanda goruntulerin analizinde ope-
ratoére bagimli olumsuz faktorleri ortadan kaldirmakta ve
metrik sistemin kullanilmasini mamkun kilmaktadir.’#4

Bu c¢alismanin amaci da sinif V kavitelere uygulanan t¢
farkli universal adeziv ajanin, iki farkli LED 1sik cihazi ile
polimerizasyonlari sonucu olusan mikrosizintilarinin Au-
toCAD programi ile degerlendirilmesidir. Bu ¢alismanin
sifir hipotezi, Valo LED isik cihazi kullanilan 6rneklerin
mikrosizinti degerlerinin daha yuksek olacagi seklindedir.

GEREG ve YONTEM

Calisma icin etik kurul onayi Dicle Universitesi, Dis He-
kimligi Fakultesi Etik Kurulu'ndan (30.09.2020 tarih, karar
sayisi 2020-34) alinmistir. Bu calismadaki dis sayisi %95
guven (1-a), %95 test gucu (1-p), f=0.748 etki buyuklugu
ile her bir grupta minimum 7 olmak Uzere toplamda 42
olacak sekilde belirlenmistir.> Ancak bu ¢alismada olasi
kayiplar dikkate alinarak 60 adet cekilmis saglam 3. mo-
lar insan disi kullanildi. Cekimden sonra kok yuzeyindeki
tum artik dokular uzaklastirildi, disler pomza ile temizlendi
ve oda sicakliginda distile suda 4 hafta bekletildi. Disle-
rin bukkal yuzeylerine, mine-sement sinirinin 1 mm Gze-
rinden mesiodistal genisligi 4 mm, okluzogingival genis-
ligi 3 mm ve derinligi 2 mm olacak sekilde standart sinif
V kaviteler elmas tersine konik ve fissur frezler (Diatech,
Swiss Dental, Heerbrugg, isvigre) kullanilarak agildi. Her
bes kavite preparasyonundan sonra yeni frez kullanildi.
Daha sonra disler farkli bonding ajanlara gore her grupta
20 adet olacak sekilde rastgele 3 gruba ayrildi. Kullanilan
tum bonding ajanlar self-etch modda uygulandi. Her grup
da kendi icinde kullanilan 1sik cihazlarina gore 2 alt gruba
aynldi (Tablo 1).

Tablo 1. Galismada kullanilan bonding ajanlar (igerik ve tretici firma) ve 1sik ci-
hazlari (dalga boyu, ¢ikis yogunluklari ve tretici firmalari)

Bonding Ajan Igerik Uretici Firma
10-MDP, Dimetakrilat rezin,
HEMA, Metakrilat-modifiye
Single Bond Universal polialkenoik asit kopolimeri, 3M ESPE, St. Paul,
(SBU) Doldurucu, Etanol, Su, Baslatici, MN, ABD
Silan
HEMA, Bis-GMA, HEDMA,
Futurabond U Asidik adeziv monomer, UDMA, Voco GmbH,
(FU) Katalizor, Silika nanopartikiiller, Cuxhaven, Almanya
Etanol
Mono-, di- ve trimetakrilat
rezinler, PENTA, diketon, Dentsply Sirona, Inc.,
Prime&Bond Universal stabilizatorler, organik fosfin York, Pensilvanya,
(PBU) oksit, cetylamin  hidroflorid, ABD

aseton, su, selfcure aktivator
Dalga boyu ve ¢ikis yogunlugu

Isik Kaynaklar: Uretici Firma

LED-B 420-480 nm, 1000-1200 mW/cm? Woodpecker ~LED-B,
Keju Medical Products,
Foshan, Cin

Valo LED 395-480 nm, 3200 mW/cm? Ultradent, South Jordan,
UT, ABD

Grup 1A: Hazirlanan kavitelere Single Bond Universal
(SBU) (3M ESPE, St. Paul, MN, ABD) uretici firmanin 6neri-
leri dogrultusunda aplikator ile 20 sn uygulandi ardindan
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5 sn hava ile kurutuldu. LED-B (Woodpecker LED-B, Keju
Medical Products, Foshan, Cin) isik cihazi ile 10 sn poli-
merize edildikten sonra yine ayni LED isik cihazi 20 sn kul-
lanilarak Filtek Ultimate Universal (3M ESPE, St. Paul, MN,
ABD) kompozitle restorasyonlar tamamlandi.

Grup 1B: Hazirlanan kavitelere SBU uretici firmanin 6ne-
rileri dogrultusunda uygulandi ve Valo LED (Ultradent,
South Jordan, UT, ABD) isik cihazi ile 3 sn polimerize
edildi. Ardindan yine ayni Valo LED isik cihazi 6 sn kulla-
nilarak Filtek Ultimate Universal kompozitle restorasyonlar
tamamlandi.

Grup 2A: Hazirlanan kavitelere Futurabond U (FU) (Voco
GmbH, Cuxhaven, Almanya) aplikator yardimiyla 20 sn
uygulandi ardindan 5 sn hava ile kurutuldu. LED-B isik ci-
haziile 10 sn polimerize edildikten sonra grup 1A'daki gibi
islemler sirasiyla uygulandi.

Grup 2B: Hazirlanan kavitelere FU grup 1B‘deki gibi islem-
ler sirasiyla uygulandi.

Grup 3A: Hazirlanan kavitelere Prime&Bond Universal
(PBU) (Dentsply Sirona, Inc., York, Pensilvanya, ABD) ap-
likator yardimiyla 20 sn uygulandi ardindan 5 sn hava ile
kurutuldu. LED-B 1sik cihazi ile 10 sn polimerize edildikten
sonra grup 1A'daki gibi islemler sirasiyla uygulandi.

Grup 3B: Hazirlanan kavitelere PBU grup 1B‘deki gibi is-
lemler sirasiyla uygulandi (Sekil 1).

Grup 1 Grup 2 Grup 3

(sBU) (FU) (PBU)
1A 18 2A 28 3A 38
LED 151k cihazi Valo LED 15tk cihazi LED 151k cihazi Valo LED 51k cihazi LED 151k cihazi Valo LED g1k cihazi
(105sn) (3sn) (10sn) (3sn) (20sn) (3sn)
Filtek Ultimate Filtek Ultimate Filtek Ultimate Filtek Ultimate Filtek Ultimate Filtek Ultimate
Unlweml kompozit Unllversal kompozit | Universal kompozit Universal kompozit  Universal kompozit Universal kompozit
ile i I ile ile il
Valo LED igik cihazi Valo LED 151k cihazi lo LED 151k ciha:
LED 151k cihazi ile 20 LED 151k cihazi ile 20 il LED 151k cihaz ile 20 Valo LED 51k cihazi
ize edil ile6 limeri 151k cihazi .
sn polimerize edidi SPOUMEIZE || cnpolimerizeedi | IeOSnPolmerize | | i e S pokeita

Sekil 1. Calismanin akis semasi

Restorasyonlar tamamlandiktan sonra aluminyum ok-
sit kapli diskler ile (Sof-Lex, 3M ESPE, St. Paul MN, ABD)
bitirme ve polisaj islemleri tamamlandi. Daha sonra dis-
ler 5-55 oC’lerde 1sI banyolarinda her birinde bekleme
sureleri 30 sn transfer sureleri 3 sn olacak sekilde 1000
kez termal siklusa tabi tutuldu. Ardindan restorasyonlarin
1 mm etrafindan gececek sekilde dislerin tum yuzeyleri
koyu renkli tirnak cilasi ile kaplandi ve kdk ucglart mumla
kapatildi. Disler 24 saat sureyle oda sicakliginda %0.5 ba-
zik fuksin ¢cozeltisinde bekletildi. Akan suda yikanan disler
bukko-lingual ydnde ve kavitenin mesio-distal sinirlarinin
ortasindan elmas separe (Isomet, Buehler Ltd, Lake Bluff,
IL, ABD) ile ikiye ayrildi. Her kesit yUzeyi stereomikroskop
(Leica, M165C, Leica Mycrosystem Ltd, Wetzlar, Alman-
ya) altinda, X40 buyutmede incelendi. Stereomikroskop
goruntuleri bilgisayara aktarildl. Her gérantinun dosya
adi fotografi cekilen 6znenin adiyla JPEG formatinda kay-
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dedildi ve boya sizmis yuzey alanlari AutoCAD yazilimi
kullanilarak mm? cinsinden hesaplandi. Ardindan 2 kesit
yUzeyi icin elde edilen mikrosizinti degerlerinin ortalamasi
alindi. Tum degerlendirmeler egitimli tek bir profesyonel
tarafindan yapildi (Sekil 2).

ERESL I8~ 2
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Sekil 2. Stereomikroskop goruntisunun AutoCAD programi ile yuzey alani he-
saplamasi

Verilerin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde SPSS
software (version 22; SPSS Inc., Chicago, IL, ABD) paket
programi ile ¢oklu karsilastirmalarda Kruskal Wallis ve
ikili kargilastirmalarda Mann-Whitney U testleri kullanildi
(p<0.05).

BULGULAR

Tum gruplar arasinda yapilan ¢oklu karsilastirmada mik-
rosizinti acisindan dederlendirildiginde istatistiksel ola-
rak anlamli bir farklilik oldugu tespit edildi (p<0.05). Grup
2B’de (FU+Valo LED) en fazla, grup 1A'da (SBU+LED B) ise
en az mikrosizinti degerleri goruldu (Tablo 2).

Tablo 2. Tum gruplarin mikrosizinti agisindan degerlendirilmesi

N Ortalama  Medyan  Std. Sapma Kruskal Wallis

test

1A (SBU-LED B) 10 0.00574® 0.000 0.014445

1B(SBU-Valo LED) 10 0.02174* 0.012255  0.029015

2A (FU-LED B) 10 0.02880 0.021625  0.042719 p=0.026

2B (FU—Valo LED) 10 0.03787%  0.032825  0.030099

3A (PBU-LED B) 10 0.01266¢ 0.011645  0.023785

3B (PBU- Valo LED) 10 0.02213°¢ 0.0196 0.016804

abedyapilan Mann-Whitney U testi sonucu ayni harf olan gruplar arasinda istatis-
tiksel olarak anlamlilik vardir p<0.05.

Universal adezivlerin mikrosizinti acisindan istatistiksel
olarak degerlendirilmesinde SBU bonding ajani her iki 151k
cihazinda da en dusuk, FU ise en yuksek sizinti degerini
gosterdi, ancak bu istatistiksel olarak anlamli bulunmadi
(Tablo 3).

Tablo 3. Bonding ajanlarin mikrosizinti agisindan karsilastirilmasi

SBU FU PBU p
LED-B 0.00574£0.014445 0.02880+0.042719 0.01266+0.023785 0.604
Valo LED 0.02174+0.029015 0.03787+0.030099 0.02213+0.016804 0.246

Isik cihazlari mikrosizinti degerleri acisindan kiyaslandi-
ginda, ayni bonding ajanin kullanildigi gruplar arasindaki
yapilan ikili karsilastirmalarda 3 bonding ajanda da LED-B
1sik cihazinda Valo LED ile polimerizasyona goére daha
az mikrosizinti goézlendi. Bunlardan SBU'nun kullanildi-
g1 grupta ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardi
(p=0.039) (Tablo 4).
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Tablo 4. Isik cihazlarinin mikrosizinti agisindan karsilastirilmasi

LED-B
SBU 0.00574+0.014445
FU 0.02880+0.042719
PBU

Valo LED P
0.02174+0.029015 0.039"
0.03787+0.030099 0.164

0.01266+0.023785 0.02213+0.016804 0.086

“Grup i¢i yapilan Mann-Whitney U testi sonucu istatistiksel olarak anlamli bir fark-
liik vardir p<0.05.

TARTISMA

2 farkli LED 1s1¢1 kullanilarak adeziv sistemlerin mikrosizin-
tilarinin degerlendirildigi bu calismada Valo LED ile poli-
merize edilen 6rneklerin mikrosizinti degerleri LED-B is1k
cihazina goére daha yuksek oldugu gorulmustar. Cikan bu
sonugclar dogrultusunda sifir hipotezi kabul edilmistir.
Mikrosizintiy1 degerlendirmek icin farkli teknikler ve ana-
lizler kullanilmaktadir. Boyalar, radyoaktif izotoplar, hava
basinci, bakteriyel aktivite, nétron aktivasyon analizi, ta-
ramali elektron mikroskobu, boya penetrasyonu ve mik-
robilgisayarli tomografi kullanilarak yapilan bu testlerin
hepsinin birbirine gére avantaj ve dezavantajlari vardir.®
Boya penetrasyonu tekniginde stereomikroskop altinda
kesitlerin incelenmesinin hem zaman hem de maliyet aclI-
sindan kolay uygulanabilir olmasi nedeniyle, bu teknik
mikrosizinti calismalarinda sik tercih edilmektedir® Ste-
reomikroskop goéruntuleri Gzerin de geleneksel puanlama
yontemiyle elde edilen okumalara kiyasla AutoCAD prog-
rami ile yapilan penetrasyon derinliginin alaninin hesap-
lanmasi daha hassas ve objektif bir 6lcum saglamaktadir.”
Mikrosizinti degerlendirmesinin yapildigi bu ¢alismada %
0.5'lik bazik fuksinle en ¢ok tercih edilen boya penetras-
yon teknigi kullanildi. Ancak objektif bir sonuc elde etmek
icin geleneksel skorlama ile degil de AutoCAD programi
ile hesaplamalar yapildi. Soldo M. ve ark.'’®, Wahab F. ve
ark.” ve Bolgul BS. ve ark."” yaptiklari mikrosizinti calisma-
larinda AutoCAD yazilim programini kullanmislardir.
Bonding ajanlar, dise baglanma tekniklerine gore “et-
ch-and-rinse” ve “self-etch” sistemler olmak Uzere ikiye
ayrilmaktadir. “Etch-and-rinse” sistemler 6nceden fosforik
asidin uygulanmasiniiceren 3 asamali ve 2 asamali olarak
kullanilmaktadir.?® Ancak bu sistemlerde adeziv uygula-
masli 6ncesi demineralize dentinin yilkanmasi sonrasi asl-
rn kurutulmasi ya da asiri nemli kalmasi dusuk baglanma
degerlerinin elde edilmesine sebep olmaktadir.?" “Self-et-
ch” sistemlerde ise yapisinda bulunan asidik monomer
sayesinde ayrica bir asitleme asamasi icermemektedir.
Bu da kullanicilara kisa uygulama zamani, adim sayisinin
azaltilmasi ve daha az teknik hassasiyet gibi avantajlar
saglamaktadir.?2? Ancak “self-etch” adezivler icinde bulu-
nan asitler, fosforik asit kadar guclu olmadiklarindan uzun
doénemde restorasyon mine kenarlarinda ayrilmaya sebep
olabilecek zayif baglanma olusturmaktadir.2® Son zaman-
larda tek asamali bu “self-etch” adezivlerin dezavantajlari
ortadan kaldinlmaya calisilmistir ve “multi-mode” veya
“universal” olarak adlandirilan Granler piyasaya surulmus-
tar.2* Bu urtnler hem “self-etch”, hem “minenin selektif

asitlenmesi” hem de “etch-and-rinse” olarak kullanilabil-
mektedir.2> Bu ¢alismada da guncel universal adezivler
tercih edildi.

Munoz ve ark.?® universal adezivlerin baglanma 6zellikle-
rini inceledikleri calismalarinda, Single Bond Universal'in
hem etch-and rinse hem de self-etch olarak kullanildigi
gruplarda digerlerine gére en dusuk sizinti degerleri gos-
terilmistir. Chen ve ark.?® bes farkli universal adezivlerin
kisa donem performanslarini degerlendirdikleri bir ¢alis-
mada, Futurabond U kullanilan grup en yuksek sizinti de-
gerlerini vermistir. Certan ve ark.?” nanosizinti degerlen-
dirmesi yaptiklari bir calismada ise, kullanilan U¢ universal
adeziv arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulun-
mamistir. Calismamizdaki her iki 1sik cihazinda da Single
Bond Universal kullanilan grupta en az sizinti degerleri
gozlenirken, Futurabond U kullanilan grupta en yuksek
sizinti degerleri tespit edilmistir ancak bu fark istatistik-
sel olarak anlamli degildir. Bu farkin sebebinin ise, Single
Bond Universal'in yapisinda bulunan 10-MDP fonksiyo-
nel monomer oldugu dusunulmektedir. Cunku bu fonksi-
yonel monomer hidroksiapatit ytuzeyinde olusan kalsiyum
tuzunun duasuk ¢ézunurlugu nedeniyle dentine ¢cok etkili
ve dayanikli bir baglanma saglamaktadir.?®

LED 1sik cihazlan halojen isik cihazlarina alternatif olarak
piyasaya surulmustur. LED’ler, dar bir spektral aralikta 1sik
Ureten son derece verimli 1sik kaynaklardir. Isi tretme-
meleri, olasi herhangi bir digeti veya pulpa tahriginden
kacinmak icin avantajdir.2 ilk Uretilen birinci nesil LED
Isik cihazlarinda 1sik yogunlugu sinirli oldugu igin uzun
uygulama suresi gerekmekteydi ve kompozit rezinleri ye-
terli derecede polimerize edemedigi iddia ediliyordu. Isik
yogunlugunun arttinldigi ikinci nesil LED 1s1k cihazlarinda
ise, dar bir 151k spektrumuna sahip oldugu icin kamfero-
kinon (CQ) disindaki baslaticilar tzerinde etkili olmayabi-
liyorlard1.®° Daha sonralari piyasaya surtlen Gguncua nesil
LED 1sik cihazlarinin isik yogunlugu arttinlmigtir ve dola-
yistyla uygulama sureleri kisalmistir. Coklu dalga boyuna
sahip bu LED isik cihazlar CQ ve diger baslaticilari da ak-
tive edebilmektedirler.”” Son zamanlarda piyasaya surulen
yuksek guclu LED 1sik cihazlarinin cogunda daha kisa 1sik
uygulama suarelerinin yeterli oldugu bildirilmektedir.3" Bu
kisa 1sik uygulama suresi hastalarin koltukta gecirdikle-
ri streyi kisaltmaktadir. Ozellikle engelli bireylerde ya da
non-koopere ¢ocuk hastalarda koltukta gecirilecek sure-
nin kisa olmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu calismada iki farkl
LED 1sik cihazi kullanilarak, genis bir dalga boyuna sahip
ve kisa polimerizasyon suresi ile piyasaya surulen Valo
LED degerlendirildi.

Kara ve ark.%? seramik restorasyonlarin mikrosizintisi tize-
rine farkli LED 1s1k kaynaklari ve mesafelerini degerlendir-
dikleri calismalarinda, uygulanan her mesafede Valo LED
kullanilan gruplarda daha fazla mikrosizinti skorlari elde
edilmistir. Yaptigimiz bu ¢alismada her 3 bonding ajanin
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kullanildig! grupta da Valo LED ile yapilan polimerizas-
yonlarda mikrosizinti degerleri daha yuksek bulunmustur.
Bu sonuglarin polimerizasyon surelerindeki farkliliktan
kaynaklandigini dusunmekteyiz. Cunku i1sik cihazinin
gucunun artmasi, polimerizasyon igsleminin daha kisa su-
rede gerceklesmesine olanak tanimaktadir. Ancak, kisa
polimerizasyon suresi, monomerlerin yetersiz déonusum
orani sergilemesine sebep olabilmektedir ve yetersiz poli-
merizasyonda restorasyonlarin dmranu belirleyen 6nemli
bir kriter olarak karsimiza cikmaktadir. Isik kaynaklarinin
guclerindeki ve modlarindaki degisiklikler mikrosizintiy
tamamen elimine etmemektedirler. Ancak bununla birlik-
te rezin restorasyonlarinin klinik performasini etkileyebile-
cegi dusuncesindeyiz.

Calismanin kisitliliklarini; ¢ekilmis dislerin kullanilmasi ve
agizdaki dislerden farkli olarak nem ve kollajen yapilarin-
da degisiklik goralmesidir. Bu nedenle bu mevcut calis-
manin gelecekteki klinik ¢calismalarla karsilastinlarak de-
gerlendirilmesi gerekmektedir.

SONUC

Yapilan bu in vitro arastirmanin sinirlari dahilinde Single
Bond Universal adezivin her iki 1sik cihazinda da en du-
suk, Futurabond U'nun ise en yuksek mikrosizinti dege-
rini gosterdigi bulunmustur. Isik cihazlari acisindan ince-
lendiginde ise Valo LED ile polimerize edilen 6rneklerin
daha fazla mikrosizinti gosterdigi gorulmastar. Kisiye bag-
li dezavantajlari ortadan kaldiran AutoCAD programiile de
objektif sonuglarin elde edilmesi saglanmistir. Sonug ola-
rak bu universal adezivlerin ve kullanilan i1sik cihazlarinin
marjinal adaptasyon Uzerindeki etkilerinin yeni calismalar-
la daha fazla arastirilmasi gerekmektedir.
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