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OZET

Amagc: Bu arastirmanin amaci Gluma hassasiyet gidericinin
mikrohibrit kompozit ve diseti rengindeki kompozitin baglan-
ma dayanimina etkisinin degerlendirilmesidir.

Gerec¢ ve Yontem: 30 adet anonimize insan premolar disin
mezial ve distal yuzeyleri kok dentin ylzeyini agiga ¢ikaracak
ve standart smear tabakas! olusturulacak sekilde asindiril-
mistir (N=60). Dislerin mezial veya distal yuzeylerinden birine
hassasiyet giderici ajan uygulanmistir (Gluma Desensitizer).
Disler distile su icinde 7 gun boyunca 37°C’de bekletilmistir.
Ornekler uygulanacak restoratif materyale gore 2 deneysel
gruba ayrilmistir: (1) Mikrohibrit kompozit (3M ESPE Z250) (2)
Diseti renginde kompozit (ENA Hri Tender Pink) (n=15). Tum
restoratif materyaller self-etch adeziv (Clearfil SE Bond) uygu-
lamasi sonrasi Ureticinin talimatlarina uygun sekilde yerlesti-
rilmistir. Disler %100 nemli ortamda 24 saat boyunca bekletil-
mistir. Ornekler makaslama baglanma dayanimi élgumleri igin
piston baslik hizi Tmm/dk olarak ayarlanmis bir Universal Test
Cihazina yerlestirilmistir. Restoratif materyalin kirlma aninda-
ki degerler kaydedilmistir. Kinlma aninda uygulanan kuvvet
baglanma alanina bolunerek baglanma dayanimi MPa cinsin-
den ifade edilmistir. Basarisizliga ugramis 6rneklerin basarisiz-
lik tipi stereomikroskop ile x15 buyutme altinda belirlenmistir.
Veriler parametrik olmayan Kruskal Wallis testi ile %5'lik an-
lamlilik duzeyinde degerlendirilmistir.

Bulgular: Hassasiyet giderici uygulanmis gruplar uygulan-
mamis gruplar ile benzer baglanma dayanimi gostermiglerdir
(p>0,05). Restoratif materyallerin baglanma dayanimlari ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Hassasi-
yet giderici uygulanmig ve 2250 baglanmis grup disinda tim
gruplarda baskin olan basarisizlik tipi adeziv basarisizliktir.
Sonug: Diseti rengindeki kompozit ve Z250'nin baglanma da-
yanimi dentin hassasiyet giderici uygulamasindan etkilenme-
mektedir.

Anahtar kelimeler: kesme baglanma kuvveti, dentin hassasi-
yeti, diseti renginde kompozit

SUMMARY

Aim: Aim of this study is to evaluate the effect of Gluma desen-
sitizer on shear bond strength of microhybrid composite and
gum colored composite to root dentin.

Materials and Method: 30 anonymized human premolar te-
eth’s mesial and distal surfaces were ground flat to expose
root dentin surfaces with standard smear layer (N=60). Either
mesial or distal surfaces of the teeth were treated by dentin
desensitizer (Gluma Desensitizer). The teeth were kept in dei-
onized water for 7 days at 37°C. The specimens were divided
into 2 experimental groups according to restorative materials:
(1) A microhybrid composite (3M ESPE Z250) (2) A gum colo-
red composite (ENA Hri Tender Pink) (n=15). All the restora-
tive materials were applied according to the manufacturer’s
directions after a self-etch adhesive system application (Cle-
arfil SE Bond). The specimens were stored in 100% humidity
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for 24 hours. The specimens were placed on a Universal
Shear Bond Testing Machine at a cross head speed of 1
mm/min. The values were recorded at the time of failure
of restorative material. The bond strength values for shear
forces were reported in MPa and derived by dividing the
imposed force at the time of fracture by the bonded area.
The failed samples were examined under a streomicros-
cope at X15 magnification to determine the mode of failu-
re. The data were statistically evaluated by nonparametric
Kruskal Wallis Test at 5% significance level.

Results: The dentin desensitizer treated group showed
statistically similar bond strength values with the no
pre-treatment group (p>0.05). There is no statistically sig-
nificant difference between the bond strength values of
restorative materials (p>0.05). The predominant mode of
failure was adhesive type for all groups except dentin de-
sensitizer treated 2250 group.

Conclusion: Shear bond strength of gum colored com-
posite and Z250 was not affected by dentin desensitizer
treatment

Keywords: shear bond strength, dentin hypersensitivity,
gum colored composite

GIRIS

Farkli etiyolojilere bagli olarak olusan dis eti ¢cekilmesinin
sonucunda, kok yuzeyi agiz ortamina acgilmakta ve asiri
hassasiyet, plak birikimi, ctruk olusumu ve gulus esteti-
ginin bozulmasi gibi problemler olusabilmektedir.? Peri-
odontal dokularin rejenerasyonunu saglamak interdisipli-
ner calisma gerektiren zor ve uzun bir tedavi surecidir.®#
Dis eti cekilmesi ile birlikte kok yuzeyinde gorulebilen fir-
¢a abrazyonu gibi ¢uruksiz lezyonlar da diseti ¢cekilmesi-
ne benzer sekilde asirn hassasiyet, plak birikimi gibi prob-
lemlere neden olabilmektedir ve restore edilmediklerinde
ilerleme egilimindedir.56 Dis eti ¢cekilmesi ile birlikte goru-
len curuksuz lezyonlarn tedavisini, dentin agiri hassasiyet
derecesi, hastanin estetik beklentileri, pulpal ekspozun
olusum riski ve lezyonun disin yapisal butinlagune etki-
si gibi faktorler belirler.” Tedavi se¢enegi belirlenirken en
basit islemden en invaziv tedavi secenegine dogru bir
yol takip edilir. Hastaya dis macunu onerilmesi, baslangi¢
seviyesindeki servikal lezyonlarin dentin hassasiyeti te-
davisinde en basit tedavi secenedi olabilir.? Daha siddetli
dentin hassasiyeti vakalarinda dis hekiminin uygulayaca-
g1 tedaviler (Gluma Desensitizer, potasyum oksalat, lazer
tedavisi, florid uygulamasi gibi) dustnulebilir.® Diste mad-
de kaybi varliginda ise restoratif tedavi gerekli olabilir. Pul-
pal ekspozun goruldugu, asirt madde kayiplarinin oldugu
daha ileri vakalarda ise kanal tedavisi, kron yapilmasi gibi
daha invaziv tedaviler gerekebilir.10-1?

Hassasiyet giderici olarak kullanilan, Gluma Desensitizer
(Heraeus Kulzer, Inc., South Bend, ABD), gluteraldehit ice-
rigi ile acik dentin tabullerinde protein ¢okelmesini sag-
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layarak tubulleri tikar. Boylece, ozmotik degisimlerden
kaynaklanan intertubuler sivi hareketlerini engeller. Ayri-
ca Gluma, hidrofilik monomer igerigi ile coken kollajen lif-
leri yeniden islatarak adezivin baglanma gucunu arttirma
ozelligi ile de tanitilmigtir.’314

Hassasiyet giderici ajanlarin kullanimi sonrasi siklikla res-
toratif tedavi de gerekmektedir.® Ancak literatirde hassa-
siyet giderici ajanlarin kompozit rezinlerin baglanma kuv-
vetine etkisi ile ilgili ¢eliskili sonuglar vardir.®”
GUnumuzde gulus estetiginin Gneminin arttigi bilinen bir
gercektir. ideal diseti seviyelerinin varligi da simetrik ve
genc bir guluste onemli bir role sahiptir. Diseti seviyesi-
nin komsu dislerden ve disin simetriginden farkli olmasi
estetik gorinimun bozulmasina neden olur.’® Bu nedenle
diglerin servikal bolgelerindeki restorasyonlarin tamam-
lanmasinda rutinde kullanilan kompozit rezinler estetik
acidan yetersiz kalmaktadir.® Diseti cekilmeleri sonrasi
aciga cikan kok yuzeyinde yapilacak restorasyonlarda dis
etini taklit edecek diseti rengindeki kompozitler bu amac-
la gelistirilmistir. Ancak literaturde digeti rengindeki kom-
pozitler ile ilgili calismalar kisitudir.

Bu in-vitro arastirmanin amaci, hassasiyet giderici ajan
uygulamasinin kok dentinine uygulanan geleneksel dis
rengindeki kompozit rezin ve diseti rengindeki kompozit
rezinin makaslama baglanma dayanimina etkisini deger-
lendirmektir. Bu arastirmanin sifir hipotezi: 1) Kok denti-
nine hassasiyet giderici ajan uygulanmasinin kompozitin
makaslama baglanma dayanimina etkisi yoktur. 2) Diseti
renginde Uretilmis kompozitin makaslama baglanma da-
yanimi geleneksel olarak kullanilan kompozit rezinin bag-
lanma dayanimina benzerdir.

GEREG VE YONTEM

Bu arastirmada 30 adet ortodontik sebeplerle cekilmis,
¢Uruksuz, anonimize insan premolar disi kullanilmgtir.
Dis kokleri servikal tgte birlik bolumleri disarda kalacak
sekilde soguk akril (Meliodent, Heraeus Kulzer, Almanya)
icine gomulmustar. Premolar diglerin mezial ve distal kok
yuzeyleri daha diuz oldugu igin bu yazeyler kullanilmistir.
Dislerin mezial ve distalde kalan yuzeyleri dizgun bir den-
tin yuzeyi elde etmek amaciyla sirasiyla 240, 400 gridlik
SiC kagut ile asindinlarak yuzeyel kok dentini agiga ¢ika-
rilmig, 600 gridlik SiC kagit ile su sogutmasi altinda asin-
dinlarak standart smear tabakasi elde edilmistir.2® Daha
sonra diglerin mezial veya distalde kalan yuzlerinden biri
gelisiguzel sekilde secilmis ve Uretici firmanin talimatlar-
na uygun olarak Gluma Desensitizer (G) (Heraeus Kulzer,
Inc., South Bend, ABD) uygulamasi yapilmistir (Tablo 1).
Diger yuze ise herhangi bir 6n uygulama yapilmamistir
(UY). Gluma uygulanmis ve uygulanmamis yuzeyler farkli
renkler ile isaretlenmistir. Disler distile su icinde 7 guin bo-
yunca 37°C’de bekletilmistir ve distile su her guin degjisti-
rilmistir. Ornekler uygulanacak restoratif materyale gore 2
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deneysel alt gruba ayrilmistir (n=15):

(1) Dis rengindeki kompozit (D) (Filtek Z250, renk: A2, 3M
ESPE, St. Paul, MN, ABD)

(2) Diseti renginde kompozit (DE) (ENA Hri Tender Pink,
Avegno Genova, italya)

Arastirmada uygulanan materyallerin icerikleri, Uretici fir-
malari ve uygulama talimatlari Tablo 1'de verilmistir. Tum
restoratif materyaller kok dentinine self-etch adeziv (Cle-
arfil SE Bond (Kuraray Medical Inc; Kurashiki, Japonya)
uygulamasi sonrasi Ureticinin talimatlarina uygun sekilde
yerlestirilmistir. Kompozitlerin uygulamasi sirasinda 2 mm
capinda ve 2 mm yuksekliginde plastik kaliplar kullanil-
mistir. Kompozitler LED (light-emitting diode) i1sik cihazi
kullanilarak (1000 mw/cm; LEDMAX 550, Benlioglu Den-
tal, Ankara, Turkiye) polimerize edilmistir. Restorasyonlar
tamamlandiktan sonra disler %100 nemli ortamda, distile
su icinde, oda sicakliinda 24 saat boyunca bekletilmistir.
Ornekler piston baslik hizi 1 mm/dk olarak ayarlanmis Uni-
versal Test cihazina (Lloyd Lrx, Lloyd Instruments, ABD)
yerlestirilmis ve makaslama baglanma dayanimlari olcul-
mustar. Restoratif materyalin kirlma anindaki degerleri
kaydedilmistir. Kinlma aninda uygulanan kuvvet baglan-
ma alanina boélunerek baglanma dayanimi Megapascal
(MPa) cinsinden ifade edilmistir. Orneklerin basarisizlik
tipi stereomikroskop (Leica MZ 21, Leica Microsystems,
Almanya) ile x15 buyutme altinda adeziv, koheziv veya
karma olarak degerlendirilmistir. Basarisizlik ara yluzeyde
meydana geldiyse, adeziv; kompozit veya dentinde olus-
tuysa koheziv; ara ylzey ve kompozit birlikte etkilendiyse,
karma basarisizlik tipi olarak belirlenmistir.

Veriler parametrik olmayan Kruskal Wallis testi ile deger-
lendirilmistir anlamlilik duzeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Arastirmada kullanilan materyaller, tretici firmalar, icerikleri ve uygulama ta-
limatlari

Materyal qu.;::a D Tcerik Uygulama
Az miltards Gluma
temiz dentin yiizeyine
pellet veya firga yardmm
Heraeus ile u}gl.]la.n.l.r wve 30-60
Hassasivet Ciderici Kulzer, Inc, | HEMA, gluteraldehit, distile | S207€ Yizeyde biraahr.
assasiyet Giderici | Gluma South Bend u Yuzeiu hava sprevi ile
ABD . dilkeatlice  lurulanaralk
: vilzeyin parlak gérimtisi
uzaklastinlr. Daha sonra
su spreyi ile yikamr.
Primer: HEMA, MDP Primer 20 sn dzel firga
H\‘dmﬁLL dimeta.k:lﬂa{t L e u&-‘_zulqm.r: hava tle
etanol, dl-kamforkinon, | SOrvent viizeyden
o ) NN-Dietanol p-toluidin | 122klastml-
earfil Kuraray Adeziv- HEMA. MDP. Bis- Bond 10 sn boyunca
Adeziv Sistem SE Bond | Osaka, ;3\-'1_-1 -’x H'\-'d.miilik : ozel firga ile uygulamr.
Japonya dimet al‘ml at dl Uniform bir tabaka
kamsforkinon, N N_Distanol- ﬁ?”m‘_ kadar yizeye
p-toluidin, silanat kolloidal LES uygulanr.
silika D 151k cihaz ile 10 sn
polimerize edilir.
Organik Matriks: Bis- 2 mm’lik tabakcalar
GMA, Bis-EMA, UDMA, halinde uygulamr. Her
Dis rengi . TEGDMA tabaka 20 s 151k ile
Mikro-hibrit ;’i‘ﬂ M ESPE polimerize edilir.
Kompozit 30 (5t Paul, Inorganik Deldurucu:
p MN_ABD) Jhorgantk LolTUrHCt:
Rezin - %2600 (hacim) Zirkonya ve
Silika partikiilleri (0.01-
3.5pm)
Organik Matriks: 2mm’den kalm olmayan
Diseti Rengi - Belirtilmemi: tabakalar halinde
Lﬂkro-hibﬁt %:E:iel}h é;zi? o : uygulanir ve her tabaka
Kompozit Rezin Pink Ttalva e Inorganik Doldurucu: 151k eihaziile 20 5
7 %ef3 (hacim) Zirkonya ve polimerize edilir.
wveni tip cam partikiiller

BULGULAR

Hassasiyet tedavisi uygulanmis (G) ve uygulama yapilma-
yan (UY) kok dentinine diseti rengindeki kompozitin (DE)
ve geleneksel dis rengi kompozitin (D) ortalama baglan-
ma dayanim dederleri ve standart sapmalari Tablo 2'de
gosterilmektedir. Gluma uygulanmis kok dentinine di-
seti renginde kompozit uygulamasinin ortalama baglan-
ma dayanimi 25,07+13,73 MPa, Gluma uygulanmis kok
dentinine dis rengi kompozit uygulamasinin ortalama
baglanma dayanimi 27,50+9,31 MPa olarak bulunmus-
tur. Gluma uygulanmamis kdk dentinine digeti renginde
kompozit uygulamasinin ortalama baglanma dayanimi
21,15+6,00 MPa, Gluma uygulanmamis kok dentinine
dis rengi kompozit uygulamasinin ortalama baglanma
dayanimi 24,19+14,08 MPa olarak bulunmustur (Tablo 2).
Gluma uygulanmis gruplar (G) ve uygulama yapilmamis
(UY) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yok-
tur (p=0,539 ve p=0,285) (p>0,05). Restoratif materyalle-
rin baglanma dayanimlari arasinda da istatistiksel olarak
anlamli fark yoktur (p=0,389 ve p=0,653) (p>0,05). Gluma
uygulanmis ve dis rengi kompozit baglanmis grup disin-
da tum gruplarda baskin olan basarisizlik tipi adeziv basa-
nsizliktir (Sekil1).

Tablo 2. Ortalama makaslama baglanma dayanim degerleri (MPa) ve standart sapmalar
(n=15) (p<0,05)

Gluma (G) Uygulama Yok (UY) L
Digeti Rengi (DE) | 25,07=13.73 21.15=6.00 0,539
Dis Rengi (D) 27.50=831 24,19=14,08 0.285
I3 03809 0,653
Basanisizlik Tipi
Grup 1 (UY+D) 10 & ]
Grup 2 (G+D) 7 s
Grup 3 (UY+DE) 8 [
Grup 4 (G+DE) 8 [ |
0% 20%  40%  60%  80%  100%

ADEZIV W KARMA

Sekil 1. Kirilan érneklerin basarisizlik tip yuzdelerinin karsilastirmalari (UY: Uygulama
yok G: Gluma Hassasiyet giderici uygulamasi D: Dis rengi kompozit DE: Diseti rengi kom-
pozit)

TARTISMA

Bu in-vitro arastirmada kdk dentinine Gluma hassasiyet gi-
derici ajan uygulamasinin farkli iki kompozitin baglanma
dayanimina etkisi incelenmistir. Kok dentinine hassasiyet
giderici ajan uygulanmasinin kompozitin makaslama bag-
lanma dayanimina etkisi olmayacagini ve diseti renginde
uretilmis kompozitin makaslama baglanma dayaniminin
geleneksel olarak kullanilan kompozit rezinin baglanma
dayanimina benzer olacagini ifade eden sifir hipotezi bu
arastirmanin bulgularina dayanarak kabul edilmistir.
Aciga cikan kok yuzeyinde hassasiyet giderici ajanlarin
kullanimi sonrasi hastanin sikayetlerinin gecmemesine
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veya estetik beklentilere bagli olarak restoratif tedavi de
gerekmektedir.® Bu arastirmada ¢rneklere Gluma hassasi-
yet giderici ajan uygulamasi sonrasi 7 giin beklenmistir ve
daha sonra restoratif prosedurlere gecilmistir. Bunun se-
bebi hastalarin siklikla 1 hafta sonrasinda agrinin devam
etmesi sikayeti ile klinige donmesidir."”

Gluma hassasiyet giderici iceriginde %35 2-hidroksietil
metakrilat (HEMA) ve %5 gluteraldehit ve %60 su bulun-
maktadir. ™ Gluma en etkili dentin hassasiyet giderici
ajan olarak tanimlanmaktadir.?’ Gluma igcinde bulunan
gluteraldehit dentin iginde bulunan plazma proteinleri ile
reaksiyona girer ve ¢okelti olusturur. HEMA ise bu ¢okel-
tiler ile c6zUnemeyen polimerik tikaclar olusturmakta ve
boylece hassasiyet engellenmektedir'*22 Gluteraldehitin
antibakteriyel 6zelligi bulunmaktadir. Ayrica gluteralde-
hitin, kollajenlerin enzimatik degradasyona direncini art-
tirarak matriks metalloproteinazlarin etkinligini azalttig
dusunulmektedir.?® Bu aragtirmanin bulgularina gore
Gluma hassasiyet giderici ajan uygulamasindan 1 hafta
sonra kompozit ile restoratif tedaviler yapildiginda bag-
lanma dayaniminda anlamli bir fark olusmamistir (Tablo
2). Ancak bu arastirmada kompozit baglanmis 6rneklere
baglanma dayanimi testi 6ncesi yaslandirma prosedur
uygulanmamistir. Ravikumar ve arkadaslarinin ¢ in-vitro
calismasinda ise hassasiyet giderici ajan, adeziv uygula-
masindan hemen 6nce asitle puruzlendirme isleminden
sonra uygulanmistir. Kompozit baglanmis érnekler test
oncesi 2500 termal siklus ve 1 haftalik distile su icinde
bekletildikten sonra test edilmistir. Ravikumar ve arkadas-
lar bu arastirmanin bulgularina dayanarak dentin hassasi-
yet giderici uygulamasinin yaslandirma sonrasi baglanma
dayanimini arttiracagi sonucuna varmiglardir.’® Ravikumar
ve arkadaslarinin bulgularninin bu arastirma ile ¢elismesi-
nin sebebi, hassasiyet giderici ajan uygulamasinin, yas-
landirma sonrasi meydana gelen baglama dayanimindaki
dususu azaltmasi olabilir. Aranha ve arkadaslari ise dentin
yuzeyine farkli dentin hassasiyet giderici ajanlar uygulan-
diktan sonra kompozit baglamis ve yaslandirma uygula-
madan baglanma dayanimini degerlendirmigtir.’” Diger
dentin hassasiyet giderici ajanlarin uygulanmasi baglan-
ma dayaniminda dususe sebep olurken, Gluma uygu-
lanmasinin, uygulama yapilmayan gruba kiyasla benzer
baglanma dayanimi gosterdigi belirtilmistir. Aranha ve
arkadaslarinin aragtirmasinin bulgular bu arastirmanin
bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Literaturde diseti rengindeki kompozitlerin renk stabili-
tesi, mikrosizinti ve asinma acisindan degerlendirildigi
arastirmalar mevcuttur. Diseti rengindeki kompozitlerle
ilgili yapilan calismalarda bu kompozitlerin yuksek renk
stabilitesine sahip oldugu ve asinmaya karsi direncli ol-
duklan bildirilmistir.2#2® Ayrica bu kompozitlerin konvan-
siyonel kompozitlerle kiyaslandiginda mikrosizinti aci-
sindan da benzer olduklar gosterilmistir.262” Literatlrde
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diseti rengindeki kompozitlerin dis dokusuna baglanma
dayanimini geleneksel dis rengindeki kompozitiler ile ki-
yaslayan arastirma bulunmamaktadir. An ve arkadaslari
diseti rengindeki kompozitlerin porselen, metal ve zirkon-
ya materyallerine baglanma dayanimini dis rengindeki
kompozitler ile kiyaslamiglar. Arastirmanin bulgularina
gore iki materyalin baglanma dayanimlarinin benzer oldu-
gunu belirtmislerdir.2® Bu arastirmada da baglanma daya-
nimi agisindan geleneksel dis rengindeki kompozit (Filtek
Z250) ve diseti rengindeki kompozit (Ena Tender Pink)
arasinda anlamli fark bulunmamistir. Daha koyu renkteki
kompozit rezinlerin acik renktekilere kiyasla daha az isik
gecirgenligine sahip oldugu bilinmektedir. Kompozitin
dise baglanma dayanimini etkileyen faktorlerden birisi
de kompozitin dis ile baglanma alanina ulasan i1sik mik-
tandir.?® Isik miktarinin azalmasi ile kompozitin tabaninda
monomer dénusum derecesi azalacaktir.*° Baglanma ala-
nina ulasan 1sik miktarini etkileyen faktorler, 1sik cihazina
bagli olabilecedi gibi, kompozitin doldurucu hacmine de
baglidir. Bu arastirmada kullanilan digeti rengi kompo-
zitin detayli icerigi, firma tarafindan paylasilmamistir. Bu
arastirmada kullanilan diseti rengi kompozit ve dis rengi
kompozitin baglanma dayanimlarinin; istatistiksel olarak
anlamli fark gostermemesi, test edilen iki kompozitin ben-
zer doldurucu oranlarina bagli olabilir. Ancak, daha somut
veriler elde edebilmek icin, digeti rengi kompozitlerin ba-
sarisi ile ilgili daha fazla arastirmanin ortaya konmasi ge-
rektigi dusunulebilir.

SONUC

Bu calismanin limitasyonlari dahilinde, kok dentinine,
dentin hassasiyet giderici uygulanmasi bu kompozitlerin
baglanma dayanimini etkilemedigi gortulmektedir. Diseti
rengindeki kompozit ve dis rengindeki geleneksel kom-
pozit arasinda baglanma dayanimi acgisindan anlamli bir
fark bulunmamistir. Bu restorasyonlar basarili oldugu tak-
dirde, daha invaziv tedavi seceneklerine kiyasla daha du-
suk maliyetli ve daha kisa sureli estetik tedaviler mimkun
olacaktir.
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