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OZET

Amag: Bu gcalismanin amaci bes farkli Universal adezivin iki
farkli uygulama modunda (etch&rinse ve self-etch) dentine
mikro-gerilim baglanma dayanimlarini uTBS altin standart ola-
rak kabul edilen G¢ basamakli bir etch&rinse adeziv ve iki ba-
samakli bir self-etch adeziv ile karsilagtirmaktir.

Materyal ve Metod: Otuz alti adet ¢curtksuz insan Gguncu
molar disi rastgele olarak 12 gruba ayrildi (n=3). Her gruptaki
diglerin okluzal minesi su sogutmasi altinda agindirildi ve den-
tin yUzeyindeki smear tabakasi su sogutmasi altinda 600 grit
SiC zimpara ile standardize edildi. Universal adezivler Uretici
firmalarin talimatlan dogrultusunda; Clearfil Universal Bond,
self-etch [CUSe] ve etché&rinse [CUET]; Single Bond Universal,
self-etch [SUSe], etch&rinse [SUETM]; All-Bond Universal, self-et-
ch [AlSe], etché&rinse [AlEr]; iBond Universal, self-etch [iBSe],
etché&rinse [iBEr]; G-Premio Bond Universal, self-etch [GPSe],
etché&rinse [GPET] olarak uygulandi. Etch&rinse igin Optibond
FL [OFL], self-etch i¢in ise Clearfil SE Bond [CSE] kontrol gru-
bu olarak kullanildi. Adeziv uygulamasindan sonra diglerin
okluzal yuzeylerinde rezin kompozit (Filtek Z250; A2) ile 5mm
kalinlikta built-up yapildi, 6rnekler 24 saat 37 0C’de bekletildi
ve 1T mm2 dentin-kompozit cubuklarina ayrilarak (Isomet) uni-
versal test cihazinda mikro-gerilim testine (MPa; n:20; 0.5mm/
dk) tabii tutuldu. Veriler two-way ANOVA ve post-hoc Tukey
testleri kullanilarak analiz edildi (p<0.05).

Bulgular: Ayni adezivin farkli uygulama modlari karsilastirildi-
ginda, GPEr, iBEr ve AlEr ile elde edilen uTBS degerleri GPSe,
iBSe ve AlSe'den istatistiksel olarak anlamli derecede yuksek
bulundu (p<0,05). CUEr ve CUSe ile SUEr ve SUSe arasinda
ise istatistiksel olarak anlamli fark saptanmadi (p>0,05). Ade-
zivler etch&rinse modunda birbirleriyle karsilastirildiginda,
istatistiksel olarak en yuksek pTBS degeri kontrol grubu OFL
ile elde edildi (p<0,05), GPEr, iBEr ve SUEr arasinda istatiksel
olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) ve istatistiksel olarak
en dusuk degerler AlEr ve CUEr ile saptandi (p<0,05). Adeziv-
ler self-etch uygulama modunda karsilastinldiginda, istatistik-
sel olarak en yuksek uTBS CUSe, SUSe ve GPSe ile elde edildi
(p<0,05) ve kontrol grubu CSE ile aralarinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmadi (p>0,05).

Sonug: Universal adezivlerin dentine baglanma performans-
lan kullanilan materyale ve secilen uygulama moduna bagli-
dir. Altin standart olarak kabul edilen u¢ basamakli etché&rinse
adeziv sistemi ile en yuksek baglanma degerleri elde edilmis-
tir, ancak farkli Universal adezivlerin her iki uygulama modu da
altin standart olarak kabul edilen iki basamakli self-etch ade-
ziv sistemi ile benzer baglanma dayanimi géstermistir.
Anahtar kelimeler: Universal adeziv, mikrogerilim baglanma
dayanimi, adezyon

SUMMARY

Aim: To compare the microtensile bond strengths (uTBS) of
five universal adhesives applied in two different etching mo-
des (etch&rinse and self-etch) with a reference gold standard
three-step etché&rinse and a two-step self-etch adhesive.
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Materials and Method: 36 non-carious human third mo-
lars were divided into 12 groups (n=3) randomly. The occ-
lusal enamel were removed and smear layer on the mid
coronal dentin surfaces were created using 600 SIC pa-
per under running water. Clearfil Universal Bond, self-etch
[CUSe] and etché&rinse [CUET]; Single Bond Universal, sel-
f-etch [SUSe] and etché&rinse [SUET]; All-Bond Universal,
self-etch [AlSe] and etch&rinse [AlEr]; iBond Universal, sel-
f-etch [iBSe] and etché&rinse [iBEr]; G-Premio Bond Univer-
sal self-etch [GPSe] and etché&rinse [GPEr] were applied
according to their manufacturer’s instructions. Optibond
FL [OFL] was applied as etch&rinse control group whe-
reas Clearfil SE Bond [CSE] was used as self-etch control.
After adhesive application 5 mm composite (Filtek Z250;
A2) build ups were performed then specimens were sto-
red in water (370C/24 h) and sectioned into Tmm2 sticks
and microtensile test (MPa; n=20; 0.5 mm/min) was per-
formed using an universal testing machine (Instron). Data
were analyzed with two-way ANOVA and post-hoc Tu-
key's tests (p <0.05).

Results: Comparing different application modes of the
same adhesive, statistically significant higher uTBS were
found in GPEr, iBEr and AlEr than GPSe, iBSe and AlSe
groups (p <0.05). There were no statistically significant
differences were between CUEr and CUSe, SUEr and
SUSe (p> 0.05). When adhesives compared to each other
in etch&rinse mode; OFL vyielded statistically significant
highest uTBS (p<0.05) while no statistically significant
differences were found between GPEr, iBEr and SUEr
(p>0,05) and statistically the lowest values were observed
in AlEr and CUEr (p<0.05). When adhesives compared to
each other in self-etch mode; statistically highest uTBS
was observed in CUSe, SUSe and GPSe (p<0.05) and no
statistically significant differences were found with the
control group CSE (p>0.05).

Conclusion: Bonding performance of universal adhe-
sives were material and etching mode-dependent. The
gold standard three-step etché&rinse adhesive showed
the highest uTBS overall the adhesives regardless of etc-
hing modes, while two universal adhesive showed similar
uTBS with the reference gold standart two-step self-etch
adhesive.

Key words: Universal adhesive, microtensile bond stren-
gth, adhesion.

GiRis

Adeziv dis hekimliginin gelisimi, 1955 yilinda, fosforik
asit uygulamasi ile mineye restoratif materyallerin bag-
lanmasini artirabildigini kesfeden Dr. Buonocore'a' kadar
uzanmaktadir. Buonocore, Gwinnett ve Matsui tarafindan
yapilan arastirmalar ile, asit ile demineralize edilen mineye
rezin infiltrasyonu ve rezin tag olusumu ile mikromekanik
baglanmanin meydana geldigi belirtilmistir.? Fosforik asit
ile mine yuzeyinde elde edilen baglanmanin uzun do-
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nemli ve son derece guvenilir oldugu kanitlanirken, den-
tine baglanmada farkliliklar olabilecegi ve bu durumun
buyuk oélcude iki doku (mine ve dentin) arasindaki mor-
folojik, histolojik ve yapisal degisikliklerden kaynaklandigi
belirtilmistir.® Dentin canli, dinamik ve oldukca degisken
bir dokudur. Yuzeyel, orta ve derin dentin yapisal, fiziksel
ve kimyasal olarak farklilk gostermektedir. Dentin do-
kusunun heterojenitesi, hidrofilik yapisi ve preparasyon
sonrasl olusan smear tabakasi gibi etkenler bu dokuya
adezyonu mineye kiyasla daha zor hale dénustarmek-
tedir. iki doku arasindaki organik ve inorganik yapi degi-
siklikleri restoratif materyallerin bu yapilara adezyonunda
kullanilan adeziv sistemlerin de uzun dénem baglanma
dayanimlarini etkilemektedir. ideali mine ve dentinin yapi-
sal farkliliklarina ragmen adeziv sistemlerin bu iki yapiya
esit baglanma kapasitesinde olmalaridir.* Nakabayashi
ve ark.lan (1982) tarafindan dentin hibridizasyonunun
gosterilmesi ile, daha onceleri guvenilmez olarak kabul
edilen tedavi prosedurlerinin, klinik olarak uygulanabilir
hale gelmesi dis hekimliginde bir kilometre tasi olarak ad-
landinlmaktadir. Rezin-dentin baglanmasindaki bu genis
kapsamli devrim ile farkli adeziv siniflari ve yeni baglan-
ma stratejileri ortaya ¢ikmistir.>¢ Guncel olarak piyasada
kullanilan adeziv sistemler dis sert dokularina baglanma
stratejilerine gore 2 temel kategoride siniflandirilabilir:
etch&rinse ve self-etch adezivler.® Etch&rinse sistemler,
smear tabakasini ortadan kaldirnip, daha fazla yuzeyel hid-
roksiapatit kristallerini demineralize etmek icin asit uygu-
lamasi ve sonrasinda da yikama asamasi gerektirirler.” Bu
sekilde minede hidroksiapatit kristallerinde selektif olarak
meydana gelen demineralizasyon alanlarina mikrome-
kanik, dentinde ise hidroksiapatit kristallerinin demine-
ralizasyonu sonucunda aciga cikan kollajen dokusuna
saglanan mikromekanik adezyon ile baglanma saglan-
maktadir. Asidin gerektiginden uzun sure uygulanmasi,
demineralize dentinin asir kurutulmasi ya da fazla nemli
birakilmasi etché&rinse adezivlerin baglanmasini azaltan
onemli etkenlerdir.® Etch&rinse adeziv sistemlerinin uy-
gulama sirasindaki teknik hassasiyetlerinin yuksek olma-
sl, uygulama surelerinin uzunlugu ve yanlis uygulamalar
sonucu gorulebilen post-operatif hassasiyet problemleri
self-etch adeziv sistemlerinin gelistirilmesini saglamistir.
Self-etch adezivlerde es zamanli olarak demineralizasyon
ve hibridizasyonun saglanabilmesi icin ortamdan uzaklas-
tinlmayan asidik monomerler kullanilir. Bu sistemlerde asi-
din uygulama ve yikama asamasi kaldirildigindan hem kili-
nik uygulama suresi kisaltilmig, hem de teknik hassasiyet,
yani uygulama sirasinda olusabilecek hata orani buyuk
olcude azaltilmistir. Bu sistemlerle klinik uygulama sirasin-
da dentin tubulleri agiga ¢ikarilmadigi icin islem sonrasi
olusabilecek hassasiyetin azaldigi bildirilmistir.>™ Yapilan
in-vivo ve in-vitro calismalarda her ne kadar dis sert doku-
larina ideal adezyon icin 3 basamakli etch&rinse adeziv-
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ler altin standart olarak gosterilse de, gunumuzde guncel
uygulama basamaklari azaltilarak basitlestirilmis self-etch
adezivlerin kullanimi yaygindir ve iki basamakl bir self-et-
ch adeziv de altin standart olarak kabul edilmektedir.®
Yakin zamanda piyasaya surulen “Universal adezivler” tek
basamakli self-etch adezivlerin yapisinda meydana getiri-
len modifikasyonlar sonucunda uretilmis ve hem self-etch
hem de etch&rinse uygulama moduna sahip materyaller
olarak piyasaya surulmustuar. Amac tek bir adeziv sistem
ile farkli klinik durumlarda her iki yaklasimin avantajlarina
sahip bir materyal olusturmaktir)'2 Bu durum, rezin kari-
siminin pH'Inin azaltilmasi ve daha az asidik monomerle-
rin, capraz baglanan monomerlerin ve ¢ézuculerin uygun
sekilde kanstirilmasiyla gerceklestirilmistir. Bu nedenle,
gunuamuzde yaygin olarak kullanilan universal adezivler
pH’larina gore ultra zayif (pH> 2.5), zayif (pH =~ 2) ve orta
(pH = 1.5) olarak kategorize edilen dusuk asidik icerikli
adezivlerdir®

Bu calismanin amaci, farkli pH 6zelliklerine sahip bes
farkli Gniversal adezivin etch&rinse ve self-etch uygulama
modunda dentine mikro-gerilim baglanma dayanimlari-
ni (uTBS) altin standart olarak kabul edilen G¢ basamakli
bir etch&rinse adeziv ve iki basamakli bir self-etch adeziv
ile karsilastirmaktir. Calismanin birinci sifir hipotezi; test
edilen Universal adezivlerin etché&rinse ve self-etch uygu-
lama modlari arasinda dentine mikro-gerilim baglanma
dayanimlar arasinda fark yoktur. ikinci sifir hipotezi ise,
universal adezivler ile altin standart olarak kabul edilen
etché&rinse ve self-etch adezivlerin dentine mikro-gerilim
baglanma dayanimlari arasinda fark yoktur.

GEREC VE YONTEM

Calismada 5 adet Universal adeziv [Single Bond Universal
(8M ESPE, St. Paul, MN, ABD), Clearfil Universal (Kuraray,
Osaka, Japonya), All-Bond Universal (Bisco, Schaumburg,
IL, ABD), iBond Universal (Kulzer GmbH, Almanya), G-Pre-
mio Bond (GC, Tokyo, Japonya)] ile bir adet 3 basamakl
etché&rinse adeziv (Optibond FL, Kerr, Orange, CA, ABD)
ve bir adet iki basamakli self-etch adeziv sistemi (Clearfil
SE Bond, Kuraray, Osaka, Japonya) kullanildi. Kullanilan
adeziv sistemler, icerikleri ve uygulama talimatlar Tablo
1'de gosterilmisgtir.

Tablo1. Calismada kullanilan adeziv sistemler, icerikleri ve uygulama talimatlar.

Oriin ismi igerik Uygulama Talimat:

Firma

Primer: HEMA, MDP, Hydrofilik dimetakrilat,
su, etanol, di-kamforkinon, N, N-Dietanol-p-

Primeri 20 sn firca ile uygula

Clearfil SE Bond Basingli hava ile solventi yiizeyden uzaklastir

toluidin
Kuraray Adesiv: Hema,  wDR,  osowa, | PO 10 s frea  dle g
0saka, laponya | AHydrofilik dimetakrilat, di-kamforkinon, N, N- 3;‘:::“ Lol telizle) el Ly gl el e

Dietanol-p-toluidin, silanat kolloidal silika

(ELLE2) LED i1k cihazi ile 10 sn polimerize et.
35% fosforik asit Dentin ylizeyine 15 sn %37 lik fosforik asit uygula
Optibond FL | Primer: HEMA, GPDM, MMEP, su, etanol, | Hava-su spreyi ile tamamen yikayip kurula,

fotoinisiyatsr ve BHT
Kerr Primeri dentin yiizeyine 15 sn uygula, 5 sn hafifce hava ile

Adeziv: Bis-GMA, HEMA, GPDM, GDMA, CQ, | kurut.

Orange, €A ABD | go1qurucular

Bondu dentin yiizeyine 15 sn uygula.

(pH: 1,8)
LED 151k cihazi ile 10 sn polimerize et.
Single Bond 10-MDP,  dimetakrilat  rezinler, HEMA, | Self-etch:20 sn mikrofirga ile uygula
Universal metakrilatmodifiye polialkenoik asit )
kopolimeri, doldurucy, etanol, su, initiatarler, | > S Yizeye basingli hava tut
3M ESPE I
glem LED g1k cihazi ile 10 sn polimerize et.
St. Paul, MN, ABD
Etch&rinse: Dentini 15 sn asitle, hava-su spreyi ile yika,
(pH: 2,7) kurut ve self-etch teknigini uygula
Clearfil Universal | 10-MDP, Bisfenol A diglisidmetakrilat, | Self-etch: uygulama fircasini kullanarak tim kavite

hidroksietil metakrilat, etanol, hidrofilik | duvarina 10 saniye boyunca aktif uygulama yap
alifatik metakrilat, koloidal silika,
kamforokinon, silan, akselatér, iniatér, su

Kuraray

5 sn hafifge kurut
Osaka, Japonya

LED 15tk cihazi ile 10 sn polimerize et.
(pH:2,3)

Etch&rinse: Dentini 15 sn asitle, hava-su spreyi ile yika,
kurut ve self-etch teknigini uygula

All-Bond Universal | Bis-GMA,  HEMA,

baslaticilar, su,

10-MDP, ctanol, | Self-etch: Adezivi dentin yiizeyine 15 sn ovalayarak iki
tabaka seklinde uygula, 10 sn hava ile kurut ve LED istk

Gl cihazi ile 10 sn 1gikla polimerize et.
Schaumburg, IL,
ABD Etch&rinse: Dentini 15 sn asitle hava-su spreyi ile yika,
kurut ve self-etch teknigini uygula
(pH:3,2)

iBond Universal | 4-META, MDP, metakrilat, aseton, su Self-etch: Adezivi 20 sn mikrofirca ile uygula

Kulzer GmbH, 5 sn yiizeye basingli hava tut
Almanya
LED isik cihazi ile 10 sn polimerize et.
(pH: 1,6-1,8)

Etch&rinse: Dentini 15 sn asitle, hava-su spreyi ile yika,
kurut ve self-etch teknigini uygula

G-PremioBond | MDP, 4-MET, MDTP, Metakrilat Monomer, | Self-etch: Adezivi uygulama firgasini kullanarak tim kavite

Aseton, Su, Baslaticy, Silika dolgu maddesi duvarlarina siir 10 saniye bekle

GC, Tokyo,
Japonya 5 sn max hava ile kurut
(pH: 1,4-1,8) LED isik cihazi ile 10 sn polimerize et.

Etch&rinse: Dentini 15 sn asitle hava-su spreyi ile yika,
kurut ve self-etch teknigini uygula

Dislerin secimi ve hazirlanmasi

Calisma protokolu, Yeditepe Universitesi Tip Fakultesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir
(KAEK Karar no:1412). Calismada son 6 ay icinde gekil-
mis 36 adet saglam, apeksifikasyonu tamamlanmis insan
ucuncu molar disi kullanildi. Catlak, cekim travmasi olan
ve ¢ekimden sonra kuru ortamda saklanan digler ¢calisma-
ya dahil edilmedi. Dislerin Uzerindeki yumusak doku ar-
tiklar kemik pargaciklarn periodontal bir karet yardimi ile
uzaklastirildiktan sonra digler pomza kullanilarak temiz-
lendi ve oda sicakliginda kullanilana kadar %0,1'lik timol
solusyonunda en fazla 6 ay bekletildi. Dislerin i¢cinde bu-
lundugu solusyonlar deneyler baslayana kadar her hafta
degistirildi.

Dislerin gruplandirilmasi ve dentin ylizeylerinin
standardize edilmesi

Disler her grupta 3 dis olacak sekilde rastgele 12 gruba
ayrildi. Diglerin okluzal mineleri su sogutmasi altinda #180
grit silikon karbid zimpara ile uzaklastirildi.™* Orta dentin
yUzeyi hazirlanirken, pulpa odasi Uzerinde yeterli kalinlik-
ta dentin bulunmasina dikkat edildi. Smear tabakasinin
standardizasyonu icin okluzal ylizey su sogutmasi altinda
sirasiyla #240, #400 ve #600 grit silikon karbid zimpara ile
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standardize edildi.
Calisma Dizayni ve érneklerin hazirlanmasi

Calismadaki gruplar Tablo 2'de gosterilmistir.
Tablo 2. Calisma ve kontrol gruplari (n=3).

Adeziv sistemler Uretici firmalarnn talimatlarina gére uygu-
landi ve polimerize (Demi Ultra, Kerr USA; 1100mW/cm?2)
edildi. Ardindan tim dentin ylzeyine 5 mm yuksekliginde
ve 2 mm capinda standart yuvarlak plastik kaliplar yer-
lestirildi ve rezin kompozit 2mm tabakalar halinde (Filtek
Z250 A2; 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD) uygulandi ve her
bir kompozit tabakasi 20 sn polimerize edildi.
Mikro-gerilim Testi (uTBS)

Disler dentin yuzeyinde hazirlanan kompozitin polimeri-
zasyonundan sonra 24 saat 37°C’de distile su igerisinde
bekletildi. Daha sonra dislerin kdkleri mine-sement siniri-
nin 2 mm altindan su sogutmasi altinda dusuk hizli kesme
cihazi (Isomet 1000, Buehler Ltd., Lake Bluff, IL, USA) ile
uzaklastirildi. Disler dusuk hizli kesme cihazi ile kompozit
ve disten olugan 1 mm2'lik kesitli test cubuklarina ayrildi.
Her bir disten pulpa odasi tavaninin Ustine denk gelen
merkezi dentin bélgesinden baglanma yuzey alani yakla-
sik 1 mm? olan kompozit rezin-dentin cubuklari baglanma
deneyiicin ayrildi (n=20). Kompozit rezin-dentin cubuklari
baglanma dayanimi 6lcimu icin universal test cihazina
(Instron) adapte edilen Bencor Micro Testing Device'a
bir siyanoakrilat yapistirici (Pattex, France) ile yapistirldi
ve ornekler kirilana kadar 0,5 mm/dk hiz ve 100 N kuvvet
uyguland. Bir dijital mikrometre (Mitutoyo, Japonya) ile
test cubuklarinin kenar uzunluklan ol¢ulerek baglanma
yUzey alani hesaplandi. Newton cinsinden elde edilen
sonuclar yuzey alanina bolunerek MPa‘a ¢evrildi. Calisma
verilerinin statistiksel analizi IBM SPSS Statistics 22 ile de-
gerlendirildi (p<0.05; IBM SPSS, Turkey). Veriler two-way
ANOVA ve post-hoc Tukey testleri kullanilarak analiz edildi
(p<0.05).

BULGULAR

Calismada kullanilan tniversal adezivlerin etch&rinse ve
self-etch modlarindaki uygulamalari ile kontrol grubu ola-
rak kullanilan 3 basamakli etch&rinse ve 2 basamakl sel-
f-etch adezivlerin dentine ortalama pTBS degerleri (MPa)

ve standart sapmalari Tablo 3'de gosterilmektedir.

Tablo 3. Calismada kullanilan adezivlerin dentine ortalama (+ standart sapma)
mikro-gerilim baglanma dayanimlari (uTBS; MPa).

self-etch

33,08+5,04%20¢
30,09+4,66°%¢

etch&rinse
36,48+5,56""
34,03+5,81~°
28,01%5,82°¢
30,81+6,7°¢
36,41+7,26"°

Adeziv sistem
G Premio Bond
iBond Universal

All-Bond Universal
Clearfil Universal

Single Bond Universal

Clearfil SE Bond
Optibond FL

19,4+4,955¢
32,03+3,66~
36,335,954
36,08+3,39°"

45,45+6,47°

Farkli bayuk harfler satirlardaki, farkli kicuk harfler ise sutunlardaki ortalama mik-
ro-gerilim baglanma dayanimi degerleri arasindaki istatistiksel farki gostermek-
tedir (p<0,05).

Ttepeklinik

Two-way ANOVA analizinin sonucuna gore dentine uTBS
baglanma dayanimi kullanilan adeziv sisteme (p= 0.0001)
ve uygulama yontemine (p= 0.0001) gére istatistiksel ola-
rak anlamli fark gosterdi. Calismada en yuksek pTBS de-
geri OFL (45,45+6,47MPa) ile, en dusuk pTBS degeri ise
AlSe grubunda (19,4+4,95MPa) saptandi.

Adeziv sistemler kendi iclerinde farkli uygulama modlari
acisindan karsilastirildiginda; Clearfil Universal ve Single
Bond Universal adeziv sistemlerin etché&rinse ve self-etch
uygulama modlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmazken (p>0,05), G-premio Bond, iBond ve All-
Bond Universal adeziv sistemlerin etch&rinse uygulama
modu self-etch uygulama modundan istatistiksel olarak
anlamli sekilde daha yuksek baglanma dayanimina ne-
den oldu (p<0,05).

Adeziv sistemler birbirleriyle ayni uygulama modu acisin-
dan karsilastinldiginda; etch&rinse modunda istatistiksel
olarak anlamli en yuksek uTBS degerleri kontrol grubu
OFL (45,45+6,47MPa) de saptandi. GPEr (36,48+5,56),
iBEr (34,03+5,81) ve SUEr (36,41+7,26) arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05). AlEr
(28,01+5,82) ile tum etché&rinse uygulama modlari arasin-
da istatistiksel olarak en dusuk puTBS degerleri elde edildi
(p<0,05). Adezivler birbirleriyle self-etch uygulama mo-
dunda karsilastinildiginda; istatistiksel olarak anlamli en
yuksek uTBS degerleri kontrol grubu CSE (36,08+3,39)
ile SUSe (36,33+5,95) ve GPSe (33,08+5,04) gruplarinda
gozlenirken bu adezivlerin kendi aralarinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05). iBSe (30,09+4,66)
ve CUSe (32,03+3,66) ile elde edilen uTBS degerleri ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmazken
(p>0,05), AlSe (19,4+4,95) ile elde edilen uTBS degerin-
den istatistiksel olarak anlamli derecede yuksek bulundu
(p<0,05).

Tum adezivler uTBS degerleri acisindan degerlendirildi-
ginde; Clearfil Universal ve Single Bond Universal adeziv
sistemleri harig, etch&rinse uygulama modu ile self-etch
uygulama modundan daha yuksek baglanma dayanimi
degerleri elde edildigi saptandi (p=0,479, p=0,972).
TARTISMA

Universal adezivler etch&rinse ve self-etch uygulama
modlari ile uygulanabilme cesitliligi saglayan tek basa-
makli adeziv sistemlerdir.’? Bu calismada farkli pH deger-
lerine sahip 5 adet Universal adeziv sisteminin etch&rinse
ve self-etch uygulama modlarinda orta dentin dokusun-
daki erken dénem mikro-gerilim baglanma dayanimlari
altin standart olarak kabul edilen 3 basamakli bir etché&rin-
se ve iki basamakli bir self-etch adeziv ile kargilastinlmigtir.
Adeziv sistemlerin dis dokularina baglanma dayanimlarini
degerlendirmek icin ganumuazde makro ve mikro makas-
lama ve gerilim testleri kullanilmaktadir’® Mikro-gerilim
baglanma dayanim testi (uTBS) ile, adeziv araytzunde dik
olarak olusturulan streslerin hem daha homojen ve sabit
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dagilim gosterdigi hem de restorasyon ve dis arasindaki
baglanmanin degerlendirilmesinde daha guvenilir oldu-
gu belirtilmistir’® Bu nedenle ¢alismada dentine baglan-
ma degerlerinin karsilastirilmasinda uTBS testi uygulan-
mistir.

Universal adezivlerin dentine baglanma kuvvetinin adezi-
vin baglanma stratejisinden ve pH degerinden etkilendi-
gi bildirilmistir”” Calismada kullanilan Universal adezivler
pH degerleri acisindan karsilastinldiklarinda; All-Bond
Universal (3,2) ultra zayif, Single Bond Universal (2,7) ve
Clearfil Universal (2,3) zayif, iBond Universal (1,6-1,8) ve
G-Premio Bond (1,4-1,8) ise orta asidik olarak siniflandiril-
maktadir. Calismada kullanilan zayif asidik Universal ade-
zivler (Single Bond Universal ve Clearfil Universal) etch&-
rinse ve self-etch modunda uygulandiklarinda baglanma
dayanimlari arasinda fark bulunmamistir, ancak diger uc
universal adeziv etch&rinse modunda daha yuksek bag-
lanma degerleri gosterdiginden calismamizin birinci sifir
hipotezi Single Bond Universal ve Clearfil Universal icin
kabul edilirken All-Bond Universal, iBond Universal ve
G-Premio Bond i¢in reddedilmistir. Sonugclarimiza paralel
olarak Cuevas-Suarez ve ark.” gerceklestirdikleri meta
analizde, ultra zayif ve orta asidik Universal adezivlerin
etch&rinse modunda uygulandiginda dentine baglanma
kuvvetinin arttigini fakat zayif asidik Universal adezivlerin
baglanma kuvvetlerinin uygulama modundan etkilenme-
digini bildirmistir.

Literaturde Universal adezivlerin farkli modlarda dentine
baglanma dayanimlar ile ilgili farkli sonuglar mevcuttur.
Chen ve ark." ile Marchesi ve ark.”® Universal adezivlerin
dentine self-etch ve etch&rinse modunda uygulandikla-
rinda baglanma kuvvetlerinde fark olmadigini bildirmisler,
Jacker-Guhr ve ark. ise aralarinda Single Bond Univer-
sal, iBond Universal ve All-Bond Universal'in de oldugu
universal adezivleri karsilastirdiklari ¢alismalarinda tum
adezivlerde dentinin asitlenmesinin makaslama kuvvetini
artirdigini ifade etmislerdir. Dentinin asitlenmesinin tikac
gorevi goren smear tabakasini kaldirarak adezivin daha
derine penetre olmasini sagladigi bilinmektedir.® Zayif
asiditeye sahip Universal adezivler self-etch modunda uy-
gulandiginda dentin tubullerine penetrasyonun az ve hib-
rit tabakasinin ince oldugu bildirilmigtir. Daha asidik olan
universal adezivlerin ise etché&rinse sistemlere benzer
sekilde dentinde daha derin penetrasyon sagladigi belir-
tilmistir'? Bu calismada kullanilan en zayif asiditeye sahip
olan All-Bond Universal adezivinin self-etch modunda en
dusuk degerleri vermis olmasi, dentine penetrasyonunun
diger adezivlere gore daha az olmasi ile iligskilendirilebil-
mektedir. Calismanin sonuglarina benzer sekilde, dnceki
calismalar da ultra zayif asidik olan All-Bond Universal'in
etch&rinse modunda uygulandiginda baglanma kuvveti-
nin arttigini bildirmistir.2>2' Zhang ve ark. 2> da bu adezivin
etch&rinse modunda uygulandiginda, 12 aylik yaslandir-

ma sonucunda bile daha yuksek baglanma degerleri gos-
terdigini bildirmistir. All-Bond Universal'in Uretici firmanin
talimatlarindaki gibi ovalanarak aktif uygulanmasinin et-
ché&rinse ve self-etch uygulama modunda benzer sonuc-
lar elde edilmesinde etkili olabilecedini bildiren ¢calismalar
da mevcuttur.'>2® Ancak calismamizda uretici firmanin tali-
matlarina gére ovalanarak ve iki katman halinde uygulan-
masina ragmen All-Bond Universal en dustuk baglanma
degerleri gosteren adeziv olmustur.

Etché&rinse adezivlerde dentinin asitlenmesi sonucu sme-
ar tabakasi ve smear tikaclarinin uzaklastirilmasi, derin de-
mineralizasyon alanlarina rezinin yetersiz infiltre olmasina
ve uzun dénemde araylUzde degredasyona sebep olabil-
mektedir. Baslangi¢c baglanma degerlerinde etché&rinse
stratejisi ile daha iyi ya da benzer sonuclar elde edilmis
olsa dahi, hidrolitik degredasyon nedeniyle baglanma-
nin uzun dénem dayaniminda self-etch stratejisinin daha
basarili olabilecegi unutulmamalidir.’™® Cardoso ve ark.?,
farkli universal adezivlerin uzun dénem baglanma daya-
nimini arastirdiklan ¢calismalarinda, Universal adezivlerin
self-etch modunda yaslandirma sonrasi etch&rinse mo-
duna gore daha stabil ve altin standart Clearfil SE Bond ile
benzer performans gosterdiklerini bildirmistir.
Calismamizda kullanilan Universal adezivler arasinda her
iki uygulama modunda da anlamli farklar bulunmustur.
Kontrol gruplari ile karsilastinldiginda ise test edilen uni-
versal adezivlerden Single Bond Universal, Clearfil Univer-
sal ve G-Premio Bond self-etch modunda uygulandiginda
Clearfil SE Bond ile benzer uTBS degerleri gbstermistir,
ancak etché&rinse modunda kontrol grubu olan Optibond
FL ile tum universal adezivlerden daha yuksek pTBS de-
Gerleri elde edilmistir. Dolayisiyla, ikinci sifir hipotezi olan
Universal adezivler ile altin standart olarak kabul edilen
etch&rinse ve self-etch adezivlerin dentine mikro-gerilim
baglanma dayanimlari arasinda fark yoktur ifadesi etch&-
rinse modunda tum gruplar icin, self-etch modunda ise
iBond Universal ve All-Bond Universal icin reddedilmistir.
Adezivlerin kimyasal formulleri baglanma kuvvetlerin-
de, dayanimlarinda ve biyouyumluluklarinda buyuk rol
oynamaktadir.2® Universal adezivler self-etch modunda
dentin yuzeyinin demineralizasyonunda ve kimyasal bag-
lanmada rol oynayan asidik monomerler icermektedir.6
Bu monomerler arasinda en etkilisi MDP monomeridir.
Adezyon-dekalsifikasyon konseptine gére, MDP mono-
meri hidroksiapatit kristallerindeki kalsiyum ile iyonik bag
kurarak stabil MDP-kalsiyum tuzlarini olusturmaktadir. Bu
tuzlar adezivin uygulanmasi sirasinda hidroksiapatit kris-
tallerinin dis yuzeyinde nanotabaka seklinde birikmekte
ve kimyasal baglanma olusmaktadir.2® MDP ile olusan bu
kimyasal baglanmanin suda stabil oldugu saptanmistir.
Bu durumun hibrit tabakasini hidrolitik degradasyona
kars! koruyarak rezin-dentin arayUzinin uzun dénem
baglanma dayanimina énemli katki sagladigi ifade edil-
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mektedir.® Her ne kadar Universal adezivler cok yonlu kul-
lanim i¢in Uretilmis olsa da, etch&rinse modunda kullanil-
malari kimyasal olarak baglanma potansiyellerini ortadan
kaldirmaktadir. Dentinin asitlenmesi apatit kristallerinin
¢oziinmesine sebep olarak fonksiyonel monomerlerin
apatitlere baglanarak kimyasal baglanma saglamalarini
engellemektedir."

Calismamizda kullanilan tum Universal adezivlerin iceri-
ginde MDP monomeri olmasina ragmen self-etch modun-
da farkli baglanma degerleri elde edilmistir. Takamizawa
ve ark.,? self-etch modunda karsilastirdiklar Universal
adezivlerin SEM incelemesinde asitleme kapasiteleri ara-
sinda fark gérulmemesine ragmen baglanma degerlerin-
deki farkin adezivlerin igeriklerindeki farkli komponentler-
den kaynakli olabilecegini bildirmistir. Benzer iceriklere
sahip olsalar dahi farkli monomerlerin varli§i, monomer
miktari, komponentlerin oranlarindaki farkliliklar adezivin
vizkositesini, 1slatabilirligini ve dolayisiyla penetrasyon
derinligini etkileyebilmektedir.?”

Farkli baglanma degerleri gosteren Universal adezivler
MDP monomerine ek olarak farkli monomerler de icer-
mektedir. Single Bond Universal MDP’ye ek olarak poli-
alkenoik asit kopolimeri icermektedir. Bu fonksiyonel mo-
nomerin hidroksiapatit kristallerinin kalsiyum baglayici
bolgeleri icin MDP ile yarisabilecedi ve nanotabakalarin
azalmasina bagli olarak baglanmanin zayiflayabilecegi
bildirilmistir.2628 Aksine Perdiago ve ark.?® ise ¢alismalarin-
da Single Bond Universal'in baglanma kuvvetinin Clearfil
SE Bond'dan daha yuksek oldugunu ve MDP ile polialke-
noik asit kopolimerinin bir arada bulunmasinin baglanma
dayanimini olumlu etkileyebilecegini bildirmistir. Munoz
ve ark.30 da kontrol grubu olan Clearfil SE Bond'un MDP
iceren Single Bond Universal ve All-Bond Universal'e gore
daha yuksek baglanma degerleri vermis olmasinin Clear-
fil SE Bond'un MDP konsantrasyonunun hem primer hem
de bonding komponentinde bulunmasindan kaynaklana-
bilecegdini bildirilmistir. Bu calismada Single Bond Univer-
sal self-etch modunda uygulandiginda Clearfil SE Bond
ile aralarinda anlamli fark olmaksizin en ytksek pTBS de-
gerlerini vermistir. Dolayisiyla erken dénem baglanma
acisindan Single Bond Universal'in iceriginde bu iki mo-
nomerin birlikte bulunmasinin yioksek baglanma kuvveti
ile iliskilendirilebilecegini dusunmekteyiz.

G-Premio Bond'un igeriginde de MDP fonksiyonel mo-
nomerine ek olarak farkli monomerler (4-MET, MDTP)
bulunmaktadir. Yapilan bir calismada icerigindeki 4-MET
monomeri ile MDP monomerinin dentine baglanma me-
kanizmalarinin benzer oldugu bildirilmistir.3" Bir baska
calismada ise 4-MET'in kimyasal baglanma potansiyeli-
nin MDP monomerinden dusuk oldugu goésterilmistir.32
Calismamizda G-Premio Bond adezivi her iki uygulama
modunda da diger Universal adezivlerle benzer sonuclar
gostermis, erken donem baglanma degerleri acisindan
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yapisindaki diger fonksiyonel monomerlerin bir avantaj
saglamadigi saptanmigtir.

Calismamizin sonuglan degerlendirildiginde, Universal
adezivlerin dentine baglanma performanslarinin kullani-
lan materyale ve secilen uygulama moduna bagli oldugu
gorulmektedir. Altin standart olarak kabul edilen t¢ basa-
makli etch&rinse adeziv sistemi ile en yuksek baglanma
degerleri elde edilmistir, ancak farkli niversal adezivlerin
her iki uygulama modu da altin standart olarak kabul edi-
len iki basamakli self-etch adeziv sistemi ile benzer bag-
lanma dayanimi gostermistir. Calismamizin limitasyonu
dentine baglanma dayaniminin erken dénem sonuclarini
icermesidir, bu nedenle sonuclarimizin desteklenmesi
icin farkli icerige sahip Universal adezivlerin dentine bag-
lanma dayanimlarinin uzun dénem in-vivo ve in-vitro ve
calismalar ile degerlendirilmesi gerekmektedir.
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