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Amagc: Goz kuresi kaybini restore eden okuler protezler, has-
tanin fiziksel ve psikolojik sagliginin devam ettirilmesi ve sos-
yal uyumu icin 6nemlidir. Saglikli gbézun iris rengine benzer
renkte iris olusturularak hazirlanan estetik bir protez géziunu
kaybetmis olan hastanin toplumda kabul edilirligini artirir. Bu
calismada, iris renklendirilmesinde kullanilan dijital géruntu-
leme ve boyama yontemleri 3 gézlemci tarafindan subjektif
olarak karsilastirilmgtir.

Gereg ve Yontem: Okuler protez yapimi icin Ege Universitesi
Dishekimligi Fakultesi'ne bagvuran 36 hastaya etik kurul onayi
alindiktan sonra ikiser adet okuler protez yapildi. irisleri renk-
lendirmek icin boyama ve dijital ydontemler kullanildi. Boyama
yonteminde zemin olarak 26 hastada resim kagidi, 10 hastada
ise asetat kagidi kullanildi. Protetik iglemler tamamlandiktan
sonra renk karsilastirilmasi icin subjektif degerlendirilmeler
yapildi. Subjektif degerlendirmede, gorsel renk degerlendir-
me cetveli kullanildi. Okuler protezler, 3 gézlemci tarafindan
birbirinden bagimsiz olarak, dogal gbze yakinlik durumu
acisindan degerlendirildi. Elde edilen veriler SPSS 10.0 for
Windows (1999 SPPS Inc., USA) (Statistical Package of Social
Sciences) istatistik programinda incelenmistir.

Bulgular: Gozlemcilerin boyama yonteminde kullanilan ase-
tat ve resim kag@idi kullanilarak hazirlanan okuler protezleriicin
elde edilen verilere gore farklarin istatistiksel olarak anlamli ol-
dugu goézlendi. (p<0.05)

Sonugc: Gozlemci gruplarindan elde edilen verilere gore, bo-
yama yonteminin saglikli irisi taklit etmede dijital gérantule-
meden daha iyi bir ydontem oldugu saptanmistir. Kesin yargilar
icin daha ¢ok sayida hasta ve uzun donem klinik takip gerek-
mektedir.

Anahtar kelimeler: Okuler protez, iris rengi, subjektif deger-
lendirme

SUMMARY

Aim: Prostheses, restoring the ocular loss of patients are vital-
ly important for the physical and psychological health mana-
gement of the patient. An esthetic ocular prosthesis carrying
an iris similar to the contralateral eye of the patient increases
the patient’s tolerance to the prosthesis and society’s toleran-
ce to the patient. In the present in vivo study, digital imaging
and manuel painting methods used in iris coloration process
are assessed by 3 observers.

Materials and Methods: 36 patients were referred to the De-
partment of Prosthodontics, Ege University School of Den-
tistry with a loss of eye. The study was performed in accor-
dance with the principles of the Declaration of Helsinki. Each
of them was made two different ocular prosthesis. In the iris
coloring process, painting and digital methods were used. In
the painting methods, for the 26 patient, painting paper was
used as the base paper and acetate paper was used in the re-
maining 10 patient. Subjective assessments were conducted
for color comparison after prosthetic procedures were comp-
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leted. In the subjective assessment, a visual color evalu-
ation scale was used. Ocular prostheses were evaluated
in regards to their similarity to the natural eye randomly
by 3 observers. Data were analyzed through SPSS 10.0
for windows (1999 SPPS Inc., USA) (Statistical Package of
Social Sciences).

Results: The difference between the painting methods
using painting paper and acetate were observed to be sta-
tistically significant according to the observers. (p<0.05)
Conclusion: In this subjective evaluation, manuel pa-
inting technique was found to be a better method than
digital imaging for the simulation of the healthy iris. More
patients and long-term clinical follow-up are needed for
definitive judgments.

Key words: Ocular prostheses, iris coloring, subjective
assessment

GIRIS

Dogumsal veya dogumsal olmayan nedenlerle olusan
g6z kayiplar hastalarda fiziksel, estetik ve buna bagli
olarak ciddi psikolojik sorunlara neden olabilmektedir.
Kaybolan fonksiyonu yerine koymak mumkin olmasa da
hastanin saglikli bir géranim kazanmasi goz protezleri
ile saglanabilmektedir. YUz estetiginde simetri 6Gnemli bir
etkendir. GOz protezinin bu 6zellikleri kargilayabilmesi icin
saglam gozle buyukluk, sekil, renk ve hareket bakimindan
simetrik olmasi gerekmektedir.! Yapilan calismalara gore,
ideal bir protezin anteroposterior yonde kalinligi yaklasik
olarak 7 mm olmasi gerekmektedir. 1 mm'si iris diskin ka-
unligl, 3 mm’si 6n kamara, geri kalan 3 mm’si de kullanil-
missa, implant vidasi icin yeterlidir. Soket icindeki orbital
dokulara en dusuk seviyede basing uygulamasi gerekir.
Tum yonlerde kabul edilebilir hareketliligi olmalidir. Kulla-
nilan malzeme dokularla uyumlu olmalidir. Saglam gézle
uyumlu olacak sekilde, goruntl ve hacimce benzemelidir.
Sokette ve g6z kapaklarinda duzensizlikler, estetik sorun-
lara neden olur.?

Okuler protezler yapim yontemlerine goére prefabrike oku-
ler protezler ve bireysel okuler protezler olarak ikiye ayrilir-
lar. Prefabrike okuler protezler yarim g6z seklinde, polime-
tilmetakrilattan Uretilmistir.® Cesitli iris ve sklera renklerde
Uretilse de kisiye 6zel hazirlanmadidi icin simetri bakimin-
dan yetersizdir ve modifikasyon yapmak mumkun degil-
dir. Prefabrike okuler protezler, doku ile protezin posteri-
or yuzeyinde kapali bir bosluk olusturur. Gdzyasinin ve
mukoz sekresyonlarinin burada toplanmasina sebep olur.
Bu bolgede biriken sekresyonlar hastada bir agirlik hissi
olusturur. Protezin hasta tarafindan cikartilmasina veya
agiriktan dolayi kendiliginden dismesine sebep olur. Bu
boslukta biriken sivilar, doku irritasyonuna ve bakteriyel
olusuma neden olur. 2* Bireysel olarak hazirlanan okuler
protezlerin yapimina ancak cerrahi sahanin iyilesmesin-
den sonra baslanabilir.® Defektin 6lgusu alinarak hazir-
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landig icin dokularla olan adaptasyonuna bagli olarak
hareketliligi saglam goéze yakindir ve protezin posterior
yUzeyi ile doku arasinda ¢ok iyi bir temas olmasindan do-
layl bosluk yoktur. Bu bélgede goz yas! sivilarinin birikimi
engellenir. Orbital dokularla yakin temasta olmasi soketin
sagliginin devam etmesini ve kavitedeki mukoz sekres-
yonun azalmasini saglar. Ayrica saglam gozun olculeri ve
rengi dikkate alinarak iris renklendirilmesi yapildigi icin si-
metrikligi memnuniyet vericidir.2456

Okuler protezlerde renk hasta memnuniyeti acisindan
onemlidir. Okuler protezin basarili olmasi i¢in sadece 6l¢u
alinarak hazirlanmasi yeterli degildir. Protez saglam gozle
ayni konturlara ve g6z kapagi/protez iliskisine sahip olmali
ve ayni zamanda da iris rengi de saglam gozunkine ben-
zemelidir. Modellerin ve benzetmelerin yapiminda yeni
gelismeler ve ilerlemeler, daha gercek¢i gérunume sa-
hip aranlerin yapimini genel olarak kolaylastirirken, bazi
yazarlar modelleme ve benzetme ¢alismalarinin hala zor
oldugunu vurgulamaktalar. Béyle bir geliski insan goézun-
de sunulmaktadir, cinku insan gozu kisisel tanima icin
parmak izlerine bir alternatiftir ve iris karmasik detaylar
gostermektedir.”

Sanatsal yetenek gerektiren boyama yontemi, akrilik géz
protezlerle beraber kullanilmaya baslanmistir. Ginumuz-
de de kullanilmaktadir.2® Boyama yonteminde cesitli bo-
yalar ve zeminler kullanilir, Hazirlanan iris, saglam gozan
irisinin sekli gibi anatomik yapilarini ve renklerini de yan-
sitmalidir. Boyama yonteminde kullanilan boyalar, yagli
boya, akrilik boya ve sulu boyalardir. Akrilik boyalar en
¢ok tercih edilen boyalardir.® Sulu boyalarin kuruma su-
relerinin uzun olmasi ve her asamada boyanin kurumasi
beklenir. Ayrica akrilik boyalar kadar dayanikli degildir.8
Yagli boyalar, akrilik likidi ile inceltildiginde daha cabuk
donmaktadir. Boyama zemini olarak su bazli kagtlar, sef-
faf iris diskleri, siyah iris diskleri ve pupil taslyicilari kulla-
nilabilir. Asetat kagitlan seffaf disk olarak kullanilmaktadir.
Firca olarak ise inceden kalina dogru resim fircalari kulla-
nilabilir.>8

Bu calismada, okuler protezlerde iris renginin olusturul-
masinda klasik boyama yonteminden farkli bir yontem
uygulanmasi tasarlanmigtir. Hastanin saglam irisinin dijital
olarak goruntulenmesi ve bu goruntu Uzerinde bilgisayar
yaziimi kullanilarak iris renginin olusturulmasi temeline
dayanan bir yontem Uzerinde c¢alisilmistir. Calismamizin
hipotezi, irisin renklendirilmesinde, boyama ydnteminin
dijital goéruntuleme ydéntemine goére daha iyi gorsel so-
nuglar vermesidir. Calismamizin amaci, subjektif olarak
kullanilan iris boyama ve dijital gorantaleme yontem ile
hazirlanan okuler protezlerin hastanin saglam gézine
olan yakinliginin degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM
Calismaya Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'ne ce-
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sitli nedenlerle (travma, kanser, konjenital) goz kuresini
kaybetmis, okuler protez gereksinimi olan, yaslarn 14-80
arasinda degisen 36 olgu (16 kadin, 20 erkek) dahil edildi.
Ege Universitesi Tip Fakultesi Etik Kurulu’ndan onay alin-
di. (Sayi: 70198063-050.06.04 Karar No: 08-4/8)

Okuler protez yapimi i¢in basvuran hastalarin irisleri bo-
yama ve dijital ydontemler kullanilarak renklendirilen 2 ayri
okuler protez yapildi. Boyama yonteminde zemin olarak
125 gr ince dokulu beyaz resim kagidi (Canson 1557
Art Board 50x70) 26 hastada, 10 hastada ise asetat ka-
gidi (Valley A4 asetat kagidi) kullanildi. Protetik islemler
tamamlandiktan sonra renk karsilastirilmasi icin subjek-
tif degerlendirilmeler yapildi. Subjektif degerlendirme-
de gorsel renk degerlendirme cetveli kullanilarak her iki
yontem ile yapilan okuler protezler 3 gozlemci tarafindan
bagimsiz olarak dogal goéze yakinlik durumu acisindan
degerlendirildi.

Okuler defekt sebebi ile basvuran hastalarin timune bi-
reysel okuler protezler hazirlandi. Protez yapim islemine
oncelikle bireysel kasik hazirlama islemi ile baslandi. Olgu
isleminde soketin ol¢usuna almak i¢in polivinil siloksan
6lct maddesi kullanildi. Bu asama tamamlandiktan sonra,
6lcu kontrolt yapildi. Herhangi bir sorun olmayan olguler
muflaya alindi. Hastanin sklera rengine uygun renk secile-
rek, okuler protezler icin hazirlanan akrilik tozlarla (Factor
I, Lakeside AZ, USA) sklera hazirlandi. Sklera alt yapisi
iyice polisajlanip purtzsuz hale getirilip parlatildi. Sokete
yerlestirilip provasi yapildi.

iris boyamasi icin su bazli resim kagitlari ve asetat kagitla-
r tercih edildi. Boya malzemesi olarak ¢esitli renklerdeki
akrilik boyalar (Talens Amsterdam Akrilik Boya) kullanildi.
Boyama teknigi her iki zeminde de ayni sekilde uygulan-
d. iris boyamasi hastanin saglam gézunun iris Uizerinde-
ki renk dagiimina ve sekline bakilarak olabildigince ayni
renkte ve morfolojide yapilmaya calisildi. Gergek iris duz
bir yazey olmadigi ve bolge bolge renkte farklilik goster-
digi icin boyama, tabakalama yontemiyle (inkremental
teknik) yapildi. iris anatomisindeki bolgeler dikkate alina-
rak boyandi. Iris boyamasi alti ana 6geye ayrilarak yapil-
di. Bunlar temel renk, stroma, kollaret, sifinkter, limbus ve
pupildir. Dijital gérantuleme yéneminde, hastanin saglam
gozunan irisinin, dijital olarak goéruntilenmesi ve sonra bu
goruntu Uzerinde bilgisayar yazilim programi kullanarak
hastanin iris rengini olusturup, fotograf kagidina basilma-
sini igerir. Ege Universitesi Tip Fakultesi Goz Hastaliklari
Anabilim Dali'nda Kornea bolumundeki biyomikroskop
cihazi kullanildi. Biyomikroskop, Uzerinde 6zel olarak
hazirlanmis bir mikroskop ve 1sik kaynagi bulunan bir ci-
hazdir. Gb6zUn goéruntisunun bayutulerek incelenmesini
saglar. Gozdeki yapilarin goralmesi i¢cin biyomikroskop
cihazindan 1sik verilir ve gerekirse lensin buyutmesi artti-
rnlir. Biyomikroskobun kullanilmasindaki amag bu cihazin
ayarlanabilinir mesafe, buyutme ve 1sik miktari ile irisin net

bir sekilde goéruntulenmesine olanak vermesidir. Buyutme
olarak 10 buayutme tercih edildi. Biyomikroskop cihaziyla,
iris gorantalendikten sonra JPEG resim dosyasi olarak
kaydedildi. Dijital yontemle iris rengi olusturulmasi icin
Adobe Photoshop 7.0 (Adobe Systems Inc, San Jose, Ca-
lif. USA) bilgisayar yazilim programi kullanildi. Farkli sege-
neklerde iris renkleri hazirlanarak fotograf kagidina baski
yapildi. (Resim 1,2).

Resim 1,2. Farkli seceneklerde iris renkleri hazirlanarak
fotograf kagidina baski yapilmasi

Subjektif degerlendirmede, gérme kusuru olmayan Uc¢
adet gozlemciye her bir hasta icin her iki yontem ile ha-
zirlanan okuler protezler sirayla takilarak dogal goze ya-
kinliklarinin degerlendirilmesi istendi. Degerlendirme igin
gorsel renk degerlendirme cetveli kullanildi. Bireylere
gore degiskenlik gosterebilen bu subjektif verileri sayisal
degerlere donusturmek ve istatistiksel acidan da rahat
yorumlayabilmek amaciyla gorsel degerlendirme cetveli
ile paralellik gosteren 0-100 arasi sayisal skala, gorsel de-
gerlendirme cetvelinin arka ytzune yerlestirildi (Sekil 1,2).
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Sekil 1. Gorsel renk degerlendirme cetveli
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Gorsel renk degerlendirme cetveli

Sekil 2. 0-100 aras1 numaralandirilmis gorsel renk cetveli

Boylece 3 gbzlemcinin her hasta icin yapmis oldugu sub-
jektif degerlendirmeler sayisal degerlere donusturulerek
ortalamalari alindi. Her bir hasta icin elde edilen sayisal
deger, hastaya ait o okuler protezin dogal goz ile sagladi-
¢1 benzerligin basari duzeyini gostermektedir.

in vivo calismadan elde edilen veriler, E.U. Muhendislik
Fakaultesi, Bilgisayar Muhendisligi Bolumu'nde istatistiksel
incelemeye alindi. Elde edilen sonuclar Mann-Whitney
testi ve wilcoxon testi ile SPSS 10.0 for Windows (1999
SPPS Inc., USA) (Statistical Package of Social Sciences)
istatistik programinda incelendi. istatiksel Gnem seviyesi
p<0.05 olarak belirlendi.

BULGULAR

Gozlemcilerin her iki yontem ile hazirlanmis okuler protez-
lerinin hangisinin dogal géze daha yakin oldugunu gor-
sel renk degerlendirme cetveli kullanilarak yorumladigi
sonuglarin, istatistiksel degerlendirilmesinde Wilcoxon
testi uygulandi. Buna gore, boyama ve dijital géruntule-
me yontemi arasinda birinci gézlemciye gore fark boyama
yontemi lehine anlamli, ikinci ve U¢uncu gézlemciye gore
fark anlamsiz, her ¢ gézlemcinin toplam ortalamalarina
gore ise fark boyama lehine anlamldir (p=0.03) (Tablo 1,
Grafik 1).

Ttepeklinik

Iris renklendirme yontemlerinin degerlendirilmesi

Tablo 1: Her iki yontem ile hazirlanmis okdiler protezlerinin gozlemci degerlendirmeleri-
ne gére Wilcoxon testi analizine gore p degerleri

Adet Ortalama S. Sapma Maksimum | Minimum | P Deg.
G6z.1 Dij. 36 64,06 13,865 96 30
Go6z.1 Boy. 36 76,89 12,910 96 46 ,000 (*)
G6z.2 Dij. 36 73,33 14,505 100 40
G6z.2 Boy. 36 72,39 15,667 100 43 712
G6z.3 Dij. 36 70,81 15,362 100 40
Go6z.3 Boy. 36 75,75 15,153 98 42 ,104
Goz 3 Dij.
Toplami 36 69,3981 13,46856 94,00 38,33
Géz 3 Boy. ,030 (%)
Toplami 36 75,0093 13,43000 96,33 47,00

Grafik 1: Her iki yontem ile hazirlanmis okuler protezlerinin gozlemci degerlendirmeleri
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Gozlemcilerin boyama yonteminde kullanilan asetat ve
resim kagidi kullanilarak hazirlanan okuler protezleri icin
elde edilen sonuclar Mann-Whitney Testi kullanilarak
grup ici degerlendirildi. Butiin gézlemciler ve gozlemciler
ortalamasinda farklarin anlamli oldugu gozlendi (p<0.02)
(Tablo 2, Grafik 2).

Tablo 2: Gozlemcilerin boyama yonteminde kullanilan asetat ve resim kagidi kullanila-
rak hazirlanan oktiler protezlerii¢in elde edilen sonuglarin Mann-Whitney Testi’ ne gére
pdegerleri

Grup | Say1 Ortalama S. Sapma P Deg
Boyama G6z 1 Asetat 10 83,80 11,698
Resim k 26 74,23 12,555 ,037 (*)
Toplam 36 76,89 12,910
Boyama G6z 2 Asetat 10 83,10 15,213
Resim k 26 68,27 14,027 ,005 (*)
Toplam 36 72,39 15,677
Boyama G6z 3 Asetat 10 86,90 9,122
Resim k 26 71,46 14,922 ,002 (*)
Toplam 36 75,75 15,153
Boyama Go6z Ort. Asetat 10 84,60000 11,68179
Resim k 26 71,3205 12,34665 ,002 (*)
Toplam 36 75,0093 13,43000
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Grafik 2: Boyama yontemi ile asetat ve resim kagidi kullanilarak hazirlanan oktiler pro-
tezlerde gozlemcilerin degerlendirme sonugclan

Ayni hasta grubu olmak sartiyla asetat kagidi kullanilarak
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hazirlanmis okuler protezler ile dijital géruntuleme yonte-
mi kullanilarak hazirlanan okuler protezler, gézlemci yo-
rumlarina goére Wilcoxon testi ile istatistiksel olarak analiz
edilmigtir. Gozlemciler arasi ve goézlemci ortalamalarina
gore farklar anlamli bulundu (p=0.05) (Tablo 3, Grafik 3).

Tablo 3: Gozlemcilerin asetat kagidi kullanilarak hazirlanmis okiiler protezler ile dijital
gorantuleme yontemi kullanilarak hazirlanan okuler protezleriicin elde edilen sonugcla-
nin Wilcoxon testi’ ne gére p degerleri

Sayi Ortalama S. Sapma P. Degeri
Gozlemci 1 Dijital 10 57,00 12,046 ,005 (*)
10 83,80 11,698
Asetat
Gozlemci 2 Dijital 10 67,40 11,374 ,011 (%)
10 83,10 15,213
Asetat
Gozlemci 3 Dijital 10 61,40 8,695 ,005 (*)
10 86,90 9,122
Asetat
Gozlemci Ort. Dijital 10 61,93333 9,80652 ,005 (*)
10 84,6000 11,68179
Asetat
100
80
60
40
20
0
Gozlemci Gozlemci Gozlemci Gézlemci
1 Asetat 2 Asetat 3 Asetat Ort. Asetat
Dijital Dijital Dijital Dijital

Grafik 3: Gozlemcidegerlendirmelerine gore asetat kagidi kullanilarak hazirlanmis okii-
ler protezler ile dijital gortintileme yontemi kullanilarak hazirlanan okuler protezlerin
sonuglan

Ayni hasta grubu olmak sartiyla resim kagidi kullanilarak
hazirlanmis okuler protezler ile dijital gortntuleme yonte-
mi kullanilarak hazirlanan okuler protezler, gézlemci yo-
rumlarina gére Wilcoxon testi ile istatistiksel olarak analiz
edildi ve Gozlemci 1 ve Gozlemci 2’ ye gore fark anlamli
(p=0.015) ancak Gozlemci 3 ve Gozlemciler Ortalamasina
gore ise fark anlamsizdir (p=0.761) (Tablo 4, Grafik 4).

Tablo 4: Goézlemcilerin resim kagidi kullanilarak hazirlanmis okiiler protezler ile dijital
gorantileme yontemi kullanilarak hazirlanan oktiler protezleriicin elde edilen sonugcla-
rin Wilcoxon testi’ ne gore p degerleri

Sayi Ortalama S. Sapma P.Deg

Gozlemci 1 Dijital 26 66,77 13,759 ,015 (*)
Resim 26 74,23 12,555

Gozlemci 2 Dijital 26 75,62 15,116 ,006 (*)
Resim 26 68,27 14,027

Gozlemci 3 Dijital 26 74,42 15,943 252
Resim 26 71,46 14,922

Gozlemci Ort. Dijital 26 72,2692 13,72881 ,761

26 71,3205 12,34665
Resim
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Grafik 4: Gézlemci degerlendirmelerine gore resim kagidi kullanilarak hazirlanmis okii-
ler protezler ile dijital goriintiileme yéntemi kullanilarak hazirlanan okiiler protezlerin
sonuglan

TARTISMA

Dogumsal, travma veya tumor gibi sebeplerle meydana
gelen g6z kayiplar hastalarda fiziksel, estetik ve psiko-
lojik sorunlara yol acabilmektedir. Hastalarin estetik ve
psikolojik sorunlarini gidermek amaciyla okuler protezler
yapilmaktadir. Okuler protezlerin renk uyumunun saglan-
masi 6nemlidir.® Renk algilanmasi kisiden kisiye ve cevre
farkliliklarina gore dedisiklik gosterse de okuler protezle-
rin diger bireyler tarafindan gorsel olarak algilanacagi igin
gozlemci grubu tercih edildi. Gozlemci sonuglarina gore
boyama yontemi ile dijital gérantuleme yontemi karsilasti-
nldiginda goézlemci 1 ve gbzlemci ortalamalari arasindaki
fark boyama yontemi lehine anlamli bulundu. Bu farkin
boyama yontemiyle hazirlanan iriste saglikli gézun irisin
dogalliginin daha rahat yansitildigindan kaynaklandigini
dusunmekteyiz. Cunku iris duz bir yapida degildir. irisin
bu 6zel gbrunumu konveks yapisi ve sadece boyama yon-
temiyle yansitilabilir. Fotograf kagidi duzdur. Gelen isin
spekuler yansima (gelen 1s1din acisi yansima acisina esit-
tir) yapar. Fakat gergek irisin 3 boyutlu olmasindan dolayi
bu yansima duzensizdir. Boyama yonteminde boya taba-
kalar halinde ve farkli yuksekliklerde suraldugu igin gelen
1sinlar duzensiz olarak sacilirlar. Gozlemci ortalamalarinda
boyama yonteminin daha ¢ok begenilmesinin bundan
dolay! oldugu dusunulmektedir. Gézlemci 2 ve 3 arasin-
da her iki yontem arasinda olumlu ya da olumsuz yénde
anlamli bir fark bulunmadi. Her ne kadar gézlemci ortala-
malarina gore fark anlamli olsa da dijital ydontemin genel
ortalamasi 69 boyama yontemin ise 75'tir. Bu degerlerin
gorsel renk degerlendirme cetvelinde klinik olarak kabul
edilebilir degeri 40tir. Yani her iki ydntem ile yapilan pro-
tezler aralarinda fark olsa da basarili olarak yorumlanabilir.
Yapilan literatur taramasinda, gdézunu kaybeden hastala-
rin tipik endigesinin “gézum alindiktan sonra nasil goru-
necedim” oldugunu ve hastalarin bu korkularini azaltmak
icin okuler protezlerle tedavi edilmis hastalarin resimleri
gosterilmesini ve en kisa zamanda protez géze kavusaca-
ginin gavencesi verilmesi gerektigini sdylemistir. 02 Klinik
calismamizda, goézunu kaybeden hastalara kisa surede
okuler protez yapildiginda, psikolojik ydonden olumlu yon-
de etkiledigi godzlenmistir. Ayrica Chin ve arkadaslari ope-
rasyon sahasi iyilestikten sonra en kisa strede kaybolan
gozun yerine konmasi ile g6z soketinin genisliginin koru-
narak daha basarili protez yapilabilecegini ve buna bagli
olarak sosyal kabul edilirliginin artacagini belirtmistir.? Kli-
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nik calismamizda, ge¢ dbnemde yapilan protezlerin erken
doénemde yapilan protezlere gore sokette daralma ve géz
kapaginin sarkmasi gibi nedenlerden dolayi, gerek estetik
gerek ise kabul edilirlik yonunden daha az basarili oldugu
gozlenmisgtir.

Subjektif degerlendirmede Vitapan Classical ve vitapan
3D master renk anahtarlar goérsel renk degerlendirme
cetveli kullanilmigtir. Aladag ve ark yaptiklari ¢alismada,
alti kisiden olusan gozlem grubu, hastaya takilmis metal
destekli seramik kronun renginin hastanin dogal disleri ile
olan uyumunu hazirlanmis gorsel degerlendirme cetveli-
ne gore de@erlendirmistir.™® Bu ¢calismada da gorsel renk
cetveli kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir.

Okuler protezlerin iris renginin hazirlanmasinda iki farkli
renklendirme yontemi kullanilmaktadir.26'4% Bunlar bo-
yama ve dijital géruntuleme yontemleridir. Daha ¢ok sa-
natsal bir calisma olan boyama yontemi akrilik ya da yagli
boyalar, fircalar ile hastanin irisini yansitacak sekilde seffaf
disklere ya da su bazli resim kagitlar Uzerine boyanarak
hazirlanir. Bu olusumlar tabakalar halinde boya surulerek
protezi yapan kisi tarafindan yansitilir.26'¢ Beumer ve ar-
kadaslari boyama yonteminin basarili oldugunu bununla
beraber boyama yonteminin basarisinin protezi yapacak
olan kisinin sanatsal yetenegine, deneyimine ve irisin
zorluguna bagli oldugunu ve ufak bir hatada yeniden
basa donulmesini, ayrica iyi bir boyama icin protez yapa-
cak kisinin calisma icin uzun bir sure ayirmasi gerektigini
sOylemistir.6 Hatamleh ve arkadaslarn yaptiklarn bilateral
okuler defektli hastalarda iris renk ve buyukluklerini bo-
yama yontemi kullanarak hazirlamiglardir. Sonucun hasta
yakinlarinin beklentilerini karsiladiklarini bildirmislerdir.9
Bu ¢alismada da boyama yontemi daha olumlu sonuglar
vermistir.

iris boyama tekniginde, farkli boyalar, pigmentler ve alt
yap! olusturacak zeminler kullanilmaktadir” iris boya-
mada, akrilik ve yagli boya kullanilmasi 6nerilmektedir.’®
Macedo,'® Carmem tipi kagit zemin ve su bazli boya 6ne-
rirken, farkli calismalarda siyah renkli zemin kagida su
bazli boya 6nermektedirler.>’® Dietz, zemin olarak asetat
disk kullanmistir.2° Calismamizda, iris zemini olarak, asetat
ve resim kagidi kullanilmigtir. Boyama yonteminde asetat
ve resim kagidi kullanilarak yapilan protezler karsilastiril-
diginda butun goézlemciler ve gézlemci ortalamalarinda
asetat kagidinin avantajina olacak sekilde farkin anlamli
oldugu gozlendi. Bu farkin asetat kagidinin sogurma kat-
sayisinin resim kagidina gore daha dusuk yani 1sik gecir-
genliginin fazla olmasindan kaynaklandigini dastunmek-
teyiz. Cunku asetat kagid irisin optik 6zelliklerini daha iyi
taklit etmektedir. Ayrica asetat kagidinin her iki yuzeyinin
boyanabilmesinin boyama yapacak olan kisiye irisin 3 bo-
yutlu géruntasunan taklit edilmesinde daha rahat calisa-
bilme olanagi vermektedir.

Asetat kagidina boyama yontemi ve dijital gorantuleme

Ttepeklinik

Iris renklendirme yontemlerinin degerlendirilmesi

yontemi ile yapilan renklendirme karsilastirildiginda ge-
rek batun goézlemcilere gore ve gerek ise gozlemci orta-
lamalarina gore fark asetat kagidi yonanden anlamudir.
Bunun asetat kagidinin optik 6zelliklerinin, dijital ydntem
de kullanilan fotograf kagidina gore saglikli irisin optik
ozelliklerine daha yakin oldugundan kaynaklandigini du-
stinmekteyiz. Fotograf kagidi Uzerindeki iris goruntusu iki
boyutlu iken her iki tarafi boyanan asetat kagidiyla 3 bo-
yutlu iris olusturabilmektedir.

Resim kagidi ile yapilan boyama yontemi, dijital goérun-
tuleme ile yapilan boyama yontemi karsilastirldiginda
gozlemci ortalamalarina gore fark anlamli degildir. Bunun
resim kagidinin boyamasiyla hazirlanan irisin, fotograf ka-
gidina basilan irise gore saglikli irisi taklit etme acgisindan
onemli farklilik yaratmamasindan kaynakladigini dusun-
mekteyiz. Ayrica gbzlemci 1 ve gézlemci 2 birbirlerine zit
sonugclar vermistir. Bunun da iki yontemin arasindaki far-
kin anlamsiz olmasina neden oldugunu dasunmekteyiz.

TARTISMA

Dogumsal, travma veya tumor gibi sebeplerle meydana
gelen g6z kayiplar hastalarda fiziksel, estetik ve psiko-
lojik sorunlara yol agabilmektedir. Hastalarin estetik ve
psikolojik sorunlarini gidermek amaciyla okuler protezler
yapilmaktadir. Okuler protezlerin renk uyumunun saglan-
mas! 6nemlidir.® Renk algilanmasi kisiden kisiye ve ¢evre
farkliliklarina gore degisiklik gosterse de okuler protezle-
rin diger bireyler tarafindan gorsel olarak algilanacadi igin
gozlemci grubu tercih edildi. Gozlemci sonuclarina gore
boyama yontemi ile dijital gorantuleme yontemi karsilasti-
rildiginda gézlemci 1 ve gozlemci ortalamalari arasindaki
fark boyama yéntemi lehine anlamli bulundu. Bu farkin
boyama yontemiyle hazirlanan iriste saglikli gézun irisin
dogalliginin daha rahat yansitildigindan kaynaklandigini
dustunmekteyiz. Cunku iris diz bir yapida degildir. irisin
bu 6zel géranum konveks yapisi ve sadece boyama yon-
temiyle yansitilabilir. Fotograf kagidi duzdur. Gelen isin
spekuler yansima (gelen 1s1gin agisi yansima agisina esit-
tir) yapar. Fakat gercek irisin 3 boyutlu olmasindan dolayi
bu yansima duzensizdir. Boyama yonteminde boya taba-
kalar halinde ve farkli yuksekliklerde suraldugu icin gelen
Isinlar duzensiz olarak sagilirlar. Gézlemci ortalamalarinda
boyama yonteminin daha cok begenilmesinin bundan
dolayi oldugu dusunulmektedir. Gozlemci 2 ve 3 arasin-
da her iki yontem arasinda olumlu ya da olumsuz yonde
anlamli bir fark bulunmadi. Her ne kadar gozlemci ortala-
malarina gore fark anlamli olsa da dijital yontemin genel
ortalamasi 69 boyama yontemin ise 75'tir. Bu degerlerin
gorsel renk degerlendirme cetvelinde klinik olarak kabul
edilebilir degeri 40"tir. Yani her iki ydontem ile yapilan pro-
tezler aralarinda fark olsa da basarili olarak yorumlanabilir.
Yaplilan literattr taramasinda, goézinu kaybeden hastala-
rn tipik endisesinin “gézum alindiktan sonra nasil géru-



necegim” oldugunu ve hastalarin bu korkularini azaltmak
icin okuler protezlerle tedavi edilmis hastalarin resimleri
gosterilmesini ve en kisa zamanda protez goze kavusaca-
ginin glvencesi verilmesi gerektigini sdylemistir.’*"2Klinik
calismamizda, gézunu kaybeden hastalara kisa surede
okuler protez yapildiginda, psikolojik yonden olumlu yon-
de etkiledigi gbzlenmistir. Ayrica Chin ve arkadaslari ope-
rasyon sahasi iyilestikten sonra en kisa surede kaybolan
gozun yerine konmasi ile g6z soketinin genisliginin koru-
narak daha basarili protez yapilabilecegini ve buna bagli
olarak sosyal kabul edilirliginin artacagini belirtmistir.’
Klinik calismamizda, ge¢ dénemde yapilan protezlerin
erken dénemde yapilan protezlere gére sokette daralma
ve goz kapaginin sarkmasi gibi nedenlerden dolayi, gerek
estetik gerek ise kabul edilirlik yonunden daha az basarili
oldugu gozlenmistir.

Subijektif degerlendirmede Vitapan Classical ve vitapan
3D master renk anahtarlan gorsel renk degerlendirme
cetveli kullanilmistir. Aladag ve ark yaptiklar calismada,
alti kisiden olusan gozlem grubu, hastaya takilmis metal
destekli seramik kronun renginin hastanin dogal disleri ile
olan uyumunu hazirlanmig gorsel degerlendirme cetveli-
ne gore deg@erlendirmistir.’® Bu ¢calismada da gorsel renk
cetveli kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir.

Okuler protezlerin iris renginin hazirlanmasinda iki farkl
renklendirme yontemi kullanilmaktadir.264' Bunlar bo-
yama ve dijital gorunttleme yontemleridir. Daha ¢ok sa-
natsal bir calisma olan boyama yontemi akrilik ya da yagli
boyalar, firgalar ile hastanin irisini yansitacak sekilde seffaf
disklere ya da su bazli resim kagitlari Gzerine boyanarak
hazirlanir. Bu olusumlar tabakalar halinde boya surtlerek
protezi yapan kisi tarafindan yansitilir.26'® Beumer ve ar-
kadaslari boyama yonteminin basarili oldugunu bununla
beraber boyama yénteminin basarisinin protezi yapacak
olan kisinin sanatsal yetenegine, deneyimine ve irisin
zorluguna bagli oldugunu ve ufak bir hatada yeniden
basa dénulmesini, ayrica iyi bir boyama icin protez yapa-
cak kisinin ¢alisma igin uzun bir sure ayirmasi gerektigini
soylemistir.6 Hatamleh ve arkadaslarn yaptiklan bilateral
okuler defektli hastalarda iris renk ve buyukluklerini bo-
yama yontemi kullanarak hazirlamiglardir. Sonucun hasta
yakinlarinin beklentilerini kargiladiklarini bildirmiglerdir.9
Bu calismada da boyama yontemi daha olumlu sonuclar
vermistir.

Iris boyama tekniginde, farkli boyalar, pigmentler ve alt
yap! olusturacak zeminler kullanilmaktadir.” iris boya-
mada, akrilik ve yagli boya kullanilmasi 6nerilmektedir.’®
Macedo,"®Carmem tipi kagit zemin ve su bazli boya 6ne-
rirken, farkli calismalarda siyah renkli zemin kagida su
bazli boya 6nermektedirler.2'® Dietz, zemin olarak asetat
disk kullanmistir.?° Calismamizda, iris zemini olarak, asetat
ve resim kagidi kullanilmistir. Boyama yonteminde asetat
ve resim kagidi kullanilarak yapilan protezler karsilastiril-

diginda butan gézlemciler ve gézlemci ortalamalarinda
asetat kagidinin avantajina olacak sekilde farkin anlamli
oldugu gozlendi. Bu farkin asetat kagidinin sogurma kat-
sayisinin resim kagidina gore daha dusuk yani 1sik gecir-
genliginin fazla olmasindan kaynaklandigini dustinmek-
teyiz. Cunku asetat kagidi irisin optik 6zelliklerini daha iyi
taklit etmektedir. Ayrica asetat kagidinin her iki yuzeyinin
boyanabilmesinin boyama yapacak olan kisiye irisin 3 bo-
yutlu goéruntusunuan taklit edilmesinde daha rahat calisa-
bilme olanagi vermektedir.

Asetat kagidina boyama yontemi ve dijital gorantuleme
yontemi ile yapilan renklendirme karsilastinldiginda ge-
rek butun goézlemcilere goére ve gerek ise gbzlemci orta-
lamalarina gore fark asetat kagidi yoniunden anlamudir.
Bunun asetat kagidinin optik 6zelliklerinin, dijital yontem
de kullanilan fotograf kagidina gore saglikli irisin optik
Ozelliklerine daha yakin oldugundan kaynaklandigini du-
sunmekteyiz. Fotograf kagidi Uzerindeki iris gérantusu iki
boyutlu iken her iki tarafi boyanan asetat kagidiyla 3 bo-
yutlu iris olusturabilmektedir.

Resim kagidi ile yapilan boyama yontemi, dijital goran-
tuleme ile yapilan boyama yéntemi karsilastirildiginda
go6zlemci ortalamalarina gore fark anlamli degildir. Bunun
resim kagidinin boyamasiyla hazirlanan irisin, fotograf ka-
gidina basilan irise gore saglikli irisi taklit etme acisindan
onemli farklilik yaratmamasindan kaynakladigini dtsun-
mekteyiz. Ayrica gézlemci 1 ve gézlemci 2 birbirlerine zit
sonuglar vermistir. Bunun da iki yontemin arasindaki far-
kin anlamsiz olmasina neden oldugunu dusunmekteyiz.

SONUC

Calismanin sinirlar igcerisinde elde edilen sonugclarina
gore;

1.Subjektif degerlendirme boyama yonteminin saglikli
irisi taklit etmede dijital goérantulemeden daha iyi bir yon-
tem oldugu soylenebilir.

2.Boyama yénteminde kullanilan asetat ve resim kagidi-
nin sonug protezlerdeki basarisi asetat kagidin lehine bu-
lunmustur.

3.Gelecek calismalarda, kullanilan zemin seceneklerinin
yaslanmadan etkilenmelerinin subjektif degerlendirilmesi
planlanmaktadir.
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