KLINIK GALISMA / CLINICAL RESEARCH

TIP DERGISi
Medical Journal

VA

Van Tip Derg 25(2): 171-174, 2018
DOI: 10.5505/vtd.2018.95866

Timpanoplasti Yapilan Hastalarda Ortalama Platelet
Hacmi ve Notrofil-Lenfosit Oranlarinin

Degerlendirilmesi

Evaluation of Mean Platelet Volume and Neutrophil-to-Lymphocyte Ratio in

Tympanoplasty Performed Patients

Ufuk Diizenli’ ve Nazim Bozan

Van Yiiziincii Yol Universitesi Tip Fafkiiltesi, Kulak Burun Bogag Anabilim Daly, VVan, Tiirkiye

OZET

Amag: Kronik otitis media nedeniyle opere edilen
hastalarin pre-op ortalama platelet hacmi (MPV) ve
noétrofil/lenfosit orant (NLR) degetletinin cerrahi bagatiy1
tahmin etmedeki rolinl arastirmak.

Gereg ve Yontem: Ocak 2014 ve Temmuz 2017 tarihleri
arasinda Tip 1 timpanoplasti yapilan hastalarin pre-op
hemogramlari elde edildi. Hastalar cerrahisi basarili olan
ve olmayan olarak ayrildi. Ameliyat olmamis bireyler

kontrol grubu olarak c¢alismaya dahil edildi. MPV ve
NLR degerleri analiz edildi.
Bulgular: Hastalarin  27’sinde  tekrar  perforasyon

olustugu gézlendi. Kronik hastaliklar nedeniyle 7 hasta
calismaya dahil edilemedi. Her 3 grup 20 bireyden olustu.
Her grupta 17 bayan 3 erkek birey bulunmaktaydi.
Basarili ve basarisiz cerrahi gruplarinin pre-op MPV (p=
0.564) ve NLR (p= 0.511) degerlerinde istatistiksel olarak
anlamli fark saptanmadi. Operasyon gecirmeyen ve
operasyonu basarili gecen gruplar arasinda MPV (p=
0.715) ve NLR (p= 0.862) degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark yoktu.

Sonug: Yapilan bu retrospektif analizde MPV ve NLR
degerlerinin  cerrahi basariyt tahmin etmede etkin
olmadig1 distnilda.

Anahtar Kelimeler: Kronik otitis media, timpanoplasti,
ortalama platelet hacmi, nétrofil-lenfosit orant

Giris

Kronik otitis media kulak akintis1 ve iletim tipi

isitme azlhg ile kendini gosteren bir klinik
antitedir. Bu klinik problem nedeniyle mevcut
perforasyon onarimi, kemikeik zincir

rekonstriiksiyonu ve mevcut enfeksiyonun eradike
edilmesi agamalarini iceren timpanoplasti cerrahisi
hastalara  uygulanmaktadir  (1). Bu cerrahi

ABSTRACT

Objective: To investigate the predictive role of mean
platelet volume (MPV) and neutrophil-to-lymphocyte
ratio (NLR) values for surgical success in patients who
have performed tympanoplasty for chronic otitis media.

Material and Methods: The pre-op haemograms of
patients who had been performed Type 1 tympanoplasty
surgery between January 2014 and July 2017 were
obtained. Patients divided in 2 groups as successful
surgery  and surgery. Non-operated
individuals were added to study as control group. MPV
and NLR values were analyzed.

unsuccessful

Results: It was observed that 27 patients had
reperforation. Because of chronic diseases 7 patients
were not included to study. Each group included 20
subjects. In each group, there were 17 women and 3 men
subjects. There was no statistical significant difference
between successful and unsuccessful surgery group’s
MPV (p= 0.564) and NLR (p= 0.511) values. Also, there
was no significant difference between successful surgery
patients and control groups' MPV (p= 0.715) and NLR
(p= 0.862) values.

Conclusion: In this retrospective study, it was thought
that MPV and NLR values were not effective in
prediction of surgical success.

Key Words: Chronic otitis media, tympanoplasty, mean
platelet volume, neutrophil-to-lymphocyte ratio

prosedir, uygun sartlarda uygulandiginda c¢ok
yiksek basart oranlarina sahiptir. Basari orant ise
mevcut perforasyonun onarimina gbre
degerlendirilmektedir. Orta kulakta mukoza hasari,
kolesteatom varligt, retraksiyon varligi, genis
perforasyonlar, anemi ve diyabetes mellitus gibi
sistemik hastaliklar bu cerrahinin basari sansini
azaltan durumlardir (2,3). Hasta ve/veya cerrahi
kaynakls problemler sonucunda mevcut
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perforasyonun kapatilamamast revizyon cerrahisi
endikasyonunu dogurmaktir (4). Kronik otitis
media nedenli revizyon timpanoplasti olgularinda
cerrahi basariyt arttirmak amaciyla kartilaj greftler
tercih edilebilmektedir (5). Ayrica bilindigi tGzere
kronik otitis media hastaliginda aktif enfeksiyon ve
inflamasyon varligt cerrahi basartyt  olumsuz
sekilde etkilemektedir.

Rutin laboratuar analizlerinden biri olan ortalama
platelet hacmi (MPV) ve noétrofil/lenfosit oran
(NLR) bircok hastalik icin prediktif faktér olarak
degerlendirilmistir  (6-9). Kulak Burun Bogaz
Hastaliklar klinik pratiginde Bell paralizisi ve ani
isitme kaybt gibi durumlar yani sira kronik otitis
mediay1 degerlendirmek amaciyla (MPV), (NLR)
farkli calismalarda calistlmigtir (10-13). Yine bu
belirtecler  farkli  calismalarda  inflamasyon
gbstergesi olarak ortaya konulmustur.

Bu calismada, kronik otitis media nedeniyle opere
edilen ve operasyon sonrasinda perforasyon varlig
devam eden hastalarin pre-op hemogramlarindaki
MPV ve NLR sonuglarinin, ameliyat sonrasinda
perforasyonu olmayan hastalarin pre-op sonuglart
ile karsilagtirilmast ongorilmuistir. Bu
degerlendirme sonrast MPV ve NLR sonuglarinin
timpanoplasti basarist agisindan prediktif olup
olmadiginin arastirtimast planlanmustir.

Gerec ve Yontem

Bu c¢alisma retrospektif olarak planlanmis olup,
hastane bilgi sisteminden elde edilen veriler
kullanilmistir. Bu calismaya Ocak 2014 ve
Temmuz 2017 tarihleri arasinda kolesteatomsuz
kronik otitis media nedeniyle Tip 1 timpanoplasti
yapilan hastalar dahil edilmigtir. Tim bu olgulara
santral kuru timpanik membran perforasyonu
nedeniyle postaurikular girisim ile temporal kas
fasyast kullanilarak over-underlay teknik
(manubrium malleinin laterali ve timpanik
membranin  medialinde olacak  sekilde) ile
timpanoplasti  yapilmistir. Pre-op elde edilen
hemogram parametreleri degerlendirilmigtir. Aktif
enfeksiyonu olanlar, diyabetes mellitus,
hipertansiyon, kalp hastaligi, romatizmal hastalik,
tiroid fonksiyon bozuklugu olan bireyler ¢calismaya
dahil edilmemistir.

Tablo 1. Gruplarin demografik olarak dagilimi

Timpanoplasti operasyonu O6ncesi rutin alinan
hemogram degerleri c¢alismaya dahil edilmisgtir.
Calismaya 3 farkli grup dahil edilmistir. Bu gruplar
su sekilde ayrlimistir. Grup 1: Tip 1 timpanoplasti
operasyonu  yaptlan ve  cerrahisi  bagarisiz
sonuglanan bireyler; Grup 2: Tip 1 operasyonu
yapilan ve cerrahisi bagsarili sonuglanan bireyler;
Grup 3: Herhangi bir cerrahi girisim gegirmeyen
ve kontrol amacli daha 6nce kan veren hastalar
Grup 2 ve 3 bireyleri secilirken Grup 1°deki
hastalarin  yaslart ve cinsiyetleri g6z Ontinde
bulundurulmustut.

Hastalarin hemogram analizi otomatik kan sayim
cihazt  (Beckman-Coulter, 1L.H 780, ABD) ile
yapilmistir. Notrofil sayilart lenfosit sayilarina
bolinerek her hasta i¢cin NLR degeri bulunmustur.
Elde edilen sonuglar her hasta igin ayrt ayri
istatistik programina islenmistir.

Her grubun laboratuar degerlerinin kendi iginde

ortalamalart ve standart deviasyonlari
bulunmustur.  Gruplar  arasindaki  laboratuar
degerleri arasindaki fark Student ¢ testi ile

degerlendirilmistir. Tim istatistiksel analizler SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) 23.0
(IBM, USA) program: kullanilarak yapilmistir.
Elde edilen sonuglarin analizinde p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Sonuglar: Mevcut veriler dogrultusunda calisma
stirecinde 978 hastaya tip 1 timpanoplasti
operasyonu yapildigt gbériismuistir. Bu hastalarin
27’sinde (%2,7) perforasyon tekrar izlenmistir.

Perforasyonu devam eden hastalarin  7’sinde
mevcut kronik hastaliklar mevcuttu ve bu nedenle
bu hastalar calismaya dahil edilmedi. Calismada
cerrahisi basarisiz sonuclanan 20 hastaya, aym
sayida cerrahisi basarili sonug¢lanan ve hig¢ cerrahi
gecirmeyen hastalar eklenmistir. Her 3 grupta 17
bayan 3 erkek hasta yer almistir (Tablo 1).

Her 3 grupta MPV, NLR degerleri analiz
edilmistir. Grup 1 ve 2 arasinda bu degetler

acisindan  istatistiksel ~ olarak  anlamli  fark
izlenmemistir  (Tablo  2). Saglikli  bireylerin
olusturdugu grupla basarili  cerrahi  geciren

bireylerin olusturdugu gruplar arasinda yine bu
degerler acisindan anlamli bir fark izlenmemistir

(Tablo 3).

Kontrol Grubu (n:20)

Basarnili Timpanoplasti (n:20)

Basarisiz Timpanoplasti (n:20)

Yas 24.6+9.6

Cinsiyet 17Bayan/ 3 Erkek

209 £8.8
17Bayan/ 3 Erkek

248 £9.5
17Bayan/ 3 Erkek
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Tablo 2. Timpanoplasti operasyonu basarili ve basarisiz olan hastalarin pre-op Ortalama Platelet Hacmi
ve Notrofil-Lenfosit Orant degerleri

Parametreler Basarili Cerrahi (n:20) Basarisiz Cerrahi (n:20) p Degeri
Ortalama Platelet Hacmi (fL) 84+ 1.1 82+ 0.82 0.564
Notrofil-Lenfosit Orani 23+1.3 2.1£0.71 0.511

Tablo 3. Timpanoplasti operasyonu bagarili olan hastalarin Ortalama Platelet Hacmi ve Nétrofil -Lenfosit
Orani degerlerinin operasyon gegirmemis saglikli grupla karsilastirilmasi

Parametreler Kontrol Grubu (IN:20) Basarili Cerrahi (N:20) p Degeri
Ortalama Platelet Hacmi (fL) 8.3+ 0.85 84+1.1 0.715
Noétrofil-Lenfosit Orani 2.4+ 0.63 23+1.3 0.862
Tartigma parametrinin oranlanmasi ile kolayca hesaplanan
bu belirtecin inflamatuar hastaliklarda prediktif
Timpanik membran perforasyonu travmatik, oldugu 6ne siirilmistiir (23,24). Inflamatuar bir
iatrojenik veya enfeksiyon sonrast gérillebilmekle klinik durum olan Bell paralizide bu belirtecin
birlikte en stk kronik otitis media bulgusu olarak prediktif olarak kullanilacag: 6ne strilmustir (10).
karstmiza ¢itkmaktadir. Bu patolojinin duzeltilmesi Elbistanlt ve ark. (12) yaptiklari bir c¢alisgmada
amactyla timpanoplasti operasyonu postaurikuler, efiizyonlu otitis mediada NLR degerlerinin anlamli
transkanal ve endaural yollarla yapilip; fasya, 6lciide arttigini belirtmis ve efizyon tipini tahmin
kartilaj ve perikondrium gibi greftler tamir etmede bu degerlerin anlamli olabilecegini 6ne
amactyla kullanilmaktadir. Farkli calismalarda stirmislerdir. Tansuker ve ark. (13) yapmis oldugu
bizimde bu c¢alismada kullanmis oldugumuz bir ¢alismada aktif ve inaktif kronik otitis mediali
temporal kas fasyasinin basari oraninin %85-90 hastalarin  ameliyat Oncesi degerlendirilmesinde
dolaylarinda oldugu belirtilmistir  (14,15). Bu NLR degetlerinin  gruplar arasinda  farklilik
calismada temporal fasya kullanarak ulastigimiz g6stermedigi ve prediktif bir faktér olmadigt
oran %97 olarak saptanmistir. ortaya konmustur.
Bu cerrahide basari etkileyen faktdrler arasinda Mevcut calismamizda, kronik otit nedeniyle
inflamasyon o6nemli bir yer tutmaktadir. Bu timpanoplasti operasyonu yapilan ve bagarisiz
nedenle aktif orta kulak enfeksiyonu veya olunan hastalarin MPV ve NLR degerleri ele
inflamasyonu  esnasinda  cerrahi  yapmaktan alinmistir. Bu calisma mevcut bir inflamasyon
kacinilmaktadir. varliginin  zar tamir surecine olumsuz katkist

olabilecegi disiincesi tizerine kurulmustur. Yapilan
analizler sonucunda timpanoplasti sonucu zar
tamiri saglanan hastalar ve reperfore olan grup
arasitnda MPV ve NLR degerleri arasinda anlamli
bir fark izlenmemistir. Benzer sekilde saglikli
grupla kronik otitis mediast bulunan hastalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
g6rilmemistir. Farkli calismalarda inflamatuar

MPV degerleri bilindigi tzere platelet hacmi ve
dolayistyla  platelet fonksiyonu hakkinda bilgi
saglamamiza  yardimct  olmaktadir.  Platelet
fonksiyonlarini géstermekle birlikte MPV’nin bir
inflamasyon belirteci oldugu farkli calismalarda
ortaya konmustur (16-18). Bazt yazarlar romatoid
artrit, ankilozan spondilit ve nasal polipozis
vakalarinda inflamasyon derecesi ile MPV

degetleri arasinda korelasyon oldugunu belirteg olgrak sun}ll.ar} bu iki  parametre
belirtmislerdir (19-21). Pediatrik efiizyonlu kronik ~ timpanoplasti cerrahisinin  basarisi  acisindan
otitis mediali hastalarda yapilan bir calismada prediktif bir faktor olarak degerlendirilememistir.

MPV degerlerinin saglikls grupla Calismaya sadece tip 1 timpanoplasti cerrahisinde
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir basarisiz olan hastalar dahil edilmesi nedeniyle
fark icermedigi sonucuna ulagtlmistir (22). vaka sayist kisith olmustur. Bu nedenle farkls

merkezletle birlikte daha fazla sayida hasta ile
vapilan  calismalar daha  anlamli  sonuglar
cikaracaktir. Ayrica bu hastalarin kan degerlerinin
pre-op ve post-op ayrt ayrt degerlendirilmesinin

Sol vyillarda ucuz ve kolay ulasilabilir olmasi
nedeniyle inflamasyonu degerlendirmek amaciyla
kullanilan  bir diger hemogram belirteci ise
NLR’dir. Tam kan sayimt sonrasinda iki
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inflamatuar siire¢ acisindan daha faydali sonuclar
verebilecegi disinilmistir.

Sonug olarak; bu calisgmada timpanoplasti cerrahisi
basarili ve basarisiz olan hastalarin MPV ve NLR
degerleri karsilagtirildi. Bu degerlerin iki grup
arasinda anlamli farklilik g&stermedigi g6rildi.
Timpanoplasti basarist acisindan bu parametrelerin
prediktif belirtecler olarak etkin olmadigi g6ruldi.
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