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Duyarliliklarinin Degerlendirilmesi
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OZET

Amag: Bu calisma, sagllk meslek yiksekokulu
dgrencilerinin cevreye karsi duyarliliklarinin
degerlendirilmesi  ve  bu  duyarhiliklarint  etkileyen

faktorlerin saptanmasi amactyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Kesitsel tipte olan bu ¢alisma, Mart -
Nisan 2018 tarihlerinde, bir saglik hizmetleri meslek
yuksekokulunda gerceklestirilmistir. Calisgmanin evrenini
yiksekokulda 6grenim goéren 450 Ogrenci olusturmus,
tim evren arastirmaya dahil edilerek 336 6grenciye
ulasilmistir (%74.7). Anket formunda 6grencilerin sosyo-
demografik 6zellikleri ve cevre duyarlihigr 6lcegi yer
almistir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi
20.78%2.48 yildir. Calismaya katilan 17-19 yas grubunda
olan Ogrencilerin  ¢evre duyarlilik puan ortalamast
51.20+9.42 iken 23 ve tlzeri yas grubunda bu puan
54.90%8.65 olarak bulunmustur (p<0.05). Ogrencilerin
%26.5’1 okulda cevre dersi egitimi almistir. Cevre dersi
alanlarin ¢evre duyarliligt puan ortalamast 53.03%£7.97
iken almayanlarin ise 52.36%£9.52 olarak bulunmustur
(p<0.05). Ogrenciler dinyadaki en 6nemli cevre
sorununu birinci sirada hava kirliligi, Turkiye’deki en
6nemli cevre sorununu ise ormanlarin azalmasi olarak
belirtmislerdir.

Sonug: Yas ilerledik¢e ve ¢evre konusunda egitim alanlar
arttikca duyarlilik puan ortalamasi artmistir. Ogrencilerin
cevre duyarliliklarint artirmaya yoénelik konularda egitime
yer verilmesi faydali olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Duyarlilik, Hava Kirliligi,
Saglik Meslek Okulu Ogrencileri

Giris

Cevre canlt unsurlarin hayatlart siiresince baglarint
devam ettirdikleri ve canli 6gelerin karsilikli olarak
birbirine tesir ettikleri biyolojik, fiziksel, sosyal,
ekonomik ve kultirel ortamlardir. Cevre sorunlari
ise ¢evreyi meydana getiren canli ve cansiz 6geler
tzerinde, insanin tirld etkinliklerine bagli olarak

ABSTRACT

Objective: This study has been carried out to evaluate
the environmental awareness of college students and to
find out the factors that affect their awareness.

Materials and Methods: This cross-sectional study was
carried out a college between March and April, 2018. The
scope of the study consist of 450 students at the high
school, and 336 students are reacted by including all the
scope in to the research (74.7%). Survey form, socio-
demographic features of the students have been placed
and the environmental awareness scale.

Results: The average age of the students participated in
the study is 20.78+2.48. The average environmental
awareness level of the participants between the age 17-19
has been found as 51.20%£9.42 while this number is
54.90£8.65 with the age group at or over 23 (p<0.05).
26.5% of the students have taken environment class at
school. The environmental awareness point average of
those who took environmental courses was 53.03 + 7.97,
while those who did not take 52.36 + 9.52 (p <0.05). The
students have shown air pollution as the top
environmental problem in the world and the decreasing
number of forests as the biggest is in Turkey.
Conclusion: As the age progressed and those who
received training on the environment increased, the mean
score of awareness increased. It will be beneficial to have
educational about the topics to increase the
environmental awareness of the students.
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olusan ve hayata negatif istikamette tesir eden,
bozulmalarin ve problemlerin timind ifade eder
(1). Her insan saglikli bir ¢evrede yasamak hakkina
sahiptir. Ancak son ylzyilda hizli endustrilesme,
nifusun cogalmast ve kaynaklarin sinirsiz  bir
bicimde harcanmast gibi faktérler nedeniyle
insanlar hizli bir sekilde meydana gelen cevresel
kirlilik gercegiyle yasamak zorunda kalmistir (2).
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Dunyadaki Sanayi Devrimini de inceledigimizde

bunun endustrilesmeye neden oldugu
gbrilmektedir. 1950 yilindan itibaren Turkiye’de
hizli  kentlesme meydana gelmistir. Bunun

sonucunda da sehirlerde yasayan kesimin kirsal
kesime orani giin gectikee artmistir. 1950 yilinda
artts miktar1 %25 iken, 2017 den itibaren %90’1ara
varmistir. 1950 yilinda ilkemizde, ntfusu 500
binden fazla olan kent say1st sadece 2 iken bu say1
bugiin 40’1 asmis durumdadir. Ulkemizde ve
dinyadaki bu refah seviyesi ve gelismislikteki artig
bugiin beraberinde cevre sorunlarini da getirmistir
©F

Kiresel 1sinma ve sera etkisi, ozon tabakasinin
incelmesi ve iklim farkliliklari, kuraklik ve
c6llesme, buzullarin erimekte olmasi, i¢me suyu
kaynaklarinin azalmasi gibi cevre sorunlari ve bu
sorunlara bagli olarak da kanser ve benzeri
hastaliklarin  fazlalagsmasi, beslenme sorunlart
biciminde g&z ardi edilemeyecek kadar ciddi
durumlara ulasmistir (4). Bu sebeple her ne kadar
bilim ve teknoloji ilerlese de iginde yagadigimiz
dinya, giderek insanoglunun  denetiminden
citkmaktadir (5). Cevresel kirlenme baslangicta
insanlara Onemsiz gibi go6riinse de zamanla
insanlar ¢evre sorunlarinin insanlara verdigi
zararin  saglik ve yasami tehdit eder boyuta
ulastigini g6rmils ve bundan dolayt bu konulara
olan ilgi ve duyarliliklarinda artma belirlenmistir
2).

Bireylerin ¢evre duyarliliginda; gevre kirliligine,
yesil alan problemlerine, ekolojik dengeye, niifus
artisina ve cevreyle ilgili tutumlarina bakildigt ve
cevre duyarliligtyla cevre egitimi arasinda ciddi bir
bag oldugu icin gdérduglu cevre egitiminin kafi
gelip gelmedigine ve bireyin c¢evreye karsi
gbstermis oldugu davranislarina bakilmaktadir (6).
Cevresel riskler ve bu cevresel risklerin neden
olacagi saglik problemleri arastirildiginda, bilhassa
egitim gérmis kisilerin bu konularda toplumun
cogundan daha yiksek hassasiyete sahip olmalari
beklenmektedir (5).

Insanlarin cevresel konulardaki farkindaliklarini
arttirarak, cevreyl 6nemsemeyi bir davranis haline

getirmeleri  ve  bunun  devam  ettirmeleri
saglanmalidir. Bundan dolay1r gelecegin saglk
personeli olacak saglik bolumi 6grencilerinin

cevre duyarliligina iliskin tutumlarint arastirmak ve
eksikligi tespit edilen konularda 6grencilere destek
olmak halk sagligt acisindan 6nemlidir. Toplum,
saglik acisindan egitimli  kisilerin  saghk icin
yapacagl her hayat tarzini 6nemseyip model olarak
almaktadir. Bu nedenledir ki saglik bolumi
6grencilerinin ilk olarak ¢evreye karsi duyarliliklar
kontrol edilmeli ve eksikligi gbrillen durumlar

gelistirilmelidir. Bu aragtirma Saglik Hizmetleri

Meslek  Yiksekokul (SHMY)  &grencilerinin
cevreye karst duyarliliklarinin degerlendirilmesi ve
bu  duyarliliklarina  tesir eden  etmenlerin

belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem

Bu arastirma Dicle Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiksekokulu 6grencilerinin ¢evreye karsi

duyarliliklarinin degerlendirilmesi amactyla
tanimlayici-kesitsel tipte gerceklestirilmigtir.

Calisma Mart - Nisan 2018 tarihlerinde, anket
teknigi ile yudritilmastir. Calismanin evrenini,
Dicle Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksek Okulu’nda kayitli olan ve halen okuyan 1.
ve 2. sinif tim 6grenciler olusturmaktadir.

Calismanin Orneklemini, yukarida belirtilen kogullara
uyan ve toplam 450 6grenciden anketimize katilmay:
kabul eden 336 &grenci olusturmaktadir (Cevaplilik
orant %74.6). Veriler, iki ana boliimden olusan anket
formu ile go6ntllilik esasina gbre Ogrencilere
uygulanmustir.  Anket formunun ilk boliiminde
ogrencilerin tanitict Szelliklerine iliskin 18 soru, ikinci
bolimi ise Cabuk ve Karacaoglu (7) tarafindan
gelistirilen “cevre duyarliligi Glgegi” yer almaktadir.
Cevre Duyarlilik 6lcegi 24 sorudan olusmaktadir (7).
Olcekte sorulara “her zaman” cevabini verenler 3
puan, “bazen” cevabit verenler 2 puan, “asla”
cevabini verenler 1 puan olmak izere toplam
minimum 24, maximum 72 puan arasinda bir
puanlama yapilarak degerlendirme yapilmistir. Olgegin
alfa givenirlik katsayist 0.81 olarak bulunmustur.
Anket  formu  6grencilerin  sosyo-demografik
Ozelliklerini, ¢evre konusundaki aldiklart egitimlerini,
Tirkiye ve diinyadaki en mithim ¢evre problemlerinin
neler oldugunu, c¢evresel duyarlilk yoninden
kendilerine bakiglarini tayin etmeye yonelik sorulardan
olusturulmustur.

Arastirmanin gerceklestirilebilmesi amaciyla Dicle
Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulundan
16.03.2018 tarih ve 177 nolu etik kurul karan
alinmistir. Verilerin degerlendirilmesi, SPSS paket

programi ile  bilgisayar ortaminda  yapild:
Degerlendirme, tanimlayict  ve  karsilastiric
istatistiksel ~metotlar (say1, ortalama, yizde

dagilimlarr), t- testi ve varyans analizi (ANOVA)
kullanilarak gerceklestirildi.

Arastirma sinirliliklars:

- Ogrencilerden bir kisminin Meslek
Yiksekokulunda kaydi olmasina ragmen okula
devam etmemesi,
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- Ogrencilerin bir kisminin okul disinda ek bir ise
sahip olmalar1 nedeni ile okula c¢ok fazla
gelmeyisleri,

- 20 6grencinin ¢alismaya katilmay: reddetmesi,

- 25 6grencinin anket formunu hatali ya da eksik
doldurmasi

Bulgular

Arastirmaya katilanlarin  yas ortalamast  20.78
+2.48 (min:17, max:32) olup, % 30.00’s1 erkektir.
% 63.09’u birinci sinif, %77.081 gelir durumunu
orta  diizeyde olarak algillamaktadir.  Dicle
Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu Ogrencilerinin tanitict Gzelliklerine
gbre ve c¢evre duyarliligt O6lcegine verdikleri
cevaplarin  puanlarinin  dagilimi Tablo  1’de
gbsterilmistir. Arastirma kapsamina alinan 17-19
yas arast grubundaki 6grencilerin ¢evre duyarliligi
puan ortalamast 51.20%£9.42 iken 23 yas ve usti
grupta 54.90£8.65 olarak bulunmustur. Yas
artttkca  puan  ortalamasinin da  arttgr
gorilmektedir. Bu istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0.05). Kadin Sgrencilerin ¢evre duyarliligi puan

ortalamast 52.57+9.31 iken erkek &grencilerin
54.22+8.88 olarak bulunmustur. Erkek
Ogrencilerin  kadin  Ggrencilere  gére  puan

ortalamasinin daha yiksek oldugu go6rilmekle
birlikte istatistiksel olarak anlamsizdir (p>0.05).
Caligmaya katilan birinci sinif 6grencilerinin ¢evre
duyarliligt puan ortalamast 52.36£9.68 iken ikinci
sinif Ogrencilerinin 54.27£8.21 olarak
bulunmustur. Ikinci sinif ogrencilerinin  birinci
sinif Ogrencilere gbre puan ortalamasinin daha
yiksek oldugu gorilmektedir (p>0.05). Arastirma
kapsamindaki ~ Tibbi ~ Dokiimantasyon  ve
Sekreterlik béliminde egitim gdren Sgrencilerin
cevre duyarliigt puan ortalamasi 48.9419.29’1a en
disik olup, Agiz ve Dis Saglig: béliimiinde egitim
géren Ogrencilerin ise 56.94%9.64 puanla en
yuksek oldugu belirlenmisgtir (p<0.05).
Ogrencilerin %26,5’i (n=89) cevre dersi almistir.
Ogrencilerin ¢evre duyarliligt puan ortalamasi gelir
durumunu iyi olarak algilayanlarin orta ve kot
olarak algilayanlara gére ¢evre duyarliligt puan
ortalamast ylksek olup istatistiksel olarak anlamli

degildir (p>0.05). Aragtirmaya katilan
ogrencilerden evde ikamet edenlerin ¢evre
duyarliigt  puan ortalamast ile yurtta ikamet

edenlerin puan ortalamalari arasinda anlamli bir
iliski tespit edilmemistir (p>0.05). Ogrencilerden

cevre dersi alanlarin  ¢evre duyarliligt  puan
ortalamast  53.03%£7.97 iken almayanlarin ise
52.36£9.52  olarak  bulunmugstur  (p<0.05).

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin gevreye kargi
duyarliliklar konusunda “biliyorum ve dikkat
ediyorum” yanit1 verenlerin ¢evre duyarliligt puan
ortalamast  53.491+9.09 iken “bilmiyorum
ilgilenmiyorum” diyenlerin ise 51.16+9.54 oldugu
bulunmustur. Cevreye kars duyarliliklar
konusunda dikkat edenlerin puaninin daha yiiksek
olmakla birlikte anlamsiz oldugu gérilmektedir
(p>0.05).

Aragtirma kapsamina alinan ogrencilerin
dinyadaki en ©6nemli ¢evre problemini birinci
sirada  “hava  kirliligi”, Turkiye’deki en Onemli
cevre problemini ise “ormanlarin azalmasi” olarak
tanimlamistir (Tablo 2). Ogrencilerin, hava kirliligi
duyarliliklart ile iliskili dastncelerinin  dagilimi
sorularindan  “konusurken cesitli araclart
kullanirken diger insanlarin etkilenmemesi icin
dikkat etme” konusunda %383.3’0 “her zaman”,
%12.2’s1  “bazen”, %4.51 1se “asla” yanitinm
vermiglerdir  (Tablo  3). Calismaya  katilan
Ogrencilerin; su kirliliginin  duyarliligina iliskin
gorislerinden “temizlik maddelerini satin alirken,
zararli kimyasal maddeler igerip icermedigi”
sorusuna %38.7’si “her zaman” dikkat ettigini,
%32.7’si  “bazen” dikkat ettigini, %28.6’st ise
“asla” dikkat etmedigini belirtmislerdir (Tablo 4).
Arastirma kapsamina alinan &grencilerin  toprak
kirliligi ile ilgili sorulara %72.6’st yazi yazdig
kagitlarin  her iki yizini de kullanmaya “her
zaman” 6zen gosterdigini, %8.0°1 ise “asla” Szen
gostermedigini  ifade  etmistir.  Ogrencilerin
%60.7°s1 kagit pecete kullantminda her kosulda
“her zaman” tutumlu oldugunu, %27.4’4 “bazen”
tutumlu oldugunu, %11.9’u ise “asla” tutumlu
olmadigini ifade etmistir. Ogrencilerin %41.4%i
¢copleri atarken “her zaman” simflandirdigini,
%31.01 “bazen” sinflandirdigini, %27.7’si ise
“asla” siniflandirmadigini belirtmistir (Tablo 5).
Ogrencilerin ~ %39.6’st  gevresindeki  insanlari
ekolojik dengenin korunmasi konusunda duyath
olmalart icin “her zaman” uyardigini, %36.9’u
“bazen” uyardigini, 9%23.5’1 ise uyarmadigini
belirtmigtir (Tablo 6). Arastirma kapsamina alinan
Ogrencilerin  %67.3’4 ¢evre konusunda c¢alisan
gonilld kuruluglarin ~ calismalarina “asla”
katilmadigini, %17.0’s1 “bazen katildigini”, %15.8’1
ise “her zaman” katildigint belirtmistir (Tablo 7).

%38.1’1

ve

ve

Arastirmaya katilan 6grencilerin hava

kirliligi konusunda bilinclenmeniz i¢in yeterli
egitim aldigina “her zaman” inandigini, %27.1%1
“bazen”  inandigini,  %34.8’1  ise  “asla”

inanmadigint belirtmistir. Ogrencilerin %43.5’1 su
kirliligi konusunda bilin¢glenmeniz icin yeterli
egitim aldigina “her zaman” inandigini, %22.0%1
“bazen” inandigini,  %34.5’I  ise  “asla”
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Tablo 1. Ogrencilerin tanitict 6zelliklerine gére cevre duyarliligi 6lceginden aldiklart puanlarinin dagilimi

Tanitic1 6zellikler n x+SD Test
Yas

17-19 104 51.20%£9.42%* F=3.586
20-22 177 53.59%9.10 p=0.029
=23 55 54.90£8.65*

Cinsiyet

Kadin 235 52.57%+9.31 t=-1.512
Erkek 101 54.221+8.88 p=0.131
Sinif

1.siif 212 52.36%9.68 t=-1.919
2.s1f 124 54.27%+8.21 p=0.056
Bolim

Diyaliz 51 52.68%+9.12

Tibbi D6k ve Sekreterlik 37 48.94%9.29*

Tibbi Laboratuar Teknikleri 36 51.0249.17 F=3.398
Fizyoterapi 43 55.62£7.74* P=0.002
Ortopedik Protez ve Ortez 28 51.35+8.49

Agiz ve Dis Sagligt 51 56.9419.64*

Anestezi 40 53.12+7.99

Tibbi Géruntileme Teknikleri 50 52.76%£9.72

Gelir durumunu algilama

Iyi 46 55.19£10.86 F=1.511
Orta 259 52.6519.04 P=0.222
Kota 31 53.38%7.54

Aylik gelir durumu

<469 TL 138 53.12%+8.83 t=0.086
=470 TL 198 53.031+9.47 P=0.932
Ikamet yeri

Evde 252 53.17%8.92 t=0.369
Yurtta 84 52.75%£10.03 P=0.712
En uzun siire yasadigt yer

1l 249 53.65+9.33 F=2.574
Tlge/Kasaba 51 50.47%9.69 p=0.078
Koy 36 52.75%+6.82

Cevre dersi alma

Evet 89 53.03+7.97 t=2.36
Hayir 247 52.36%9.52 P=0.019
Calisma Durumu

Evet 45 54.9719.86 t=1.495
Hayir 291 52.77%£9.08 p=0.136
Cevreye karst duyarlt olma

Biliyorum ve dikkat ediyorum 275 53.4919.09 t=1.795
Bilmiyorum ve ilgilenmiyorum 61 51.16%£9.54 p=0.074
Cevre dernegi veya kurulusuna tyelik

durumu

Evet 45 54.9719.86 t=1.495
Hayir 291 52.77%£9.08 p=0.136

* Farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugu gésterilmistir
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Tablo 2. Ogrencilerin Diinya’daki ve Tiirkiye’deki
dagilimlart

en Onemli ¢evre sorununu tanimlamalarina gore

Say1 (n) Yiizde (%)

Sizce diinyadaki en 6nemli ¢evre sorunu nedir?
Hava kirliligi 243 72.3
Dogal kaynaklarin agir1 kullanimi 224 66.6
Plansiz yerlesim, gog, kiiresel 1sinma 197 58.6
Carpik Kentlesme 186 55.4
Radyoaktif kirlilik 180 53.6
Niifus artis1 172 51.2
iklim degisikligi 141 42.0
Su kirliligi 122 36.3
Tiirkiye’deki en 6nemli ¢evre sorunu nedir?
Ormanlarin azalmasi 212 63.1
Hava kirliligi 210 62.5
Bilingsizlik, ¢arpik kentlesme 209 62.2
Su kirliligi 161 47.9
Niifus artigt 159 47.3
Radyoaktif kirlilik 121 36.0
iklim degisikligi 115 34.2

*Bir kisi birden fazla isaretlemistir

Tablo 3. Ogrencilerin hava kirliligi duyarliliklarina iliskin gériislerinin dagilimi
Maddeler Her zaman Bazen Asla

Say1 % Say1 % Say1 %

1. Ozon tabakasina zararlt maddeleri iceren tiketim 116 345 133 39.6 87 25.9
mallarini (deodorant  ve  diger  spreyleri)
kullanmamaya dikkat eder misiniz?
2. Kendi araciniz olsa bile, hava kirliligine yol 273  81.2 41 12.3 22 6.5
acmamay! dikkate alarak toplu tasit araclari kullanir
misiniz?
3. Konusurken ve cesitli araclart kullanirken diger 280  83.3 41 12.2 15 4.5
insanlarin etkilenmemesine dikkat eder misiniz?
4. Insanlar;, hava kirliligi konusunda duyarh 114  33.9 141 42.0 81 24.1
olmalart i¢in uyarir misiniz?

Tablo 4. Ogrencilerin su kirliligi duyarliliklarina iliskin gériislerinin dagilimi
Maddeler Her zaman Bazen Asla

Say1 % Say1 % Say1 %

5. Temizlik maddelerini, zararli 130 38.7 110 32.7 96 28.6
kimyasal maddeler igerip icermedigine dikkat
ederek mi satin alirsiniz?
6. Su kullaniminda her kosulda tutumlu 219 65.2 90 26.8 27 8.0
musunuz?
7. Motor vyagi, boya gibi zararli kimyasal 179 53.3 78 23.2 79 23.5
maddelerin kanalizasyona karismamasina 6zen
gOsterir misiniz?
8. Insanlari, su kirliligi konusunda duyarlt 173 51.5 99 29.5 64 19.0

olmalart i¢in uyarir misiniz?

inanmadigini ifade etmistir. Ogrencilerin %39.3’i
toprak Kkirliligi konusunda bilinglenmeniz igin
yeterli egitim aldigina “her zaman” inandigini,
%22.9’u “bazen” inandigini, %37.8’1 ise “asla”

inanmadigini ifade etmistir. Ogrencilerin %39.3’i

ekolojik denge konusunda bilin¢lenmeniz icin
yeterli egitim aldigina “her zaman” inandigini,
%22.3’4 “bazen” inandigini, %38.4’4 ise “asla”
inanmadigini ifade etmistir.
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Tartigma

Guniimuzde ¢evre sorunlarinin insanlara verdigi
zararin  sagltk ve yasami etkiledigi bilinmekle

birlikte, bu  zararli  tesitlerin  minimuma
dusirilmesi gayesiyle cevresel sorunlara ilgi ve
duyarlilikta artis 6nem kazanmaktadir.

Yiiksekogrenim kademesinde egitim alan 6zellikle
saglik bélimi 6grencilerinin bu konuda, toplumun
diger kesiminden daha cok hassas davranmalar
disunilmekte oldugundan c¢evre duyarliligina
iliskin  cevresel konulardaki  farkindaliklarini
arttirarak ¢evreyi 6nemsemeyi bir davranig haline
getirmeleri halk sagligt acisindan  Gnemli  bir
durumdur.  Arastirmada 23 ve lzeri yas
6grencilerin ¢evre duyarliliklarina yoénelik puan
ortalamast en vyiksek olup, yas artttkca cevre
duyarliligs puan ortalamasi da artmistir (p<<0.05).
Pooley ve ark. (8) calismalarin da yas ile cevresel
duyarlhilik puan ortalamalari arasinda anlamli bir
tarklilik oldugunu bildirmektedir. Yasin ilerlemesi
ve olgunlagsmanin tesiriyle, ¢evreye daha hassas
davranilabilecegi diisiiniilmektedir. Ogrencilerin
egitim gormekte olduklari bélimlere gbére cevre
duyarliliklarinin en diistik puan ortalamasi Tibbi
Dokimantasyon ve Sekreterlik iken en yiksek
puanlar Fizyoterapi ile Agiz ve Dis Saglgt
boliimlerindedir (Tablo 1). Ogrencilerinin cevre
duyarliliklarina yonelik gorisleri egitim gérmekte
olduklari bélimlere gére anlaml fark gdstermistir
(p<0.05). Degerli’ nin (9) de tniversite 6grencileri
lzerine yaptigt ¢alismada 6grencilerin okuduklart
bélumler  arasinda  anlamli  sonuclar  elde
etmislerdir. Universiteye giris puaninin yiiksek
olan boélimlerde egitim géren Ggrencilerin gevre
duyarhliklarinin da yiksek olmasindan
kaynaklandigr distnilebilir. Arastirmada cevre
dersi alan 6grencilerin %26.5 oldugu saptanmistir.
Daha 6nceden ¢evre dersi gbren grencilerin ¢evre
duyarhliklarina yoénelik puan ortalamasi, cevre
dersi gérmeyen Ogrencilerin ¢evre duyarliliklarina
yonelik puan ortalamasindan daha yiksek oldugu

belitlenmistir (p<0.05). Yapilan baska
arastirmalarda da  benzer bulgular oldugu
bildirilmistir  (10-11).  Cevre egitimi yasam

siresince siire gelen bir dénemdir. Orglin egitimin
yaninda c¢ocukluk zamaninin bilhassa tutum ve
davraniglarin olusmasinda 6nemli zaman oldugu
da g6z ardi edilmemelidir. Cevre egitimi,
toplumun var olan g¢evresini tanima, ginimiz
cevre sorunlarini ¢6zebilmesi ve 6nlem alma streci
bakimindan bir 6neme sahiptir.

Avyrica cinsiyet, devam edilen sinif, gelir durumunu
algilama, 6grencinin aylik durumu, yasadigt yer ve
cevre dernegine Uye olma ile ¢evre duyarlilik puan

ortalamalari arasinda iliski saptanmamistir. Ancak,
anlamli ¢tkmamakla beraber erkek Ogrencilerin
kizlara gbre ¢evre konusunda daha duyarli oldugu
gb6rilmustir. Teyfur’ un (12) yaptigr arastirmada
cinsiyet ile ¢evre duyarliligi dizeyinde Snemli bir
farkin olmadigt belirtilmistir. Oztiirk (13) yaptigi
calismada c¢evre duyarliik puanlant  ile  sinif
dizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin olmadigini
bildirmistir. Bu 6zellikler actsindan calismada
literatirle benzer sonuclar elde edilmistir.

Arastirmaya katilan 6grenciler, dinyadaki en
o6nemli ¢evre sorununu ilk t¢ sirada sirastyla hava
kirliligi, dogal kaynaklarin asir1 kullanimi
plansiz  yertlesim/g6¢/kiresel  1sinma  olarak
tanimlamiglardir. Helsinki-Moskova’da yapilan bir
arastirma tlkemizde yapilan diger
aragtirmalarda tniversite 6grencileri, diinyanin en
muihim ¢evre probleminin “dogal kaynaklarin asir
ya da yanlis kullanimi” oldugunu belirtmislerdir
(14-15). Caligma literatiirle uyumludur.

Ogrencilerin, Tirkiye'deki en mithim cevre
problemini ise ilk sirada ormanlarin azalmasi,

ve

ve

sonrasinda sirastyla hava kirliligi, bilingsizlik,
carptk  kentlesme ve  su  kirliligi  olarak
tanimlamuglardir.  Oguz ve ark. (16) yaptugi

calismada da Ggrenciler, en 6nemli sorun olarak
sirastyla hava kirliligi, su kirliligi ve atiklardan
dogan kirlilik yanitini vermislerdir. Buna gore,
Ogrenciler icin Turkiye’deki en mihim c¢evre
problemleri, gbzle gorilebilen kirlilikten dolay1
olusan problemlerdir, denilebilinir.

Hava Kkirliligi konusunda 6&grencilerin  %81.2’si,
hava kirliligine yol agmamak icin toplu tasima

araclarini “her  zaman”  kullandigini, ozon
tabakasina  zararli maddeleri iceren tiketim
mallarini  kullanmamaya dikkat eder misiniz

sorusuna %34.5’1 “her zaman” yanitini vermistir.
Kazazoglu (17) tniversite &grencilerinde yaptig
arastirmada, Ogrencilerin deodorant ya da sprey
satin alirken ozona zararli gazlar icerenleri satin
almadigint bildirilmistir. Yapilan benzer baska bir

arastirmada ise arastirmaya katilanlar, ozon
tabakasina zarar veren, teknoloji Grunlerinin
protesto  edildigi  toplantilar  dizenlenmesi
gerektigini ifade etmislerdir (9).

Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  su  kirliligi
konusunda zararl kimyasal maddelerin
kanalizasyona  karismamasina  %53.3'0  “her

zaman”, %23.2’si de “bazen” 6zen gosterdiklerini
belirtmislerdir. Evde, okulda ve toplu yasam
alanlarinda tiketimine yoénelik tutumluluk
mevzusunda, %065.2’sinin duyarlilik g&sterdikleri
saptanmustir. Bakan ve ark. (18) yapuklan
calismada 6grencilerin her kosulda su kullanimina

su
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Tablo 5. Ogrencilerin toprak kirliligi duyarliliklarina iliskin goriislerinin dagilimi

Maddeler Her zaman Bazen Asla
Sayl % Sayl % Sayl %

9. Yazi yazdiginiz kagitlarin her iki 244 726 65 19.3 27 8.0

yuzluni de kullanmaya 6zen gbsterir misiniz?

10. Kagit pecete kullaniminda her 204 60.7 92 27.4 40 11.9

kosulda tutumlu musunuz?

11. Yetisebilmesi icin uygun kosullart dikkate 176 52.4 80 23.8 80 23.8

alarak fidan diker misiniz?

12. Atiklarin ¢6p kutusuna ulasmasina dikkat 274 81.5 39 11.6 23 6.8

eder misiniz?

13. Auklart, yeniden degerlendirilebilmeleri icin 194 57.7 93 27.7 49 14.6

uygun geri déntdsiim kutularina atar misiniz?

14. Copleri atarken siniflandiririm 139 414 104 31.0 93 27.7

15. Cevrenizdeki insanlari, toprak 135 40.2 103 30.7 98 29.2

kirliligi konusunda duyarli olmalar igin

uyaririm

Tablo 6. Ogrencilerin ekolojik dengeye iliskin gériislerinin dagilimi

Maddeler Her zaman Bazen Asla
Say1 % Say1 % Say1 %
16. Evli olsaydiniz/iseniz, ekolojik 264 78.6 44 13.1 28 8.3

dengeyi g6z 6niine alarak niifus

planlamasina dikkat eder misiniz?

17. Insanlik icin, insanlar ve 76 22.6 77 22.9 183 54.5
hayvanlar tizerinde her tirla deney

yapilmasini uygun goriiyor

musunuz?

18. Cevrenizdeki insanlart, ekolojik 133 39.6 124 36.9 79 23.5
dengenin korunmasi konusunda

duyarli olmalari icin uyarir misiniz?

Tablo 7. Ogrencilerin ¢evre konusunda yapilan galigmalara katilip katilmadiklarina iliskin gériislerinin
dagilimi

Maddeler Her zaman Bazen Asla

Say1 % Say1 % Say1 %
19. Cevre konusunda yapilan seminer, panel, konferans 56 16.7 92 274 188  56.0
gibi bilimsel ¢alismalara katiliyor musunuz?

20. Cevre konusunda calisan gonulli kuruluslarin 53 15.8 57 17.0 226  67.3
calismalarina katiliyor musunuz?

6zen gosterdiklerini ve motor yag, boya gibi Ogrencilerin, %5244  “her zaman” uygun
kimyasallarin kanalizasyona bulagmasint 6nlemeye kosullar1 dikkate alarak fidan diktigini ifade
dikkat ettiklerini bildirmislerdir. Ogrencilerin su etmistir. Ogrencilerin  %81.5’i atiklarin  ¢6p
tuketimi ve su kirliligi problemlerini énemsedikleri kutusuna ulagmasina, %57.7’si ise atiklarin
ve bunlara iliskin daha duyarli  olduklan tekrardan  kullanilabilmeleri i¢in uygun geri
algilanabilir. dontsim kutularina atilmasi icin “her zaman”

dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Bakan ve ark. (18)
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Tablo 8. Ogrencilerin érgiin egitim kurumlarinda aldiklart cevre egitimine iliskin gériislerinin dagilimi

Maddeler Her zaman Bazen Asla
Say1 % Say1 % Say1 %
21. Hava kirliligi konusunda 128 38.1 91 27.1 117 34.8
bilin¢lenmeniz i¢in yeterli egitim
aldiginiza inantyor musunuz?
22. Su kirliligi konusunda 146 43.5 74 22.0 116 34.5
bilin¢lenmeniz i¢in yeterli egitim
aldiginiza inaniyor musunuz?
23. Toprak kirliligi konusunda 132 39.3 77 22.9 127 37.8
bilin¢lenmeniz icin yeterli egitim
aldiginiza inaniyor musunuz?
24. Ekolojik denge konusunda 132 39.3 75 22.3 129 38.4
bilin¢lenmeniz icin yeterli egitim
aldiginiza inaniyor musunuz?
yaptigt calismada %71.9’u atiklarin ¢6p kutusuna konusundaki bu tarz egitimlerde ve c¢evre
atilmasina  “her zaman” Ozen goOsterdiklerini kuruluslarinin  calismalarinda  zaman  zaman

belirtmigledir. Saglik okulunda olan O6grencilerin
daha  duyarli olmalart  beklenen
Ogrencilerin %40.2’si cevremdeki insanlari toprak
kirliligi hakkinda hassas davranmalart icin “her
zaman” uyardigini, 6grencilerin %30.7’si “bazen”
uyardigini ifade etmistir. Senyurt ve ark. (10) da
Universite Ogrencileri tzerine yaptigt c¢alismada
6grencilerin %79,6%sinin ¢evreyi kirleten insanlari
ikaz ettigini, % 9,6%sinin yetkili sahislara bilgi
verdigi  belirlenmistir.  Ogrencilerin,  %78.6’s1
ekolojik denge icin niifus planlamasina dikkat
edilmesi ve %39.6’s1 ekolojik dengenin korunmasi
gerektigi  konusunda  her zaman  duyarlilik
gbsterdiklerini belirtmislerdir. Yurtseven ve ark.
(15) yapugt ¢alismada da &grenciler, ekolojik
dengenin bozulmasina bagli olarak dogal alanlarin
azalmasint  en Onemli c¢evresel risk olarak
tanimlamuslardir. Niifus artis1 ve buna bagl plansiz
kentlesmenin  getirdigi  ckolojik  dengesizlik
herkesin dikkatini ¢eken buyik bir c¢evre
sorunudur.

sonuctur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yarisindan fazlast,
daha 6nce ¢evre hakkinda yapilan seminer, panel,
konferans tarzi bilimsel arastirmalara istirak
etmediklerini belirtmislerdir. Yine 6grencilerin
tcte ikisinden fazlasi, c¢evre hakkinda calisan
gonulld teskilatlarin faaliyetlerine “asla”
katilmadiklar:  g6rilmistir. Cevre konusunda
(hava, su, toprak ve ckolojik denge ile ilgili
sorulara) bilinclenmeniz icin yeterince egitim
aldiniz mi1 sorusuna Sgrencilerin ¢ de biri “asla”
yanitint ~ vermistir.  Ogrencilerin  bu  konuda
yeterince egitim almadiklart sonucuna varilmistir.
Yapilan benzer ¢alismalarda da Sgrencilerin, gevre

bulunduklart ya da hi¢ katlmadiklart saptanmigtir
(7,19). Bu konuda, ¢evreyle ilgili olan sivil toplum

kuruluslarinin, 6grencilere  isitsel ile  gorsel
materyallerle  yeterince  tanitimu  saglanmasi
6nemlidir.

Sonug olarak, Yapilan arastirmaya gére dniversite
Ogrencilerinin ¢evreye yonelik duyarhiliklarinin orta
dizeyde oldugu saptanmustir. Yagsi ilerleyen
6grencilerde, tniversiteye giris puant yiksek olan
bolimlerde egitim gbérenlerde ve cevre konusunda
egitim alanlarda ¢evre duyarliik puan ortalamast
artmustir. Hava kirliligi ve ormanlarin azalmast en
cok gorilen cevre sorunlart olarak ifade edilmistir.

Insanlarin  gevre duyarliliklarini  arttirmak  ve
bilinclendirmek i¢in egitimler verilmeli, cevre
etkinliklerine katilmalari icin Gzendirici girisimler
yapilmalidir. Bu baglamda saglik bdélumlerindeki
Ogrencilerin daha duyarli olmalari adina 6gretim
planlarina ¢evre ile iliskin dersler konulabilir,
mevcut derslerin iceriklerinde cevresel konular ile
ilgili saatler arttirilabilir ve ders disinda 6grencilere
dizenli olarak seminerler verilebilir.
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