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Yazim Kurallan

Yayin Politikas1

Gonderilen yazilarin dergide yayinlanabilmesi i¢in daha 6nce bagka bir bilimsel yaymn organinda yaymlanmamis olmasi ve
bagka bir dergide degerlendirme agsamasinda olmamasi gerekir. Gonderilen yazi daha 6nce herhangi bir toplantida sunulmus
ise; toplant1 ad, tarihi ve diizenlendigi sehir belirtilmelidir.

Yazilarin yayinlanmak tizere kabul edilmesi i¢in oncelikli kosullar; 6zgiin olmasi, bilimsel diizeyinin yiiksek olmasi ve atif
alma olasiliginin bulunmasidir.

Yayinlanan yazilardaki kullanilan kaynaklarin, goriislerin, bulgularin, sonuglarm, tablo, sekil, resim ve her tiirlii igerigin
sorumlulugu yazar veya yazarlarina ait olup ulusal ve uluslararasi telif haklarina konu olabilecek mali ve hukuki sorumlulugu
yazarlara aittir. Van Tip Dergisi, yaymlanan yazilarin igerigi ile ilgili herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir.
Yayimlanan yazilar i¢in herhangi bir telif hakki iicreti 6denmez. Yayinlanmasi uygun goriilmeyen yazilar bagvuru sahibine
iade edilmez.

Yazarlar Arastirma ve Yayin Etigi ilkelerine tam olarak uyum gostermelidir. Klinik arastirmalarda, calismaya katilanlardan
bilgilendirilmis olur alindiginin Gereg¢ ve Yontem bolimiinde belirtilmesi gerekmektedir. Yazarlar, bu tiir bir ¢alisma s6z
konusu oldugunda, uluslararasi alanda kabul edilen kilavuzlara ve yiiriirliikte olan tiim mevzuatta belirtilen hiikiimlere
uymalidir. Hayvanlar {izerinde yapilan ¢aligmalar igin de gereken izinler alinmalidir. Hasta kimligini tanitacak fotograf
kullanildiginda, hastadan yazili onay alindigina dair bilgi makale i¢erisinde belirtilmelidir.

Yazarlar yayimlanmak {izere teslim ettikleri her seyin bir kopyasini saklamalidir.

Tiirkiye disindaki iilkelerden yazi génderen yazarlar icin Baslik, Ozet, Anahtar kelimeler ve yaziyla ilgili diger bazi temel
boliimlerin Tiirkge olarak gonderilmesi zorunlu degildir. Bu boliimler i¢in Tiirkge ceviri hizmetleri, yazarlar tarafindan
gonderilen 6zgiin Ingilizce metinler dikkate almarak dergi editorliigii tarafindan saglanacaktir.

Degerlendirme Siireci

Dergiye gonderilen yazilar, ilk olarak dergi standartlar1 agisindan incelenir. Derginin istedigi forma uymayan yazilar, daha
ileri bir incelemeye gerek goriilmeksizin yeniden diizenlenmek iizere yazarina iade edilir. Tiim yazilar nce editor tarafindan
on degerlendirmeye alinir; daha sonra incelenmesi i¢in danmigma kurulu iiyelerine gonderilir. Gonderilen yazilar, en az 2
danigman (hakem) tarafindan degerlendirildikten sonra kabul, mindr revizyon, major revizyon, yeniden yazilmasi gerekli ya
da ret karar ¢ikabilir. Yaym Kurulunun karar1 sorumlu yazara yazili olarak bildirilir. Dergide yayinlanmasina karar verilen
yazi basim siirecine alinir; bu asamada tiim bilgilerin dogrulugu i¢in ayrintili kontrol ve denetimden gegirilir; yaymn oncesi
sekline getirilerek yazarlarin kontroliine ve onayina sunulur.

Yazilar kabul edildikten sonra yazar listesine ekleme, ¢ikarma veya isim sirasinda degisiklik yapilamaz.

Yayin Hakki: Yazar, yazinin tiim yayim haklarinim Yiiziincii Y1l Universitesi T1p Fakiiltesi’ne ait oldugunu kabul eder. Her
tirlii yayin hakkinin devredildigine dair beyanlar1 kapsayan "Yayin Hakki Devir Formu’nun tiim yazarlarca imzalanarak
sisteme yiiklenmelidir.

Yazinin Hazirlanmasi

Dergiye yayimlanmasi igin gonderilen yazilarda agagidaki bigimsel esaslara uyulmalidir.

Her sayfanin iki yaninda, alt ve iist kisimlarinda 2,5 cm bosluk birakilmalidir. Yazilar Word programu ile 1,5 aralikli ve 12
punto olarak, Times New Roman yazi stiliyle yazilmalidir. Sayfa numaralari, her sayfanin sag alt kisminda yer almalidir.

Metin dosyanizin i¢inde, yazar isimleri ve kurumlara ait bilgi, makalede kullanilan sekil ve resimler olmamalidir.

Metin i¢inde gerekli goriildiigii takdirde, kisaltmalar yapilabilir. Bu durumda, kisaltmalar ilk gectikleri yerde agik yazilarak
bunun yanina kisaltmalar parantez iginde verilmelidir.

Farmasotik trlinler yazilirken jenerik isimler tercih edilmelidir. Ticari isimler belirtilmigse bunlar biiyiik harfle yazilmali,
firma ve firma sehri iiriin adindan hemen sonra parantez iginde yer almalidir.

Metin i¢inde gegen mikroorganizma isimleri ilk kullanildiginda tam ve acik yazilmali, daha sonraki kullanimlarda kisaltilarak
verilmelidir. Mikroorganizmalarin orjinal Latince isimleri italik yazilmalidir: Ornegin; Pseudomonas aeruginosa, P.
aeruginosa gibi.



Metin igerisinde bahsedilen birimlerin sembolleri Uluslararast Birimler Sistemi (SI)’ne gére verilmelidir. Yaninda birim
gosterilmeyen ondan kiiciik sayilar yazi ile yazilmali, rakam ile yazilan sayilara takilar kesme isareti ile eklenmelidir (bes
hasta, olgularin 38’1 gibi). Ciimleler zorunluluk olmadik¢a rakamla gésterilen sayilarla baglamamalidir.

Yazilar bir zorunluluk olmadik¢a "ge¢mis zaman edilgen" kip ile yazilmalidir.
Yazilar, tiirlerine gore asagidaki yapida diizenlenmelidir.

Kapak Sayfasi: Kapak sayfasi ayr bir belge olarak gonderilmelidir. Yazinin Tiirkge ve Ingilizce bashigi (ayrica yaziy:
tammlayan Tiirkge ve Ingilizce 40 karakteri asmayan kisa baslk), tiim yazarlarm adi, soyadi ve {invanlari, cahigtiklarl
kurumun adi ve sehri bu sayfada yer almalidir. Bu sayfaya ayrica “yazismadan sorumlu” yazarin isim, agik adres, telefon,
faks, mobil telefon ve e-posta bilgileri eklenmelidir. Varsa caligmay1 destekleyen kurum yer almali; daha 6nce bilimsel bir
toplantida sunulmus olmast durumunda toplantinin resmi adi, yeri ve tarihi belirtilmelidir.

Arastirma yazilary; Tiirkge ve Ingilizce bashklar, Tiirkce 6zet, Tiirkge anahtar sozciikler, Ingilizce 6zet, Ingilizce anahtar
sozciikler, Giris, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma, Tesekkiir (varsa), Kaynaklar, tablolar ve son sayfada sekillerin
(varsa) alt yazilar1 boliimlerinden olusmalidir. Tiirkge ve Ingilizce 6zetler: Amag (Objective), Gereg ve Yontem (Materials
and Methods), Bulgular (Results) ve Sonug (Conclusion) bdliimlerine ayrilmali ve 150-250 sozciik arasinda olmalidir. Tiirkge
ve Ingilizce anahtar kelimeler (en az 3, en fazla 6 tane) Ozetin bitiminde belirtilmelidir. Anahtar kelimeler,
http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html internet adresinde belirtilen Tip Konular1 Bagliklart (Medical Subject
Headings: MeSH) arasindan segilerek TUBITAK-ULAKBIM Tiirk Tip Dizini tarafindan istenen giincel kosullar yerine
getirilmelidir. Kaynak sayis1 arastirma yazilarinda 25’1 gegmemelidir. Kaynaklar Index Medicus'a uygun sekilde (Vancouver
Stili) yazilmalidir. Resimler JPEG veya TIFF formatinda ayr olarak sisteme yiiklenmelidir. Istatistiksel analizin sunumu
Gereg ve Yontemler boliimii igerisinde ayri bir alt baslik altinda yapilmali ve kullanilan yazilim kesinlikle tanimlanmalidir.
Aragstirma yazilari, tablo, sekil ve kaynaklar hari¢ 10 sayfay1 gegmemelidir.

Derleme tiirii yazilarda; tercihen yazar sayisi ikiden fazla olmamalidir. Yazinin konusunda birikimi olan ve bu birikimleri
uluslararasi literatiire yayin ve atif sayist olarak yansimis uzmanlar tarafindan hazirlanmis yazilar degerlendirmeye
alinmaktadir. Derlemelerde Ozet Tiirkge ve Ingilizce dillerinde, alt basliklara ayrilmamis olarak ve tek paragraf olarak en az
150, en fazla 250 sozciik icerecek sekilde yazilmalidir. Anahtar kelimeler, http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html
internet adresinde belirtilen Tip Konular1 Basliklar1 (Medical Subject Headings: MeSH) arasindan segilerek TUBITAK-
ULAKBIM Tiirk Tip Dizini tarafindan istenen giincel kosullar yerine getirilmeli ve en az 3 en fazla 6 adet ile
sinirlandirilmalidir. Derleme tiirli yazilar i¢in kaynak sayisi en fazla 60 olmalidir. Kaynaklar Index Medicus'a uygun sekilde
(Vancouver Stili) yazilmalidir. Resimler JPEG veya TIFF formatinda ayri olarak sisteme yiiklenmelidir. Tablo, sekil ve
kaynaklar hari¢ 10 sayfay1 gegmemelidir. Derleme makaleler yazarin uygun gorecegi sekilde boliimlere ayrilir.

Olgu Sunumu: Olgu sunumu tiirlinde yazilar i¢in sinirli sayida yer ayrilmakta ve sadece ender goriilen, tani ve tedavide
giicliik gosteren hastaliklarla ilgili olan, yeni bir yontem Oneren, kitaplarda yer verilmeyen bilgileri yansitan, ilgi ¢ekici ve
ogretici 6zelligi olan olgular yayima kabul edilmektedir. Tiirkce ve Ingilizce olarak baslik, 6zet ve anahtar sozciikler ayrica
Giris, Olgu ve Tartisma alt bagliklar1 bulunmahdir. Ozet alt basliklara ayrilmamali ve tek paragraf olarak 150 kelimeyi
gecmemelidir. Anahtar kelimeler, http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html internet adresinde belirtilen Tip Konulari
Bagliklart (Medical Subject Headings: MeSH) arasindan segilerek TUBITAK-ULAKBIM Tiirk Tip Dizini tarafindan istenen
giincel kosullar yerine getirilmeli ve en az 3 en fazla 6 adet ile smirlandirilmalidir. Kaynaklar ve Tablolar ana dosyada
sunulmali, Sekiller ve Resimler JPEG veya TIFF formatinda ayr1 olarak sisteme yiiklenmelidir. Olgu sunumu tiirii yazilar i¢in
kaynak sayist en fazla 10 olmalidir. Olgu sunumlari, tablo, sekil ve kaynaklar hari¢ 3 sayfay1r gegmemelidir.

Editore Mektup: Daha 6nce yayimlanmig yazilara elestiri getirmek, katkida bulunmak ya da bilim haberi niteligi tasiyacak
bilgilerin iletilmesi amactyla yazilan yazilar, Yayin Kurulu'nun inceleme ve degerlendirmesinin ardindan yayinlanir. Editore
Mektup bir sayfay1r asmamali ve kaynak sayisi en fazla 5 olmalidir. Hakkinda mektup yazilan yayna ait cilt, y1l, say1, sayfa
numaralari, yazi baglig1 ve yazarlarin adlart agik bir sekilde belirtilmeli, kaynak listesinde yazilmali ve metin iginde atifta
bulunulmalidir.

Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler: Tablo, resim, ¢izim ve grafikler metin igerisindeki gecis sirasina gore Arabik rakamlarla
numaralanmali ve hasta, doktor ve kurum adlar1 goriilmeyecek sekilde hazirlanmalidir. Tablo kapsaminin kisa tanimi bashik
olarak tablonun istiine yazilmalidir. Ag¢iklayict yazilar ve kullanilan kisaltmalarin agiklamalari tablonun altinda olmalidir.
Tablolar Microsoft Office Word dosyasi i¢inde Tablo Ekle komutu kullanilarak hazirlanmalidir. Tablolar her sayfaya bir
tablo olmak iizere yazinin gonderildigi dosya icinde olmali ve tablolar JPEG, TIFF veya diger gorsel formatlarda
gonderilmemelidir. Ozellikle tablolar, metni aciklayici ve kolay anlasilir hale getirecek bigimde hazirlanmali ve metnin
tekrar1 niteliginde olmamalidir.

Yaziya ait sekil, grafik ve fotograflarin her biri ayri bir imaj dosyast (JPEG veya TIFF) olarak gonderilmelidir.
Resimler/fotograflar renkli, ayrintilar1 goriilecek derecede kontrast ve net olmalidir. Gorseller sisteme minimum 300 DPI
¢ozliniirlikkte yiikklenmelidir. Daha 6nce basilmis sekil, resim, tablo ve grafik kullanilmis ise yazili izin alinmalidir ve bu izin



aciklama olarak sekil, resim, tablo ve grafik agiklamasinda belirtilmelidir. Sekil, resim ve grafiklerin agiklamalari makale
dosyasinin son sayfasinda belirtilmelidir.

Kaynaklar: Kaynaklar, yazi i¢inde gegis sirasina gére numaralandirilmalidir. Metinde parantez icinde ve ciimle sonunda
belirtilmelidir. Makalede ciimle i¢inde direct olarak kaynaga atif yapilacaksa yazar isminin hemen arkasindan parantez iginde
belirtilmelidir (Greenblatt ve ark. (8) yaptig1 caligmada........ ). Ayn1 goriisii belirten birden fazla kaynak kullanilmis ve
kaynak numaralar1 artarda geliyorsa ilk ve son rakam arasina (-) isareti konur, degilse aralarina (,) konarak yazilmalidir.
Kaynak gosterilen makalede alt1 veya daha az yazar varsa tiim yazarlarin isimleri yazilmali; yedi veya daha fazla yazar
oldugunda ilk alti yazarin ismi yazilmali, sonrasinda Tiirk¢e kaynaklarda “ve ark.”, Tiirkce dis1 kaynaklarda “et al.”
kullanilmalidir. Kaynak sayisi arastirma yazilarinda 25’1, derlemelerde 60°1, olgu sunumlarinda 10 ve editére mektuplarda 5’i
gegmemelidir.

Kaynaklarin dizilme sekli ve noktalamalar asagidaki drneklere uygun olmahdir (Noktalama isaretlerine liitfen dikkat
ediniz):

Makale; Greenblatt DJ, Harmatz JS, Zinny MA, Shader RI. Effect of gradual withdrawal on the rebound sleep disorder after
discontinuation of triazolam. N Engl J Med 1987; 317(12): 722-728.

Kisisel yazarh kitap: Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills for nurses. 2nd ed. Albany (NY): Delmar
Publishers; 1996.

Editorlii Kitap: Norman 1J, Redfern SJ, editors. Mental health care for elderly people. New York: Churchill Livingstone;
1996.

Kitapta Béliim: Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. Hypertension:
pathophysiology, diagnosis, and management. 2nd ed. New York: Raven Press; 1995. p. 465-478.

Tiirkge kitaplar igin; Altindis M, R Kalayci. RNA Viriisleri. I¢inde: Altindis M, editor. Hemsireler icin Mikrobiyoloji. 1.
Baska. Istanbul: Nobel Yaymlari; 2010. s. 285-297.

Ceviri Kitaptan ahinti: White DO, Fenner FJ. Medikal Viroloji. Ceviren: Doymaz MZ. 1. Baski, Istanbul: Nobel; 2000.

Web adresi: Saglik istatistikleri Yilligi 2014, T.C. Saghk Bakanligi, http://www.saglik.gov.tr/TR/belge/1-44263/saglik-
istatistikleri-yilligi-2014.html (ET: 27.10.2015).

Diger kaynak yazilimlart i¢in bakiniz: Uniform requirements for manuscript submitted to biomedical journals. N Eng J Med
1997; 336: 309-315.

Makalenizi Editore gondermeden 6nce asagida tammmlanan ozellikler acisindan kontrol ediniz

e  Editdre sunum sayfasi
e  Tiim yazarlarca imzalanmis “Telif Hakki Devir Formu”

e  Kapak sayfasi

0 Makale bashig (Tiirkge ve Ingilizce)
Kisa baslik (Tiirkce ve Ingilizce, en fazla 40 karakter)
Tiim yazarlarin ad1, soyad1 ve iinvanlari, ¢alistiklari kurumun adi ve sehri
Sorumlu yazarin isim, agik adres, telefon, faks, mobil telefon ve e-posta bilgileri
Daha once bilimsel bir toplantida sunulmugsa toplantinin resmi adi, yeri ve tarihi
Calismay1 destekleyen kurum veya kurulug (varsa)

O O 0 0 O

e  Makale Metni

Arastirma yazilari; Bagliklar, Ozetler, Anahtar sézciikler, Giris, Gereg ve Yéntem, Bulgular, Tartisma
Derleme: Basliklar, Ozetler, Anahtar sdzciikler, yazarm uygun gordiigii sekilde boliimler

Olgu Sunumu: Basliklar, Ozetler, Anahtar sozciikler, Giris, Olgu, Tartisma

Kaynaklar (dergi yazim kurallarina gére hazirlanmig)

Tablolar (makale metni i¢inde kaynaklardan sonra, her biri ayr sayfada olacak sekilde)

Sekil agiklama yazilar

O O 00O Oo0oOo

e  Resim dosyalar1 (JPEG veya TIFF)

Yukarida belirtilen kosullar1 saglamayan makaleler i¢in, degerlendirme siireci baslatilamayacaktir.



EDITORDEN...

Van Tip Dergisi, Yiiziincii Y11 Universitesi Tip Fakiiltesi’nin siireli bilimsel yaym organidr.
Dergi, 1997 yilindan beri diizenli ve kesintisiz olarak yayinlanmakta olup internet ortaminda
yazilarin PDF format1 arsivlenmektedir. Dergimizin web sayfasi agik erisimli olup iicretsiz

olarak makalelere erismek ve indirmek miimkiindiir.

Van Tip Dergisi, su anda Ulusal Tip Dizini ve Tiirkiye Atif Dizini tarafindan

indekslenmektedir.

Dergimiz yillik 4 say1 olarak (Ocak, Nisan, Temmuz ve Ekim aylarinda) yaymlanmaktadir.
Bir yillik siirede yayimlanan her dort say1 bir cilt olusturmaktadir. Dergimize makale gonderen
yazarlarimizdan kendi yazilar1 ve 6zellikle uluslararasi alanda yayin yaparken dergimizde yer

alan benzer yayinlardan alint1 yaparak kaynak gostermelerini iimit ediyoruz.

Dergimize katkida bulunan tiim dostlarimiza tesekkiir ediyor, ilgi ve desteklerinin devamin

diliyoruz.

Saygilarimizla...

Dog. Dr. Cengiz DEMIR
Yayin Kurulu Adina
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Degerlendirilmesi
Salih Gengoglan, Yavuz Hekimoglu, Tuba Mutluer, Pinar Giizel Ozdemir, Orhan Giimiis, Onur Durmaz, Serhat Naswroglu,
Mahmut Asirdizer

4 Cocuklarda Obezite Tliskili Kardiyovaskiiler Risk Faktorlerini Ongérmede Antropometrik Olgiimlerin Onemi
Yasar Cesur, Sultan Kaba, Murat Dogan, Murat Basaranoglu, Keziban Asli Bala, Sevil Ar1 Yuca, Ertan Sal, Selami
Kocaman

5 Association between New Platelet Indices and Calcific Aortic Stenosis: Plateletcrit and Platelet to Lymphocyte Ratio
Hiiseyin Altug Cakmak, Asim Enhos, Mehmet Ertiirk, Ali Kemal Kalkan, Muhammet Hulusi Satilmisoglu, Mehmet Giil

6  Prehipertansif Hastalarda Yasam Tarz1 Degisikliklerin Ekokardiyografik ve Biyokimyasal Parametreler Uzerine Etkisi
Mehmet Yaman, Ahmet Kaya, Ahmet Karatas, Zeki Yiiksel Giinaydn, Adil Bayramoglu, Osman Bektas

OLGU SUNUMLARI

1 Geg Tan1 Konulmus Dev Apendiks Miisinz Kistadenomu
Mustafa Alimogullari, Hakan Bulus, Gékhan Akkurt, Utku Tantoglu
2 The Preauricular Sinus / Cyst: A Case Report
Nazim Bozan, Yunus Feyyat Sakin, Ahmet Gézen, Ferhat Bozkus
3 Postmenopausal Low Level HCG and Management: A Case Report
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