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OZET

Amag: Diabetes mellitus kan glukoz diizeyinin artmasina baglt olarak
ortaya ctkan metabolik bir hastaliktir. Bu hastaliga bagl olarak kan
glukoz diizeyinin yaninda kan serum parametrelerinde de degisimler
gozlenebilmektedir. Bu hastaligin tedavisinde bilinen ilaglarin disinda
geleneksel bitkisel tedaviler de kullanilmaktadir. Bu calisma, iki farkls
kekik (TVL:Thymus vulgaris L., TSL: Thymbra spicata 1..) tirinin diyabet
olusturulmus ratlarin serum proteinleri tizerindeki etkilerini arastirmak
amactyla gerceklestirildi.

Gereg ve Yontem: Bu amacla streptozosin ile deneysel olarak diyabet
olusturulan ratlara farkli dozlarda TVL ve TSL ekstraktlart uygulandi.
Calisma; kontrol, diyabet, DMG (diyabetli glibenklamid verilen),
TVL1 (diyabet+TVL 100mg/kg), TVL2 (diyabet+TVL 200mg/kg),
TSL1 (diyabet+TSL 100mg/kg), TSL2 (diyabet+TSL 200 mg/kg)
olmak tzere 7 gruba ayrildi Calisma sonunda elde edilen serum
ornekleri, elektroforez yontemiyle yuriitilerek, calisma gruplarina ait
serum proteinlerinin miktar ve oranlart tespit edildi.

Bulgular: Kontrol grubuna gére konsantrasyon (g/L) bakimindan:
total protein ve al-globulin TVL2 ve TSL2 gruplarinda 6nemli oranda
azaldig1 (p<<0.05), albiimin diizeyleri; TSL1 ve TVL1 gruplari disinda
digerlerinde azalma (p<0.05) gésterdigi, a2-globulin ve {-globulin
konsantrasyonlarinin; TSL.2 grubunda azaldigi (p<<0.05), y-globulinin
ise TSL1 grubunda 6nemli bir artis (p<0.05) gosterdigi belirlendi.
Kontrol grubuna gére % olarak: a2-globulinin, deneysel diyabet
grubunda 6nemli oranda arttig1 (p<0.05), albuminin, DMG ve TSL1
grubunda azaldigi (p<0.05), al-globulinin, DMG grubunda 6nemli
oranda arttigr (p<0.05), y-globulinin TVL2 ve TSL1 gruplarinda
onemli oranda artis (p<0.05) gosterdigi, albiimin/globilin (A/G)
oraninin ise DMG ve TSL1 gruplarinda 6nemli oranda azaldig
(p<0.05) tespit edildi.

Sonug: Diabetes mellitus tedavisinde kullanilabilecek kekik tiitleri
veya farkli bitki ekstraklariyla ilgili calismalarda serum protein
degisimlerinin  degerlendirilmesinin  6nemli olabilecegi ve ileriki
calismalara katk1 saglacagi sonucuna varidmustir.

Anahtar kelimeler: Diabetes mellitus, kekik, elektroforez, serum
proteinleri

ABSTRACT

Objective: Diabetes mellitus is a metabolic disease that occuts due to
increased blood glucose levels. Changes in blood serum parameters
can be observed depending on this disease in addition to blood
glucose levels. It is used in traditional herbal treatments besides the
medicines known for the treatment of this disease. This study was
carried out to investigate the effects of two different thyme
(TVL:Thymus vulgaris L., TSL:Thymbra spicata L.) species on serum
protein fractions in diabetic rats.

Materials and Methods: For this purpose, different doses of TVL
and TSL extracts were administered to rats with diabetes induced by
streptozocin. The study; control, diabetes, DMG (with diabetes
glibenclamide given), TVL1 (diabetes+TVL 100 mg/kg), TVL2
(diabetest+TVL 200 mg/kg), TSL1 (diabetes+TSL 100mg/kg), TSL2
(diabetes+TSL 200 mg/kg) divided into 7 groups. The serum samples
obtained were determined amount and ratios by electrophoresis
method.

Results: Compared to control in terms of concentration, it was
determineted that: total protein and ol-globulin; decreased
significantly in TVL2 and TSL2 groups (p <0.05), albumin levels;
decreased (p <0.05) in all groups except for TSL1 and TVLI groups,
ol-globulin; increased significantly in the DMG group (p <0.05), y-
globulin; increased significantly (p<0.05) in TVL2 and TSL1 groups,
albumin / globulin (A/G) ratio decreased significantly in DMG and
TSL1 groups (p <0.05)

Conclusion: These results are thought to contribute to future studies
in terms of evaluating serum protein changes in studies on thyme
species or different plant extracts that can be used in the
treatment of diabetes mellitus.

Key words: Diabetes mellitus, thyme, electrophoresis, serum
proteins
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Giris

Diabetes mellitus (DM) gorilme sikhigt Tirkiye’de
giderek artmaktadir. Tedavi yontemlerinin ekonomik
acidan agir olmast ve tedavi yOntemlerinin kesin
ortaya konulamamasi, yeni tedavi metodlarinin
gelistirilmesini  gerektirmektedir. Fitoterapi diyabetle
miucadelede 6nemli bir calisma alani olup diyabete
bagl gelisen hastaliklarin 6nlenmesinde de 6nemli
role sahip olabilecegi distnilmektedir (1, 2).

Serum proteinleri, kanda bulunan c¢ok sayida farkls
protein grubunu kapsar. Bu proteinler, klinik
calismalarda kullanilmak tzere elektroforetik olarak 5-
6 bant olarak gérunmektedir. Klinik agidan bir 6neme
sahip olan serum proteinleri, yapisal ve islevsel olan
bircok molekiiliin tasinmasinda (hormon, vitamin,
mineral v.s) ve bagisiklik sisteminin diizenlenmeside
dahil cok cesitli fonksiyonlara sahiptir (3-5). Kanda
cok sayida, farkll gOrevleri olan  proteinler
bulunmaktadir. Bu proteinlerin seviyeleri Ol¢tlerek,
cesitli hastaliklar hakkinda bilgi sahibi
olunabilmektedir (6). Serum protein fraksiyonlarinin
belirlenmesi, ¢esitli patolojik ve fizyolojik olaylarin

teshisi ve takibinde hangi proteinler tzerinde
durulmast  gerektigi konusunda Onemli bir yol
gostericidir.

Kekik bitkisi tlkemizde ve dinyanin bircok

bélgesinde genis kullanim alanina sahiptir. Ozellikle
antimikrobiyal — etki  gOstrebilecegi de  ifade
edilmektedir. Kekik bitkisinin tibbi a¢idan 6nemi,
icerdigi timol ve karvakrol adli aktif molekiilerden ileri
gelmektedir. Buna ilaveten kekigin yapisinda bulunan
ursolik ve rosmarinik asit Onemli fonksiyonlara
sahiptir (7,8).

Bu calismada diyabet hastalar1 tarafindan geleneksel
olarak kullanilan ve olumlu etkileri gérildigi ifade
edilen iki farkll kekik (T'VL: Thymus vulgaris L., TSL:
Thymbra spicata 1..) tirinin, streptozosin (STZ) ile
diyabet ratlarln serum  protein
fraksiyonlari tizerindeki etkileri arastirilds.

olusturulan

Gereg ve Yontem

Deney Hayvanlari: Bu calismada; Akan ve atk.
(2014)nin calismasindan elde edilen kan serumlar
materyal olarak kullanilmistir. Calismaya baslamadan
énce Van Yiiziinci Yil Universitesi Hayvan Deneyleri
Etik Kurulun (YUHADYEK)’dan onay alind:t (Etik
kurul onay no: 2012/08, tarih 22.11.2012).

Calismada 2-3 aylik, 250-300 gr canli agirliga sahip 70
adet erkek Wistar albino rat kullanildi. Ratlar, Van
Yiiziinci  Yil  Universitesi Saglik  Aragtirma
Uygulama Merkezi Deneysel Arastirmalar Birimi’nde;
12 saat 1s1k, 12 saat karanlik ritminde 1siklandirilan, 22
+ 2 oCdeki odalarda, uygun nem degetlerinde,

ve

standart pelet yem ile beslendi. Deneysel diyabet
olusturmadan 6nce (kontrol grubu hari¢) ratlarin su
alimi serbest olacak sekilde, 12 saat sireyle ag
birakildi, STZ enjeksiyonundan sonra yem ve su alimi
serbest birakilarak ve standart plastik kafeslere
alnarak calismanin sonuna kadar aynt ortamda
tutuldular.

STZ ile diyabetik ratlarin olusturulmasi: Diyabet
olusturmak amactyla sodyum sitrat tamponu (0.1 M.
Ph: 4.5) icinde hazirlanan STZ (50 mg/kg) ¢ozeltisi
kontrol grubu hari¢ diger ratlara intraperitonal (ip)
olarak enjekte edildi. Calismaya baslamadan Once,
kontrol grubu hari¢ diger gruplardaki ratlar su alim
serbest olacak sekilde 12 saat siireyle a¢ birakildi. STZ
enjeksiyonundan 72 saat sonra ratlarin kan glikoz
diizeyleri tespit edildi.

Deney gruplarinin olusturulmasi: Calisma, Kontrol
(kont), diyabet olusturulan diyabetik kontrol (DMK),
diyabet olusturulup 5 mg/kg glibenclamid ile tedavi
edilen (DMG) ve diyabet olusturup 30 giin boyunca
her iki kekik tirinden farkli dozda Thymus vulgaris L.
ekstrakti verilen, TVL1 (100 mg/kg/gtin) ve TVL2
(200 mg/kg/gun), Thymbra spicata 1. vetilen, TSL1
(100 mg/kg/gtin) ve TSL2 (200 mg/kg/giin) olmak
tzere, her bir grupta 10 rat olacak sekilde, 7 gruba
ayrildr.

Bitki ekstraktlarinin hazirlanmasi: Kekik bitkileri
clektrikli degirmende 6gutilerek toz haline getirildi. 1
milimetrelik elekten gegirilerek kullanima hazirlands.
Bitkilerden % verim hesaplamalart i¢in 20 g bitki
tzerine 150 ml distile su eklenerek 5 dakika
dekoksiyon yontemi ile ekstraksiyona tabi tutuldu.
Daha sonra suyun tamami Rotary Evaporatér ve
etlivde uzaklastirildi. Elde edilen ekstratin verimi %
olarak hesaplandi. Hesaplanan verim TVL bitkisi icin
1.18¢gr, TSL icin 1.17gr olarak hesaplandi. Verimler
belirlendikten sonra hayvanlara kilogramlarina uygun
doz hesaplart yapildi ve glinliik verilecek bitki miktart
belitlendi. 30 giin boyunca dekoksiyon yontemi ile
ginlik olarak hazirlanan bitki ekstratlart whatman
filtre stizgeg kagidindan stizildikten sonra agzi kapali
cam siselerde uygulama zamanina kadar bekletildi.
Calisma boyunca her giin saat 10:00 da hayvanlara
gavaj yoluyla verildi. TVL 1 grubuna kilo basina 100
mg/kg, TVL 2 grubuna 200 mg/kg, TSL 1 grubuna
100 mg/kg ve TSL 2 grubuna 200 mg/kg dozlarinda
uygulandt.

Kan glikoz degerlerinin belirlenmesi: STZ
uygulandiktan 72 saat sonra ratlarin kuyruk venlerinde
almnan kanlar seker 6l¢tim cihazt ile Slcildi (Roche,
Mannheim, Germany). Kan glukoz duzeyi 200
mg/dl’nin tizerinde olan ratlar diyabetik kabul edildi.

Serum elde edilmesi: Anestezi altindan alinan kanlar
jelli biyokimya tiplerine aktarildi. 3500 rpm’de
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santrifiij edilerek serum ayrildi.  Incelenecekleri
zamana kadar -80°C de saklandi

Serum protein elektroforezi: Toplam serum protein
degerleri, bitret yontemi ile analiz edildi. Serum
protein fraksiyonlari selliloz asetat kartlart ve komple
elektroforez sistem kullanilarak ayrildi  (Helena,
Bioscience Europe, UK; Cat No. 3023, Cat No.
5805). Elektroforezden sonra elde edilen bantlar,
Platinum 3.0 programi kullanilarak serum protein

fraksiyonlarinin konsantrasyonlari belirlendi.

Istatiksel Analiz: Calisma sonunda elde edilen
veriler; ortalama % standart sapma olarak tanimlayict
istatistikler ~ kullanilarak  ifade  edildi.  Grup
karstlastirmalarinda  Tek Yonlu Varyans Analiz
Teknigi (ANOVA) uygulandi ve gruplar arasindaki
farkliliklar Duncan testi ile saptandt. P <0.05 anlamlt
olarak kabul edildi (SPSS 22.0, IBM Corporation
ABD).

Bulgular

Calisma gruplarina ait toplam serum protein ve
fraksiyon degerleri tablo 1°de verildigi gibidir.
Degerlendirilen tim parametreler bakimmdan kontrol
ve deneysel diyabet grup arasinda anlamli bir fark
bulunmadi. Bununla birlikte, deneme gruplarinin
kendi arasinda farkliliklar g6sterdigi belirlendi. Total
protein konsantrasyonlarinin kontrole gére TVL2 ve
TSL2 gruplarinda 6nemli oranda azaldigi (p<<0.05),
digerlerinde ise degismedigi belirlendi. Alblimin
diizeylerinin; kontrole gére TSL1 ve TVL1 haricinde
diger biitiin gruplarda kontrole gére azalma (p<<0.05)
gOsterdigi  tespit edildi. ol-globulin dizeylerinin;
kontrole gbére TVL2 ve TSL2 gruplarinda azaldig
(p<0.05) ortaya konuldu. «2 -globulin ve 3-globulinin,
kontrole gére TSL2 grubunda azaldigt (p<<0.05)
belirlendi. y-globulinin ise kontrole gbre TSL1
grubunda 6nemli bir artis gésterdigi (p<<0.05) tespit
edildi.

Calisma gruplarina ait toplam serum proteini icindeki
serum protein fraksiyonlarinin % oranlari tablo 2’de
Ozetlendigi gibidir.

Toplam serum protein miktart i¢indeki, serum protein
fraksiyon % oranlart bakimindan, o2-globulinin,
deneysel diyabet ve TSL1 grubunda kontrol grubuna
gbre 6nemli oranda arttugl (p<<0.05) ortaya konuldu.
Diger parametreler bakimindan kontrol ve diyabet
grubu arasinda 6nemli bir fark (p>0.05) bulunamad.
Albtiiminin, DMG ve TSL1 gruplarinda kontrole gore
azaldigr (p<0.05) tespit edildi. y-globulinin kontrol
grubuna gbére TVL2 ve TSL1 gruplarinda 6nemli
oranda arttift ortaya konuldu. «l-globulinde ise
kontrol grubuna gore fark bulanamadigi tespit edildi.
B-globulin bakimindan tim gruplarda istatistiksel

olarak bir fark (p>0.05) bulunamadi.
Albimin/Globtlin (A/G) oraninin DMG ve TSLI1
gruplarinda 6nemli oranda azaldigt (p<<0.05) tespit
edildi.

Tartigma

DM, neden oldugu kompliksayonlar nedeniyle pek
cok farkll hastaliklarin gOriilme sikligini
etkilemektedir. Béylece hem korunma hem de tedavi
acisindan  genis bir arastirma alanina  sahiptir.
Arastirmacilar DM icin bir¢ok farklt yéntem ve ilaglar
denemis ve yapmislardir. Fakat yapilan bu calismalar
ve kullanian ilaglar, bu hastalifa ve bu hastaligin
neden oldugu komplikasyonlarin Snlenmesinde tam
anlamiyla yararli olamamaktadir. DM’a iyi gelebilecek
ve Diinya Saglik Orgiiti’niin alternatif tip olarak kabul
etigi calismalarda kullandan 2000’e  yakin  bitki
bulunmaktadir. Bunlarin arasinda tarcin, kimyon (10),
madagaskar meneksesi ve zencefil (11), sogan,
sarimsak, 1sirgangan otu ve buna benzer (12, 13)
bircok bitki yer almaktadir. Genel olarak bu
calismalarin ¢ogunda hazirlanan bitkilerin ekstreleri
veya hazirlanan infuzyonlart deneklere uygulanarak bu
bitkilerin hipoglisemik etkileri arastirilmistir.

Toplam serum protein ve bunun fraksiyonlar,
fizyolojik, diyet, cinsiyet, yasam alanlar1 ve genetik
faktorlerden dolay1 degisebilirler. Kétii beslenme veya
yogun protein kaybt vaka hipoproteinemi gelismesine
bagli olarak, butin bantlarda dasts gorilmekle
birlikte, en net azalma albiiminde géruliir. Protein
kaybedilen enteropatiler ve nefropatilerde de albimin,
oal, B ve y-globilin duzeyleri azalir. Kronik
hepatoselliiler hastaliklarda plazma albtmin seviyesi
azalsa da akut karaciger rahatsizliklarinda plazma
albiimininde azalma yoktur veya daha azdir (14, 15).

Kandaki albuminin, kan ve diger dokular arasindaki
stvi dengesinin Ozelligini korumak dahil olmak tzere
cesitli fonksiyonlar1 vardir. Yetersiz beslenme, yogun
protein kayiplari, uzun stireli aclik, ilerleyen siiregen

vakalarda  albimin  konsantrasyonunda  azalma
meydana gelir. Albtimindeki dusis, y
immunglobilinlerin artmastyla dengelenmektedir (15).
Deneysel diyabet olusturulan ratlarda likopenin

etkisinin arastirlldigt bir ¢alismada, kontrol grubuna
gbre total protein, alblimin, al-globulin, a2-globulin
ve B-globulin seviyesinin diyabet grubunda 6nemli
oranda azaldigt ortaya konulmugtur. y-globulin
dizeyinin diyabet grubuna gore, likopen verilen
diyabet grubunda 6nemli oranda yikseldigi ve A/G
oranlarinin  diyabet grubunda en yiksek oldugu,
likopen uygulamasinin bu orant kontrol grubuna
yaklastirdig1 tespit edilmistir (16).

Malawadi ve Adiga (17), yaptiklari ¢alismada, diyabet
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Tablo 1. Total serum protein ve serum protein fraksiyonlarinin konsantrasyonlari (g/L)

Total protein Albumin al-globulin  a2-globulin B-globulin y-globulin
1 Kat 3.55+0.46¢ 1.14%0.19¢ 0.52+0.06b  0.56+0.08bc  0.94%0.11bc  0.36+0.04a
2 DMK  3.58%0.34c  1.04%£0.086cb  0.51%£0.05b  0.67£0.06¢ 0.97+0.11c ~ 0.38+0.06ba
3 DMG 2.78%0.18acb  0.72%£0.04ba  0.49%0.03b  0.45%0.03ab  0.76+0.06abc  0.33%0.02a
4 TVL1 3.05%0.39bc  0.90£0.14cba  0.41£0.00ab  0.43£0.05ab  0.91£0.11bc  0.39£0.06ba
5 TVL2 246%0.151ab  0.73%£0.04ba  0.31%0.05a  0.40£0.02ab  0.66+0.05ab  0.35%0.02a
6 TSL1  3.67£0.48c  0.94*0.17cba  0.54%£0.05b  0.67£0.08c  1.01330.13c  0.51+0.06b
7 TSL2  .,97%0.27a 0.61£0.07a 0.26%£0.04a  0.32%0.04a 0.53+0.07a  0.24%0.04a

Farkli harflerle gosterilen ortalamalar birbirlerinden farklidir (p<0,05). Ortalama * standart sapma..Knt: Kontrol
grubu, DMK: Diyabetli kontrol grubu, DMG: Glibenklamid ile tedavi edilen grup, TVL1: thymus vulgaris 100
mg/kg, TVL2: Thymus vulgaris 200 mg/kg, TSL1: thymbra spicata 100mg/kg, TSL2: thymbra spicata 200mg/kg.

Tablo 2. Serum protein fraksiyonlarinin toplam serum konsantrasyonu i¢indeki % oran sonuglari

Albumin o 1-globulin o 2 -globulin B-globulin y-globulin A/G
1 Knt 32.30£1.93¢  14.91£0.73ba  15.64%£0.50ab  26.68%+1,16 10.45%0.79a 0.4810.04c¢
2 DMK 29.68%1.54bc  14.251%0.44a 18.78+£0.70c  27.05x1,53 10.23£0.89a2  0.42£0.03bc
3 DMG 26.26%0.96ab 17.99£066b  16.26%£0.66abc 27.33%£0,58 12.14£0.47ab  0.35%£0.01ab
4 TVL1 2894f1.14abc 13.76+£1.072  14.30+£0.90ab  30.32+1,51 12.66£0.94ab 0.41%£0.02abc
5 TVL2 29.65%1.04bc  12.44%1.25a 16.66%t1.11abc 26.98%+0,72 14.25%£0.73b  0.421+0.02bc
6 TSL1 2498+1.44a  15.41%£1.35ba  18.32%1.29¢  27.16%x1,21 14.10x0.56b 0.3310.02a
7 TSL2 31.65%£1.25¢ 13.44%£1.31a  16.12%x1.23abc  27.45%£1,11 12.08%£0.00ab  0.46%0.02c

Farkli harflerle gosterilen ortalamalar birbitlerinden farklidir (p<<0,05).

Ortalama * standart sapma. Knt: Kontrol grubu,

DMK: Diyabetli kontrol grubu, DMG: Glibenklamid ile tedavi edilen grup, TVL1: thymus vulgaris 100 mg/kg, TVL2:
Thymus vulgaris 200 mg/kg, TSL1: thymbra spicata 100mg/kg, TSL2: thymbra spicata 200mg/kg.

grubunda total protein ve globiilin seviyesinin yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Diyabetli olmayan
gruplara kiyasla, globilin diizeyinin 1,22 kat, total
protein miktarimnin ise 1,1 kat daha fazla oldugu ortaya
konulmustur.

Ragbetli ve ark. (18), farkh iki konsantrasyonda STZ
verilerek deneysel diyabet olusturduklar
calismalatinda, verilen her iki farklt
konsantrasyonunda o2 ve [B- globilin hari¢ total
serum protein ve diger serum protein fraksiyonlarinda
o6nemli bir fark olmadigint rapor etmislerdir.

Kekik  titlerinin  yapilarinda,  antioksidan
antimikrobiyal 6zelliklere sahip timol, karvakrol, 8-
terpinen, p-ceymene ve a-pinen gibi serbest oksidan
temizleyici ve ucucu yag asitleri bulundurmakta ve
tedavi amacli olarak kullanidmaktadir (19).

ve

Flavonoitler, terpenler ve timol ve karvakrol gibi
izoprenoidleri  iceren  Thymbra  spicata L
ekstraktinin kolesterol dustriict etkiye sahip oldugu
bildirilmigtir (20). Deneysel diyabet olusturulan ve
tedavi amacl olarak Thymus vulgaris L. ve Thymbra
spicata L. kekik tirlerinin  iki farkli  dozunun
dekoksiyon olarak verildigi bir calismada da bu
ekstraklarin kan glukoz seviyesini 6nemli oranda
distrdigi tespit edilmistir (9).

sulu

Bu calisma, Thymus vulgaris L. ve Thymbra spicata L.
kekik tirleri, diasuk (100 mg/kg) ve yiksek (200
mg/kg) dozlarda, deneysel diyabet olusturulmus
ratlara verilerek, toplam serum ve serum protein
fraksiyon miktarlarina olan etkisini, kekik tiirti ve doz
miktarlarini karsilastiracak sekilde gerceklestirilmistir.

Calismadan elde edilen verilere gore, diyabetli ratlarda
toplam serum ve serum protein fraksiyonlarinin
miktarlarinda bir degisim saptanmamistir. Diyabet
olusturup tedavi edilen gruplarda ise dusiik dozda
kekik ekstraktt (100 mg/kg) verilen gruplardaki
toplam serum miktar1 ile fraksiyon degerleri genel
olarak kontrol ve DM degerlerine yakin oldugu tespit
edilmistir. Fakat yusek dozlarda (200 mg/kg) kekik
ekstraki verilen gruplarda ise serum protein miktarinin
6nemli oranda dusiik oldugu ortaya konulmustur.

Yiksek dozlarda (200 mg/kg) kekik ekstrakti verilen
gruplarda fraksiyon degerlerinin ise, y-globulin harig,
diger tim parametreler kontrol ve diyabet grubuna
gore dusiik oldugu saptanmustir. Ayrica kekik ekstrakt
verilen gruplardan elde edilen degerlerin, DM’de
klinik tedavide kullanilan glibenklamid verilen
gruplardaki  degerlerle karsdatirdmis  ve  yiiksek
dozlarda (200 mg/kg) kekik ekstraki verilen gruplatin
degerlerinin  birbirine ¢ok yakin oldugu tespit
edilmistir.
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Toplam protein icindeki serum protein fraksiyonuna
gore albumin degeri TSL2 haricindeki diger diyabet ve
diyabet olusturup ekstrak verilen tim gruplarda,
istatistiksel olmamakla birlikte, sayisal olarak kontrol
grubuna gbre 6nemli bir azalma gosterdikleri ortaya
konulmustur. a2 —globulin degisimine baktigimizda
ise TSL1 grubunda 6nemli oranda artis gosterdigi
tespit edilmigtit. A/G oraninin ise sadece TSL2
grubunun kontrol grubuna yaklastig1 belirlenmistir.

Bu calismada, diyabet olusturulmus ratlarda total
serum miktarinin kontrol grubuna gére degismedidi,
fakat toplam serum icindeki fraksiyon oranlarinin
degistigi tespit edilmistit. Bu durumun, kekik
ekstraktlarinin iceriginde bulunan kimyasal maddelerin
(timol, karvakrol, 8-terpinen, p-ceymene ve a-pinen
vs), tasinmast ve kullaniminda gérevli olan
proteinlerin ~ metabolizmast  ve  katkist  ile
aciklanabilecegi diisinilmektedir.

Diyabet olusturulan ve yitksek dozlarda kekik ekstraki
verilen gruplarda serum protein fraksiyonlarin genel
itibaryla diyabet grubuna gére daha dusiik oldugu ve
DM tedavisinde kullanilan glibenklamid ile benzer
sonuglar gosterdigi ortaya konulmustur. Ayrica, Akan
ve ark (9) tarafindan yapilan calismadaki Thymus
vulgaris L. ve Thymbra spicata 1. kekik tirlerinin ile
glibenklamidin kan glukozuna olan etkisi benzer yonli
degisim gosterdigi gibi, bu ¢alismada da serum protein
fraksiyonlarina olan etkisi benzerlik g&stemistir.

Sonu¢ olarak diyabet olusturmus ratlarda Thymus
vulgaris L. ve Thymbra spicata L. kekik tutlerinin toplam
serum protein ve fraksiyon degerleri tzerine etki
ettigi, DM tedavisinde kullanilabilecek kekik tarleri
veya farkl bitki ekstraklariyla ilgili ¢alismalarda, serum
protein degisimlerinin degetlendirilmesi acisindan, bu
calismanin  sonuclarinin  ileriki  calismalara  katki
saglayacagt dustinilmektedir.
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