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OZET

Bu makalede Otdu ilinde alt1 aydir iyilesmeyen yarasi
nedeniyle Tip Fakiltesi Dermatoloji Poliklinigi’ne
basvuran  kutanéz leishmaniasis (KL)  olgusunun
sunulmast  amaclanmistir. Tip Fakiltesi Dermatoloji
Poliklinigi’ne yuz bolgesinde wuzun sireli lezyonla
basvuran hastanin anamnezi alindiktan sonra parazitoloji
laboratuvarinda leishmaniasis stpheli yaranin kenarindan
ince igne aspirasyon yoéntemi ile 6rnek hazirlanmigtir.
Yayma Ornegi giemsa ile boyandiktan sonra mikroskobik
incelemede amastigotlarin  gorilmesi ile KL  tanist
konulmustur. Kiltirde treme gézlenmemis, kaltir ve
yayma Orneklerinden parazit DNA’sinin saptanmast ve
tir ayrimi icin molektler analizi yapilmistir. Analiz
sonucunda olgumuzdaki etkenin L.infantum oldugu tespit
edildi. Hasta haftada bir kez intralezyoner meglumin
antimonate ile 10 hafta stre tedavi edilmistir. Tedavi
sonrasi hastanin lezyonu tamamen duzelmistir. Ulagilan
kaynak bilgilerinde Ordu ilinde KL olgusunun bildirildigi
bir literature rastlanidmamistir. Calisma Ordu ilinde ilk
olgu sunumu olmasi nedeniyle parazitin tGlkemizde
endemik olmayan yoérelerde de gortlebilecegine dikkat
cekmek ve bu yontyle hekimlerde farkindalik yaratmak
amactyla sunulmustur. Bu dogrultuda Ordu ili ve
cevresinde de uzun streli gegmeyen yaralar KL agisindan
degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kutandz leishmaniasis, leishmania,
L. infantum, Ordu

Giris

Leishmaniasis; enfekte kum sineklerinin (Phlebotonus,
sandfly, tatarcik, yakarca) vektorliginid yapugi,
insanlar i¢in patojenik olan Leishmania parazitlerinin
neden oldugu bir hastalikar (1). Kutandz
leishmaniasis (KL), mukokutanéz leishmaniasis ve
visseral  leishmaniasis (VL) ana  formlan
bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore,

ABSTRACT

This paper aims to present a cutaneous leishmaniasis
(CL) case who attended the Medical Faculty Dermatology
Clinic in Ordu province due to a wound that had not
healed in six months. After the Medical Faculty
Dermatology clinic obtained anamnesis from the patient
with a long-term lesion in the facial region, a sample was
prepared with fine needle aspiration from the edge of the
wound for the parasitology laboratory due to suspected
leishmaniasis. After the smear was stained with giemsa,
amastigotes  were  observed during  microscopic
investigation and diagnosis was confirmed. No growth
was observed in culture, with molecular analysis
performed for identification of parasite DNA and species
differentiation in culture and smears. As a result of the
analysis it was found that the agent was L.infantum. The
patient was treated with intralesionary meglumine
antimoniate once per week for 10 weeks. After treatment
the patient’s lesion fully healed. Accessible literature
information did not encounter any study reporting a CL
case in Ordu province. As the study is the first case
report from Ordu province, it is presented to attract
attention to the fact that the parasite may be observed in
non-endemic regions in our country and to create
awareness among clinicians. In line with this, wounds
that do not heal for a long time in Ordu province and
surroundings should be assessed for CL.

Key Words: Cutancous Leishmaniasis, leishmania, L.
infantum, Ordu

her yil 2 milyon yeni olgunun katildigi, bu olgularin
yaklastk dortte tictinin KL oldugudur (1).

Ulkemizde KI., Giineydogu Anadolu bélgesi, Akdeniz
bélgesinin Cukurova yoresi ve Ege bélgesinde Aydin
ilinde endemik olarak gorillmektedir. Ulkemizin de
icinde bulundugu “ Eski Dinya (Asya, Avrupa,
Afrika)” udlkelerinde Kl’ye L. fropica, L. major, L.
aethigpica, L. donovani ve L. infantum tirleri neden
olmaktadir (2). Yapilan arastirmalarda Tirkiye’de
KL nin en sik etkeni olarak L.zrgpica, VI'nin en sik
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et [ tropica (Kontrel)

et Hasta (Smear)

* Hasta (Kabtiir)

Sekil 1. Real-Time PCR islemi uygulanmis hasta smear ve kiltir 6rneklerinin erime egrisi (melting) grafigi

etkeni olarak da L.nfantum  saptanmistir.  Son
zamanlarda Hatay bolgesinde L.infantum da KL etkeni
olarak gosterilmistir (3). Eksi ve ark’nin Gaziantep
bolgesinde yapmus oldugu ¢alismada KL
olgularinda etken L. #rgpica olarak tespit edilmistir.
Literatiirde L.znfantun/un KL yaptigina dair bildirilmis
az sayida olgu bulunmaktadir (4).

tum

Bolgenin ekolojik, iklim, vektér ve rezervuarlarin
cografik dagilimi parazitin epidemiyolojisi ile yakindan
iliskilidir. Endemik bélgeden gdclerle enfekte kisilerin
farkli bolgelere hastaligt  tasimalart  mimkiindtr.
Benzer olarak enfekte olmayan kisilerin endemik
bélgelere seyahat etmeleri sonucunda enfeksiyona
yakalanma riskleri bulunmaktadir. Bu dogrultuda
KL’in  epidemiyolojisini  gdglerin  etkileyebildigi
sOylenebilir (1). Bu makalede de Otdu ilinde altt aydir
iyilesmeyen yarast nedeniyle Tip Fakdltesi Dermatoloji
Poliklinigi'ne bagvuran KL olgusunun sunulmasi
amaclanmigtir.

Olgu Sunumu

Tip Fakiltesi Dermatoloji Poliklinigi'ne 10 yasinda
erkek hasta sol g6z kenarinda 6 aydir diizelmeyen yara
nedeniyle  bagvurmustur.  Almman  anamnezinde
hastanin sol g6z kenarinda sivilce gibi baslayip
buylyen yarast oldugu Ogrenilmistir.  Sikayeti
nedeniyle bagvurdugu doktorlar tarafindan regete
edilen topikal antibiyotikli pomatlar ile yara
dizelmemistir. Ordu ilinde 10 yildir oturan hastanin
Diyarbakir’lh oldugu ve yida t¢ kez, yaklasik tger
hafta siireyle Diyarbakir’a gittigi 6grenildi. Hastanin
ailesi  esnaflik yapmaktaydi. Hastanin ve ailesinin
yurtdist seyahati Oykisi yoktu. Hastanin yapilan
dermatolojik muayenesinde sol g6z lateralinde 2x2 cm

ebatl tizerinde kahverengi kirmizi yapistk kurutun ve
seréz akintinin bulundugu kenarlari belirgin  plak
gbzlenmistir ( Resim 1).

Leishmaniasis stipheli yaranin kenarindan ince igne
aspirasyonu alnmistir (lezyon tabanindan deri igine
enjektor ile 0.1 ml steril serum fizyolojik verilmis ve
hafifce pompalanarak geri c¢ekilmistir, 0.1-0.2 ml
6rnek  alinarak  yaymalar  yapilmustir).  Ornekler
boyandiktan sonra mikroskobik incelemeleri yapilmis
ve amastigotlarin gériilmesi ile tant konulmustur (
Resim 2 ve 3). Almnan Orneklerin kiltiirdh yapilmus
ancak uretilememistir. Parazit DNA’sinin saptanmast
ve etken tirin belitflenebilmesi icin  6rnekten
hazirlanan yayma ve ekim yapilan kiltir Ornegi ile
molekiler analiz yapilmistir (Sekil 1). Hastadan alinan
yayma ve kiltir Orneklerinden Oncelikle DNA
izolasyonu yapilmistir. DNA  izolasyonu Qiagen
Qiamp DNA Mini Kiti ile dretici firma tarafindan
belirtilen kurallara gbre uygulanmustir. Elde edilen
¢DNA’da parazit DNA’sinin varligi ve etken tiriin
belirlenebilmesi amaciyla real-time (gercek zamanlr)
PCR uygulanmustir. Real-time PCR  uygulamas:
spesifik probe ve primerler kullanilarak Qiagen Rotor
Gene Real-Time PCR cihazinda gergeklestirilmistir
(3). Porzitif kontrol olarak L. infantum, L. major ve L.
tropica ¢DNA’lart kullanilmis olup bu tiitlere 6zgii
standart egriler (erime egrisi) tlr ayriminda belitleyici
olarak hazirlanmistir. Negatif kontrol olarak ise
DNaz/RNaz icermeyen su kullanilmustir. Sekil 1°de de
gbrildigi gibi erime egrisi analizinde (melting)
¢ogalan hasta smear ve kuiltir DNA’lart, L.infantum
hedef bolgesi ile uyumlu pozitiflik géstermektedir.

Kutan6éz leishmaniasis tanist konan hastaya haftada
bir 10 hafta streyle intralezyoner (IL) meglumin
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Resim 1. Sol goz lateralinde 2x2 cm ebatl tzerinde
kahverengi kirmizi yapistk krutun ve seréz akintinin
bulundugu kenarlari belirgin plak
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Resim 2. Giemsa ile boyanmis amastigot (100X)

antimonate uygulamasi yaptlmistir. Tedavi ile hastanin
lezyonu tamamen kaybolmustur.

Tartisma

Leishmaniasis bir halk saglig1 sorunu oldugu ve diinya
genelinde yaygin olan bes paraziter hastalik arasinda
yer aldigr bildirilmektedir. Leishmaniasis Diinya Saglik
Orgiiti'ne goére major tropikal hastalik olarak
siniflandirilmis ve 12 milyon insami etkilerken, her yil

Resim 3. Giemsa ile boyanmis amastigotlar (100X)

cogu gelismekte olan tlkelerde olmak tizere yaklagik 2
milyon yeni vaka géralmektedir (5).

Tirkiye’de 2000-2014 yillar1 arasinda toplamda 413
VL ve 29845 KL olgusu bildirilmistir (Saglik Bakanlig
verileri). Hastaligin KL formu tlkemizin Glineydogu
Anadolu bélgesinden Sanliurfa ve Diyarbakir illerinde,
Akdeniz bélgesinden Osmaniye, Adana, Hatay ve
Mersin illerinde, Ege bolgesinden ise Aydin ilinde
endemik olarak gorilmektedir (6). Turkiye’de KL
olgularinda L. #ropica, L. infantum, L. major ve L.
donovani  tutleri etken olarak saptanmugtir. KL
cogunlukla genclerde gorilliyor olsa da her yas
araliginda goértlebilmektedir (4). Bu olgu da KL’ye
neden olan L. Infantum ayrica Kanin leishmaniasis’e
neden olmaktadir ve kdpeklerde en ¢ok tespit edilen
tirdir. L. infantum’on  dogadaki kaynakhigimi da
kopekgiller (tilki, c¢akal, kopek) yapmaktadir (7).
Ulkemizde de ¢ok sayida sahipsiz képegin varligr L.
infantum’'un yaylma olasihigini arttirmaktadir.

Turkiye’de son yillara kadar hastaligt distndiren
klinik bulguya sahip hastalarda, tani icin endemik
bélgelerde yasama veya endemik bélgeye seyahat
Oykisti  sorgulanmaktaydi.  Ancak  bulundugu
cografyada yasanan savaglar, kalict gocler, ulasim ve
seyahat olanaklarinin da  kolaylagmasiyla endemik
olmayan diger bazi illerde de olgular gériilmeye
baslanmustir (1). Leishmaniasis’in endemik olmadig
bir ilimiz olan Ankara’da yapilan ¢alismada KL etkeni
olarak L.infantnm bildirilmistir (8). Bu nedenle stipheli
olgularda hastaligin yalnizca endemik bolgeler degil
arttk tim tlkede gorilebilecegi akilda tutulmali ve
ayirict tantlar iginde KL disintlmelidir. Hastaligin
etkin tedavisi ile enfeksiyon =zinciri kirtlmalidir.
Sunulan olgunun 10 yildir Ordu ilinde ikamet etmekte
olup stk stk endemik bdlge olan Gineydogu'ya
seyahat 6ykusi bulunmaktadir. Hastanin memleketi
olan Diyarbakir KI.’nin endemik oldugu bir ildir. 2002
— 2006 yillar1 arasinda yapian calismada 1990 KL
olgusu bildirilmistir. Ayrica Diyarbakir’daki hastaligin
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gorilme  hrzinin  incelenen  yidlarda — Turkiye
ortalamasindan daha yitksek oldugu belitlenmistir (9).

KL'de tani yaradan alinan Otnegin giemsa
boyandiktan sonra amastigotlarin gorillmesiyle ya da
kiltir yapilarak parazitin Gretilmesiyle konmaktadir

ile

(6,9). Olgumuzda da yaradan alinan 6rnekler
incelenmis ve glemsa ile boyandiktan sonra
amastigotlar  gorilerek  taniya  gidilmistir.  Tur

ayriminda ise molekdler analiz ile sonuca varilmustir.

KL klinik olarak akut, kronik ve rezidivan tip olarak 3
sinifa ayrilir. Akut KL lezyonlart 1-2 yil iginde skatris
birakarak iyilesir. Tki yildan uzun siiren lezyonlar varsa
kronik KL olarak adlandirlir. Kronik KL primer
lezyonlarin iki yildan daha uzun sire devam etmesi
(Lupoid leishmaniasis) veya iyilesmis ptimer lezyonun
skatrisinin  tzerinde-kenarinda  aylar-yillar  sonra
reaktivasyon olmasi (rezidivan leishmaniasis) seklinde
olabilir (1). Sunulan olguda da lezyonu 6 aydan uzun
stire devam ettigi saptanmustir. Bu nedenle akut KL
olarak kabul edilmistir.

Lezyonun agrisiz olmasi, yaklagtk bir yil icinde iz
birakarak  kendiliginden  iyilesebilmesi,  sistemik
komplikasyonlara ve Sliime neden olmamast hastaligin
toplum tarafindan kabul edilmesine yol a¢mustir (1).
KL lezyonu bulunanlar ve KL sikatrisi olanlarda
depresyon, anksiyete ve yasam kalitesinde azalma
saptandigt bildirilmigtir (10). Sunulan olguda hasta
cocuk olmastna karsin ylziindeki yaradan ¢ok rahatsiz
oldugunu belirtmistir.

Akdeniz havzast’'nda bulunan ilkelerde ve Turkiye’de

KL tedavisinde bes degerli antimon bilesikleri
kullanilmaktadir. Meglumine antimoniate
(Glucantime®)  veya Sodyum  stiboglukonat’'in

(Pentostam®) lezyonun durumuna ve yerine gore 1L
olarak uygulanmast tercih edilir (10). Ancak lezyonun
bulundugu bdélge, lezyon sayist, biytikliglh ve durumu
IL tedaviye uygun degilse veya IL tedaviye cevap
alinamamigsa sistemik tedavi de uygulanabilmektedir
(1). Tlag tedavisinin disinda fiziksel (kriyoterapi, lazer,
lokal 1sitma, cerrahi eksizyon) ve immunoterapi
uygulamalarda bulunmaktadir (1,10). Sunulan olguda
da Meglumine antimoniate (Glucantime®) IL
uygulanmustir. Tedavisi sonucu klinik ve parazitolojik
iyilesme gorilmistiir.

Ulastlan  kaynak bilgilerinde Ordu ilinde KL
olgusunun bildirildigi bir literatiire rastlanlmamistir.
Bu makale Ordu ilinde ilk olgu sunumu olmast
nedeniyle parazitin tlkemizde endemik olmayan
yorelerde de goriilebilecegine dikkat ¢ekmek ve bu
yoniyle hekimlerde farkindalik yaratmak amaciyla

sunulmustur. Bu dogrultuda Ordu ili ve ¢evresinde de
streli gecmeyen vyaralar KL  acisindan
degerlendirilmelidir.

uzun
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