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Timpanoplasti Basarisini Belirlemede Kullanilabilmesi

igin Ortalama Trombosit Hacmi Olgiimlerinin

Standardizasyonuna Ihtiya¢ Vardir

There Is Need to Standardization of Mean Platelet Volume Measurements For
Usage In The Prediction of Tympanoplasty Success
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Sayin Editor,

Derginizde yayinlanan Diizenli ve Bozan’a ait (1)
ortalama trombosit hacmi (MPV) ve nétrofil
lenfosit oranimmin (NLR) timpanoplasti basarisini
belirlemedeki rolini degerlendirmeye amaclayan
retrospektif olarak gerceklestirilmis arastirmalarini
biytk bir ilgi ile okuduk. Arastirmacilar MPV ve
NLR degerlerinin cerrahi basartyr tahmin etmede
etkin bulunmadigini, calismaya sinirli sayida hasta
dahil edilebilmesi nedeniyle daha fazla sayida hasta
ile ¢alisma yapilmasinin daha anlamli olacagini
ifade etmisglerdir. Biz bu arastirmanin MPV ile
ilgili  sonuglar1  hakkinda yorumda bulunmak
istiyoruz.

Oncelikle yazarlar tarafindan ifade edilen MPV
degerlerinin trombosit fonksiyonlar: hakkinda bilgi
sagladigt  goristi  dogru degildir. Gintmiizde
trombosit fonksiyonlarinin belirlenmesi icin altin
standart olarak 1s1k gecirgenligine dayali trombosit
agregasyonu testi kullanilmakta olup, MPV dahil
trombosit parametrelerinin hi¢birisi tanimlanmis

trombosit  fonksiyon  testleri arasinda  yer
almamaktadir.  Trombosit  fonksiyonlar1 ile
trombosit  parametreleri  arasindaki  iligkiyi

arastirmayt amaclayan arastirmalarda, MPV dahil

trombosit parametreleri ile 11tk gecirgenligine
dayalt olarak gerceklestirilen trombosit
agregasyonu  test  sonuclart  arasinda  bir

korelasyonun varligt gésterilememistir (2).

Diger 6nemli husus, tam kan sayimlarinda rutin
olarak rapor edilmekle birlikte MPV degerlerinin
6lcim standardizasyonunun halen saglanamamis
olmasidir. Noris ve arkadaslar1 (3) gercek yasamda

MPV él¢umlerinin trombosit sayist, cinsiyet, yas,
etnik  farkliliklar, Olcim metodlarinin  halen
standardize edilememis olmasit gibi nedenler ile
saglikli olarak degerlendirilemeyecegini ve bundan
dolayt MPV’nin akkiz hastaliklarda tani koymada
veya prognoza karar vermede bir
olamayacagint ifade etmislerdir. Jackson ve Carter
(4) tam kan sayimu icin 6rnek alindiginda tiipte
antikoagulan olarak bulunan
etilendiamintetraasetik asite maruziyet ile MPV
degerlerinde artis basladigini, degisikliklerin ilk 5
dakikada % 30’a kadar, sonraki iki saatte de ilave
olarak %10-15 daha gergeklestigini ve sonraki
saatlerde de giderek artmaya devam ettigini ifade
etmislerdir. 2012-2016 yillarinda PubMed veri
tabaninda yayinlanan MPV ile ilgili arastirmalar
inceleyen bir meta-analiz c¢aligmasi (5) MPV
Olcimlerinin kanin alinmasindan 6l¢im yapilana
kadar gecen sireye goére %125 oraninda
degistigini gbstermis olup Jackson ve Carter’in
derlemesinde (4) ise gesitli ¢calismalarda bu degisim
orant %2-50 arasinda bildirilmistir. Dutzenli ve
arkadaslarinin (1) retrospektif olarak
gerceklestirdikleri arastirmasinda otomatik kan
sayimlarinin yapildigi cihazin tanimlanmis olmasi
6nemli olmakla birlikte kanin alinmasindan
Olcimin yapildigi zamana kadar gecen siirenin
standardize  edilmemis olmasi sonuclarin
givenilirligini olumsuz olarak etkileyen énemli bir
sorundur.

rolinin

Sonu¢ olarak, MPV &lcimlerinin timpanoplasti
sonrast cerrahi bagartyl tahmin etmede etkin olup
olmadiginin  arastirilmasinda  6ncelikle  6l¢im
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standardizasyonunun saglandigt prospektif
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