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Ozet

Yirminci yiizyilin sonlarindan itibaren, iiretim ve sanayi sektoriiniin daha Kkiiciik atdlyelere, isletmelere
doniiymesi ve esnek calisma bicimi nedeniyle is kazasina bagh yaralanma ve 6liim olgularinda bir artig
oldugu bildirilmektedir. Yufka tiirii unlu mamuller iireten bir atélyede iistii acik olarak calisan mekanik,
elektrikli bir hamur kazaminin iginde 35 yasinda bir kadin cesedi bulundu. Olii muayenesi ve otopside, sa¢lar
arasinda beyaz renkte kii¢iik hamur bulasiklar: oldugu, kisinin 6liimiiniin boyun omuru ve medulla spinalis
yaralanmasi ve boyuna basiya baghh mekanik asfiksi sonucu meydana gelmis oldugu tespit edildi. Bilirkisi
tespit tutanaginda is giivenligi icin gerekli tedbirlerin alinmamis oldugu ve olayin bir is kazasi sonucu 6liim
olduguna Kkarar verildi. is kazasina bagh yaralanma ve 6liimlerin iilkemizde son yillarda artmasi dikkate
alinarak bu olgu sunumu ile is kazasina neden olan Kisisel, sosyo-ekonomik, cevresel etmenlerin saptanmasi
ve bu kazalarin 6nlenebilmesi icin alinmasi gerekli tedbirlerin 6neminin vurgulanmasi amaclandi.

Anahtar kelimeler: Is kazasi, 6liim, adli olgu

Sanayi devriminden Onceki calisma yasami,
insanlarin i¢inde yasadiklar1 ortama uygun
talepleri ortaya cikardi. Sonraki dénemler, “is¢i
sagligi ve 1is giivenligi” konusunda, iscilerin
talepleriyle olusan, giivenlik ve sagligin
gelistirilmesi, g¢evre sagligi gibi tim ¢alisma
siireclerini kapsamaktadir (1).

Diinya  Saghk  Orgiiti (WHO) saghgm
gelistirilmesini, hastaliklar, is kazasin1 dnleme ve
sagligin korunmasini da igeren tiim ydntemlerin
toplam1 olarak aciklamaktadir. Modern saglik

gostergesi, risk altindaki sosyal grup olan
iscilerin  6zgilil ihtiyaglarina uygun olarak
nitelikli saglik hizmeti almalarini
gerektirmektedir.  Bunlarin  1s18inda,  bazi

sartnameler ve bu hizmetleri belli oranlarda
zorunlu olarak almak, onlarin hastaliklar ve is
kazalarindan korunma seviyesini yiikseltecektir
(2).

Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK) istatistiklerine
gore 1999 yilinda is kazalarinin nedeni
incelendiginde; disme % 12,5 ile ilk sirayi
alirken, ikinci biiyiikk grubu (%9) makinelere
baglikazalar olusturmaktadir (3). Ulkemizde
1978-1992 yillar1 arasinda meydana gelen is
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kazas1 sayisinda %43’lik bir artis olmus; ayni
donemde is kazasmna bagli yaralananlarda
%25°lik  bir azalma meydana gelirken, 6lim
sayisinda % 62°lik artis gdzlenmistir (4).

Dirican ve Bilgel’in ¢alismasinda, 1992 yilinda
5 milyon sigortali igs¢ide 98.318 is kazasi olmus,
1.000 kazazede olmiis, 4.000 kazazede sakat
kalmistir. Ingiltere’deki isci sayist
Tirkiye’dekinin 6-7 kat1 oldugu halde bu iilkede
is kazasindan Olim sayisinin , Tirkiye’deki is
kazasindan Oliim sayisinin yarisindan az oldugu
bildirilmistir (5).

Bu rakamlarin  yani  sira  istatistiklere
yansimayan is kazalar1 ve meslek hastaliklar
sonucu kayiplar da ayrica dikkate alinmalidir.

SSK istatistiklerine gore, 2006 yilinda 79.027 is
kazas1 olgusu, 1.592 6lim olgusu ve 67.360
siirekli is goremezlik durumu meydana gelmistir.
Bunun ekonomik ifadesi Gayri Safi Milli
Hasila’nin  %4.03’iinlin  kaybidir (6). 1997’de
5.066.745 c¢alisanda is kazast goriilme sikligi
binde 19.2 (98.318) ve o6liim hizi binde 13.0
(1.282) olarak saptanmistir. Bu rakamlar insan
hayatina verilen zararin yaninda, her yil devletin
ve isletmecilerin ugradigi ekonomik kayiplarin da
ne kadar fazla oldugunu acik¢a gostermektedir
(6).

Is kazalarinda, olay yerinin korunmasi,
fotograflama ve c¢esitli agilardan olay yerinin
video kaydinin alinmasi olay yeri incelemesi
acgisindan 6nem tasimaktadir. Ayni zamanda, olay
yerinden elde edilen deliller incelenmeli ve
olayin sekli ile taniklarin ifadeleri arasinda uyum
olup olmadig1 degerlendirilmelidir (7-9).
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Is kazasmma bagl yaralanma ve &liimlerin
iilkemizde son yillarda artmasi dikkate alinarak
bu olgu sunumu ile is kazasina neden olan kisisel,
sosyo-ekonomik, cevresel etmenlerin saptanmasi
ve bu kazalarin Onlenebilmesi i¢in alinmasi
gerekli tedbirlerin vurgulanmasi amaglandi.

Olgu

Olgu, 35 yasinda, evli, 2 c¢ocuklu 6 aydir
sigortasiz olarak yufka ve unlu mamuller ireten
is yerinde ¢alisan bir is¢i kadindir. Olay yeri
incelemesinde, hamur makinesine ait emniyet
tedbirleri ile ilgili herhangi bir uyar1 yazisi
goriilmedi. Olgu, 1 metre ¢apinda ve yerden 75
cm yiikseklikte hamur karigtirma makinesinin
i¢ginde yiiz istl olarak ayaklari disarida bulundu
(Resim 1). Kafasi ve sag kolunun hamur
karistirma ¢ipasinin altinda ters donmiis sekilde
kazan ile hamur arasinda sikistigi saptandi

(Resim 2).
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Resim 1: Is yerindeki hamur kazani igerisindeki
cesedin goriinimi

Resim 2: Hamur kazanindaki cesedin olay yeri
gorinimil

Olii muayenesi ve otopside; kadin cesedinin
saclar1 arasinda beyaz renkte kiiciik hamur

Is Yerinde Beklenmedik Bir Oliim

parcaciklart  oldugu, boynun saginda sub-
mandibular bdlgede 1.5 cm ¢apli agik mor renkte
ekimoz sol omuz 6n yiizde 3 cm c¢apli sinirlari
diizensiz koyu mor-agik yesil renkte ekimoz, sag
koltuk alt1 bolgesinde oblik seyirli 7 cm boyunda
kenarlar1 diizensiz, doku kopriileri olan yirtik
saptandi.

I¢ muayenede; sagli deri altinda sol frontal
bolgede 2 cm capli ekimoz, sag temporal adale
grubunda 0,5 cm ¢apli ii¢ adet ve gdgsiin saginda
5-7. kostalar arasinda mid-klavikular hatta 5x2
cm‘lik ekimozlar izlendi. Kardiyak incelemede
bir o6zellik saptanmadi. Boyun organlarinin
tetkikinde, paraservikal bolgede yogun hematom,
servikal 5. ve 6. omur arasinda her iki vertebra
korpusunu igine alan parcali kiriklar, medulla
spinalis yaralanmasi ve sag aksiller bdlge
disseksiyonunda, yogun hematom tespit edildi.
Organ, doku ve kanda yapilan tosikolojik
incelemede  aranan  maddeler  saptanmadi.
Sonugta; kiginin Olimiinin boyun omuru ve
medulla spinalis yaralanmasi ve boyuna basiya
bagli mekanik asfiksi sonucu meydana gelmis
oldugu tespit edildi.

Teknik bilirkisi raporunda; makinenin yerden
75 cm yiikseklikte, karistirict kazanin 1 m
capinda oldugu ve i¢cinde motordan hareket alan
bir ¢ipanin  ddonerek hamuru karistirdigi,
karistirma islemi sirasinda kazanin da kendi
etrafinda dondigi ifade edilmekteydi. Karigtirma
kazaninda durdurma tertibatli kapak veya
korkuluk olmadig: tespit edildi. Olayin is kazasi
oldugu, isverenin birinci dereceden kusurlu
oldugu, kazazede isc¢inin de ikinci dereceden
kusurlu oldugu belirtildi.

Tartisma

Uluslararast Caligma Orgiitii’niin (ILO) 2005
raporlarina goére her yil yapilan isin niteligine
bagli ortaya ¢ikan hastaliklar ve is kazalar
nedeniyle diinyada 2.2 milyon kisinin saglik
kuruluslarina bagvurdugu tahmin edilmektedir.
Yine ILO’ya gore, yillik olarak is yerinde
hastalananlar veya major ya da minor is kazasi
gegirenler diinya niifusunun %15’ini ve tiim
olumlerin de %3.9’unu olusturmaktadir. Oliimle
sonuglanan is kazalari 6zellikle Asya ve Latin
Amerika iilkelerinde artmaktadir. Ornegin 1998-
2001 yillar1 arasinda, Cin’de is kazasina baglh
Olimler, yilda 73.500’den 90.500°¢ yiikselmistir.
Latin Amerika’da ise 1998’de 29.500 olan say1
2001 yilinda 39.500°e¢ yiikselmistir. ILO bu
durumu ekonomik biiyiimenin bir sonucu olarak
degerlendirilmektedir (10).

Is kazalarina yol acan faktdrlerin basinda
yasalarda belirtilmesine ragmen, is giivenligi ile
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Can ve ark.

ilgili alinabilecek bir takim basit tedbirlerin

pratikte  yeterince  uygulanamiyor  olmasi
onemsenmeli ve tartisilmalidir. Olgu, hamur
karigtirma kazaninin agzi ac¢ik bir sekilde

calistiriliyor olmasi drnegiyle kiigiik 6lcekli bir is
yerindeki is gilivenliginin yetersizligini gozler
oniine sermektedir. Ayrica, galisan ig¢inin de can
glivenligi agisindan, agzi agik olarak g¢alisan bu
makineye miidehale etmemesi ve daha dikkatli
olmast gerektiginin bilincinde ve egitiminde
olmas1 énemlidir. Is kazasi olaylarinda, bagimsiz
ve tarafsiz yetkili teknik uzman tayin edilmesi
gerekir. Baslangigta, tiim postmortem muayene
raporlart ve olay yeri arastirmalari oliimle
sonuglanan olgularin adli degerlendirmesi icin
kritik 6neme sahiptir (11). Olgumuzda, olayin
mesai saatleri ig¢inde gerceklesmis olmasi
nedeniyle, cesedin ve olay yerinin tim
incelemesinin zamaninda yapilmasi ve gerekli
kayitlarin itina ile tutulmasi miimkiin olmustur.

Is kazasina bagli yaralanma ve 6liim olaylarinin
sadece teknolojik gelismenin dogal bir sonucu
olarak aciklanamaz. Teknoloji iiriinleri
kullanlirken gerekli emniyet kurallarina uyma,
titizlik, dikkat ve egitim de is kazasina bagh
yaralanma ve 6liimlerin dnlenmesinde ¢ok 6nemli
unsurlar olra ortaya c¢ikmaktadir. Olgumuzda,

olay yeri incelemesi ve bilirkisi raporlart
incelendiginde, is gilivenligi ve is¢i sagligi
acisindan uyulmas: gereken temel kurallara

uyulmamasi nedeniyle 6liimle sonucglanan bir is
yeri kazas1 meydana geldigi degerlendirilmistir.
Sonug olarak, is yeri ¢aligma ortamlarinin daha
uygun hale getirilmesi, is yerindeki makinelerin
daha emniyetli duruma getirilmesi, gerekli
bakimlarinin yapilmasi, is¢i saghigi ve is

glivenliginin oOncelikler sirasinda ilk siralara
alinmasi, dikkat gerektiren islerde, isgilerin
yaptiklart igle ilgili emniyet ve sagligin

korunmasi konularinda egitilmelerinin is yeri
kazalarinin onlenmesinde etkili olacagi
degerlendirilmektedir.

An Unexpected Death At Work: Case
Report

Abstract

It has been reported that injuries and deaths due to
work accidents have risen in accordance with the
conversion of big production and industrial business
lines into smaller enterprises, flexible working
patterns, and new production ways since the late 20th
century. At a workshop that produce flour products,
the corpse of a 35 years old female worker was found
kneaded in dough in the electrical dough-making

machine. During the medical inspection and autopsy,
there were small particles of dough in her hair. Olii
muayenesi ve otopside, saclar arasinda beyaz renkte
kiiciik hamur bulasiklart oldugu, kiginin éliimiiniin
boyun omuru ve medulla spinalis yaralanmasi ve
boyuna basiya bagh mekanik asfiksi sonucu meydana
gelmis oldugu tespit edildi. The cause of the death
appears as the combination of the injury of the
cervical vertebrae and medulla spinalis and
mechanical asphyxia due to airway compromise..
Expert opinion revealed that there had been no
precautions and work safety and concluded it was a
work accident death. Through this case report we
aimed to emphasize the importance of individual,
socioeconomically and environmental factors playing
roles in the rise of injuries and deaths due to work
accidents in our country and the importance of
Ppreventive measures.

Key words: Work accident, death, forensic case.
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