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Ozet:

Bizim ¢alismamizla Van bélgesinde cesitli klinik 6rneklerden izole edilen Proteus vulgaris suslarinin antimikrobiyal
ajanlara duyarhliklarinin ortaya konulmasi amaclanmistir. Suslarin izolasyonunda Kklasik Kkiiltiir yontemleri
uygulanmis, identifikasyon ve antimikrobiyal ajanlara duyarhhgin ortaya konulmasinda ise Sceptor Gram negatif ID
paneller (Becton Dickinson-USA) kullamilmistir. Caliyjmada klinik 6rneklerden izole edilen toplam 78 P. vulgaris
susunun 68’i idrar, 4’ii kulak, 2’si yara, 2’si balgam, 1’i ampiyem ve 1’i umblikal 6rnekten izole edilmistir. Bu
suslara karsi en etkili antimikrobiyal ajanlarin amikasin (%92), siprofloksasin (%92), imipenem (%92), gentamisin
(%90), tobramisin (%90) ve norfloksasin (%85) oldugu belirlenmis; nitrofrantoine %95, sefazoline %93, ampisiline
%89 ve sefuroksime ise %86 oranlarinda direnc gelistigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Proteus vulgaris, antimikrobiyal duyarlilik testi, Van

Enterobactericeae familyasinda yer alan Proteus
bakterileri Gram negatif, 1-3x0.4-0.6 mikron
boyutlarinda, bazen daha uzun ya da kokobasil
goriinimiinde, sporsuz ve kapsiilsiiz bakterilerdir.
Toprakta, suda ve diskiyla kontamine materyallerde
bulunurlar (1).

Proteus vulgaris, Proteus penneri’ye ¢ok benzer,
fakat indol, salisin ve eskulin pozitiftir, ayrica TSI’de
hidrojen siilfiir olusturma ozellikleriyle Proteus
penneri’den ayrilirlar (2).

Proteus bakterilerince olusturulan idrar yolu
infeksiyonlart ~ uzun sireli ~ ve  persistan
infeksiyonlardir ve bobrek tasi olusumuna neden
olabilirler (3). Proteus’larin neden oldugu {iriner
sistem infeksiyonlar1 tedavisi gii¢ bakteriyemiye
neden olabilir. Boyle hastalarda 6liim oran1 %15-88
arasinda degismekle birlikte, bu oran predispozan
faktorlere bagli olarak degismektedir (4). Bu
bakteriler ayrica; yara infeksiyonlari, menenjit, organ
apseleri, Ozellikle yenidoganlarda gdobek kordonu
infeksiyonlar1 ve bu infeksiyonlardan kaynaklanan
epidemiler halinde goriilebilen sepsis ve menenjitlere
neden olabilmektedirler (1).

*Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim
Dali, VAN

**#Sa5lik Bakanlig, Yiiksek Thtisas Hastanesi, VAN

***K ocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim
Dali, AFYON

Yazisma Adresi: Dr. Hamza BOZKURT
Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi
Mikrobiyoloji ABD VAN

Proteus  bakterilerinin  de  dahil  oldugu
Enterobactericeae familyasinda yer alan bakterilerde
genis spektrumlu B-laktamlar, florokinolonlar ve
aminoglikozidleri kapsayan ¢ogu antimikrobiyale
direng gelisimi 6nemli bir problemdir (5).

Bu calismayla bdlgemizde izole edilen Proteus
vulgaris suslarinin antimikrobiyal duyarliliklarinin
ortaya konulmasi ve izole edilen suglarin klinik
orneklere gore dagilimmin ortaya konulmasi
amaglanmistir.

Gere¢ ve Yontem

Calismada kullanilan suslarin izolasyonu klasik
kiiltir yontemleri uygulanarak gerceklestirilmis,
identifikasyon ve antimikrobiyal ajanlara duyarliligin
ortaya konulmasi ise Sceptor Gram negative ID
panellerde (Becton Dickinson-USA) yapilmustir.

Tablo I: Proteus vulgaris suglarimin klinik érneklere gore
dagilimi

Materyal n %

Idrar 68 87,1
Kulak 4 5,1

Yara 2 2,6
Balgam 2 2,6
Ampiyem 1 1,3
Umblikal 6rnek 1 1,3
Toplam 78 100
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Tablo II: Proteus vulgaris suslarimin antimikrobial ajanlara duyarhiliklar

Antimikrobiyal ajan Test edilen say1 Duyarli say1 % Oran
Siprofloksasin 70 65 92.9
Amikasin 64 69 92,7
Imipenem 36 33 91,7
Gentamisin 52 47 90,4
Tobramisin 31 28 90.3
Norfloksasin 41 35 854
Seftazidim 41 32 78.0
Sefotaksim 61 47 77.0
Sefoperazon 26 19 73,1
Seftriakson 62 45 72,6
Ampisilin-Sulbaktam 15 10 66,7
Piperasilin 22 14 63,6
Aztreonam 39 24 61.5
Tikarsilin-klavulanat 60 34 56,7
Tikarsilin 60 34 56,7
Amoksisilin-klavulanik asid 58 32 55,2
Trimetoprim-sulfametoksazol 54 29 53,7
Tetrasiklin 74 25 33,8
Trimetoprim 41 13 31,7
Sefuroksim 56 8 14,3
Ampisilin 46 5 10,9
Sefazolin 42 3 7,1
Nitrofurantoin 41 2 4.9
Bulgular acisindan son derece Onemlidir. Bunun yanisira

Calismada klinik orneklerden izole edilen toplam
78 P. vulgaris susu incelenmistir. Bu suslarin 68’
idrar, 4’1 kulak, 2’si yara, 2’si balgam, 1’i ampiyem
ve 1’i umblikal 6rneklerden izole edilmistir. Izole
edilen P. vulgaris suslarinin klinik 6rneklere gore
dagillmi  Tablo 1’de, antimikrobiyal ajanlara
duyarliliklari ise Tablo 2’de sunulmusgtur. Tablo 2’de
goriildigiic  gibi  P.vulgaris suglarina en etkili
antimikrobiyal ajanlarin; siprofloksasin  (%93),
amikasin (%93), imipenem (%92), gentamisin (90),
tobramisin (%90) ve norfloksasin (%85) oldugu
belirlenmis, bununla birlikte nitrofurantoine %95,
sefazoline %93, ampisiline %89 ve sefuroksime ise

%86 oraninda diren¢ oldugu tespit edilmistir.
Tartisma

Bakteriyel infeksiyonlarin tedavisinde

antimikrobiyal duyarliligin  belirlenmesi, tedavi

Enterobactericeae familyasinda yer alan bakterilerde
oldugu gibi antimikrobiyal ajanlara direng gelismesi
onemli bir klinik problemdir. Cesitli bolgelerden
izole edilen P. vulgaris suslarinin antimikrobiyal
duyarliliklarinin  ortaya konulmasi bu bakimdan
O6nem arzetmektedir (5).

Gerek yurt diginda gerekse yurt iginde degisik
arastirmacilar  tarafindan konuyla ilgili cesitli
calismalar yapilmigtir. Kola ve ark. (6), P. vulgaris
suslarinda seftazidimin kullanimina bagl olarak
zaman igerisinde diren¢ gelisiminin gdzlemlendigini
bildirmislerdir.

Nayir (7), ¢ocuklarda yaptig1 bir ¢aligmada,
hastalar1 {i¢ gruba ayirarak alti aylik periyotlarda bu
hastalara ait idrar kiiltiirlerini incelemis ve birinci
grupta ilk ¢alismada %5.7 oraninda P. vulgaris izole
ettigini, ayn1 grupta ikinci ¢aligmasinda %4 oraninda
P. vulgaris izole ettigini bildirmistir. Ayrica Proteus
bakterilerinin yogun bakim initelerinden izole
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edildigi bildirilmigtir (8,9). Na’was ve ark. (10),
cogunlukla pily materyallerinden ve  idrar
numunelerinden izole ettikleri Proteus suslarinin
seftazidim ve aminoglikozidlere Onemli &lglide
duyarli olduklarini bildirmislerdir.

Erdemoglu ve ark. (11), P. mirabilis ve P. vulgaris
suslarinin da arasinda bulundugu Profeus suslarina
en etkili antibiyotiklerin norfloksasin, seftazidim ve
gentamisin oldugunu, ayrica amoksisiline %67
oraninda direng belirlediklerini bildirirken, aym
arastiricilar baska bir ¢alismada (12), Proteus
suslarinin  siprofloksasine %11 oraninda direngli,
%89 oraninda duyarli olduklarmi bildirmislerdir.
Kaygusuz ve ark. (13), P. mirabilis ve P. vulgaris
suslarinin da aralarinda bulundugu Proteus suslarina
en etkili antibiyotiklerin imipenem, siprofloksasin,
ofloksasin,  sefepim, tobramisin, gentamisin,
sefotaksim, seftazidim, sefuroksim ve amoksisilin-
klavulanat oldugunu, amoksisiline %54.2 oraninda
direng tespit ettiklerini bildirmislerdir. Efe Iris ve ark.
(14), idrardan izole ettikleri ve P. vulgaris suslarinin
da arasinda bulundugu Proteus suslarina en etkili
antimikrobiyal  ajanlarin  amikasin,  sefepim,
imipenem, siprofloksasin, ofloksasin, seftriakson ve
seftazidim oldugunu, buna karsin trimetoprim-
sulfametaksazol, = ampisilin—sulbaktama  yiiksek
oranda direng tespit ettiklerini bildirmigler ve
amikasinin  yliksek oranda etkinligine dikkat
¢ekmislerdir. Baysallar ve ark. (15), dort yillik siire
zarfinda idrardan izole edilen P. mirabilis ve P.
vulgaris suslarmin ¢esitli antibiyotiklere direng
durumlarim irdeledikleri ¢aligmalarinda, P. vulgaris
suslarina en etkili antimikrobiyal ajanlar amikasin,
imipenem, norfloksasin, seftazidim ve gentamisin
oldugunu; ampisiline yiiksek oranda direng tespit
ettiklerini bildirmislerdir. Dag ve ark. (16), Proteus
suslarin1 cerrahi alan infeksiyonlari, {iriner sistem
infeksiyonu ve bakteriyemilerden izole ettiklerini ve
bu etkenlerin  amoksisilin-klavulanata  %54.4,
ampisiline %72.7, seftazidime %27.3, aztreonama
%27.3, amikasine %9.1, seftriaksona %45.4,
sefoksitine  %18.2  imipeneme  %I18.2  ve
siprofloksasine %100 oraninda duyarli olduklarini
belirtmislerdir.

Bu ¢alismada elde edilen antimikrobiyal duyarlilik
sonuglari, amikasine duyarlilik yoniiyle iki
(10,13,15), siprofloksasine duyarlilik yoniiyle iic
(11,12,15), imipeneme duyarlilik yoniiyle ti¢ (11, 13,
15), gentamisine duyarlilik yd&niiyle i¢c (10-13),
tobramisine  duyarlililk  yoniiyle bir  (10,11),
norfloksasine duyarlilik yoniyle iki (12,13) ve
seftazidime duyarlilik yoniiyle bir (10) calismayla,
ayrica ampisiline direnclilik yoniiyle bir (13)
calismayla uyumlu bulunmustur. Daha 6nce yapilan
calismalarda P. vulgaris suglarimin daha ¢ok idrar
orneklerinden izole edilmis olmalar1 yoniindeki
bulgulari, c¢alismamizda izole edilen suslarin

Proteus Vulgaris’in Antimikrobiyal Duyarlilig

cogunun da idrar 6rneklerinden izole edilmis olmasi
yoniiyle uyumlu bulunmustur.
Hastane infeksiyonu etkenleri diginda sik gézlenen

patojenlerin antimikrobiyal duyarliliklarinin
belirlenmesi, bolgesel suslarin  antimikrobiyal
duyarliliklarmin  ortaya konulmasinin  yanisira,
polikliniklerde ampirik tedavilerde kullanilacak

antimikrobiyal ajanlarin olabildigince dogru olarak
kullanilmast agisindan énemlidir (17). Bu bakimdan
bolgemizden izole edilen P. vulgaris suslarinin
antimikrobiyal duyarliliklar1 ilk defa bu calismayla
ortaya konulmus ve iilkemizin diger bolgelerinden
izole edilen suslarin antimikrobiyal duyarliliklar ile
kargilagtirma olanagi bulunmustur.

Proteus Vulgaris Species Isolated From
Various Clinical Specimens And Their
Antimicrobial Susceptibilities

Abstract:

In our study we aimed to investigate the antimicrobial
susceptibilities of Proteus vulgaris strains isolated from
various clinics in Van Region. In order to isolate the
strains, we used conventional culture methods. Sceptor
Gram negative ID Panels were used to make
identification and antimicrobial susceptibility tests.78 P.
vulgaris strains were isolated, 68 of them were from
urine, 4 of them were from external ear canal, 2 of them
were from wound, 2 of them were from sputum, 1 of them
was from umbilical sample. As we determined; the most
effective antimicrobials against P. vulgaris were amikacin
(92%), ciprofloxacin(92%), imipenem (92%), gentamicin
(90%), tobramicin (90%) and norfloxacin (85%); the
resistance rates of nitrafurantoin, sefazoline, ampicilline,
sefuroxime were 95%,93%, 89%, 86%, respectively.

Key words: Proteus vulgaris, antimicrobial susceptibility
test, Van
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