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Ozet:

Amag: Van yoresindeki kdylerde yaygin olarak goriilen brusellozun, besicilik yapan insanlar ile, bunlarin
yetistirdikleri koyun, keci ve sigirlar arasindaki prevalansi degerlendirmektedir.

Yontem: Haziran 2002 - Eyliil 2002 tarihleri arasinda Van iline bagh bes koye gidilerek 558 insan, 336
koyun, 51 keci ve 129 sigirdan kan o6rnekleri alindi. Serumlara Rose Bengal (RB) ve standart tiip
aglutinasyonu (STA) testleri uygulandi.

Bulgular: Bruselloz seropozitifligi insanlarda RB ile % 26.7, STA ile % 27.2; koyunlarda RB ile % 19.6, STA
ile % 22.9; kecilerde RB ile % 21.5, STA ile % 21.5; si8irlarda RB ile % 20.9, STA ile % 21.7 oranminda
saptandi. Yoremizdeki bu oranlar, Tiirkiye genelinde biitiin illerden tesadiifi 6rneklemeyle alinan hayvan
serumlarinin brusella test sonuclari ortalamasinin oldukca iizerindedir.

Sonuc: Yurt genelinde ve 6zellikle de bolgemizdeki bruselloz miicadelesi, hedeflenen diizeyin ¢cok gerisinde

olup; asillama ¢alismalarina hizla ve titizlikle devam edilmelidir.

Anahtar kelimeler: Bruselloz, hayvan brusellozu, standart tiip aglutinasyonu, rose bengal testi

Bruselloz, brusella cinsi bakterilerle olusan;
koyun, kec¢i, sigir, manda ve domuz gibi
hayvanlarin etleri, siit ve idrar gibi viicut sivilari,
infekte siit ile hazirlanan siit trinleri, infekte
hayvanin gebelik materyalleri araciligr ile
insanlara bulasabilen bir zoonozdur (1-4).

Bugiin bir¢ok gelismis iilkede, bruselloz ya
tamamen eradike edilmis ya da kontrol altina
alinmigtir. Bu ilkelerde bruselloz bir meslek
hastalig1 seklinde tanimlanmakta olup, ¢iftgiler,
veterinerler, laboratuvar calisanlar1 ve hayvan
bakicilarinda goriilmektedir (1,3,4). Tirkiye’de
ise Bruselloz, hayvanlar arasinda olduk¢a yaygin
bir hastalik oldugu gibi, &6zellikle i¢ Anadolu,
Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde olmak
lizere insanlar arasinda da yaygindir (1,5-8).
Tiirkiye’de  koyun, ke¢i, inek ve manda
bulagsmada rol oynayan en 6nemli hayvanlardir
(5). Bruselloz; hayvanlarda abortusa, steriliteye,
siit ve ette verim kaybina sebep olan lokalize bir
hastalik tablosuyla seyrederken, insanlarda atesli,
septisemik bir hastaliktan ¢esitli doku ve organ
tutulumuna kadar, c¢ok c¢esitli klinik tablolar
seklinde goriilebilmektedir (1-4,9-11).
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Bruselloz klasik olarak titreme ile yiikselen
ates, asir1 terleme, bas agrisi, kiriklik, halsizlik,
kilo kaybi, bel agris1 ve yaygin viicut agrilar ile
kendini gdsteren bir klinige sahiptir (1-4,11,12).
Tim bu genel belirtilere ek olarak her hastada
degisebilen farklt klinik tablolar goriilebilir.
Bruselloz klinik olarak subklinik, akut, subakut
ve kronik seyir gosterebilir (2,13,14).

Bu calisma; halk sagligi ve hayvan endiistrisi
yoniinden biiyik 06nemi olan brusellozun,
bolgemiz insan ve hayvan populasyonundaki
seroprevalansin1 ortaya koymak ve Tirkiye’de
brusellozun sikligini yansitan bilgilere katkida
bulunmak amaciyla yapilmistir.

Gerec ve Yontem

Haziran 2002 — Eylil 2002 tarihleri arasinda
Van iline bagli Bagriyanik, Canik, Cakirbeyli,
Donerdere ve Gorindi  koylerine gidilerek,
besicilik yapan insanlar ile koyun, ke¢i ve sigir
cinsi hayvanlardan 7-8 ml vendz kan Ornegi
alindi. Alinan kanlar, Yiizincii Y1l Universitesi,
Tip Fakiiltesi, infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji ~ AD. laboratuvarinda, 2000
rpm/dakika hiz ile 5 dakika santrifiije edilerek
serumlar1 ayrildi ve c¢alisilincaya kadar derin
dondurucuda -20°C’de muhafaza edildi. 558
insan, 336 koyun, 51 ke¢i ve 129 sigirdan elde
edilen serum Orneklerinin tamaminda Rose
Bengal (RB) (Pendik) ve standart tiip
aglutinasyonu (STA) (Linear Chemicals) testleri
ile Brucella aglutininleri aragtirildi. Serumlar
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Tablo 1. Koyde besicilik yapan insanlarda Rose Bengal(RB) ve standart tiip aglutinasyonu(STA) test sonuglari

RB pozitif STA Titreleri
Koy ismi n olgular (%) 1550 1740 180 1/160  1/320 1/640  1/1280
Bagriyanik 71 8 (11.3) 1 4 1 1 - 1 1
Canik 148 42  (28.4) 13 8 17 - 4 - -
Cakirbeyli 136 43 (31.6) 10 7 11 11 3 1 -
Doénerdere 105 40 (38.0) 13 9 2 1 -
Goriindii 98 16 (16.3) - 2 -
TOPLAM 558 149  (26.7) 38 32 39 22 11 3
TOPLAM STA POZITIF OLGULAR: 152 (% 27.2)
Tablo II. Kboyde yetistirilen hayvanlarda Rose Bengal(RB) ve standart tiip aglutinasyonu(STA) test sonuglari
Hayvan cinsi RB pozitif STA Titreleri

Koy ismi () olgular (%) 150 1/40 1/80 1160 1320  1/640  1/1280
Canik Sigir (30) 11  (36.6) 6 2 3 - - - -
Cakirbeyli Sigir (65) 16 (24.6) 6 7 4 - - - -
Donerdere Sigir (34) 0 (0) - - - - - - -
TOPLAM 129 27 (20.9) 12 9 7 0 0 0 0

TOPLAM STA POZITIF OLGULAR: 28 (% 21.7)
Bagriyanik Koyun (193) 46  (23.8) 14 11 6 3
Goriindi Koyun (143) 20 (13.9) 3 3 - 2
Gorindii Keci (51) 11 (21.5) - 1
TOPLAM 387 77 (19.9) 11 13 15 21 16 6 6

TOPLAM STA POZITiF OLGULAR: 152 (% 22.7)

calisilmadan o6nce 56°C’de 30 dakika su koyunun 66’sinda (% 19.6) RB ile, 77’sinde

banyosunda bekletilerek inaktive edildi.

STA testi yapilirken, serumlar uygun tiipler
icinde 1/20, 1/40, 1/80, 1/160 seklinde diliie
edildi. Seri dilisyon tiiplerinin igine 0.5’er ml
standardize edilmis antijen ilave edildi. Ayrica
hazirlanan bir tiipte ise antijen kontrolu yapildi.
Antijen silispansiyonlar1 iyice karistirildiktan

0
sonra tiipler 37 C’ye ayarlanmis etiivde 24 saat

inkiibe edildi; daha sonra titreler okundu.
Okumada aglutinasyon gdzlenen son tiibiin
diliisyonu dikkate alindi ve 1/20 diliisyondan
itibaren aglutinasyon titreleri pozitif kabul edildi.

Bulgular

Calismaya dahil edilen bes kdyde, besicilik
yapan ve yaslar1 16 ile 65 arasinda degisen, 208’1
bayan, 350’si erkek olmak iizere toplam 558
kisinin 149’unda (% 26.7) RB testi ile, 152’sinde
(%27.2) STA testi ile bruselloz seropozitifligi
saptand1 (Tablo 1). Bu bes koyde yetistirilen 336

(%22.9) STA ile seropozitiflik saptanirken; 51
keginin 11’inde (% 21.5) hem RB ile hem de STA
ile pozitif sonuc¢ elde edildi. Sozkonusu
koylerdeki 129 sigirin 27’sinde (% 20.9) RB ile,
28’inde (% 21.7) STA ile bruselloz seropozitifligi
saptandi (Tablo 2).

Tartisma

Bruselloz ¢esitli yollardan insanlara bulasabilen
bir zoonoz olmakla beraber, en ¢ok bulasma ¢ig
siit ve siit Uriinleri (krema, peynir, vs.) ile
olmaktadir (1-5). Van golii havzasinin da iginde
yer aldigi Dogu Anadolu Bélgesinde ise en sik
bulas yolunun ¢ig siitten yapilan taze peynir ve
diger siit iirlinleri tiiketimi oldugu sdylenebilir (7-
9). Ilkbahar ve yaz aylarinda 6zellikle akut
olgular olmak {izere olgu sayisinda artis
olmaktadir (1,15-17). insana bruselloz bulagmas,
sindirim sistemi yani sira temas ve solunum
yoluyla da olabilir. Ayrica ender de olsa,
laboratuar kazalari, cinsel temas veya inkiibasyon
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déneminde alinmis kan ile yapilan transfiizyon ile
bulagmalar da bildirilmistir (4,5).
Brusellozun kesin teshisi, kan, kemik iligi ve

diger dokulardan  mikroorganizmanin elde
edilmesiyle konur (4,11,18,19).
Mikroorganizmanin cesitli  sebeplerle elde

edilemedigi durumlarda serolojik teshis Onem
kazanir (4). Bruselloz teshisi, halen yaygin olarak

seroloji ile konmaktadir (2,12). Hastalarin,
bruselloz  teshisi  almadan  Once  cesitli
antibiyotikleri sik¢a kullanmalar1 ve kronik

vakalarda kiiltiir ydntemlerinden sonu¢ almada
problemlerin olmas1 serolojik ydntemleri degerli

kilmaktadir (1).

Ciftgiler ve kirsal kesimde besicilikle
ugraganlar  arasinda  yapilan,  brusellozun
yayginligin1 belirlemeye yonelik c¢alismalarda
degisik oranlar bildirilmektedir. Yurt dis1

yayinlarda bruselloz seropozitifligi % 0 ile % 20
arasinda degismekte iken (20,21); yurdumuzda %
1.8’den, % 25’¢ kadar degisen oranlar
verilmektedir (22-26). Bizim ¢alismamizda koyde
yasayan ve besicilik yapan insanlarda RB ile
%26.7, STA ile % 27.2 oraninda pozitiflik
saptandi. Yurt ici ve yurt disinda yapilan
¢alismalarda ¢iftei ve besicilerdeki
seropozitifligin, diger risk gruplarina gore daha
yiksek diizeyde olmasi, brusellozun bolgedeki
hayvanlarda yaygin olmasinin  yani  sira,
besicilerin siitii elle sagmalari, kaynatmadan
peynir mayalamalari, bu peynirleri salamurada
bekletmeden taze tiiketmeleri, bir kisminin yeni
sagilmis siit igmeleri ve infeksiyonun bulagma
sekli ve korunma yontemleri konusunda yeterli
bilgiye sahip olmamalar1 ile a¢iklanabilir.

Tirkiye capinda bruselloz sero-surveyansini
belirlemek {izere 1997 yilinda c¢alismalar
baslatilan proje kapsaminda, iilke ¢apinda her ilin
dort ilgesinden tesadiifi Orneklemeyle 34 458
sigir ve 30 433 koyundan, toplam 64 891 serum
Ornegi toplandi. Biitiin serumlar Rose Bengal
plate test (RBPT) ile tarandiktan sonra, pozitif
sonuclar  kompleman  fiksasyon testi ile
dogrulandi. Bruselloz prevalansi sigir
populasyonunda %1.43, koyun populasyonunda
ise %1.97 olarak tespit edildi. Brusellozun siirii
prevalansini belirlemek icin ise her ilgenin dérder
koyil segildi ve 1313 sigir siiriisiinde %11.4 ve
1077 koyun siiriisiinde %15 olarak tespit edildi
(27).

Esendal ve ark.(28) bruselloz yoniinden siipheli
250 sigir serumunda RBPT ile % 47.2, SAT ile %
51.6; 250 koyun-ke¢i serumunda da RBPT ile %
37.6, SAT ile % 44.4 pozitif reaksiyon
saptamiglardir.

Yardimer ve ark. (29) abortus yapmis 101
koyuna ait kan serumundan, RBPT ile 59’unun
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(% 58.4), mikroaglutinasyon testi (MAT) ile de
64’iniin (% 63.4) seropozitif bulundugunu
bildirmislerdir.

Seyda ve ark.’nin Kars bolgesinde yaptiklari bir
calismada, incelenen 1580 koyun serum
orneginde plate test ile % 21.6, RBPT ile % 22.7,
SAT ile % 29.3 ve MAT ile % 37.1 oraninda
brusella aglutinin pozitiflikleri tespit edilmistir
(30).

Bizler de tesadiifi 6rneklemeyle belirledigimiz,
Van iline bagli bes koyde yetistirilen 336
koyunun 66’sinda (% 19.6) RB ile, 77’sinde
(%22.9) STA ile seropozitiflik saptarken; 51
kecinin 11’inde (% 21.5) hem RB ile hem de STA
ile pozitif sonug elde ettik. S6zkonusu kdylerdeki
129 sigirin 27’sinde (% 20.9) RB ile, 28’inde (%
21.7) STA ile bruselloz seropozitifligi saptadik.
Buldugumuz prevalans oranlari iilke
ortalamasinin ¢ok iizerinde olup; bruselloz
siipheli hayvan serumu tarama oranlarinin ise bir
hayli altindadir.

Degisik yerlerde yapilan c¢alismalarda elde
edilen farkli sonuglar, o bolgedeki brusellozun
yayginligina, kullanilan testlere ve seropozitif
olarak kabul edilen en diisiik titreye bagli olarak
degisebilir. Calismamizda 1/20 ve tizeri STA
titreleri seropozitif olarak degerlendirildi. Buna
bagli olarak seropozitiflik oranlarimiz diger pek
cok galismaya gore yiiksek bulundu. Ancak, etken
ile temasi gostermesi acisindan seroprevalansin
degerlendirilmesinde 1/20’lik titrenin de dikkate
alinmas1 gereklidir (31).

Tirkiye’de ve bdlgemizde Onemli bir halk
sagligt sorunu olan brusellozun Onlenmesi,
hayvanlarda brusellozun kontrolu ve
eradikasyonuna baglidir. Ozellikle kirsal kesimde
yasayan halk bilinglendirilmeli, ¢ig siitten peynir
ve yag imali onlenmelidir. Imal edilen peynirlerin
de en az 2 ay salamurada bekletildikten sonra
tilketilmesi dnerilmelidir. Ayrica hastaligin temas
yoluyla bulagmasini dnlemek i¢in veterinerlerin,
mezbaha g¢alisanlarinin ve besicilerin hayvan
atiklart1  ile temas etmemeleri ve eldiven
kullanmalar1 konusunda egitilmeleri gereklidir.

Brucellosis Seropositivity In Human And
Animal Population In Some Villages Of
Van Province

Abstract:

Aim: To evaluate of the prevalence of brucellosis
among sheep, goats, cattle and their owners in
villages of Van.

Method:Blood samples were taken from 558 humans,
336 sheep, 51 goats and 129 cattle from 5 villages in
the region of Van between June 2002 and September
2002. Rose Bengal (RB) and Standard tube
agglutination (STA) tests were applied to sera.
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Results: Seropositivity for brucellosis in humans,
sheep, goats and in cattle by RB were 26,7 %, 19,6 %,
21,5 % and 20,9 % and by STA were 27,5 %, 22,9 %,

21,5

% and 21,7 % respectively. These ranges

obtained from this region are higher then average

brucella test

results in animal sera obtained

randomly from different cities of Turkey.

Conclusion:

Brucellosis struggle is below of the

targeted levels in Turkey in general and especially in
this region and vaccination should be continued
swiftly and fastidiously.

Key words: Brucellosis, animal brucellosis, standard
tube agglutination, Rose-Bengal test.
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