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Standartlastirilmis Hizlarla COVID-19 Oliimleri
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OZET

Amag: Olim hizlarinda yas dagiliminin etkisini ortadan
kaldirmak icin standartlastirma teknikleri kullanilmaktadir. Tip
dinyasinin  COVID-19'a  baglt o6lum riskinin yasa gore
etkilendigi go6zlemlerinden yola ¢ikilan bu ¢alisgmada amag,
farkll demografik yapilara sahip bazi tlkelerin COVID-19 ile
iliskili 6lim hizlarint standartlastirarak karsilastirmaktir.

Gereg ve Yontem: Dokuz iilkenin benzer tarihlerdeki
COVID-19 olim verileri analiz edilmistir. Yasa 6zgi
olim sayilarinin veya oranlarinin  kullanildigs tlkeler
Avustralya, Kanada, halya, Hollanda, Polonya, Giiney
Kore, Ispanya, Isvicre ve Amerika Birlesik Devletleri’dir.
Verilere direkt standartlastirma (direct standardization)
yontemi uygulanmis ve 9 ilke i¢in hem kaba 6lim hizlar
(KOH), hem de standart 6lim hizlart (SOH) ve yas
bantlarina gbre Slum hizlar1 hesaplanmistir.
Hesaplamalarda o6lim hizlarini  standartlastirmak igin
Diinya Saglik Orgiiti (DSO) tarafindan énerilen standart
popiilasyon kullanilmistir. Ulkeler igin yas bantlarindaki
niifus tahmini Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiiti
(Organisation  for  Economic  Co-operation and
Development-OECD) veri platformundan elde edilmistir.
Bulgular: Bulgular incelendiginde, Ispanya ve Italya
(grubun en yasl ilkeleri) distnda KOHrank ve SOHrank
degerleri tim dlkeler icin aynidir. Ancak, iki tlke
arasindaki Slim hizlarinin karsilagtirilmasi
hedeflendiginde, bu karsilastirma KOH ile yaniltict
olabilir. Ornek olarak, Ttalya ve ABD'ye ait KOH
degerleri Ttalya 6lim hizinin (milyonda 334.5) ABD 6lim
hizindan(milyonda  50.3) 7 kat fazla oldugunu
gostermektedir, ancak bu oran SOH degerleri dikkate
alindiginda (sirast ile 129.7 ve 29.3) 4 olmaktadir. Benzer
olarak, Ttalya ve Avustralya'ya ait KOH orani 127 iken,
SOH degerleri dikkate alindiginda bu oran 86'dr.

Sonug: Toplumlardaki oSlim hizlart  toplumun yas
yapisindan etkilenir. Yagsin etkisini ortadan kaldirmas:
avantaji nedeniyle dlkeler arasindaki 6lim  hizlan
karsilastirmast SOH kullanilarak yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Koronaviriis, Mortalite, Olim Hizt

Giris

ABSTRACT

Objective: Standardization techniques are used to
eliminate the effect of age distribution at death rates.
Since it has been observed that the risk of deaths due to
COVID-19 is effected by age, this study has been carried
out with the aim of comparing COVID-19 related death
rates of some countries with different demographic
structures by standardizing them.

Materials and Methods: The COVID-19 death data of
nine countries (Australia, Canada, Italy, Netherlands,
Poland, South Korea, Spain, Switzerland and United
States) on similar dates are analyzed. The direct
standardization method was applied on the data. The
standard population used in the calculations is the one
recommended by the World Health Organization (WHO)
for standardizing mortality rates. Population estimation
in age bands were obtained from the OECD data
platform.

Results: The results show that, except for Spain and
Italy (the oldest two of the group), the CDR rank and the
SMR rank values are the same for all of the countries.
But when a comparison of the magnitude of rates
between any two countries is aimed, this comparison may
be misleading with the CDR. As an example, the ratio of
CDRs belonging to Italy and USA is 7, whereas this ratio
is 4 when SMRs ate considered. Similatly, for Italy and
Australia these ratios are 127 and 86 respectively.
Conclusion: Death rates in populations are affected by
the age structure of the population. SMR should be used
for comparing the magnitude of death rates between
countries due to its benefit in eliminating the effect of

age.
Key Words: Coronavirus, Mortality, Death Rate

tarafindan  giinlik  durum  raporlart  olarak
yayinlanmaktadir (1). Ayrica, diinya genelinde
glnliik vaka sayisi, iyilesme sayisi, 6lim sayist ve

Bildirilen toplam vaka ve Olim sayist ile 2019
koronaviriis hastaligt (COVID-19) ile ilgili yeni
vaka ve oOlim sayisi, Diinya Saglk Orgiitii

kritik durumdaki bireylerin sayist hakkinda bilgi
vermek icin cesitli web siteleti de mevcuttur (2-3).
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Veriler  incelendiginde ~ COVID-19'a  baglh
6limlerin sayim olarak sunuldugu goriilmektedir.
Bununla birlikte epidemiyolojik ve demografik
arastirmalarda, saglikla ilgili bir olayin meydana
gelmesi, hizlatin ve/veya oranlarin kullanilmasiyla
tanimlanir. Oliimler icin sikca hesaplanan bir hiz
kaba 6lim hizidir (KOH). KOH, popiilasyonun
yas dagilimint dikkate almaz ve bu nedenle ilgili
poptlasyondaki yasli/genc bireylerin yitksek orani
nedeniyle nispeten yiksek/distuk olabilir. Bu
dezavantajin Ustesinden, “standartlastirma”
tekniginin uygulanmasi ile gelinir. Standardize
edilmis 6lim hizt (SOH) olarak adlandirilan
standartlastirilmis  hiz, bir popilasyonun saglik
durumunu belirlemede, farkli popilasyonlarin
saglk  durumunu  belitlemede aynt
poptlasyondaki Olim hizlarint farkli zamanlarda
karsilastirmada kriterler saglar (4). Oliim hizlarinin
standartlastirtlmast COVID-19 icin daha da 6nem
kazanmaktadir, zira su anda hastalik hakkinda cok
fazla sey bilinmemekle birlikte, COVID-19'a baglh
6lum riskinin yastan etkilendigi diistinilmektedir.

ve

Bu caligmanin amaci, farklt demografik yapilara
sahip bazt ilkelerin COVID-19 ile iliskili 6liim
hizlarini standartlastirarak karsilastirmaktir.

Gerecg ve Yontem

Ulkeler, taranan kaynaklarda &lim sayist ya da
oranlarinin  yas  bantlarinda  gbre  verildigi
tlkelerden segilmis ve her ilkenin demografik
yapisina bir ipucu vermek amaciyla medyan yas
tahminleri verilmistir (3). Benzer tarihlerde 9
tlkenin COVID-19 6lim verileri analiz edilmistir.
Yasa 6zel COVID-19 nedeniyle 6lum sayilart veya
oranlart kullanilan dlkeler: Avustralya & (19
Nisan), Kanada © (17 Nisan), Italya @ (20 Nisan),
Hollanda ®) (21 Nisan), Polonya ©® (25 Nisan),
Giiney Kore (10 (24 Nisan), Ispanya (D (21 Nisan),
Isvicre (2 (21 Nisan) ve Amerika Birlesik
Devletleri’dir (1% (21 Nisan). Oran olarak elde
edilen bazt veriler, ilgili dlkenin toplam &lim
sayisina gbre sayilara doéntstirdlmustir. ABD
verileri i¢in, yas bantlarinin alt ve st sinirlart diger
tlkelerden farkli oldugundan dolayr bir déniisiime
ihtiyac  duyulmustur. Turkiye'den elde edilen
verilerde, yasa Ozel Olum sayilart veya oranlar
hentz yayinlanmadigindan Tirkiye ¢alismaya dahil
edilememistir. Ancak COVID-19 ile ilgili Turkiye
icin 21 Nisan verileri ile (14) KOH verilmistir. Yas
bantlarindaki nifus tahminleri verisi Organisation
for Economic Co-operation and Development
(OECD) veri platformundan elde edilmistir (15).

Veri Analizi: Kullanilan istatistiksel yontem direkt
standardizasyon yontemidir (direct
standardization). Bu yontemde k: yas bandi sayist

olmak Uzere, 11 ... tk yag bantlarinda 6lim hizlars;
n1 ... ng ise standart populasyon yas bantlarinda yer
alan birey sayisidir. Standartlagtirilmis hiz, her yas
band: icin yasa 6zel 6lim hizlart ri ve ilgili bantta
standart  popilasyondaki  birey  sayist  ile
carpimindan elde edilir.

Standartlastirilmis hiz i¢in formiil R=F1, rm; @,
Standart 6lim hizlart bir milyonluk standart bir
poptilasyonla hesaplandigindan, verilen kaba 6lim
hiz1 da milyonda olarak ifade edilmistir. Kullanilan
standart popiilasyon, Diinya Saglik Orgiiti (WHO)
tarafindan Onerilen popiilasyondur (16).

Bulgular
Ulkelerin ~ verileri ile hesaplanan kaba ve
standartlastirtlmis  6lim  hizlarr  Tablo 1 de

verilmektedir. Tablo 1’de popiilasyon tahminlerine
gbre en fazla ntufus ABD’ye ait iken, en dusik
niifuslu ilke Isvigre’dir. Ispanya ve Italya’da yaslt
tlkelerin medyan yaslart sirasiyla 44.9 ve 47.3 olup
diger tlkelere kiyasla daha yiiksektir. COVID-19
nedeni ile 6liim sayilar incelendiginde en yiksek
olum sayist olan ilke ABD (6,740) olurken, en
dusik Olim sayisinin  Avusturalya’ya (70) ait
oldugu goriilmektedir. Ispanya ve Italya (grubun
en yaslt iki iilkesi) hari¢, KOHrmnk ve SOHrank
degerleri tim dlkeler i¢in aymidir. Bu tabloda,
medyan cinsinden ifade edilen dlkelerin yas
yapilarina iliskin ranklarin, Olim hizi ranklarina
paralel oldugu da gérilmektedir. Tablo 1’ den
farkl ilkelerin 6lum hizlart ile ilgili karsilastirmalar
ve boylelikle 6limler hakkinda  ¢ikarimlar
yapilabilir. Bir 6rnek olarak Italya ve ABD'ye ait
KOH degerlerinin  (sirastyla  355.7 ve 50.3)
oraninin 7, SOH degerlerinin (sirastyla 129.7 ve
29.3) oraninin 4 oldugu goérilmektedir. Yine
tablodan gorildugi tzere; medyan yast 47.3 olan
Italya, medyan vyast 38.3 olan ABD ile
kiyaslandiginda daha yash bir popiilasyondur ve
Italyadaki nispeten fazla élimiin bir nedeninin de
tlkenin demografik yapist olacagt aciktir. Dolayisi
ile kargilastirmanin yas yapisinin etkisini ortadan
kaldiran  standartlagtirilmis  hiz  ile  yapilmasi
gerekir. Benzer olarak Italya ve Avustralya'ya ait
KOH degerlerinin orant 127 iken, SOH degerleri
dikkate alindiginda bu oran 86'dir. Bu mantikla,
tablodaki degerler kullanilarak farkll dlkeler
karsilastirilabilir.  Tablo 2 yas  yapilarinin
standartlastirilmis  hizlardaki etkisini  géstermek
tzere dizenlenmistir. Tablodan her tlke i¢in yasa
6zel 6lum hizlart ve bu hizlarin standart niifusa
6lum sayist olarak yansimast incelenebilir. Tablo 2
ile verilen Olim sayilarinin bir g6rseli Sekil.1’de
verilmistir.
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Tablo 1. Kaba Oliim Hizlari (KOH) ve Standartlastirilmis Oliim Hizlari (SOH) (Milyonda)

Ulke Popiilasyon Populasyon Yast ~ Covid-19 Oliim KOH (rank) SOH (ank)
Tahmini (2020) Medyan(rank) Sayilart
ABD 332,639,102 38.36) 16,740 50.3® 29.34
Avusturalya 25,873,480 37.96) 70 2.80) 1.5
Giiney Kore 51,973,817 43.70) 240 4.66) 2.66)
Hollanda 17,366,955 43.34 3,915 225.40) 100.5®
Ispanya 47,120,332 44.9@ 15,764 334.5@ 137.5M
Isvigre 8,768,526 43.16) 372 42.46) 17.8®
Italya 60,590,621 47.30 21,550 355.7M 129.7@
Kanada 37,646,600 41.10 607 16.1© 8.10
Polonya 37,917,039 41.70) 524 13.8M 7.30
Tiurkiye 83,393,408 31.500 2,259 27.1 -

Tablo 2. Yas Bantlarinda Oliim Hizlart ve Standartlastirilmis Niifustaki Oliim Sayilari (Milyonda)

Yas Bantlar

Ulke Olimler 09  10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69  70-79 80+
ABD YOOH®*) 0.07 022 172 546 1596 25.09 7858 174.51  552.57
SNOS(*) 0 0 0 1 2 3 6 7 11
Avusturalya  YOOH(®*) 0.00  0.00  0.00  0.00 0.30 0.64 3.38 12.89 32.69
SNOS(*) 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Giiney YOOH®) 0.00 0.00 0.00 0.28 0.36 1.75 5.41 19.79 60.48
Kore SNOS(*) 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Hollanda YOOH(®*) 0.00 050 135 281 6.91 36.33  161.30 722.30  2753.36
SNOS(*) 0 0 0 0 1 4 11 29 55
Ispanya YOOH®®) 0.46 0.81 456  9.03 21.86 70.41 256.25 1003.34 3362.96
SNOS(*) 0 0 1 1 7 18 40 67
Isvigre YOOH®*) 0.00 0.00 0.00 0.80 3.16 1.53 2437 119.10 534.25
SNOS(*) 0 0 0 0 0 2 5 11
Italya YOOH(*) 0.40 0.00 1.13  6.41 2045 8345 323.06 1084.99 2574.98
SNOS(*) 0 0 0 1 3 8 23 43 52
Kanada YOOH®) 0.00 0.00  0.41 0.58 3.49 3.29 19.81 31.13  225.82
SNOS(*) 0 0 0 0 0 0 1 1 5
Polonya YOOH®*) 0.00 0.27  0.00 1.67 2.70 7.00 2035  54.19 118.51
SNOS(*) 0 0 0 0 0 1 1 2 2
(HYOOH: Yasa Ozel Olim Hizi, SNOS: Standarlastirilmis niifustaki 6lim sayis
Tartigma gbzetim ve tespit, saglik hizmeti hazirhigi, bolgesel
dayaniklilik, acil hizmetlerin hazitligt) baz alarak
Kaba 6lim  hizlann  (KOHZler) bir  sorunun 200 bolgeyi giivenirlik acisindan siralamistir. Bu

buyukliginin gostergeleridir ve bu nedenle degerli
halk saghgi olgiitleridir (17). KOH yas dagilimint
dikkate almaz, bu nedenle SOH’iin popiilasyonlar
arasinda daha gtvenilir karsilastirmalar yapilabilmesini
sagladigt bilinir.

Ancak SOH, ulkeler arast o6lim  hizlarint
karsilastirmada kullanilirken; giivenli yorumunu
yapabilmek icin tlkelerde veya bélgelerde hastalik
yogunlugunu ve dolayisi ile &lim hizlarim
etkileyen diger faktbrleri de gbz 6niine almak
gerekir. Deep Knowledge Group COVID-19
konusunda 18.05.2020°’de temel 6 parametre
(karantina etkisi, devlet etkisi ve risk yonetimi,

bolgeler igerisinde calismamiz iilkeleri olan Isvigre
1, Avusturalya 8, Giney Kore 10, Kanada 12,
Hollanda 19, Polonya 28, Tiirkiye 37, Ispanya 45,
Italya 53 ve ABD 58nci sirada yer almaktadir (18).
Tablo 1’de verilen SOHm¥lar incelendiginde ise
6lum hizlar1 en digstik olandan en yiksek olana
dogru tlkeler sirast ile Avusturalya, Giney Kore,
Polonya, Kanada, Isvicre, ABD, Hollanda, italya
ve Ispanyadir. Buradan hareketle iilkelerin
glivenirliginin  tespitinde SOH degerlerine ek
olarak baska diger etkili diger parametrelerin de
g6z oOninde bulundurulmasi gerektigi ortaya
cikmaktadir. S6z  konusu calisma  dlkeler

Van Tip Derg Cilt:27, Say1:3, Temmuz/2020

294



Korkmaz ve ark. / COVID-19 Olim Hizlar1

50,00
I
S
¢ 4000
g
X
20,004
] T T == —
09 1019 et | k) 4045
Yag

Ulkeler

Avusturalya
Giney Kore

ispanya

lEagra
B taya
IO Kanada
I Poknyn

50-59 G069 T0-79

Sekil 1. Yas Bantlarina gore Ulke Bazinda Oliimlerin Standart Popiilasyondaki Dagilimi (Milyonda)

glvenilirlik seviyelerine gbre 4 gruba ayirmistir.
Buna gore sirast ile (en glvenilir gruplarda) 1.
grupta; lIsvicre, Avusturalya, Giiney Kore ve
Kanada, 2.grupta; Polonya ve Tturkiye, 3.grupta ise
Italya Amerika, Hollanda ve Ispanya yer
almaktadir. Tablo 1’de SOHrwklara gore iilkeler
benzer sekilde gruplanirsa elde edilen siralama
Hollanda disinda benzerdir. Deep Knowledge
Group’un verilerine gore tlkeler icinde en glivenli
iilke Tsvicre ve en riskli iilke Tspanya olarak tespit
edilmistir. Tablo 1 de verilen SOHm¥lar bu
sonucu destekler niteliktedir. Buradan
SOHrnFlarin genel olarak iilkelere iliskin fikir
veren bir kriter oldugunu ancak olimi etkileyen
demografik yapir disinda faktérler varsa onlara da
gerek duyuldugu séylenebilir.

Literatiirde enfeksiyon hastaliklart konusunda yapilmis
ve standartlagtirilmis hizlar kullanilarak yapilmug farkl
calismalar mevcuttur.

Lau ve ark. (2010) ¢alismalarinda 2002-2003 yillarinda
dinya genelinde 916 Sliime yol acan ve 8.422 kisiye
bulasan Siddetli Akut Solunum Yolu Sendromu
(SARS) salgininin epidemiyolojik 6zelliklerini Hong
Kong, Pekin ve Tayvan'da incelemisler ve bu
bélgelerin Slum hizlarim karsilastirmuslardir. SARS'in
bélgeler  arasindaki  epidemiyolojik  &zelliklerini
karsilastiran cok az epidemiyolojik ¢alisma oldugunu
belirten arastiricilar, benzer konaket ve viral genotipli
virlisin ¢ popilasyonda SARS epidemiyolojisindeki
benzerlik ve farklhiliklart tanimlamayr amaglamiglardir.

Aragtiricilar galismada standartlastirlmis ‘case fatality
ratio’ kargilastirmalart yaparak 3.336 SARS hastasinda
cinsiyet, saglik calisani durumu ve hastane durumu
icin ileri yasin, daha yiksek sayida Olimle iligkili
oldugunu bulmuslardir (19). Calismamizdaki tablolar
incelendiginde medyan ranklarinin 6lim hizi ranklar
ile paralelligi ve 6lum sayilarinin yas bantlart artarken
artmast COVID-19un etkiledigi kitlenin SARS1n
etkiledigi kitle ile benzer yas yapisinda oldugu
s6ylenebilir.

Aldridge ve ark. (2020) calismalarinda Uluslararast ve
Ingiltere verilerini kullanarak, Afrika kékenli, Asyali ve
azinlik  etnik  gruplarinda  COVID-19  kaynakli
enfeksiyon  ve riskinde arttis  oldugunu
belirtmisler, buna bagli olarak da Ingiltere Ulusal
Saglik Hizmeti (National Health Service-NHS) de
Ingiltere'nin bildirdigi COVID-19 testi pozitif olan
hastalara ait verileri kullanarak Ingiltere'deki azinlik
etnik  gruplarinda riskini  aragtirmay1
amaclamistir. 1ngiltere'nin tim nifusu kullanilarak
verilerde  yasa  ve  cografi  bolgeye  gobre
standartlastirllmis  6lim  hizlart hesaplanmig, etnik
gruplarin cografi bolgeye uyum sagladiktan sonra bile
COVID-19'dan Slim riskinin arttgina dair kanitlar
oldugunu vurgulanmstir (20).

Ayrica son zamanlarda Ingiltere ve ABD'de COVID-
19'dan; Afrika kokenli, Asyali, Latin ve azinlikta olan
etnik gruplarda beyaz yerlilere gére daha yitksek Slim
riski bulunduguna dair kanitlar ortaya atildigindan (20)
Nikoloudis ve ark. (2020) bu gruplarn karsilastirmada

olum

olum
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standartlastirilmis  6lum  hizlarint  kullanmuslardir.
Arastirictlar 6lim hizlarindaki esitsizlikten yola ¢ikarak
Ingiltere'deki etnik azinliklarin ortalama olarak beyaz
Ingiliz niifusundan daha geng olmast ve bu nedenle de
en azindan teoride daha az hassas olmasi, muhtemelen

genetik olan diger faktorlerin  varligina  isaret
etmektedir sonucuna ulasmuslardir (21).
Bu calismada da Tablo 1T'deki Olim sayilar

incelendiginde ABD, KOH stralamasinda 4. sirada yer
alirken SOH bakimindan 3. sirada yer almaktadir.
Dolayist ile 6lumlere iligkin standartlastirma islemi
yapildiktan sonra tlkeler karsilastinldiginda ortaya
ctkan farklar niifusun demografik yapisina veya diger
faktorlere  iliskin  daha  glivenilir  ¢ikarimlarda
bulunmamizi saglamaktadir.

Sonug olarak yasin etkisinin ortadan kaldirilmasinda
sagladigt faydalar nedeniyle ilkeler arasindaki Slim
hizlarinin biiyiikliging karsilastirmak icin kaba 6lim
hizlart  degil, standartlastinlmis  Slim  hizlan
kullandmalidir.

Son not: Bu c¢alismada yapian karsilastirmalar ve
degerlendirmeler ayni haftadaki verilerle (17-25 Nisan
(2020) yapilmistir. Salgtnin  baslangic tarihi (yakin
olmasina  ragmen)  Ulkeler arasinda  farklilik
gosterebileceginden, incelenen veriler her tlke icin
salgin egrisinin ayni giiniine kargilik gelmeyebilir. Her
ne kadar calisma amacini etkilemese de, bu durum
incelenen ham verilere iliskin bir dezavantaj olarak
disuntlebilit.
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