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Nadir Bir Olgu: Titanyum Hipersensitivitesi

A Rare Case: Titanium Hypersensitivity
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OZET

Metallere karsi eritem, kagintilt papulevezikiler lezyonlar
gibi hipersensivite reaksiyonlarinin  gerceklesebildigi
bilinmektedir. Berilyum, nikel, kobalt, krom sensitize
edici metaller olarak bilinmektedir. Titanyum, tantalyum,
vanadyum nadiren bildirilmistir. Hastamizda distal fibula
kirig1 nedeni ile internal tespit yaptiktan sonra cilt
lezyonlar1 gelisti. Hastamizin cilt lezyonlarina yoénelik
farkli tedaviler uyguland:i ancak hicbir medikal tedaviye
cevap vermeyen lezyonlar implant c¢ikarimi ile kayboldu.
Bu yazida nadir olan titanyum aletjisine dikkat ¢ekmeyi
amacgladik.

Anahtar Kelimeler: Metal hipersensitivitesi,
ortopedik cerrahi

titanyum,

Giris

Toplumun biytk bir kismi her yil kemik ve
eklemin dejeneratif degisiklikleri, kiriklar, kemik
timorleri gibi hastaliklardan etkilenmektedir. Bu
hastaliklarin tedavisinde siklikla cerrahi
gerekmekte ve uygulanan cerrahi tedavi esnasinda
biyomateryaller kullanilmaktadir. Insan viicudu ile
temas eden materyaller bazi istenmeyen yan
etkilere neden olarak saglik acisindan riskler
olusturur. Bu  sebepten  dolayt  cerrahide
kullanilacak  materyalin = Ozelliklerinin  ¢ok  iyi
bilinmesi gereklidir (1). Metalik biyomateryaller
daha yiiksek stabiliteye sahiptir ve sterilizasyonu
daha kolaydir ancak viicutta farkli reaksiyonlara
neden olabilmektedir. Son yillarda
biyomateryallerin kullanimi artmistir. Cogunlukla
kullanilan biyomateryaller paslanmaz celik, kobalt-
krom bazli alagimlar ve titanyum alagimlaridir.
Titanyum inert Ozellige sahiptir ve alerjik
reaksiyon riski yok denecek kadar azdir (2). Bu
yazida sindesmos yaralanmasinin eslik ettigi distal
fibula kirigt nedeni ile internal fiksasyon
uyguladigimiz bir hastada gelisen ve medikal
tedaviye cevap vermeyen cilt lezyonlar ile
seyreden bir hipersensitivite reaksiyonunu sunarak
farkindaligt artirmayt amagladik.

ABSTRACT

It is known that hypersensitivity reactions such as
erythema, itchy papulovesicular lesions against metal can
occur. It is known as beryllium, nickel, cobalt, chrome
sensitizing metals. Titanium, tantalum, vanadium are
rarely reported. The skin lesions developed after internal
fixation with distal fibula fracture in our patient. The
different treatments were applied for skin lesions of our
patients but lesions which did not respond to any medical
treatment disappeared by implant extraction. In this
article we aimed to draw attention to the rare titanium
allergy.
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Olgu Sunumu

Otuz bir yasinda erkek hasta distal fibula kirigi
nedeniyle opere edildi. Titanyum plak ve vida ile
internal tespit yapildi. Operasyondan yaklagik 3
hafta sonra hasta cilt lezyonlariyla basvurdu
(Resim 1). Hastanin daha Onceden bilinen
herhangi bir alerji 6ykiisii yoktu. Fizik muayenede
tim vicutta kasintili makiler yer yer bulloz
lezyonlar ~ mevcuttu. Hastaya  dermatoloji
konsiiltasyonu istendi. 10 parametreden (akar
karisimi, tahil karisimi, hamam bdcegi, yabani ot
kartsimi, yumurta, agac karisimi, ¢imen karigimi,
et, histamin, negatif kontrol) olusan prick testi
yapildt ve tim parametreler negatif olarak rapor
edildi. Hastaya medikal tedavi baslandi. Hasta
lezyonlart medikal tedaviye ragmen gerilemedi ve
hastadan ~ dermatoloji  klinigince  dermatitis
herpetiformis, ndérotik  ekskoriasyon, bulléz
pemfigoid taniari ile biyopsi alindi. Biyopsi
sonucu “dermiste perivaskiler alanda lenfositlerin
hakim oldugu hafif mikst iltihabi infiltrat, nérotik
ekskoriasyon ile kismen uyumlu” olarak rapor
edildi. Cilt lezyonlarina yonelik medikal tedavinin
tekrar dizenlenmesine ragmen kir saglanamadi.
Bunun tzerine hastanin semptomlarinin titanyum
hipersensitivitesine bagli olabilecegi disiiniilerek

*Sorumlu Yazar: Dr. Sehmuz Kaya, Van Bélge Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ortopedi Klinigi, 65000, Van
Gsm:0 (544) 442 20 75, E-mail: drsehmuzkaya@gmail.com
Gelig Tarihi: 08.06.2017, Kabul Tarihi: 22.06.2017



Kaya ve ark. / Titanyum Hipersensitivitesi

kaynamanin  radyografik  olarak da  yeterli
oldugunun gériillmesi lizerine operasyon sonrasi
60.giinde hastanin ~ implantlar cikartildi.

Implantlarin  ¢tkartilmasindan  bir hafta sonra
klinik olarak belirgin sekilde lezyonlar geriledi ve 3
hafta sonra lezyonlar tamamen yok oldu.

Resim 1. Hastada gorilen cilt lezyonlart.

Tartigma

Guniimizde ortopedik cerrahideki gelismelerle
beraber biyomateryallerin  kullanim alanlari da
artmaktadir. Hasta ve hastaligin durumuna gére en
uygun materyalin secilmesi sonuclar acisindan
o6nemlidir. Uygun secimin yapilabilmesi i¢in ise bu
materyallerin  tim  Ozelliklerinin, birbirleri ile
etkilesimlerinin, Ustiinlik ve dezavantajlarinin
bilinmesi ¢ok o6nemlidir. En uygun biyomateryal

seciminde olusabilecek komplikasyonlart
minimuma indirmek amaclanir. Gunimizde
bircok metalik biyomateryal kullanilmaktadir. Ama
en yaygin olarak kullanilan metalik biyomateryaller
paslanmaz celik, kobalt-krom bazli alagimlar ve
titanyum alasimlaridir (3).

Titanyum ve titanyum alasimlart olduk¢a iyl
Ozelliklere sahiptir. Alerjik reaksiyon riskinin
oldukc¢a dustk olmasi, toksik olmamasi, manyetik
ozelliginin olmamasi, kiicik boyutlu implantlarin
rahatlikla Gretilebilmesi gibi avantajlart gintimizde
titanyumun ortopedik cerrahi alaninda kullanimini
artirmaktadir.  Bunun  yami  sira  elastisite
modiliistinin orta seviyede olmast, yorgunluk
direncinin ytksek olmast, yeterli korozyon direnci
ve disiik agirliginin olmast da diger avantajlaridir
(4). Her ne kadar diger biyolojik materyallere
ragmen alerji riski disik olsa da bizim
vakamizdaki  gibi  kasintili  lezyonlar:t  olan
hastalarda titanyum varligi ve hipersensitiviteye
neden olabilecegi akilda bulundurulmalidir.
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