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OZET

Amag: Bu calismanin amact 1 gin ve 1 hafta sire ile
devamli olarak kola, portakal suyu ve distile suya maruz
birakilan yiiksek viskoziteli universal bulk-fill kompozit
rezinin renk stabilitesinin degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Calismamiz icin bir adet yiksek
viskoziteli universal bulk-fill kompozitten paslanmaz
celik kalip kullanidlarak 5 mm c¢apinda ve 2 mm
kalinliginda toplam 36 adet disk seklinde &rnek
hazirlandi. Hazirlanan 6rnekler kullanilan iceceklere gére
rastgele 3 gruba ayrildi (n=12). Her O6rnegin icecege
maruz birakilmadan 6nce baslangic renk Slctimleri
yapildi. Daha sonra tim Ornekler, 37 © C'de bir etivde
ilgili icecek igerisinde saklandi. Bu siire¢ 1 hafta boyunca
devam ettirildi ve 1. gin ve 1. hafta sonunda renk
Olgimleri tekrarlandi. Veriler SPSS V23 programi ile
analiz edildi. Gruplar arast karsilastirmalar tek yonla
varyans analizi ile incelendi.

Bulgular: Test edilen icecek gruplarinin  bulk-fill
kompozitin renk degerleri (AE; AE; AL;, ALy Aa;j Aay,
Ab; ve Aby tzerindeki etkileri istatistiksel olarak analiz
edildi. Tim parametreler tizerinde iceceklerin ve zamanin
istatistiksel olarak anlami seviyede etkilerinin oldugu
tespit edildi (p<0,05).

Sonug: Yiksek viskoziteli bulk-fill kompozitlerin asidik
iceceklere maruz kalmasit maruziyet stresi ile dogru
orantili olarak renk degisimine neden olmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Asidik icecek, bulk-fill kompozit,
universal kompozit

Giris

Gunumizde dental alanda bir¢ok farkli restoratif
materyal olmasina ragmen, kompozit rezinler dis
hekimlerinin ilk tercihi olmay1 strdirmektedir (1).
Bu durumun en Onemli nedeni Ustin estetik
ozellikleri, dis dokusuna gostermis oldugu baglantt
ve konservatif dis preparasyonuna imkéan tantyor
olmasidir (2). Kompozit rezinlerle gerceklestirilen

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to evaluate the color
stability of high-viscosity universal bulk-fill composite
resin, which is continuously exposed to cola, orange juice
and distilled water for 1 day and 1 week.

Material and Method: For our study, 36 disc-shaped
samples with a diameter of 5 mm and a thickness of 2
mm were prepared using a stainless steel mold from a
high-viscosity universal bulk-fill composite. The prepared
samples were randomly divided into 3 groups according
to the drinks used (n = 12). Initial color measurements
were made before each sample was exposed to the drink.
All samples were then stored in the respective beverage
in an incubator at 37 ° C. This process was continued for
1 week, and color measurements were repeated at day 1
and at the end of week 1. The data were analyzed with
SPSS V23 program. Comparisons between groups were
analyzed by one-way analysis of variance.

Results: The effects of the tested beverage groups on
bulk-fill composite color parameter values (AE1, AE2,
AL1, AL2, Aal, Aa2, Abl and Ab2) were statistically
analyzed. It was determined that drinks and immersion
time had statistically significant effects on all parameters
(p <0.05).

Conclusion: Exposure of high viscosity bulk-fill
composites to acidic beverages causes color change in
direct proportion to the immersion time.

Key Words: Acidic beverages, bulk-fill composite,

universal composite

restorasyonlarda inkremental
teknik  standart

yontemdir (3). Ve

tabakalama yani
olarak uygulanan bir klinik
posterior dislerde uygun
monomer déniasumu saglamak (4, 5),
polimerizasyon blzilme stresini azaltmak (6);
anterior dislerde ise dogal estetik yapinin uygun

sekilde  taklit edilebilmesi icin  tabakalama
vapilmas:t sarttir (7). Ancak c¢ogu klinisyen
inkremental teknigi ugrastirici, uygulama
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hassasiyeti gerektiren ve zaman alan bir prosediir
olarak  gbérmektedir  (8). yant  sira
arastirmacilar da bu teknikte tabakalama esnasinda

Bunun

olusabilecek mikrobosluklara ve nem
kontaminasyonuna dikkat c¢ekmektedir (9, 10).
Tum bu sorunlardan yola ¢kilarak rezin

formiillasyonunda uygulanan yenilikler ise alternatif
yeni rezinlerin dogusunu saglamisur (11). Ve
restoratif dis hekimligine tanitilan bu yeni nesil
rezinler  bulk-fill kompozitler (BF) olarak
isimlendirilmistir (12).

Bulk-fill kompozitler derin kavitelerde 5mm ye
kadar tek tabaka halinde kullanilabilir rezinlerdir
(13). Sahip olduklart modifiye aktivator sistemleri,
azaltilmis doldurucu yikd ile arttirilmis doldurucu
boyutu sonucu aktivasyon sireleri de oldukc¢a
kisalmistir (14). Her ne kadar Uzerinde hem fikir
olunan bir siiflamalart  yoksa da mekanik
ozellikleri akiskan kompozitlere benzeyen BF ler
distk viskoziteli ve konvansiyonel kompozitlere
benzeyenler ise yiksek viskoziteli BF olarak
tanimlanmaktadir (15). Intraoral sartlara daha
dayanikli olmalart  ve klinik uygulamalarinda
Uzerinin  bir  konvansiyonel kompozit ile
kapatilmasina  ihtiya¢  duyulmamas:  sebebiyle
yiksek viskoziteli BF ler giinimiizde oldukea
tercih edilen rezinler haline gelmistir (12).
Klinisyenlerin  yiksek  viskoziteli ~BF  ler
konusundaki en buyiik geri bildirimi tek tabaka
olarak kullaniliyor olmast avantajinin yani sira
kisitlh renk seceneklerine baglt yetersiz estetik
Ozellik sergiliyor olmasidir (16). Bu dezavantaji
dikkate alan Uretici firmalar bukalemun efekti ile
uyum-etkisine sahip ve Kklinikte renk sec¢imine
gerek kalmadan, temastaki dis dokular ile renk
eslesmesi saglayan yiksek viskoziteli universal BF
leri satiga sunmustur (16, 17).

Renk eslesmesi anatomik form kompozit
restorasyonlarin klinik 6mirlerini 6n gbérebilmek
icin oldukc¢a 6nemlidir ve Bitrlesik Devletler Halk

4

Sagligr Sistemi (USPHS) tarafindan mevcut
restorasyonlarin  kalitesini degerlendirmek icin
kullanilan  parametreler  igerisinde de  yer

almaktadir (18). Ancak intraoral sartlarda farkl
iceceklerin etkisine maruz kalan rezin ylzeyinde
meydana gelen etkilesim sonucu arzu edilmeyen
renk degisimleri gorilebilmektedir (19). Disik pH
derecesine sahip asidik iceceklerin ise rezinlerin
matriks yapisinda degradasyona neden oldugu
bilinen bir gercektir ve buna bagli olarak renk
degisimi goérildigini rapor eden caligmalar vardir
(20). Ancak yiksek viskoziteli universal bulk-fill
kompozitlerin  asidik  iceceklerle  etkilesimini
degerlendiren herhangi bir calismaya tarafimizdan
rastlanmamaistir.

Bu calismanin amact yiksek viskoziteli universal
bulk-fill kompozitlerin farkli zaman dilimlerinde
distile su, portakal suyu ve kolaya maruziyeti
sonrast meydana gelen renk degisimlerinin
incelenmesidir.

Gereg ve Yontem

Orneklerin Hazirlanmasi: Calismamizda bir adet
yiksek viskoziteli universal bulk-fill kompozit
(SDR  Plus U, Dentsply Sirona Company,
Konstanz, Almanya) kullanildi. Paslanmaz celik
kalip kullanilarak 5 mm c¢apinda ve 2 mm
kalinhiginda toplam 36 adet disk seklinde &rnek
hazirlandi (Sekil 1). Materyal paslanmaz gelik kalip
icerisinde bogluk kalmayacak sekilde yerlestirildi.
Materyal yiizeyine polyester strip ve ince bir siman
camut konularak fazlaligin uzaklagtirilmasi saglandi.
Akabinde yiiksek performansli LED (D-Light Pro,

GC  Corporation,  Leuven,  Belcika) ile
1400mW/cm? gicinde Imm mesafeden 20 sn
boyunca polimerize edildi. Yizeylerin

standardizasyonu icin tim Ornekler su sogutmast
altinda dakikada 150 siklusa sahip 600, 800, 1000
ve 1200 gritlik rotasyonel silikon karbit kagitlarla
zimparalandr.  Hazirlanan  Ornekler  ultrasonik
temizleyicide (DB 4820 Ultrasonik Temizleme
Cihazi, Foshan COXO Medical Instrument Co.,
Ltd., Guangdong Province, Cin) 10 dk boyunca
temizlendi ve 24 saat boyunca 37 °C deki etiivde
(UN 110, Memmert GmbH + Co.KG, Almanya)
distile su icerisinde bekletildi.

Renklendirme Prosediirii: 36 adet 6rnek kullanilan
iceceklere yani kola, portakal suyu ve distile su i¢in
12 6rneklik 3 gruba ayrldi. Her 6rnegin icecege
maruz birakilmadan 6nce baslangi¢ renk 6lgimleri
yapildi. Daha sonra tum 6rnekler, 37 ° C'de bir
etiivde ilgili icecek icerisinde saklandi. Bu siireg 1
hafta boyunca devam ettirildi ve 1. glin ve 1. hafta
sonunda renk Ol¢timleri tekratlandi. Aynt protokol
calismada  kullanidan  tim  icecekler  icin
gerceklestirildi. Calismamizda kullanilan
iceceklerin orijinal pH seviyelerinin korunabilmesi
icin her icecek glnliik olarak degistirildi ve pH
metre (Lutron PH-208, Netes Mithendislik AS.,
Istanbul, Tirkiye) yardimi ile 6lgiildii. Ornekler
renk Ol¢imlerine tabi tutulmadan distile su altinda
yikandi ve temiz bir kagit mendil ile kurutuldu.

Renk Degisiminin Saptanmast: Orneklere ait L, a
ve b degerlerinin 6l¢limleri spektrofotometre
(Spectroshade™ Micro, MHT, Italya) yardimiyla
yapildi. Olgiim igin 6rnekler nétral gri bir arka
fona yerlestirildi ve Olcime uygun olarak
pozisyonlandirildt. Iceceklere maruziyet éncesi ve
sonrast renk 6l¢cumleri tekrarlandi.
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Sekil 1. Paslanmaz kalip yardimiyla tretilen bulk-fill
kompozit 6rnek

DORMON H 5 =os=ce—

Sekil 2. Orneklerin Baglangic Spektrofotometrik

Olcimi

Spektrofotometre yardimiyla tespit edilen CIE
L*a*b* degerleri bilgisayar ortamina aktarildi
(Sekil 2 wve Sekil 3). Renk degisiminin
hesaplanmasinda (AE) su formil kullanildi:

AE = [(AL*)2 +(Aa*)2 + (Ab*)2]1/2

Elde edilen AE degerinin klinik kullanim: etkileyip
etkilemedigi ve olusan renk farkinin anlasilabilirligi
icin su kritetler kullanildi:

AE>3,3 oldugunda klinik olarak biitiin gézlemciler
renk farkini gbrsel olarak ayirt edebilir.

AE=1 oldugunda gdézlemcilerin %50
farkini g6rsel olarak fark edebilir.

AE<1 oldugunda ise klinik olarak fark edilemez
(13).

Baslangic ve 1. giin arasindaki renk degisimleri
AE4, 1. gin ve 1. hafta arasindaki renk degisimleri
AE; olarak hesaplandi. Ayrica baslangic ve 1. giin
ile 1. giin ve 1. hafta arasindaki AL, Aa ve Ab
degisimleri de kaydedildi.

si renk

Sekil 3. Orneklerin 1. Hafta Spektrofotometrik Olgiimii

Istatistiksel Analiz: Veriler SPSS V23 programi
(IBM Corp., Armonk, NY, ABD) ile analiz edildi.
Gruplar arasi kargilastirmalar tek yoénli varyans
analizi ile incelendi. Gruplar ici kargilastirmalar ise
esli Ornekler t testi ile degerlendirildi. Analiz
sonuglart ortalama ve standart sapma olarak
sunuldu. Onem diizeyi p<0,05 olarak alindi.

Bulgular

Test edilen icecek gruplarinin AE: AE» ALj, AL,
Aai; Aaz, Aby ve Ab; degerleri istatistiksel olarak
analiz edilmis ve grup ortalamalan ile standart
sapmalari Tablo 1 de 6zetlenmistir. AE; ortalama
degerleri gruplara gére farkliik gostermektedir
(p=0,002). En yiksek AE; ortalama degeri kola
grubunda (1,0888) elde edilitken bunu sirasiyla
portakal suyu (0,4847) ve distile su (0,4548) takip
etmistir. AE; ortalama degerleri acisindan da
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur  (p<0,001). Kontrol grubunda
ortalama AE; degeri 0,4625 iken, portakal suyunda
1,3848 ve kolada ise 2,4847 olarak hesaplanmistir.
Tum igecek gruplart arasinda fark vardir ve en
yiksek degisim her iki zaman araligt icin de kola
grubunda gozlemlenmistir. Igecek gruplart kendi
icinde degerlendirildiginde ise kontrol grubu olan
distile su grubu hari¢ diger tim gruplarda ortalama
degerlerde artts mevcuttur.

Icecek gruplart arasinda AL; ve Al ortalama
degerleri agisindan anlamli bir fark mevcuttur
(p=0,030) (p<0,001). Distile su grubunda AL,
degeri -0,3667 iken, portakal suyunda -0,3592 ve
kolada -0,8792 olarak formilize edilmistir. ALs
acisindan en yitksek ortalama deger distile su
grubunda (-0,3325) bulunmustur. Bununla birlikte
hem AL; hem de AL; ac¢isindan en dusitk ortalama
degerler ise kola grubuna aittir.

Gruplar arasinda Aa; ve Aaz degerleri bakimindan
anlamli bir farklilik s6z konusudur (p<0,001). En
yiksek matematiksel degisim her iki zaman
araliginda da kola grubunda gézlemlenmistir ve
bekletme siiresinin artist ile birlikte kontrol grubu
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Tablo 1. Gruplar Arasi ve Gruplar I¢i Karsilastirmalar

Distile Su (Kontrol) Portakal suyu Kola p**
Delta E1 0,4548 £ 0,2198a 0,4847 + 0,4182a 1,0888 + 0,6229b 0,002
Delta E2 0,4625 £ 0,2020a 1,3848 + 0,2792b 2,4847 £ 0,4830c <0,001
p* 0,932 <0,001 <0,001
Delta L1 -0,3667 + 0,2083a -0,3592 + 0,4664a -0,8792 + 0,7462b 0,030
Delta L2 -0,3325 + 0,2748a -1,2475 + 0,2971a -1,8483 £ 0,5905b <0,001
p* 0,756 0,001 0,013
Delta al 0,1050 £ 0,1015a 0,1133 £ 0,0719a 0,3508 £ 0,2073b <0,001
Delta a2 0,1225 £ 0,1119a 0,3550 £ 0,1501b 0,7625 £ 0,2124c¢ <0,001
p* 0,739 <0,001 <0,001
Delta b1 -0,1792 £ 0,163a 0,2067 £ 0,0846b 0,2667 £ 0,1624b <0,001
Delta b2 -0,1900 + 0,0987a 0,4342 £ 0,1347b 1,3708 + 0,4043c <0,001
p* 0,718 <0,001 <0,001

*Esli 6rnekler t testi, **Tek yonli varyans analizi, a-c: Her bir 6l¢im degeri icerisinde ayni harfe sahip gruplar

arasinda fark yoktur

hari¢ diger tim gruplarda ortalama degerlerde artig
oldugu tespit edilmistir.

Abi ve Ab; ortalama degetleri dikkate alindiginda
gruplar arasinda anlamli bir farkliilk mevcuttur
(p<0,001). Ab; bakimindan kola ve portakal
suyunda benzer ancak distile su grubundan daha
yiksek ortalama deger elde edilitken; Abz de en
yiksek ortalama deger 1,3708 ile kola grubunda
hesaplanmistir.

Tartigma

Oral kavite icerisinde sirekli olarak degisim
gbsteren bir 1s1;, nem ve mekanik kuvvet séz
konusudur (21, 22). Bu nedenle farkli klinik
sartlarin taklit edildigi in vitro testlerle restoratif
materyallerin davraniglarini degerlendirmek,
materyalin klinik basarisint 6n g6érebilmek icin
olduk¢a 6nemlidir (12). Calismamizin sifir hipotezi
farkli zaman dilimlerinde kola, portakal suyu ve
distile suya maruz birakilan yiksek viskoziteli
universal BF Ornekler arasinda renk stabilitesi
bakimindan fark olmayacagidir ve sonuglarimiza
dayanarak sifir hipotezi reddedilmistir.

Gunlik olarak tiketilen icecekler intrinsik ya da
ekstrinsik etkilesimle ag1z icindeki restorasyonlarin
renk stabilitesini etkilemekte ve potansiyel olarak
estetik degradasyona neden olmaktadir (23).
Restorasyonlardaki renk degisiminin diyetetik
aligkanliklar ile dogrudan iligkili oldugu artik kesin
olarak bilinmektedir; ancak bu konudaki ¢alismalar
cogunlukla kahve, kola ve kirmiz1 sarabin etkileri
Uzerine yogunlasmistir (24). Oysaki glniimuzde
saglikli olarak tanimlanan portakal suyu ve poptler
kiltirde 6nemli yer edinmis kolanin tiiketimi de
oldukea fazladir (25). Ve bu iki icecegin en énemli

ortak yonii sahip olduklar: distk pH degerleri yani
asidik dogalanidir (26). Asidik iceceklerin BF gibi
rezin esasli materyaller ile etkilesimi sadece
ekstrinsik degildir; ayni zamanda rezin matriks ile
etkilesimi sonucu doldurucu partikillerinin yer
degistirmesine neden olan intrinsik etkileri de
vardir (27). Bu nedenle asidik iceceklerin yeni nesil
BF ler tzerindeki etiklerinin degerlendirilmesi
oldukca 6nemlidir. Sonuclarimizda en fazla renk
degisimi (AE: ve AE;) kola grubunda elde
edilirken, en az renk degisimi distile su grubunda
saptanmustir. Ozera ve ark. yapmis olduklar
calismalarinda asidik iceceklerin estetik restoratif
materyallerin renk degisimi ve parlakligi tzerine
olan etkilerini degetlendirmistir. Kolanin tim
degerlendirilen zaman dilimleri igerisinde parlakligs
en fazla etkileyen ve belirgin renk degisimine
neden olan icecek oldugunu belirtmislerdir (28).
Sonuglarimiz bu agidan paralellik gostermektedir.
Kolanin bu etkisi icerigindeki sitrik asitin
kompozit rezin matriksinde yumusama meydana
getirecek kadar disitk olan pH s1 ve tamponlama
kapasitesi ile aciklanabilir. Ayrica literatiirde yer
alan c¢alismalarin ortak kanisi igeceklerin pH si
dustitkce, renk stabilitesi gibi estetik ve optik
Ozelliklerin dramatik sekilde etkilenecegidir (29,
30). Ve bu sav teorimizi destekler niteliktedir.
Bulgularimizda dikkat edilmesi gereken ikinci
6nemli nokta ise koladan sonra portakal suyu
grubunda da distile suya kiyasla AE; ve AE;
degerlerinde kayda deger bir degisim oldugudur.
Da Silva ve ark. da yapmis olduklari ¢alismalarinda
nanohibrit ve nanokompozit rezinleri 12 ginlik
farkli iceceklere daldirma siklusuna tabi tutmus ve
portakal suyunun iki rezinde de renk degisimi
meydana getirdigini rapor etmistir (31). Arregui ve
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ark. ise yuksek ve dustuk viskoziteli BF leri 6 ay
boyunca 6 farkli icecekte bekletmis ve sonucunda
en fazla renk degisiminin kolada oldugunu,
portakal suyunda hesaplanan AE degerinin ise
distile sudan anlamli seviyede yiksek oldugunu
bildirmistir (13). Her ne kadar bu calismalarla
paralel bulgulara sahip olsak da sinirli sayida
arastirmanin BF ler tzerinde gergeklestirildigi ve
yuksek viskoziteli universal BF leri dogrudan konu
edinen bir yayinin olmadigi g6z ardi edilmemelidir.

Amerikan Dishekimleri Birligi renk farkliliklarinin
degerlendirilmesinde CIE Lab renk diferansiyel
sisteminin  kullanilmasini  6nermektedir  (32).
Calismamizda da renk degisimi hesaplamalari CIE
Lab renk sistemi kullanilarak bir yansitma
spektrofotometresi yardimiyla gerceklestirilmistir.
Bu sistem, homojen bir 3-B renk uzayinda nesne
renginin yeri hakkinda bilgi saglayan kullanigh bir
aractir. Rengi 3 koordinat degeri kullanarak L*, a*
ve b* cinsinden belirler. Burada L* parlaklig:
temsil eder ve a* ile b* ise hem ton hem de renk
icin sayisal korelasyonlar olarak islev gorir. a* ve
b* degerleri, sirastyla kirmizi-yesil ve sari-mavi
eksendeki konumu temsil eder (33). Verilerimiz
incelenirken renk degisimi sadece AE dizeyinde
degerlendirilmemis; aynt zamanda AL, Aa ve Ab
cinsinden de incelenmistir. Sonuclarimizda en
tazla AL degisiminin kola grubunda oldugu bunu
sirastyla portakal suyu ve distile suyun takip ettigi
gb6zlemlenmistir. Bahbishi ve ark. da BF leri kahve,
cay, visne suyu ve distile suya maruz birakmis ve
en fazla AL degisiminin kahvede gézlemlendigini
cayin takip ettigini  belirtmistir.
Bulgularini agiklarken kullanilan icecegin renginin
ne kadar koyu olursa AL ortalamasini o kadar fazla
ctkileyecegi yorumunda bulunmustur (8). Bu
acidan bakildiginda sonuclarimizda en koyu renkli
ajan olan kolanin AL degerini en fazla etkileyen
icecek olmasi strpriz degildir. Distile suya gore
portakal suyunda daha fazla AL degisimi gériilmesi
ise distile suyun daha acik renkli olusu ve boyayict
etkisi olan hig¢bir pigmente sahip olmayist ile
iliskilendirilebilir. Her ne kadar farkli iceceklerin
kompozitlerin renk stabilitesi tlzerine etkilerini
inceleyen caligmalar olsa da bir ¢ogunun odak
noktasint AE degisimi olusturmustur; sinirl sayida
calismada Aa ve Ab degisimleri konu edinmistir
[34]. Ve iceceklerin Aa ve Ab degerlerini nasil
etkiledigi  konusunda  hemfikir bir
konsensiis bulunmamaktadir. Sadece Tekce ve ark.
icecegin renginin Aa ve Ab degisimleri tzerinde
6nemli bir faktér olabilecegini belirtmis ve
calismalarindaki caya maruz birakilan Orneklerde
Aa ve Ab nin artis géstermesinin ¢ayin kirmizi ve
turuncu  renkli  dogasindan  kaynaklanmig

ve bunu

olunan

olabilecegi yorumunda bulunmuslardir (35). Bizim
sonuclarimizda da portakal suyu ve kolaya maruz
birakilan Orneklerin Aa ve Ab degerlerinde artis
olmustur. Bu veri 6rneklerin renklerinin kirmiziya
ve sartya kaydigt seklinde yorumlanabilir. Bu
durumda c¢alisma sonuglarimizin Tekge ve ark.
yorumunu dogrular nitelikte oldugunu séylemek
mumkuindiir.

Kompozit rezinlerin renk degisimini konu edinen
calismalar hem kisa hem de wuzun doénemli
maruziyetin etkilerini degerlendirmistir (27, 28).
Ve bu konudaki ortak kan: maruziyet suresi
arttikca renk degisimi tzerine etkilerin artacagidir
(8). Bu konuda yapilan en uzun sireli ¢alisma 6
aylilk maruziyet protokolu ile Arregui ve ark. a
aittir. Sonuglarindaki AE degisiminin 1. haftadan

6. aya. kadar olan 6 kontrol zamaninda da
devamlilik g6stermesi dikkat cekicidir (13). Her
ne kadar calismamizda uzun sireli etkileri

degerlendirmek icin belitlenen stire 1 hafta olsa da
AE degisiminin baslangictan 1. haftaya kadar olan
3 zaman diliminde devamli sekilde degisiyor
olmasi sirenin O6nemli bir faktér oldugunu
dogrulamaktadir ve istatistiksel seviyede de anlamli
bulunmugstur. Bunun yant sira ¢alismamizda diger
calismalardan farkli olarak dongiisel sekilde degil
de devamli sekilde igecege maruz birakilma
protokoli secilmis olmast 1 haftada daha uzun
streli klinik etkinin gosterilmesi agisindan 6nem
arz etmektedir.

Calismanin limitasyonlar: dahilinde tarafimizdan
su sonuclara ulasilmistir:

1. Kola yiksek viskoziteli universal BF lerde
gbzlemcilerin %50 si tarafindan gbrsel olarak
algilanabilen renk degisimi meydana getirmektedir.

2. Asidik iceceklere maruziyet sliresi arttikca renk
degisimi miktart artmaktadir.

3.1ceceklerin renk dogast AL, Aa, Ab degisiminin
6nemli nedenlerindendir ve renklenmenin uzaysal
diizlemdeki etkisini belirlemektedir.
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