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OZET

Amag: Bu calismada yasa bagli makila dejenerasyonu
(YBMD) hastalarinin  renkli doppler ultrasonografi
(RDUSG) kullanarak okiiler kan akimlarinin
degetlendirilmesi ama¢lanmigtir.

Gereg ve Yontem: Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Goz
Hastaliklart kliniginde YBMD tanili hastalar c¢alismaya
dahil edildi. Gérme keskinligi ve g6z ici basinct Slgimleri
ile 6n ve arka segment muayenesi yapilarak bulgular
kaydedildi. RDUSG ile posterior silier arter (PSA), santral
retinal arter (SRA) ve oftalmik arter (OA) ortalama
sistolik zirve hizt (PSV), end diastolik hiz (EDV) ve
rezistivite-6zdireng indeksi (RI) degerleri 6lctldi.
Bulgular: YBMD tanisiyla takipleri bulunan 50 yas
tzerindeki 39 hasta caligmaya alindi. 39 hastanin 15’
kadin (%38.406), 24’t erkek (%61.54) idi. Ortalama yas
72.2 * 8.3 idi. YBMD olan ve olmayan gézler arasinda
her tg¢ artere ait PSV, EDV ve RI degerleri bakimindan
istatistiksel olarak anlamli fark izlenmedi (p>0.05).
Istatistiksel agidan bir géziinde YBMD olan ve diger
gbéziinde YBMD olmayan 11 hastada OA, SRA, PSA’ya ait
ortalama PSV, EDV, RI degerleri bakimindan gozler
arasinda anlamli fark izlenmedi (p>0.05). Neovaskiiler
YBMD olan olgular ile kuru tipYBMD olan olgular
arasinda PCA ve SRA’ya ait ortalama RI degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu
(p<0.05). Istatistiksel agidan HT’si olan YBMD’li gézler
ile HT’si olmayan YBMD’li gézler arasinda PCA’ya ait
ortalama EDV ve PSV degerleri arasinda anlamli fark
bulundu (p<0.05).

Sonug:  Calismamizda  neovaskiler tip  YBMD
hastalarinda okiiler kan akiminda azalma ve diren¢ artist
RDUSG ile gosterilmistit. Ancak YBMD hastalarinda
okiller kan akimi  bozuklugunun  saptanmasinda
RDUSG’nin  bir yer edinebilmesi icin genis seri
caligmalart gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasa Bagli Makiila Dejeneresanst,
Orbital Kan Akimi, Renkli Doppler Ultrasonografi

ABSTRACT

Objective: The aim in this study was to evaluate the
ocular blood flow in patients with age-related macular
degeneration (AMD) using Doppler-ultrasonography
(DUSG).

Material and Methods: This study included the AMD
patients from Ophthalmology Department of Dicle
University Medical Faculty. Visual acuity, intraocular
pressure, anterior and posterior segment examination
were performed. The mean peak-systolic-velocity (PSV),
enddiastolic-velocity (EDV), resistivity-index (RI) values
of the posterior ciliary artery (PSA), central retinal artery
(CRA) and ophthalmic artery (OA) were measured with
DUSG.

Results: There were 39 patients over 50 years of age. Of
39 patients, 15 (38.46%) were female and 24 (61.54%)
were male. The mean age was 72.2 * 8.3 years. There was
no statistically significant difference in PSV, EDV and RI
values between the eyes with and without AMD (p>0.05).
In 11 patients AMD was unilateral. There was no
statistically significant difference between the eyes in
those patients in terms of mean PSV, EDV and RI values
of OA, SRA and PCA (p>0.05). There was a statistically
significant difference between the mean RI values of
PCA and SRA in cases with neovascular-AMD and
nonneovascular-AMD (p<0.05). A statistically significant
difference was found between the mean EDV and PSV
values of PCA with eyes in patients with HT and in
patients without HT (p<0.05).

Conclusions: The increase in vascular resistance and the
decrease in orbital blood flow were shown by DUSG in
patients with neovascular-AMD. However, further
studies are required to obtain a place for DUSG to detect
orbital blood flow disorder in patients with AMD.

Key Words: Age-related Macular Degeneration, Orbital
Blood Flow, Doppler Ultrasonography
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Girig

Yasa bagli makila dejenerasyonu (YBMD) yash
poptlasyonda geriye déntustimsiiz kérligin 6nde
gelen  sebebidir. (1) YBMD’nin  mevcut
epidemiyolojik bulgular sonucu genetik ve cevresel
faktorlerle ortaya ¢itkan multifaktryel bir hastalik
oldugu bulunmustur. (2)

YBMD patogenezinde hemodinamik modele gore
vaskiiler direncin artmasindan dolayt koroid kan
dolasimi azalmakta, géreceli olarak artan koroidal
dolasimdaki diren¢ artist da hastaligin atrofik veya
neovaskiler olacagint belirlemektedir. (3)

Son yillarda renkli doppler ultrasonografi
(RDUSG)’nin oftalmolojide kullanima girmesi ile
orbital damarlarda kan akiminin non-invaziv
olarak saptanmast olasi hale gelmistir. (4)

Oftalmik arter (OA) internal karotis arterin (IKA)
ilk buyik dalidir. OA’den santral retinal arter
(SRA), arka siliyer arterler (PSA) ve kas dallar
ayrilir. PSA ise iki uzun ve birgok kisa arka siliyer
artere ayrilir. Kisa arka siliyer arterler peripapiller
alani, submakiiler bolgeyi ve koroidin orta ve arka
kismini beslerken, uzun arka siliyer arterin rekiiren
dallari koroidin 6n kistmlarint besler. (5)

Bu calismada RDUSG kullanarak YBMD’si olan
olgularda okiiler kan akimini degerlendirmek
amaclanmistir.

Gerec ve Yontem

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi G6z Hastaliklart
Klinigi'nde Temmuz 2005- Aralik 2009 tarihleri
arasinda YBMD tanisiyla takipleri bulunan 50 yas
tzerindeki 39 hasta calisma kapsamina alindi
Calisma Helsinki 2008 Deklarasyonu
Prensipleri’ne uygun olarak gerceklestirilmis olup
klinik egitim planlama kurulu onayr alinmistir.
Hastalardan detayli anamnez alind1. Hipertansiyon
(HT), Diyabetes mellitus (DM) gibi sistemik
hastaliklarinin olmast ve sigara kullanim 6ykdileri
olup olmadigt kaydedildi. Hastalar katarakt
cerrahisi Oykist, uveit, glokom veya bagka bir
dejeneratif retina hastaligt  varligt  acisindan
degerlendirildi.

Gorme keskinlikleri 4 metreden ETDRS eseli ile
degerlendirildi. G6z ici basinet 6l¢imi Goldmann
applanasyon tonometrisiyle Slculda.
Biyomikroskop ile 6n segment muayenesini
takiben Goldmann ¢ aynali lens ile arka segment
muayenesi yapildi. Glokom, diyabetik retinopati
(DRP), santral retinal ven tikanikligit (SRVT),
santral retinal arter titkanikligi (SRAT) vs. gibi
okiiler perfiizyon parametrelerini etkileyebilecek

hastaligt  olanlar c¢alismaya dahil edilmedi.
Herhangi bir géziinde veya her iki gbéziinde kuru
tip YBMD ve/veya necovaskiler YBMD olan
hastalar calismaya alindi.

Hastalarin fundus floresein anjiyografik (FFA)
gorintileri dijital fundus kamera (Zeiss 450 FFA)
kullanilarak yapildi. Olgular FFA g6rtuntilerine
gb6re neovaskiler ve kuru tip olmak tzere 2 gruba
ayrildi (Sekil 1 ve 2).

RDUSG incelemeleri 7.5 mHz lineer transduser
Toshiba Nemio XG Doppler ultrasonografi cihazi
kullanilarak yapildi. Ortalama 45 derecelik doppler
actst  kullanildi. Bu esnada g6ze kompresyon
uygulamamaya dikkat edildi.

Hastalarin iki gbziinde de SRA, OA ve PSA’da
ortalama sistolik zirve akim hizi (PSV), end-
diastolik tepe akim hizt (EDV), direng indeksi (RI)
degerleri dlgtldi.

Istatistiksel analizler icin SPSS® programinin
Windows 10.0 stirimii kullanilarak yapildi. Calisma
verileri degerlendirilirken tanimlayicr istatistiksel
olarak gruplar arasi kargilastirmada Student’s t testi
ve Mann Whitney U testi kullanilirken, yates
dizeltmeli Ki-kare testi niteliksel verilerin

karsilastirilmasinda kullanildi. Tum analizler icin
%95 giiven araligi ile P <0.05 anlamli kabul edildi.

Bulgular

Calismamiza YBMD tanisiyla takipleri bulunan 39
hastanin 78 g6zt alindi. Hastalarin 15’1 kadin
(%38.40), 24’t erkek (%61.54) idi. Ortalama yas
72.2%18.3 idi. 17 hastada (%43.58) sistemik HT 4
hastada (%10.25) DM tespit edildi. Tim hastalarin
6’s1 (%15.38) sigara kullanmakta idi.

Yetmis sekiz gozin 67’sinde (%85.89) YBMD
izlenitken, 11’inde (%14.11) YBMD izlenmedi.
YBMD 1i gézlerin 43’4 (%64.17) neovaskiler tip
iken, 2474 (%35.83) kuru tip idi.

YBMD izlenen 67 g6z ile YBMD izlenmeyen 11
g6zin OA, SRA, PSA’ya ait ortalama PSV, EDV,
RI degerleri Tablo 1’de verilmistir. Istatistiksel
actdan YBMD olan ve YBMD olmayan goézler
arasinda her tUc¢ artere ait PSV, EDV ve RI
degerleri bakimindan anlamli fark izlenmedi

(p>0.05).

Bir géziinde YBMD olan ve diger g6ziinde YBMD
olmayan 11 hastada OA, SRA, PSA’ya ait ortalama
PSV, EDV, RI degerleri Tablo 2’de verilmistir. Bu
olgularda istatistiksel agidan YBMD olan ve
YBMD olmayan gézler arasinda her ¢ artere ait
PSV, EDV ve RI degerleri bakimindan anlaml
fark izlenmedi (p>0.05).
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Sekil 1a. Neovaskiler tip YBMD olgusunun renkli
fundus fotografi

Sekil 1b. Ayni hastanin fundus fléreseyn anjiografi
goruntisi

Sekil 2a. YBMD olmayan hastanin renkli fundus fotografi

Hastalarin  sag go6zleri ele alindiginda non-
neovaskiler tip YBMD olan 19 g6z ile

neovaskiler tip YBMD olan 16 gézde OA, SRA,
PSA’ya ait ortalama PSV, EDV, RI degetrleri Tablo
3‘te verilmistir. Istatistiksel acidan neovaskiiler
YBMD olan olgular ile kuru tip YBMD olan
olgular arasinda PCA ve SRA’ya ait ortalama RI
degerleri arasinda anlamli fark bulundu (p<<0.05).

HT olan 27 YBMD’li g6z ile HT olmayan 40
YBMD’li gozde OA, SRA, PSA’ya ait ortalama
PSV, EDV, RI degerleri Tablo 4‘te verilmigtir. HT
olan hastalarda PSA’ya ait ortalama PSV ve EDV
degerleri anlamli olarak daha yiiksek bulundu
(p<0.05)

Sigara kullaniminin YBMD alt tileri acgisindan risk
faktorii olup olmadigi arastirildi.  TIstatistiksel
actidan kuru tip YBMD ve neovaskiler tip
YBMD’nin sigara kullanimi ile iliskisi agisindan
anlamli fark bulunamadi (p=0.283).

Tartigma

Gelismis tlkelerde, ileri yasta kalict santral gérme
kaybinin en 6nemli nedenlerinden biri YBMD’dir.

Sekil 2b. Ayni hastanin  fundus

goruntisi

fléreseyn anjiografi

(6,7) Elli bes yasindan sonra gorilip, yasla birlikte
insidanst ve progresyonu artmaktadir. Okuma,
yazma ve ginlik yasam aktivitelerini bozarak kisiyi
bagiml hale getirip yasam kalitesini
distirmektedir. (8)

Hastaligin etyopatogenezi ve risk faktOrleri tam
olarak bilinmemekte ancak yapilan genis ¢apl
epidemiyolojik ¢alismalar bu hastaligin nedenleri
ile ilgili bazt ipuglar vermektedir. (9) YBMD’nin
mevcut epidemiyolojik bulgular sonucu genetik ve
cevresel faktorlerle ortaya ¢ikan multifaktéryel bir

hastalitk  oldugu bulunmustur. Sl tedavi
secenckleri, hastaliktan korunmanin 6nemini ve
klinik  arastirmalarin  yaninda  epidemiyolojik

calismalarin da 6nemini arttirmaktadir. (10-12)

YBMD gelisiminde vaskiiler diizensizliklerin ve
koroidal kan akimi bozukluklarin da rol oynadigi
son ¢alismalarda gosterilmistir. (13-15) Metelitsina
ve ark. koroidal neovaskiler membran (KNV)

gelisen  olgulart  degerlendirmisler ve KNV
gelismeden once koroidal kan akim
parametrelerinde degisikliklerin oldugunu

bulmuslardir. (16) Foveolar koroidal kan akimi ve
volimi disik olan olgularda 3 veya daha fazla sira
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Tablo 1. YBMD izlenmeyen 11 g6z ile YBMD izlenen 67 géziin OA, SRA, PSA’ya ait ortalama PSV,
EDV, RI degerleri nin karsilastirilmasi

Characteristic YBMD olmayan (n=11) YBMD olan (n=67) P

OA PSV 52.63 +11.85 50.39 £12.13 0.58
PSA PSV 8.36 £1.95 10.10 £3.68 0.14
SRA PSV 20.30 £16.66 17.15 £7.64 0.31
OA EDV 11.94 £3.95 11.46 £ 4.25 0.73
PSA EDV 2.44 £0.51 2.66 £1.11 0.54
SRA EDV 4.60 £1.75 4.37 £2.07 0.73
OARI 0.76 £0.05 0.75 £0.07 0.84
PSA RI 0.68 £ 0.05 0.703 £ 0.07 0.39
SRA RI 0.70 £ 0.08 0.712 £ 0.07 0.56

OA: oftalmik arter; SRA: santral retinal arter; PSA:posterior silier arter;
PSV: ortalama sistolik zirve akim hizi; EDV: end-diastolik tepe akim hiz1; RI direnc¢ indeksi

Tablo 2. Bir gézinde YBMD olan ve diger gézinde YBMD olmayan 11 hastanin gdézlerinin
karsilastirilmast

Characteristic YBMD olmayan (n=11) YBMD olan gézler (n=11) P

OA PSV 51.7 £ 11.65 46.03 = 8.3 0.27
PSA PSV 8.02 £ 2.04 8.88 £ 2.41 0.79
SRA PSV 19.42 £ 16.06 17.88 £ 11.48 0.84
OA EDV 12.18 £ 3.83 10.22 + 2.72 0.13
PSA EDV 2.50 £ 0.52 2.48 £0.71 0.74
SRA EDV 4.38 £ 1.81 4.49 £2.93 0.79
OARI 0.74 + 0.06 0.76 + 0.05 0.84
PSARI 0.68 + 0.05 0.68 + 0.04 0.56
SRA RI 0.70 + 0.08 0.69 + 0.09 0.56

OA: oftalmik arter; SRA: santral retinal arter; PSA: posterior silier arter;
PSV: ortalama sistolik zirve akim hizi; EDV: end-diastolik tepe akim hizi; RI direng indeksi

Tablo 3. Hastalarin sag gozleri ele alindiginda non-neovaskiler tip ile neovaskiler tip YBMD olan
gbzlerin karsilastirilmasi

Characteristic Kuru tip YBMD (n=18) Neovaskiiler tip YBMD (n=10) P
OA PSV 50.97 + 12.02 53.28 + 13.18 0.59
PSA PSV 10.25 £ 4.98 1049 £ 3.4 0.87
SRA PSV 16.62 = 6.42 18.92 = 7.31 0.33
OA EDV 11.87 £ 4.93 10.60 £ 3.86 0.41
PSA EDV 2.79 +1.28 2.32 + 0.65 0.19
SRA EDV 5.10 £ 2.57 4.23 £ 1.56 0.25
OARI 0.75 £ 0.07 0.77 £ 0.06 0.40
PSA RI* 0.69 £ 0.07* 0.74 = 0.05* 0.02 *
SRA RI* 0.69 £ 0.06%* 0.74 £ 0.06* 0.01%*

*statistiksel olarak anlamli farklilik mevcuttur, p < 0.05.
OA: oftalmik arter; SRA: santral retinal arter; PSA:posterior silier arter;

PSV: ortalama sistolik zirve akim hizi; EDV: end-diastolik tepe akim hiz1; RI direng indeksi
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Tablo 4. HT olan 27 YBMD’li g6z ile HT olmayan 40 YBMD’li gézde OA, SRA, PSA’ya

PSV, EDV, RI degetlerin karsilastirilmasi

ait ortalama

Characteristic HT olmayip YBMD olan (n=40) HT ve YBMD olan (n=27) P

OA PSV 49.63 £ 11.67 51.79 + 13.01 0.48
PSA PSV 9.15 + 3.04* 11.46 £ 4.19* 0.01*
SRA PSV 17.39 + 6.69 17.03 £ 9.02 0.85
OA EDV 11.53 £ 4.02 11.23 £ 4.68 0.77
PSA EDV 2.39 £ 0.73* 3.03 £ 1.44* 0.04*
SRA EDV 4.61% 2.04 4.08 £2.12 0.31
OARI 0.74 £ 0.07 0.77 £ 0.06 0.09
PSA RI* 0.70 £ 0.06 0.70 £ 0.06 0.85
SRA RI* 0.71 £ 0.07 0.70 £ 0.08 0.76

*Istatistiksel olarak anlamli farklilik mevcuttur, p<0.05.

OA: oftalmik arter; SRA: santral retinal arter; PSA:posterior silier arter; PSV: ortalama sistolik zirve akim hiz;

EDV: end-diastolik tepe akim hizi; RI direng indeksi

g6rme keskinligi kaybi riskini 3 kat daha yiiksek
bulmuslardir. Bulgularina dayanarak normal kan
akimi olanlara gore iskeminin KNV gelisimine
dogrudan etkisinin olabilecegini distinmislerdir.

Calismamizda bir gézinde YBMD olan ve diger
g6ziinde YBMD olmayan 11 olguda OA, PSA,
SRA’ya ait ortalama PSV, EDV, RI degerleri
bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark
izlenmedi (p>0.05). Bu sonug¢lar YBMD’li
hastalarda okiiler kan akiminda anlamli degisiklik
olmadigini desteklemekle birlikte, olgu sayimizin
azlig1 ve kontrol grubunun olmayist gibi kisithiliklar
sonuclar degerlendirirken g6z oniinde
bulundurulmalidir. Ayrica bir géziinde YBMD
olan hastalarin diger g6ziinde YBMD olma
olasiligt yiksektir. Her iki gbzde de benzer okiler
kan akimi olmasi beklenen bir durumdur. Ciulla ve
ark. (17) 25 kuru tip YBMD’li olgu ile 25 kontrol
grubunda RDUSG ile OA, PSA, PSA, SRA’ya ait
ortalama PSV, EDV, RI degetlerini &lglp
karsilastirmislardir. YBMD grubunda PSAfya ait
ortalama EDV degeri % 26 oraninda, ortalama
PSV degeri ise %18 oraninda istatistiksel acidan
anlamli olarak disik bulmuslardir (p<0.05). Her
iki gruptaki PSA’da ortalama RI degerlerindeki
fark ile OA’ya ait ortalama PSV, EDV, RI
degerleri acisindan iki grup arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark go&sterilememistir. (p>0.05).
SRA’ya ait ortalama PSV, EDV degerlerini YBMD
grubunda anlamli olarak disik bulmuslarken,
ortalama RI degerlerini YBMD grubunda anlamli
bir sekilde yiksek bulmuslardir  (p<0.05).
Bulgularinin  YBMD  hastalarinda  perfiizyon
bozuklugunu destekledigini belirtmislerdir. Ayrica
YBMD olgularindaki SRA degisikliklerinin koroid
arkasinda  jeneralize  perflizyon  bozuklugu
oldugunu gosterdigini 6ne stirmislerdir.

Kontrol grubumuzun olmamast nedeniyle ayni irka
ve ayni yas grubuna sahip kisilerle karsilastirma
yapamadik. Bu calismamizin kisitlayict
ozelligindendir. Ancak c¢alismamizda bir gbziinde
YBMD olup diger gbéziinde olmayan hastalarin
gbzleri arasinda RDUSG degerlerinde anlamli fark
olmamast Ciulla ve ark.” nin calismasina ters
bulgular oldugunu go6stermistir. Bulgularimizin
desteklenebilmesi i¢in  Orneklem  buyitilmesi
gerekmekte ve saglikli kontrol grubunun yer aldigt
calismalar yapilmalidir.

Uretmen ve ark. neovaskiiler YBMD’li olgularda
RDUSG ile temporal PSA’ya ait akim hiz1 ile OA’a
ait akim hizinin non-neovaskiler YBMD’ye gére
daha fazla azaldigini tespit etmislerdir. (18) Bizim
calismamizda ise sag goézinde kuru tip YBMD
olan 18 olgu ile yine sag gobziinde neovaskiiler
YBMD olan 16 olguda istatistiksel actdan OA’a ait
ortalama PSV, EDV, RI degerleri,PSA’ya ait
ortalama PSV, EDV degerleri, SRA’ya ait ortalama
PSV, EDV degerleri arasinda anlamli fark
bulunamad: (p>0.05). Neovaskiler YBMD olan
grupta SRA ve PSA’ya ait ortama RI degerleri kuru
tip YBMD grubuna goére anlamli olarak daha
yiksekti  (p<0.05). Bulgularimiz Uretmen ve
ark’nin ve diger yazarlarin bulgularina benzer
sekilde neovaskiiler tip YBMD’de okiler kan
akiminda azalmayr gostermektedir (14,17,19).
Neovaskiler YBMD’de buldugumuz  artmis
ortalama RI degerini, vaskiiler akimin daha da
azaldiginin ve vaskiiler direng artisinin gostergesi
olarak disinmekteyiz.

Son yillarda RDUSG’nin oftalmolojide kullanima
girmesi ile orbita damarlarinda kan akiminin non-
invaziv olarak saptanmasi olast hale gelmistir.
(4,20) Greenfield ve ark. (21) saglikli erigkinlerde
yapmis olduklart ¢alismada, PSA ve SRA’da yasla
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orantili olarak EDV’nin azaldigt ve vaskiler
rezistansin arttigini, OA’da ise bdyle bir iliskinin
olmadig1 bulmuslardir. Williamson ve ark. (22) ise
yasin, sistemik HT varliginin, sigara iciminin ve
kan viskozitesinin orbital kan akimi iizerine olan
etkilerini arastirmiglardir. Hastanin yast ile OA kan
akimi arasinda zayif negatif, retinal vaskiler
rezistans arasinda zayif pozitif iligki
bildirmislerdir. Sistolik HT ile OA’ya ait PSV
degeri arasinda pozitif korelasyon bulmuslar;
ayrica sigara iciminin OA akim hizini distirdigini
gbstermislerdir.

Sistemik HT, makula altindaki kisa arter ve

arteriolleri  etkileyerek YBMD  gelisim riskini
arttirmaktadir.  (7,23,24) Diastolik HT ise
neovaskiler tip YBMD  riskini ¢  kat

arttirmaktadir. Diastolik kan basincindaki her 10
mmHg artis neovaskiler tip YBMD’de iki kat
artisa sebep olmaktadir. (19,25) Metelitsina ve ark.
(26) 124 YBMD’li olgunun 163 géziinde yaptiklart
calismada 56 olgunun HT 6ykisti oldugu ve
bunlarin 47’sinin antihipertansif tedavi aldig1 tespit
etmiglerdir. Bu hastalarda lazer doppler flowmetri
ile koroidal akim hizini, koroidal volumi ve
koroidal akimini degerlendirmislerdir. Iki grup
karsilastirildiginda HT olan grupta koroidal kan
akiminda  %16.7 azalma bulmuslardir. Ay
calismada iki grup arasinda koroidal akim hiz ve
koroidal kan volumu actsindan istatistiksel olarak
fark bulunamamigtir. Bulgularina gére YBMD
hastalarinda genel olarak koroidal kan akiminin
azaldigini bildirmislerdir.

Bizim calismamizda ise istatistiksel agidan HT
olmayan 40 g6z ile HT olan 27 gézde OA ve
SRA’ya ait ortalama PSV, EDV, RI degerleri
acisindan anlamli fark gézlenmedi (p > 0.05).
Istatistiksel agtdan HT’si olan gozlerde, PSA’ya ait
ortalama PSV ve EDV degerleri HT’si olmayan
gbzlere gore anlamli sekilde daha dusik bulundu
(p <0.05). Bulgularimizin diger c¢alismalar ile
uyumlu olmamasint olgu sayimizin azligina, cihaza
bagli rezolisyon farklarina ve kisiler arast 6l¢im
tarkliligina baglt olabilecegini diisiinmekteyiz.

Calismamizin kisitlayict 6zelliklerinden en 6énemlisi
YBMD’li gézleri neovaskiiler tip ve non-
neovaskiler tip olarak iki grupta incelememize
ragmen HT acisindan her iki grubu ayrt ayrit analiz
etmemis olmamizdir. Calismamizda buldugumuz
neovaskiler ve non-neovaskiiler tip YBMD’nin
kan parametrelerindeki anlamli fark HT” ye ikincil
olabilecegi akilda tutulmalidir ve daha genis
serilerde arastirilmalidir.

Sonug olarak, ¢alismamizda YBMD patogenezinde
koroidal perfiizyonda azalma ve direng artisinin

rol alip almadigini RDUSG kullanarak arastirdik.
Neovaskiler YBMD’si olan olgularda PSA ve
SRA’ya ait ortalama RI degerleri daha yiksek

bulduk. Bulgularimiz koroidal kan akimini
degerlendirmenin ~ YBMD  takibinde  6nemli
oldugunu gostermekte ve bu amagla RDUSG
kulantminin  degerli  bir yontem  oldugunu
g6stermektedir.
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