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Ozet: Bu calisma, Pentaklorofenol (PCP)’iin akut toksisite olusturmayan diisiik dozlarinda serum
tiroid hormonlari iizerindeki etkisini arastirmak amaciyla yapildi. Calismada 1200-1600 gr agirhiginda 4-6
aylik Yeni Zelanda 1rki tavsanlar kullamildi. PCP tavsanlara oral yolla 3,10 ve 30 mg/kg dozlarinda bir kez
verildi ve 6 saat sonra gruplarin kan o6rneklerinde TT4, FT4, TT3, FT3 gostergelerine bakildi. Tiim dozlar
serum TT4, FT4, TT3 ve FT3 seviyelerinde doza bagimh olarak azalma olusturdu (p<0.05). Bu sonuclar 15181
altinda, PCP’nin toksik olmayan dozlarda bile serum tiroid hormon diizeylerinde azalmaya yol ac¢tig1

sonucuna varildi.
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Pentaklorofenol (PCP) sanayide fungusid
olarak kullanilan ve Hekzaklorobenzen (HCB),
pentaklorobenzen (PCB) ve Pentaklo-ronitro-
benzen (PCNB) gibi diger fungusidlerin ana
metaboliti olan bir pestisittir (1,2). Insanlarin
sozii edilen fungusidler ile bunlarin igerdigi
dioksin  kirlilikleri ve poliklorlu  bifenil
bilesiklerine gidalarla veya calisma ortam-
larinda direkt olarak maruz kalmalar1 sonucu,
tiroid bezinde hipertrofi ve serum tiroksin (T4)
seviyesinde ise bir azalmanin oldugu ortaya
konmustur (3-10) Laboratuvar hayvanlarinin
HCB ile  kronik  beslenmesi  sonucu
hipotiroidizm’in sekillendigi gorilmiistir (5).
Ancak hipotiroidizm’in olusum mekanizmasi
tam olarak ortaya konmamistir. Bir goriise gore
ksenobiyotikler mikrozomal enzimleri indiik-
leyerek tiroid hormonlarinin yikimlanmasini
artirirlar  (5,11). Son yillarda ise kseno-
biyotiklerin UDP-glukuroniltransferazi indiik-
leyerek tiroid hormonlarinin glukuro-
nidasyonunu artirdigi ve viicuttan artan
miktarda T4 atilimina sebep oldugu ortaya
konmustur (9). In vivo ¢alismalar PCP’nin
tiroid baglayici globulin (TBG) veya albumine
tiroid hormonundan daha yiiksek bir afiniteyle
baglandigini ortaya koymustur (12). Bu 6zellik
PCP’nin hipotiroidizm olusturma sebebi olarak
gosterilmigtir (12).

PCP’nin insan ve hayvanlarda akut ve kronik
olarak ciddi saglik bozukluklarina neden oldugu
g6z Oniinde tutulursa, bu ¢alisma
PCP’nin akut toksisite olusturmayan dozlarinda
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bile kandaki tiroid hormon seviyelerini
degistirip degistirmedigini ortaya koymak
amaciyla yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem

Bu c¢alismada 20 adet, 1200-1660 gr ve
yaklasik 5-6 aylik Yeni Zelanda tavsani
kullanildi. Tavsanlar deney boyunca sicaklifi
24°C , nem orani %70 ve 12 saat 1g1k/karanlik
olan bir ortamda tutuldular. Yem ve sulari
herhangi bir kisitlama olmaksizin temin edildi.
Hayvanlar her grupda 5 hayvan bulunacak
sekilde ve her gruptaki hayvanlarin agirlik
ortalamasi bir birine yakin olacak sekilde 4 gruba
ayrildilar. Birinci grupdaki hayvanlara distile su
(kontrol), ikinci, ti¢lincli ve dordiincii gruplara
sirastyla pentaklorofenol’iin (MERCK) distile su
igerisinde ¢oziilmis 3, 10 ve 30 mg-kg dozlari,
6zel hazirlanmis sonda ile dogrudan mideye
verildi ve 6 saat sonra gruplarin kan 6rneklerinde
TT4, FT4, TT3, FT3 gostergelerine bakildi.

Analizler: Serum TT4, TT3, FT4 ve FT3
miktarlart DPG- IMMULITE kitleri
kullanilarak, DPG-IMMULITE System (Solid-
Phase, Chemiluminescent Enzyme
Immunoassey) ile hormon otoanalizéri (DPG-
IMMULITE Automaated Analyzer) kullanilarak
nonradyoaktif olarak 6l¢iildii (13).

Istatistiksel ~ Analizler: Varyans analizi
(ANOVA)  vyapilarak  gruplar  arasindaki
farkliligin 6nemi arastirildi. Sonuglar ortalama
+ standart sapma olarak belirtildi ve p<0.05
istatistiksel farklilig1 gosterdi.

Bulgular

PCP’nin serum tiroid hormon diizeyleri
iizerine etkisi Tablo I’de sunulmustur. PCP’nin
3, 10 ve 30 mg/kg dozlar1t TT4 seviyesini doza
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Arslan ve ark.

Tablo I: Pentaklorofenol’iin Serum Tiroid Hormon Diizeyleri Uzerine Etkisi

PCP (mg/kg) TT4 (pg/ml)

TT3 (ng/dl)

FT4 (ng/dl) FT3 (ng/dl)

Kontrol 5.8+0.32 106 £ 11.4
3 4.1+0.27* 94 £ 8.6
10 3.4+£0.19% 83 + 7.8%
30 1.8 £0.14* 59 £4.3%

1.4+0.17 0.34 £ 0.02
1.3+0.15 0.31 £0.02
0.98 £ 0.12* 0.25 £ 0.02%*
0.58 £ 0.08* 0.17£0.01%*

* Kontrol ve deney grubu arasindaki farkin istatistiksel olarak onemli oldugunu ifade etmektedir

(p<0.05).

bagli olarak %29.4, %41.4 ve %69 oraninda
azalttt (p<0.05). Serum TT3, FT4 ve FT3
miktarlarinda ise daha az oranda ve sadece 10
ve 30 mg/kg PCP uygulamasi ile azalma tespit
edildi (p<0.05). Bu azalmalar 10 mg/kg PCP
uygulamasi i¢in siras1 ile; %21.7, %30 ve
%26.5 ve 30 mg/kg PCP uygulamasi igin ise
%44.4, %58.6 ve %50 olarak bulundu.

Tartisma

Bu c¢alisma PCP’nin  toksik olmayan
dozlarinda tiroid hormon seviyelerine etki edip
etmedigini arastirmak amaci ile yapildi. Elde
edilen bulgular PCP’nin tek doz
uygulamalarinda bile serum tiroid hormon
diizeylerinde doza bagimli olarak diisiise yol
actigin1 gosterdi. Hem TT4 ve hemde FT4
seviyesinde kombine olarak disiisiin goriilmesi
hipotiroidizme isaret etmektedir (9). Van Raaij
ve ark. (9), PCP’ye maruz kalan hayvanlarda
serum TT4 seviyesinde ¢ok hizli bir disiisiin
oldugunu ve serum FT4 seviyesinde ise esit
oranda dislisiin oldugunu gdostermistir. Bu
bulgular daha bir ¢ok c¢aligmalarla destek-
lenmistir (4, 9, 14, 15).

Hulhes ve ark. (4) ise PCP’nin TT3
seviyesinde bir diisiise sebep oldugunu
gostermesine ragmen diger bazi calismalar bu
sonuglart dogrulamamistir (9, 14, 15). PCP’nin
doza bagimli olarak TT4 ve FT4 seviyelerinde
azalma olusturmast PCP’nin TBG’ye veya
albumine tiroid hormonlarindan daha yiiksek
bir afnite ile baglanmasiyla veya biyotras-
formasyonda gorevli mikrozomal enzimleri
indiikleyerek (9) tiroid hormonlarinin gluku-
ronidazyonunu ve viicuttan atilimini hazlan-
dirmasiyla agiklanabilir.

PCP’nin ¢ok yonli saglhik sakincalari
kullaniminin kontrol altina alinmasina neden
olmustur. Ancak PCP’nin ana metaboliti oldugu
HCB, PCB ve PCNB gibi fungusidler halen ¢ok
yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu da PCP
kullanimi1 yasak olmasina ragmen hala genis
halk kitlelerinin diisiik miktarlarda da olsa

maruz kalmasimma neden olmaktadir. Serum
tiroid hormon diizeyindeki azalmalar motor
fonksiyonlarda bozulma, gelisme geriligi ve
isitme kayb1 gibi olumsuzluklara neden olacagi
unutulmamalidir. Bu yiizden PCP’nin halk
sagligina olabilecek muhtemel zararlarini en
aza indirgeyebilmek i¢in kullaniminin ¢ok daha
sik1 bir denetime tabi tutulmas: gerekmektedir.

Effect of Pentachlorophenol (PCP) on
Thyroid Hormone Levels in Rabbits

Abstract: This experiment was designed to
investigate the effect of Ilow doses of
pentachlorophenol (PCP) that do not produce an
acut toxicity on the thyroid hormone levels. New
Zealand rabbits weighting 1200-1600 g and 4-6
months old were used. Single dose of PCP was
given to rabbits at the doses of 3, 10 and 30 mg/kg
and TT4, FT4, TT3 and FT3 levels were measured
6 hours after drugs were given. It was found that
all doses of PCP produced a dose-dependent
decrease in TT4, FT4, TT3 and FT3 levels
(P<0.05). It was concluded that non-toxic doses of
PCP might also produce a decrease in the thyroid
hormone levels.
Key words: Pentachlorophenol, Thyroid
hormone, Rabbits.
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