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Ozet

E.vermicularis caecum ve appendikste yerlesen, insana zorunlu bagimli, diinya ¢capinda yaygin bir parazittir.
Calismamizda insan appendektomi materyallerinde goriilen bu parazitlerin sayl, yas ve cinsiyet yonlerinden
incelenmesi amac¢landi. Erzurum Bélge Egitim ve Arastirma Hastanesi Patoloji Laboratuvarinda Ocak 2009
ile Ocak 2011 arasinda, 24 aylik siirede inceledigimiz 1842 appendektomi materyali arasinda bulunan, E.
vermicularis ile infekte 36 appendiks (%2) ele alindi. Otuzalti spesmenden 27’si, akut iltihap bulgulan
gostermiyordu. Parazitlerin appendikste genellikle iltihap bulgular: gostermeden durdugu, seyrek olarak
akut apandisitle birlikte goriildiigii bilinmektedir. Baz1 appendikslerde ¢ok sayida E.vermicularis goriildii.
Arsivimize gore erkeklerde appendektomi daha fazla (%59.5) uygulandig: halde E.vermicularis kadinlarda
daha sik (%58.3) goriilmiistiir. Appendektomi 2. ve 3. dekatta en sik (%69.2) uygulandig1 halde E.
vermicularis 2. ve 4. dekatlarda sik rastlandi (%58). Appendektomilerde yas ortalamasi 26 iken bu
hastalarin yas ortalamasi 23.4 idi.

Anahtar kelimeler: E.vermicularis, appendektomi

Enterobius vermicularis insan disinda diger veya appendikste yerlesim yerinde gelisen iltihabi

canlilarda yasayamayan bir barsak parazitidir. reaksiyon, bazen polip veya kitle goriintiisi
Ince barsak son kismi, ¢ekum ve kolon ilk vererek yanlis karsinom tanisina neden olabilir
bolimiinde yerlesir. Soguk ve 1liman iklim 9). Appendektomi materyallerinde E.
bolgelerinde, geri kalmis iikelerde yaygindir (1- vermicularis goriilme sikligiyla ilgili baz1 6rnek
4). calismalar; Budd ve ark., Bristol’de Southmead

Yapilan parazitolojik ve patolojik ¢alismalarda hastanesinde 5 yilda inceledikleri 1529
boélgemizde sik bulundugu bildirilmektedir (5-8). appendektomiden %2.7sinde E. vermicularis
Biz de patoloji arsivimizde bulunan, daha o6nce buldu (10). Egilmez ve ark., Sivas’ta 1985-1990

tant koydugumuz hastalara ait materyallerde  yillar1 arasinda yeniden inceledikleri 847
appendikste  yerlesen  E.  vermicularisleri  appendektomiden 25’inde (%3) E. vermicularis
arastirdik. E.vermicularis, bat1 diinyasinda en sik gordii (8).

rastlanan parazitik helminttir. Eriskin kilkurdu Karaman ve ark.,, Malatya’da yaptiklari

Q?kum mukozasini harap ederek yerlesir. Erigkin calismada 890 appendektomiden 18’inde (%2) E.
disinin gece aniisten disar1  gd¢ ederek  vermicularis buldu (6). Rosai ve ark., ABD’de

yumurtalarin1  birakmasi1 sonucunda perianal cikartilan appendikslerin %3’iinde E.
bolgede kasinti ve otoinokulasyon olur. Cekum vermicularis bulundugunu yazdi (11). Da Sliva ve

ark., Brezilya’nin yagmur ormanlar1 bdlgesinde
*28 agustos- 2 eyliil 2011 giinlerinde Helsinki’de toplanacak yaptlklarl arastirmada 1600 appendektomiden
olan Avrupa 23. Patoloji Kongresinde poster bildiri olarak 23’iinde (%1.5) E. vermicularis buldu. (12) Sah

kabul edilmistir.

Erzurum Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi Patoloji ve Bhadani; Nepal, Dharz.m’da yaptiklari
Uzmani. calismada 624 appendektomiden dokuzunda
Yazigsma Adresi: Dr. Ali Kurt, Patoloji Klinigi, Bolge (%1.6) E.vermicularis buldu. Burada ilging olan,
Egitim ve Arastirma Hastanesi, Erzurum tabii goriiniimdeki appendikslerde oran %8.45
Tel: 0 532 344 78 21 iken, akut apandisitlerde %0.56 gdriinmesidir
E-mail: doktoralikurt@gmail.com (13). Dhalstrom ve Mac Arthur’in inceledikleri
Makale Gelis Tarihi: 22.6.2011 1867 appendiks materyalinden 1108’1 akut
Makale Kabul Tarihi: 20.9.2011 inflame, 859’u noninflame idi. Hastalarin
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ortalama yas1 22.8 olarak saptandi. E.

vermicularis 63 vakada (%3.4) bulundu.
Infestasyon kadinlarda %4.6, erkeklerde %1.9

olarak gozlendi. Pik yas1 kadinlarda 9%12.8,

erkeklerde 12.1 olarak hesaplandi (14). Helmly

ve ark, Misir’'da 1996-1999  yillarinda
inceledikleri 127 appendektomiden 10’unda
(%7.9) E.vermicularis gordi (15). Appendikste
bulunan E. vermicularislerin apandisite neden
olup olmadiklar1 tartismalidir (12,18,16).

Tablo I: Appendektomi ve E.vermicularisli appendiks hastalarina ait yas ve cinsiyet tablosu.

E.vermicularisli Appendektomiler

Toplam Appendektomiler

Yas Kadin Erkek Toplam % Say1 %
0-10 5 3 8 22.2 162 8.8
11-20 8 4 12 333 468 25.4
21-30 2 2 4 11.1 806 43.8
31-40 5 4 9 25.0 225 12.2
41-50 1 - 1 2.7 92 5.0
51-60 - 1 1 2.7 44 2.4
61-70 - 1 1 2.7 28 1.5
71+ - - - - 1 0.9
Toplam 21 15 36 100 1842 100
Gere¢ ve Yontem Bulgular

.. o . Bu donemde elen appendektomi

Pt ot Mot materyalenin 1096 (04595) erck, 746

(%40.5) kadinlara aitti. E. vermicularisli

raporlari parazitoz yoniinden tarandi. 2009 -
2010 yillarinda laboratuvarimizda smear ve ince
igne biopsileri gibi sitolojik malzeme disinda,
toplam 44.000 biopsi ve cerrahi materyal
incelenmistir. Bunlardan 1842 adeti, akut batin
basta gelmek Tlizere herhangi bir nedenle
¢ikartilmig olan appendektomi materyalleridir.
E.vermicularisli appendiksler tipik olarak
transmural eozinofilik veya ndtrofilik infiltrasyon
gosterirler. E. vermicularisin adult ve larva
formlar1 kriptalar iginde bulunabilir.
E.vermicularis patolojik tanisi konulan
preparatlar 151k mikroskopunda  yeniden
degerlendirildi. Hematoksilen eozinle hazirlanan
kesitlerde appendiks liimeninde, yumurtalar

igeren parazit yapilart gozlendi (Resim 1), tani
PAS boyasiyla hazirlanmis kesitlerle desteklendi.

Resim 1. Appendiks limeninde E. vermicularisler

appendiks sahiplerinin toplam1 36 olup 21’1 kadin
(58.3), 15’1 erkekti (%41.7). Yas ortalamasi
appendektomilerde 26, E.vermicularis bulunan
appendektomililerde  ise  23.4  hesaplandi.
Appendektomi erkeklerde daha fazla (%59.5)
uygulandigi halde, kadinlarda E.vermicularis
daha sik (%58.3) goriildii. Appendektomi yapilan
en gen¢ hasta ilk yas i¢indedir. E. vermicularis
ise en erken 6 yasinda goriildii. En yasl hasta 91
yasinda olup, E.vermicularis goriilen en yash
hasta 70 yasindadir. Appendektomilerden yiizde
34.2si ilk iki dekatta uygulanmisti, bu grupta
E.vermicularisli apendiks orant % 55.5 olarak
bulundu. Appendektominin en sik uygulandigi (%
43.8) Ugiincii dekatta ise aksine E.vermicularisli
hastalarda azalma (%11.1) goriildii (Tablo I).
Otuzalti spesmenden 9’u akut iltihap bulgular:
gosteriyordu.

Tartisma

E.vermicularis, appendektomili  hastalarin,
diger calismalara paralel olarak (5-12) gonderilen
appendektomilerin  %2’sinde goriilmiistir. Bu
durum, barsak parazitozunun bolgemizde halen
onemli bir halk sagligi sorunu olmaya devam
ettigini gostermektedir.

Erkeklerde appendektomi daha fazla (%59.5)
uygulandig1 halde E.vermicularisin kadinlarda
daha sik (%58.3) goriilmesi ilging bulundu. Bu
sonug, kadin appendiksinin daha kisa olmasi, bir
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baska anatomik  6zellik veya  beslenme
aligkanliklar1 gibi etyolojik arastirmalari gerekli
kilmaktadir. Appendektomi 2. ve 3. dekatta en sik
(%69.2) uygulandig1 halde E. vermicularis 2. ve
4, dekatlarda sikrastlandi (%58).
Appendektomilerin %91.9’u ilk kirk yas icinde
uygulanmisti. E.vermicularisin de (%91.7) bu
donemde sik goriilmiis olmasi genel ortalamaya
uygunluk gostermistir. Buradan; E.vermicularisin
insan barsaginda belirgin ve genellikle akut zarar
vermeden simbiydz yasayan bir parazit oldugu
sonucuna varabiliriz. Otuzalt1 spesmenden sadece
dokuzunda akut apandisit bulgularinin varligi da
bu goriigiimiizii destekler nitelikte yorumlandi.
Bulgularimiz kaynaklara uyum gostermektedir.

Sonug

Barsak parazitleri ilkemizde son yillarda azalsa
da yaptigimiz caligmada appendektomi
materyallerinde E. vermicularis’e %2 oraninda
rastlamamiz, bu enfestasyonun halen 6nemli bir
halk sagligt problemi olmaya devam ettigini
gostermektedir. Patolojik inceleme sirasinda
rastlanan bu paraziti rapor etmemiz hastaligin
eradikasyonu  bakimindan Onem tasir. E.
vermicularis’in appendisite neden olup olmadigi
iizerinde tartismalar devam etmektedir.

Appendectomy Materials With E.
Vermicularis

Abstract

Enterobius vermicularis is a worldwide common
parasite which live predominantly in the caecum and
appendices, and entirely restricted to human. In our
study, we intented to ezamine the age and sex of the
patients and the number of these parasites which can
be seen in the human appendectomy material. 36
(2%) E. vermicularis infected appendices among the
1842 appendectomy material which were examined in
a 24 month period between January 2009 and
January 2011 at Erzurum Regional Training and
Research Hospital Pathology Laboratory were
discussed. Twentyseven of 36 specimens showed no
sing of acute inflammation. Its known that parasites
at appendices usually stays without showing signs of
inflammation, rarely acute appendicitis seems. At
some materials many E. vermicularis were seen.
According to our archive, appendectomy in men
(59.5%) is applied more than women but E.
vermicularis is more common in women (58.3%).
Despite appendectomy is applied more frequently at
2nd and 3rd decades, E. vermicularis was seen
frequently at 2nd and 3rd decades (58%). The

average age of appendectomy patients was 26 and it
was 23.4 at these patients.

Key words: E. vermicularis, appendectomy
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