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Antienflamatuvar Etkinligin Olciilmesinde

Kullanilan Yontemler

Hanefi Ozbek, Abdurrahman Oztiirk

Ozet;

ila¢ arastirmalarimin giiniimiiz saghk sektoriindeki yeri ve 6nemi aciktir. ila¢ arastirmalarimin bir parcasi
olan deney hayvanlar1 ve bunlara uygulanan testler giiniimiize kadar onemli asamalar kaydetmistir.
Tedavide 6nemli bir yeri olan antienflamatuvar ilaclarin deney hayvanlar1 iizerinde arastirilmasi1 ve
kullanilan yontemler deneysel farmakolojinin giincel konulari arasindadir. Bu makalede antienflamatuvar
aktivitenin dl¢iimii icin kullanilan arac-gere¢ ve yontemler hakkinda bilgi verilmistir.

Anahtar kelimeler: Antienflamatuvar aktivite testi, sican, fare, pletismografi.

Antienflamatuvar (antiflojistik) ilaglar saglik
alaninda yaygin bir kullanima sahiptirler.
Antienflamatuvar etkinligi, en gilicli olarak
antienflamatuvar glukokortikoidler (steroid yapili
ilaglar) gosterir. Bunun disinda non-steroidal
antienflamatuvar ilaglar da (NSAI) cesitli
derecelerde antienflamatuvar etki potensine
sahiptirler ve glukokortikoidlere gore daha az yan
etkileri vardir. NSAil’lerin analjezik etkileri de
vardir fakat opioid analjeziklerden daha diisiik
derecelidir ve bagimlilik yapmazlar. NSAil’lerin
bir kism1 ayn1 zamanda antipiretik etkiye sahiptir
(1,2).  Giiniimiizde  antienflamatuvar  ilag
denilince; yan etkilerinin diger ilaglardan daha az
olmasi, aynt zamanda analjezik ve antipiretik
etkilerinin de bulunmasi nedeniyle NSAIil’ler

akla  gelmekte ve yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir.
NSAill’lerin antienflamatuvar etki

mekanizmalar1 tam olarak  bilinmemektedir.

Bunun nedeni; inflamasyonun erken (vaskiiler

donem) ve gec¢ (hiicresel donem) olarak olusan ve

diizenli bir siraya gore gelisen c¢ok ¢esitli
olaylardan meydana gelmesi ve bu olaylar
sirasinda ¢ok sayida mediyatéor veya modiilator
endojen maddelerin saliverilmesidir. NSAIi’lerin
antienflamatuvar etkileri ile ilgili olarak O6ne

siiriilen baglica mekanizmalar asagidadir (1):

e ltihap olusumunda prostaglandin hipotezi ve
buna gore antienflamatuvar etkinin
agiklanmasi; Siklooksijenaz (COX) enzim
inhibisyonu.
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e NSAil’lerin antienflamatuvar etkisine
siklooksijenaz inhibisyonu disindaki olaylarin
katkisi.

Enflamasyonun inhibisyonunda klasik
NSAIll'larin baskiladigi baslica yol COX enzim
inhibisyonudur.

Giinlimiizde antienflamatuvar etkinligi bilinen

pekcok madde ilag olarak pazarlanmistir. Bunun
yaninda yan etkileri daha az, antienflamatuvar
etkinligi daha giicli antienflamatuvar ilag
arastirmalari da siirmektedir. Bu tlr
aragtirmalarin  bir basamagi olan deneysel
arastirmalarda kullanilan ydntemler, bu yazinin
konusunu olusturmaktadir.
Antienflamatuvar Aktivite Olgiimiiniin
Mantigi: Antienflamatuvar aktivitenin varligini
ve gilicini 6lgmek igin giinimiize kadar birgok
test gelistirilmistir. Antienflamatuvar aktivite
testleri, temelde deney hayvaninin arka
pengesine, kulak kepcgesine, sirt alti derisine,
plevra, periton veya mesane  igerisine
enflamasyon olusturucu bir ajan vererek o
bolgede inflamasyon olusmasini saglamak ve
olusan bu inflamasyonun antiinflamatuvar
etkinligi oldugu varsayilan madde tarafindan
geriletilip geriletilemedigine, inflamasyon
geriletilebiliyor ~ ise  bunun  bilinen  bir
antienflamatuvar ajanla kiyaslanmasi suretiyle
giiciine (potensine) bakilmasi esasina dayanir.

Kullamilan Deney Hayvanlari: Antienflamatuvar

aktivite Ol¢timlerinde deney hayvaninin pencesi

kullanilacak ise bu amagla genellikle siganlardan

(rat) faydalamilir. Sican cinsi olarak ¢ogunlukla

Sprague-dawley rat (3,4), Wistar rat (5,6),

Holtzman rat (7) ve NMRI rat (8) gibi sican

cinsleri tercih edilmekte, bunlar icerisinde ilk

ikisi daha ¢ok kullanilmaktadir. Pengce 6demine
dayali caligmalarda nadiren fareler de (mice)
kullanilmaktadirlar (9). Ozellikle pence 6demi ve
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kulak kepgesi 6demi c¢alisilacaksa,
hayvanina ait viicut sivi dengesinin deneyi
etkilememesi amaciyla, hayvanlar bir giin
onceden a¢ ve susuz birakilip deneyden 20 ve 4
saat once toplam iki kez agizdan su verilmesi (1.5
ml/100 gram viicut agirlig1) seklinde uygulamalar
(10) yapilmaktadir. Sican ve fare gibi deney
hayvanlarinin yaklasik 24 saat a¢ birakilmasi etik
agidan bir sorun olusturmamaktadir.

Antienflamatuvar aktivite ol¢limii i¢in deney
hayvaninin ~ kulak  kepgesi  kullanilacaksa;
genellikle fareler (Swiss albino mice) tercih
edilmektedir (10,11). Deney hayvaninin sirti
(sirta cotton-pellet yerlestirilerek 6dem olusturma
yontemi) kullanilacaksa; bu durumda Wistar rats
(12) veya Holtzman rats (13) kullanilmaktadir.
Deney hayvaninin plevrasinda (14), periton
igerisinde (12) veya mesanesinde (15) 6dem
olusturulacaksa yine bunlar icin de sicanlar
kullanilmaktadir.

Antienflamatuvar aktivite testleri icin, kolayca
temin edilebilmeleri sebebiyle, Wistar veya
Sprague-dawley cinsi siganlar ile Swiss albino
cinsi  fareler en ¢ok kullanilan deney
hayvanlaridir.

Deney Hayvaninin Cinsiyeti: Yapilan
¢aligmalarda genellikle erkek cinsiyetteki deney
hayvanlarinin tercih edildigi goriilmektedir. Disi
cinsiyetteki deney havanlarinin hormonal yénden

deney

erkek cinsiyete gore daha fazla degisiklik
gOstermesi, erkek cinsiyetteki deney
hayvanlarinin tercih edilmesine neden
olmaktadir. Deneysel ¢alismalarda, eger

cinsiyetle ilgili zorunluluk gerektiren bir durum
yoksa, calisgma gruplarinin disi ve erkek esit

saylda hayvanlardan olusturulmasi en uygun
se¢cim olacaktir.
inflamasyon Yapici Ajanlar: Deney

hayvanlarinda enflamasyon olusturmak amaciyla
asagida siralanan birgok inflamatuvar ajan
kullanilmis olup, bunlardan bir¢ogu (egg albumin
gibi) terkedilirken bazilar1t da hemen her
caligmanin bas inflamatuvar ajani haline gelmistir
(lambda-carrageenan gibi). enflamasyon
olusturmak amaciyla kullanilan ajanlarin bir¢ogu
sunlardir; lambda-carrageenan (7), bradikinin,
serotonin (3), histamin, dekstran, formaldehit
(4,8), arasidonik asit (5,11), ksilen, asetik asit
(16), Freund adjuvani (6ldurilmiis
Mycobacterium butyricum siispansiyonu) (17),
kroton oil (15), prostaglandin E; (18), Brewer’s
yeast (maya) soliisyonu, egg albumin (7), cotton-
pellet (12,13), 12-0-tetradecanoylphorbol acetate
(TPA) (11), phorbol myristate acetate (PMA) (10)
ve siklofosfamid (15).
Yukarida sayilan
igerisinde en ¢ok

inflamatuvar ajanlar
lambda-carrageenan

(chondrus’dan  elde edilen Dbir ekstredir)
kullanilmakta olup bunun da genellikle % 1°lik
soliisyonu (serum fizyolojik veya distile su
igerisinde hazirlanmakta) 0.05 ml hacimde
sicanlarin sag arka pencesine subplantar yoldan
uygulanmaktadir. Viicut agirligina bakilmaksizin

her bir sicana aymi miktarda carrageenan
soliisyonu verilir.
% 1’'lik Carrageenan Soliisyonunun

Hazirlanmasi: Etrafli bir calisma i¢in % 1°lik
carrageenan sollisyonunun yaklasitk 10 ml’si
yeterli olur. 10 ml distile su veya serum
fizyolojik igerisine 100 mg lambda-carrageenan
eklenerek % 1’lik carrageenan soliisyonu elde
edilir. Elde edilen soliisyon yaklasik 200 sicanin
arka pengesine yetecek miktardadir. Hafif
calkalama ile carageenan’in su icerisinde kolayca
coziildigii goriilecektir. Elde edilen soliisyon
hafif jolemsi kivamda olmalidir. Calisma
sirasinda soliisyonun kaza ile arastiricilarin el,
parmak gibi uzuvlarina enjekte edilmesi
durumunda bu bdlgelerde enflamasyon yapmasi
disinda bir zarar1 yoktur.

Antienflamatuvar Aktivite Testleri: Akut ve

kronik enflamasyon testleri olmak diizere ikiye

ayirlmaktadir:

Akut enflamasyon Testleri:

e Sicanlarda carrageenan’le olusturulmus
pence o6demi: En cok kullanilan ve tercih
edilen testtir (3-9, 19). Genellikle lambda-
carrageenan  kullanilir.  Buna  karsilik
histamin, dekstran, serotonin, formaldehit
gibi ajanlar da kullanilmaktadir (4,8).

e Farelerde arasidonik asit, PMA gibi
ajanlarla olusturulmus kulak kepcesi
odemi: Ikinci siklikta kullanilan bir testtir
(5,10,11). Arasidonik asit, PMA, TPA gibi
inflamatuvar ajanlarla kulak kepgesinde
inflamasyon olusturma esasina dayanir.

e Farelerde peritoneal damar permeabilite
artist1  testi:  Antienflamatuvar etkinligi
oldugu  varsayilan  madde tarafindan
inflamasyona bagli damar permeabilitesi
artisinin ve inlamasyonlu bolgeye makrofaj
gbgiiniin  ne derecede inhibe edildigini
aragtirmaya yonelik bir testtir. Bu amagla
Evans blue boyasi intra vendz yolla deney
hayvanina uygulanir. Bu boyanin
damarlardan periton sivisi igerisine ge¢me
derecesi spektrofotometre araciligiyla
Olcilir. Ayrica bu bdlgeden alinan sivi
orneklerindeki makrofajlar sayilarak makrofaj
gb¢ili hakkinda veri elde edilir (12,17,18).

e Sicanlarda carrageenan’le olusturulmus
plorezi testi: Siganlara 3.-5. interkostal
araliktan carrageenan sollisyonu enjekte
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edilerek burada enflamasyon olusturulmasi ve
bu inflamasyon sonucu intraplevral araliga
gbcen yangi hiicrelerinin ¢aligma sonrasi
alinan plevral sivida sayilmasi esasina
dayanir (14).

Sicanlarda siklofosfamidle olusturulmus
hemorajik sistit testi: Intraperitoneal yolla
sicanlara 100 mg/kg dozda siklofosfamid
verilerek mesane ddemi ve buradaki damar
yataklarinin  permeabilite  artis1  esasina
dayanir. Yaklagik iki giin sliren bir testtir
(15).

Kabak testi: Az kullanilan bir testtir.
Anestezi altinda siganlarin  bobrek istil
bezleri iki tarafli olarak ¢ikarilir (bilateral
siirrenalektomi). Operasyondan 18 giin sonra
sicanlarda inflamasyon yapict bir ajanla
pence ddemi olusturma yontemi kullanilarak
antiinflamatuvar etkinlik ol¢iilir (4,19). Bu
test farelerde de yapilabilmektedir. Bu
durumda bilateral siirrenalektomiden dort giin
sonra fareler antienflamatuvar etki ¢aligsmasi
igin kullanilabilir duruma gelmektedirler
(18). Operasyonu takiben deney hayvanlarina
¢esme suyu yerine % 1’lik NaCl igeren su
verilmelidir. Bu yontemdeki tek fark bobrek
iistii bezinin yoklugunda yani siirrenal korteks
hormonlarinin etkisinin pratik olarak yok
sayildigi bir viicut ortaminda,
antiinflamatuvar  etki  6l¢lim  testlerinin
uygulanmasini sagliyor olmasidir.

Kronik Enflamasyon Testi:

Cotton-pellet araciligiyla graniilom
olusturulmasi testi: Kronik enflamasyon i¢in
sik kullanilan ve tercih edilen bir testtir
(13,20). Deney, yaklasik sekiz  giin
siirmektedir. Sterilize edilmis cotton-pellet,
deney hayvaninin interscapular bolgesi deri
alti1 dokusuna yerlestirilerek bir hafta sonra
dikkatle ¢ikarilir ve cotton-pellet ile etrafinda
olugsmus graniillom dokusu birlikte 70-100
°C’de kurutulup tartilir. Tiim ¢alisma
gruplarinda  cotton-pelletlerin  agirliklar
karsilastirilarak degerlendirme yapilir.

Antienflamatuvar  Etkinin  Olciimii  ve
Kullamilan Cihazlar:

Pence voliimiiniin 6l¢iilmesi:

Statham basing¢ transdiiseri ile ol¢tim (7):
1960’11 yillarda kullanilan bir yontemdir.
Sican pengesi, lateral malleolusun iizerinden
miirekkeple isaretlenip, civa igerisine
tamamen daldirilir. Civa 60 mm derinlikte,
25 mm c¢aptaki bir cam silindirde
bulundurulur. Civa siitunu Statham basing
transdiiserine baglidir. Transdiiser ¢iktis1 bir
galvanometre araciligiyla voliim

Antienflamatuvar Etkinligi Olgiim Yontemleri

degisikligini gdsterir. Bir cismin civaya
daldirilmasiyla meydana gelen 1 ml’lik
volim degisikligi transdiiserde 35 birimlik
oynama Yyapar. Metot tekrarlanabilir ve ¢ok
siiratlidir. Sican1 bir kisi tutarken diger bir

kisi transdiiseri tutar , 50 hayvana ait
pencelerin Ol¢timii 10 dakikada
yapilabilmektedir.

0 Pletismometre (pletismograf) araciligiyla
Oleiim (17): Pletismometreler, giiniimiizde
ozellikle penge voliimiinii 6l¢gmek amaciyla
kullanilan en modern cihazlardir ve Ugo
Basile markali pletismometreler oldukca
yaygin kullanilmaktadir. Bu cihazlarla
yapilan Olgiimlerde % 4’liikk hata olasiligi
ihmal edilebilir olarak
degerlendirilmektedir. Deney hayvaninin
sag arka pengesi antiinflamatuvar etkinlik
i¢in, sol arka pencesi ise kontrol amaciyla
ol¢iliir.

0 Pence agirliginin 6lgiilmesi yontemi (21):
Calisma sonrast deney hayvani sakrifiye
edilip her iki arka patisi lateral malleoliin
tizerinden kesilerek alinir ve tartilir. Sag
arka  penge antienflamatuvar  etkinin
calisilmasi, sol arka pencge ise kontrol
amactyla kullanilir. Etik ydnden soru
isaretleri tasiyan bir yontemdir. Ciinki
penge voliimiiniin pletismometre ile 6l¢iimii
son derece hassas bir sekilde
yapilabildiginden pengelerin kesilip
tarilmasinin  bu yonteme bir {stiinligi
yoktur. Ayrica pletismometre ile Ol¢iim
yonteminde yapilan uygulamalar deney
hayvanina bir zarar da vermemektedir.

0 Deney tiipii ile penge volimil 0dl¢liimii:
Pletismometre cihazinin pahali olmasit
nedeniyle 6zellikle ekonomik yonden sorunu
olan yerlerde kullanilmaktadir.
Yayinlanmasi i¢in goénderilen makalelerde
pletismometreye ait marka, model ve
iretildigi  ilke Dbelirtilmeli iken bazi
makalelerde yalnizca “pletismometre ile
Olgiim yapild1” seklindeki ibare ile bu
durumun gegcistirildigi dikkati ¢ekmektedir.
Bu makalelerde deney tiipii araciligi ile
Ol¢tim yapildig1 kuvvetle muhtemeldir.

Bu yontemin pletismometreye gore fazla bir
dezavantaji oldugu sOylenemez. Ciinkii % 4-6
hata olasiligi ile Ol¢iim yapilabilmektedir.
Pletismometre ile % 4’lik bir hata olasilig
normal sayilmaktadir (17). Miimkiinse bir
pletismometre ile ¢alismak en uygunudur. Ama
buna olanak yoksa bu durumda kullanilan
yontemin agik¢a yazilmast da etik olarak
yapilmasi gerekli bir zorunluluktur.
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Yontem kisaca soyle Ozetlenebilir: Diiz kan
almak i¢in kullanilan iki adet biyokimya tiipi
¢esme suyu ile silme doldurulur. Suyun yiizey
geriliminden dolay: tiipiin igindeki su bir miktar
timsek olusturabilir (tiipiin agz1 ile tam olarak
ayni hizaya gelmez). Bu suya 6nceden bir miktar
deterjan katilmasi suyun yiizey gerilimini
azaltacagindan yiizey gerilimine bagli hatali
Oleiim yapilmast ihtimali azalacaktir. Deney
hayvaninin sag arka pencesi, lateral malleoliin
hemen {izerinden, ¢ikmayan mirekkepli bir
kalemle isaretlenir. Deney hayvaninin pengesi
tipiin icine isaretli yerine kadar daldirilarak
tipteki suyu tasgirmasi saglanir. Ayni islem ikinci
tip icin de yapilir. Boylece o&lgiim iki kez
yaptlmig olur. Daha sonra 100’e kadar
isaretlenmis bir insililin enjektdrii araciligt ile bu
tip tekrar su ile doldurulur. Tiip, silme
doldugunda tiipe insiilin enjektorii araciligt ile
doldurulmus suyun hacmi deney hayvaninin
penge voliimiinii verecektir. Hatali 6l¢iimii en aza
indirmek i¢in ikinci tiipe de ayni islem yapilir.
Her iki tiipten elde edilen degerler toplanip ikiye
boliinerek penge voliimii yaklasik olarak 6l¢iilmiis
olur. Bu islemlerin ¢alismanin basindan sonuna
kadar ayni kisi tarafindan yapilmasi, miimkiinse
ayni islemlerin bir kez de ayni zaman dilimi
icerisinde  farkli  bir arastirici  tarafindan
gerceklestirilerek kisisel farkliliklarin en aza
indirilmesi gerekir.

o Kaulak kepcesi voliimiiniin élciilmesi: Kulak
kepgesi kalinligr bir “Oditest calipers” cihazi
araciligt ile 0.01 mm birim uzunlukta
Olgiilerek yapilir. Caligma Oncesi ve c¢alisma
sonrast sag ve sol kulak kalinliklar1 bu
cihazla olgiilerek birbirinden ¢ikarilir ve
olusan 6dem voliimii hesaplanir (11).

Standart Antienflamatuvar Ajanlar:

Antienflamatuvar etkinligi Olg¢iillen ajanin bdyle

bir etkinligi tespit edildiginde, bu etkinligin

antienflamatuvar  etkinligi  iyi  bilinen  bir
antienflamatuvar ajanla karsilastirilmasi gerekir.

Bu amagla kullanilan ve antienflamatuvar

etkinligi iyl  bilinen  ajanlara  “standart

antienflamatuvar ajanlar” denilir. Bu amagla
kullanilanilan antiinflamatuvar ajanlardan
bazilar1 sunlardir: Indometazin (penge Odemi
yontemi i¢in 2.5, 3, 5, 7.5 ve 10 mg/kg, intra

peritoneal yolla, kulak kepgesi 6demi icin 1

mg/kg kulak kepgesi igerisine uygulanir) (5,17),

fenilbutazon (100 mg/kg, per oral) (20),

ibuprofen (100 mg/kg, per oral) (6) ve sodyum

salisilat (100-300 mg/kg intra peritoneal) (8).

Antienflamatuvar Etkinligin Olciimii: Bu amag

icin yukarida sayilan ydntemlerden biri veya

birkac1 kullanilabilir. Calisma deseni i¢in;

e Serum fizyolojik kontrol grubu,

e Standart antienflamatuvar ila¢ grubu,
e Antienflamatuvar etkinligi 6l¢iilecek madde

grubu
olmak t{izere en az Tli¢ c¢alisma grubu
olusturulmalidir. Ayrica antienflamatuvar

etkinligi ol¢ililecek maddenin de en az ii¢ farkl
dozunun c¢alisilmasi, effective dose 50 (EDsg)
Ol¢iimiine de olanak saglayacagindan, ¢ok daha
uygun olacaktir. Elde edilen sonuglarin serum
fizyolojik kontrol grubu ile karsilastirilmasiyla
maddenin antienflamatuvar etkinliginin olup
olmadigi; eger boyle bir etkinligi varsa standart
antienflamatuvar  ajanla  karsilagtirilarak = bu
etkinin giicii oOl¢ilir. En az {i¢ farkli dozun
calisilmasi ile de calisilan maddenin
antienflamatuvar etkinliginin EDsy’si elde edilmis
olur. Calisilacak madde, Ornegin bir bitkinin
ekstresi ise ve hakkinda yeterince arastirma,

dolayis1 ile yeterli bilgi yoksa; c¢aligilacak
dozlarin belirlenmesinde de yardimci
olacagindan, maddeye ait akut toksikolojik

calismalarin 6nceden yapilmasi ve bu amagla
probit analizi yontemiyle lethal doz seviyelerinin
(LD]_, LD]_o, LD50 ve LDgo glbl) hesaplanmaSI
(22,23) uygun olacaktir. Deneysel calisma igin
ilag gruplarina verilecek en yiiksek ilag dozunun
LD; veya hi¢ olmazsa LDy, seviyelerinin altinda
tutulmasi ¢alismanin sagligi agisindan gereklidir.

Pence oOdemi yontemi gozdniine alinacak
olursa: Deney hayvaninin sag arka pencgesinin
volimii o6lgiildiikkten sonra hayvanin pengesine
antienflamatuvar  ilag¢  uygulamasi  yapilir.
Antienflamatuvar etkinligi 6lgiillecek olan ilag da
es zamanli olarak hayvana verilir. Ilag
uygulamasindan ii¢ saat sonra pence hacmi tekrar
Olgiiliir (antienflamatuvar ilaglar genellikle {i¢
saat  icerisinde  maksimum  enflamasyonu
saglamaktadir). Calismanin basindaki ve igiincii
saatindeki hacimler karsilastirilarak
enflamasyonun ne kadar inhibe edildigi
Olciilebilir. Pengce hacmi 6l¢iimleri daha ayrintili
olarak 2., 3., 4., 6. saatlerde de yapilabilir.
Boylece enflamasyonun seyri izlenebilir.

Calisma gruplarinin tiimiine ait elde edilen
pence hacmi degisimleri ile ilgili veriler
birbirleriyle karsilastirilarak kontrol gubuna gore
bir farklilik meydana gelmis mi bakilir, eger
anlamli bir farklillk wvarsa bunun standart
antiinflamatuvar ajana ait degerlerle
karsilastirilmast yapilir.

Olusturulan inflamasyonun % inhibisyonunun
Hesaplanmasi: Bu amacla asagidaki formiil
kullanilabilir (10):

% | =[1-(d¢/ d¢)] x 100
% I: Inhibisyon yiizdesi,
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di: Ilag uygulanan 6demi
degisimi,

d.: Kontrol grubundaki penge 6demi degisimi.
Istatistiksel ~Analizz Elde edilen veriler
“ortalama + standart sapma” veya “ortalama +
standart hata ortalamasi1” seklinde ifade edilir.
Caligma gruplarinin  dagilimina  “One-sample
Kolmogorov-Smirnov testi” ile bakilir. Bu teste
gore p>0.05 degeri normal dagilimi, p<0.05
degeri normal olmayan dagilimi goéstermektedir.
Calisma gruplar1 birbirinden bagimsiz ve grup
sayis1 ikiden fazla oldugu i¢in tek yonli varyans
analizi istatistik yontemi ile gruplar birbirleriyle
karsilastirilir.  Calisma  gruplarinin = dagilimi
normal ise varyans analizi i¢in parametrik bir test
olan “ANOVA istatistik yontemi”, dagilim normal
degilse non-parametrik bir test olan “Kruskall-
Wallis varyans analizi istatistik yontemi’
kullanilmalidir. Varyans analizi sonucu p<0.05
bulunursa anlamligi meydana getiren calisma
grubunu saptamak amaciyla post-hoc testler
uygulanmalidir. Eger ANOVA uygulanmissa
varyanslarin homojenitesine bakilarak p<0.05

gruptaki penge

»

icin post-hoc olarak “Tamhane’s T2 testi”
kullanilir. Varyanslarin homojenitesi sonucu
p>0.05 bulundugunda ise post-hoc olarak
kullanilacak ¢ok sayida test vardir (Bonferroni,
Tukey, Least Significant Difference, Sidak,
Scheffe, Duncan, Gabriel gibi). Bu testler
icerisinde istatistik¢iler tarafindan en g¢ok

“Tukey’s Honestly Significance Difference Test”
tavsiye edilmektedir. Kruskall-Wallis i¢in post-
hoc testler gelistirilmemistir. Bu amagla “Mann-
Whitney U testi” kullamilir (24,25).

The Methods for Measurement of Anti-
inflammatory Activity

Abstract:

Drug investigations have a pivotal role in todays’
health care system. A fundamental part of these
efforts, the animal studies and the applied tests have
been greatly improved in the past years. Animal
experiments with antiinflammatory drugs and the
investigational methods are now among popular
subjects in experimental pharmacology. In this
article, the methods and the instruments used in the
measurement of antiinflammatory activitiy were
described.

Key words: Antiinflammatory activity testing, rat,
mouse, plethismography.
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