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Ozet

Ureter divertikiilii; iireterin disa dogru genislemesi olarak tamimlanan, etiyolojisi tam olarak bilinmeyen
nadir goriilen klinik bir durumdur. 13 yasinda sol yan agrisi1 olan bir kiz ¢ocugunda yapilan radyolojik
incelemelerde iireter divertikiilii ve icerisinde tas saptandi. Ureterorenoskopi esliginde pnomotik litotriptor
ile tas kirildi. Literatiirde cocuklarda icerisinde tas bulunan iireteral divertikiil vakas1 bildirilmediginden
dolay1r bu vakamiz1 sunduk.

Anahtar kelimeler: Cocuk, divertikiil, tas, iireter

Ureter divertikiilii nadir goriilen  klinik bir ireter orifisi iireteral balonla dilate edildikten
durumdur, birgok teori ileri siiriilmesine ragmen sonra tireterorenoskopla sol ireter orifisinden
etiyolojisi tam olarak bilinmemektedir. Konjenital girilerek ireterovezikal bileskenin yaklasik 4cm
ve edinsel olabilir. Oncelikli olarak iiriner proksimalinde iireter liimeninin lateralinde genis
sistemin kronik enfeksiyonu, vezikoiireteral refli, agizli dreteral divertikiile ulasildi (Resim 2).
iirolitiyazis, fibroepitelyal polipler ve travma ile Ureteral ~ mukoza  normal goriiniimdeydi.
iliskisi olduguna dair bilgiler mevcuttur (1, 2, 3). Divertikiil igerisindeki taglar pndmotik
litotriptorle kirilip basket kateter yardimiyla
alindi. Hastaya double — j kateter yerlestirilerek

13 yasinda kiz hasta; uzun siiredir devam eden operasyona son verildi (Resim 3). Operasyon
sol yan agris1 sikayetiyle poliklinigimize sirasinda ve sonrasinda  herhangi bir
basvurdu. Hastanin fizik muayenesinde ve kan komplikasyonla karsilagiimadi.
testlerinde 6zellik yoktu. Idrar kiiltiiriinde iireme
olmadi. Ultrasonografisinde sol bobreginde grade
2 hidronefroz oldugu gozlendi. Uriner sistem
grafisi ve intravendz pyelografisinde sol distal
ireter lokalizasyonunda multipl taslar, sol
bobrekte grade 2 hidronefroz ve iireter distale
kadar dilate olarak izlendi (Resim 1).
Ureterovezikal darligi ekarte etmek icin hastaya
sol retrograde pyelografi yapildi.

Sol distal {iireterde disa dogru kese halinde
genisleme ve icinde taslarin oldugu tespit edildi.
Ardindan tasin tedavisine yonelik olarak sol
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Kaba ve ark.

divertikiil

Ureteral
ireterorenoskopik goriinimi.

Resim 2. icerisindeki tasin

A S ~ |
Resim 3. Endoskopik girisim sonrast takilan DJ
kateterin radyolojik gdriinimii.

Tartisma

Ureter divertikiilii; gercek konjenital divertikiil
(tireterin tiim katlarini igeren) ve edinsel psddo
divertikiil (iireteral mukozanin protriizyonuyla
olusan) olmak iizere iki gruba ayrilir (4).
Giniimiize kadar; igerisinde tas bulunan gergek
treter divertikiillli ii¢ olgu rapor edilmistir (5).

Bilgilerimize gore ¢ocuklarda igerisinde tas
bulunan iireter divertikilii bildirilmemistir.
Ureter divertikiiliiniin etiyolojisinde birgok

faktor ileri silirilmesine ragmen en 6nemli etken
devam eden obstriiksiyondur. Barrett ve Malek;
ireteral divertikiili olan 12 hastanin 25 yillik
takiplerinde iireteral divertikiil gelisiminin renal
ve dreterik hastaliklarla iliskili oldugunu
belirtmistir (2). Hastalarinda; kronik enfeksiyon,

vezikotiretral reflii, tas ve mesane ¢ikig
obstriikksiyonuna bagli anormal hidrodinamik
durumlarin varligindan bahsetmektedirler. Barrett
ve Malek hastalarinda; divertikiillerin ¢ogunun
ireter ve mesane ile iliskili olarak iireterovezikal
bileske seviyesinde oldugunu bildirilmistir.
Franco ve ark. (3) fibroepitelyal polipler ve
treterin  konjenital divertikiillerinin {reterin
benzer gelisim anomalileri sonucu ortaya ¢iktigini
belirtmistir. ~ Bizim  hastamizdaki  iireteral
divertikiil gelismesinin; iireterovezikal
bileskedeki darliga oldugunu
diisiinmekteyiz.

Ureter divertikiilii tanisinda; ultrasonografi ve
intravendz pyelografi ile siiphelenilen tami
retrograde pyelografi ile dogrulanmalidir.

Konjenital {ireter divertikiilii; klinik olarak
asemptomatik olabilecegi gibi tekrarlayan iiriner
enfeksiyona yol acabilir. Edinsel iireter
divertikiiliinde ise tireteral duvar defekti boyunca
mukozal protriizyonlar vardir. Bu genellikle
travmatik enstrumantasyon, obstruksiyonlu tas
tarafindan riiptiir ya da cerrahiyle iliskilidir.
Bizim vakamizda ireteral divertikiil distalinde
darlik vardi ve iireteral darlik balonla dilate
edilerek agildi.

Ureter divertikiiliiniin tedavisi mevcut klinik
duruma gore diizenlenir. Toplayict sistemdeki
obstriiksiyonun rahatlamasi i¢in agik cerrahi veya
iireterorenoskopik yontemler kullanilabilir. Ureter
divertikiiline bagli non-fonksiyone bobrek ve

bagh

tekrarlayan iriner enfeksiyon mevcutsa
nefrektomi  yapilabilir  (1). Hastamizda
tekrarlayan {iriner enfeksiyon olmadigindan

ireterorenoskopla pnomotik litotriptdr ile tas
kirilip basket kateter yardimiyla taglar temizlendi.
Ureteral darlik oldugundan dolayr d-j katater
yerlestirildi. Hastanin alti hafta sonraki
kontrollerinde; hidroiireteronefrozun gerilemesi
ve idrar kiiltiiriinde ireme olmamasi iizerine d-j
kateter ¢ikarildi. 3. ay kontroliinde
hidroiireteronefroz ve iriner sistem enfeksiyonu
izlenmedi.

Sonu¢  olarak; c¢ocuklarda yan  agrisi,
tekrarlayan iiriner enfeksiyonlar ve iiriner sistem
grafisinde distal iiretere uyan lokalizasyonda
opasite izlendiginde tasli iireter divertikiiliinden
siiphelenilmeli ve uygun yontemlerle dogrulugu
ispatlanip uygun yontemle tedavi edilmelidir.

The stone of pediatric iireteral
diverticulum: A rare case

Abstract

Ureter diverticula, defined as an outward expansion
of the ureter is a rare seen clinical condition, the
etiology of which is unknown. In radiological
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Ureteral Divertikiil Tas1

examinations carried out in a 13-year-old girl with
left side pain, ureter diverticula and stone inside it
were detected. The stone was broken with pneumatic
lithotriptor in the accompaniment of
ureterorenoscopy. According to our available
knowledge, we have presented this case of us since
the urethral diverticulum case with stone inside it has
not been reported in children.
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