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Serebral Lateralizasyon

Sadrettin Penge*

Ozet: Serebral lateralizasyon, serebral hemisferlerin bir takim spesifik norolojik fonksiyonlarin
kazanilmasi, icrasi ve kontroliinde gosterdikleri farkli yeteneklerdir. Serebral lateralizasyon, yiiksek

serebral fonksiyonlar ve bunlarin bozukluklarinin
olusturur.

anlasilmasi icin gerekli bilimsel yaklasimin temelini

Serebral dominans bazi norolojik fonksiyonlarin performansi ve kontroliinde beyin hemisferlerinin digerine
baskinhigim ifade eder. Insanda verbal fonksiyonlar sol hemisferde uzaysal fonksiyonlar ise sag hemisferde

daha dominanttir.

Anahtar Kelimeler: Serebral dominans, serebral lateralizasyon

Insandaki serebral ve periferal duyusal motor
asimetriler yilizyildan fazladir kognitif sinir
biliminin esas konusudur. Serebral lateralizasyon
beynin sag ve sol hemisferleri arasinda anatomik
ve fonksiyonel farklilagsma olarak tarif edilir. Bu
glin asimetri teorileri {i¢ ana fikirde birlesir.
Birincisi, asimetrilerin 6zel yetenekler igin
hemisferden  birinin  digerine  genel  bir
baskinhiginin oldugu goériisiidiir. Ornegin sol
hemisfer sozel fonksiyonlarla ilgili iken, sag
hemisferin visual veya gorsel fonksiyonlar igin
ozellestigi goriiliir. Ikincisi, asimetriler kars: taraf
hemisfer iizerinde dikkate dayanan etkiyi ihtiva
ederler. Ornegin bir ¢ok sozel fonksiyon igin
istiinliik sag gorme alaninda iken; diger bir ¢ok
gorsel fonksiyon icin sol gdérme alanindadir.
Ucgiinciisii, her ne kadar hemisferlerden biri 6zel
bir davranis sahasi i¢in genel olarak dominant
olabilir ise de spesifik bir islem i¢in her iki
hemisfer birlikte katkida bulunabilirler. Ornegin,
bir seyi gormeden onunla ilgili kesin bilgileri
algilama ve Ol¢iime ait bilgiler sol hemisfer
tarafindan alinir. Boyle hemisferik fonksiyonel
asimetriler genel bir hesaplama kriteri olabilir.
Bazi kuslar ve maymunlar spesifik iletigim
davranislar1 i¢in sol hemisferde bulunan tek bir
merkeze sahiptirler. Siganlar insandaki
asimetrilerin genel temelini anlamaya yonelik
aragtirma icin faydali bir c¢alisma gurubudur.
Siganlar, insanlara biyolojik olarak ne kuslar
kadar uzak ve ne de maymunlar kadar yakindir
(1).

Galaburda ve arkadaslari, talamusun lateral
posterior niikleusunun solda daha genis oldugunu
buldular (2).
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Buna karsin primer isitme korteksine projekte
olan medial genikulat nukleusun sagda daha genis
oldugu goriildii. Bu anatomik asimetri sol
talamusun sdzel islevlerde dominant oldugunu
distindiiriir. Bilim adamlar1 asimetrik kalitimin
altinda, bizzat genetik varyasyonlarin
bulunabilecegini ifade etmektedirler. Bu bir nevi
asimetri piyangosudur. Genetik varyasyonlar
laterilizasyonun derecesini etkileyebilir.

Sag elimizi sol beyin, sol elimizi de sag beyin
yonetmektedir. O halde saglaklarda sol beyin;
solaklarda ise sag beyin baskindir. Bu nedenle,
solaklarda sol elin sag ele gore iistiin becerisinin
sag beyne; saglaklarda sag elin sol ele gore listiin
becerisinin sol beyne bagli oldugu rahatlikla
sOylenebilir. Tan, yukaridaki saptamalarin aksine
solaklarda nonverbal zeka ile sag el becerisi
arasinda dogru iliski buldu. Bazi insanlar solak
oldugu halde sol el becerileri ile nonverbal
zekalar1 arasinda bir iligki yoktur (3). Bu bize
solaklarda sol beyin hemisferinin nonverbal
zekaylr dogrudan etkiledigini gdsteriyor. Tan,
solaklarda sag eldeki motor 6grenme yeteneginin
de nonverbal zeka ile ilgili oldugunu; sol el motor
O0grenme yeteneginin ise bu tir zeka ile ilgili
olmadigint buldu. Bu bulgular solaklarda sol
beynin nonverbal zeka i¢in bir indeks
olabilecegini gosterir. Solaklarda sol beyin
bilingsel isglevler yoniinden plastik ozellikler
gostermektedir. Sag beynin ise boyle bir islevi
yoktur (4)

Geschwind ve Behan’a gore, erkeklik
hormonu olan testesteron sol beyni baski altina
almakta ve bu da solakliga yol agmaktadir. Ancak
ailede solaklik yani kalitsal faktorler bu iligkiyi
etkiler. Ciinkii ailede solaklik sag elin becerisinin
ve sag el tercihinin daha diisik olmasina neden
olmaktadir. Hormonal etkenlerin daha ¢ok
kalitsal temeldeki yapilanma iizerinde etkili
oldugu sonucu ¢ikmaktadir (5).

Serebral lateralizasyon, serebral hemisferin bir
takim spesifik norolojik fonksiyonlarin
kazanilmasi, icrast ve kontroliinde gdosterdigi
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farkli yeteneklerdir. Serebral lateralizasyon
yiksek serebral fonksiyonlar ve bunlarin
bozukluklarinin anlasilmasi igin gerekli bilimsel
yaklasimin temelini olusturur (6).

Broca afazilerin beynin bir hemisferindeki
sinirli bir bélgenin lezyonu sonucu oldugunu
bildirdi. Broca’nin orijinal serisinde afaziye
neden olan lezyon daima sol hemisferdeydi. Bu
bulgu ve 6grenilmis karmasik yeteneklerin beynin
bir yarisinda bulunmasi serebral dominans
kavramini dogurdu. Bu kavram bir hemisferin
belirli bir islevden agirlikli olarak sorumlu
olmasidir. Vakalarin hepsinde lezyonun solda
olmasi, Broca’ya insan populasyonunda sag
ellilik ile konusma merkezi arasinda iliski
kurdurttu. Saglaklarda sol hemisfer ve solaklarda
da sag hemisfer disiiniildi. Ayrica kompleks
aktivitelerde de sol hemisferin rolii oldugu kanisi
hakimdi. Onceleri insan beyninde hemisferlerin
belirgin bir asimetri gostermedigi disiiniiliirken,
daha sonra Broca’nin bulgulariyla uyumlu
anatomik asimetriler tanimlandi. Insanda verbal
fonksiyonlar sol hemisfer uzaysal fonksiyonlar
sag hemisferde daha dominanttir. Serebral
dominans bazi norolojik fonksiyonlarin
performansi ve kontroliinde beyin hemisferlerinin
digerine baskinligini ifade eder. Asimetri
hemisferlerin gelisim hizinda da goézlenmistir.
Kortikal katlanma sag hemisferde daha erken
olusur. Heschl girusu sagda daha erken belirir.
Sag taraf en az iki hafta 6nde olabilir. Sol
hemisferdeki dil bdlgeleri daha yavas gelisir,
daha biiyiik bir hacme ulagmas1 ve daha kompleks
olmast i¢in bir avantaj kazandirir. Bu uzun
gelisim siiresi aynt zamanda bu Dbdlgeleri
gelisimsel hatalar agisindan daha duyarli yapar.
Gelisimsel dislekside, 16. ve 20. fotal haftalarda
olusan sol hemisfer malformasyonlari
saptanmistir (7).

Kolb ve arkadaslari, eriskin sicanlarin sag
hemisferlerinin sol hemisferlerinden daha agir
oldugunu; sag hemisferin soldan daha wuzun,
yiksek ve genis oldugunu; kedi ve tavsan sag
hemisferlerinin soldan daha genis ve yiiksek
oldugunu fakat wuzunluk yo6niinden farkli
olmadigini buldular (8).

Crichton — Browne, insanlarin c¢ogunda sag
hemisferin soldan agir oldugunu gosterdi (9).
Primatlarda beyin asimetrisi ile ilgili ilk rapor
1892 yilinda Cunningham tarafindan hazirlandi.
Bu calisma insana ait anatomik asimetrileride
tanimlamaktadir. Cunningham sempanze,
orangutan ve babun beyinlerinde silvian fissiirde
asimetriler bulundugunu gdosterdi. Bunlardaki
asimetriler insan beyinindekine benziyordu.
Fissiirlerden biri daha kisa, yanlara dogru egimli
digeri ise daha uzun ve diizdii (10). 1921°de
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Fisher 24 sempanze beyni ile yaptig1 calismada
hayvanlarin % 50 sinde sol, %17 sinde sag
silviyan fissiirin daha uzun ve daha diz
oldugunu gordii (11). (Benzer oranlar Komshian
ve Benson, LeMay ve Geschwind tarafindan
bulundu). Tan ve Caligkan kopeklerde sol
silviyan fissiiriin sag silviyan fissiirden uzun
oldugunu gosterdiler (12). Gyden Stolpe
gorillerde yaptig1 c¢aligmada yiiziin sag tarafinin
soldan daha baskin oldugunu, sag taraftaki
dislerin daha yipranmis oldugunu buldu. Bu da
ylziin sagindaki kas-iskelet yapilarin daha ¢ok
kullanildigini ve 0 tarafta hipertrofi
olusturdugunu ifade eder. Sherman ve Galaburda
sicanlarda neokorteksin saga dogru daha genis
oldugunu, buna karsilik motor korteksin simetrik
oldugunu gosterdiler (13).

Insandaki el asimetrisine paralel olarak
beyninde de yapisal asimetriler bulunur. Bunun
en basit Ornegi insan beyninin sag hemisferinin
soldan daha agir olmasidir. Bu bakimdan insan
beyni tek ve essiz olarak kabul edilir (9). Tan ve
arkadaslar1 yaptiklar1 c¢alismada penge tercihi
belirlenen kopeklerde sag beynin sol beyinden

daha agir oldugunu istatistiksel  olarak
gosterdiler.  Agirlik  bulgusuna ek olarak
kopeklerde insanda oldugu gibi sag beyin

uzunluk ve yiiksekliginin soldan fazla oldugunu
belirledi. Kopeklerde oldugu gibi kedi, sican, fare
ve tavsanlarda da bdyle asimetriler vardir (12).

Yakovlev ve arkadaslar1 sag elle ilgili alfa
motor noronlara gelen piramidal 1if sayisinin sol
elle ilgili alfa motor ndronlara gelen piramidal lif
sayisindan daha fazla oldugunu belirlediler (14).

Sag beynin soldan neden daha agir oldugu
heniiz  aciklanabilmis degildir. Sag beyin
miilkiyet davranisi ile ilgilidir. Ayni zamanda sag
beyin emosyonel durumlar icinde Onemlidir.
Insanda kavga eden kavgadan kagmay1 yegleyen
ya da daha c¢ok ofkelendiren sag beyindir.
Konusmadan daha 6nemli oldugu anlasilan yasam
kavgasindan dolay1 sag beyin soldan daha once
geligebilir. Sag beyin dUstiinliigi  bagisiklik
mekanizmalarinin gelisimini  yavaslatir.
Nonverbal zeka saglaklarda sag beynin islevidir.
O halde, saglakligin az gelismis oldugu kisilerde,
sag beyin daha iyi gelismis oldugundan nonverbal
zeka da daha ileri diizeydedir. Saglakligin iyi
gelistigi kisilerde ise verbal zeka; yani sol beynin
iyi gelismis olmas1 kaginilmazdir (15).

Ailede solak olanlarin daha az saglak olmalari
bize el tercihinin kalitimla ilgili oldugunu
gosterir. El tercihi  beynin asimetrik yapisini
yansittigindan beynin asimetrisi de kalitsal olarak
yapilaniyor  demektir.  Elbette ki  beynin
asimetrisinde baska c¢evresel etkenler de vardir.
Beynin bilingsel islevlerinin sadece her iki beyin
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hemisferinin gelisimi ile ilgili olmayacag1 agiktir.
Beynin iki yarimkiiresi, fakat bir bilinci vardir.
Bu iki beyin hemisferi birbirine sinir lifleri ile
baglidir. Birinin yaptigindan digeri aninda
bilgilenir. O halde yiiksek zekali kisilerde ayni
zamanda sag ve sol Dbeyinler arasindaki
iletisimlerde  miikemmeldir  (16). Kortikal,
subkortikal  yapilarda  ¢esitli  transmiterler
asimetrik olarak bulunur. Oke ve arkadaslari,
postmortem olarak incelemelerde talamusta
norepinefrin diizeyindeki asimetriyi gosterdiler.
Sol pulvinar bdlge daha fazla norepinefrin
igerirken, sag taraftaki ventrobazal kompleks bu
maddeden daha zengin bulundu (17).

Galaburda ve arkadaglar1 bilgisayarli beyin
tomografisi ile yaptiklar1 c¢alismalarda saglak
insanlarin ¢ogunda frontal lobun sag tarafinin
sola gore daha genis, oksipital lobun sol tarafinin
ise saga gore daha genis oldugunu tespit ettiler
(18).

Hormonlarin beyni nasil etkiledikleri heniiz
bilinmemektedir. Geschwind ve Behan, oksipital
sulkus ve gyruslarin sag hemisferde soldan daha
erken belirdigini saptadilar. Geschwind'e gore
testesteron hormonu sol hemisfer iizerine
depresan etkiye sahiptir. Bu hormon fetal hayatta
sol hemisfer biiylimesini geciktirmekte ve
dominansin sag hemisfere kaymasina sebep
olmaktadir (5). Bagka bir hipoteze gore
testesteron beyini iki mekanizma ile
etkilemektedir. Beyinde testesterona  karst
duyarliligin ve aktivasyon duyarliliginin artisi
muhtemelen dogumdan oOnceki beyin gelismesi
esnasinda meydana gelmekte ve bebek beyni belli
bir yonde kalitsal yapiya uygun olarak
programlanmaktadir.  Ergenlik  doénemindeki
hormonlar ise testesterona duyarliligi artmis olan
beyni aktive ederek davranislari etkilemektedir.
Eger kalitsal faktorler yoksa kanda bulunan
testesteron beyindeki testesteron reseptorleri ile
etkilesemez. Buna karsin erkek ya da disi
beyininin dogumdan Once testesterona karsi
duyarlilig1 artar. Ergenlik doéneminde verilen
testesteron motor asimetriyi etkiler (19).

Baska bir hipotez olarak dogumdan onceki
testesteron  diizeyi  ergenlik = donemindeki
testesteron diizeyi ile yakin iliski gosterir. Buna
uygun olarak geng erkeklerde olgiilen testesteron
seviyelerinin verbal zeka ile birlikte arttig:
bulundu. Ayrica ergenlik donemine ge¢ giren
erkek ve kizlarda konusma merkezleri ergenlik
donemine erken giren erkek ve kizlara gore daha
asimetrik olarak gelismekte ve buna bagh olarak
nonverbal zeka daha istiin olmaktadir. Disi yada
disilestirilmis beyinler motor sistemde testesteron
reseptor aktivitesi i¢in uygundur. Dogumdan 6nce
testesteron verilen siganlarda yeni dogan disilerde

kuyruk durusu saga kaymakta, erkeklerde bu
goriilmemektedir. O halde sadece disi beyni
testesteron etkilerine karsi daha duyarlidir. Bu
calismanin sonuglart testesteronun saglakligin
derecesinin belirlenmesi yoniinden o6nemli bir
hormon oldugunu; bu etkinin ise kalitsal olarak
programlanmis olan, 6zellikle disi yada disisel
beyinde kendini  gosterdigi  ag¢ik  olarak
anlasilmaktadir (20-22).

Kadin beyni konugsma fonksiyonlar1 yoniinden
erkek beynine gore daha simetrik oldugu; bugiin
artik arastiricilarinin bilyiik ¢ogunlugunun kabul
ettigi kanitlamis bir gercektir (23) . Previc,
insanda  serebral lateralizasyonun  fetusun
intrauterin hayattaki pozisyonu ile ilgili; kulak ve
vestibulumun asimetrik gelismesine bagli olarak
ortaya ¢iktigini savunmaktadir (24).

Hemisferler arasindaki yapisal degisiklik,
serebral dominansin nedeni olabilir.
Hemisferler arasindaki yapisal asimetriler insan
beyninde bulunur. Isitsel bolgelerdeki silviyan
fissliriin asimetrileri fetuste de bulunur. Silviyan
asimetri neanderthal insanda ve bazi hayvanlarda
da bulunur. Fonksiyon yoniinden sag - sol
farkliligt olabilir. Frontal ve oksipital loplarda ve
lateral ventrikiillerdeki asimetriler el tercihi ile
ilgilidir. Anatomik asimetriler insan becerilerinin
kazanilan verbal islevi, rahatsizliklardan iyilesme
¢ocuk Ogrenme Oziirleri, orta yastaki bazi
norolojik hastaliklardan iyilesme ve primatlardaki
davranigsal lateralizasyon igin bir kaniti
aciklamaya yardime1 olabilirler (25).

Son 25 yilda belli serebral fonksiyonlar i¢in
gerekli unilateral 6n etkilere olan ilgi hizla artt1.
Bir c¢ok davranislarin karsit taraftan yerine
getirildigi diisiniilmektedir. Verbal fonksiyonlar,
el tercihi, miizik yetenekleri gorsel ve uzaysal
yetenekler, dikkat ve duygu hepsi istiinlik
derecelerinin birinci derecede Onemli oldugu
etkiler olarak ortaya ¢ikar. insan biyolojisindeki
serebral iistlinliiglin baslica dnemine ragmen onun
asil mekanizmalar1 yillarca Onemsiz kaldi.
Anatomik asimetri konusunda ¢ogu arastirmacilar
iki hemisferin yapisindaki farkliliklar1
aragtirdilar.  Genellikle dominansin ya ince
anatomik farkliliklar1 yada belli bir yapisal temeli
olmayan  fizyolojik  asimetrileri  yansittig1
sanilmaktaydi. Bazilar1 yinede onun sadece
6grenmeye bagli olduguna inaniyordu. Bununla
birlikte dikkate deger bir degisiklik meydana
geldi. Simdi insan beyninin tipik olarak boyut
bakimindan her iki tarafta da farkli olan bolgeler
icerdigi kabul edilmektedir. Bu farkliliklar
genelde dikkate deger bir Dbiyikliiktedir.
Oliimden sonraki asimetrilerin gogu ¢iplak gdzle
gbzlenebilir. Insan serebral korteksinin beden
konfigiirasyonundaki en iyi tanimlanan
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asimetriler temporal lobun iist yiizeyinde ortaya
cikar. Pfeifer, Heschl'in gyrusu ile silviyan
fossanin posterior kenari arasindaki kortikal
bolge olan planum temporaledeki asimetrileri
tanimladi. Geschwind ve Levitsky 100 adet
yetiskin beyinde bu bdlge ile ilgili bir caligmada;
ciplak gozle gorerek planumda ki asimetrilerin
varligint teyit etti. Planumun; beyinlerin %
65'inde sol taraftakinden daha biiyiik, % 24'inde
esit, % 1l'inde sag taraftakinden daha biiyiik
oldugunu buldu. Wada, planum asimetrisinin
fetusta ve yeni doganda var oldugunu gosteren ilk
bilim adamidir. Chidooling ve Gilles gebeligin
iigiincli  haftasinda  bile  goézlenebilecegini
gosterdiler. Kertesz ve Geschwind, piramitlerin
decussasion yapilarinda asimetriler buldu. Sol
piramidin decussasionu sag piramiddekine gore
daha yiiksekti. Her iki piramidde de kesisen lifler
genellikle spinal korddaki kol ve el bdlgelerine
gittiklerinden bireyin el tercihi ile decussasion
yapist arasinda bir baglanti kurmaya c¢alisildi
(25).

Insanda spinal motor asimetri arastirmalari
olarak, supraspinal merkezlerin etkisinin disinda
ayrica bir spinal motor asimetrisi bulundugu ilk
olarak Tan tarafindan gdsterildi. Gastroknemius-
soleus sinirinin, sag ve sol tarafta uyarilmasi ile
elde edilen Hoffmann refleksine ait toparlanma
egrileri ile yapilan ¢alismalarda; saglaklarda, sol
toparlanma egrisinin saga, solaklarda, sag
toparlanma egrisinin sola gore daha yiiksekte
seyrettigi, ambidekster grupta ise her iki taraftaki
spinalizasyondan  sonra ilk iki  gurupta
dominansin degismedigi, son grupta ise sag veya
sol dominansin olustugu gosterildi (26).

Gur Sag hemisferin hafif¢e soldan daha uzun ve
agir oldugunu, buna karsilik solda gri cevherin
beyaz cevhere oraninin daha fazla oldugunu
belirledi (27).

Kolb ve arkadaglar1 Frontal operkulumun
sagda ve solda farkli bir sekilde organize
oldugunu, beyinin yilizeyinde goriilebilir alan,
sagda 1/3 kadar daha biiyiikkken, bu bolgede
sulkusun derinliklerine gomiilii alan solda daha
genis oldugunu buldular. Bu asimetri frontal
operkulumun islevsel asimetrisini yansitir.
Muhtemelen sol taraf dilde gramer {iretimine
katilirken, sag taraf sesin tonunu etkilemektedir.
Yine Kolb ve arkadaglari sag hemisferin daha
fazla 6ne dogru uzandigini, sol hemisferin ise
daha fazla arkaya dogru uzandigini buldular.
Lateral ventrikiillerin oksipital bolgede lateral
boynuzlarinin 5 kat daha uzun oldugunu gordiiler
(28).

Yapilan histolojik ¢alismalar Broca alanindaki
hiicrelerin diger alanlardakilere gore daha fazla
dallandigini1 gosterdi. Dallanmanin derecesi veya
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sekli onemlidir, ¢linkii dentritik agacgta her dal,
bolgesel olarak dereceli potansiyellerin
yilikseltilmesi veya baskilanmasini saglar. Daha
fazla dentritik dal, hiicrenin son aktivitesiyle
iliskili olarak daha fazla gelismeye izin verdigini

gosterir. Scheibel, Broca alanindaki dentritik
agacin dogumdan sonraki birka¢ yil iginde
sekillendigini ve sag tarafin daha erken

olgunlastigini bildirdi (28).

Juhn Wada 1960'ta beyin ile ilgili operasyon
Oncesi verbal islevlerin hangi hemisfere lateralize
oldugunu belirlemeye yonelik teknik gelistirdi.
Hastaya karotid arterinden sodyum amobarbital
ad1 verilen kisa siireli anestezik madde enjekte
edilerek bir hemisfer birka¢ dakika ic¢in anestezi
altina alinir. Bu esnada hastanin karsi taraftaki
kolu kucagina diiser ve eger o hemisfer verbal
islevlerden sorumlu ise, hasta kisa bir siire
konusma yetenegini kayip eder. Daha sonra ayni
islem kargi hemisfer igin tekrarlanir. Yapilan
testlerde saglaklarda %90 gibi yiiksek oranda
verbal islevlerin sol hemisfere lateralize oldugu;
saglak olmayanlarda ise, yine sol hemisferin sag
hemisfere gore daha yiiksek oranda verbal
islevlerden sorumlu oldugu, her iki hemisferin
veya sag hemisferin sorumlu olma oraninin
saglaklarda belirgin sekilde arttigi gorildii.
Boylece, Bolca'nin solaklarda verbal islevlerin
lateralizasyonunun saglaklardakinin ayni1 hayali
oldugu tezi ¢iiriitiilmiis oldu (28).

Her iki hemisferde konusmanin bulunmasi
verbal islevlerin simetrik bir duplikasyonu
anlamma gelmektedir. Ornegin bir hemisfere
enjeksiyon haftanin giinlerinin isimlendirilmesini
bozarken, diger hemisfere enjeksiyon seri bir
sekilde haftanin giinlerini sdylemesini bozar.
WADA testi ile yapilan bir ¢calisma sol beyinde
erken donem beyin hasari olan solaklarda sag

beyin konusmasi varken, lezyon olmayanlarda
sol beyin konusmasinin hakim oldugunu
gostermistir. Mishkin ve Forgays sag elli

bireylerde Ingilizce kelimlerin sag gérme alanina
sunuldugunda, sol gérme alanina sunulmasina
gore daha iyi tanindigini sdylediler. Bu ¢ikarim
sag ve sol hemisferler tarafindan yiiriitilen
islemler arasindaki farkliliklarin, iki hemisferin
algisal islemlerdeki farkliligina dayanmasi nedeni
ile cok 6nemliydi. Kelimeler ve harfler icin sag
gorme alani avantaji bulunurken, yiiz ve diger
gorsel-uzaysal uyaranlar i¢in sol gérme alaninin
avantajli oldugu bulundu. Konusmanin iiretimi ve
tetkiki kisa araliklarla analiz gerektirir. Bu fikrin
gelismesi, uyaran 6zel olsun veya olmasin sol
hemisferin zaman boyutunda ayirim kapasitesine
sahip oldugu fikrini destekler. Buna karsilik sag
hemisferin daha biiyiikk ayirimlar i¢in 6zellestigi
ileri siiriildii. Sergent, sag hemisferin yiiz
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tanimada daha uzun oldugunu, ¢iinkii uyaran
olarak biiylik Ozelliklerinin taninmasinda daha
onemli oldugu bildirildi. Sag hemisferin diffiiz
organizasyonu uzaysal yetenekler i¢in bir
avantajdir, uzaysal analiz enformasyonun degisik
tiplerinin tek bir Ozelikte biitlinlestirilmesini
gerektirir. Verbal Ozelikler aynm1 &zellikte
biitiinlestirilemezler fakat tekil iiniteler halinde
korunurlar. Her iki hemisferin farkli islevlerine
iligkin temel fikirler hemisferin iki ayri islem
modunu temsil ettigi fikrini getirmistir. Sol
hemisfer uyaranlar1 ardil inputlar olarak analiz
eder ve ilgili detaylar1 s6zel isaretle soyutlayarak
mantiksal ve analitik olarak igler, bir bilgisayar
tarzinda calisir. Sag hemisfer ise bir sentizayzer
gibi ¢aligir ve tiim uyaranlarin konfigiirasyonu ile

ilgilidir.
Hemisferler bir siire¢ i¢inde anatomik ve
hiicresel diizeyde farklilagsmiglardir. Bu

farkliliklar bir hemisfere goreceli olarak zaman
boyutunda, diger hemisfere wuzaysal boyutta
analiz yetenegi kazandirmistir. Bu nedenle
insanda, karmasik ve ardisik hareketlerin
kontrolii sol hemisfere ve biitiinsel-uzaysal
islevlerin kontrolii sag hemisfere lateralize
olmustur. Zamanla gelisen verbal islevler, sol
hemisferin getirdigi avantajlar nedeni ile sol
tarafa yerlesme egilimi gdstermistir. Bir bireyin
yasaminda, genetik olarak kodlu bir evrimsel
siire¢ yasanmaktadir. Dogum oncesi ve bebeklik
doneminde iki hemisfer anatomik ve histolojik
olarak  farklilagsmaktadir. Birey konusmaya
basladiginda verbal yetenekler, konugsmanin
algilanmasindan  iretilmesine kadar  birgok
avantaj saglayan sol hemisfere kaymaktadir.
Insan davranislari, bu iki ayr1 islem kapasitesine
ve yetenegine sahip noral yapinin islevlerinin
biitiinlestirilmesi ile belirlenmektedir.

Cerebral Lateralization

Abstract: Cerebral lateralization is the different
capability of cerebral hemispheres in performance,
control and acquire of some specific neurologic
functions. Cerebral lateralization is the base of the
scientific approach requiring for understanding of
high cerebral functions and their disabilities.
Cerebral dominance is explained as the dominance of
one cerebral hemisphere in performance and control
of some neurologic functions.Verbal functions are
more dominant in left hemisphere and spatial
functions in right hemisphere in humans.

Key Words: Cerebral dominance, cerebral
lateralization
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