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Derleme

Perkiitan Nefrolitotomi Ameliyatinda
Kullanilan Cerrahi Malzemelerin Analizi

Mehmet Bilgehan Yiiksel', Ayhan Karakése™, Necip Piringgi'

Ozet

Perkiitan nefrolitotomi (PCNL) bébrek taslarinin tedavisinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Teknolojinin
gelisimine paralel olarak PCNL ameliyatinda kullanilan arac¢ ve gereclerin gelismesi, PCNL isleminin
giivenirliligini ve etkinligini arttirmaktadir. Bu derlemede PCNL ameliyatinda kullanilan arag¢ ve gereclerin
literatiir eslig¢inde analizi yapilmistir.

Anahtar kelimeler: Perkiitan nefrolitotomi, tas kiricilar, tas manipiilasyon aletleri

ilk kez 1976 yilinda tanimlanan Perkiitan kadar ¢ok az olmasina ragmen, 2007 yilinda ikili
nefrolitotomi (PCNL), biiyiikk, kompleks veya ultrasonik litotriptdrlerin iiretilmesiyle biiyiik
birden fazla bdbrek tasi olan hastalarin ilerleme kaydetmistir. CyberWand (Sekil 1) and
tedavisinde yaygin olarak kullanilan etkin bir LithoClast Master (Sekil 2) cihazlarinin
tedavi secenegidir (1,2). PCNL agik cerrahiye karsilastirildig1 invitro bir ¢aligmada CyberWand

gore daha az morbidite ve komplikasyon oranlar1 cihazinin LithoClast Master cihazina oranla
ile bobrek taslarinin tedavisinde daha ¢ok tercih neredeyse iki kat daha hizli tas penetrasyon
edilmektedir (2). Teknolojinin gelisimine paralel zamanina sahip oldugu bulunmustur (6). Soucy
olarak PCNL ameliyatinda kullanilan arag¢ ve ve  arkadaslart1  yaptiklar1  bir  calismada
gereclerin gelismesi PCNL isleminin intrakorporeal litotripsi sirasinda mesleki giiriilti
glivenirliligini ve etkinligini arttirmaktadir (3). maruziyetini 6lgmek i¢in bir dijital ses 6lgme
Bu derlemede PCNL ameliyatinda kullanilan arag aleti kullandilar. CyberWand cihazinin ortalama
ve gereglerin literatiir esliginde analizi 93dB ses seviyesi ile Olympus LUS-2 ultrasonik
yapilmistir. litotriptor (65 dB) ve holmiyum lazerden (60 dB)
. . . anlamli oranda yiksek oldugunu tespit ettiler (7).
Intrakorporeal Litotriptorler Genel olaraky CyberWar%d cih;)zmm di(ge)r
Ultrasonik ve pnomotik litotriptorler yiiksek cihazlara gore daha iyi sonuglar verdigi
basar1 oranlari ve minimal doku etkileri ile gortilmektedir.

perkiitan litotripsi igleminde en sik kullanilan
aracglardandir (4). Mekanik enerjiyi prob ucunda

akustik enerjiye doniigtiiren ultrasonik

litotriptorler ilk  olarak mesane taslarinin —
tedavisinde kullanilmistir  (5). Ultrasonik :
litotriptorlerde teknolojik gelismeler 2007 yilina ==
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Sekil 2. Swiss LithoClast Master ultrason.
Tas Kiricilar

Pnomotik litotripsi teknolojisinde taslarin
kirilmasi i¢in balistik prob kullanmaktadir. Tas1
kirmak i¢in prob hava sikistirma tankina baglanir.
Taglarin kirildiktan sonra manuel olarak toplama
zorunlulugu olmasi1 kullanimint kisitlamaktadir.
Cook LMA Stonebreaker, yiiksek basingl
karbondioksit gazi ile ¢alisan hafif ve tasinabilir
bir pnémotik litotriptordiir (Sekil 3). Rane ve
arkadaslar1 yaptiklar1 ¢ok merkezli bir calismada

Sekil 3. Cook LMA StoneBreaker.

Sekil 5. Invisio Smith Dijital Perkiitan Nefroskop.

102 tas hastasinda  Stonebreaker kullandilar.
Bunlardan 49 hastaya PCNL, 48 hastaya
ureteroskopi  ve 5 hastaya sistolitolapaksi
uygulandi. PCNL uygulanan 33 hastada geyik
boynuzu tas ve 16 hastada renal pelvis taslari
vardi. Ortalama tas boyutu 2,8 (1,8-4,8) cm olan
hastalardan 6 hastaya c¢oklu akses yapilmis. Bu
hastalarin hepsinde tatminkar bi¢imde taglar
kirtlmis ve minimal {retelyal travma ve direk
iiriner sistem grafisinde tassizlik oranlarinin
%100 oldugu bildirilmistir. Genel olarak
Stonebreaker perkiitan litotripsinin giivenli, etkili
ve hafif olmasit gibi bircok faydali ozelligi
mevcuttur (8). Diger pnomotik litotriptorler gibi
tas parcalarint emme Ozelligi olmamasi ve
taglarin manuel olarak temizlenmesi zorunlulugu,

kullanimini kisitlayan en onemli
dezavantajlaridir.

LithoClast Select ve Master modelleri
LithoPUMP (Sekil 4) cihazint icermektedir.

Standart ultrasonik litotripside emme basinci
irrigasyon akisini astiginda gérme bozulmasi,
mukozal kanamalar ve probun asirt 1sinmasina
neden olabilmektedir. LithoPUMP cihazi gérmeyi
arttirmak ve ultrasonik probun asir1 1sinmasini
azaltmak amacli tasarlanmistir.

Sekil 4. Swiss LithoPump

Dijital Rijit Nefroskoplar

PCNL isleminde kalisiyel sistem ve renal
pelvisi gormek biiyiikk 6nem tasimaktadir. Storz
marka rijit nefroskop bu amagla kullanilan ilk
araglardan biri olup ilk kez 1965 yilinda piyasaya
siriilmistiir (9). Olympus Invisio Smith dijital
nefroskop (Sekil 5), digital kamera ve 1sik
kaynagimmin  entegre oldugu, tak calistir
ozelliginde yeni nesil endoskoplardandir (10).
Genel olarak bakildiginda yeni nesil dijital
nefroskoplar daha yiiksek goriintii ¢oziliniirligi ,
daha hafif ve ergonomik tasarimlar1 ile PCNL
isleminin basarisini arttirmaktadir.
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Tas Manipiilasyon Aletleri

Taglarin kirilmasi esnasinda her zaman taslarin
bir miktar retropulsiyonu muhtemeldir.
Accordion Stone Management cihazi (Sekil 6)
taslarin retropulsiyonunu onlemek i¢in
tasarlanmistir. Bu cihazin en o6nemli etkinligi,
ireteroskopik litotripside tarif edilmistir (11).
Wosnitzer ve arkadaslari retrospektif olarak
PCNL isleminde Accordion Stone Management
cihazinin etkinligini incelemisler ve Accordion
Stone Management cihazinin tag pargalarinin alt
iretere goclinii  engellemede etkin oldugunu
belirtmislerdir (12).

Cook Perc N-Circle (Sekil 7) PCNL isleminde
tas fragmanlarinin  temizlenmesi ig¢in 6zel
tasarlanmis bir baskettir. Bu aletin tasarimi,
olusabilecek travma ve mukazal hasari en aza
indirmek ve net bir ¢aligma alani saglanmasi i¢in
O0zel olarak tasarlanmistir. Hoffman ve
arkadaglar1 yaptiklar1 ¢aligmada Cook Perc N-
Circle cihazinin tas parcalarini ¢ikarmada etkili
oldugunu belirtmislerdir (13).

Sekil 6. Accordion Stone Management cihazi.

Sekil 7. Cook Perc N-Circle

Sonug olarak PCNL isleminde tas kiricilarin,
tas manipiilasyon aletlerinin, fiber optik ve 151k
sistemlerinin gelismesine paralel olarak

komplikasyon orani azalmakta, buna karsin basari
orani ise artmaktadir.

The analysis of surgical materials used in
percutaneous nefrolithotomy surgery

Abstract

Percutaneous nephrolithotomy (PCNL) has been
widely used in the treatment of kidney stones. PCNL
in parallel with developments in technology, the
development of tools and equipment used in surgery,
increase the safety and efficacy of PCNL procedure.
In this review, PCNL surgery tools and equipment
used in the literature are analyzed.

Key words: Percutaneous nephrolithotomy, stone
lithotripters, stone manipulation tools
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