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Van Ili’ndeki Kadinlarda Hepatit B, Hepatit C
ve HIV Seroprevalansi
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Ozet

Amac: Bu ¢aliymada, Van ilinde yasayan kadinlara ait hepatit B yiizey antijeni (HBsAg), hepatit B yiizey
antikoru (anti-HBs), hepatit C antikoru (anti-HCV) ve insan immiin yetmezlik viriisii antikoru (anti-HIV)
seroprevalanslarinin arastirilmasi amac¢lanmistir.

Yontem: Van Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi polikliniklerine 15 Temmuz 2008 — 15 Ocak 2009
tarihleri arasinda antenatal takip amaciyla veya diger jinekolojik sikayetler nedeniyle basvuran 4870 kadin
caliyma kapsamina alinmistir. Bu kadinlardan gonderilen kan 6rneklerinin sonuclar1 HBsAg, anti-HBs, anti-
HCYV ve anti-HIV antikorlar1 agisindan retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Calismaya alinan hastalarin hepsinde HBsAg, bunlarin 1878’nde anti-HBs, 2397’nde anti-HCV ve
1832°nde de anti-HIV testi ¢alisildig1 gozlenmistir. Sonuclar1 degerlendirilen 4870 hastanin 75' inde (%1.54)
HbsAg, 1878 hastanmin 290'inda (%15.4) anti-HBs ve 2397 hastanin 13'iinde (%0.54) anti-HCV pozitifligi
saptanmistir. Anti-HIV bakilan 1832 hastanin ise hi¢cbirinde pozitiflik saptanmamistir.

Sonu¢: Caliymamizda saptanan HBsAg, anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV antikor pozitiflik oranlari,
iilkemizin genel populasyonu icin bulunmus olan pozitiflik oranlariyla benzerlik gostermektedir. Sonuc¢
olarak, gebeler ve reprodiiktif yas grubundaki kadinlar i¢in; hepatit B acisindan etkili tarama ve asilama
programlarinin uygulanmasi, toplum saghgi acisindan uygun bir yaklasim olacaktir.

Anahtar kelimeler: HBV, HCV, HIV, seroprevalans

Hepatit B ve hepatit C virusunun neden oldugu
enfeksiyonlar diinyada ve iilkemizde yaygin
olarak  goriilmekte ve  kroniklesen  viral
enfeksiyonlarin basinda gelmektedir. Diinya
niifusunun yaklasik %S5’inde kronik hepatit B
virlis (HBV) enfeksiyonu saptanmistir. Akut
enfeksiyondan sonra kronik tasiyicilik eriskinde
%5-10 iken, hepatit B tasiyici anneden dogan
bebegin asemptomatik tasiyicilik orani %60-90

arasinda olup tedavi edilmedikleri taktirde
hayatlarinin  ilerleyen ddnemlerinde yiiksek
oranda  kronik hepatite ve hepatoseliiler
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karsinoma yakalanma riski tasimaktadir (1,2).
Bolgeden bolgeye degismekle birlikte diinyadaki
kronik hepatit C prevalans: ortalama %3’ tiir.
Gegtigimiz yillarda hepatit C viris (HCV) ’nin
kan ve kan iriinleriyle gecisinin 6nlenmesi ig¢in
almman tedbirler sayesinde insidansi %1.8” lere
kadar gerilemistir (3). Tim bu 6nlemlere ragmen
gelismis iilkelerde kronik hepatitlerin %70’inden,
hepatomalarin %60°’ndan HCV sorumludur (1,3).
Insan immiin yetmezlik viriis (HIV) enfeksiyonu
ise heniiz iilkemizde nadir goriilmekle birlikte,
1981 yilinda diinyada, 1985 yilinda da Tiirkiye’de
ilk vakanin bildirilmesinden sonra sayis1 giderek
artan fatal seyirli bir viral sendromdur (4).

Bu c¢alismada, Van Kadin ve Cocuk
Hastaliklar1 Hastanesi’ne basvuran kadinlarin
hepatit B yiizey antijeni (HBsAg), hepatit B
ylizey antikoru (anti-HBs), hepatit C antikoru
(anti-HCV) ve insan immiin yetmezlik viriisi
antikoru (anti-HIV) sonuglar1 incelenerek ilimize
ait seroprevalanslarinin arastirilmasi
amaglanmistir.

Gere¢ ve Yontem

Bu calismada, 15 Temmuz 2008 — 15 Ocak
2009 tarihleri arasinda Van Kadin ve Cocuk
Hastaliklar1 Hastanesi polikliniklerine antenatal
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Tablol: Olgularin HBsAg, anti HBs, anti HCV ve anti HIV seropozitiflik oranlari

HbsAg Anti Hbs Anti HCV Anti HIV
n (%) n (%) n (%) n (%)
Pozitif 75 1.54 290 15.4 13 0.54 0 0
Negatif 4795 98.46 1588 84.6 2384 99.46 1832 100
Toplam 4870 100 1878 100 2397 100 1832 100
takip ve diger jinekolojik nedenlerle basvuran ark.’1 Kibris'da %2.7, Temiz ve ark.1

4870 kadin calisma kapsamina alinmistir. Bu
kadinlardan gonderilen kan 6rneklerinin sonuglari
HBsAg, anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV
agisindan  retrospektif olarak incelenmistir.
Hastalarin serumlari, ELISA (Enzyme Linked
Immunosorbend Assay) yontemiyle (Axsym,
Abbott, ABD) hepatit B, hepatit C ile HIV
enfeksiyonunun  serolojik  gostergeleri  olan
HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV ve Anti-HIV
titrelerinin saptanmasi i¢in analiz edilmistir.

Bulgular

Calismaya alinan hastalarin 4870’nde HBsAg,
bunlarin 1878’nde anti-HBs, 2397’nde anti-HCV
ve 1832’nde de anti-HIV testi c¢alisildig:
gozlenmistir. HBsAg bakilan 4870 hastanin
75'inde (%1.54), Anti-HBs bakilan 1878 hastanin

290'inda  (%15.4), Anti-HCV bakilan 2397
hastanin 13'linde (%0.54) seropozitiflik
saptanmistir. Anti-HIV ~ bakilan 1832 hasta

serumunda ise pozitiflik saptanmamistir (Tablo
1).
Tartisma

Hepatit B ve hepatit C virusunun neden oldugu
enfeksiyonlar diinyada ve iilkemizde yaygin
olarak goriilmektedir. Kronik viral hepatiti olan
gebelerden dogan bebeklerde, bulas ve kronik
hepatit gelisme riskinin normal bireylere gore ¢ok
yiksek olmasi, akut hepatit yaninda daha sonra
karaciger sirozu ve hepatoseliiler karsinoma gibi
hastaliklarin goriilebilmesi nedeniyle hepatit B ve
C onemli bir saglik sorunudur (1-3).

HBV enfeksiyonunun goriilme sikligi ve
tastyicilik  oranlari; yiliksek, orta ve diisik
endemisite bolgelerine gore degismekle birlikte,
incelenen kisilerin yag, meslek gruplart ve
sosyoekonomik durumlarina gore de degisiklikler
gostermektedir (2,5). Orta endemisite iilkeleri
arasinda yer alan iilkemizin, degisik bolgelerinde
yapilan calismalarda HBsAg pozitifligini; Aslan
ve ark.’1 Sanliurfa'da %9.6, Tekerekoglu ve ark.’1
Malatya'da %3.8, Madendag ve ark.’1 Ankara'da
%2.06, Delialioglu ve ark.’1 Mersin'de %13.6,
Erden ve ark.’1 Istanbul'da %9.6, Altindis ve

Diyarbakir'da %3.6 olarak bildirmislerdir (5-11).

Tiirkdogan ve ark.1; 1996 yilinda Van’da
yaptiklart bir c¢alismada, poliklinige bagvuran
210’u kadin olmak iizere toplam 347 hastanin
HBsAg ve anti-HBs sonuglarini incelemisler ve
HBsAg pozitifligini kadinlarda %6.7, toplamda
ise %9.5 olarak tespit etmislerdir (12). Bizim
yaptigimiz calismada ise; 4870 kadinin HBsAg
sonuglar1 degerlendirilmis ve HBsAg pozitifligi
daha diisik (%1.54) bulunmustur. Tirkiye'de
HBsAg yaninda anti-HBs'nin de bakildig:
calismalarda, antikor pozitifligi %9.4-46.17
arasinda  bildirilmektedir  (5,6,9-12). Bizim
calismamizda da, anti-HBs seropozitifligi yine
literatiirle ~uyumlu olarak %154  olarak
saptanmistir. Diinya niifusunun yaklasik %3'u
kronik HCV tasiyicisidir (1) ve bulagma yollar:
agisindan hepatit B virusu ile benzerlik
gostermektedir. Akut hepatit C enfeksiyonlarinin
yaklasik %80’i kroniklesme egilimindedir. Bu
nedenle halen 6nemli bir halk sagligi sorunu
olmaya devam etmektedir. Tekeroglu ve ark.’nin
Malatya’da  yaptiklar1  ¢alismada, anti-HCV
prevalansin1 %1.3 olarak tespit etmislerdir (7).
Ulkemizde kan donérlerinde ve degisik hasta
populasyonlarinda yapilan seroprevalans
calismalarinda; anti-HCV pozitifliginin %0.4-3.9
arasinda degistigi goriilmektedir (5-11). Bizim
calismamizda ise %0.54 oraninda anti-HCV
seropozitifligi saptanmistir.

Bagisiklik sisteminde agir hasar olusturan ve
fatal seyirli kronik bir enfeksiyona yol acan HIV
virusu, hepatit viruslariyla benzer yolla bulasan
diger bir viral etkendir (4). Diinyada hizla
yayginlasan ve ililkemizde heniiz sayilar1 binlerle
ifade edilen HIV enfeksiyonu olgularini
saptamaya yonelik Tekerekoglu ve ark.’1
tarafindan 1000 kadin hasta ile yapilan
calismada; anti-HIV seropozitifligi
saptanmamustir (7). Altindis ve ark.’1 tarafindan
Kibris'da, Temiz ve ark.’1 tarafindan
Diyarbakir'da kan donorlerinde yapilan
calismalarda da, benzer sekilde anti-HIV
seropozitifligi saptanmadigi bildirilmistir (10,11).
Madendag ve ark.’nin Ankara’da yaptiklar1 bir
calismada; 86930 kadin hastadan 4’ilinde
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(9%0.004) anti-HIV pozitifligi saptanmistir (8).
Bizim c¢alismamizda da anti-HIV bakilan 1832
hasta serumunda pozitiflik saptanmamistir.

Calismamizda saptadigimiz, anti-HBs, anti-
HCV ve anti-HIV pozitiflik oranlari, iilkemizde
genel popiilasyonda saptanan pozitiflik
oranlariyla benzer bulunmustur. Bu oranlar
degerlendirildiginde, HBsAg’de diisiikk diizeyde
pozitiflik  olmasiyla  birlikte  anti-HBs’de
pozitiflik oranlarinin istenen diizeyde olmamasi
ve ast ile yilkksek koruyuculuk oranlarinin
saglanabilmesi nedeniyle, 6zellikle gebelerde ve
reprodiiktif yas grubunda; hepatit B agisindan
tarama ve asilama programlarinin planlanarak
etkin sekilde wuygulanmasi, toplum sagligi
agisindan uygun bir yaklagim olacaktir.

Seroprevalence of Hepatitis B, Hepatitis
C, and Human Immunodeficiency Virus
Infections at Women in Van.

Abstract

Aim: In this study, we aimed to investigate the
seroprevalances of hepatitis B surface antigen
(HBsAg), hepatitis B surface antibody (anti-HBs),
hepatitis C surface antibody (anti-HCV) and human
immunodeficiency virus antibody (anti-HIV) among
the women living in the province of Van.

Method: In this study, 4870 women who applied to
the outpatient clinics of Van Maternity and
Children’s Hospital between 15 July 2008 and 15
January 2009 for antenatal follow up or other
gynecologic complaints were included. The results of
the blood samples of these women were evaluated
retrospectively for HBsAg, anti-HBs, anti-HCV, anti-
HIV antibodies.

Results: It was observed that HBsAg had been
studied all of the women included in the study, anti-
HBs had been studied in 1878 women, anti HCV had
been studied in 2397 women, anti-HIV had been
studied in 1832 women. The seropositivity was
detected in 75 out of 4870 (1.54%) patients, 290 out
of 1878 (15.4%) patients and 13 out of 2397 (0.54%)
patients who were investigated for HBsAg, anti-HBs
antibody and anti-HCV antibody, respectively.
Seropositivity was not detected in any of 1832
patients whose serums were investigated for anti-HIV
antibody.

Conclusion: The seropositivity rates detected for
HBsAg and anti-HBs, anti-HCV, anti-HIV antibodies
in our study were similar to rates found for the
general population in our country.

As a result; for pregnants and the women at
reproductive age group, it may also be appropriate
for public health to plan and perform effective
screening and vaccination programs.

Key words: HBV, HCV, HIV, seroprevalance
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