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Van yoresinde izole edilen dermatofitlerde tiir tayini
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OZET

Amag: Bu calismada, Van yoresinde yiizeysel
mikozlara yol acan etkenlerin neler oldugu ve hangi

siklikta bulunduklarinin arastirilmasi amaclandi.

Yontem: Bu calisma, ylizeysel mantar enfeksiyonu
oldugu disuniilen 1074 hastadan alinan orneklerde
yapildi. Buorneklerin 342 (%31.84)’si ayak, 237 (%22.07)’si
el, 208 (%19.37)’i sacli deri, 197 (%18.34)’si govde, 47
(%4.38)’si kasik ve 43 (%4.00)’u tirnak bolgesinden alind1.
Alinan tum ornekler once direkt mikroskobik olarak
incelendi, daha sonra etkenlerin izolasyonu amaciyla ikiser
adet Sabouraud Dextroz Agar (SDA), Patates Dextrose
Agar (PDA), Mikobiyotik Agar (MBA) ve Dermatofit
Selektif Agar (DSA) besiyerlerine ekildi. Ekimlerden
birisi 22-26°C 1s1da, digeri 37°C’ye ayarlanmis etiivde
inkiibe edildi. izole edilen dermatofitler once iireme
hizi, ylizey goruinumi, ylzey orgusu, yluzey pigmenti,
koloni tabaninda pigment olusumu, oda 1sisinda ya da
37°C’de ureyip urememe ozellikleri gibi makroskobik
ozellikleri acisindan incelendi, daha sonra selofan bant
yontemi ile Laktofenol Pamuk Mavisi preparasyonu
hazirlanarak dermatofitlerin hif ve spor yapilan gibi
mikroskobik Ozellikleri incelenerek kaydedildi. Aynca,
identifikasyonda Uireaz olusturma ve kil delme deneyi gibi

yontemlerden de yararlanildi.

ABSTRACT

Objective: In this study, It was aimed to investigate
what are the factors that cause superficial mycoses and

how often they are present in the Van region.

Methods: This study was made in specimens taken
from 1074 patients with superficial fungal infection.
Of these specimens, 342 (31.84%) foot, 237 (22.07%)
hand, 208 (19.37%) haired skin, 197 (18.34%) body,
47 (4.38%) inguinal region and 43 (4%) nail specimens
were taken. Before taken all specimens were
examined microscopically, later on, in order they were
inoculated in two Sabouraud Dextrose Agar (SDA),
Potato Dextrose Agar (PDA), Mycobiotic Agar (MBA)
and Dermatophyte Selective Agar (DSA) for izolate of
agent. One of this inoculation was incubated in room
temperature at 22-26°C, the other was incubated
in the incubator at 37°C. Isolated dermatophytes
were examined microscopically on growth rate,
surface appearence, surface shape, surface pigment
occurence in bottom of colony, reproduction quality in
room temperature and at 37°C, later on hyphae and
spore structures of dermatophytes were examined
microscopically, preparing lactophenol cotton blue by
selophan band method. In addition, urease and hair

perforating examination were used.

* Bu calisma Yiiziincii Yil Universitesi, Tip Fakiiltesi’nde 1995-1997 yillan arasinda yapilan tipta uzmanlik tezinden tiiretilmistir.
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Bulgular: 1074 oOrnegin 215 (%20.02)’inde direkt
pozitifligi, 221 (%20.58)’inde

orneklerden

ise kultur
179’unda

dermatofit, 42’sinde Candida olmak uzere toplam 221

mikroskobi
pozitifligi saptandi. Alinan
ornekten etken izole edildi. Kiltirlerden izole edilen 179
dermatofitin dagiiminda; 93 (%51.96)’u T. rubrum, 51
(%28.49)’1 T. mentagrophytes, 13 (%7.26)’u T. violaceum,
9 (%5.03)’u T. schoenleinii, 8 (%4.47)’i E. floccosum, 3
(%1.68)’U T. tonsurans ve 2 (%1.15)’si T. verrucosum
olarak saptandi. Bu dermatofitlerin izole edildikleri viicut
bolgelerine gore dagiiminda ise; ayak ve tirnakta T.
rubrum’un, govde ve kasikta en sik T. mentagrophytes’in,
sacli deride T. violaceum’un en sik etkenler olduklar
gorildd, ellerde ise T. rubrum ve T. mentagrophytes’in

ayn1 oranlarda etken olduklar saptandi.

Sonug¢: Van yoresinde yapilan bu arastirmada
Microsporum cinsi dermatofitlere hi¢ rastlanmamasi ilgi

cekici bulundu.

Anahtar  Kelimeler: Trichophyton, dermatofit,

yuzeysel mantar enfeksiyonu, dermatomikoz, Van yoresi

Results: Of
215 (20.02%) direct microscopy positive,

it was found in
in 221
(20.58%) culture positive. Agent was isolated in 179

1074 samples,

dermatophytes and 42 Candida in totally 221 samples.
In 179 dermatophytes isolated from culture; 93
(51.96%) T. rubrum, 51 (28.49%) T. mentagrophytes,
13 (7.26%) T. violaceum, 9 (5.03%) T. schoenleinii,
8 (4.47%) E. floccosum, 3 (1.68%) T. tonsurans and
2(1.15%) T. verrucosum were found. Distribution of
isolated dermatophytes the most seen in different body
areas in nails and foot was T. rubrum, in body and
inguinal region was T. mentagrophytes, in haired skin
was T. violaceum, T. rubrum and T. mentagrophytes

were isolated at the same rate in hands.

Conclusion: In this study conducted in the Van
region, It is interesting that it has never been found

Microsporum genus dermatophytes.

Key Words: Trichophyton, dermatophyte, superficial

fungal infection, dermatomycosis, Van region

GIRIS
Deri; vicudumuzu mikroorganizmalardan koruyan

bir bariyer olmakla birlikte baz1 mikroorganizmalarin
yasamasi icin elverisli ortam olusturmaktadir. (1)

Son yillarda genis

sitostatikler, kortikosteroidler ve baska immunosupressif

spektrumlu  antibiyotikler,

ilaclarin daha fazla kullamlmasi, 151N tedavisi ve
baz1 cerrahi girisimler sonucu mantarlarin oliimcal
hastaliklara neden olabilmeleri, mikoloji alanindaki
calismalara yayginlik ve hiz kazandirmistir (2).

Mantarlar, insanlarda parazitik enfeksiyonlara

ve enfeksiyon hastaliklarina sebep olmaktadir.
Mantarlarla meydana gelen enfeksiyon hastaliklarina

mikoz denilmektedir. Mikozlar; mantarlarin, viicudun
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yuzeysel ve derin kisimlarim isgal etmelerine gore
yuzeysel ve derin mikozlar olarak ikiye ayirmanin
pratik bazi faydalar vardir.

mikoz etkenlerinden
ve Trichophyton,
Epidermophyton

Dermatofitler; ylizeysel

onemli bir grubu olusturur

Microsporum  ve cinslerinden
olusmaktadir. Bunlar insan ve hayvan keratinli
yerleserek

sebep olurlar ki bu,

dokularina dermatofitozis  denilen

enfeksiyona onemli bir
fungustatik madde olan hydroxyproline’in keratinde

bulunmamasiyla ilgilidir.

Toplumun egitim ve sosyoekonomik diizeyi, iklim
kosullar, yas ve mesleki ozellikler dermatofitozlarin



yayiliminda oOnem tasimaktadir. Dermatofitlerle
micadelede bolgelere gore floranin tespit edilmesi,
antifungal ajanlara duyarliiklarinin arastirilmasi,
hastalara erken tam konularak tedavinin erken ve

zamaninda yapilmasini saglayacaktir. (3)

Calismamizda, bolgemizde daha oOnce benzer
bir calisma yapilmamis olmasi nedeniyle Van ve

yoresinde yuzeysel mikozlara yol acan etkenlerin

neler oldugu ve hangi siklikta bulunduklarinin
arastirilmasi amaclanmistir. Bu calismada,
yuzeysel deri enfeksiyonlu hastalardan alinan

orneklerde, enfeksiyon etkeni mantarlarin varliginin
mikroskobik olarak saptanmasi ve hastalik etkenini
kiltur yontemleri ile izole ederek mikroskobik ve
makroskobik bulgularin yani sira, degerlendirmeye
katkisi
mantarlarin cins ve tur identifikasyonu yapilmistir.

olan diger ozelliklerinin incelenmesi ile

Calismada alinan sonuclar; bolgede, ulkemizde ve
diger lilkelerde yapilan benzer calisma sonuclaryla
karsilastinlip yorumlanmistir.

Dermatofitler, insan ve hayvanlarin keratinli
dokularinda enfeksiyon olustururlar. Derinin keratinli
gibi,
bazilar toprakta da yasayabilirler. Dermatofit cinsleri

kissmlarinda parazit olarak yasayabildikleri

arasinda ortak ozellikler fazladir. Hepsi keratofildirler,
olusturduklar enfeksiyonlarin klinik bulgularn ve
seyirleri birbirine cok benzer. Lezyonlardan yapilan
preparatlarda micelyum ve artrospor halinde
gordlurler (4-8).

Dermatofitlerin bazilarina her bolgede, bazilarina
da belirli yorelerde rastlamak mimkiindir. Dinyanin
cesitli bolgelerine 6zel dermatofit floralar olmasina

ragmen, flora zamanla degisebilmektedir (9).

Dermatofitlerin kaynaklar1 enfeksiyonlu insanlar,
memeliler ve cok seyrek olarak kanatlilardir. Bazi
dermatofitler ise belirli topraklarda cogalabilirler.

Hayvancil ~ dermatofitlerin  enfeksiyonlarnn  icin

kaynaklar; kedi, kopek, inek, at ve bazi yaban

hayvanlardir. Hayvanlardan insana bulasan

dermatofitlerin  insandan  insana  bulasabilme

yetenegi azdir. Bunlar birka¢ pasajdan sonra insan

hastalandirma guclerini yitirirler (9).

Dermatofitler insanlara enfeksiyon kaynagina
direkt temas veya mantarli esya ve diger vasitalarla
indirekt olarak bulasirlar ve salginlara yol acabilirler.
Bu bakimdan enfeksiyonlularin

saclan, killan,

deri dokintileri, sapkalan, taraklar, fircalan
bulasmada rol oynadiklar1 gibi berber takimlar,
yikanma yerlerinin zeminleri, sinema ve tiyatrolarin
koltuklar, jimnastik salonlarinin tirmanma ipleri,
alafranga tuvaletlerin oturma yerleri bulasmaya

neden olabilirler (9-13).

Dermatofit enfeksiyonlarinin toplumdaki

yas,
is ve yasayis sayilabilir. Buklumler dermatofitozu

sikigini  etkileyen faktorler arasinda esey,
genellikle erkeklerin hastaligi olup bas dermatofitozu
erkek cocuklarinda kiz cocuklarindan daha sik
gorilmektedir. Hayvanlarla ugrasanlarda ve kirsal
kesimde vyasayanlarda hayvancil dermatofitlerle
meydana gelen ve cogunlukla fazla yangili seyreden
dermatofit enfeksiyonlarina daha ¢ok rastlanmaktadir

9).
GEREC ve YONTEM

Calismamiz, Yiiziinci Yil Universitesi
Rektorligi’niin gerceklestirilen
tipta uzmanlik tezi kapsaminda Tip Fakultesi
Dermatoloji Poliklinigi’ne 12.07.1995 ile 03.01.1997

tarihleri arasinda basvuran dermatofitoz on tamli

yazili izni ile

1074 hastadan alinan deri kazintisi, tirnak ve sac
orneklerinde yapilmistir. Etken olarak elde edilen
32 Candida ve 179 dermatofit susu calismaya dahil
edilmistir.

A. Ornek Alim:

Ornek olarak, lezyonun viicuttaki yerlesim yerine
gore deri kazintisi, sac, kil ve/veya tirnak kazintisi
alindi.

Deri ve tirnaktan ornek alinmadan once lezyon ve
cevresi %70’lik etil alkolle silindi. Deri lezyonlarinda
steril bistiri ile

kazinti, lezyonun aktif kenar

kisimlarindan ve varsa vezikiil tepesinden alind1.
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Tirnak lezyonlarinda ise tirnak derince kazinarak
yeni enfekte olmus tabakalara ulasildi ve buradan
alinan ornekler steril Petri kutularinda topland.

Sac ve kil orneklerinin aliminda, kinlmis saclar
cmbiz ile cekilerek veya kokleri bisturi ile kazinarak
ornek alindi. Alinan sac ve/veya kil ornekleri steril bir
Petri kutusunda toplandi.

B. Direkt Mikroskobik
preparasyonu):

inceleme (KOH

Direkt incelemede mantar izlenimini verebilecek
organik maddelerin ortadan kaldirilmasi ve mantar
elemanlarinin daha iyi gortilebilmesi amaciyla %10’ luk
KOH stispansiyonu kullanildi.

Bunun icin temiz bir lam Uzerine kazinti
orneginden bir miktar konulduktan sonra (izerine
bir-iki damla %10’luk KOH eklendi. Preparat lizerine
temiz bir lamel kapatildi. Preparat, kaynamamasina
ozen gosterilerek alttan hafifce birkag kez 1s1tildi1 veya
icine 1slatiltmis pamuk konulmus Petri kutusu icinde,

nemli ortamda 15 dakika oda 1sisinda bekletildi.

Bu sekilde hazirlanmis preparat lizerine parmakla

hafifce bastirilarak, kazint1 orneginin lam-lamel
arasinda ince bir tabaka yapacak sekilde yayilmasi
saglandiktan sonra mikroskopta once kiiclik sonra
biyuk buyutme ile incelendi. Maya mantar hiicreleri,
sporlarin  varligi

artrosporlar, hif parcalan ve

arastinldi.
C. Orneklerin Ekimi:

Alinan orneklerin ekiminde Sabouraud Dextroz
Agar (kloramfenikolll), Dextroz Agar,
Dermatofit Selektif Agar ve Mikobiyotik Agar
kullanildi. Her ornek, 2 adet SDA, 2 adet PDA, 2 adet
DSA ve 2 adet MBA besiyerine ekildi. Ekimlerin yarisi
37°C’de, diger yansi ise 26°C’de enkiibe edildi.
Ekimler icin kalin ¢engel 6ze kullanildi. Mantar

Patates

Uretme siiresince tiiplerin agizlarin1 kapatmak igin
pamuk tikaclar kullanildi. Ekim yapilan besiyerlerinin
kurumalarin1 onlemek icin etiuvlerin en alt goziine
acik bir kap icinde su konuldu. Ekimler dort hafta
siireyle haftada iki kez izlendi. Ureyen mantarlarin
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saklanmasi esnasinda tupler lastik tikacla kapatildi.
D. Kiiltiirlerin Makroskobik incelemesi:

Ekim yapilan besiyerleri 2-3 giinde bir incelendi.
Hizli Ureyen mantarlarin ekimin birinci haftasinda,
orta ve yavas ureyenlerin ise ikinci ya da uclncu
haftasinda uredikleri goruldu.

Mantar kolonileri ciplak gozle ve buyitecle

incelenip asagidaki ozellikler

kaydedildi:

arastinlarak

a. Ureme Hizi: Yavas iireyenlerin genellikle
kiicuk koloni yaptiklar gortildu.

b. Yiizey Goriinimi: Kivniml, sigil gibi ya
da duzgun, diz, yasst veya kime yapmis koloniler
gorildu.

c. Yizey Orglsii: Havasal micelyumu cok az
olan kolonilerin macun gibi ya da ciplak; havasal
micelyumu belirgin olan kolonilerin tiiylii, pamugumsu
veya gevsek tuyld; havasal micelyum lzerinde cok
sayida spor iceren kolonilerin ise pudramsi veya
taneli gortinimde olduklar saptandi.

d. Yiizey pigmenti olup olmadigr arastirildi.

e. Koloni tabaninda pigment olup olmadigina
bakildi.

f. Oda isisinda (26°C’de) veya 37°C’de ureyip
uremedikleri, her iki 1s1 derecesinde ureyenlerin 1siya
gore koloni yapisindaki degisiklikler arastirild

E.Kiiltiirlerin Mikroskobik incelemesi:

Kiiltirlerin mikroskobik olarak incelenmesi icin
ureme gorulen kulturlerden 60 mm. capindaki Petri
plaklarina dokiilen antibiyotiksiz Sabouraud Dextroz
Agar ve Patates Dextroz Agar besiyerlerine pasajlar
yapildi. Uremenin goriildiigii 1silarda enkiibe edildi.
Gerekli gorulen durumlarda PDA besiyeri bloklan
kullanilarak lam kiiltlrleri de yapildi. Pasajlarda
ureme goruldukten sonra, erken ve gec donemlerde
ayn ayn preparasyonlar yapilarak mikroskopta hif ve
spor yapilari incelenerek kaydedildi.

a. Kulturlerin  mikroskobik incelenmesinde

cabuk bir yontem olmasi, kuf mantarlarinin ince



yapisini, mantar elemanlarinin bi¢im ve dizilislerini
daha iyi gostermesi nedeniyle selofan bant yontemi
kullanildi. Bu yontemle hazirlanan preparasyonlar
mikroskopun once kiicuk, sonra da buyuk buyutmesiyle
hif ve spor yapilarn incelenerek ozellikleri kaydedildi.

b.  Mantar kultur pasajlarinda treyen T. rubrum
ve T. mentagrophytes’in ayrniminda, PDA’da pudramsi
ve uydular olan koloni yapanlar, koloni tabaninda
kirmizi pigment olusturmayanlar, kil delme deneyi
olumlu olanlar ve giiclii lireaz etkinligi gosterenler
T. mentagrophytes; PDA’da 6zgun kirmizi pigment
yapanlar, ireaz etkinligi gostermeyen veya zayif
lireaz etkinligi gosterenler, kil delme deneyi olumsuz
olanlar ise T. rubrum olarak degerlendirildi.

F. Arastirmada Kullanilan Besiyerleri:
1. Sabouraud Dekstroz Agar (antibiyotikli)
2. Sabouraud Dekstroz Agar (antibiyotiksiz)
3. Patates Dekstroz Agar
4. Mikobiyotik Agar
5. Ure Besiyeri

Ure besiyeri o6zellikle Trichophyton tiirlerinin
identifikasyonunda Ureaz etkinliginin arastirilmasinda
kullanldi. hafta
sureyle besiyeri kontrol edildi. T. mentagrophytes

Ekim vyapildiktan sonra bir
tiirlerinin, bu siire icerisinde kuvvetli ireaz etkinligi
gostererek besiyerinin rengini pembe-kirrmzi renge
donusturdukleri, T. rubrum turlerinin ise ya hic Ureaz
etkinligi gostermedikleri veya ¢ok zayif lireaz etkinligi
gosterdikleri saptandi.

6. Dermatofit Selektif Agar
G. Laktofenol Pamuk Mavisi Boyama Yontemi:

Merck firmasinin lirettigi hazir boya siispansiyonu
kullanildi. Boyama yontemi (selofan bant yontemi) ise
su sekilde yapildi:

a. Kullamlan lamin genisliginden daha az
genislikte selofan bant alinarak lamin boyundan daha
uzun kesildi.

b. Bantin yapiskan kism1 disa gelecek ve “U”
yapacak sekilde kivrilarak pens ile tutuldu.

c. Selofan bantin yapiskan yuzu mantar
kolonisinin yiizeyine iyice bastinlip cekildi.
d. Bir lam Uuzerine konulmus bir damla

Laktofenol pamuk mavisi Uzerine selofan bant hava
kabarciklar olmayacak sekilde sikica yapistirildi.

e. Mikroskobun o©nce kiiciik, sonra buyuk
buyltmesi ile incelenerek mantarlarin ince yapisi

gozlendi.

H. Kil Delme Deneyi:

a. Kucuk cocuklardan alinan acik renkli ve 1
cm uzunlugunda kesilmis saclar bir Petri kutusu icine
konularak otoklavda 121°C’de 15 dakika sterilize
edildi.

b.  Steril bir Petri kutusuna bu saclardan 8-10
adet konuldu. Uzerine 20-25 ml steril damitik su ve
suizme ile sterillenmis %10’luk maya ekstresinden 0.1
ml ilave edildi.

c.  Mantar kilturinden alinan misel parcaciklan
saclarin uzerine ekildi.

d. Oda 1sisinda 4 haftaya kadar ya da ureme
saptanincaya kadar tutuldu.
hafta 1-2 sac¢ parcasi alinarak temiz bir lam Uzerine

Bu sure icinde her

konuldu. Lam lizerine 1-2 damla laktofenol pamuk
mavisi damlatilarak Uzerine lamel kapatildi. Alevde
hafifce 1sitildiktan sonra mikroskopta incelendi. Saci
dikey olarak delen ve koni biciminde delmeler yapan
mantar hifleri arandi. Sac1 bu bicimde delen turler T.
mentagrophytes, beklenen sure icinde delmeyenler
ise T. rubrum olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Calismamiz, 12.07.1995 ile 03.01.1997 tarihleri

arasinda Yiiziincli Yil Universitesi Tip Fakiiltesi
Dermatoloji Anabilim Dali poliklinigine basvuran ve
ylizeyel mantar enfeksiyonu oldugu dusiiniilen 1074

hastadan alinan ornekler Uzerinde yapilmistir.

Degerlendirmeye alinan hastalarin yaslan 2 ile 75
arasinda degismekte olup yas ortalamasi 29.8 olarak
tespit edildi. Yas ve cinse gore hasta gruplarinin
dagilimi Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Yas ve cinse gore hasta gruplarinin dagilimi

0-15 Yas 15-45 Yas 45 Yas Ustii Toplam
Say1 % Say1 Say1 % Say1 %
Erkek 118 10.99 377 35.10 87 8.10 582 54.19
Kadin 104 9.68 312 29.05 76 7.08 492 45.81
Toplam 222 20.67 689 64.15 163 15.18 1074 100.00

Degerlendirmeye alinan 1074 materyalin direkt
mikroskobik incelemesinde; 215 (%20.02) olguda
direkt mikroskobi pozitifligi, 859 (%79.98) olguda ise
direkt mikroskobi negatifligi tespit edilmistir.

Ekimleri yapilan 1074 materyalin 221 (%20.58)’i
kiltir pozitif, 853 (%79.02)’u ise kultir negatif
olarak tespit edilmistir.

Direkt
(%89.3)’sinde kiiltiir pozitifligi saptanmis, kiiltiirde

mikroskobisi pozitif olanlardan 192
ureyenlerin 29 (%10.7)’u ise direkt mikroskobisi
negatif olan érneklerde tiremistir. Ureme gériilen 221
materyalin 179’unda dermatofit, 42’sinde Candida
turleri uredi.

1074 Materyalin vicuttaki anatomik bolgelere

gore dagiim ele alindiginda, hastalardan
342’sinin ayagindan, 237’sinin elinden, 208’inin
sacli derisinden, 197’sinin govdesinden, 47’sinin

kasigindan, 43’lniin tirnagindan materyal alinmistir.

Bu bolgelerden alinan materyallerin  direkt
mikroskobik incelendiginde ise;
(%22.22)’sinda,

elden alinanlarin 28 (%11.81)’inde, sacli deriden

sonuclar

ayaktan alinan orneklerin 76
alinanlarin 37 (%17.79)’sinde, govdeden alinanlarin
24  (%12.18)’Unde, tirnaktan alinanlarin 29

(%61.70)’unda, kasiktan alinanlarin 21 (%48.84)’inde

direkt mikroskobik bulgular1 pozitif (+) olarak
bulunmustur.
Turk Hij Den Biyol Derg

Etken olarak izole edilen dermatofitlerin vicut
bélgelerine dagilimlar sayisal ve oransal olarak Tablo
2’de ve Tablo 3’de verilmistir.

Yine bu bolgelerden alinan materyallerden
yapilan  kiiltirlerin ~ sonuclann  incelendiginde;
(%23.39)’inin,
alinanlarin 32 (%13.5)’sinin, sacli deriden alinanlarin
32 (%15.32)’sinin, govdeden
(%14.72)’unun, kasiktan alinanlarin 16 (%34.04)’sinin

(%74.42)’sinin

ayaktan alinanlarin 80 elden

alinanlarin 29
alinanlarin 32

ve  tirnaktan
kiltiirlerinde lireme saptanmistir.

Kiltlirlerden izole edilen 179 dermatofitten;
93 (%51.95)’4 T.  rubrum, 51 (%28.49)'i T.
mentagrophytes, 13 (%7.26)’u T. violaceum, 9
(%5.03)’u T. schoenleinii, 8 (%4.47)’i E. floccosum, 3
(% 1.68)’U T. tonsuransve 2 (% 1.12)’si T. verrucosum
olarak identifiye edilmistir (Tablo 4).

Tablo 4’de izole edilen dermatofitlerin, vicut
bolgelerine gore kadinlarda ve erkeklerde ayr ayn

sayilar1 ve oranlar verilmistir.

Tablo 4’de goruldigu gibi, T. rubrum, T.
mentagrophytes, T. violaceum ve T. tonsurans
erkeklerde daha fazla bulundugu halde, T.

schoenleinii ve E. floccosum kadinlarda daha fazla,
T. verrucosum ise esit olarak bulunmustur.



Tablo 2. izole edilen dermatofitlerin viicut bolgelerine dagiimlar

Yerlesim yeri
Etkenler Ayak El Sach deri Govde Tirnak Kasik Toplam Oran (%)
T. rubrum 55 14 3 7 9 5 93 51.95
T. mentagrophytes 18 14 2 10 1 6 51 28.49
T. violaceum - - 13 - - - 13 7.26
T. schoenleinii - - 9 - - - 9 5.03
E. floccosum - 1 - 4 - 3 8 4.47
T. tonsurans - - 3 - - - 3 1.68
T. verrucosum - - 1 1 - - 2 1.12
Toplam 73 29 31 22 10 14 179 100.00

Tablo 3. izole edilen dermatofitlerin viicut bélgelerine dagiimlart (%)

Yerlesim yeri
Etkenler Ayak (%) El (%) Sach deri (%) Govde(%) Kasik (%) Tirnak (%)
T. rubrum 75.34 48.275 9.68 31.82 35.71 90
T. mentagrophytes 24.66 48.275 6.45 45.45 42.86 10
T. violaceum - - 41.94
T. schoenleinii - - 29.03
E. floccosum - 3.45 - 18.18 21.43
T. tonsurans = = 9.68
T. verrucosum = = 3.22 4.55
Toplam 100 100 100 100 100 100

Tablo 4. Ureyen dermatofitlerin, erkek ve kadinlarda bolgesel oranlar

Ayak El Sach deri Govde Tirnak Kasik Toplam Oran (%)
Erkek / Kadin E K E K E K E K E K | E K E K E K
T. rubrum 36 | 19 9 5 3 - 5 2 6 3 4 1 63 | 30 | 68 32
T. mentagrophytes | 13 5 10 4 - 2 5 5 1 - 5 1 34 17 67 33
T. violaceum - - - - 9 4 - - 9 4 69 31
T. schoenleinii - - - - 3 6 - - 3 6 33 77
E. floccosum - - - 1 - - 1 3 - - 2 1 3 5 | 37.5 | 62.5
T. tonsurans = - - - 3 = = - 3 100 -
T. verrucosum = > - - - 1 1 - - > = > 1 1 50 50
Toplam 49 | 24 | 19 10| 18 | 13 | 122 | 10 | 7 3 |11 | 3 [116 | 63 | 64.8 | 35.2
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TARTISMA ve SONUC

Dermatofitler insanlardaki diger enfeksiyon
etkenleri ile kiyaslanacak olursa, tuttugu yer olarak
azimsanmayacak kadar yaygin olduklan ve cesitli
enfeksiyon tablolar olusturduklar goriilmektedir.
Tirnak, sa¢ ve deriye ait stratum corneum gibi
keratinize dokularda, konagin parazite tepkisi ile
birlikte incelenen bir enfeksiyon olustururlar ki bu
hastaliga dermatofitoz denilmektedir. Bunun yaninda
toprak kaynakli maya ve kif seklindeki deriyi tutan
mantarlarin da dermatofitlere benzer enfeksiyonlar
Cok sk

rastlanmayan, yiizeyel enfeksiyonlari kapsayan bu

olusturduklann  bilinmektedir. olarak
hastaliklar “dermatomikoz” ad1 altinda diger mantar

enfeksiyonlan ile birlikte incelenmektedir (4, 14-20).

Toprak, hayvan ve insan gibi cesitli kaynaklar yoluyla
bulasabilen dermatofitler, dunyamn her yerinde,
bulundugu yoreye 6zel bir flora yapisi gostermektedir.
Aynica, dermatofitlerin  etkin sekilde enfeksiyon
olusturan tiplerinin de bolgelere gore farklilasan bir
dagilim gosterdigi bildirilmistir (4, 14-20).

Olgularin Yas ve Cinse Gore Dagilimi:

Calismamizda dermatofitozlu hastalar arasinda
erkeklerin oran1 %54.19, kadinlarin oram ise %45.81
olarak bulunmustur. Bu orana gore erkek grubu
kadin grubundan fazla olarak tespit edilmistir. En
fazla dermatofit gorilen yas grubu olarak da %64.15
oraniyla 15-45 yas grubu tespit edilmistir.

Cesitli calismalarda dermatofitozlularin erkek ve
kadinlardaki oranlar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Cesitli calismalarda dermatofitozlularin erkek ve kadinlardaki oranlari

ERKEK % KADIN %
Berktas (21) 66.5 33.5
Metin (22) 85.24 14.76
Yavuzdemir (23) 72 38
Oztunali ve ark. (24) 60.5 39.5
Kilik ve ark. (25) 88 12
Ural ve ark. (26) 50 50
Yegenoglu ve ark.(27) 55.6 44.4
Suriictioglu ve ark. (28) 60 40
Sundaram (29) 50 50
Radev ve ark. (30) 50 50
Radev ve ark. (31) 58.6 41.4
Ginter (33) 65.8 34.2
Mercantini (34) 26 74
Lehenkari ve ark. (35) 54 46
Calismamizda 54.19 45.81
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Goriildugu gibi lilkemizde yapilan pek cok calismada
dermatomikoz 6n tanisiyla klinige basvuran hastalarin
cogunlugunu erkeklerin olusturdugu goriilmiis olup bu
ozellik bizim ¢calismamizla uyumludur (2, 36-38).

Calismamizdan farkli olarak Libya’da Radev ve
ark. (30), ispanya’da Calvo ve ark. (32), Tiirkiye’de
Albayrak ve ark. (39) ve italya’da Mercantini (58)’nin
calisma grubunda kadinlarin erkeklerden fazla oldugu

bildirilmistir.
Direkt Mikroskopi Sonuclari:

Arastirmamizda incelenen 1074 Ornegin direkt
mikroskobi sonuclarinda %20.02 oraninda pozitiflik ve
%79.98 oraninda negatiflik bulunmustur.

Cesitli yayinlarda dermatofitozlu hastalarda direkt
mikroskopi pozitiflik oranlar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Cesitli yayinlarda dermatofitozlu hastalarda direkt mikroskopi pozitiflik oranlar

Pozitiflik %

Berktas (21) 71.28
Ural ve ark. (26) 100

Suriictioglu ve ark. (28) 46.2
Soyuer ve ark. (39) 45.7
Sundaram (29) 74.73
Robertson (41) 45.7
Simaljakova ve ark. (42) 90

Calismamizda 20.02

Calismamizda direkt mikroskopi pozitifligi oraninin
diisiik goriinmesinin sebebi, dermatofit olabilecegi
stiphesi bulunan materyallerin de calismamiza dahil
edilmesinden kaynaklanmaktadir.

Kiiltir Pozitifligi:

Calismamizda incelemeye alinan 1074 ornekten,
179’unda dermatofit ve 42’sinde Candida olmak Uzere
toplam 221 ornegin kiiltiiriinde lireme saptanmistir.
853 ornekte ise ureme olmamistir. Alinan orneklerden
dermatofit %20.58 olarak

izolasyon oram ise

saptanmistir.
Cesitli
pozitifligi oranlar Tablo 7’de verilmistir.

yayinlarda dermatofitozlularda kultiir

Goriilduigu gibi, kiltir pozitifligi degisik oranlarda
bildirilmistir. Calismamizda kiiltiir pozitifligi oraninin
duslik goriilmesinin sebebi, mikroskopi pozitifliginde
oldugu gibi, dermatofit olabilecegi stiphesi bulunan
materyallerin de calismamiza dahil edilmesinden
kaynaklanmaktadir.
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Tablo 7. Dermatofitozlularda kiiltir pozitifligi oranlari

Kiiltiir pozitifligi (%)
Berktas (21) 64.1
Metin (22) 38.5
Yavuzdemir (23) 48.4
Oztunali ve ark. (24) 10.4-51.75
Kilik ve ark. (25) 27.7
Ural ve ark. (26) 771
Yegenoglu ve ark. (27) 34.9
Siriictioglu ve ark. (28) 29.5
Soyuer ve ark. (40) 41
Dalkilic ve ark. (43) 28.9
Oztiirkcan ve ark. (44) 16.81
Berktas ve ark. (45) 63.46
Sundaram (29) 55.7
Calvo ve ark (32) 26.5
Omidynia ve ark. (50) 9
Mercantini ve ark. (34) 49.6
Robertson (41) 69-83
Simaljakova ve ark. (42) 85
Enriquez ve ark. (49) 36.3
Nwobu ve ark. (46) 41
Obasi ve ark. (47) 69
Bienias ve ark. (48) 30
Lehenkari ve ark (35) 18
Calismamizda 20.58
izole Edilen Dermatofit Oranlar: T. schoenleinii, %4.47 oraninda E. floccosum,

Arastirmamizda incelenmeye alinan &rneklerin %1.68 oraninda T. tonsurans ve %1.15 oraninda T.
179’unda dermatofit izole edilmistir. izole edilen bu  Verrucosum saptanmistir.
179 dermatofitin dagiliminda ise %51.96 oraninda Cesitli calismalarda uretilen dermatofit oranlan
T. rubrum, %28.49 oraninda T. mentagrophytes, Tablo 8’de verilmistir.
%7.26 oraninda T. violaceum, %5.03 oraninda
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. | |
Tablo 8. Cesitli calismalarda uretilen dermatofit oranlan (% olarak verilmistir)

T. rubrum | T. mentagrophytes | T. violaceum | T. schoenleinii | E. floccosum | T. tonsurans | T. verrucosum | Diger
Berktas (21) 68.63 24.51 - 4.9 0.98
Metin (22) 52.54 37.29 0.85 9.32
Yavuzdemir (23) 81.6 11 3.6 1.8 2
Oztunali (24) 29.12 23.52 5.6 11.2 14.88 15.68
Kitik (25) 75 15 10
Yegenoglu (27) 39.13 39.13 4.3 17.44
Suriictioglu (28) 75.1 12.9 2.4 0.2 9.4
Albayrak (39) 56.0 44.0
Soyuer (40) 72.7 15.1 3 6 3.2
Dalkilic (43) 32.5 32.5 18 4.9 12.7
Kolemen (51) 46 16 5 14 5 14
Karaman (52) 73 9 18
Oztunali (54) 30 23 13 44
Berktas (45) 69.51 24.40 6.09
Ulu (60) 80.3 2.9 0.5 10.3 6
Kilic (61) 29 29 3.6 14.5 0.9 13
Sanic (62) 46.3 25.8 7.9 0.8 16.7 2.5
Sundaram (29) 19.7 63.8 5.3 5.9 5.3
Radev (31) 2.35 14.6 64.8 18.25
Calvo (32) 11.8 61.5 7.6 3.3 15.8
Ginter (33) 49.6 40.2 5.1 5.1
Mercantini (34) 30 57 13
Obasi (47) 24.6 1.5 73.9
Ratka (63) 34.3 45.4 20.3
Sinski (65) 54.8 6 2 31.3 0.2 15.7
Pereiro (66) 24.6 21.4 11 3.1 39.9
Casal (67) 10.7 22.7 18.3 48.3
Svejgaard (68) 41 59
Calismamizda 51.96 28.49 7.26 5.3 4.47 1.68 1.15 -

tim arastirmalarda en sik saptanan etkenler; T. rubrum,
T. mentagrophytes ve E. floccosum’dur. Ayrica, yapilan

baz1 arastirmalarda da bu etkenler arasinda T. rubrum

oraminin giderek artarak diger ikisinin oniine gectigi

belirtilmekte olup calismamizla uyumludur.

Turk Hij Den Biyol Derg

461



462

Lezyonlarin Viicudun Anatomik Bolgelerine
Gore Dagilima:

Arastirmamizdaki lezyonlarin viicudun
anatomik bolgelerine gore dagiimina baktigimizda,

dermatofitlerin en cok (%31.84) ayak bolgesinde

yerlestigi, bunu %22.07 ile el, %19.37 ile sacli deri,
%18.34 ile govde, %4.38 ile kasik ve % 4 ile tirnak
lezyonlarinin izledigi saptanmistir.

Cesitli calismalarda uretilen dermatofitlerin vicudun
anatomik bélgelerine gore dagiimm Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9. Cesitli calismalarda retilen dermatofitlerin viicudun anatomik bélgelerine gore dagilimi (% olarak verilmistir)

Ayak El Sach deri Govde Kasik Tirnak
Berktas (21) 48.71 11.80 5.13 10.77 8.72 14.87
Metin (22) 54.23 1.69 1.69 4.23 13.56 26.43
Yavuzdemir (23) 48.71 11.80 5.13 10.77 8.72 14.87
Kilik (25) 12 88
Surtictioglu (28) 49.45 0.44 27.47 22.64
Dalkilic (43) 31 12.4 45 9.4 2.3
Karaman (52) 80
Sanic (62) 47.8 3.9 0.3 4.4 16 27.6
Radev (31) 13.2 9.9 26.7 5.2
Ginter (33) 60 18.5 3.9 5.3 9.3
Omidynia (50) 5 7.3 62.9 10.4 7.3 1.5
Robertson (41) 56 13 11 5 15
Enriquez (49) 6.82 36.36 27.27 18.18 11.36
Sahin (80) 40
Guiguemde (81) 43 11 9 17
Calismamizda 31.84 22.07 19.37 18.34 4.38 4

Kolemen’in (79) yaptig1 bir arastirmada lezyonlann
siklik sirasi; ayak parmak arasi, kasik, bas, tirnak,
govde ve el olarak saptanmistir.

Sivas’ta Oztunali ve ark.mn (24) yaptidi bir
calismada lezyonlarin en fazla bulundugu bélgelerin
siralamasi; ayak parmak arasi, govde, bas, sacli deri
ve tirnak olarak kaydedilmistir.

Bu calismalarda da goriildigl gibi en fazla

Turk Hij Den Biyol Derg

dermatofitoz goriilen viicut bolgesi, ayak parmak arasi
(T. pedis) olup bizim calismamizla uyumludur. Ayrica,
bircok calismada ayaklarda goriilen dermatofitoz
oraninin giin gectikce arttigi da vurgulanmaktadir
(23, 24, 82).

Sonuc olarak, Van yoresinde vyaptigimiz bu
arastirmada Microsporum cinsi dermatofitlere hic
rastlanmamasi ilgi cekici bulunmustur.
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