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Tiirkiye’de yetisen Equisetum arvense, Plantago lanceolota ve
Olea europaea yapragindan elde edilen ticari ekstraktlarin
in-vitro antibakteriyel aktivitelerinin arastirilmasi

Sinasi ASKAR', Seyma Nur DEVEBOYNU'

OZET ABSTRACT
Amag: Bitkiler ylzyillardir enfeksiyon hastaliklarinin Objective: Because of increased resistance
tedavisi dahil olmak (lzere bircok hastaligin to antibacterial agents used against pathogenic

tedavisinde kullamlmaktadir. Son vyillarda patojen

mikroorganizmalara karst kullanmilan antibakteriyel
bitki

antibakteriyel madde arayis1 artmistir. Bu calismada,

maddelere direncin artmasiyla yeni kaynakli

Turkiye’de yetisen Equisetum arvense, Plantago
lanceolota ve Olea europaea yapragindan elde edilen
ticari bitki ekstraktlarinin, nozokomiyal enfeksiyonlarin
etiyolojisinde de yer alan bazi Gram pozitif ve Gram
negatif bakterilere karsi in-vitro antibakteriyel
aktivitelerinin ve minimum inhibitor konsantrasyon

(MIK) degerlerinin arastirilmasi amaclandr.

Yontem: Etanol ekstraksiyonu ile elde edilmis
ticari bitki ekstraktlarinin, Genislemis Spektrumlu Beta
Laktamaz (GSBL) iireten Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus
faecalis ve Metisilin Direncli Staphylococcus aureus
(MRSA) tirlerine kars1 antibakteriyel aktivitesi disk
diffiizyon ve MIK degeri sivi mikrodiliisyon yontemi ile
arastirildi.

Bulgular: Disk difiizyon sonuclarina gore, tim bitki

ekstraktlarinin (6.24 mg/disk) yalmzca MRSA’ya karsi

microorganisms, researches about new plant derived
antibacterial agents were increase in recent years.
In this study it was aimed to investigate the in-
vitro antibacterial activities and minimal inhibitory
concentrations of some commercial plant extracts
(Equisetum arvense, Plantago lanceolota and Olea
europaea leaf) on some Gram positive and Gram
negative bacteria which are the cause of nosocomial

infections.

Methods:

inhibitory concentration (MIC) value of commercial

Antibacterial activity and minimum
plant extracts obtained by ethanol extractions against
Extended Spectrum Beta Lactamase (ESBL) proceducing
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas
aeruginosa, Enterococcus faecalis, Methicillin Resistant
Staphylococcus aureus (MRSA) were determined by disk

diffusion and broth microdilution methods.

Results: According to the disc-diffusion method
results it was determined that all the plant extracts
(6.24 pg/disc) had antibacterial activity only on MRSA
in different levels. But it was found that all the plant
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farkli diizeylerde zon capi olusturdugu belirlendi. Sivi
mikrodilisyon yontemiyle ise tim bitki ekstraktlarinin
bakteriler iizerinde farkli diizeyde MiK degerlerine sahip
oldugu belirlendi. Her iki yontemde de uygulanan esit
konsantrasyon degerlerinde sonuclar uyumlu cikarken,
bitki tirleri icerisinde en yiiksek antibakteriyel aktivite
0. europaea yaprak ekstraktinda belirlendi ve en duyarli
bakterinin MRSA oldugu tespit edildi.

Sonuc: Calismada elde edilen sonuclara gore basta
0. europaea yapragi ekstrakti olmak lizere, arastirilan
bitki ekstraktlarinin saglik, farmasotik, kozmetik ve gida
endustrisi gibi bircok alanda basta MRSA olmak lizere,
genislemis spektrumlu beta laktamaz iireten E. coli, K.
pneumoniae, P. aeruginosa, E. faecalis turlerine karsi
etkili olabilecegi ve bu konuda yeni in vivo calismalara

ihtiyac oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Antibakteriyel aktivite, sv1

mikrodillisyon, disk difiizyon, nozokomiyal

extracts had different MIC levels on all bacteria by broth
microdilution method. And O. europaea extract showed

the highest antibacterial activity in the two methods.

Conclusion: According to the results of this study,
particularly O. europaea leaf extract, besides other
tested plant extracts are thought to be effective
against to MRSA, beta lactamase procuding E. coli,
K. pneumoniae, P. aeruginosa, E. faecalis. And this
extracts may used in many areas like medicine and food
industries. However iti is concluded that there is need

for further in-vivo studies.

Words:

microdilution, disc diffusion, nosocomial

Key Anti-bacterial activity, broth

GIRIS
Bitkiler uzun zamandir insan sagligini korumak
icin degerli bir kaynak olmustur. Son yillarda
ozellikle dogal tedaviler iizerine yogun calismalar
Bitkilerin

sirasinda olusan metabolitler,

yapilmaktadir. ikincil metabolizmasi
bircok hastaligin
tedavisinde uygulanmakta ancak bunlarin cok az
antimikrobiyal olarak kullanilmaktadir. Farmakolojik
endustriler yeni antibiyotikler Urettikleri halde, bu
ilaglara kars1 mikroorganizmalar tarafindan zamanla
direnc gelismektedir. Antimikrobiyal ozelliklere
sahip oldugu bilinen bitki ekstraktlarimin terapotik
tedavilerde kullanimi1 biylk onem tasimaktadir.

Son zamanlarda, bitkilerin antimikrobiyal basta
olmak lizere biyolojik aktiviteleriyle ilgili yapilan

calismalarin sayinin arttigr gézlemlenmektedir (1, 2).

Olea europea, Plantago lanceolata ve Equisetum
arvense Turkiye florasinda yaygin bulunan bitkilerdir.
Bu bitkilerin son yillarda onemi artan coklu antibiyotik
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direncli bakteriler Uzerine antimikrobiyal aktiviteleri
ile ilgili cok fazla calisma bulunmamaktadir.

Olea europaea L. (Zeytin); Oleaceae familyasina
ait bir aga¢ olup, Akdeniz havzasinda bulunan en
onemli ve yaygin meyve tirldur. O.
Akdeniz
geleneksel tedavide kullanilmaktadir. O. europaea

europaea

yapraklarn llkelerinde binlerce yildir
yaprag1 ekstraktinin iceriginde en fazla oleopein

bulunmaktadir.  Ayrica  verbaskosit, luteolin,
apigenin, benzoik asit, kumarik asit, ferulik asit,
kafeik asit maddelerinin bulundugu da bildirilmistir.
yapragi

antidiyabetik, antikanserojenik,

Zeytin polifenolleri,  antihipertansif,
antiaterosklerotik
ve antienflamatuar o6zellikleri gibi sagliga yararli

etkileriyle arastirmalara konu olmaktadir (3-5).
Plantago lanceolata L. (Sinirli ot); Plantaginaceae

familyasina ait diinya genelinde yetisen cok yillik
bir bitkidir. Halk arasinda “damar otu” veya “sinir



otu” olarak da bilinir. Dogal olarak yetisir ve toprak

Ustiindeki kisimlarn antienflamatuar, diliretik ve
astima kars1 geleneksel olarak kullanilmaktadir. P
lanceolata |aksatif ve diuretik aktiviteli iridoidlerden
catalpol, aucubin, asperuloside ve antienflamatuar
aucubin

etkili flavonoidlerden apigenin, luteolin,

icermektedir (6-8).

Equisetum arvense L. (Kirkkilit otu); Equisetaceae
familyasinda bulunan ve bircok kilturde geleneksel
sifa kaynagi olarak bilinen en eski bitkilerden birisidir.
Equisetum arvense halk arasinda ‘atkuyrugu otu veya
kirkkilit otu’ olarak bilinir. Kirkkilit otu genis kullanim
alam olan bir bitkidir. Geleneksel olarak kanamayi
durdurma, ulser ve yaralarin iyilesmesi, tuberkiloz,
sarlik, hepatit ve bobrek hastaliklarinin tedavisinde
Cesitli
giderici, aneljezik, antioksidan ve antikanserojen,

kullamlmaktadir. arastirmalarda da yangi

karaciger koruyucu, antidiyabetik ve koagiilant-
oldugu rapor
Bu etkilerinde sekonder metabolit fenoliklerden

sikilastinc1  ozellikleri edilmistir.

flavanoidler ve fenolik asitler, alkaloidlerden

equisetin, nikotin, palustrin, palustrinin ayrica

fitosteroller ve minerallerin etkili oldugu bildirilmistir
(9-11).

Bu arastirmada, Tirkiye bitki florasindan elde

edilen E. arvense, P. lanceolata ve 0. europea

yapragindan etanol ekstraksiyon yontemi ile

elde edilmis ticari durinlerin coklu antibiyotik
beta

Klebsiella pneumoniae,

direncli genislemis spektrumlu laktamaz
Ureten Escherichia coli,
Pseudomonas Metisilin
Staphylococcus

faecalis uzerine antibakteriyel

aeruginosa, Direncli
aureus (MRSA) ve Enterococcus
aktivitelerini ve
minimum (MIK)

inhibisyon  konsantrasyonlarini

belirlemek amaclandi.
GEREC ve YONTEM

Calisma 2014-2016 tarihleri
Karatekin Universitesi

arasinda Cankir
Fakultesi
gerceklestirildi.

Saglik Bilimleri

Mikrobiyoloji Laboratuvarinda

Bitkiler ve bitki ekstraklan

Turkiye bitki florasina ait Olea
yapragi, Plantago lanceolota ve Equisetum arvense

europaea

bitkilerinden etanol ekstraksiyonu ile elde edilmis
ticari bitki ekstraktlari (Immu-Nat, Mugla/Tiirkiye)
kullanildi. Etken madde icerigi 312 mg/ml (w/v)
olacak sekilde hazirlanmis ticari bitki ekstraklan
0.45 pm filtreler kullanmlarak steril
antibakteriyel aktivite testleri yapilincaya kadar

edildi ve

steril ornekler etiketlenerek 1,5 ml’lik eppendorf
tliplere alinarak buzdolabinda +4°C’de saklandi.

Bakteri suslar

Nozokomiyal enfeksiyonlarin en onemli

etkenlerinden olan Gram negatif genislemis
spektrumlu beta laktamaz (ESBL) Escherichia coli
(ATCC 35218), Klebsiella pneumoniae (ATCC 700603),
Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) ve Gram
pozitif Enterococcus faecalis (ATCC 29212), MRSA
(Klinik izolat) calismada kullanildi. Tim bakteri turleri
Kirikkale Universitesi Veteriner Fakiiltesi Mikrobiyoloji
Anabilim Dali’'ndan temin edilmistir. Bakteriler
antibakteriyel aktivite testlerine baslamadan once
nutrient broth (Merck-Cat No. 105443) da 37°C’de 24
saat inkube edildikten sonra nutrient agara (Merck-Cat

No. 105450) ekildi ve 37°C’de 24 saat inkube edildi.
Antibakteriyel aktivite testleri

DiskdifuzyontestiKlinikveLaboratuvarStandartlan
Ensititisu talimatlarina uygun olarak yapildi (12).
Nutrient agarda (NA) lremis bakteri kolonilerinden
oze ile alinarak, Mueller- Hinton broth (Merck-Cat No.
110293) icerisinde bulanikligt McFarland 0.5 (~1.5x102
cfu/ml)’e ayarlanmis bakteri suspansiyonlar elde
edildi ve Mueller-Hinton agar (Merck-Cat No. 105437)
ylzeyine sivap ile yayma ekim yapildi. Takiben daha
once hazirlanan steril bitki ekstraktlarindan en fazla
bos disklere en fazla 20 pl (6,24 mg/disk) emdirildi
ve daha sonra bu diskler kurutulup Mueller-Hinton
agar yuzeyine yerlestirildi. Arastirmada Gentamisin
(10 pg/disk, Bioanalyse-Cat No. ASD04301) diskleri
referans antibiyotik olarak kullanildi. Tum ornekler
uc paralelli calisildi. Besiyerleri 37°C’de 20-24 saat
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sureyle inkilibasyona birakildi, siire sonunda 7 mm’den
kaydedildi.

Sivi mikrodillisyon testi Klinik ve Laboratuvar

daha bilyik olan inhibisyon zonlan

Standartlart Ensititusu talimatlarina uygun olarak
yapildi (13). Mikropleytlerin tim kuyucuklarina
100 pl katyon ayarli Mueller-Hinton broth (BBL-
Cat No. 296164) konuldu. Daha sonra kuyucuklara
steril bitki ekstraktindan 100 pl eklendi ve iki katli
seri sulandirma yapilarak 156 mg/ml ile 2,43 mg/
ml sinirlar arasinda bitki ekstrakt konsantrasyonlar
edildi. Bakteri
konsantrasyonu 5x10° olacak sekilde tum kuyucuklara

elde suspansiyonlarindan, son
eklendi. Her bakteri icin bitki ekstrakti icermeyen
bir kuyucuk ureme kontrolu amaciyla, bitki ekstrakti
ve Mueller-Hinton broth iceren bir kuyucuk da
sterilite kontroli amaciyla kullanildi. Tiim ornekler
3 paralelli calisildi. Bakteri konsantrasyondan emin
olmak icin iireme kontrol kuyucugundan 1:1000
sulandirma yaparak 0,1 ml Nutrient agara ekim
yapildi. Arastirmada referans antibiyotik olarak 40
pg/ml  konsantrasyonunda hazirlanan Gentamisin
(Sigma Cat no. G1272) kullanmldi. Mikropleytler
37°C’de 24 saat inkiibe edildi. inkiibasyon sonunda
bulamkligin olmadig1 son diliisyon kuyucuklari MiK
degeri olarak belirlendi. Ayrica her kuyucuga % 1°lik
2,3,5-Triphenyl-tetrazolium chloride (TTC, Sigma- Cat
no. 17779) soliisyonundan 50 pl eklenerek, pleytler
37°C’de 30 dk inkube edildi ve renk degisiminin olup
olmamasina gore MIK degerleri dogrulandi (14, 15).

istatistiksel yontem

Disk diffiizyon testinden elde edilen veriler,
Minitab 16 (Minitab Inc. State College, PA)
paket programinda tek yonlu varyans analizine

(ANOVA) tabi tutuldu. Gruplar arast farkliliklar
p<0.05 onem diizeyine gore belirlendi.
BULGULAR
Ticari  bitki  ekstraktlarinin  antibakteriyel

aktivitesini arastirmak amaciyla disk difiizyon testi
yapildi. Elde edilen lireme inhibisyon zon cap1degerleri
ve tek yonlu varyans analizi (ANOVA) sonuclar Tablo
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1’de verildi. Her bakteriye karsi Uc bitki ekstraktinin
etkileri ve her ekstraktin bes farkli bakteriye kars
etkileri  karsilastirildiginda; gruplar arasindaki
farklibiklar p<0.05 seviyesinde onemli bulundu. Bu
verilere gore 6,24 mg/disk konsantrasyonunda bitki
ekstraktlarina karsi en duyarli bakterinin MRSA oldugu
belirlenirken, inhibisyon zon capi bilyiikligiine gore
en yiksek antibakteriyel aktivite Olea europaea
yaprak ekstraktindan elde edildi. GSBL iireten E. coli,
K. penuomiaea ve E. faecalis turlerinin ise 6,24 mg/
disk konsantrasyonundaki tiim bitki ekstraktlarina

kars1 direnc gosterdigi belirlendi.

Ticari bitki ekstraktlarinin MiK degerini belirlemek
amaciyla broth mikrodilisyon testi yapildi ve elde
edilen MIK degerleri Tablo 2’de verildi. Bu verilere
gore ekstraktlarin farkl
bakterilere kars1 antibakteriyel aktivite gosterdigi
belirlendi. Tiim bakterilere kars1 en diisiik MiK degeri

konsantrasyonlarda tim

Olea europaea yaprak ekstraktindan elde edilirken,
en disik MIK degerinden etkilenen bakterinin
MRSA oldugu, en yiiksek MIK degerinden etkilenen
bakterilerin K. pneumoniae ve E. faecalis oldugu
saptandi. Ayrica disk difflizyon testinde kullanilan
(6,24 mg/disk), sw
mikrodiliisyon yonteminde baktigimizda her iki
yontemde de elde edilen sonuglarin uyumlu oldugu
belirlendi.

ekstrakt konsantrasyonuna

TARTISMA

Her iki test sonuclarina gore, antibakteriyel
aktivitesi en fazla olan bitki ekstraktinin Olea
europaea yapragl oldugu, en duyarli bakterinin
de MRSA oldugu belirlendi. Disk difiizyon testinde

uygulanan  konsantrasyonlari MIK  ydntemiyle
karsilastirdigiizda  sonuglarin aym1  oldugu
gorulmustur.

Bu arastirmada Olea europaea yaprak

ekstrakti disk diflizyon testinde 6,24 mg/disk
konsantrasyonunda sadece MRSA ve P. aeruginosa’ya
karsi gosterdigi  belirlenirken, s
mikrodiliisyon calismalar1 sonucunda MIK degerleri

aktivite



Tablo 1. Disk diflizyon testinde bitki ekstraktlarinin olusturdugu tireme inhibisyon zon caplar (mm)

Bitki Ekstrakti

Antibakteriyel aktivite zon caplar (mm)

(6,24 mg/disk)

E.coli* P.aeuroginosa *K. pneumoniae **S.aureus E.faecalis
Olea europaea yapragi R 16+0,577Ba R 26+2Aa R
Plantago lanceolota R 9+1Bb R 20+0,577Ab R
Equisetum arvense R R R 12+1Ac R
Gentamisin (10 pg/disk) 18+1,69 19+0,47 17+0,81 20+1,24 17+1,63

*Genislemis spektrumlu beta laktamaz treten, ** Metisilin direncli , R: Direncli. Degerler; ortalama * standart sapma
A,B,C: Aynmi satirdaki gruplar arasindaki farkliliklar, a,b: Ayni sutiindaki gruplar arasindaki farklitiklar, p<0.05 dizeyinde

onemli.

Tablo 2. Sivi mikrodiliisyon yontemine gore MiK degerleri

Bitki Ekstrakti

Minimal inhibitor konsantrasyon (MIK) degeri (mg/ml)

(312 mg/ml) *E.coli P.aeruginosa *K.pneumoniae **S_aureus E.faecalis
Olea europaea yapragi 9,75 4,87 9,75 2,43 19,5
Plantago lanceolota 19,5 4,87 156 4,87 156
Equisetum arvense 19,5 19,5 78 4,87 78
Gentamisin (40pg/ml) 0,0025 0,005 0,0025 0,005 0,005

*Genislemis spektrumlu beta laktamaz lireten, ** Metisilin direncli.

duyarlibik sirasina gore MRSA icin 2,43 mg/ml, P
aureginosaicin 4,87 mg/ml, E. coliile K. pneumoniae
icin 9,75 mg/ml ve E. faecalis icin 19,5 mg/ml olarak
Keskin ve ark. (16), zeytin yapragi
su ekstraktlarinin 1 mg/disk konsantrasyonunda
duyarlilik sirasina gore MRSA, K. pneumoniae, E. coli
ve P. aeuroginosa karsi aktivite gosterdigini, Altaf
ve ark. (17), zeytin yapragi etanol ekstraktlarinin
15mg/ml konsantrasyonunda duyarlilik sirasina gore
S. aureus, K. pneumoniae, P. aeruginosa ve E. coli
kars1 aktivite gosterdigini bildirmistir. Lee ve Lee

belirlenmistir.

(4), Olea europaea yaprak ekstraktinin 800 pg/disk
konsantrasyonunda E. coli ve S. aureus’un direncli
oldugunu rapor etmislerdir. Markin ve ark. (18), tiip
dilusyon testi kullanarak yaptiklarn calismalarinda
6 mg/ml zeytin yapragl su ekstraktinin 3 saat
icerisinde S. aureus, K. pneuomoniae, E. coli ve
P. aeruginosa bakterilerinin timiini oldirdigini ve
MIK oranlarini sirastyla 6 mg/ml, 3 mg/ml, 3 mg/ml
ve 1,3 mg/ml olarak belirlediklerini bildirmislerdir.
Aurelia ve ark. (19), ticari ekstrakt kullanarak
yaptiklan calisma sonucunda duyarlilik sirasina gore
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MRSA, E. coli, P aeruginosa ve K. pneumoniae
kars1 aktivite gosterdigini bildirmistir. Bu calismada
Olea europaea yaprag antibakteriyel aktivitesiyle
ile ilgili sonuclarin benzer oldugu gorilmustiir.

Plantago lanceolota ekstrakti disk diflizyon
testinde 6,24 mg/disk konsantrasyonunda sadece
MRSA’ya kars1 aktivite gosterdigi belirlenirken, sivi
mikrodiliisyon calismalart sonucunda MIK degerleri
duyarlilik sirasina gore MRSA icin 4,87 mg/ml, P
aureginosa icin 4,87 mg/ml, E. coliicin 19,5 mg/ml,
K. pneumoniae ve E. faecalis icin 156 mg/ml olarak
belirlendi. Plantago lanceolota ekstrakti ile ilgili
yapilan arastirmalarda, Nostro ve ark. (20), 15 pl/
disk konsantrasyonunda Plantago lanceolota etanol
ekstraktina kars1 S. aureus ve E. coli’nin duyarl
oldugunu fakat K. pneumoniae ve P. aeruginosa’nin
direncli oldugunu rapor etmislerdir. Deliorman ve ark.
(21), S. aureus, K. pneumoniae ve P. aeruginosakarsi
MIK degerini 64 pg/ml olarak bildirmistir. Pehlivan ve
ark. (22), 13 pl/ml disk konsantrasyonunda Plantago
lanceolota etanol ekstraktina kars1 S. aureus, K.
pneumoniae, P. aeruginosa ve E. coli’nin direncli
oldugunu rapor etmislerdir. Alemu ve Andualem
(23), Plantago lanceolota’nin su, metanol ve aseton
ekstraktlarina (100 pl/agar kuyucuk) kars1 S. aureus,
K. pneumoniae ve E. coli’nin duyarli oldugunu rapor
etmislerdir. Plantago lanceolota’nin antibakteriyel
aktivitesiyle ile ilgili sonuclarn karsilastirdigimizda
Deliorman ve ark. (21), ile Alemu ve Andualem’in
(23) calismalarindan daha yuksek konsantrasyonda
antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu gorilmistir.

Equisetum arvense ekstrakti disk difiizyon
testinde 6,24 mg/disk konsantrasyonunda sadece
MRSA ve P. aeruginosa’ya karsi aktivite gosterdigi
belirlenirken,  sivi  mikrodilusyon  calismalan
sonucunda MIK degerleri duyarliik sirasina gore
MRSA’ya 4,87 mg/ml, E. coli ve P. aeruginosa’ya
19,5 mg/ml, K. pneumoniae ve E. faecalis’e 78
mg/ml olarak belirlenmistir. Radulovic ve ark.(24),

Equisetum arvense etanol ekstraktina (5ug/12,5mm
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disk) kars1 K. pneumoniae (37mm zon capi), P
aeruginosa (28mm zon capi), S. aureus (28 mm zon
cap1) ve E. coli (25 mm zon ¢ap1)’nin duyarli oldugunu
bildirmislerdir. Canadanovic-Brunet ve ark. (10),
Equisetum arvense’nin Ethyl acetate, n-Butanol ve
su ekstraktlarina (10 pg/6 mm disk) S. aureus ve P.
aeruginosa’nin duyarli oldugunu ve MiK degerlerinin
sirastyla 25 mg/ml" ve 100 mg/ml" oldugunu
fakat E. coli’ nin direncli oldugunu bildirmislerdir.
Ceyhan ve ark. (25), Equisetum arvense etanol
ekstraktinin MiK degerlerini S. aureus 0,78 mg/
mL, K. pneumoniae 1.56 mg/mL, E. coli (0157:H7)
3.12 mg/mL olarak belirlemislerdir. Elde ettigimiz
sonuclart  bu c¢alismalarla karsilastirdigimizda,
antibakteriyel etkinlikte ozellikle Staphylococcus
aureus’a kars1 benzer sonuclar gozlense de, her
iki yontemde de kullandigimiz antibakteriyel etki
gosteren ekstrakt konsantrasyonlarinin daha yiksek
oldugu gozlenmistir.

Bu bitki ekstraktlarinin antibakteriyel aktiviteleri
ile ilgili daha 6nce yapilan calismalarda cogunlukla
benzer antibakteriyel etkinlikler gozlense de, farkl
duyarliik sonuclarimin oldugu, ozellikle de MIK
degerlerinde farkliiklarin oldugu tespit edilmistir.
Bu farkliiklarin, ekstraksiyon yontemi, kullanilan
antimikrobiyal aktivite testi, wuygulanan doz,
bitkinin yetistigi cografi ozellikler, gelisim donemi
ve ekstraksiyon islemine bagli olarak icerigindeki
kimyasal maddelerin degismesiyle iliskili olabilecegi
dusunulmustur (4, 16, 26).

Bu arastirma sonucunda; basta Olea europaea
yapragi ekstrakti olmak Uzere, antibakteriyel
aktivitesi ve MIK degerleri belirlenen ticari bitki
ekstraktlarinin saglik, farmasotik, kozmetik ve gida
endustrisi gibi bircok alanda basta MRSA olmak Uizere
GSBL uirreten E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa,
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desteklenmesi gerektigi sonucuna varilmistir.
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