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HEMODIYALIZ UYGULANAN KRONIK BOBREK HASTALARINDA
ANTI-TOXOPLASMA ANTIKORLARININ POZITIFLIGI

Gulay ARAL AKARSU! Kursat ALTINTAS?

OZET

Tum diunyada yaygin bir zoonoza yol agan Toxoplasma gondii, saglikli insanlarda asemptomatik bir seyir
gostermekte ancak konjenital geciste ve immunkompromize hastalarda dnem kazanmaktadir. Hemodiyaliz
uygulanan kronik bobrek hastalari, bagisiklik sistemindeki sorunlar nedeni ile toksoplazmoz agisindan risk altinda
bulunmaktadirlar. Transplantasyon sonrasi imminsupresif tedavi sirasinda meydana gelebilecek reaktivasyonlar
ciddi sorun olusturacaktir. Bu nedenlerle 74 hemodiyaliz hastasinin serumunda Toxoplasma gondirye karsi olusmus
antikorlar Sabin Feldman lizis testi ve ELISA IgG ve IgM testleri kullanilarak arastiriimis ve saglikli populasyondan
farkli olup olmadigi irdelenmistir. Hemodiyaliz alan hastalar arasinda Sabin Feldman ve ELISA IgG ile antikor
pozitifligi %44.6 bulunurken ELISA IgM ybdntemi ile antikorlara rastlanmamistir.

Anahtar kelimeler: Toxoplasma gondii, antikor, hemodiyaliz

THE POSITIVITY OF ANTI-TOXOPLASMA ANTIBODIES IN PATIENTS WITH
CHRONIC RENAL FAILURE UNDERGOING HAEMODIALYSIS

SUMMARY

Toxoplasma gondii, as an etiological agent for a worldwide zoonosis, causes an asymptomatic infection in
healthy persons whereas having importance in congenital transmission and immunocompromised patients. The
patients with chronic renal failure undergoing haemodialysis are under risk for toxoplasmosis because of having
problems in immun system. The reactivations of toxoplasmosis due to immunosupressive therapy in transplantation
cases causes serious problems. As a consequence, it was investigated if anti- Toxoplasma gondii antibodies in the
sera of 74 haemodialysis patients were different from those of healthy population by using Sabin Feldman and
ELISA IgG and IgM tests. While antibody positivity among patients undergoing haemodialysis was %44.6 with Sabin
Feldman and ELISA IgG tests, there found to be no antibody seropositivity by using ELISA IgM test.
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GIRIS

Toxoplasma gondii tum dunyada yaygin
olarak bulunan bir zoonoz olan toksoplazmoza yol
acan zorunlu hiicre i¢i protozoonudur. Enfeksiyon
edinsel ve konjenital olarak bulagsmaktadir. Edin-
sel bulas, kedi digkisi ile ¢ikan ookistlerle
bulasmis yiyecekler araciligiyla, enfekte olmus
hayvanlarin etlerinin az pismis veya ¢ig olarak

yenmesi ile, laboratuvar kazasi, transfuzyon,
transplantasyon ile olabilirken; Toxoplasma gondii
konjenital olarak da anneden bebege gecebilmek-
tedir. Immunkompetan bireylerde asemptomatik
bir seyir gdsteren toksoplazmoz, immun yetmez-
lik (AIDS), immunsupresyon (transplantasyon
hastalarina uygulanan tedavi gibi) durumlarinda
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ciddi ve hayati tehdit eden bir tabloya yol aca-
bilmektedir (1-5).

Hemodiyaliz  hastalarinda, hemodiyaliz
sirasinda tum diger kan yoluyla bulasan enfek-
siyonlar gibi kigiler arasi gegis riskinin artmasi
olasidir. Bu gegis immun yetmezligi olan bu
hastalarda ciddi sonuglar dogurabileceginden
onemlidir. Ayrica bu hastalar transplantasyona
aday olduklarindan ve transplantasyon sonrasi
rejeksiyonu engellemek icin immunsupresif tedavi
verilmesi gerektiginden, toksoplazmoz reak-
tivasyonu d6nem kazanmaktadir (6,7).

GEREC ve YONTEM

Ankara’da hemodiyaliz uygulanan 74 has-
tanin serumlari Toxoplasma gondii'ye karsi IgG
ve IgM antikorlari yonuinden incelenmigtir. Hasta-
larin 30’u kadin, 44°U erkek ve yas ortalamalari
39.3 idi. Hasta serumlan calisilana kadar
—20°C’de saklanmistir. Sabin Feldman lizis testi
Lelong ve Desmont modifikasyonuna gore
yapiimis, serumlar 4 kat titreler olacak sekilde
sulandinimistir (8). Anti-Toxoplasma 1gG ve IgM
antikorlari ELISA yontemi ile Meddens Diagnos-
tics B.V ELISA IgG ve IgM Kkitleri kullanilarak
arastiriimigtir.

BULGULAR

Hemodiyaliz hastalarindan alinan 74 adet
serumdan 33 (%44.6) tanesi Sabin Feldman lizis
testi ile 1:16 ve Ustundeki titrelerde pozitif olarak
saptanmistir. Anti-Toxoplasma 1gG ELISA ile
yapilan test sonucunda, 74 hastadan 33’U
(%44.6) pozitif bulunurken, ELISA IgM testi ile hig
seropozitiflik saptanamamistir.

TARTISMA

Turkiye’'de toksoplazmoz prevalansi %12-65
arasinda bildiriimektedir. Bblgelere ve uygula-
nan metodlara gore seropozitiflikte degisikler
meydana gelmektedir (5). Saglikl bireyler olarak
kabul edilen kan donbrleri gbz dnune alindiginda;
Gun ve arkadaslarinin 1994 yilinda Ankara’da
yaptiklari bir calismada, Sabin Feldman ve
ELISA yontemleri ile 149 donbdr serumunda
%33.5 1gG ve %8 IgM pozitifligi saptanmistir
9).
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Kilig ve ark.(10), 1995te Adana’da kan
donbrlerinde ELISA ybdntemi ile toksoplazmaya
kars! 1gG ve IgM antikorlarini arastirmis ve 510
donbdriin %55.29’'unda IgG, %1.18’inde hem IgG
hem de IgM saptarken, tek basina IgM
pozitifligine rastlamamuslardir.

Diyarbakir'da yine kan donbrleri ile 1997
yilinda yapilan bir ¢alismada 102 dondriun
%42.1’inde ELISA IgG yontemi ile pozitif sonug
alinirken, IgM pozitifligi bulunmamistir (4).
Izmirde vyapilan bir calismada Dagci ve
arkadaglari, 52 kan dondru arasinda %16
oraninda IgG pozitifligini ELISA ve IFA yontemleri
ile bulmuslar ve IgM pozitifligini de %3 olarak
bildirmiglerdir (2). Turkiye’de yapilan bu calis-
malar 1s1ginda calismamizda %44.6 buldugumuz
anti-toxoplasma IgG pozitifligi, normal popu-
lasyondaki seropozitiflikten farkli degildir.
Aldigimiz 74 hasta serumunda hi¢ IgM pozitifligi
bulamamamiz da yine saglikli populasyon
sonuglari ile uyumludur.

Turkiye’de hemodiyaliz veya transplantasyon
uygulanan kronik bobrek hastalari ile de pek ¢ok
seroprevalans calismasi yapilmigtir. Bitirgen ve
arkadagslari, 1992 yilinda transplantasyon ve he-
modiyaliz uygulanan hastalarda anti- Toxoplasma
antikor pozitifligini incelemis ve 67 hemodiyaliz
alan kronik bobrek hastasindan %41.79’unda
anti-toxoplasma IgG ve %13.43’Unde anti-toxo-
plasma IgM antikorlarini saptamiglardir (6).

Hokelek ve ark.(11) 1999 yilinda hemo-diyal-
iz uygulanan 37 hasta serumunda Toxo- plasma
antikorlarinin prevalansini arastirmis ve %40.5
oraninda IgG pozitifligi bulurken, hi¢ IgM poziti-
fligine rastlamamiglardir.

Koltas ve ark. (7) arastirmalarinda hemo-
diyaliz alan 33 hastadan IHA ile toplam pozitifligi
%45 olarak bulurken IFA ile %61 IgG ve %24 IgM
pozitifligi saptamiglardir.

Bahar ve ark. (12) 1994 yilinda Izmir'de
hemodiyaliz uygulanan 32 hastanin serumunda
IgM antikorlarina rastlayamaz iken IgG pozitifligini
%62.5 olarak bulmusglardir.

Yalgin ve ark. (13) 1993 yilinda Sivas’ta
hemodiyaliz hastalarinda IgG antikorlarini %76.6
bulmuslar ve saglikh kontrol grubuyla farkh
olmadigini bildirmiglerdir.
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Aydemir ve ark. (5) Isparta’da yaptiklari
calismada hemodiyaliz uygulanan hastalarin
%75’inde bulunan toxoplasma IgG pozitifligi,
saglikl kontrol grubunda %65 olarak bulunmus
ve anlamli bir fark olusmamigtir. Bolgelere ve
metodlara gbdre hemodiyaliz hastalarinda da
seropozitiflik degismekle birlikte yapilan c¢alis-
malarla uyumlu sonuglar aldik. Bitirgen ve ark. (6)
hemodiyaliz hastalarinda IgM oraninda bulduklari

farklihk disinda anilan calismalarda saglikl
populasyonla hemodiyaliz hastalari arasinda IgG
ve IgM antikorlarinin seropozitifligi agisindan bir
fark bulunamamistir. Ancak kan yoluyla bulastigi
ve immiunkompromize hastalarda ®nem kazanan
enfeksiyonlara ve reenfeksiyonlara yol agtigindan
Toxoplasma gondii'ye kargl antikor pozitifligi
kronik bdbrek hastalarinda ozelikle transplantas-
yon dncesinde aragtiril-malidir.
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