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Malatya ili Akcadag ilcesinde yasayan 15 yas iistii bireylerin
icme suyu tiiketim davranislarinin incelenmesi

Asli Ayca OZYAZGAN-TOKAY', Serdar DENizZ?, Erkan PEHLIVAN?

OZET
Akcadag

ilcesinde 15 yas Ustu bireylerin kullandiklari sulari, su

Amag: Bu calismada, Malatya ili
tuketimlerini, su tilkketim davranmslarini ve etkileyen

faktorleri incelemek amacglanmistir.

Yontem: Akcadag ilcesinde toplum sagligi merkezine
bagli aile sagligi merkezlerine Agustos ayinda basvuran,
15 yas ustu 303 bireye sosyodemografik ve icme suyu
bilgi formu, su ve sivi tiiketim siklig1 formu ve su titketim
davranislart 6lcegi iceren bir anket formu iceren dort
bolimden olusan bir anket formu uygulandi. Veriler SPSS
22.0 programi ile analiz edildi. Verilerin analizinde;
Mann Whitney-U ve Kruskal-Wallis testleri kullanildi.
Tim degerlendirmelerde, p<0,05 diizeyi anlamli olarak
kabul edildi.

Bulgular: Calismaya katilan bireylerin %49,8’i
erkek, %64,4’u evlidir. Bireylerin gunlik su tiiketimi
ortancast 2000 mL (320 mL-1000 mL), gunluk sivi
tiiketimi ortancasi 3300 mL (718 mL- 17001 mL)’dir.
Yas gruplari, medeni durum ve egitim diizeyi ile giinliik
su, diger sivi ve toplam sivi tiiketimleri arasinda
anlamli bir fark yoktur. Bireylerin %48,8’i su tasarrufu
yaptiklarini, en onemli tasarruf sebebi olarak da

su faturasinin yiiksekligi oldugunu belirtmislerdir.

ABSTRACT

Objective: In this study, it is aimed to examine the
water used by individuals, water consumption, water
consumption behaviors and the factors affecting them

in Akcadag district of Malatya province.

Methods: In August, a 4-part questionnaire consisting
of sociodemographic and drinking water information
form, water and fluid consumption frequency form and
a questionnaire containing water consumption scale of
behavior was applied to 303 individuals over 15 years
of old who applied to family health centers in Akcadag
district. Data were analyzed using SPSS 22.0 statistical
software. Mann Whitney-U and Kruskal-Wallis tests were
used for the analysis of the data. In all evaluation, the

p-value of less than 0.05 considered significant.

Results: 49.8% of the participants were male
and 64.4% were married. The median daily water
consumption of the individuals was 2000 mL (320 mL-
1000 mL) and the median daily liquid consumption was
3300 mL (718 mL-17001 mL). There was no significant
difference between age groups, marital status and
education level and daily water, other fluid and total fluid
consumption of participants. 48.8% of individuals stated

that they save water and the most important reason for
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Bireylerin su tiketim davranislar orta diizeydedir.
Arastirmamizda cinsiyet, yasanilan yer ve aile uye
sayisi ile olcek toplam puani ve alt Olcek puanlar
arasinda anlamli bir farkliik yoktur. Evli bireylerin ve
su kullanimini azaltmak icin evde herhangi bir calisma
yaptigin1 soyleyen bireylerin oOlcek toplam puan
ve alt olcek puanlan, bekarlardan anlamli olarak
daha yliksektir. Bireylerin su ve sivi tiketimleri iyi

diizeydedir.

Sonug¢: Su tasarrufunun yapilmasinda en
onemli etkenin, su faturalarinin yiksekligi oldugu
goriilmektedir. Dogru su tlketiminin saglanabilmesi
icin toplum bilgilendirilmeli, davranislara yansimasi
icin de gereken hassasiyet gosterilmeli, onlemler

alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: icme suyu, su icme davramsi,

su tuketimi

this is the high water bill. Water consumption behaviors
of individuals are moderate. In our study, there was no
significant difference between gender, place of residence
and number of family members and total scale score and
subscale scores. Total scale score and subscale scores of
the married individuals and those who stated that they
did any work at home to reduce the use of water were
significantly higher than the single individuals. Water and

fluid consumption of individuals are at good levels.

Conclusion:  When the most important factors
in saving water are examined, the high water bills
were noteworthy. In order to ensure correct water
consumption, the society should be informed, the
necessary sensitivity should be performed to behavioral

change and measures should be taken.

Key Words: Drinking water, drinking behavior, water

consumption

GIRIS
Temiz ve yeterli su, insanlarin ve diger tim
canlilanin  yasamin1  sirdirebilmesinin  en  onemli
sartidir (1).

1sinma ve kirlilik sebebi ile kullamlabilir su miktar

Nufus artis1, sanayilesme, kiresel
azalmakta ve su ihtiyaci artmaktadir (2,3). Bu yiizden
son yillarda insan hakki olarak insanlarin temiz ve
glivenilir su hakki, devletlerin de temiz ve givenli su
saglama gorevi lizerinde durulmaktadir. Temel erisim
dizeyinde icme suyu, yemek pisirme, temel kisisel ve
evsel ihtiyaclar icin gereken kisi basina gunluk su 20
litre olarak belirlenmistir (1). Yasamin ve beslenmenin
temeli olarak su, viicudun sivi dengesinin korunmasinda
onemlidir (4). Swv1 ihtiyac1 yiyecek ve iceceklerin
icerigindeki sudan ve icme suyundan karsilanmaktadir.
Yetiskin bireylerde gunluk siv1 tiketimi erkeklerde 3.7,
kadinlarda 2.7; bunun da ginliik 1.5-2.0 litresinin su

olmasi onerilmektedir (5,6).

Diinya lizerinde insanlarin yaklasik %40’ 1inin yeteri
kadar suya ulasamadigi, %20’sinin saglikli icme ve
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kullanma suyuna ulasamadigi, artan diinya niifusu ile
su kullamminin daha cok arttigi gézlemlenmektedir.
Gelecekte su sorunlarindan etkilenecek kisilerin
Etkilenmeyi

daha etkin kullanabilmek

sayisimin  artacagl  ongorilmektedir.

azaltmak, sulan icin
surdurulebilir su yonetimi olusturmak ve verimli bir
sekilde uygulamak gerekmektedir. Bunun icin etkin
devlet politikalarinin olusturulmasi, halkin egitimi
ve duyarliigi cok onemlidir (7,8).Calismanmin amaci,
Malatya ili Akcadag ilcesinde 15 yas iistii bireylerin
kullandiklan

davranislarini ve etkileyen faktorleri incelemektir.

sulan, su tiketimlerini, su tilketim

GEREC VE YONTEM

Calisma  Akcadag saglig

merkezine bagli bes aile sagligi merkezine Agustos

ilcesinde  toplum

ayinda basvuran ve calismaya katilmay kabul eden, 15
yas Ustu 303 bireye sosyodemografik ve icme suyu bilgi



formu, su ve sivi tiiketim sikig1 formu ve su tiiketim
davramislar 6lceginin (STDO) yer aldig1 dért béliimden
olusan bir anket formu gonulliik esasi ile arastirmacilar
tarafindan ylzylze uygulandi. Calismanin orneklem
bliylikligli hesaplanirken evren biiyiikliigi ilce niifusuna
kayitli olan 15 yas ve lzeri 21659 kisi arasindan Epi
Info programi kullanilarak, bilincli icme suyu tiketim
davranisi sikig1 bilinmediginden beklenen siklik %50
alindiginda, %95 giiven araliginda %5 hata ile orneklem
biyiikligli 377 olarak hesaplandi. 2018/15-30 karar
numarali etik kurul izni ve Saglik Mudirliiginden izin
alindi. Bilgi formunda, bireylerin yas, cinsiyet, 6grenim
diizeyi, medeni hali, yasadig1 yer, hanede yasayan
birey sayis1 ve icme suyu tuketim bilgileri sorgulandi.
Bireylerin su tuketim davramslarini saptamak icin
STDO kullamldi. STDO’niin gecerliligi ve giivenirligi
Cankaya ve iscen (9) tarafindan yapilmistir. Olcek besli
Likert tipinde olup, 16 sorudan olusmaktadir. Olcek; su
tiiketimi alt boyutu, su bilinci alt boyutu, su kirliligi
alt boyutu, evde su yonetimi alt boyutu ile kisisel ve
toplumsal sorumluluk tasima alt boyutu olmak uzere
bes alt boyuttan olusmaktadir. Olcekten alinabilecek
en disiik puan 16, en yiiksek puan 80’dir. Olcekten
alinan puan arttikca, su tiiketim davranislar acisindan
daha bilingli bir tutuma sahip oldugu gozlenir.

Veriler SPSS 22.0 programi ile analiz edildi. Verilerin
analizinde; Mann Whitney-U ve Kruskal- Wallis testleri
kullanildi. Tiim degerlendirmelerde p<0,05 diizeyi
anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya katilan bireylerin %49,8’i erkek, %50,2’si
kadindr. Bireylerin %28,4’u 15 ve 25 yaslan arasinda,
%41,9’u 26 ve 40 yaslan arasinda, %29,7’si ise 41 yas ve
uzerindedir. Calismaya katilan bireylerin %64,4’u evli,
%35,6’s1 bekar olup; bireylerin %11,9’unun 2 ve daha
az, %54,8’inin 3-4, %33,3’Unlin 5 ve daha fazla aile
uyesi ile yasamaktadir. Bireylerin %57,8’i apartmanda,
%17,8’1 bahcesiz mustakil evde, %24,4’u bahceli evde
yasamaktadir. (Tablo 1).

Calismaya katilan bireylerin gunluk su tuketimi
ortancast 2000 mL (320 mL-10000 mL), giinliik diger
sivi tiiketimi ortancasi 1386 mL (0 mL-7001 mL), giinlik
toplam siv1 tiketimi ortancasi 3300 mL (718 mL-17001
mL)’dir. Erkek bireylerin giinliik su, diger siv1 ve toplam
sivi tiiketimleri, kadinlardan anlamli olarak yuksektir.
Erkek bireylerin giinliikk diger sivi, su ve toplam sivi
tuketim ortancalan, kadinlardan anlamli olarak
ylksektir. Yas gruplari, medeni durum ve Ggrenim
diizeyi diizeyi ile giinlik su, diger siv1 ve toplam sivi

tiketimleri arasinda anlaml bir fark yoktur (Tablo 2).

Hanelere musluk suyu saglamada eksiklik olmayan
ilcede, calismaya katilan bireylerin %72,6’s1 icme suyu
olarak en sik musluk suyu kullanmaktadir. Bireylerin
%39,9’u icme suyuna 61 TL ve uzeri odemektedir.
Bireylerin %7,6’s1 kullandiklari icme suyunun c¢ok iyi,
%16,8’1 iyi, %53,5’i orta, %15,2’si koti, %6,9’u cok
kotii oldugunu belirtti (Tablo 3). Calismaya katilan
bireylerin %48,8i su kullammini azaltmak icin birtakim
calismalar yaptigim bildirdi. Bireyleri su tasarrufu
yapmaya yonelten en onemli sebebin su faturasinin
ylksekligi oldugu belirlendi (%54,2). Bireylerin yasadig
bolgelerde su kesintisi siklig1 sorgulandiginda bireylerin
%3,0’1 her gun, %21,5’i haftada birkac kez, %45,5’i
ayda birkac kez, %22,1’i yilda birkac kez su kesintisi
oldugunu, % 7,9’un kesinti olmadigin ifade etti. (Tablo
3).

Yapilan 15-25
bireylerin STDO toplam ve alt élcek puanlan, diger

calismada, yas araligindaki
yas grubundaki bireylerin puanlarindan anlamli olarak
daha yuksektir. Kadinlarin su tiiketimi alt olcek puan
ortancalan, erkeklerden anlamli olarak daha yuksektir.
Osrenim diizeyi ve icme suyuna aylik 6denen miktar
ile su tuketimi, su bilinci, evde su yonetimi, kisisel
ve toplumsal sorumluluk tasima alt olcek puanlarn
ve STDO toplam puami arasinda anlamli bir iliski
yoktur. Universite ve lizeri 6grenim diizeyine sahip
olan bireylerin su kirliligi alt 6l¢ek puanlar anlamli
olarak daha yiiksektir. Evli bireylerin STDO toplam ve
alt olcek puanlan, bekarlardan anlamli olarak daha
yuksektir. Su kullammini azaltmak icin evde herhangi
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Tablo 1. Arastirmaya katilan bireylerin sosyodemografik ozellikleri

Sosyodemografik Ozellikler n %
Cinsiyet
Erkek 151 49,8
Kadin 152 50,2
Ogrenim Diizeyi
Ortaokul ve alt1 92 30,4
Lise 104 34,3
Universite ve Ustii 107 35,3
Yas
15-25 yas 86 28,4
26-40 yas 127 41,9
41 yas ve uzeri 90 29,7
Medeni hal
Evli 195 64,4
Bekar 108 35,6
Aile liyelerinin sayis
2 veya daha az 36 11,9
3-4 166 54,8
5 ve daha fazla 101 33,3
Yasadig1 yer
Apartman 175 57,8
Bahcesiz mustakil ev 54 17,8
Bahceli ev 74 24,4
Meslek
Ciftci 13 453
Esnaf-tacir 28 9,2
Memur 74 24,4
Emekli 16 5,3
isci 52 17,2
Ev hanimi 100 33,0
Ogrenci 20 6,6
Toplam 303 100,0
Tablo 2. Bazi sosyodemografik 6zelliklerine gore su, diger sivi ve toplam sivi tilkketim durumlari (mL)
Diger sivilar Su Toplam sivi
n | Ortanca (min-max) p Ortanca (min-max) p Ortanca (min-max) p
Cinsiyet
Erkek 151 1664(240-7001) <0.001 2000(320-10000) <0.001 3916 (718-17001) <0.001
Kiz 152 1156 (0-3900) ’ 1500(500-5000) ’ 2834 (1406-7180) ’
Yas
15-25 86 1400 (520-7001) 2000(500-10000) 3273(1520-17001)
26-40 127 1500 (0-3900) 0,718 2000(600-1000) 0,523 3350(1516-10889) 0,709
41< 90 1230 (200-6320) 2000(320-5000) 3310 (718-17001)
Medeni hal
Evli 195 1371 (0-6320) 0.380 2000(320-10000) 0667 3300 (718-11320) 0.751
Bekar 198 1423 (240-7001) ’ 2000(500-10000) ’ 3328(1520-17001) ’
Ogrenim diizeyi
Ortaokul ve alti 92 1473 (0-6320) 2000(600-5000) 3438(1406-11320)
Lise 104 1486 (198-3606) 0,293 2000(320-10000) 0,276 3351 (718-10889) 0,185
Universite ve uistii | 107 1302 (200-7001) 2000(600-10000) 3150(1520-17001)
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Tablo 3. Calismaya katilan bireylerin icme suyu ve su kullanim bilgileri

icme suyu bilgileri n %
icme suyu temini
Damacana suyu 40 13,2
Siselenmis su 24 7,9
Musluk suyu 220 72,6
Aritma cihazli musluk suyu 14 4,6
Kuyu suyu 3 1,0
Mahalle/koy cesmesi 2 0,7
icme suyuna ayhik 6denen tutar
20 TL veya daha az 59 19,5
21-40 TL 62 20,5
41-60 TL 61 20,1
61 TL ve Uzeri 121 39,9
Kullandiklar icme suyunun kalitesi hakkindaki diisiinceleri
Cok iyi 23 7,6
iyi 51 16,8
Orta 162 53,5
Kot 46 15,2
Cok kotii 21 6,9
Su kullamimini azaltmak icin herhangi bir caba gosterme
Evet 148 48,8
Hayir 155 51,2
Su tasarrufu yapmaya yonelten sebepler (n=249)
Su faturasimn yiiksekligi 135 54,2
Tasarruf konusuna ilgi 66 26,5
Barajlardaki su doluluk oraninin diismesi 40 16,1
Diger (dini, ahlaki) 8 3,2
Yasanilan bdlgede su kesintisi siklig
Her giin 9 3,0
Haftada birkac kez 65 21,5
Ayda birkac kez 138 45,5
Yilda birkac kez 67 22,1
Kesinti olmuyor 24 7,9
Toplam 303 100,0

bir calisma yaptigim sdyleyen bireylerin STDO toplam
ve alt olcek puanlar, yapmayanlardan anlamli olarak
daha yiiksektir. Yasanilan yer ve aile liye sayisi ile STDO
ve alt olcek puanlan arasinda anlamli bir iliski yoktur
(Tablo 4).

TARTISMA
Bu calismada bireylerin gunlik ortanca su tuketimi

2000 mL (320 mL-10000 mL), giinlik ortanca sivi
tuketimi 3300 mL (718 mL- 17001 mL)’dir. Malatya’da

yapilan bir calismada, %49,6 bireyin gunlik su
tuketimleri 1,5 litreden az, %43,6’sinin 1,5-2,5 litre
su tiikettigi belirtildi (10). Ankara’da yapilan bir
calismada, bireylerin giinlik ortalama siv1 tuketiminin
2081,5+£543,77 mL, su tiiketiminin 1980,2+849,68
mL oldugu bildirildi (11). Ankara’da yapilan baska
bir calismada bireylerin yarisindan fazlasinin gunliik
su tilketimlerinin  oOnerilen miktarlarin  altinda
oldugu (12).
Haziran aylarinda yapilan bir calismada, yetiskin

belirtilmistir Avustralya’da Mayis-

erkek bireylerin giinlik su tiiketiminin, kadinlardan
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daha vyiiksek oldugu; bireylerin su tiiketimlerinin
onerilenlerin altinda oldugu bildirildi (13). Kanada’da
yapilan bir calismada, gunluk su tiiketim ortancasinin
bir litre oldugu, kadinlarin erkeklerden daha fazla
su tikettigi belirtildi (14). Yapilan bir calismada,
Avrupa ulkelerinde suyun en cok tuketilen icecek
oldugu bildirildi (15). Calisma yaz aylarinda, yorenin
tanimsal faaliyetlerinin yiiksek oldugu bir donemde
yapildigindan, bireylerin su ve sivi tiiketimlerinin diger
calismalara gore yiiksek oldugu disiiniilmektedir.
Erkek bireylerin su ve sivi tiketimlerinin kadin
bireylerden anlamli olarak yiiksek olmas1 erkeklerin;
fizyolojik ihtiyaclarindan, daha fazla glic gerektiren
islerde calismasindan, kirsal bolgede yaz aylarinda
daha fazla ev dis1 islerde bulunmasindan dolay
kadinlara gore daha fazla suya ihtiyac duyduklan
soylenebilir.

Calismaya katilan bireylerin %72,6’sinin icme suyu
olarak, musluk suyunu tercih ettigi goriilmektedir.
Bireylerin %53,5’i icme suyunun orta kalitede,
%16,8’1 iyi kalitede, %15,2’si kotu kalitede, %7,6’si
cok iyi kalitede, %6,9’u cok kotii kalitede oldugunu
dusunmektedir. Bursa’da vyapilan bir calismada,
bireylerin icme suyu tercihleri sorgulandiginda
%28,3’Unln sadece musluk suyu, %20,0’1nin aritma
cihazli musluk suyu, %6,8’inin siselenmis su, %45,1’inin
musluk suyu veya siselenmis su kullandiklar belirtildi.
Bireylerin %68,3’U musluk suyunun orta kalitede,
%23,0’1n1n kot kalitede oldugunu distindiigii bildirildi
(16). Nigde’de vyapilan bir calismada, bireylerin
%71,3’inlin musluk suyunun kalitesinin koti oldugunu
disiindligli, %57,2’sinin icme suyu olarak damacana
suyu kullanmay1 tercih ettikleri belirtildi (10).
Kayseri’de yapilan bir calismada, bireylerin %18,1’inin
her zaman, %64,7’sinin bazen ambalajli su tikettigi,
Konya’da yapilan bir calismada, bireylerin %36,7’sinin
damacana suyu, %23,4’lnin sebeke suyu, %22,8’inin
tatli su cesmesi, %15,8’inin ambalajli su kullandigs;
her iki calismada da bireylerin sebeke suyunu
giivenilir bulma oranlarinin diisiik oldugu tespit edildi
(17,18). Malatya’da yapilan bir calismada, bireylerin
%60,7’sinin icme suyu olarak musluk suyu, %39,3’Unun

sise suyu kullandiklar1 belirtildi (19). Kanada’da

yapilan bir calismada, bireylerin %25’inin icme suyu
olarak cogunlukla siselenmis su kullandig1, %48,6’sinin
evde aritma yontemleri kullanarak musluk suyu ictigi
bildirildi (20). Kanada’da yapilan baska bir calismada
ise halkin icme suyu hakkinda endiseleri bulundugu
donemlerde icme suyu olarak bireylerin yaklasik %
40’1n1n sise suyu, %50’sinin musluk suyu tiikettigi; icme
suyu dagitim Unitesi kurulmasindan sonra bireylerin
yaklasik %67’sinin dagitimdan saglanan suyu, %17’sinin
musluk suyu tiikettigi goriildii. Bireylerin su kalitesi
hakkindaki disiinceleri sorgulandiginda, musluk suyu
kalitesi hakkinda bireylerin %21’i cok iyi, %50’si iyi;
dagitim Unitesi suyunun kalitesi hakkinda bireylerin
%55’1 cok iyi, %42’si iyi kalitede oldugunu distindigii
bildirildi (14). ABD’de yapilan bir calismada, bireylerin
icme suyu hakkinda algiladiklar tehditlerin, onlan
sise suyu tiiketimine yonlendirdigi rapor edildi.
(21). Benzer sekilde bu calismada, bireylerin biyik
cogunlugunun icme suyu olarak musluk suyunu tercih
etmesi, yine bireylerin biyik cogunlugunun musluk
suyu kalitesinin orta ve iyi oldugunu disiindiigiinden
kaynaklaniyor olabilir. Musluk suyu kalitesi hakkindaki
goruslerin olumlu olmasi, icme suyu olarak musluk
suyu tilketimi ile iliskilidir.

Antalya’da yapilan bir calismada, bireylerin %79’u
su tasarrufunun cok onemli oldugunu disiindiigiini;
%43’ her zaman, %27’si bazen ve %22’si cogunlukla
su tasarrufuna dikkat ettigini belirtti (7). Ankara’da
kadinlar ile yapilan bir calismada, bireylerin genel
olarak su benimsedikleri
goruldi (22). Bulgaristan’da yapilan bir calismada,
bireylerin suyun korunmasinda olumlu tutumlara
sahip olduklarini ancak davranissal olarak goriilmedigi
ve bilgi eksikliginin uygulamadaki en onemli
eksiklerden biri oldugu belirtildi (23). Benzer sekilde
calismamizda, bireylerin  %48,8’i su kullanimim
azaltmak icin caba gosterdigi, su tasarrufu yapan
bireylerin en onemli tasarruf sebebinin yiksek
su faturast oldugu belirtildi.
olarak tiketilen su fiyatlandirmasindaki birtakim
diizenlemeler yapilmasinin, su israfinin onlenmesine
katkisi olabilecegi soylenebilir.

tasarrufu davranisini

Tasarruf tedbiri
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Bursa’da yapilan bir calismada, bireylerin %40,5’i
evlerinde hi¢ su kesintisi olmadigini, %54,4’(i az
siklikla kesinti oldugunu belirtti (16). Bu calismada,
bireyler, yasadigi bolgelerde %3,0’1 her giin, %21,5’i
haftada birkac kez, %45,5’i ayda birkac kez, %22,1’i
yilda birkac kez su kesintisi yasandigini belirtirken,
%7,9’u kesinti olmadigin1 bildirdi. Calismaya gore
ilcede su kesintilerinin fazla oldugu gorilmektedir.
Hukimetlerin  temel gorevlerinden biri topluma
kaliteli, temiz ve kesintisiz su ulasimi saglamaktir
(24). Su kesintileri sonrasinda suyun Kkalitesinin
diismesi ve temizligini kaybetmesi, sagligi bozucu
etki yaparak diyare gorulme riskini arttirmaktadir
(12,25). Halkin giivenli suya ulagimini saglamada, su
kesintilerinin azaltilmas1 veya hic olmamasi icin ilgili
kisi ve kurumlarin gereken tedbirleri almasi, gerekli
calismalan yapmalan gerekir.

Erzurum’da liniversite 6grencileri tizerinde yapilan
bir calismada, yas ve cinsiyet ile bilincli su tuketimi
davranis1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriildii
(22). Antalya’da yapilan bir calismada, su tasarrufuna
verilen onemin cinsiyet ve hanede yasayan birey
sayis1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 belirtildi
(7). Malatya’da yapilan bir calismada, su tiketimi,
su bilinci ve su tiketim davramslarn bakimindan
kadinlarin erkeklerden daha iyi oldugu, ancak evde
su yonetimi
daha iyi oldugu, su kirliligi ile kisisel ve toplumsal
sorumluluk tasima bakimindan kadin ve erkekler
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi rapor edildi
(19). Tekirdag’da ilkégretim ogrencileri ile yapilan
bir calismada, ailede yasayan fert sayisi ile cevre
bilgi, duyarlilik ve tutumlan arasinda anlamli iliski
olmadig1 goriildii (26). Universite 6grencileri ile
yapilan bir calismada, kiz 6grencilerin ve 21 yas lizeri
ogrencilerin cevresel tutumlarninin daha iyi oldugu
bildirildi (27). Ankara’da yapilan bir calismada,
universite cevre dostu olarak
goriinmelerine karsin davranislarina yansimadigi,
%72,3’Uniin cevre sorunlariyla ugrasmanin sadece
hiikiimetin sorunu olarak gordiigli ifade etti (28). Bu
calismada, yasanilan yer ve aile iiye sayis1 ile STDO ve
alt 6lcek puanlart arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

bakimindan erkeklerin kadinlardan

ogrencilerinin
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Calismaya katilan bireylerin yas1 arttikca STDO ve
alt olcek puanlan artmaktadir. Bireylerin yaslan
ilerledikce farkindaliklarinin arttigi, bilgilerinin daha
fazla davranisa doniistiigii soylenebilir. Kadinlarin
su tuketimi alt olcek puan ortancalan, erkeklerden
anlamli olarak daha yuksektir. Kadinlarin temizlik,
yemek gibi su kullamiminin zorunlu oldugu konularda
erkeklerden daha etkin oldugu, bu sebeple kadin
bireylerin su tiiketimlerinin erkeklerden daha fazla
oldugu sdylenebilir. Evli bireylerin STDO ve alt 6lcek
puanlar, bekarlardan anlamli olarak daha yuksektir.
Evli bireylerin ev idaresinde daha etkili ve sorumlu
olduklar dusunulerek, su tasarrufu konusunda
bekarlardan daha dikkatli olduklar1 soylenebilir. Su
kullanimim azaltmak icin evde herhangi bir calisma
yaptigim1 soyleyen bireylerin STDO toplam ve alt
olcek puanlar, digerlerinden anlami1 olarak daha
yiiksektir. Su kullanimina dikkat ettigini soyleyen
bireyler, beklendigi gibi olcekten daha yiiksek puan
almis olup; su tilketim davranislart acisindan daha
bilingli bir tutuma sahiptirler.

ABD’de yapilan bir calismada,
ogrencilerinin cevre ve cevresel sorunlarla ilgili
kavramsal  yanilgilarinin  oldugu;  Erzurum’da
tniversite ogrencileri ile yapilan bir calismada da
cevre egitimi alan 6grencilerin %69,2’sinin, aldiklan
cevre egitiminin yetersiz oldugunu disiindiikleri
belirtildi (29,30). ABD’de yapilan baska bir calismada
ise bireylerin musluk suyu florizasyonu ile ilgili baz1
kavram yanilgilarinin varliginin, musluk suyuna olan
glveni ve icme suyu olarak musluk suyu tiketimini
etkilemekte oldugu bildirildi (21). Kanada’da
yapilan bir calismada icme suyu hakkinda bilgi
sahibi olmanin, su tiiketim davramisini etkiledigi
belirtilmistir (31). Avrupa’da yapilan bir calismada,
azalan tatli su kaynaklarint korumak icin su tasarrufu
yapilmas1 gerektigi, bu amacla da toplumun
egitiminin ve tasarruf uygulamalarina katiiminin
izlenmesinin faydali olacag rapor edildi (32). Benzer
sekilde bu calismada, 6grenim diizeyi ile su kirliligi
alt boyutu haric, diger alt boyutlar ve STDO toplam
olcek puani arasinda anlamli bir iliskinin olmamasi;
alinan egitimde su tiiketimi ile ilgili yeterli egitim

universite



almadiklarindan veya egitimlerinin davranislarina
yansimamasindan kaynaklaniyor olabilir.

Bireylerin toplam siv1 tuketimleri icerisinde su,
en buyuk bolimi olusturmaktadir. Yarn kirsal bir
bolgede yapilan bu calismaya katilan bireylerin
cogunlugu musluk suyunun kalitesinin iyi ve orta
oldugunu diisiinmektedir. Buna bagli olarak bireylerin
icme suyu olarak musluk suyu tiiketimleri yuksektir.
Su faturalarinin yiiksekligi, bireylerin su tiketim
davranislarin1 etkileyen onemli bir faktor olarak
saptandi. Hanelere saglanan suyun uygun calismalar
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