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ARASTIRMA

KAN DONORLERINDE HBsAg, ANTI-HCV, ANTI-HIV 1/2 VE
TREPONEMA PALLIDUM ANTIKOR SEROPREVALANSI
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OZET

Kan transfuzyonlarindan sonra gelisen post transfuzyonel komplikasyonlari dnlemek icin kan donorlerinde
degerleri hepatit-B virus ylizey antijeni (HBsAg), anti-hepatit-C virustu (anti-HCV), anti-Human Immunodeficiency
virus tip 1 ve 2 (anti-HIV 1/2) ve Treponema pallidum antikorlarinin ¢ok hassas tarama testleri ile arastiriimasi
zorunludur. 01/01/1993 ile 03/06/1999 tarihleri arasinda 27890 kan dondruniuin seroprevalans degerleri HBsAg i¢in
%2.80 (782), anti-HCV igin %0.16 (45), anti-HIV 1/2 i¢in %0.025 (7) ve T.pallidum antikoru igin %0.1 (27) olarak
saptandi.

Anahtar kelimeler: Kan donoru, HBV, HCV, HIV 1/2, Treponema pallidum, seroprevalans

SEROPREVALENCE OF HEPATITIS B VIRUS SURFACE ANTIGEN,
ANTI-HEPATITIS C VIRUS, ANTI-HUMAN IMMUNODEFFICIENCY VIRUS TYPE 1/2 AND
TREPONEMA PALLIDUM ANTIBODIES IN BLOOD DONORS

SUMMARY

Investigation of Hepatitis B virus surface antigen (HBsAg), anti-hepatitis C virus (anti-HCV), anti-Human
Immunodefficiency virus 1/2 (anti-HIV 1/2), and Treponema pallidum antibodies using very sensitive tests in blood
donors is necessary to prevent infectious complications of blood transfusions. In our hospital, we evaluated 27890
blood donors between 01.01.1993 and 03.06.1999 and found %2.80 HBsAg (782), %0.16 anti-HCV (45), %0.025
anti-HIV 1/2 (7) and %0.1 T. pallidum antibody (27) positivity.

Key words: Blood donors, HBV, HCV, HIV 1/2, Treponema pallidum, seroprevalence

GIRIS

Hepatit B (HBV) ve hepatit C virusu (HCV)’-
nun insanlarda dénemli bir bulas yolu kan ve
kan urtnleridir. 1976-1979 yillar arasinda kan
transfuzyonu yapilmis olan 1247 hastanin %9’un-
da post transfuzyon (PT) hepatit gelistigi bildiril-
mistir (1). Kan donbrlerinde HBsAg ve anti-HCV
gibi markerlerin taranmasi ile bu etkenlere bagli

gelisen PT hepatit vakalarinin belli bir oranda
engellenmesi saglanmistir. Rutinde kan tarama
testlerinde kullanilan metodlarin duyarliliginin az
olmasi ya da yetersiz kalmasi PT hepatitlerin
gorulmesine neden olabilir. HBsAg tarama
testinin enfeksiyonu saptayamadigi pencere
donemi 82-84 gun kadardir. HCV igin bu sure
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52 gun olarak bildirilmistir. Bu ddnemlerde kan
donbrleri taranmasina ragmen bu kanlari alan
kisilerde az da olsa PT hepatit gelismesi mum-
kundur (2).

HIV ile infekte olan donbrlerde serokonversi-
yon dncesi donemde yapilan tarama testlerinde
anti-HIV sonuglarinin negatif olmasi bu enfeksi-
yonu bulastirma riskini de arttirmaktadir. Bir ¢cok
arastirmaya gore serokonversiyonun olugsmasinin
2-5 ayda oldugu, bazen iki yila kadar uzadigi
bildirilmistir (3-5). Bilindigi gibi sifiliz kanla
bulastigi bildirilen ilk hastaliktir Gunumuzde
rutin taramalar ve +4°C’de bekletilmis kanlarda
T.pallidum kalmamasi nedeniyle PT sifilizine
seyrek olarak rastlanmaktadir (6,7). Kan trans-
fuzyonu sonrasi gelisen post transfuzyon komp-
likasyonlarini dnlemek icin kan donbrlerinde
HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 ve T.pallidum
antikorlarinin ¢cok hassas tarama testleri ile
arastirlmasi zorunludur. Biz de hastanemize
01/01/1993 ile 03/06/1999 tarihler arasinda gelen
27890 kan dondrunde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV
1/2 ve T.pallidum antikoru tarama sonuglarinin
degerlendirmesini amagladik.

o Toplam Kadin

GEREC VE YONTEM

Calismamizda 01/01/1993 ile 03/06/1999
tarihleri arasinda hastanemizin kan bankasina
basvuran toplam 27890 kan donbdrunde HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV 1/2 ve T.pallidum antikor
seroprevalansi arastirildi. Kan ornekleri ELISA
calisma prosedurune uygun olarak alindi.
Alinan kanlarin serumlari ayrildi ve ayni gun
icerisinde HBsAg, anti-HIV 1/2, anti-HCV testi
icin otomatik makro-ELISA S-300 (Roche) ile
calisildi. Test sonucu pozitif olan kan ornekleri
farkli bir test sistemi olan IMX (Abbott) cihazi ile
tekrar cahgildi.

T.pallidum antikor ¢alismasi icin RPR (BBL)
kiti kullanildi. Dogrulama testi TPHA (Shield UK.)
kiti ile yapildi. Anti-HIV pozitif donorler Western
blot (Binding site, UK.) ile dogrulandi.

BULGULAR

Grafik 1-5'de sirasiyla kan donbrlerinin yillara
gore cinsiyet dagihmi ve bu yillarda HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV 1/2’nin ve T.pallidum antikor
seroprevalansinin kadin ve erkeklerde dagilimi
gosterilmistir. Grafik 6'da toplam 27890 kan
dondrunde HBsAg, anti-HBs, anti-HIV 1/2 ve
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Grafik 1. Kan donbrlerinin cinsiyetine gore dagilimi
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T.pallidum antikoru pozitiflik oranlari verilmigtir.

Grafik 1’de 1993’den 1999 yilinin ilk alti ayina
kadar hastanemizin kan merkezine bagvuran
toplam 27890 kan dondrunde erkek ve kadin
oranlari gobsterilmigtir. Butun yillarda kan
bagisinda bulunan erkek sayisi 25497 (%91.42),
kadin sayisi ise 2393 (%8.58) dir.

Grafik 2’de 1993 yilindan 1999 yilinin ilk
alti ayina kadar toplam erkek ve kadinlarda
HBsAg pozitifliginin kan donorlerindeki oranlari
gosterilmigtir. Butun yillarda HBsAg pozitiflik
orani erkeklerde kadinlara kiyasla daha yuksektir.
Erkeklerde en yuksek pozitiflik orani 1994 yilinda
%3.79, kadinlarda ise 1993 yilinda 9%0.35
iken erkeklerde en dusuk deger 1999 yilinda
%1.35, kadinlarda 1998 yilinda %0.13 olarak
saptanmistir.

Grafik 3'de 1993’den 1999 yilinin ilk alti ayina
kadar toplam erkek ve kadinlarda anti-HCV pozi-
tifliginin kan donorlerindeki oranlari gosterilmistir.
Erkeklerde en yuksek oran 1994 yilinda %0.28,
kadinlarda ise 1993 yilinda %0.07 iken erkeklerde
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en dusiuik deger 1996 yilinda %0.02’dir. Kadinlar-
daise 1997, 1998 yillarinda ve 1999 yilinin ilk alti
ayinda anti-HCV pozitifligine rastlanmamistir.

Grafik 4’de 1993’den 1999 yilinin ilk alti ayina
kadar toplam erkek ve kadinlarda anti-HIV 1/2
pozitifliginin kan donorlerindeki oranlari gosteril-
migtir. Butun yillarda kadinlarda anti-HIV 1/2 pozi-
tifligine rastlanamazken, erkeklerde ise sadece
1995, 1996 ve 1997 yillarinda sirasiyla iki, dort ve
bir vaka pozitif olarak saptanmigtir.

Grafik 5’de 1993’den 1999 yilinin ilk alti ayina
kadar toplam erkek ve kadinlarda RPR pozitif-
liginin kan donbrlerindeki oranlari gosterilmigtir.
1998 yilinda ve 1999 yilinin ilk alti ayinda erkek-
lerde alti pozitif vaka saptanmistir. Kadinlarda
1993, 1994 ve 1995 yillarinda pozitif vakaya
rastlanamazken diger yillarda birer pozitif vakaya
rastlanmigtir.

Toplam 27890 kan dondrunde HBsAg
pozitifligi %2.8 olarak saptandi. Bunu takiben
anti-HCV %0.16, RPR %0.1 ve HIV 1/2 pozitifligi
% 0.025 olarak saptandi (Grafik 6).
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Grafik 2. Erkek ve kadinlarda HBsAg pozitiflik dagilimi
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TARTISMA

1/1/1993’den 3/6/1999 tarihine kadar has-
tanemizin kan bankasina kan bagisinda bulunan
toplam 27890 kisinin HBsAg, anti-HCV, anti-HIV
ve RPR agisindan yapmis oldugumuz kan tarama
testlerini degerlendirmeye aldik. Grafik 1’de
goruldugl gibi kan bagisinda bulunan erkek
sayisl kadin sayisindan daha yuksekdir. Grafik
2'de ise HBsAg seroprevalansi 1998 ve 1999
yilinda toplam kadin ve erkeklerde %1.77 ve
%1.56’ya inmigtir. Bunda HBV’ye karsi baglatilan
as! kampanyalarinin ve toplumun bilinglenmesinin
etkili oldugunu dusunmekteyiz. Grafik 2 ve 3 kar-
silastirildiginda anti-HCV  seroprevalansinin
HBsAg seroprevalansina gore ¢ok dusuk oldugu
gorulmektedir. Grafik 4'de anti-HIV 1/2 pozi-
tifliginin 1993’den 1999 yilina kadar dagihmi
gosterilmistir, buna gore toplam 27890 donbdrde
anti-HIV pozitifligi %0.025 olarak bulunmustur.
Bu sonuca gore HIV, viral hepatitlerden daha
dusuk bir insidans gostermektedir. Grafik 5'de
RPR pozitiflik oraninin 1999 yilinin ilk alti ayinda
1998 yilina gore iki katina ¢ikmig olmasi dikkat
cekicidir.

%0,04

Genel olarak bir populasyonda HBV, HIV,
HCV ve T.pallidum seroprevalansi o toplumdaki
kan donborlerinin taranmasiyla ortaya ¢ikmaktadir.
Turkiye’de kan bagisinda bulunan kigilerin sosyo-
ekonomik durumlari, yas, cinsiyet gibi faktorler
kan tarama testlerinin sonuclarini buyuk bdlgude
etkilemektedir. Ornegin asker populasyonundan
kan bagisinda bulunan kisilerde HBsAg ve anti-
HCV seroprevalansi normal populasyona gore
daha yuksekdir (8-11). Ayrica kan donbrlerinde,
HBsAg ve anti-HCV seroprevalansi Turkiye’deki
farkh bblgelere gore degismektedir. Ornegin;
Durel ve ark. (12) 175766 donbdrde HBsAQ'yi %5.2
olarak rapor ederken, Goz ve ark. (13) Ankara’da
HBsAg oranini 6920 dondrde %3.8 olarak
rapor etmislerdir. Oysa Erzurum bolgesinde,
Arseven ve ark.(14) 10098 donbrde HBsAg
seroprevalansini %8.8 olarak bildirmislerdir.
Afrika Ulkelerinde kan donbrlerinde yapilan
tarama testleri sonucunda HBV, HCV, HIV ve
T.pallidum seroprevalansi hakkinda yapilan
calismalarda yuksek oranlar bildirilmistir. Ornegin
Matee ve ark. (15) Tanzanya’da 300 kan donb-
runde yaptiklar bir calismada HBsAg'yi %11,
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Grafik 3. Erkek ve kadinlarda anti-HCV pozitiflik dagilimi
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anti-HIV’i %8.7, anti-HCV'yi %8 ve RPR'yi %12.7
olarak bildirmiglerdir. Rahlenbeck ve ark.(16)
Etyopya’da 549 kan dondrunde yaptiklari tarama
test sonuclarina gore anti-HIV 1'i %16.7, sifiliz’i
%12.8, HBsAQ'yi %14.4 olarak bildirmiglerdir.
Ayni arastirici grubu askerlerde HBsAg'yi %30.6,
anti-HIV 1’i %20.9 olarak bildirirken, gunluk isgi-
lerde bu orani anti-HIV 1'de %18.8, sifiliz icin
%13, ciftcilerde anti-HIV 1’i %8 ve sifilizi %6.7
olarak bildirmiglerdir. Amerika’da Caplan ve ark.
(17) yaptiklari bir calismada kan bagisinda
bulunan 984 kiside, HBV %20, HCV %14, HIV
%4 ve RPR %1 olarak rapor etmiglerdir.

Grafik 6’da goruldugu gibi gcalismamizda
toplam 27890 kan donbdrunde HBsAg 9%2.8,
anti-HCV %0.16, anti-HIV %0.03 ve RPR %0.1
oranda pozitif bulundu. Daha bnce yapmis
oldugumuz, “Cesitli yas gruplarinda HBsAg
ve anti-HBs antikoru seroprevalansi” baglikh
calismamizda da HBsAg seroprevalansi %4.3
olarak bulunmustur (18). Turkiye’'nin genel
HBsAg seroprevalansi %3.9 ile 12.5 olarak
bildiriimis olup (19), yapmis oldugumuz c¢alismalar
bu degerlere uygunluk gostermektedir.

Daha bnce yaptigimiz bir calismada non-
dondr populasyonunda anti-HCV seropreva-
lansini %1.7 olarak bildirmigtik (20). Dondr
olmayanlarda anti-HCV seroprevansi hakkinda az
sayida calisma mevcutdur. Aydin ve ark. (21)
1994-1997 yillar arasinda toplam 22300 unite
kanda anti-HCV seroprevalansini %0.73 (16 5)
oraninda bildirmiglerdir. Poyraz ve ark.(22) 400
olgu Uzerinde yaptiklari bir calismada anti-HCV
seroprevalansini %4.2 olarak bildirmiglerdir. Bir
diger calismada 1070 olguda anti-HCV sero-
prevalansi %1.8 olarak rapor edilmistir (23).

Anti-HIV seroprevalansi Turkiye genelinde
cok dusuk oranlarda bildirilmigtir. Ornegin Ayaz
ve ark. (24) 18516 kan donbrunde anti-HIV pozi-
tifligine rastlamamuslardir. Tugrul ve ark. (25) ise
15929 kan dondrunde sadece % 0.012 anti-HIV
pozitifligi rapor etmislerdir.

Turkiye genelinde kan donbrlerinde RPR
pozitifliginin dustuk oranda oldugunu gormek-
teyiz. Ornegin Patiroglu ve ark. (26) 30155 kan
dondrunde %0.49 RPR pozitifligi bildirmiglerdir.
Turkiye Kizilay Dernegi’ne bagh kan merkez-
lerinde yurdun hemen her bblgesinden gelen
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Grafik 4. Erkek ve kadinlarda anti-HIV 1/2 pozitiflik dagilimi
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20-22 yaglarindaki saglikli erkeklerin bagisladigi
kanlarda VDRL pozitifligi %0.1’in altinda bulun-
mustur (27). Calismamizdan elde ettigimiz sonug-
lara gore RPR pozitifik orani 9%0.1 olarak
saptanmig olup, daha dnce yapilan ¢alismalarla
uyum iginde oldugu gorulmektedir.

Kan bankalarinda yapilan tarama test sonug-
larinda suipheli veya cut-off degerine yakin olan

donorler potansiyel Enfeksiyon kaynagi oldugun-
dan, bu gibi vakalarin gbz ardi edilmemesi ve
kontrol altina alinmasi gerektigi gorusundeyiz.
Ayrica kan bankalarinda otomatik tarama PCR
sistemlerinin kullanimi ile PT enfeksiyon oran-
larinin en aza indiriimesi ve bodylece kan trans-
fuzyonunun daha guvenilir hale getirilmesi
mumkun olacaktir.
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Grafik 5. Erkek ve kadinlarda RPR pozitiflik dagilimi
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Grafik 6. 1993 yilindan 1999 yilinin ilk alti ay1 arasinda, donodrlerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 ve RPR
pozitiflik dagilimi
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