tarafindan olusturuldugu bildirilmistir. Kanada ve
ABD'nin ardindan benzer hastalik tablolar ingiltere,
Hollanda, Belcika, Fransa, Avusturya ve isvicre gibi il-
kelerde de gozlenerek, Avrupa kitasina da yayilmaya
baslamistir. Bu Ulkelerdeki hastanelerde salginlarla
seyreden enfeksiyonu kontrol altina almanin kolay ol-
madig1 ve bakterinin oldukca viriilan bir susu ile ge-
lisen bu enfeksiyonlarin daha genis olarak arasti-
rilmasina ihtiyac oldugu vurgulanmistir.

C. difficile'ye bagli ishaller genellikle hastane kay-
nakli olarak bilinmekle birlikte son yillarda toplum
kaynakli vakalarda da artis olduguna dikkat cekil-
mistir. Yine daha cok yaslilarda gozlenmekte olan bir
enfeksiyon olmasina karsilik, ABD'de daha genc yas
gruplarinda vakalarin gozlendigi bildirilmistir. Ayrica
C. difficile'ye bagl ishallerin bulasinda gida ve hay-
vanlarin etken olabilecegine dikkat cekilmis, bu konu-
nun daha ayrintili olarak incelenmesine ihtiyac oldugu
vurgulanmistir.

Sempozyumda C. difficile konusunda deneyimli

uzmanlarin konusmalarinin yanisira cesitli arastir-
malara ait sozel sunumlar ve poster sunumlari gercek-
lestirilmistir. Bu kapsamda Refik Saydam Hifzissihha
Merkezi Baskanligi Ulusal Enterik Patojenler Referans
Laboratuvarinda C. difficile konusunda yapilan iki
calisma da sunulmustur.

Sempozyumun ardindan, European Center for
Disease Preventation and Control (ECDC), C. difficile
Calisma Grubu tarafindan yarim giinlik bir toplanti
duzenlenmistir. Bu toplantida 2006-2007 yillarinda C.
difficile'ye bagli ishallerin epidemiyolojisi, kontrolii
ve onlenmesi konularinda Kuzey Amerika ve Avru-
pa'nin cesitli llkelerinde yapilan calismalar ve sonuc-
lan ele alinarak, yapilmas planlanan calismalar hak-
kinda bilgi verilmistir.

Sempozyumda ayrica ESCMID ESGCD tarafindan
2008 yilinda Turkiye'de C. difficile konusunda
uluslararasi bir calistay diizenlenecegi duyurulmustur.
Bu calistay ile ilgili ayrintili bilgiler, raporun daha
sonraki sayilarinda sizlere ulastirlacaktir.m

iYi LABORATUVAR YONETIMi EGITIM KURSLARI

Ray SANDERS
Diinya Saglik Orgiitii

“Turkiye'de Epidemiyolojik Strveyans ve Bulasici Has-
taliklarin Kontrolu Sisteminin Guclendirilmesi” proje-
sinin hedeflerinden birisi “Iyi Laboratuar Yonetimi” il-
keleri alaninda 400-450 laboratuvar calisaninin egiti-
mini saglamaktir. Bu amacla verilen egitimler Saglik
Bakanligi, Avrupa Komisyonu ve Diinya Saglik Orgii-
ti'niin isbirligi ile yiritilmektedir. Bu egitim spesifik
hastaliklarin laboratuvar tanisinda pratik uygu-
lamalan icermemekte, ancak bir modern mikrobi-
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yoloji tan laboratuvarinda giivenli ve etkili calisma-
nin temel 6zelliklerine dair bilgiyi, sunumlari ve dokii-
manlan saglamaktadir. Egitime davet edilen katilim-
cilar; Refik Saydam Hifzissihha Merkez Baskanligi, Bol-
ge Hifzisthha Midirliikleri, Halk Sagligi Laboratu-
varlan ile baz1 hastane ve universite laboratu-
varlarinda gorev yapan kisileri kapsamaktadir.
Egitimin temel amaci; mikrobiyoloji tani laboratu-
varlarini lyi Laboratuvar Yénetimi icin olusturulmus
temel standartlan kullanmaya tesvik etmek ve bu
yonde gelismelerini saglamaktir. Standart yontemler;
Saglik Bakanligi tarafindan olusturulmustur ve uluslar
arasi kabul edilen, uygulanan tavsiyeleri ve stan-
dartlar temel almaktadir. lyi Laboratuvar Yonetimi;
organizasyonel surec ve planlama, uygulama, izleme,
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kayit ile raporlama gibi laboratuvar aktivitelerinin
saglanmastile ilgilidir.

lyi Laboratuvar Yoénetimi icin;

o Laboratuvar personeli ve halkin, tehlikeli mikro-
organizmalar ile calisma sonucu olusabilecek
risklerini azaltmak,

« Beklenmeyen olaylari ve bunlarin sonuclarini tes-
pit etmek ve cevap vermek,

o Laboratuvar hatalarini saptamak ve duzeltmek,

o Laboratuvar etkinligini ve dogrulugunu iyilestir-
mek,

e Zamaninda, dogru ve kullanisli laboratuvar rapo-
ru saglamak gerekir.

Egitimin, kendi laboratuvarlarinda lyi Laboratuvar
Yonetimi'ni uygulamalar ve gi¢lendirmeleri konusun-
da mikrobiyolojik tani laboratuvar yoneticilerini tes-
vik etmesi beklenmektedir. Turkiye'de enfeksiyon
hastaliklarinin tan ve siirveyansini giiclendirme plan-
lar konusundaki farkindalik, ulusal laboratuvar aginin
gelistirilmesi ve ulusal laboratuvar akreditasyon siste-
minin olusturulmas1 gibi aktivitelere laboratuvar
sorumlularnimin aktif katilimin1 saglayacaktir. Ayrica,
lyi Laboratuvar Yonetimi ve laboratuvar kaynakli en-
feksiyon hastaliklar1 tan1 ve sirveyansim gelistirme
planlarina odaklanmak, yoneticileri laboratuvar
yonetimi icin kurumsal politikalarin gozden geciril-
mesi ve laboratuvar beceri ve kaynaklarinin tedariki
gibi konularda tesvik edecektir.

iki-iic gin siiren her egitim kursunda yaklasik ola-
rak 30 katiimciya egitim verilmistir. Mart ve Haziran
2007 tarihleri arasinda toplam 15 kurs uygulanmistir.
Kurslar; Ankara, istanbul, izmir, Antalya, Adana,
Samsun, Diyarbakir ve Erzurum'da yurutilmustir. Her
egitim kursunda ayni egitim materyali kullanilmistir,
ancak farkli Tirk mikrobiyoloji uzmanlar farkl
yerlerde egitim vermistir. Egitim materyali, bu egitim
kursuna 6zel olarak gelistirilmistir. Kurs programinin
gelistirilmesine ve materyalin tamamlanmasina 30
Turk mikrobiyoloji uzmanindan olusan bir grup yardim
etmis olup egitim kurslarini ayn1 mikrobiyoloji
uzmanlari uygulamistir.

Her kurs laboratuvar aktivitelerinin temel alanlarim
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kapsayan alti modul icermektedir:

1.lyi Laboratuar Yonetiminin ilkeleri,
2.Kalite kontrol ve kalite glivencesi,
3.Veriyonetimi,

4.Laboratuvar giivenligi,

5.Ekipman yonetimive

6.Stok yonetimi.

Katiimcilara soz konusu her modiile ait sunum ve
proje hakkindaki bilgileri iceren egitim materyalleri,
basili kurs notlar1 ve CD seklinde saglanmis olup
“Laboratuvarda Giivenli Calisma Teknikleri” kitapcig
da birlikte dagitilmistir. Egitim alan kisilerin, kendi
personellerine egitim ve talimat vermeleri icin bu
materyalleri kullanmalar beklenmektedir.

Mikrobiyoloji tam laboratuvarlarinda lyi Labora-
tuvar Yonetiminin gelistirilmesi; Turkiye'de spesifik
hastalik ve patojenlerin tamisina yonelik gelistirilmis
egitimlerin uygulanmasi, ulusal laboratuvar aginin
gelistirilmesi ve ulusal bir laboratuvar akreditasyon
sisteminin kurulmasini iceren aktiviteler icin temel
olusturacaktir.m



