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Pet hayvanlardan insanlara bulasan onemli bakteriyel enfeksiyonlar
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OZET

Son yillarda ulkemizde ve tim diinyada ev hayvanlarn
aile yasam icerisinde daha cok yer almaya baslamistir.
Daha onceleri kedi, kopek, kus gibi hayvanlar daha
siklikla sahiplenilirken, giinimuzde pet hayvan yelpazesi
oldukca genislemis olup bu hayvanlarin yani sira hamster,
fare, sican, yilan, kertenkele, timsah gibi hayvanlar da
tercih edilmeye baslanmistir. Pet hayvanlar, bireylerin
kendilerini psikolojik ve fizyolojik olarak daha iyi
hissetmelerini saglamaktadir. Evcil hayvan sahibiolanlarin
olmayanlara gore daha dustik kan basincina ve kolesterol
diizeyine sahip olduklan, daha az ilac kullandiklar, kalp
hastaliklarina daha az yakalandiklan da belirtilmektedir.
Ancak evde hayvan besleme aliskanlig arttikca insanlarin
zoonotik hastaliklar ile kars1 karstya kalma riskleri de
artmaktadir. Pet hayvanlardan insanlara bulasabilen cok
sayida bakteriyel, viral, paraziter ve fungal enfeksiyon
s0z konusudur. Bu enfeksiyonlar cogunlukla 1sirik, cizik,
solunum ya da sindirim yoluyla bulasir. insanlarda
1sinlmak ya da tirmalanmak suretiyle gelisen pastorelloz,
bartonelloz ve cesitli aerobik ya da anerobik bakteriyel
enfeksiyonlar daha yaygin goruliirken, kampilobakteriyoz,
salmonelloz gibi gastrointestinal sistem enfeksiyonlari;
dermatofitozlar, uyuz gibi deri hastaliklar; psittakoz gibi
solunum yolu hastaliklar ve toksoplazmoz, leyismanyoz
gibi multisistemik hastaliklar daha az gorulmektedir.
Kiiclik cocuklar, hamileler ve bagisikigi baskilanmis
risk

bireyler bu enfeksiyonlara kars1 daha fazla

altindadirlar. Bu enfeksiyonlardan korunmada hayvan

ABSTRACT

In recent years, pets have started to be more
commonly in family life, in our country and also all
over the world. Previously, animals such as cats, dogs,
birds have been ownered more frequently, but today
pet range increased remarkably and the animals like
hamsters, mice, rats, snakes, lizards, alligators have
started to been preferred. Pet animals provide people
feel better as psychological and physiological. It is
mentioned that pet owners have lower blood pressure
and cholesterol levels with a less level of drug
usage and less incidence of heart disease than non-
owners. However caring animals at home increases
the risk of people being confronted with zoonotic
diseases. It is concerned that a high number of
bacterial, viral, parasitic and fungal infections can be
transmitted from animals to humans. These infections
often transmitted through by the way of bite,
scratch, respiratory or digestive sistem. In humans,
pasteurellosis, bartonellosis and various aerobic or
anaerobic bacterial infections developed by biting
or scratching are more common. Gastrointestinal
tract infections (campylobacteriosis, salmonellosis),
skin diseases (dermatophytosis, scabies), respiratory
(psittacosis)
(toxoplasmosis, leishmaniasis) are less common. Young

diseases and multisystem diseases
children, pregnant women and immunocompromised
people have higher risk of these infections. For the
prevention of these infections, pet owners have to
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sahiplerinin hijyen kurallarina dikkat etmesi ve evde
bakilacak hayvanlarin genel saglik durumlarinin kontrol
edilmesi, gerekiyorsa asilanmalarinin saglanmasi son
derece onemlidir. Pet hayvanlar ve sahipleri icin oldukca
onemli olan fakat, cogunlukla ihmal edilen zoonotik
enfeksiyonlar konusunda farkindalik yaratmak amaciyla
hazirlanan bu derlemede kedi, kopek, kus, balik gibi
siklikla evlerde bakilan pet hayvanlarin yani sira tavsan,
rodent, reptil, maymun gibi daha nadir olarak tercih
edilen hayvanlardan da insanlara bulasabilen bakteriyel
enfeksiyonlar 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bakteriyel zoonoz, insan, pet
hayvan

pay attention to hygiene rules and general health
status of the animals which will be cared at home,
should be checked. If necessary, ensuring vaccination
is extremely important. In this study, it was aimed
to review zoonotic diseases most neglected but
can be very important for pets and their owners.
Also, bacterial infections that can be transmitted
from rarely preferred animals like rabbits, rodents,
reptiles, monkeys as well as cats, dogs, birds, fishes
are summarized.

Key Words:
animal

Bacterial zoonoses, human, pet

GIRIS

Modern diinyada evlerde hayvan besleme gelenegi
yayginlasmaktadir. Kopek, kedi ve kuslar gibi alisik
oldugumuz bilinen hayvanlarin yani sira kaplumbaga,
kurbaga, yilan, timsah gibi diger egzotik hayvanlarin
Evde
beslenen hayvanlar genel tanimi ile “pet hayvanlar”

evlerde bakimi da gittikce artmaktadir.

olarak isimlendirilmektedir. Bu hayvanlarin ev
icinde bakimi sirasinda hayvanlarin solunum yolu
sekresyonlan, idrar ve diskilariyla temas veya bu
sekret ve ekskretlerle gidalarin kontamine olmasi,
hayvanlarin deri ve mukozalarinda bulunan enfekte
lezyonlarla temas, kazara hayvan 1siriklarina maruz
kalma gibi olaylar ile pet hayvanlarindan insanlara
baz1 enfeksiyonlar bulasmaktadir (1 - 3).

Evcil hayvanlarla insanlarin iliskisi cok eski
tarihlere dayanmaktadir. Kopekler ilk olarak 15000
yil once Cin’de yasayan kurtlardan evcillestirilirken,
ilk evcillestirilen kedi ise Kibris orjinlidir ve yaklasik
9500 yi1l once evcillestirilmistir. Amerika’da yaklasik
75 milyon kopek ve 88 milyon kedi ev hayvani olarak
bakilmaktadir. ingiltere’de 67 milyon evcil pet
hayvani oldugu bildirilirken, Kanada’da evde hayvan
besleyenlerin oraninin %56 oldugu belirtilmektedir

(4, 5). Her ne kadar evde hayvan beslemenin
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bireylerin mental ve fiziksel sagligina katkisi oldugu
bilinse de potansiyel saglik risklerinin bilinmesi
de oldukca onemlidir. Cunku, her gecen giin artan
evde hayvan besleme aliskanligi insanlar zoonotik
enfeksiyonlar acisindan risk altinda birakmaktadir.
Hayvan sahipleri ile pet hayvanlar arasindaki yakin
iliski nedeniyle insanlar en az 70 kadar enfeksiyoz
etkenle karsi karsiya kalabilmektedir (3, 5). Bircok
farkli yolla insanlara bulasabilen bu etkenler icin en
sik bulas yollar1 yalama, 1sirik, siyrik ve ayni yatagi
paylasmadir. Bu bulas yollar ile en sik pastorelloz,
bartonelloz gibi enfeksiyonlar ortaya ¢ikar. Solunum,
sindirim veya direkt temasla bulasan enfeksiyonlar
arasinda salmonelloz, kampilobakteriyoz, yersiniyoz,
psittakoz, kutanoz larva migrans, dermatofitoz,
toksoplazmoz, leyismanyoz gibi bakteriyel, fungal
ve paraziter enfeksiyonlar yer alir. Kicuk cocuklar
ozellikle  helmintiyaz, toksokariyaz, gebeler
toksoplazmoz yoniinden risk altindayken kanser,
diyabet, AIDS hastalar1 gibiimmun sistemi baskilanmis
bireyler ise kriptosporidiyoz, salmonelloz ve
sistemik pastorelloz yonunden risk altindadirlar (1,
2, 5-8). Bu tip zoonotik hastaliklardan korunmada,

genel hijyen kurallarina dikkat edilmesinin yani



sira bu insanlara
enfeksiyonlar konusunda hayvan sahiplerinin, “pet

shop” isletmecilerinin, halk sagligi calisanlarinin

hayvanlardan bulasabilecek

bilinclendirilmesi ve tip hekimleri ile veteriner
hekimlerin birliktelik icerisinde calismalar oldukca
onemlidir (2, 3, 6, 7, 9).

Bu makalede, kent

insanlara getirdigi pet hayvanlarla birlikte yasama

modern yasaminin
aliskanliginin neden oldugu bakteriyel enfeksiyon
risklerinin gozden gecirilerek cogunlukla goz ardi
edilen bu bakteriyel zoonoz hastaliklar konusunda
farkindalik
yollarinin ozetlenmesi amaclanmistir.

olusturulmast ve kisaca korunma

KOPEKLERDEN BULASAN BAKTERIYEL ENFEKSIYONLAR

Isink Yoluyla Bulasan Enfeksiyonlar:

insanlarda 1511k yaralarinin yaklasik %60°1 kopek
151181 seklindedir. Kopek 1sirklarinin cogu kisinin ya
kendi kopegi tarafindan ya da tamdigi bir diger kopek
tarafindan, ozellikle kavga eden iki kopegi ayirirken

Resim 1. Kopek tarafindan yaralanmis bir kiz cocugu (Prof.Dr.Atilla Coruh’un arsivinden, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi AD., Erciyes Uni.)

meydana gelmektedir. Kopegin cinsi de 1sirilma riski
ile iliskilidir. En saldirgan olarak bildirilen Pit bull
teriyerlerini, Rotweiler ve Alman Coban kopekleri
takip eder. Ayrica iri kopek irklar digerlerine gore

daha ciddi yaralanmalara yol acarlar. Isirklarin

cogu
oynamak isterken gerceklesir.

kiclik cocuklarda kontrolsiz kopeklerle
%20’sine
Risk

grubunu cogunlukla 5-9 yaslarindaki erkek cocuklar

Bunlarin
kisirlastinlmamis  kopekler neden olur (4).

olustururlar ve genellikle yaralanmalar yiz, boyun
veya bas bolgesinden olur (Resim 1). Yetiskinlerde
ise 1sirnlmalar el (%50’si), yliz ve boyun (%15’i), ayak
veya bacaklarda (%20’si) ve ust ekstremitelerde
(%15°1) Isirlma nedeniyle kemik doku,
eklemler, sinir ve kan damarlarinin da hasar gormesi
olasidir (4, 10).

gorulur.

Isink yaralarinin insidanst yaz aylarinda ve
haftasonlar pik yapmaktadir. Isirik vakalarinin yas
ortalamasi 28 olup %60’dan fazlasinin erkek oldugu

bildirilmektedir. Isink yaralarinin cogunlugu delinme
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(%60), laserasyonlar (%10) ya da her ikisinin (%30)
birlikte bulundugu sekillerde gorilir.
yaklasik %60’inda piriilan eksuda, %30’unda diger

Yaralarin

enfeksiyon bulgularn ve %10’unda apse olusumu
(10). Bu
orafarengeal florasinda yer alan mikroorganizmalar

gozlenir 1sink  lezyonlarinda, kopegin
yaraya inokule olur ve yara enfeksiyonu da ortaya
ctkmaktadir. Isink enfeksiyonlarinda ¢ogunlukla
bireyin derisinde ve hayvanin agzinda bulunan aerob
ve anaerob mikroorganizmalar miks olarak izole
edilir. Isink yaralarindan yapilan kiltur sonuclarina
gore aerobik izolatlar genellikle; Pasteurella spp.
(%50), Streptoccus spp. (%46), Staphylococcus
spp. (%46; yanis1 S. aureus’dur) ve Neisseria spp.
(%16) suslart olarak bilinmektedir. Metisilin direncli
S. aureus (MRSA) suslarinin insanlardan hayvanlara
ve hayvanlardan insanlara gecisi bildirilmistir.
MRSA tasiyicilign ve enfeksiyonu hem kedilerde
hem de kopeklerde yaygin olup, bu izolatlar insan
izolatlarindan ayirt edilemezler (4, 10 - 12). Evcil
hayvanlarda MRSA kolonizasyonu siklikla hayvan
sahibinden direkt kazanim vyoluyla olmaktadir.
S. aureus insanlarda ve atlarda baskin tir olarak
izole edilirken, Staphylococcus intermedius kedi
ve kopeklerde daha baskin olarak belirlenen turdir
(4). Aynica 1sirik yaralarindan cogul ilag direncli
Escherichia coli ve Enterococcus spp. izolasyonu da
soz konusudur (10, 13). Yine 1sir1k yaralarindan izole
edilen Capnosytophaga canimorsus suslan ozellikle
kronik alkol bagimlilarinda,
dalag
bireylerde olumcul sepsise yol acabilir. Yapilan
bir calismada C. canimorsus sepsisli 39 olgunun
%56’s1n1n %10’unun  da

tarafindan yalanma nedenli oldugu, mortalitenin

immunsupresiflerde,

alinmis ve karaciger rahatsizigi olan

kopek 1s11g1, kopek
ise %31 oraninda oldugu bildirilmistir (14, 15).
Anaerobik olarak ise cogunlukla Fusabacterium spp.
(%32), Bacteroides spp. (%30; ozellikle B. tectum),
Porphyromonas spp. (%28), Prevotella spp. (%28;
ozellikle P heparinolytica) ve Peptostreptococcus

spp. (%16) izole edilmektedir. Bu etkenlerin yani
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sira Mycoplasma spp. (M.
ve diger atipik izolatlar da 1sink vyaralarindan
izole edilebilmektedir. Ozellikle C.

Pasteuralla multocida,

canis, M. spuman)
canimorsus,
Staphylococcus spp. ve
Streptococcus spp. ile enfekte derin yaralanmalarda
sepsis ciddi
Ayrica losemi veya lupus hastalan ile kronik olarak

bir komplikasyon olarak sekillenir.

steroid alan hastalarda Fusabacterium, Neisseria ve
Prevotella tirleri de sepsise yol acabilir (4, 10).
Kopek 1siriklarinda hemen yapilmas1 gereken
yaranin sabunlu suyla yikanmasidir. Yaralanan kisinin
tetanoz yonunden asilanma durumu g6z onlinde
bulundurularak tetanoz toksoid asisi ve/veya tetanoz
immunglobulini  uygulanilmas1  dusunulmelidir.
Eger hayvanin kuduz asisinin yapilip yapilmadig
bilinmiyorsa hekim yonlendirmesi ile hastaya
kuduz asis1 uygulanmalidir. Hastaneye yatirilmak
durumunda kalinan hastalarin ortalama yatis siiresi
3 glin kadardir ve tedavi suresi yaranin ciddiyetine
gore %30’unda

insizyon ve drenaj islemleri, %25’inde ise yara

degismektedir. Bu hastalarin
debridman yapilmas1 gerekebilmektedir. Bununla
birlikte ozellikle ciddi bas, boyun yaralanmalarinda
mutlaka plastik cerrahi ve norosirurji konstltasyonu
yapilmalidir. Eger enfeksiyon siiphesi varsa yaradan
svaplaornek alinarak Gram boyama, aerob ve anaerob
kultur islemleri yapilmalidir. Klinik pratikte serum
fizyolojik ile irrigasyon ve gerekli hallerde nekrotize
dokunun debridman1 ve varsa yara icerisinden
yabanci cismin uzaklastinlmas1 onemlidir. Genis
1siriklarda 8 saatten daha sonra saglik merkezlerine
basvuran hastalarda, yara kirli yara olarak kabul
edilip 3-5 glin antibiyotik tedavisi verilmelidir.
Eger 1s1nga bagh deri ve yumusak doku enfeksiyonu
bulgulart gelismis ise 7-10 giin antibiyotik tedavisi,
septik artrit veya osteomyelit gelismis ise 4-6 haftalik
antibiyotik tedavisi verilmelidir. Ayrica kopek
1siriklarina bagli endokardit, menenjit ve protez
eklem enfeksiyonlar1 da gorilebilir. Bu tiir klinik
tablolarda P multocida, Listeria monocytogenes

ve S. aureus enfeksiyonlar basta distnilmelidir.



izolata ve enfeksiyonun siddetine gére tedavide
doksisiklin, klindamisin, trimetoprim stilfometaksazol,
seftriakson, sefuroksim,

sefpodoksim, ampisilin-

sulbactam, piperasilin-tazobaktam, doripenem,
ertapenem gibi antibiyotikler kullanmlabilir (4, 10,

12, 15, 16).

KOPEK iDRARINA TEMAS iLE
BAKTERIYEL ENFEKSiYONLAR

Leptospiroz:

BULASAN

Cok sayida memeli hayvanin renal tublllerinde

bulunabilen Leptospiralar icerisinde ozellikle

Leptospira  interrogans  serotip Canicola, L.
interrogans serotip Bataviae, L. interrogans serotip
Icterohemorrhagiae tirlerine kanidelerde rastlanir.
Leptospiralar, asemptomatik olarak uzun siire
kopekler tarafindan tasinabilir ve ayrica kopeklerde
de hastalik yapabilirler. Hastalik kopeklerde ates,
hematiiri, sarilik, karaciger ve bobrek yetmezligine
yol acar. insanlar ise enfekte kopek idrarina,
enfekte dokulara veya indirekt olarak enfekte
toprak ya da suya temasla hastaliga yakalanabilirler.
insanlarda enfeksiyon asemptomatik olabilecegi
gibi ates, miyalji veya Weil hastaligi olarak bilinen
bifazik semptomlarla ortaya cikar. Erken donemde
leptospiralar kan, idrar ve spinal sividan izole
edilebilir. Daha sonra etkene karsi antikorlar olusur.
Hastaligin sagaltiminda penisilin G ve doksisiklin
onerilmektedir. Hastaligin ilk 4 giiniinde antibiyotik
baslanmasinin hastaligin siiresini kisalttig1 ve daha

hafif gectigi belirtilmektedir (10, 17, 18).

Bruselloz:

Kopeklerde gorilen bruselloz etkeni Brucella
canis’dir. Ozellikle ciftliklerde yasayan kopeklerde
gozlenebilir.  B.
kopeklerde plasental ve fetal dokularda, plasental

brusella enfeksiyonu canis
ve vajinal sivilarda, sutte ve semende bulunabilir.
Kopekler arasinda bulas transplasental yol, emzirme,
kan transfiizyonu ve ciftlesme ile olur. Ayrica

kopekler etkeni gecici olarak tasiyabilir ve idrarla

etrafa yayabilirler. Enfekte kopeklerde klinik olarak
abort, lenfadenopati, diskospondilit, epididimit,
orsit, meningoensefalit ve norolojik bozukluklar
ortaya cikabilir. B. canis kopeklerden insanlara
nadiren bulasmaktadir ve diger Brucella tirlerine
gore virulansi diisiiktiir. insanlarda hastalik, etkene
maruz kalimdan 2-4 hafta sonra baslar. Enfeksiyon
asemptomatik olabilecegi gibi ates, bas agrisi, letarji,
miyalji ve genel halsizlik hali gozlenebilir. Etken
ozellikle bagisikligi baskilanmis bireylerde ciddi
sistemik enfeksiyona da yol acabilir. Isink yoluyla
B. canis nedenli yumusak doku enfeksiyonu goriilme
orani ise oldukca disiiktir (10, 19). Ulkemizde
B. canis enfeksiyonu seyrek goriulmektedir ve
genellikle olgu sunumlari olarak ya da serolojik
taramalar sonucunda bildirilmektedir (20).

KEDILERDEN BULASAN BAKTERIYEL ENFEKSIYONLAR
Isirk Yoluyla Bulasan Bakteriyel Enfeksiyonlar:
Kedi 1siriklart cogunlukla kisinin kediyi tutma
cabasi
eylemler

veya kazara kedinin canini
Kedi
yaklasik %85’inde delinme, yaklasik %5’in altinda

acitma gibi

sonucunda  olusur. 1siriklarinin

laserasyon ve %10’unda da her ikisi bir arada
gorulebilir. Yaralanmalar siklikla Ust ekstremite ve
ylizde goriilmektedir. Isirklarin bircogu yizeysel
ve hafiftir. Bu nedenle tedaviye gerek duyulmaz.
Ancak, kedilerin disleri ince ve keskin oldugu icin
kopeklere gore daha derin bir yirtilma yarasina
neden olabilir ve bu da yumusak doku enfeksiyonu
veya derin apse olusumu riskini artirir. Ayrica, kopek
isiriklarina  nazaran kedi 1siriklarinda  enfeksiyon
gelisimi daha hizli olur. Diger bolgelere gore ellerde
%30-40"1
Isirik sonrasi en sik deride selulit (%42) gorilmektedir.

1sink  yaralarinin enfekte olmaktadir.
Bu yaralar akintib yaralara (%39) ve lenfanjite
(%28) (%19).
Kedilerin disleri kiclik fakat keskindir, dolayisiyla

donusebilir veya apselesebilirler
kemik ve tendonlann da etkileyerek osteomiyelit,
tendonit ve septik artrite yol acabilirler (4,

10, 21).
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Isirik yaralarindan aerobik olarak cogunlukla
Pasteurella tirleri,
P septica izole edildigi bildirilmektedir (4, 11,
12, 21, 22). P
ust solunum yolu florasinin bir

ozelikle P multocida ve
multocida ozellikle kedilerde
tyesi olarak
bulunabilmekte ve insanlarda 1sirk ya da yalama
ile baslayan enfeksiyonlarin cogundan sorumlu
olmaktadir. Pasteurella tirleri insanlarda seldlit,
nekrotizan fasiit, septik artrit, osteomiyelit ve
nadiren de sepsis, septik sok ve menenjite sebep
olabilirler. Sepsis gibi ciddi durumlar daha ziyade
yeni doganlarda, hamilelerde, kronik steroid
kullananlarda, organ nakli olanlarda gorulmektedir
(4, 23). Kedisinklarindan ayrica Streptococcus spp.,
Staphylococcus spp., Neisseria spp., Moraxella spp.,
Corynebacterium spp. ve nadiren de C. canimorsus
soz konusudur. Anaerob etkenlere
daha siddetli

rastlanir. Cogunlukla Bacteroides

izolasyonlan
ise  cogunlukla
ve apselerde

tectum, Fusabacterium spp., Porphyromonas spp.
ve Prevotella spp. izolasyonu s0z konusudur. Ayrica

enfeksiyonlarda

yarada ciddi Ulserasyon ve papliler lezyon varliginda
Erysipelothrix rhusiopathiae  izolasyonu da
bildirilmistir (4, 10, 13, 24). Tedavide C. canimorsus
ve P multocida suslarn cogunlukla yumusak doku
enfeksiyonlarinda kullanilan dikloksasin, sefaleksin,
eritromisin ve klindamisine direnclidirler. Tedavide
beta-laktam antibiyotikler (penisilin, ampisilin
vb.), ikinci veya Uclnci jenerasyon sefalosporinler
(sefuroksim,

sefpodoksim vb.), doksisiklin veya

florokinolonlar onerilmektedir (4).

Bartonelloz (Kedi Tirmig1 Hastaligi):

Gram negatif, aerobik hiicre ici bir bakteri olan
Bartonella henselae, ozellikle pire ile enfekte,
serbest dolasan ve bircok kedinin bir arada barindig
ortamlarda kedilerde klinik olarak bakteriyemiye
yol acan bir etkendir. Kediler arasinda pire veya pire
diskilarina maruz kalim enfeksiyonun yayilmasinm

saglar. Ctenocephalides  felis bulasta primer
vektordir. Pireler bakteriyemili kedilerden kan
Turk Hij Den Biyol Derg
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emerken Bartonella’lan alir ve diskilan vasitasiyla
da disan atarlar. Enfekte pire diskilarinin yaralara,
patilere ve agza bulasi ve bunlarin yutulmasi kediler
arast bulasa yol acar. insanlarda ise enfeksiyon,
Bartonella ile kontamine pire diskilarinin kirli
patilerle olusturulan cizik yaralarina bulasmasi ile
gelisir ki bu enfeksiyona “Kedi Tirmig1 Hastalig1”
denir (19, 25). Kediyle birlikte uyurken veya yalama
neticesinde hastaligin olduguna dair bildiri azdir.
Ornegin Tayvan’da 9 yasinda kedisiyle uyuyan bir kiz
cocugunda immunofloresan analizi, polimeraz zincir
reaksiyonu (PCR), histolojik inceleme ve tomografi
vasitasiyla sistemik kedi tirmig1 hastaligr tanisi
kondugu bildirilmistir (26). Amerika’da hastalik
ve risk faktorleri konusunda yapilan bir calismada
hastaligin cogunlukla kedi tarafindan tirmiklanan
veya 1sirilan, ylizl yalanan, kedisiyle birlikte uyuyan
veya kedisini tarayan bireylerde ortaya c¢iktigi
belirtilmistir (27). Turkiye’de ise Aydin’da yapilan
calismada, Bartonella henselae seropozitifliginin
ortalama %11,5; evde kedi/kopek besleyenlerde ise
ortalama %26,5 oldugu bildirilmistir (28). Celebi ve
ark. Ankara’da 256 kedide yaptiklar taramada B.
henselae seropozitifligini %18,6 olarak belirlerken
(29), Guzel ve ark. Turkiye’nin farkli ilerindeki
toplam 298 kedide B. henselae seroprevalansini
%27,9 olarak saptayarak etkenin zoonotik onemini
vurgulamislardir (30). Hastalik insanlarda subklinik
olabilecegigibiinokulasyonyerinde papiil veya pistiil,
agrili lenfadenopati, ates seklinde gozlenebilir.
Ayrica nadiren Parinaud’s okuloglandular sendrom,
ensefalit, menenjit, endokardit, glomerulonefrit,
uveit, retinit, osteomyelit ve pnomoni gelisebilir.
Tedavide azitromisin, doksisiklin ve

kullanilabilir (19).

rifampin

KEDi VE KOPEKLERDEN BULASAN BAKTERIYEL
ENTERIK ENFEKSIYONLAR

Kedi ve kopekler pismemis et ve baliklardan,

ozellikle sakatattan, kontamine sulardan

salmonelloza yakalanabilirler (10). Bulasma direkt



temas veya fekal-oral yolla olmaktadir. Hayvanlar
asemptomatik Salmonella tasiyicisidirlar ve stres
ya da baska bir enfeksiyon varliginda klinik olarak
hastalik ortaya cikar. Enfeksiyon kedi ve kopeklerde
cogunlukla akut diyare veya diger gastrointestinal
problemlere yol acarken, septisemi ve sistemik
hastalik nadiren goriiliir. insanlarda ise enfeksiyon
asemptomatik seyredebilecegi gibi diyare, ates,
bakteriyemi ve hatta sepsis gorulebilir (19).

Kedi ve kopeklerde Campylobacter jejuni
tastyiciigr da olabilir. Fekal-oral bulas, kontamine
gida, siit ve su tiketimi ile meydana gelir. Bu
hayvanlarda diyare ve gastrointestinal rahatsizliklar
birlikte hastalik,
bakteriyemi ve nadiren abortlar da gorilebilir.

gorulmekle hepatobiliyer

insanlarda ise genellikle gastroenterit, kusma,
diyare, ates, karin agrisi ortaya cikar. Septik artirit,
septisemi, hemolitik Uremik sendrom, miyokardit,
menenjit, kolit gibi komplikasyonlar ise nadiren
gozlenir (19).

Ayrica, Helicobacter bizzeronii, Helicobacter
felis kedilerin midesinde bulunabilmektedir. H.
pylori’nin ise insanlardan kedilere gecmis olabilecegi

disunilmektedir (10).

KEDi VE KOPEKLERDEN iNHALASYONLA
BULASAN BAKTERIYEL ENFEKSIYONLAR

Bordetelloz:

Gram negatif, zorunlu aerobik bir kokobasil olan
Bordetella bronchiseptica, kopeklerde enfeksiyoz
trakeobronsite (kdpek barinak oksiriigii) yol
acar. Etken kedilerde de kdpeklerde oldugu gibi
enfeksiyona yol acabilir ancak, enfeksiyon kedilerde
daha az gorulur. Bulasma damlacik enfeksiyonu
veya direkt temasla olur. Transplant yapilanlarda,
immunsupresif ve tedavi alanlarda, cocuklarda
hastalik

gozlenir. Ayrica bu tip hastalarin enfeksiyon riskine

ve HIV pozitif bireylerde respiratuvar

karst canli kanin intranazal asisiyla veya vyeni
asilanmis hayvanla temastan kacinmalari gereklidir.

(10, 19).

Diger Hastaliklar:

Vebaya neden olan Yersinia pestis’in, kedilerde
pire ile bulas1 s6z konusudur. Ozellikle yaz aylarinda
sican pirelerinin kedileri enfekte etmesiyle hastalik
ortaya cikar. Kediler ve rodentler etken icin
rezervuardirlar ve aynmi zamanda kediler vebaya
kars1 oldukca duyarlidirlar. Isink veya inhalasyonla
insanlara enfeksiyonu bulastirabilirler. Kopekler
de ozellikle enfekte pirelerin kedi ve insanlara
gecmesine  olanak  saglayarak  enfeksiyonun
klinik

bulgular daha az gozlenirken, hastalik insanlarda ve

yayilmasinda rol oynarlar. Kopeklerde
kedilerde bubonik veba (buyumdus, inflamasyonlu ve
apseli lenf nodlan ile karakterize), septisemik veba
(ates, sok ve dissemine intravaskiler koagulasyon ile
karakterize) ve pnomonik veba seklinde ortaya cikar

(10, 19, 31).

KUSLARDAN BULASAN BAKTERIYEL ENFEKSIYONLAR
inhalasyonla Bulasan Bakteriyel Enfeksiyonlar
Psittakoz:

Gram negatif, kokoid, zorunlu hiicre ici bir bakteri
olan Chlamydophila psittaci kanatlilarda psittakozun
etkenidir. Enfeksiyon papagan, muhabbet kusu,
glivercin, hindi, ordek ve nadiren tavuklarda gorulr.
insanlarda enfeksiyon hasta kuslara temas, diski
tozlar ve enfekte salgilarin solunmasi veya enfekte
diski yada tiiylerin yutulmasiyla olur. Cogunlukla
evde kafes altliginin degistirilmesi sirasinda bireyler
inhalasyonla etkeni alirlar. Kuslar1 operken ya da kus
tarafindanisirilimayla da bulasma oldugu bildirilmistir
(19, 32). Hastalik kuslarda nefes almada zorluk,
konjunktivit, rinit, pnomoni, zayiflama, ishal ve
poliuri gibi semptomlar ile seyrederken, insanlarda
hafif grip benzeri bulgular veya agir atipik pnomoni
ile ortaya cikar. Hasta bireylerde halsizlik, istahsizlik,
ates, Uslime nobetleri, bogaz agrisi, kas agrisi ve
oksurik gozlenir. Enfeksiyonda nadiren perikardit,
miyokardit veya tromboembolik komplikasyonlar da
sekillenebilir. Kuslar icin tedavide genis spektrumlu
antibiyotikler insanlar

kullanilabilirken, icin
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ozellikle tetrasiklinler ve makrolidler uygundur
(19, 33- 35).

Mikobakteriyoz:

Kanatl mikobakteriyozuna neden olan

Mycobacterium avium subsp. avium guvercinler,
kanaryalar, papaganlar ve bircok evcil ve yabani
arasinda

kus yaygindir.

Mycobacterium avium serotip 1, 2, 3 ve 6 (genotip

Hastaliga cogunlukla
IS901+ ve 1S1245+) ve M. genavense neden olur. M.
intracellulare, M. scrofulaceum, M. fortuitum, M.
tuberculosis ve M. bovis gibi diger tiirler de kanath
fakat
dustiktiir. Ulkemizde yapilan bir calismada 214 kafes

tuberkilozuna neden olurlar, insidanslan
kusu M. avium subsp. avium, M. genavense ve
M. fortuitum yoniinden degerlendirilerek bunlarin
5’inde mikobakteri tespit edilmis ve 4’Unun
M. avium
(36).

Kanatlilarda

subsp. avium oldugu saptanmistir

tiiberkiiloz gelistiginde etken
cogunlukla diski ve solunum yolu sekresyonlariyla
etrafa yayilarak halk sagligim tehdit eder. insanlara
enfeksiyon cogunlukla kontamine su ve toprak gibi
cevresel kaynaklardan

bulasir.  Mycobacterium

avium kompleksi; M. avium subsp. avium, M.
avium subsp. paratuberculosis, M. avium subsp.
silvaticum ve M. intracellulare etkenlerinden
olusmaktadir ve bu etkenler immunsuprese insanlan
oldugu gibi domuz, s181r, koyun, keci, at, kedi, kdpek
gibi diger hayvanlari da enfekte edebilirler. M. avium
subsp. avium (MAA), evcil kuslarda tiiberkiiloza yol
acan en onemli etken olarak degerlendirilmektedir.
insanlarda ise M. avium lokalize primer lenfadenit,
pulmoner  hastaligin  gozlendigi, antibiyotik
tedavisine direncli progresif bir enfeksiyona neden
olur (19, 37). insanlarda ates, halsizlik, kilo kayb1,
hepatomegali, diyare, notropeni, anemi ile birlikte
solunum yolu enfeksiyonuna yol acar. M. genavense
ise ozellikle immunsupresif tedavi alanlarda veya
HIV ile enfekte olan insanlarda enfeksiyona yol acar.

Ayrica papaganlar M. tuberculosis ile enfekte olabilir

Turk Hij Den Biyol Derg

ve insanlara bulastirabilirler (19). Genel olarak
M. tuberculosis ve M. bovis nedenli mikobakteri
enfeksiyonlarinda insanlarda izoniazid, ethambutol,
onerilir

rifampisin ile tedavi

37).

ve pirazinamid

ENTERIK HASTALIKLAR

Salmonelloz:

Diger kanatlilar gibi 6tiicii kuslar ve papagangiller
de bir cok Salmonella turu icin asemptomatik tasiyici
olarak veya klinik bulgular (diyare, septisemi,
osteomiyelit, depresyon, dehidrasyon, anoreksi vb.)
gostererek bir enfeksiyon kaynagi olabilir. Zoonotik
ajanlig1 iyi bilinen S. Typhimurium’un kuslardan
cesitli calismalarla bildirilmis,
bilhassa kuslarin altliklarinin temizlenmesi sirasinda

insanlara bulas1

hijyen kurallarina dikkat edilmesi gerektigi
belirtilmistir (38, 39).

Kampilobakteriyoz:

Campylobacter turleri, ozellikle C. jejuni

insanlarda kusma, diyare, bas agrisi, depresyon,
kilo kayb1 gibi semptomlara yol acarak bircok
ulkede gida

bir  nedenidir.

kaynakli onemli
Pet

epidemiyolojisindeki rolu hakkindaki bilgi az da

enfeksiyonlarin
kuslarin  bu  hastaligin
olsa etken kanaryalar, papagangiller ve sercegiller
gibi hobi kuslar1 olarak da nitelendirilen bircok kus
turl tarafindan yayilmaktadir. Kusa ya da diskisina/
altiga dokunurken hijyenik onlemlerin alinmasi
onerilmektedir (40, 41).

Diger hastaliklar:

Pasteurella spp., Klebsiella spp., Yersinia spp.,
Pseudomonas spp., E. coli gibi bir cok zoonotik
etkenin pet kuslardan izole edildigi bildirilmektedir.
Hijyen kurallarina uyulmamasi, yeni alinan kuslarin
karantinada bekletilmemesi, evlerde kontamine suve
gidalarla temas bu bakteriyel zoonotik enfeksiyonlar
icin bulas kaynag1 olarak belirtilmektedir (38,
39, 41).



FARE, SICAN, TAVSAN, GERBIL, HAMSTER GiBi
HAYVANLARDAN BULASAN ENFEKSIYONLAR

Kimileri icin urkutucu gorunseler de son yillarda
insanlarin ev yasamlarina rodentler ve tavsanlar
da pet hayvan olarak eslik etmeye baslamistir ve
poplilariteleri gittikce artmaktadir. Evcil pet tavsan
ve rodentlerden insanlara bulasan zoonozlarin sayisi
azdir. Insanlarda bu hayvanlardan kaynaklanan
saglik problemleri daha ziyade alerjiler ve 1siriklarla
iliskilidir. Tavsanlar basta olmak lizere bircogu agiz
florasinin bir Uyesi olarak P multocida’ya sahiptirler
ve etken insanlarda kutanoz enfeksiyona yol acabilir.
Fare ve sican 1sinklan ile ise Staphylococcus spp.,

Corynebacterium spp., P. multocida, Leptospira
spp. ve Fusabacterium spp. bulasi mevcuttur.
Hamster 1sirmasi ile Acinetobacter spp. ve

Leptospira spp. bulasi da soz konusudur. Ayrica,
kiicik memeli pet hayvanlar olarak da tanimlanan
bu hayvanlar Salmonella spp., Campylobacter spp.,
Spirillum minus, L. monocytogenes, Burkholderia
pseudomallei, Streptobacillus moniliformis, L.
interrogans, Francisella tularensis, Y. pestis gibi
Ancak

iliskili en yaygin enfeksiyon Rat Isirig1 Atesi olmakla

bakterileri tasimaktadirlar. rodentler ile
birlikte Tyzzer’s hastaligi da ozellikle laboratuvar

hayvanlari acisindan onemlidir (10, 42, 43).

Rat Ising1 Atesi:
Bu enfeksiyona bireyin rat 1sirigina maruz

kalmasi sonucunda  Amerika’da cogunlukla
S. moniliformis, Asya’da ise S. minus yol acmaktadir.
Her iki

rodentlerin orofarengeal

mikroorganizma da ratlarin ve diger
floralarinin  Uyesidirler.
S. moniliformis erythema arthriticum epidemicum
(Haverhill fever) hastaliginin, S. minus ise lilkemizde
de sporadik olarak goriilebilen sodoku hastaliginin
etkenidirler. S. minus nedenli enfeksiyonda atesle
birlikte isilik benzeri, kirmizimsi1 veya morumsu plak
benzeri lezyonlar gelisir. lyilesmis olan 1511k yaras
atesle birlikte tekrar aktive olabilir. S. moniliformis
enfeksiyonu rat 1sing1 ile olabilecegi gibi enfekte

sut ve su tuketimi ile de enfeksiyon gelisebilir.
Hastada atesle birlikte ozellikle ekstremitelerde
makilopapuler lezyonlar veya petesiler gozlenir.
Fokal apseler, endokardit ve biuyik eklemlerde
artrit olusabilir. S. moniliformis 1sink enfeksiyonu
olmaksizin cogunlukla sistemik enfeksiyona yol
acarken S. minus yara enfeksiyonuna neden olur,
ancak tedavi edilmezse kotileserek sistemik
enfeksiyon ortaya cikar. Her iki enfeksiyon icin de
teshiste ozellesmis laboratuvarlara ihtiyac vardir.
Tedavide penisilin veya tetrasiklin uygulanir (10,

42, 44).

Tyzzer’s Hastalig:

Tyzzer’s hastaligi, onceleri Bacillus piliformis
olarakbilinen Clostridium piliforme’nin neden oldugu
enterohepatik bir hastaliktir. Enfeksiyon ozellikle
laboratuvar hayvanlarinda, bircok evcil hayvan
tirinde ve immun sistemi baskilanmis bireylerde
bakteri

sindirilmesi

goriilebilmektedir. Hayvanlar sporlarinin

veya kontamine materyalin sonucu
enfekte olurlar. Klinik olarak hayvanlarda goriilen en
yaygin bulgular diyare, abdominal gerginlik, anoreksi
ve kilo kaybidir. C. piliforme salginlarindan ozellikle
genc hayvanlar etkilenirler ve cogunlukla herhangi
bir klinik semptom gostermeden oliirler. Hastaligin
HIV pozitif bir hastada ve primatlarda goriildiigi de

belirtilmistir (43, 45, 46).

DIGER  PET  HAYVANLARDAN  BULASAN
BAKTERIYEL ENFEKSIYONLAR
Maymunlardan Bulasan Bakteriyel

Enfeksiyonlar:

Maymun 1siriklart diger hayvan 1siriklarina gore
daha ciddi sonugclanir.
Staphylococcus  epidermidis, S.
Streptococcus sanguis, S.

Isink yaralarinda siklikla
intermedius,
mitis, S. angiosus,
Klebsiella

durans,

S. agalactia, Neisseria sicca,

pneumoniae, E. coli, Enterococcus
E. faecalis, Clostridium spp., Fusabacterium spp.

ve Bacteroides spp. izole edilir (44).
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Reptiller, Amfibiler ve Baliklardan Bulasan
Bakteriyel Enfeksiyonlar:

Yabanci Ulkelerde yaygin olmakla birlikte son
yillarda yilan, timsah, kertenkele ve kaplumbaga
gibi hayvanlara da pet hayvan olarak evlerde
bakilmaktadir.
tarafindan insanlara bulastirilan en yaygin enfeksiyon

Reptiller, 6zellikle kaplumbagalar

salmonellozdur. Ayrica yilan ve diger reptillerin
agiz florasinda Aeromonas hydrophila olabilecegi
bildirilmis, 3 vakada yilan 1sirg1 sonucunda A.
hydrophila ile enfekte yumusak doku nekrozu ve
kutanoz apse olusumu gozlenmistir (47). Reptillerden

Edwardsiella tarda, Plesiomonas shigelloides,

Yersinia enterocolitica bulasi da soz konusudur (42).
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