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Olgu sunumu: Samsun’da bir lirogenital myiasis olgusu
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OZET

Myiasis, canli insanlarin ve omurgali hayvanlarin,
en azindan belirli bir sure icin hastanin olu veya canli
dokularindan, viicut sivilarindan veya hazmettigi gidalardan
beslenen, Diptera turiinden sinek larvalan (kurtcuklar)
tarafindan infestasyonudur. Bu vaka sunumunda, Psychoda
tirline ait sinek larvasinin sebep oldugu, Samsun’da, 60
yasinda bir kadin hastadaki trogenital myiasisi bildiriyoruz.
Karin agrisi, ishal ve idrar yaparken yanma sikayeti ile
hastanemize basvuran hastanin idrar Grneginde bir larva
tespit edildi. Bu bildiride lrogenital myiasis’e sebep olan
sineklerin biyolojisini ve klinik 6nemini tartisiyoruz.
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Psychoda, Samsun

ABSTRACT

Myiasis is the infestation of live human and vertebrate
animals with larvae (maggots) of flies from the order
Diptera, which, at least for a certain period, feed on
the host’s dead or living tissue, liquid body-substance or
ingested food. We report the case of a 60-year old female
patient with urogenital myiasis, caused by the larva of a fly
belonging to the genus Psychoda, in Samsun. The patient
complained from abdominal pain, diarrhea and disuria,
while in her urine samples a larva was detected. In this
report, we discuss the biology and clinical significance of
flies causing urogenital myiasis.
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GIRIS

Myiasis; insecta sinifi diptera genusu sinek

larvalarinin, insan ve hayvan dokularina veya

viucut  bosluklarina  girmesinden  kaynaklanan

infestasyonlardir (1, 2). Yunanca “myia” sinek
anlamina gelmektedir ve myiasis terimi ilk olarak
1840 yiinda Hope tarafindan kullamilmistir (3).
Spesifik, yar1 spesifik ve tesadifi olmak Uzere
Tesad(ifi

sekil; insan sindirim sistemi ve kaviter organlarda

uc  sekilde simflandinlabilmektedir.

larvalarin Uremesidir, bu durum sinek

yasam slrecinin bir degildir.
Hastalik

bolgelerde daha fazla tiir ve siklikta goriilmesine

parcasi

subtropikal, tropikal ve sicak 1liman
ragmen, diinya capinda dagiimi mevcuttur (1).
Urogenital myiasis insanlarda sk goriilmemekle
birlikte, tesadiifi

degerlendirilir. Bulgular1 ve tamisi acisindan ozel

myiasis  olgularn icinde
bir yer tutmaktadir. Ingiltere’de 56 yasinda bir
kadinda (4), Brezilya’da genc gebe bir kadinda (5),
iran’da 20 yasinda bir kadinda (6), Suudi Arabistan
(7), Pakistan ve lilkemizden (9, 10) baz1 sinek tiri
larvalarinin - olusturdugu irogenital myiasis olgu
bildirimleri yapilmistir.

Bu olguda 60 yasindaki bir kadin hastanin
idrarinda psychoda genusuna ait sinek larvalarina
rastlanmasi sonucu enfestasyonun tani ve ayirici

tamist irdelenmistir.

OLGU

Samsun Gazi Devlet Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklar Poliklinigine karin agrisi, ishal ve idrar
yaparken yanma sikayetleri ile basvuran 60 yasinda
bir kadin hastada laboratuvar tetkikleri yapilirken
idrar numunesinde yaklasik 8-9 mm uzunlugunda

hareketli bir kurtcuk saptanmistir.

Ciftcilik yapan hastanin ikameti sehir merkezine
yaklasik 30 kilometre mesafede akarsu kenari bir
kasabadir ve sikayetleri oncesinde il disina bir seyahat
oykusu yoktur.
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SAMSUN’DA BiR UROGENITAL MYIiASiS OLGUSU

Makroskobik ve mikroskobik inceleme neticesinde
bu kurtcugun psychoda genusuna ait gilive sineginin
(moth flies-drain flies) larvasi olabilecegi kanaatine
vanlmistir.

Hastanin diger laboratuvar  testlerinde;
idrar  kulturinde ureme olmadi. Hemogram;
WBC: 9.400/pL, notrofil: %42,6, lenfosit: %47,2,
eozinofil: %3, RBC: 4,6x10°/pL, hemoglobin:
12,9 g/dL, CRP (nefelometrik): 0,9 mg/dL
(0,0-0,8) saptanmistir.  idrar  mikroskobisinde

3-4 epitel Gaita makroskobi ve

mikroskobisi; normal olarak bulundu.

gorilmistiir.

Hastanin iirogenital myiasis olarak takibi yapilip,

idrar kesesinde larva kalmasi ihtimali ve olasi
komplikasyonlarin oniine gecebilmesi amaciyla uriner
antiseptikler verilmistir. Verilen tedavi sonrasinda
hastanin ayn sikayetler ile basvurusu olmamis ve

tekrar larva atilmi meydana gelmemistir.

TARTISMA

Psychoda, insanlarda Urogenital myiasis etkeni
1iman
iklimli bolgelerinde rastlanmistir (11). Ulkemizde ise

olabilen bir sinek genusudur. Avrupa’nin

Eskisehir’de 50 yasinda bir kadin hastada, Ankara’da
13 yasinda erkek cocukta ve Sakarya’da 21 yasinda
kadin hastada psychoda albipennis 4. donem larvalan
bildirilmistir (9, 12,
13). Bildirdigimiz olgu, Samsun’da bu tiirle olusan

ile olusan myaisis olgulan

enfestasyona bir ornektir.

Glveye benzeyen ergin sineklerin buyuklikleri
1-2 mm’dir. Sinek, sivri kanatli, parlak goriinime
sahip ve yogun killar ile kaplidir. Ucus ve ciftlesme
faaliyetleri aksam saatlerinde olur. Her disi sinek ylize
yakin yumurta uretebilir. Bu yumurtalarini, larvalarin
iyi yetisebilecegi nemli ve kirli alanlara, ¢cop ve
kanalizasyona, bozuk gidalara birakmay1 tercih eder
(14, 15). insanlarda myiasis icin 6neme sahip olmayan
bu sinek bazen irogenital acikliga yumurtalarinm
birakarak nadiren enfestasyona sebep olabilmektedir
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(9). Kiicuk, soluk renkli larvalar yumurtadan ¢iktiktan
sonra bakteri, alg, mantar, diger mikroorganizma
veya Olu dokular ile beslenebilir, bazen de et yiyici
olabilirler. Larvalar sicak, soguk ve disik oksijen
ortamlarina tolerandir. Bu durum urogenital myiasis
icin cok uygundur. Urogenital myiasise Insanlarda
cok sik gorilmese de nadir olarak rastlanilmistir
(7-9, 12, 13).

Larva optimal kosullarda iki haftada pupa
formasyonu sonrasi eriskin hale gelir. Yetiskin sinek
gida olmadan sadece 3-4 gun canli kalabilir. Nektar
ve sivi karbonhidrat ile beslenebilen sinekler ise
haftalarca yasayabilir (14, 15).

incelenen bu olguda ise idrar numunesinde
bulunan larvanin Psychoda genusuna ait 4. donem
larva oldugu anlasilmistir. 8-9 mm uzunlugunda olan
bu larvanin 26 veya 27 torasik ve karin segmentleri
halka seklinde pseudosegmentler (annuli) bogumlar
halinde olup, vicut burusuk bir gorinimdedir (11).
incelenen larva retraktil, solid bir bas yapisina,
kuyruk sonunda sklerotize solunum tipline sahiptir.
Dipten uca dogru incelen sifon yapisinin u¢ kisminda,
etrafinda killar bulunan bir ¢ift stigma gozlenmistir.
Larvanin Uzerinde tariflere uygun killar mevcuttur
(12).
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Hastanin laboratuvar bulgularinda ise hafif bir
CRP artis1 ve idrar mikroskobisinde gorilen 3-4 epitel
disinda dikkate deger bir bulgu gozlenmemistir.

Yaniltic1 miyaz olgularinda en sik Uriner sistemle
ilgili olarak Psychoda larvalarinin sonradan idrara
karismas1 gozlemlenir (16). idrar 6rneginin hastane
ortaminda verildigi tespit edilmistir.

Uretral orifisten gecerek mesaneye ulasan
larvalar, buraya vyerleserek gelismekte ve idrar
ile atilmaktadir. Kotu hijyen kosullarinda yasama,
dis ortamda st acik yatma gibi durumlar
Psychoda kaynakli urogenital myiasisi kolaylastiran
faktorlerdendir. Kisisel hijyenin bozuldugu, vyash
veya bakima muhta¢ kisilerde urogenital myiasis
goriilebilir  (4-10). Incelemis olduumuz olgu
ikameti ve meslegi itibariyle kotii hijyen kosullarina
sahiptir. Bu olguda yumurta ve ya larvanin viicuda
nasil girdigi tam olarak acgiklanamamaktadir.
Sadece kisisel hijyen degil cevresel hijyenin
de koti olmast Urogenital myiasiste etken
olabileceginden, bu olgu ile sineklerin kontroliiniin
onemli oldugunu sunumu vurgulamak gerekir.
Ayrica, Urogenital yakinmalarn olan ve risk
faktorlerini tasiyan hastalarda myiasis olabilecegi
g0z onuinde bulundurulmalidir.

Resim 1. Psychoda larvasi
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idrarin mekanik yikayic1 etkisi ile mesaneden larva
atilimi olabilmektedir. Mesanede larva kalma ihtimali,
olas1 komplikasyonlarin oniine gecebilmek amaciyla
uriner antiseptikler ve bol sivi alimi onerilmektedir
(9). Sunulan olguya bol sivi ile birlikte Uriner
antiseptik tedavisi uygulanmis, sikayetleri ortadan

kalkmis ve takipte larva atiimi gozlenmemistir.
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