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IDRAR ORNEKLERININ BAKTERIYOLOJIK INCELEMESINDE YENI BIR
KROMOJENIK AGARIN KULLANILABILIRLIGININ DEGERLENDIRILMESI

M.Ali SARAGLI' Hakan AYDOGAN
Mustafa OZYURT]1

Ayten KUCUKKARAASLAN!
A.Celal BASUSTAOGLUT

OZET

Bu calismada uriner sistem infeksiyonlarinda siklikla izole edilen Gram pozitif ve Gram negatif ¢esitli patojen
mikroorganizmalarin izolasyon ve erken identifikasyonunda Chromogenic Urinary Tract Infection (CUTI;
Oxoid-Ingiltere) mediumun kullanilabilirliginin ve standart sus ve klinik izolatlar arasinda performans agisindan
farkliigin olup olmadiginin arastiriimasi amaglandi. Toplam dokuz farkli tur ATCC susu ve 74 klinik izolatin %5
koyun kanli agar, Eosin Methylen Blue (EMB) agar ve CUTI mediuma ekimleri yapildi. Idrar drneklerinden
soyutlanan bakterilerin olusturduklart morfolojileri ile standart suglarla elde edilenler arasinda farklilik gdzlenmedi.
Idrar drneklerinden ilk izolasyon ve sonrasinda tur duzeyinde identifikasyon masrafi agisindan incelendiginde ise,
CUTI mediumun kanli agar ve EMB besiyerlerinin birlikte kullaniimasinin yerine tek olarak kullaniminin yeterli
oldugu, koloni morfolojilerine gore 6n tanimlamada EMB besiyerinden daha basarili oldugu ve rutin kullanimda
Onerilebilecegi goruldu.

Anahtar kelimeler: Chromogenic Urinary Tract Infection Medium, Uriner sistem infeksiyonu

EVALUATION OF USEFULNESS OF A NEW CHROMOGENIC AGAR
IN THE BACTERIOLOGICAL EXAMINATION OF URINE SAMPLES

SUMMARY

In this study, it is aimed to evaluate the utilization of the Chromogenic Urinary Tract Infection medium (CUTI
medium; Oxoid, England) for the isolation and identification of various Gram positive and Gram negative pathogens
encountered in the urinary tract infections and to determine whether a difference exists between colonial
morphology of ATCC strains and 74 clinical isolates on the CUTI medium. Urine specimens and ATCC strains were
inoculated on to 5% sheep blood agar, Eosin Methylen Blue (EMB) agar and CUTI medium. There was not any
difference between morphogical aspects of the reference strains and the urinary tract isolates for tested strains.
It was determined that CUTI media may be supposed for routine use instead of both blood agar and EMB agar
together, and that it is more succesful than EMB agar in respect of presumptive identification of isolates according
to their colonial morphologies.
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GIRIS

Uriner sistem infeksiyonlari (USI) en sik
rastlanan bakteriyel infeksiyonlardan biridir.
USI'nin yaklasik %95'inden sadece bir tur
bakteri etken olarak soyutlanmakta olup, birden

fazla bakterinin soyutlandigi olgular nadirdir.
Uriner sistem infeksiyonlari yeni dogan done-
minden geriyatrik yas grubuna kadar tum ha-
yat donemlerde gorulebilmektedir. USI hastane
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infeksiyonlari arasinda da gorulme sikligi agisin-
dan birinci siraylr (%40-50) almaktadir. USI'nin
uygun tedavisi etken olabilecek bakterilerin iyi
tanimlanmasini gerektirmektedir (1). Ozellikle yatan
hastalarda etken patojenlerin erken olarak tanim-
lanmasi ¢ok dnemlidir. Erken tani, uygun antibi-
yotik kullanimini zamaninda saglar ve olasi
epidemilerin dnlenmesine yardimci olur (2,3).

Toplumsal kaynakli, komplike olmayan
olgulardan E.coli, Klebsiella turleri ve Proteus
mirabilis sik olarak soyutlanmakla birlikte, koa-
gulaz negatif stafilokoklar ve bdzellikle de gencg
kadinlardan Staphylococcus saphrophyticus etken
olarak izole edilebilmektedir. Komplike USI'nda
ise, basta yine E.coli olmak uzere Enterococcus,
Pseudomonas ve Acinetobacter turleri soyutlana-
bilmektedir (1).

USI'nda etken mikroorganizmanin kesin
tanisi idrar kulturt ile konmaktadir. Kultur igin
kullanilacak besiyerinin secilmesi laboratuvarin
tercihine ve genellestiriimis kriterler dahilinde
yapiimaktadir. En yaygin se¢im Gram negatif
basiller ile Gram pozitif koklarin Uremesini
destekleyen %5 koyun kanl agar ve segcici/ayirt
edici besiyeri olarak MacConkey ya da EMB
besiyerlerinin kullaniimasidir (4-6). MacConkey
ya da EMB agar gibi besiyerleri Gram negatif
basillerin laktoz fermentasyonuna gore ayrimi igin
yeterlidir. Ancak yogun Gram negatif basil Uremesi
durumunda enterokok ve diger streptokoklarin
Uremesi gbzden kagabilir. Bu durumlar ve diger
bakteriler icin Columbia-Colistin-Nalidixic (CNA)
Agar ya da Feniletil Alkol Agar gibi ek besiyer-
lerinin kullanilmasi da onerilebilir. Ancak bu durum
maliyeti artirmaktadir (4,6). Son yillarda mikro-
organizmalarin rutin besiyerinde tanimlanmasini
saglayan kromojenik icgerikli ticari besiyerleri
gelistirilmistir. Chromogenic Urinary Tract Infec-
tion medium (CUTI medium-Oxoid, Ingiltere)
bunlardan bir tanesidir (5,7,8).

Bu calismada, Uriner sistem infeksiyonlarinda
siklikla izole edilen Gram pozitif ve Gram negatif
cesitli patojen mikroorganizmalarin soyutlanma
ve 0On identifikasyonunda kromojen icerikli bir
besiyeri olan CUTI mediumun kullanilabilirliginin
ve bir mikroorganizma turuntin referans susu

22

ve Kklinik izolati arasinda besiyerinde koloni
morfolojileri agisindan farklilk ortaya ¢ikip ¢ikma-
diginin arastiriimasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM
Calismada Proteus mirabilis ATCC 7002,

Enterobacter aerogenes ATCC 13048, Acineto -
bacter baumannii CIP 7034, Pseudomonas
aeruginosa ATCC 43088, Klebsiella oxytoca
ATCC 43086, E.coli ATCC 25922, Staphylococ -
cus aureus ATCC 29213 ve Enterococcus fae -
calis ATCC 19433 standart suslari ve mikroskopik
olarak santrifujlenmemis idrar drneginde bakte-
riiri tespit edilen 74 hasta 6rnegi %5 koyun
kanl agar, EMB agar ve CUTI mediuma ekildi.
Ekimler 37°C’de 18-24 saat slreyle normal at-
mosferik kosullarda inkuibe edildi. Birden fazla
standart sus ayni besiyeri plagina ekilerek koloni
morfolojilerine gore birbirlerinden olan farkliliklari
ve ayirtedilebilirlikleri degerlendirildi. Klinik drnek-
lerden soyutlanan bakteriler klasik yontemler
kullanilarak tur diuizeyinde tanimlandi (9,10).
Gereken durumlarda API ID panelleri (BioMeri-
eux / Fransa) kullanilarak tanimlamalar kesinles-
tirildi. Kontaminasyon olarak degerlendirilen drnek-
ler calisma disi birakildi. Klinik izolatlardan stan-
dart susu temin edilebilenler CUTI medium plak-
larina birlikte pasajlandi ve farkh gorunumler
olusturup olusturmadiklari degerlendirildi.

BULGULAR

CUTI mediuma yapilan standart sus ekim
sonuglarina gore, P.mirabilis ATCC 7002 ile kahve-
rengi, E.aerogenes ATCC 13048 ile mor, A.bau -
mannii CIP 7034 ile mukoid beyaz, P.aeruginosa
ATCC 43088 ile yesil floresan, K.oxytoca ATCC
43086 ile mukoid mor, E.coli ATCC 25922 ile
pembe, S.aureus ATCC 29213 ile beyaz ve E.fae-
calis ATCC 19433 ile mavi koloniler elde edildi
(Resim 1).

Isleme alinan 74 idrar 6rneginin tamamindan
tek bir tur bakteri soyutlandi. Soyutlanan bakteri
turlerinin dagilimlar Tablo 1’de 6zetlendi. CUTI
mediumda Uretilen bakteriler ile ayni besiyerine
inokule edilen ayni bakteriye ait standart suglarin
koloni gorunumlerinin farkli olmadiklari saptandi.
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Bunun yanisira alfa hemolitik streptokok kolo-
nilerinin E.coli’'ye benzer pembe renkte, ancak
cok daha kucuk koloniler olusturduklar goz-
lendi.

Tablo 1. Idrar drneklerinden soyutlanan bakteri turleri
(n=74)

Tur n %
Staphylococcus aureus 17 23
Koagulaz negatif stafilokok 7 9
Enterococcus fecalis 13 18
Enterococcus faecium 1 1
Escherichia coli 22 30
Klebsiella pneumoniae 6 8
Proteus mirabilis 4 5
Alfa hemolitik streptokok 4 5

(viridans)

TARTISMA

Idrarin kantitatif ve yar kantitatif yontemler
kullanilarak incelenmesi, Uriner sistem infeksi-
yonunun tani ve tedavisinde buyuk dneme sahip-
tir (1). CUTI medium, Uriner sistem patojenlerinin
saptanmasinda icerdigi Ureme faktorleri ile, hem
zenginlestirici hem de ayirtedici bir besiyeri 6zel-
ligi gosterir (5).

Calismamizda, iki referans besiyerleri olan
%5 koyun kanli agar ve EMB agar ile CUTI
mediuma paralel olarak ekimler gerceklesgtirildi.
Referans besiyerlerinde soyutlanan (Tablo 1) tum
bakteriler ayni zamanda CUTI mediumdan da
soyutlandi. 1zolasyon yetenekleri agisindan arala-
rinda bir fark gorulmezken, koyun kanh agar ve
EMB agar yerine sadece CUTI mediumun kul-
laniimasinin ilk izolasyon agisindan yeterli oldugu
saptandi. P.mirabilis izolatlarinin %5 koyun kanl
agar’da yayilan koloniler olusturmasi nedeniyle
yapilamayan koloni sayimlari, CUTI mediumda

Resim 1. CUTI mediumda ATCC suslarinin koloni gdrunuimleri.

1- P.mirabilis,
5- E.faecalis,

2- P.aeruginosa,
6- K.oxytoca,

VOL 59, NO 1,2,3, 2002

3- E.coli,
7- S.aureus,

4- A.baumannii,
8- E.aerogenes.
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olusturduklari yayillma gostermeyen kahverengi
zemin Uzerinde bej rengi koloniler ile kolaylkla
mumkiin olabildi. CUTI medium, K.pneumoniae
ve E.coli bakterilerinin de mukoid ve kismen
genigleyen koloniler olugturmalarini da dnleyerek
koloni sayim iglemlerinin daha kolay yapilmasini
sagladi.

Bakteri kolonilerinin morfolojik 6zelliklerinden
yararlanarak on tanimlama calismalari agisindan
CUTI mediumun EMB agar besiyerine nazaran
daha detayh bilgi verdigi ve bakterilerin en
azindan cins diuizeyinde kaba tanimlanmalarina
olanak sagladigi goruldu. A.baumannii beyaz
buyuk gseffaf, P.aeruginosa ise vyesil floresan
veren koloniler olusturmalari nedeni ile birbir-
lerinden kolaylikla ayirt edilebildi. Laktoz pozitif
turlerden olan E.coli, CUTI mediumda pembe
renginden dolay1 kolaylikla ayrilabilirken, E.aero -
genes ve K.oxytoca'nin benzer morfolojide mor
renkli koloniler olusturmalarindan dolayi birbir-

lerinden ayrilamadigi saptandi. EMB agar besi-
yerinde Uremeyen koagulaz negatif stafilokoklar
CUTI mediumda opak beyaz renkli kolonileri ile
S.aureus’un sar pigmentli kolonilerinden, entero-
koklar ise kuguk turkuaz renkli kolonileri ile alfa
hemolitik streptokoklarin koyu mavi renkli koloni-
lerinden kolaylikla ayrildi.

Sonug olarak, CUTI mediumun iki standart
besiyeri yerine tek bir besiyeri olarak kullaniima-
sinin laboratuvar giderlerinde azalmaya sebep
olmasi, EMB agar gibi enterik besiyerlerine
nazaran koloni morfolojilerine gore daha detayl
on tanimlama olanagl saglamasi nedeniyle,
uriner sistem patojenlerinin arastiriimasinda rutin
laboratuvar uygulamalarinda kanli agar ve EMB
agar gibi bir besiyeri cifti yerine tek basina basari
ile kullanilabilecegini dusunmekteyiz. Bu besi-
yerinin diger sistem infeksiyonlari agisindan kul-
lanilabilirliginin ise ilave ¢alismalar ile degerlen-
dirilmesinin gerekli oldugunu vurgulamak isteriz.
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