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Uclincii basamak bir hastanede iki yilhik HIV pozitifliklerinin
degerlendirilmesi
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OZET

Amag: Insan immun yetmezlik virusu (HIV)
kisiler aras1 bulasabilen ve Edinsel immun Yetmezlik
Sendromu (AIDS)’na neden olabilen bir virustur.
Laboratuvar tanisinda ELISA yontemi kullanilmakta
ve pozitif sonuclanan orneklerin Western-Blot (WB)
ile dogrulamasi1 yapilmaktadir. Bu calismada {ciincii
basamak bir hastanede iki yilik donemde HIV pozitiflik

oraninin degerlendirilmesi amaclanmistir.

Yontem: izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Mikrobiyoloji Laboratuvarina gelen toplam 59543 kan
orneginde makro ELISA sistemi ile (Architect-Abbott,
USA) HIV antikorlar test edilmistir. Test sonuclan pozitif
veya sinirda bulunan hastalardan yeni kan 6rnegi istenmis
ve calisma her iki ornekle tekrarlanmistir. Negatif
bulunan sonuclar “negatif” olarak rapor edilmistir.
Pozitif bulunan 117 6rnek (%0.2) WB ile dogrulama icin

izmir Halk Saglig1 Laboratuvar’na génderilmistir.

Bulgular: Retrospektif olarak iki yillk donemde
incelenen 59543 kan 6rneginin 117’sinin (%0.2) anti-HIV
testi reaktif bulunmustur. Bunlarin WB ile dogrulanmasi
sonucunda 48’i (%0.08) pozitif, 5’i (%0.008) aradeger,
64’U (%0.1) negatif olarak bildirilmistir.

ABSTRACT

Objective: Human immunodeficiency virus (HIV)
is a virus that can be transmitted interpersonally and
may causes Acquired Immunedeficiency Syndrome
(AIDS). ELISA method is used in laboratory diagnosis
and positive results are confirmed by Western-Blot
(WB). The aim of this study was to evaluate the rate
of HIV positivity in a two-year period in a tertiary

hospital.
Methods: 59543 blood the

Microbiology Laboratory of Izmir Tepecik Education

samples from
and Research Hospital were tested by macro ELISA
(Architect, Abbott, USA) to detect HIV antibody. The
test was repeated with the new blood samples of the
patients that have positive or borderline test results.
Negative results reported as “negative”. 117 positive
samples (0.2%) were validated by WB analysis in izmir

Public Health Laboratory.

Results: 59543 blood samples were analyzed
retrospectively and 117 samples (0.2%) were detected
as anti-HIV test reactive. 48 (0.08%) positive, 5 (0.008%)
dec value 64 (0.1%) has been reported as negative by

verification with WB.
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Sonug: Son iki yillk donemde hastanemiz HIV
pozitiflik oram incelendiginde artis gorilmemistir.
Kisiler arasi bulasin engellenmesine yonelik koruyucu
onlemler konusunda toplumsal egitimlerin dizenli
onine

olarak yapilmasinin  hastalik yayiliminin

gecilmesine katki saglayacagi disiinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anti HIV, ELISA, Western-Blot,
AIDS

Conclusion: It is thought that the regular training
on preventive measures to prevent transmission of
HIV will contribute to the prevention of disease

spread.

Key Words: Anti HIV, ELISA, Western-Blot, AIDS

GIRIS

HIV (insan immun yetmezlik virusu) enfeksiyonu,
asemptomatik tasiyiciik  durumundan  olimcil
hastaliklara kadar degisen genis bir klinik tablo
ile seyredebilen bir enfeksiyondur(1). HIV virusu
korunmasiz cinsel temas, kontamine kan urlinleri
transfiizyonu ve anneden bebege vertikal gecis
HIV’e bagl

olarak meydana gelen AIDS’de ise basta pulmoner

ile kisiden kisiye bulasabilmektedir.

tuberkiiloz olmak Uzere viral, bakteriyel, parazitik
firsatc1 enfeksiyonlar; Kaposi sarkomu veya non-
Hodgkin lenfoma gibi kanserler gorilebilir (2).
UNAIDS (The Joint United Nations Programme on
HIV/AIDS) verilerine gore; 2016 yili itibariyle diinya
genelinde 36.7 milyon HIV ile enfekte, 1.8 milyon ise
yeni vaka bulunmaktadir. Ulkemizde ilk AIDS vakast
1985 yiinda gorulmus olup HIV enfeksiyonunun
bildirimi ~ zorunludur.  Kesin tam laboratuvar
bulgularina dayanmaktadir. Saglik Bakanligi Halk
Sagligi Genel Midiirliigli, Bulasic1 Hastaliklar Daire
Baskanlig1 verilerine gore; ilk vakanin goriildiigii 1985
yiindan 31 Aralik 2017 tarihine kadar 16201’i HIV ile
enfekte, 1651’ AIDS olmak lizere toplam 17884 vaka
bildirilmistir (3).

Bu calismada iclincii basamak bir hastanede
iki yillk donemde mikrobiyoloji laboratuvarina
gelen, kan orneklerinde HIV pozitiflik oraninin

degerlendirilmesi amaclanmistir.
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GEREC ve YONTEM

1.09.2015-
kliniklerden

Mikrobiyoloji Laboratuvari’na
1.09.2017 tarihleri

gelen 59543 kan orneginin anti-HIV sonucu geriye

arasinda cesitli

donuk olarak incelenmistir. Laboratuvara gelen
ornekler 4000 devirde 20 dk. santrifiij edilmistir. Elde
edilen serum orneklerinde makro ELISA sistemi ile
(Architect-Abbott,USA) HIV antikoru test edilmistir.
Sonuglar dretici firmanin onerileri dogrultusunda; 1
S/CO altindaki degerlere sahip numuneler negatif, 1
S/CO ve lizerindeki degerlere sahip ornekler pozitif
olarak degerlendirilmistir. Anti-HIV sonucu pozitif
veya sinirda olan hastalardan ikinci bir kan ornegi
istenmis ve calisma ilk gelen ve ikinci gelen kanin
her ikisi ile tekrarlanmistir. Negatif bulunan sonuclar
“negatif’”’ olarak rapor edilmistir.

Her iki serum ornegi antiHIV reaktif bulunan 117
(%0.2) serum ornegi Western-Blot (WB) ile dogrulama
icin Tirkiye Halk Saghigi Kurumu izmir Halk Saghigi
Laboratuvari’na gonderilmistir.

BULGULAR

Geriye donik olarak iki yilik donemde incelenen
59543 serum 6rneginin 117’sinin (%0.2) anti-HIV testi
tekrarlayan reaktif olarak tespit edilmistir. Bu 117
ornegin 25’1 (%21) kadin, 92’si (%79) erkek hastaya
ait idi. Bunlarin yasa gore dagilimina bakildiginda
6’s1  (%5) cocuk, 111’1 (%95) vyetiskin hastaydi.



Ornekler Enfeksiyon Hastaliklar, Uroloji, Dahiliye,
Kadin Dogum, Ortopedi, Kulak Burun Bogaz, Cerrahi,
Aile Hekimligi kliniklerinden gelmistir. Tekrarlayan
(%74)

poliklinik, 30’u (%26) servislerden gelmistir. Bunlarin

reaktivite elde edilen 117 Ornegin 87’si
WB ile dogrulanmasi sonucunda 48’i (%0.080) pozitif,
5’i (%0.008) aradeger, 64’ (%0.107) negatif olarak
bildirilmistir. Dogrulama sonucu ara deger bulunan
hastalardan geldigi servis veya polklinik aranarak 10
glin sonra yeni bir kan 6rnegi istenmistir.

Tablo 1’de Anti-HIV reaktif orneklerin cinsiyet ile
servis ve polklinikten gelis oranlari, Tablo 2’de Anti-
HIV reaktif orneklerin WB sonuclari gosterilmistir.

TARTISMA

OHIV virusunun sebep olduguAIDS,Diinya Saglik
Orgiitii (WHO), Amerika Birlesik Devletleri Hastaliklari
Onleme ve Kontrol Merkezi (CDC) ve Birlesmis
Milletler HIV/AIDS Ortak Programi (UNAIDS) gibi
uluslararasikuruluslarin  hastaliga kars
yonelik  calismalarina
ragmen giinimiizde onemini koruyan kiiresel bir

koruyucu

onlemlerin  artirnlmasina

saglik sorunu olmaya devam etmektedir (4). DSO’niin

2017 verilerine gore 2017 yiinda Afrika’da 25.7
milyon, Avrupa’da 2.3 milyon, Amerika’da 3.4 milyon,
Giineydogu Asya’da 3.5 milyon HIV ile enfekte kisi
bulunmaktadir (5).

Ulkemizde, kan donérleri, preoperatif hastalar,

tedavisi alan hastalar ve saglik
gibi  farkl
alanlarda yapilan bircok calismada anti-HIV pozitifligi
HIV

saptamaya yonelik yapilan bazi calismalarda anti-

hemodiyaliz

calisanlaninin - mesleki yaralanmalan

degerlendirilmistir. enfeksiyonu  olgularim
HIV pozitifligi saptanmadig1 bildirilmistir (6,7,8,9).
Anti-HIV pozitifligini %0,08, %0,05, %0,01 gibi degisen
oranda bildiren calismalar da vardir (10,11,12).
izmir'den %0,04, Isparta’dan % 0.01 , Afyon’dan %
0.02, Malatya’dan % 0.01 Anti-HIV seropozitifligi
bildirilmistir (13,14,15,16). Calismamizda buldugumuz
%0.08’lik anti-HIV pozitiflik oranm1 bu calismalarla
kiyaslandiginda uyumlu olarak degerlendirilmistir.

Tirkiye’de yapilan calismalar degerlendirildiginde
vakalarin ¢ogunlugu 25-49 vyas araligindadir ve
etkilenen bireylerin yaklasik %83’liniin erkek oldugu
bildirilmektedir(17). Bizim calismamizda da antiHIV

reaktif olgularin %79’u erkek hastalara aitti.

Tablo 1. Anti HIV reaktif orneklerin cinsiyet ile servis ve poliklinikten gelis oranlar

CINSIYET SAYI YUZDE
Kadin 25 %21
Erkek 92 %79
GELIS YERI
Servis 30 %26
Poliklinik 87 %74
Tablo 2. Anti HIV reaktif orneklerin WB sonuglan
AntiHIV reaktif 117
SAYI YUZDE
WB pozitif 48 %0.080
WB aradeger 5 %0.008
WB negatif 64 %0.107
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Diinyadaki calismalara bakildiginda o6zellikle
Afrika ulkelerinde oldukca yiksek anti-HIV pozitiflik
oranlarn goriilmustir. Etopya’dan bildirilen iki farkl
calismada anti-HIV pozitifligi %5.1 ve %3.3 olarak
(18,19).

hastalarinda yapilan bir calismada anti-HIV orani

saptanmistir Kamerun’da hemodiyaliz
%13.5 bulunmustur (20). Bu calismada buldugumuz
%0.08 olan anti-HIV pozitifligi

sevindirici bir sonuctur.
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