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Hastanemize basvuran hastalarda HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV ve
Anti-HIV seroprevalansi: 5 yillik retrospektif veri

Havva AVCIKUCUK! , Dilek DULGER? (ID), Feray AYDIN3 (ID), Ummii Sena SARI*

OZET

Amagc: Viral hepatitler ve insan immiun yetmezlik
(HIV)
gibi Ulkemizde de onemli

virusu enfeksiyonu tiim dinyada oldugu
saglik sorunlarindandir.
Calismamizda hastanemize basvuran hastalarda HBsAg,
anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV seropozitifliginin yillara,
cinsiyetlere ve yas gruplarina gore dagilimini arastirmay1

amacladik.

Yontem: 1 Ocak 2015 ve 31 Aralik 2019 yillan
arsinda hastanemize basvuran hastalarin, HBsAg, anti-
HBs, anti-HCV ve anti-HIV test sonuclarn retrospektif
olarak incelenmistir. Toplam 266.891 serum orneginin
77.562’sinde HBsAg, 45.045’inde anti-HBs, 73.223’linde
anti-HCVve71.061’indeanti-HIVtestleri, kemiliiminesans
mikropartikil immunoassay (Architect i2000, Abbott,
USA) ve elektrokemiliminesans imminoassay (Cobas
€601, Roche Diagnostic GmbH, Germany) yontemleri
ile calisilmistir. Veriler hastanemizin veri tabanindan
elde edilmis olup istatistiksel analizinde IBM SPSS
24.0 programi kullanilmistir. Kategorik degiskenlerin
analizinde Ki-Kare (x?) testi ve Fischer’s Exact testi
kullamlmistir. istatistiksel olarak p<0.05 anlamli kabul

edilmistir.

ABSTRACT
Viral

immunodeficiency virus (HIV) infections are important

Objective: hepatitis and  human
health problems in our country as well as all over the
world. We aimed to investigate the distribution of
seropositivity of HBsAg, anti-HBs, anti-HCV and anti-HIV
according to years, genders and age groups in patients

who applied to our hospital.

Methods: Results of HBsAg, anti-HBs, anti-HCV
and anti-HIV tests performed during 2015-2019 in our
hospital were reviewed retrospectively. 77,562 serum
samples were studied for HBsAg, 45,045 for anti-HBs,
73,223 for anti-HCV and 71,061 for anti- HIV of a total
of 266,891 samples. The tests were analysed using
chemiluminescent microparticle immunoassay (Architect
i2000, Abbott,

immunoassay

USA) and electro-chemiluminescence
(Cobas 6000,Roche Diagnostic GmbH,
Germany) methods. Data were collected from the
database of our hospital. Data were analyzed using
the SPSS software ver. 24.0. Chi-Square (x2) analysis
and Fisher’s Exact test were used for comparison of
categorical variables. The p<0.05 was considered

statistically significant.
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Bulgular: Calismamizda HBsAg %2.3 (1808/77562),
anti-HBs  %46.6  (20.975/45.045), anti-HCV ~ %0.6
(456/73.223) ve anti-HIV %0.05 (35/71.061) oraninda

1.808
oldugu

pozitif saptanmisti. HBsAg pozitif saptanan
%55’inin %45’inin  kadin

goriilmistir. Her iki cinsiyette de en fazla pozitifligin 31-

hastanin erkek,
50 yas araliginda (%38.1), en diisiik ise <18 yas grubunda
oldugu (%0.6) saptanmistir. Anti-HCV pozitif saptanan
456 hastanin %63.6’s1n1n kadin, %36.4’{inlin erkek oldugu
gorlilmustir. Anti-HCV testinde en fazla pozitifligin
>65 yas grubunda (%32) oldugu belirlenirken, en diisiik
pozitiflik orani ise yine <18 (%2) yas grubundadir. Anti-
HIV pozitif bulunan hastalar incelendiginde ise pozitif
bulunan tiim hastalarin erkek oldugu ve en fazla pozitiflik

oranminin 19-30 yas araliginda oldugu gorilmiistiir.

Sonug: Calismamizda tespit etigimiz HBsAg, anti-
HBs, anti-HCV ve anti-HIV seropozitiflik oranlarinin tilke
verileri ile uyumlu oldugu gorilmustir. HBsAg (p<0,001),
anti-HCV (p<0,05) ve anti-HIV (p<0,001) seropozitiflik
oranlarinda yillara gore istatistiksel olarak anlamli

farkliik oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Hepatit B viriisi, Hepatit C

virusu, HIV, seropozitivite, seroprevalans

Results: HBsAg, antiHBs, anti-HCV and anti-HIV
positivity were 2.3% (1,808/77,562), 46.6% (20,975/
45,045), 0.6% (456/73,223) and 0.05% (35/71,061)
respectively. Of the 1,808 patients were positive for
HBsAg, 55% were males, 45% were females. Of the
456 anti-HCV positive patients, 63.6% were females
and 36.4% were males. When assessed by age groups,
HBsAg positivity was found to be the highest in the age
group 31-50 (38.1%) and lowest in the age group <18
(0.6%). Anti-HCV positivity was found to be the highest
in the age group 265 (32%) and lowest in the age group
<18 (2%). AUl patients who were found to be anti-HIV
positive were male and the highest positivity rate was
between the ages of 19-30.

Conclusion: Our HBsAg, anti-HBS, anti-HCV
and anti-HIV results were found to be similar with
the country statistical data. There was significant
difference in the seropositivity of HBsAg (p<0,001),
anti-HCV (p<0,05) and anti-HIV (p<0,001) during the

measurement period.

Key Words: Hepatitis B virus, Hepatitis C virus, HIV,

seropositivity, seroprevalence

GIRIS

Yiksek morbidite ve mortaliteye yol acan

hepatit B viris (HBV), hepatit C viris (HCV) ve
insan immin yetmezlik virtstu (HIV) enfeksiyonlari
tim diinyada oldugu gibi lilkemizde de énemli halk

hepatoselliiler karsinoma sebebi ile 1,34 milyon 6lim
gerceklesmistir (1). DSO verilerine gore iilkemiz, HBV
icin orta diizeyde endemik bolgeler arasinda, HCV
icin ise dusuk diizeyde endemik boélgeler arasinda
yer almaktadir. Ulkemizde yapilan epidemiyolojik
calismalara gore, HBsAg seropozitivite oranlarinin
%2-%7 arasinda oldugu goriilmekte olup bu veriler

saglig1 sorunlarindandir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
verilerine gore; 2015 yilinda tum dunyada yaklasik
257 milyon kisi kronik HBV enfeksiyonu, 71 milyon kisi
ise kronik HCV enfeksiyonu ile yasamaktadir ve 2015
yilinda, viral hepatitlere bagl olarak gelisen siroz ve
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daha cok kan donorleri ile yapilan calismalardan elde
dilmistir (2). Ulkemizde HCV seropozitivitesinin ise
%1-%1,9 arasinda degistigi goriilmektedir (3).

HIV tiim diinyada 6nemli bir halk saglig1 sorunu



olmaya devam etmektedir. DSO verilerine gére tiim
diinyada, 2019 yili sonunda HIV ile enfekte tahmini
38 milyon (31,6- 44,5 milyon) insan bulunmakta ve
2018 yil verilerine gore 770.000 insan HIV ile iliskili
sebeplerden dolayr hayatim1 kaybetmektedir (4).
Ulkemizde ilk HIV olgusu 1985 yilinda tespit edilmis
olup 2020 yii Kasim ay1 sonu itibari ile toplam
25.809 HIV(+) kisi ve 1958 AIDS vakasi bulundugu
goriilmektedir (5). Ulkemizde HIV pozitif saptanan
hastalarin en sik 20-49 yas araliginda oldugu ve
vakalarin %70’inin erkek, %30’unun ise kadin oldugu
gorulmektedir (6).

Ulkemizde HBV, HCV ve HIV seropozitifligi ile ilgili
cok sayida calisma olmakla birlikte, bu calismalarin
biylk kismi yalnizca kan donorlerinde yapilmistir.
Toplumdaki seropozitiflik oranlarinin belirlenebilmesi
icin, spesifik bir grubu iceren calismalar yerine,
genel poplilasyonu yansitacak sekilde daha genis bir
hasta grubunu iceren calismalar daha yararli olabilir.
Bu sebeple calismamiza; 2015-2019 yillan arasinda
hastanemize cesitli sebeplerle basvuran ve HBsAg,
anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV testleri istenen tim
hastalar dahil edilerek, bu testlerdeki seropozitiflik
oranlarinin incelenmesi, oranlarin yillara, cinsiyetlere
ve yas gruplarina gore dagiliminin belirlenmesi, elde
edilen verilerin Ulkemiz verileri ile karsilastirilmasi ve
ulke verilerine katki saglanmasi amaclanmistir.

GEREC ve YONTEM

Calismamizda 1 Ocak 2015 ve 31 Aralik 2019
tarihleri arasinda, hastanemize cesitli nedenlerle
anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV
testleri istenilen hastalarin tamamina ait sonuclar,

basvuran HBsAg,

hastane bilgi yonetim sisteminden geriye donik
olarak incelenmistir. Her bir test icin, aym yil
icinde ve yillar arasinda tekrarlayan hasta sonuclan
calisma dist birakilarak, 5 yillik sire icinde bir
hastaya ait yalnizca tek bir test sonucunun calismada
almasi Tekrarlanan hastalarin

yer saglanmistir.

calismadan c¢ikanilmasi icin, pozitif ve negatif

hasta sonuclar icin ayrn ayr1 olmak Uzere, hasta

kimligi esas alinarak Microsoft Excel-2007 programi
ile bir sorgulama yapilmis ve tekrarlanan veriler
silinmistir. Testler; 2015, 2016 ve 2017 yillarinda
kemiluminesans mikropartikul immunoassay
(Architect i2000, Abbott,USA), 2018 ve 2019 yillarinda
ise elektrokemiliminesans immiinoassay (Cobas e601,
Roche Diagnostic GmbH, Germany) yontemleri ile
uretici firma talimatlan dogrultusunda calisitmistir.
Cihazlarda kullanmilan kitlerin  prospektuslerinde
belirtilen referans araliklarina gore, HBsAg, anti-
HCV ve anti-HIV testlerinde; Architect i2000 icin
>1.0 S/CO, Cobas e601 icin >1.0 COI olan sonuclar
pozitif olarak kabul edilmistir. Anti-HBs testi icin
ise 210 IU/ml degerler her iki cihaz icin de pozitif
olarak degerlendirilmistir. ELISA cihazinda anti-HIV
reaktif saptanan hastalarin ornekleri, dogrulama
testi icin Halk Sagligi Genel Mudirliigii Ulusal AIDS
Dogrulama Merkezi ve Viral Hepatitler Laboratuvarina
gonderilmistir. Burada HIV1/2 antikor ayirt edici hizli
dogrulama testi sonucunda pozitif ¢ikan ornekler
pozitif olarak kabul edilmistir.

Calisma sonunda, referans degerin lizerinde tespit
edilen test sonuclar pozitif olarak kaydedilmistir.
IBM SPSS 24.0 istatistik paket
Her bir

icin, 2015-2019 yillann arasinda pozitiflik saptanan

Verilerin analizi

programi kullanilarak yapilmistir. test
hasta sayilarinin dagilimlan belirlenmis, kategorik
degiskenler icin frekans ve yiizdeler gosterilmistir.
Yillara gore pozitif saptanan hasta sayilar, cinsiyetlere
ve yas gruplarina gore pozitiflik sayilan arasinda
anlamli farkliik olup olmadigi incelenmistir. Calisma
verileri degerlendirilirken tammlayic1 istatistiksel
metotlarin  yam1 sira, kategorik degiskenlerin
analizinde Ki-Kare (x2) testi ve Fischer’s Exact testi
kullamlmistir. Tkiden fazla grubun karsilastirildig
durumlarda farkliigi bulmak icin post hoc analiz
uygulanmistir. Bonferroni diizeltmesinde yeni p degeri
hesaplanmistir. Her bir testin yillara gore pozitiflik
degisimi arasindaki fark, cok gozlii tabloda ki-kare
testi kullamlarak karsilastirlmstir. istatistiksel olarak

p<0.05 anlaml kabul edilmistir.
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BULGULAR

Hastanemize cesitli sebeplerle basvuran, yaslar 1
ay ile 106 y1l arasinda degisen toplam 79.602 hastaya
ait test sonuclan degerlendirilmistir. Hastalarin
%49,8 (n=39.680)’inin kadin, %50,2 (n=39.922)’sinin
ise erkek oldugu goriilmiistiir. Calismaya dahil edilen
hastalara ait test sonuclan incelendiginde; HBsAg
testinin toplam 77.562 hastanin 1808 (%2,3)’inde
pozitif oldugu, anti-HBs testinin 45.045 hastanin
20.975 (%46,6)’inde, anti-HCV testinin 73.223
hastanin 456 (%0,6)’sinda ve anti-HIV testinin 71.061
hastanin 35 (%0,05)’inde pozitif oldugu gorilmustiir.
Calismamizin kapsadigi yillar icindeki tekrar eden
hastalar ve aynm hastaya ait birden fazla sayidaki
sonuclar elenmis ve her bir hastanin calisma stiresince
bir kez degerlendirmeye alinmasi saglanmistir.

Anti-HBs pozitif saptanan
gore dagilimlarina bakildiginda, 2015 yilinda; %44
(2281/5186 hasta), 2016 yilinda; %43 (4128/9617
hasta), 2017 yilinda; %44 (4527/10.281 hasta), 2018
yiinda; %46,7 (3764/8059 hasta) ve 2019 yilinda;
%52,7 (6275/11.902 hasta)

hastalarin yillara

oraninda pozitiflik

saptanmistir.  2015-2019 wyillar1  arasinda toplam
20.975 hastada (% 46,6) pozitif olarak bulunmustur.

HBsAg (p<0,001), anti-HCV (p<0,05) ve anti-
HIV (p<0,001) pozitif hasta sayilarinda yillara gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir.
Yillara gore anlamli degisim, tim yillar boyunca
saptanmamis olup, belli yillar arasinda saptanmistir

(Tablo 1).
Cinsiyetlere gore bakildiginda;  kadinlarin
%2,1’inin  HBsAg, %0,7’sinin anti-HCV  pozitif,

erkek hastalarin da %2,5’inin HBsAg, %0,4’inin
de anti-HCV pozitif oldugu saptanmistir. HBsAg,
anti-HCV ve anti-HIV pozitif bulunan hastalarin
yillara, cinsiyetlere ve yas gruplarina gore dagilim
Tablo 2’de gorulmektedir. HBsAg pozitif saptanan
hastalarin %55’inin erkek oldugu goriilmiistiir. HBsAg
pozitif saptanan hastalarin cinsiyetlerinde yillara
gore anlamli farklilik saptanmis olup; p degeri
0,001 Anti-HCV  pozitif
hastalarin dagilimina bakildiginda %63,6’sinin kadin

bulunmustur. saptanan
oldugu gorilmiistiir. Anti-HCV testinde yillara gore,
cinsiyetler arasinda anlaml farklilk saptanmamistir
(p=0,51).

Tablo 1. HBsAg, Anti-HCV ve Anti-HIV testlerinde yillara gore pozitiflik ve negatif hasta sayilar ve oranlari.

2015 2016 2017 2018 2019 2015-2019
p
% (n) % (n) % (n) % (n) % (n) % (n)
" %2,3
- Pozitif | %2,6 (265,) 6 %1,9 (329,) | %2,6 (409,) | %2,4 (456)) | %2,3 (1808)
2 ab p<0,001"
T Neaatif %97,4 %97,7 %98, 1 %97,4 %97,6 577 (G
2 (9883,) (15145.,) | (16747,) (15223,) (18756,) |
Pozitif | %0,5(55) | %0,5(95,,) | %0,8 (109,) | %0,8 (98,) | %0,6 (99,,) | %0,6 (456)
g ? %99,5 %99,5 %99,2 %99,2 %99,4 p<0,05
Negatif ’ o e o o %99,4 (72770)
(11594) | (17329,,) | (14065,) (12804,) (16978, ,)
, Pozitif | %0,02 (2,) | %0,02 (3,) | %0,02 (2,) | %0,06(8,,) | %0,1(20,) | %0,05 (35)
22 p<0,001°
<T | eatif %99,98 %99,98 %99,98 %99,94 %99,9 %99,95 ’
2 (11104)) (15597,) (13247,) (13983, ,) (17095,) (71026)

*Hbsag, Anti-HCV ve Anti-HIV testlerinin her biri icin yillara gore farkliliklarin hangi yillar arasinda oldugunun anlasilmasi
icin hasta sayilan (n) yaninda harf isaretleyicileri (a,b) kullamlmistir. Her bir satir icin aym tiirden harflerin bulundugu

degerler arasinda farkliik yoktur.
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- [ | | |
Tablo 2. HBsAg, Anti-HCV ve Anti-HIV pozitif hastalarin cinsiyet ve yas gruplarina gére dagilimi
2015 2016 2017 2018 2019 2015-2019
¥ | E5 | 88 | ER | §R | EF | 32 | EX | 32 | EX | 85 |§c2|3%8
S | ST | 5L | SL | SL | ST |SL|SL|SL|SL|S%|eiz|EiE
n®%) | n @) | n®) [ n@) | n@) | n® | n) | n [ n® | n) | n | n %
<18 | 100,7) | 10,8) | 2(1,1) | 10,6) | 1(0,7) | 1(0,5) 0 0 1(0,6) | 2 (0,7) | 5(0,6) | 5(0,5)
27 29 12 52 21 35 21 34 110 196
1930 1 19,7) |32 ®) | (16,4 [ @) | 82) | @8,6) | (11,9 | 151 | 41,9 | 12,2) | (13,5 | (19,7)
31-50 64 41(32) 64 57 56 56 71 100 63 116 318 370
(46,7) (36,2) | (33,1) | (38,1) | (30,8) | (40,1) | (43,1) | (35,6) | (41,6) | (39) | (37,3)
51-64 25 34 58 45 47 (32) 44 53 55 66 88 249 266
(18,2) | (26,6) | (32,8) | (26,2) 24,2) | 29,9) | @3,7) | 37,3) | (31,5) | (30,6) | (26,8)
565 20 20 24 26 31 29 32 42 26 39 (14) 133 156
- (14,6) (15,6) (13,6) (15,1) (21,1) (15,9) (18,1) (18,1) (14,7) (16,3) 17,7)
s | |l &l |l =]l sl s| | a| =
S W ) v i) i ifi Y i) oy Y sl was
2 & c c c c c c c c c ERC|E 3N
; - A - - - - - - - - cam|(f- o
= < X < X < X < 3 < ¥ |SLR|EER
S| 5| E | 3| &£ 5| E s | &E| 5|k | TeEves
N4 w 4 w N4 w 4 w 4 w
<18 | 2(5) 0 101.7) | 38.3) | 1(1.4) | 1(2.6) 0 0 0 12.4) | 4(1.4) | 503)
5 4 7 12 10 12 13 31 50
1930 1 (25) | @67y | 1,9 | 33,3) | (14,1 | 31,6) | > ®D | @61y [ 4@ |7 @D 1 10,7) | 30,1)
4 8 15 9 17 6 13 10 68 37
31-50 | 10 (25) (26,7) 13(22) (22,2) (21,1) (23,7) (27,4) (16,7) (22,4) (24,4) (23,4) (22,3)
9 19 4 26 7 17 7 16 7 28
1641 22,5 | 20 | (32,2) | (11,1) | 36,6) | (18,4) | 27,4) | (19,4) | @7,6) | (17,1) | BT BV | (16,9)
4 19 19 9 23 10 25 14 100 46
| MO e [ @22 | °® | e | @0 | 670 | @78 | @31 | 641 | 345 | @7.7)
% c X ﬁ c X = c X a c X 0? (= x 8 = X~ n
oL S g% S £ S £ S 29 s XN S o
5 ~ = < =) ~ =) 2 o< ~ hc 2 i
<18 0 0 0 0 0 1(5) 12,9)
19-30 2(100) 3(100) 1(50) 2(25) 0 | 13(65) 21 (60)
5 10
3150 | 0 0 0 0 0 1(50) 0 | @s| ° |4 R
1 0
51-64 0 0 0 0 0 0 0 g | O 1(5) 2(5,7)
5 0 0 0 0 0 0 0 0 o |15 | % [129
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Cilt 79 M Sayl 3 W 207 m——

HBsAg testinde; her iki cinsiyette de en fazla
pozitiflik saptanan hastalarin 31-50 yas araliginda
(%38,1) oldugu goriilmiistiir. Bu grubu %28,5 ile 51-64
yas, %16,9 ile 19-30 yas ve %16 ile =65 yas grubu takip
etmis olup, en dusiik seropozitivite %0,6 ile <18 yas
grubunda saptanmistir. HBsAg pozitif saptanan yas
gruplarinda yillara gore anlamli farklilk saptanmis
olup; p degeri; 0,002 bulunmustur. Anti-HCV testinde,
her iki cinsiyete bakildiginda, pozitif olan hastalarin
yas gruplarina gore dagilimi; 265 yas (%32), 51-64
(%25,2), 31-50 (%23), 19-30 (%17,8) seklinde olmus, en
disuk oran yine <18 (%2) yas grubunda gozlenmistir.
Anti-HCV testinde yillara gore, yas gruplan arasinda
anlamli farkliik saptanmamistir (p=0,70).

HIV dogrulama sonucuna goére pozitif saptanan

HBSAG, ANTI-HBS, ANTI-HCV VE ANTI-HIV SEROPREVALANSI

hastalar incelendiginde, pozitif hasta sayilarinda;
yillara gore anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(p<0,001) (Tablo 1). Pozitif bulunan tim hastalarin
erkek oldugu goriilmiis, kadin cinsiyette hic anti-
HIV pozitifligine rastlanmamistir. Pozitif saptanan
hastalarda, yillara gére yas gruplarikarsilastinldiginda
anlamli bir farkliik tespit edilmemistir (p=0,22).
Ancak pozitif saptanan tim hastalarin yas
gruplarina gore dagilimina bakildiginda, en fazla
pozitiflik oraninin 19-30 yas araliginda (%60) oldugu
gorulmustur (Sekil1).

HBsAg, Anti-HCV ve anti-HIV testleri icin, 2015-
2019 willant arasindaki seroprevalans degisimini
gostermek icin frekans dagiimlan, cizgi diyagramda

gosterilmistir (Sekil 2).

Ya?
gruplan
<13
H19-30
H31-50
Ws1-64
>65

Sekil 1. Anti-HIV pozitif saptanan hastalarin yas gruplarina gore dagilimi.
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Sekil 2. 2015-2019 yillar arasinda HBsAg, Anti-HCV ve Anti-HIV testleri seroprevalans degisimi.
TARTISMA Ulkemizde HBV  seroprevalansim  arastiran

Hepatit B enfeksiyonu onemli bir halk sagligi
sorunu olup, akut bir enfeksiyona yol acabilecegi
gibi kronik hepatit B enfeksiyonuna da yol acabilir.
Kronik hepatit B enfeksiyonu, dusuk dereceli
karaciger inflamasyonuna, fibrozis ve siroza yol
acabilir ve vakalarin %25-40’inda hepatoselliiler
karsinoma gelisebilir (7). DSO verilerine gore;
Turkiye HBV icin orta endemisite bolgeleri arasinda
yer almakta olup, bu veri daha ¢ok kan donorlerinde
yapilan calismalardan elde edilmistir. Ulkemizde,
1998 yilinda HBV asisinin cocukluk donemi asilama
takvimine girmesi ve risk gruplarinin asilanmasi ile
insidansta dusls gozlemlenmistir. Asilama oncesi
donemde 0-15 yas grubunda %5,9 olan prevalans,
asilama sonrasindaki yillarda, ayni grup icin %2,84’e

dusmdustur (8).

calismalarda, %2,7
ile %13,4 arasinda degisen oranlarda saptandig
(9-12). Ulke HBV
belirlenmesi amaciyla yapilan

HBsAg pozitiflik oranlarinin
gorulmustir genelinde
seroprevalansinin
bir calismada ise, Ulkemizdeki HBsAg seropozitiflik
%4 oldugu
calismalarda Turkiye’nin bati1 bolgelerinde tespit

oraninin gorulmustiur (2). Yapilan
edilen oranlarin, dogu bdlgelerinden elde edilen
oranlara gore daha disiik oldugu gorilmektedir.
Koksald1 ve ark calismasinda HBsAg pozitiflik oram
%1,3, Bayirli-Turan ve ark yaptig1 calismada %2,97,
Aynali ve ark calismasinda %5,9, Furuncuoglu ve ark
tarafindan 20 yillk verilerin taranmasi ile yapilan
calismada ise %4,24 oraninda HBsAg pozitiflik oram
(13-16).
calismalarda da benzer oranlar saptanmakla birlikte,

saptanmistir Dogu illerimizde vyapilan

daha yiiksek oranda HBsAg seropozitifligi oldugunu
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gosteren calismalar da bulunmaktadir. Dede ve ark
calismasinda %4,5, Denk ve ark calismasinda %5,7
seropozitiflik saptanirken, Kaya ve ark calismasinda
bu oranmin %10,4’e, Turhanoglu ve ark calismasinda
ise %13,4’e yikseldigi gorilmistir (9,12,17,18).
Ankara’da kan donorleri ile yapilan bir calismada
%1 oraninda HBsAg pozitifligi saptanirken, bir
baska calismada bu oran dondrlerde %0,87, diger
hastalarda %5,58 olarak tespit edilmistir (19,20).
Bizim calismamizda HBsAg seropozitiflik oram %2,3
olarak bulunmus olup bat1 bolgelerinden elde edilen
oranlara benzerlik gosterdigi gorilmiistir.

gore bakildiginda;

yuksek  HBsAg

oldugunu gosteren calismalar bulunmaktadir. Dede

Cinsiyetlere erkeklerde

kadinlara gore seropozitifligi

ve ark calismasinda erkeklerde %7,4 oraninda
pozitiflik saptanirken, kadinlarda bu oran %3 olarak
tespit edilmistir (9). Yapilan benzer calismalarda
erkeklerdeki pozitiflik oraninin kadinlara gore yiiksek
(14,17).
erkeklerde kadinlara gore daha yiiksek oranda HBsAg

oldugu gorilmistir Calismamizda ise,
pozitifligi gorilmiis olup, yillara gore cinsiyetler
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir
(p=0.001). Erkek cinsiyet HBV icin risk faktorleri
arasinda calismalar,
erkeklerde serum HBsAg prevalansinin daha yiiksek

tanimlanmaktadir.  Yapilan
oldugunu, HBV tasiyicisi olan kadinlarda, erkeklere
gore daha disiik viral yiik tespit edildigini ve yine
erkeklerde HBV iliskili
gelisme riskinin daha yiiksek oldugunu gostermistir.

hepatoselliiler karsinoma

Bu gozlemler HBV enfeksiyonu ve patogenezinin
cinsiyet hormonlan ile diizenleniyor olabilecegini
diusundirmektedir. Fare modelleri ile vyapilan
calismalara gore; HBV ile enfekte disi farelerde
erkeklere gore daha yiksek CD8+T hiicre aktivitesi
tespit edildigi ve daha az sayida intra hepatik
Treg hiicresi saptandigr goriilmistiir. Ancak HBV
enfeksiyonuna karsi gelisen dogal ve kazanilmis bagisik
yanitta, cinsiyet hormonlarinin etkisi tam olarak
bilinmemektedir (21). HBV asisinin cocukluk cag
asilama takvimine girmesi ile birlikte cocuklarda HBV

seropozitiflik oranlarinda azalma meydana gelmistir.
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Altan ve arkadaslarinin calismasinda, cocuklarda
%0,8 HBsAg pozitifligi saptanmis olup, yas gruplarina
gore bakildiginda, en yiiksek seropozitivitenin HBV
asisinin rutin asilama takviminde olmadig1 donemde
doganlarda oldugu gorilmiistiir (22). Gugliu ve ark
calismasinda, yas gruplarina gore HBV serolojisi
arastinlmis; en dusuk pozitiflik oraninin 0-12 yas
grubunda, en yuksek pozitiflik oranlarinin ise 51-
60 yas grubunda oldugunu tespit etmislerdir (23).
Yapilan farkli calismalarda anti-HBs pozitifligi %34,4-
45,7 arasinda degisen oranlarda tespit edilmistir
(9,11,17). Calismamizda da, Gliclu ve ark calismasina
benzer sekilde HBsAg pozititiflik oran1 en disuk 0-18
yas grubunda (%0,6) bulunmustur. Calismamizda
en yiksek pozitiflik oram ise 31-50 (%38,1) yas
grubunda gorulmus ve yillara gore yas gruplan
arasinda pozitif hasta sayilar acisindan istatistiksel
olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p=0,002).
Pozitiflik oranmi yiksek tespit edilen gruplarn,
hepatit B asisinin cocukluk cagr asilama takvimine
alinmasindan 6nceki yillarda dogan kisiler oldugu
gorulmastur. Calismamizda 2015 ve 2017 yillarinda
%44, 2016’da %43, 2018’de %46,7 ve 2019 yilinda
%52,7 oraninda anti-HBs seropozitifligi saptanmistir.
Tum yillara bakildiginda Anti-HBs pozitiflik oraninin
%46,6 (45.045 hastada 20.975 pozitif) oldugu ve llke
verileri ile benzer oldugu gorilmistdr.

bati
dogu Avrupa iilkelerinde

HCV  prevalansinin,
%2,4
%2,9 oldugu goriilmektedir (24). Ulkemizde yapilan

ve merkez Avrupa
Ulkelerinde iken,
calismalarda, bolgelere gore %0,29-1,35 arasinda
degisen oranlar goriilmektedir. Viral Hepatit Dernegi
tarafindan yapilan ve 78 ili kapsayan calismada anti-
HCV seropozitifligi %0,6 olarak bulunmustur (25).
Calismamizda HCV seropozitivite orani %0,6 bulunmus
olup, bu deger lilke verileri ile benzerdir. Cinsiyetlere
ve yas gruplarina gore bakildiginda; baz1 calismalarda
kadinlarda daha yiikksek oranda tespit edildigi
gorulmekle birlikte, genel olarak cinsiyetler arasinda
(10,14,17,26).
Calismamizda ise anti-HCV pozitif saptanan hastalarin

anlamli  fark tespit edilmemistir

%63,6’sinin - kadin oldugu gorilmiis ancak yillara



gore, cinsiyetler (p=0,51) arasinda anlamli farklibk
saptanmamistir. Aydemir ve ark calismasinda anti-HCV
seropozitifligi %1,12 olarak saptanmis olup, en yiksek
pozitiflik oran 50 yas ve ustunde (%2,1) gorulmustur
(27). Calismamizda da en fazla pozitifligin (%32)
265 yas grubunda oldugu goriilmekte olup, anti-HCV
testinde yillara gore, yas gruplan arasinda anlamli
farkliik saptanmamistir (p=0,70).

DSO verilerine gore Avrupa’da 2,5 milyon Kisi
HIV ile enfektedir (28). Turkiye Halk Sagligi Genel
Midirligi’niin  verilerine gore yillar icinde vaka
sayilarinda artis oldugu goriilmekte olup, dogrulama
testi sonucuna gore her bir yilda pozitif tespit edilen
hasta sayilari; 2016 yilinda 2.684, 2017 yilinda 3.271,
2018 yiinda 3.953, 2019 yilinda ise 4.037’dir. 30
Kasim 2020 tarihi itibari ile 2020 yiinda bildirilen
hasta sayis1 ise 1.492’dir. 2020 yilinda bildirilmis
olan vakalarin %85,86’s1 erkek, %14,14’ii kadindir ve
en fazla 25-29 yas grubundadir (5). Turkiye’de HIV
seropozitifligini arastiran calismalarda, hi¢ pozitiflik
saptanmayan calismalar oldugu gibi, degisik oranlarda
pozitifliklerin de tespit edildigi goriilmustir. Ege ve
ark calismasinda hic pozitif hasta saptanmazken,
Dede ve ark calismasinda %0,007, Samlioglu ve ark
calismasinda ise %0.08 olarak saptanmistir (9,29,30).
Din¢ ve arkadaslarinin calismasinda %0.11 oraninda
pozitiflik saptanirken, Bayindir-Bilman ve ark
calismasinda %0,02 bulunmustur (31,32). Girkan ve
ark tarafindan Ankara’da yapilan calismada ise anti-
HIV seropozitiflik oran1 %0,087 olarak bildirilmistir
(20). %0,05 anti-HIV
seropozitifligi saptanmis olup, iilke verilerine benzer

Calismamizda oraninda
oldugu goriilmistir. Yapilan calismalarda anti-HIV
pozitif saptanan hastalarin genellikle erkek oldugu
gorulmustur (9,17,30). Dinc ve ark 2015-2018 yillarinm
kapsayan calismasinda, pozitif bulunan hasalarin
%89,2’sinin erkek oldugu ve daha cok 24-35 yas
arasinda oldugu goriilmistir. Yillara gore pozitiflik
oranlarina bakildiginda, yillar arasinda anlamli bir
fark gorilmemistir (31). Bayindir-Bilman ve ark 2014-
2018 wyillar1 arasim inceledikleri calismalarinda da
pozitif bulunan hastalarin %90,9’unun erkek oldugu

ve ortalama yasin da 32,5 oldugu goriilmistiir. Bu
calismada onceki yillara gore, 2018 yiinda pozitif
tespit edilen hastasayisinin fazlaoldugu goriilmektedir
(32). Calismamizda da, bu calismalara benzer sekilde
anti-HIV pozitif saptanan tim hastalarnin erkek
oldugu ve pozitif saptanan hastalarin en fazla 19-30
(%60) yas grubunda oldugu gorilmiistiir. Yillara gore
bakildiginda 2015-2017 yillan arasinda 1-3 arasinda
degisen sayilarda pozitiflik saptanirken, 2019 yili en
fazla pozitif hastanin (n=20) saptandigi yil olmustur.

Sonu¢ olarak calismamizda tespit etigimiz
HBsAg, Anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV seropozitiflik
oranlarinin lilke verileriile uyumlu oldugu goriilmiistiir.
HBsAg, anti-HCV ve anti-HIV seropozitivitesi acisindan
yillar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugu saptanmistir. Ancak bu farkliigin tiim yillan
kapsayan bir artis egilimi seklinde olmadigi, belirli
yillar arasinda oldugu gorilmistiir. HBsAg, Anti-HCV ve
anti-HIV testlerinde seropozitivite oranlarinda yillara
gore degisiklikler olmakla birlikte, 2015-2019 yillan
arasi seroprevalans degisim grafigine bakildiginda
anlamli bir farkliik olmadigi gorilmiistiir. Yillar
arasinda pozitif bulunan hasta sayilarindaki artisin
sebebinin, artan test sayisina bagl olabilecegi goz
onunde bulundurulmalidir.

Her ulkenin, bolgenin ve hatta merkezlerin
seropozitiflik oranlan degiskenlik gosterebilmektedir.
Hastanemizin genis bir bolgeye hizmet vermemesinden
dolay1 calismamiz, bolgemizin veya Ulkemizin
seropozitiflik oranlarin1 yansitmada yetersiz kalabilir.
Ancak, calismamizdan elde edilen sonuclarin,
bolge verilerine katki saglayacagi disiiniilmektedir.
Her merkezin seropozitiflik verilerini belirlemesi,
ulkemizdeki gercek prevalansin ortaya konmasinda
onemli katkilar saglayacaktir.

HBsAg pozitif saptanan kisilerin daha cok asilama
programindan o©nce doganlar olmasi,
HBV

gostermektedir. Asilama programlarinin etkili bir

asilamanin

enfeksiyonundan  korunmadaki  etkinligini
sekilde uygulanmasi, topluma yonelik egitim ve
bilgilendirme calismalarinin yapilmasi, hepatit ve HIV

enfeksiyonlarinin azaltilmasinda onemlidir.
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ETIK KURUL ONAYI

* Bu calisma Etik Kurul izni gerektirmemektedir.

CIKAR CATISMASI

Yazarlar bu makale ile ilgili herhangi bir cikar catismasi bildirmemislerdir.
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