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IDRARDAN IZOLE EDILEN MANTARLARIN TURLERE GORE DAGILIMI VE
ANTIFUNGAL DUYARLILIKLARININ ARASTIRILMASI ¥

Ali ERDEMOGLU' Omer KOCABEYOGLU' Gurol EMEKDAS
Yusuf Ziya YERGOK2 Oktay DUZTAS

OZET

Bu calismada 2121 idrar drneginden izole edilen 95 adet mantarin (% 4.5) dagilimi ve bunlarin antibiyotik
duyarliliklari API ID 32C ve ATB fungus kitleri (bioMérieux) kullanilarak arastirildi ve sonuglar API (bioMérieux)
sistemiyle tespit edildi. 58 kandida turuniin (%61.1) dagihmi soyle olmustur: Candida tropicalis (%13.7), Candida
albicans (%10.6), Candida intermedia (%9.5), Candida krusei (%7.4), Candida catenulata (%5.3), Candida
inconspicua (4.2), Candida parapsilosis (%4.2), Candida sake (%3.2), Candida humicole (%3.2). Diger 37 fungus
(%38.9) ise sodyle dagiimistir: Tricophyton cutaneum (%15.8), Debaryomyces merome (%16.3), Pichia farinosa
(%6.3), Cryptococus albidus (%3.2), Cryptococcus laurentii (%3.2), Saccharomyces cerevisiae (%3.2),
Saccharomyces kluyverii (%1.1).

5-flusitosin, amfoterisin B, nistatin, mikonazol, ketakonazol ve ekonazol arasinda en etkili antibiyotik %2 direng
oraniyla 5-flusitosin’dir. Bununla birlikte diren¢ orani diger antifungallere karsi %17-%29 arasinda bulundu.
Kandida hari¢ diger turler bu ¢alismada kullanilan antifungallere karsi %14-%30 arasinda direncli bulunmusgtur.

Anahtar kelimeler: Kandida turleri, antifungal duyarlilik, API

DISTRIBUTION OF FUNGI ISOLATED FROM URINE AND INVESTIGATION
OF ANTIFUNGAL SUSCEPTIBILITY

SUMMARY

In this study, distrubution of 95 fungi (4.5%) isolated from 2121 urine specimens and their antibiotic
susceptibility were investigated by using API ID-32- C and ATB fungus kits (bioMérieux) and results were determined
by API system (bioMérieux). Distribution of 58 (611 %) candida species are as: Candida tropicalis (37.7%),
Candida albicans (10.6%), Candida intermedia (9.5%), Candida krusei, (7.4%), Candida catenulata (5.3%),
Candida inconspicua and Candida parapsilosis (4.2%) species, Candida sake and Candida humicola (3.2%) other
37 fungu (38.9%) are as: Trichopyton cutaneum (15.8%) Debaryomyces marome and Pichia farinosa (16.3%),
Cryptococcus albidus, Cryptococcus lauranti-Sacchoromyces cerevisiae (3.2 %) and Sacchoromyces kluyverii
(1.1%).

The most effective antibiotic among 5-flucytosine, amphotericine B, nystatine, miconazole, ketoconazole and
econazole is 5 flucytosine with 2 % resistance rate. However resistance rate was detected between 17%-29%
against other antibiotics. Other species except candida have been found resistant between 14% and 30% against
antibiotics used in this study.
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1GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Servisi, Istanbul

2GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Servisi, Istanbul

Gelis tarihi: 03.01.2000 Kabul edilis tarihi: 08.08.2000

Yazigsma adresi: Ali ERDEMOGLU, GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Servisi, 81327 Kadikody, Istanbul

VOL 57, NO 3, 2000 133



ERDEMOGLU, KOCABEYOGLU, EMEKDAS, YERGOK, DUZTAS. IDRARDAN [ZOLE EDILEN MANTARLARIN TURLERE GORE DAGILIMI

GIRIS

Saglikl bireylerin vucut florasinda potansiyel
patojen olarak bulunan mayalar vicut direncini
azaltan (uzun sureli genis spektrumlu antibiyotik
kullanimi, kanser ve transplantasyon hastalarinin
sayisindaki artig, kontraseptifler, gebelik, spiral
takilmasi, tedavi amaciyla sonda ve katater kul-
lanimi gibi) faktorlerin varliginda lokal, yuzeyel
veya sistemik infeksiyonlara neden olmaktadir
(1, 2). Insanlarda infeksiyon yapabilme 0zelligine
sahip olan bir kisim mantarlar yuzeyel ve genel bir
kismi ise cesitli organlari tutarak sistemik infek-
siyonlara neden olmaktadir. Mantar infeksiyon-
larinin tedavisinde klinik bulgular gbdz onune
alinarak antifungal ajanlardan yararlaniimaktadir
(2 - 4). Etkenin kuf veya maya olusuna bagl
olarak tedavide kullanilan antimikotik maddelerin
sayisi giderek artmakta ve tedavide yeni secenek-
lerle birlikte zamanla kullaniimakta olan
antimikotik maddelere kargi diren¢ gelismektedir
(5-8).

Tedavide basariy arttirmak, tur duizeyinde
identifikasyon ve antifungal duyarlilik testlerinin
yapilmasi ile mumkundur (2, 9). Bu nedenle bu
calismada idrar drneklerinden izole edilen man-
tarlarin tur diizeyinde identifikasyonu ve antifun-
gal duyarhliklarinin saptanmasi amaglanmigtir.

GEREC VE YONTEM

GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Mikro-
biyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Servisi Laboratu-
varlarina Uriner sistem infeksiyonu dusunulen
klinik ve poliklinik hastalarindan kultur antibiyo-
gram istemi ile gonderilen 2121 idrar 6rnegi %5-7
defibrine koyun kanl Muller Hinton Agar (Oxoid)
ve Sabouraud Dekstroz Agar’a (SDA) ekildi ve
28-30°C' de 24-48 saat inkube edildi. Inkibasyon-
dan sonra 105 cfu/ml Ureme saptanan olgular
uriner sistem infeksiyonu olarak degerlendirildi.

2121 adet idrar drneginden izole edilen ve
klasik yontemlerle (SDA’da krem rengi, belirgin
maya kokusu, Gram boyama vb.) on tanisi konu-
lan 95 (%4.5) mantar sugsunun tur duzeyinde iden-
tifikasyonu; uretici firmanin dnerileri dogrultusun-
da kullanilan ve sorbitol, D-ksiloz, riboz, gliserol,
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ramnoz, palatinoz, eritrol, melibioz, glukoronat,
melezitoz, glukonat, levulinat, glikoz, sorboz,
glikozamin, eskulin, galaktoz, aktidin-siklohek-
zimid, sUkroz-sakkaroz, N-asetil-glikozamin,
DL-laktat, L-arabinoz, sellobioz, rafinoz, maltoz,
trehaloz, 2-keto-glukonat, ometil-D-glukozid,
mannitol, laktoz, inositol testlerini iceren APl ID
32°C (bioMerieux) panelleri ile, 5-flositosine
(0.25-128 mg/L), amfoterisin B (1-8 mg/L),
nistatine (4-8 mg/L), mikonazole (1-8 mg/lL),
ekonazole (1-8 mg/L) ve ketokonazole (1-8 mg/L)
duyarhhklar ise ATB F fungus (bioMérieux)
stripleri kullanilarak arastirildi ve sonuclar API
(bioMerieux) sisteminde degerlendirildi.

BULGULAR

Izolasyonu yapilan 95 mantarin 58’i (%61.1)
Candida spp. olup bunlarin turlere gore dagilimi
soyledir; C.tropicalis (%13.7), C.albicans (%10.6),
C.intermedia (%9.5), C.krusei (%7.4), C.catenul-
ata (%5.3), C.inconspicua (%4.2), C.parapsilosis
(%4.2), C.sake (%3.2), C.humicola (%3.2).

Calismada idrardan izole edilen diger 37
(%38.9) mantar susunun dagihmi ise soyledir;
T.cutaneum (%15.8), D.marama (%6.3), P.fari -
nosa (%6.3), C.albidus (%3.2), C.laurentii (%3.2),
S.cerevisiae (%3.2) ve S.kluyverii (%1.1).
Suslarin antifungal duyarllk oranlari Tablo 1’ de
gosterildi.

Tablo 1. Idrardan izole edilen mantarlarin antifungal
duyarlilik oranlari

5-Flusitozin Amfoterisin B Nistatin Mikonazol Ketokonazol Ekonazol

Candida 57 (98) 44 (76) 41 (71) 46 (79) 48 (83) 42 (72)
(s=58)
Digerleri 26 (70) 31 (84) 28 (76) 31 (84) 32 (86) 31 (84)
(s=37)
Genel 83 (87) 75 (79) 69 (73) 77 (81) 80 (84) 73 (77)
(s=95)

() : Yuzde oranlarini ifade eder.
Kandida suglar igin calismada kullanilan

antibiyotiklerden 5-flusitozine % 2 oraninda direng
saptanirken digerlerine % 17-29 arasinda degisen
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oranlarda diren¢ saptandi. Identifiye edilen diger
turler (37 sug) igin direnclilik oranlari %14-30
arasinda saptandi.

TARTISMA VE SONUC

Farkli Kklinik ©orneklerle yapilan benzer
calismalarda (Tablo 2) kandida turleri icerisinde
en sik izole edilen tur olarak C.albicans bildiril-
mistir. Bu g¢alismada ise C.tropicalis %13.7’lik
izolasyon oraniyla c¢ogunlugu olusturmustur.
C.albicans ise %10.6’lik oranla ikinci sirada yer
almigtir. Konu ile ilgili degisik ¢alismalardaki
C.albicans izolasyon oranlari Tablo 2’de gos-
terilmigtir.

Tablo 2. Cesitli calismalarda saptanan C.albicans
izolasyon oranlari

nabilecegi gorusundeyiz (4,11-16).

Etkenin kiuf veya mantar olusuna bagl olarak
turlere gore tedavide farkl antifungal maddelerin
kullaniimasi gerekmektedir (5,7,8). Tur duzeyinde
identifikasyon ve antifungal duyarliligi yapiimamis
bir tedavi sonucunda basarili sonu¢ alinamadigi
gibi hastalikta ilerlemektedir.

Son yillarda yapilan in-vitro duyarhlik
calismalarinda mantar suslarinda antifungal
ilaglara kargl diren¢ saptanmaktadir (6,9,17).
Konu ile ilgili benzer calismalarda bildirilen anti-
fungal etkinlik oranlari Tablo 3'te gorulmektedir.

Tablo 3. Cesitli calismalarda kandida turleri igin
bidirilen antifungal duyarllik oranlari

KAYNAKLAR 5-FLS AMF-B NYS MKZ KTZ EKZ

KAYNAK ORNEK % IZOLASYON
ORANI
Perera ve Clayton (4) Vajen 76.0
Demirel (10) Cesitli 76.7
Erol (11) Vajen 58.0

Bahukova ve Dobredeeva (12) Farengeal Svap  80.7

Fan-Havard ve arkadaslar (13) Solunum sistemi  93.4

Gurer ve arkadaglar (14) Cesitli 48.1
Kaya ve Kiraz (15) Vajen 65.0
Kunzelmann ve arkadaglari (16) Vajen 53.0
BU CALISMA IDRAR 10.6

Tablo 2'de gorulduglu gibi kandida turleri
icerisinde C.albicans izolasyon orani, ¢alisilan
orneklere gore %53.0-%93.4 arasinda degis-
mektedir.

Demirel c¢alismasinda bakteriyolojik ince-
leme icin gelen 1772 adet klinik drnekten %4.1
oraninda Candida spp. izole ettigini ve kandida
suslarinin turlere gore dagilimini C.albicans
%76.7, C.tropicalis %10.9, C.stellatoidea %8.2,
C.krusei %4.1 oranlarinda bildirmistir (10).

Bizim c¢alismamizin sonuglari ile diger
arastirmacilarin sonuglari arasindaki benzer-
sizligin deney kosullarindan, klinik ©rneklerin
farklihgindan ve bize basvuran hasta populas-
yonundaki sosyokulturel farkliliktan kaynakla-
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Perera ve Clayton (4) 92.0 92.0 572 874 74.0

Bahukova ve - - 91.8 - - 73.2
Dobrodeeva(12)

Gurer ve ark.(14) - - 80.9 100.0

Kaya ve Kiraz(15) - - 88.6 98.5

Favel ve ark.(18) 92 58.0 - - - 57
Arikan ve arkadaglari - 73.7

(19)

Azimi ve ark.(20) - - 95.8 66.7 - 708
Carillo-Munoz ve ark. - - - 71.8 637 755
(21)

BU CALISMA 98 76 71 79 83 72

5-FLS: 5-flusitozin, AMF-B: Amfoterisin-B, NYS: Nistatin,
MKZ : Mikonazol, KTZ: Ketokonazol, EKZ: Ekonazol

Tablo 3'te goruldugu gibi kandida turleri
(58 sus) icin bizim calismada in-vitro test edilen
antifungallerden; 5-flusitozine %2 oraninda direng
saptanirken digerlerine %17-29 arasinda degisen
oranlarda diren¢ saptanmistir.

Bu calismada kandida turleri icin test edilen
antifungallerden; 5-flusitosin i¢cin saptanan
duyarlilik orani Favel ve arkadaglarinin sonuglari
ile benzerdir. Amfoterisin-B i¢in saptanan
duyarhlk orani Arikan ve arkadaglarinin sonuglari
ile benzer, Perera ve Clayton’nin oranlarindan
kucuk, Favel ve arkadaslarinin oranlarindan ise
yuksektir (4,18,19). Calismamizda nistatine karsi
saptadigimiz duyarlihk oraninin diger aras-
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tirmacilarin (4,12,14,15,20) sonuglarindan daha
dusuk oldugu goruldu. Mikonazol igin
saptadigimiz duyarlilik orani ise; Carillo-Munoz
ve arkadaslarinin bulgulari ile benzer, Azimi ve
arkadaglari ile Perera ve Clayton’in bulgularindan
yuksek, Kaya ve Kiraz ile Gurer ve arkadasglarinin
duyarlihk oranlarindan dusuktur (4,14,15,20,21).
Perera ve Clayton’in bildirmis oldugu oran ile
uyumlu olan ketokonazol duyarhlik orani Carillo-
Munoz ve arkadaslarinin  bildirdigi orandan
daha yuksektir (4,21). Ekonazol i¢in saptamis
oldugumuz duyarhlik oraninin, Favell ve
arkadaslarinin  saptadigi degerlerden yuksek
olmasina ragmen diger arastirma (4,12,18,
20,21) sonuglari ile benzer oldugu gorulmustur.

Izole edilen diger maya mantarlarinda
(837 sus) 5-flusitozine %30 oraninda direng
saptanirken bu gurup maya turlerine en etkili
antifungallerin sirasiyla ketokonazol (%86) oldugu
bunu %84 etkinlikle ekonazol, mikonazol ve
amfoterisin B izlemistir (Tablo 1).

Tur duzeyinde identifikasyon gz odnune
alinmadan elde edilen sonuglar genel olarak
degerlendirildiginde (Tablo 1) idrardan izole

ve amfoterisin B, en direncli antifungallerin ise
nistatin ve ekonazol oldugu saptanmigtir.

Gerek tur duzeyindeki identifikasyon ve
gerekse antifungal duyarlihk oranlarinda sap-
tamis oldugumuz bulgularimiz ile kaynaklar
arasindaki farkliliklarin; calisma yontemlerinin,
cahigsilan klinik ©orneklerin, secilen hasta
gruplarinin ve ¢calisma bolgelerinin farklihgindan
kaynaklanmis olabilecegini dusunmekteyiz.

Maya infeksiyonlarinin tedavisinde kullanilan
antimikotik maddelerin sayisi giderek artmakta ve
tedavide yeni secenekler ortaya cikmaktadir.
Maya suslarinin uzun yillardir kullanilan bazi an-
timikotik maddelere zaman icerisinde direng
kazandigi bildirilmektedir (2,4,6,7). Bu ajanlarin
gelisi guzel kullaniimamasi ve izole edilen maya
susunun tur duzeyinde tayini ile antimikotik mad-
delere duyarlilik deneylerinin mutlaka yapiimasi
gereklidir (1,5,8,17). Bu nedenle mantar enfek-
siyonlarinin tedavisinde 6zel durumlar diginda
genellikle ya dogrudan veya izolasyonu takiben
amprik olarak antifungal uygulamasina gecilme-
den eger mumkun ise calismada belirlenen
direnclilik oranlari dikkate alinarak antifungal

edilen mantarlara en etkili antifungallerin  sec¢iminin yapilmasinin daha yararh olacagina
sirayla 5-flusitosin, ketokonazol, mikonazol inaniyoruz.
KAYNAKLAR

1. Horowitz BJ. Antifungal therapy in the management of chronic candidiasis. Am J Obstet Gynecol, 1988;158:

986-992.

2. Simor AE, Goswell G, Louie L, Lee M and Louie M. Antifungal susceptibility testing of yeast isolates from blood
cultures by Microbroth dilution and the E test. Eur J Clin Microbiol Infect Dis, 1997; 16: 693-699.
3. Kwon C, Chung KJ and Bennet JE. Medical Mycology. Lea-Febiger. Philadelphia-London 1992.

4. Perera J and Clayton Y. Incidence, species distribution and antifungal sensitivity pattern of vaginal yeasts in
Sri Lankan women. Mycoses, 1994; 37 (9-10): 357-362.

5. Arias A, Arevalo MP, Andreu A, Rodriguez C, Sierra A. Candida glabrata: in vitro susceptibility of 84
isolates to eight antifungal agents. Chemotherapy, 1996; 42 (2): 107-11.

6. Denning DW, Baily GG and Hood SW. Azole resistance in Candida. Eur J Clin Microbiol Infect Dis, 1997; 16:
261-280

7. Espinel A, Kerkering TM , Goldson PR and Shadomy S. Comparison study of broth macrodilution and
mikrodilution antifungal susceptibility tests. J Clin Microbiol, 1991; 29: 189-197.

8. Odds F C. Commensalism and Pathogenicity of Yeasts on Skin. J Med Microbiol, 1984; 17: 8.

136 TURK HIJ DEN BIYOL DERGISI



ERDEMOGLU, KOCABEYOGLU, EMEKDAS, YERGOK, DUZTAS. IDRARDAN [ZOLE EDILEN MANTARLARIN TURLERE GORE DAGILIMI

9. Odds FC, Milne LJR, Getles JC and Ball EH. The activity in-vitro and in-vivo of a new imidazole antifungal,
ketoconazole. J Antimicrob Chemother, 1980; 6: 97-105.

10. Demirel AH. Enstitumuzde Izole Edilen Candida' lar Uzerinde Bir Calisma, Uzmanlik Tezi, GATA, 1976.

11. Erol N. Vagen Florasindaki Candida Turlerinin Dagilimi ve Antifungallere Duyarliligi. Uzmanlik Tezi, Ankara,
1985.

12. Bahukova TA, Dobrodeeva LK. Role of fungi belonging to the genus Candida in the etiology of nonspecific
pulmonary diseases. Antibiot Chemother, 1996; 41 (6):44-8 .

13. Fan-Havard P, Capano D, Smith SM, Mangia A and Eng RH. Development of resistance in candida
isolates from patients receiving prolonged antifungal therapy. Antimicrob Agents Chemother, 1991; 35 (11):
2302-2305.

14. Gurer SU, Cevikbas A, Imamoglu G, Dasdelen N, Yildirnm A, Derici K. Vajinitli hastalardan izole edilen maya
turlerinin antifungallere duyarhliklari. ANKEM Derg, 1997; 11 (4): 482-486.

15. Kaya D ve Kiraz N. Vajinal dérneklerden izole edilen maya turlerinin bazi antifungal maddelere duyarhhklar.
Mikrobiyol Bult, 1994; 28: 352-358.

16. Kunzelmann V, Tietz HJ, Rossner D, Czaika V, Hopp M, Schmalreck A and Sterry W. Prerequisites for
effective therapy of chronic recurrent vaginal candidiasis Mycoses, 1996; 39 (1): 65-72.

17. Billie J, Glauser MP and the Fluconazole Global Susceptibility Study Group. Evaluation of the susceptibility of
pathogenic Candida species to Fluconasole Eur J Clin Microbiol Infect Dis, 1997; 16 : 924-928.

18. Favel A, Michel-Nguyen A, Chastin C, Trousson F, Penaud A and Regli P. In-vitro susceptibility pattern of
Candida lusitaniae and evaluation of the E test method. J. Antimicrob Chemother, 1997; 39 (5): 591-596.

19. Arikan S, Gur D ve Akova M. Klinik dnem tasiyan Candida turlerinin antifungal ajanlara in-vitro duyarlliklari.
ANKEM Derg, 1995; 9 (2) : 139.

20. Azimi J, Aktan G ve Uzun M. Tirnak infeksiyonu olan mayalar ve antifungal maddelere duyarliliklari. ANKEM
Derg, 1995; 9 (1): 63-69.

21. Carrilo-Munoz AJ, Tur C and Torres J. In-vitro antifungal activity of sertaconazole, bifonazole, ketoconazole,
and miconazole against yeasts of the Candida genus. J Antimicrob Chemother, 1996; 37 (4): 815-819.

VOL 57, NO 3, 2000 137



ERDEMOGLU, KOCABEYOGLU, EMEKDAS, YERGOK, DUZTAS. IDRARDAN [ZOLE EDILEN MANTARLARIN TURLERE GORE DAGILIMI

138 TURK HIJ DEN BIYOL DERGISI



