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ANKARA’DA SOSYOEKONOMIK DUZEYI FARKLI IKI YERLESIM YERINDEKI [KI ILKOGRETIM
OKULUNDAN SECILEN OGRENCILERDE EL YIKAMA ALISKANLIKLARI

Mahir GULEG! Murat TOPBAS?2 Tayfun KIRT Metin HASDET
OZET

Amaci biyolojik, fiziksel ve kimyasal maddeleri uzaklastirmak olan el yikama aligkanligi; birgcok hastaligin
gorulme sikligini azaltabilecek kolay ve ekonomik bir uygulamadir.

Bu calisma 1-15 Nisan 1999 tarihleri arasinda, sosyoekonomik 6zelligi farkli oldugu dustinulen Ankara’nin iki
ilcesindeki(Cankaya ve Altindag ilceleri) iki okulda, dgrencilerin el yikama aligkanliklari ve ailelerinin sosyoekonomik
duzeyleri (SED) arasindaki iliski arastinimistir. Calisma kapsamina Cankaya’daki okuldan 164, Altindag’dakinden
ise 182, toplam 346 ogrenci alinmistir.

Calisma sonucunda kiz dgrencilerin gunde ortalama 6.2+0.3 kez, erkeklerin ise 7.1+0,.5 kez ellerini yikadiklari
bulunmustur. Buna karsin el yikama aligkanliklarinin oldugu durumlar agisindan incelendiginde kiz dgrencilerin
erkek dgrencilere, Cankaya’daki okulda okuyan dgrencilerin Altindag’'dakilere, SED'i ¢ok iyi olanlarin dusik olanlara
gore yuksek oldugu bulunmustur. 7. ve 8. siniflar arasinda ise bir fark saptanmamistir. Ogrencilerin buyuk
cogunlugu ellerini yikarlarken sabun kullandiklari saptanmistir.

Uygulamasi kolay ve ekonomik olan el yikama aligkanhginin ¢ocukluk yas gruplarindan baslayarak topluma
kazandiriimasi, bircok hastaligi donlemesi agisindan dnemli oldugu dugunulmustir.

Anahtar kelimeler: Ogrenci, el yikama, sosyoekonomik diuizey

THE HABIT OF HANDWASHING AMONG THE STUDENTS CHOSEN FROM TWO
DISTRICTS AT ANKARA WHICH HAVE DIFFERENT SOCIOECONOMIC LEVELS

SUMMARY

Habitual practising of handwashing aiming to remove biological, physical and chemical materials away is such
an economic and easy behaviour that can decrease the incidences of numerous diseases.

In this study handwashing habit of students and relationship between socioeconomical status of their families
were investigated between 1-15 April, 1999 in two primary schools present in two counties where are known as
having different social and financial background in Ankara. 164 students from the school in Gankaya and from
Altindag were accepted into the study.

As a result of the study, it was found that the number of girls having handwashing habit was more than that of
boys, and students from GCankaya were found more obeyable to the mentioned habit than those from Altindag.
It was also found students from families’ with high socioeconomical level washed their hands more often. No
statistically difference was seen amongst students educating at 7th and 8th classes. It was also noticed that most
of the students used soaps during washing.

Consequently it was considered that handwashing habit which is an easily-applicable and economical
behaviour had to be disseminated through our society by routing amongst childhood ages since it was essential
in the prevention of many diseases.

Key words: Student, handwashing, socioeconomical level
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GIRIS

Kisisel hijyen uygulamalari icinde kabul
edilen el yikamada amag, biyolojik, fiziksel ve
kimyasal maddelerin uzaklastiriimasidir(1).
Normalde eldeki bakteri sayisi 104-107/ml iken,
gun icinde birgcok madde ile temas sonucu, nor-
mal floranin diginda birgok hastalik etkeni ile kon-
tamine olmakta ve tifo, shigellozis, Escherichia
coli diyaresi gibi bir cok hastaligin olusumunda rol
oynamaktadir(2,3). Ornegin; Amerika Birlesik
Devletleri’nde 1995 yilinda, Massachusetts Halk
Saghgi Bolumu tarafindan yapilan bir galismada,
kotu el hijyeni ve yetersiz el yilkamanin bir yilda 1
milyon gastrointestinal hastalik gorulmesine ve
hastalik basina 400 milyon Amerikan Dolar te-
davi giderine, 60 bin hastanin yatirnlarak tedavi-
sine, 3 bin Shigella ve 10 bin Hepatit A olgusuna,
250 dlume neden oldugu gosterilmigtir(4).

Halen dunyada en sik gorulen ve en ¢ok
olduren hastaliklar grubunu infeksiyon hastaliklari
olusturmakta, dogru el yikama sekli ve aliskanligi
insanlara kazandiriimasi halinde bu hastaliklarin
sikliginda dnemli azalmalar olacagi bildiriimekte-
dir(5). Ornegin, Banglades’te yapilan bir ¢alisma-
da annelerin yemek hazirlarken temiz suyla
ellerini  yikamalart ve c¢ocuklarin tuvalet
aligkanlklarinin saglanmasina yonelik yapilan bir
egitim programi ile cocuklarda gorulen ishal olgu-
larinda ciddi dusmeler oldugu rapor edilmistir(6).

Gunluk yasanti icinde tum bireylerin ellerini
uykudan uyaninca, tuvaletten ¢ikinca, yemekler-
den dnce ve sonra, genital ve anal bdlgeye doku-
nunca, hayvanlarla, kirli yuzeyler ve maddelere
temas sonrasinda ozellikle sabun kullanarak ve
temiz suyla mutlaka yikamasi gerektigi vurgulan-
maktadir(7).

Bu calismada, Ankara’da sosyoekonomik
Ozellikleri fakli oldugu dusunulen iki semtten
secilen iki okuldaki ©grencilerin el yikama
aliskanliklari ve SED’in bu aligkanlik Uzerine
etkisi incelenmigtir.

GEREC VE YONTEM

Calisma kesitsel tipte bir arastirmadir,
1-15 Nisan 1999 tarihleri arasinda Ankara’da biri
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gecekondu (Altindag), digeri modern yerlesim
(Cankaya) ozelliklerine sahip iki ilcesinde bulunan
iki ilkogretim okulundaki 7. ve 8. sinif dgrencileri
arasinda yapilmistir. Altindag’daki okulda 400,
Cankaya’daki okulda ise 325(toplam 725) 6grenci
o0grenim gbormektedir. Calisma kapsamina
tabakali orneklem(siniflar tabaka kabul edilip)
yontemiyle secilen her siniftaki 2’ser subeden
toplam 346 dgrenci alinmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Calisma grubunun SED’ini belirlemeki igin
kullanilan 6zellikler ve puanlama

Ozellik Puan
Egitim durumu
Egitimsiz 0
llkokul 1
Ortaokul 2
Lise 3
Yuksekokul/universite 4
Meslek
Issiz/ev hanimi 0
Isci 1
Kuguk ticari isletme sahibi 2
Isadami /memur/ydnetici 3
Ev miulkiyeti
Kira 0
Kendilerinin 1
Aile tipi
Cekirdek 1
Genis 0
Ailenin aylik gelir
duzeyi
<40 milyon TL 0
41-80 milyon TL 1
81-120 milyon TL 2
121-150 milyon TL 3
=151 milyon TL 4

Calismadaki veriler anket formu yontemiyle
toplanmis, hazirlanan anket formu 6grencilere
sinif dgretmenleri tarafindan ders basinda
dagitilmis ve ders sonunda toplanmistir.

Anket formu, cocuklarin el yikama
aliskanliklari ile ailenin sosyoekonomik duzeyini
(SED) belirlemeye ybdnelik 20 sorudan
olusmustur. SED belirlemek igin ®nce Ankara’da
SED farkl oldugu dusunulen iki ilge segilmis, son-
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ra anket formundaki sorulardan baba ve annenin
egitim durumlari ile meslekleri, oturduklari evin
mulkiyet durumu, aile tipi ve ailenin aylik geliri
Uzerinden puanlama yapilmigtir(Tablo 1). Buna
gore; annenin egitim durumu 4 puan, babanin
egitim durumu 4 puan, annenin meslegi 3 puan,
babanin meslegi 3 puan, evin mulkiyeti 1 puan,
aile tipi 1 puan ve gelir duzeyi 4 puan olmak Uzere
toplam 20 puan Uzerinden degerlendirilmistir.
Ailenin SED 0-5 puan arasi “kodtu”, 6-10 puan
aras| “orta”, 11-15 puan arasi “iyi” ve 16-20 puan
arasl ise “cok iyi” seklinde siniflandirilmisgtir.

Veriler SPSS 6.0 for Windows bilgisayar
paket programinda girilmis ve degerlendirilmistir.
Istatistiksel analizlerde ki-kare(X2), student-t ve
varyans analizi testleri kullaniimisg, anlamllik
diuizeyi p<0.05 olarak alinmistir.

BULGULAR

Calisma Ankara'da farkli sosyoekonomik
duzeye sahip iki ilcedeki iki okulda yapiimigtir. Bu
calismaya alinan 346 dgrencinin 169 (%48.8)'u
kiz, 177 (%51.2)’si erkektir. Ogrencilerin 188
(%54.3)’i 7.s1nif, 158 (%45.7)’i 8.s1nif olup; siniflar
arasinda ilgelere gore dagihm agisindan
istatistiksel olarak anlamh bir fark sap-
tanmamistir (X2=3.69, serbestlik derecesi:1,
p=0.055). Tablo 2'de 0grencilerin okuduklari
siniflara ve okullarin bulundugu semtlere gore
dagihmi sunulmustur.

Tablo 2. Arastirmaya katilan dgrencilerin okuduklari

girdikten sonra” ve “elleri kirlenince” digindaki du-
rumlarda erkeklerden daha fazla oldugu, “yemek-
ten sonra” ve “aksam vyatarken” el yikama
aliskanligi agisindan ise istatistiksel olarak an-
lamli fark oldugu saptanmistir (Tablo 3).

Tablo 3. El yikama

abl E ] aligkanligi olan odgrencilerin
cinsiyete gore dagilimi

Kiz (n=169) Erkek (n=177) TOPLAM (N=346)

El Yikama

Ahskanligi Sayir %* Sayi %* Sayl %*  X2** P
Sabah

Kalkinca 125 740 127 718 252 72.8 0.21 0.644
Yemekten

Once 153 90.5 149 842 302 87.3 3.14 0.076
Yemekten

Sonra 142 84.0 130 734 272 78.6 5.750.0162
Tuvalete

girmedendbnce 20 118 20 113 40 11.6 0.02 0.876
Tuvalete

girdikten sonra 149 88.2 161 910 310 89.6 0.72 0.395
Elleri

Kirlenince 137 81.1 151 853 288 83.2 1.12 0.291
Aksam

Yatarken 78 46.2 48 271 126 36.4 13.52 0.000°

siniflara ve okullarinin  bulundugu ilgelere gore
dagilimi

Cankaya Altindag TOPLAM
Sinif Sayi % Sayr % Sayr %
7. 98 59.8 90 495 188 54.3
8. 66  40.2 92 50.5 1568 457
TOPLAM 164 100.0 182 100.0 346 100.0

X2=3.69, Serbestlik derecesi:1, p=0.055.

Kiz dgrenciler en fazla ellerini “yemekten
0once(%90.5)”, erkekler ise “tuvalete girdikten
sonra(%91.0)” yikadiklarini belirtmiglerdir. Kiz
ogrencilerin el yilkama aliskanliklarinin “tuvalete

“Yuzdeler “n” sayilarina gore alinmigtir. *"Serbestlik derecesi=1

2p<0.05 P p<0.001

Kiz dgrencilerin gunde ortalama 6.2+0.3 kez,
erkeklerin ise 7.1+0.5 kez ellerini yikadiklari bu-
lunmus, aralarinda istatistiksel olarak anlaml fark
saptanmamigtir (1=1.38, p>0.05). Kizlarin 165
(%97.6)’i ellerini yikarken sabun kullandiklarini
belirtirken, erkeklerin  171(%96.6)’'i sabun
kullandigini ifade etmis; aralarinda istatistiksel
olarak anlamli fark saptanmamistir (X2=0.32,
serbestlik derecesi:1, p=0.570).

Cankaya’daki okulda okuyan o®grencilerin
en fazla “tuvalete girdikten sonra (%93.9)”,
Altindag’daki ©grencilerin ise “yemekten once
(%87.9)” el yikama aligskanlklarinin oldugu
saptanmistir (Tablo 4). Cankaya’daki okulda
okuyan ogrenciler “yemekten once” digindaki
diger durumlarda el yikama aliskanliklari
Altindag’daki okulda okuyan ogrencilerden
daha fazla oldugu, “yemekten sonra” disindaki
durumlarda aradaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu saptanmigtir.
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Tablo 4. El yikama aliskanhgi olan ®grencilerin
semtlere gore dagilimi

Tablo 5. El yikama aliskanhgi olan ®grencilerin
siniflara gore dagilimi

Cankaya Altindag TOPLAM

(n=164) (n=182) (N=346)
El Yikama . . . -
Ahgkanligi  Sayr % Sayr % Sayi % x2 p
Sabah
Kalkinca 128 780 124 681 252 728 4.29 0.0382
Yemekten
Once 142 866 160 879 302 87.3 0.14 0.711
Yemekten
Sonra 136 829 136 747 272 78.6 3.45 0.063
Tuvalete
girmedendnce 26 159 14 77 40 11.6 5.62 0.0182
Tuvalete
girdikten sonrat54 939 156 857 310 89.6 6.20 0.0132
Elleri
Kirlenince 152 927 136 747 288 83.2 19.94 0.000P
Aksam
Yatarken 80 48.8 46 253 126 36.4 20.59 0.000P
“Yuzdeler “n” saylilarina gore aIlnml§t|r.MSerbestIik derecesi=1
ap<0.05 b p<0.001

Cankaya’daki okulda okuyan ogrencilerin
gunde ortalama 8.0+0.6 kez, Altindag’daki okulda
okuyan ogrencilerin ise 5.5+0.3 kez ellerini
yikadiklari ve aralarindaki farkin istatistiksel
olarak anlamh oldugu saptanmistir (t=3.88,
p=0.000). Cankaya’daki okulda okuyan gocuk-
larin 162 (%98.8)’si ellerini yikarken sabun kul-
landiklarini belirtirken, Altindag’dakilerin 174
(%95.6)’s1 ayni ydonde yanit vermigler, ama
aradaki fark istatistiksel olarak anlamlilik goster-
memistir  (X2=3.10, serbestlik derecesi:1,
p=0.678).

7. sinif dgrencileri en fazla “yemekten dnce
(%87.2)” ve “tuvalete girdikten sonra (%87.2)”
ellerini yikadiklarini belirtirken, 8. siniflar da
en fazla “tuvalete girdikten sonra (%92.4)”
ellerini yikadiklarini belirtmiglerdir. El yikama

aliskanhgr  agisindan  siniflar  arasinda
istatistiksel olarak  anlamli fark saptanmamistir
(Tablo 5).

7.sinifta okuyan ogrencilerin gunde ortalama
6.5+0.4 kez, 8.siniftakiler ise 6.9+0.5 kez ellerini
yikadiklari bulunmus, ancak aralarindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi saptanmistir
(t=0.51, p=0.612). 7. sinif ogrencilerinin 180
(%95.7)’i, 8. sinif 6grencilerinin 156 (%98.7)’sinin
ellerini yikarken sabun kullandiklari bulunmus,
aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark saptan-
mamistir  (X2=2.73, serbestlik derecesi:1,
p=0.098).
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7. Sinif 8. Sinif TOPLAM
f(n=188) (n=158) (N=346)
El Yikama . . . "
Aliskanhigi  Sayr % Sayi % Sayt % x2
Sabah
Kalkinca 140 745 112 709 252 72.8 0.56 0.456
Yemekten
Once 164 872 138 87.3 302 87.3 0.01 0.976
Yemekten
Sonra 144 766 128 81.0 272 78.6 1.0 0.318
Tuvalete
girmeden dnce 26 13.8 14 89 40 11.6 2.07 0.150
Tuvalete
girdikten sonra 164 87.2 146 92.4 310 89.6 246 0.117

Elleri
Kirlenince 150 798 138 873 288 83.2 3.51 0.061
Aksam

Yatarken 74 394 52 329 126 36.4 154 0214

"Yuzdeler “n” sayllarina gore aIlnml§t|r.MSerbestIik derecesi=1

Calismaya alinan ogrencilerin SED’lerinin
okullarinin bulundugu semtlere gore dagilimi
Tablo 6’da gosterilmistir. Cankaya’daki d6grenci-
lerin SED, Altindag’dakilerden yuksek olup;
aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur (X2=164.23, serbestlik derecesi:
3, p=0.000).

Tablo 6. Ailelerin SED’lerinin okullarin bulundugu
ilcelere gore dagilimi

Cankaya Altindag TOPLAM
(n=164) (n=182) (N=346)
SED Sayi %" Sayi %" Sayi %"
Kot 18 11.0 76 41.8 94 27.2
Orta 26 15.9 94 51.6 120 34.7
lyi 74 451 12 6.6 86 24.8
Cok iyi 46 28.0 - 0.0 46 13.3

*
Yuzdeler “n” sayilarina gore alinmigtir.

X2=164.23, serbestlik derecesi:3,p=0.000

SED “cok iyi” olanlarin daha fazla “sabah
kalkinca (%95.7)” ve “aksam yatarken (%60.9)”
ellerini yikadiklari ve bunun diger SED
gruplarindan istatistiksel olarak anlamli bir farklik
gosterdigi saptanmistir (Tablo 7). Buna karsin
SED “orta” olanlarin digerlerinden istatistiksel
anlamli olarak daha az “tuvalet sonrasi(%80.0)”
ve “elleri kirlenince (%68.3)” el ykama
alisanliklari oldugu saptanmistir.
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Tablo 7. Ogrencilerin ailelerinin SED’ine gore el
yikama aligkanliklarinin dagihmi

Gok iyi TOPLAM
Kot (n=94) Orta (n=120) lyi (n=86) (n=46)  (N=346)
El Yikama

Aliskanligi  Sayi %" Sayi %" Sayi %" Sayi %" Sayi % X2 ]

Sabah

kalkinca 70 745 84 740 54 628 44 957 252 72.8 17.10 0.0012
Yemekten
once 88 936 100 833 74 86.0 40 87.0 302 87.3 521 0.157
Yemekten
Sonra 66 70.2 100 833 68 79.1 38 826 272 78.6 598 0.112

Tuvalete

girmedendnce 4 43 18
Tuvalete

girdikten sonra 88 93.6 96
Elleri

150 10 116 8 174 40 11.6 7.83 0.050

80.0 82 953 44 957 310 89.6 18.45 0.000P

kirlenince 82 872 82 683 82 953 42 91.3 288 83.2 31.37 0.000P

Aksam
yatarken

22 234 42 350 34 395 28 609 126 36.4 19.22 0.000P

“Yuzdeler “n” sayilarina gore allnml&\r.“Serbestlik derecesi=3
ap<0.05 b p<0.001

SED’i  “kbtu” olanlarin gunde ortalama
6.1+0.9 kez, “orta” olanlarin 6.4+0.5 kez, “iyi”
olanlarin 6.8+0.6 kez, “cok iyi” olanlarin ise
8.4+0.8 kez ellerini yikadiklar bulunmus, ancak
SED dusiukten yuksege arttikca el yikama
sayisinin artmasina ragmen, bu artis istatistiksel
olarak anlaml bir fark gostermemistir (F=1.71,
p=0.116). SED’i “orta” olanlarin 110 (%91.7)u,
diger SED gruplarinin tumi ellerini yikarken
sabun kullandiklarini  belirtmiglerdir.

Ogrencilerin cinsiyet, okul, sinif ve SED
gruplarinin tumiinde en az el yikadiklari durumun
“tuvalete girmeden dnce” oldugu saptanmistir.

TARTISMA

Ankara’da SED farkl oldugu dusunulen iki
ilcedeki(Cankaya ve Altindag) iki okulda yapilan
bu calismada, kiz 6grencilerin gunde ortalama
6.2+0.3 kez, erkeklerin ise 7.1+£0.5 kez ellerini
yikadiklar ve iki cinsiyet grubunda da ellerini
yikarken benzer duzeyde sabun kullandiklari bu-
lunmusg, ancak ‘“yemekten sonra” ve “aksam
yatarken” basta olmak Uzere, kiz dgrencilerin
erkeklerden el yikama aligkanliginin incelendigi
durumlar agisindan daha duyarli olduklari sap-
tanmigtir. Bir gunde el yikama sayisinin erkek-
lerde fazla olmasinin nedeni, her ne kadar istatis-
tiksel olarak anlamli fark gikmasa da, erkeklerin
(%85.3), kizlardan (%81.1) “elleri kirlenince” daha
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fazla bir siklikta ellerini yikamalarinin isaret ede-
bilecegi gibi, gunluk aktivitelerinde ellerinin daha
fazla kirlenme olasiliklarinin olabilecegi; kizlarin
da el yikama aligkanliklarinin incelendigi durum-
larda daha hassas olmalarinin nedeni ise
annelerine olan dogal yakinlklari ve onlardan
etkilenebilecekleri seklinde dusunulmustr.

Cankaya’daki okulda okuyan o®grencilerin
genel olarak Altindag’daki dgrencilerden daha
fazla el yikama aligkanliklarinin oldugu ve daha
fazla sayida ellerini yikadiklari, ayni zamanda
sabun kullanma sikliginin biraz daha yuksek
oldugu saptanmistir.

Ogrencilerin okuduklari siniflar arasinda el
yikama aligkanliklari, gun icinde el yikama
sayilari ve sabun kullanma durumlari agisindan
fark olmadigi saptanmigtir.

Bostanci (8) ve ark yaptigi bir calismada
ogretmenlerin %90.1’inde el yikama aliskanhginin
en dnemlisinin “tuvaletten c¢iktiktan sonra yika-
ma” oldugu seklinde yanit vermislerdir. Bir hasta-
nenin mutfagi ve kafeteryasinda calisan person-
elde yapilan bir calismada ise, caliganlarin
%95.0'Inin  “tuvaletten ciktiktan sonra” ve
%100.0’'Uuntin  “yemek hazirlamadan odnce”
ellerini sabunla yikadiklari bildirilmistir (9).

Kucuk farkhhklar olmakla birlikte SED arttikga
el yikama aliskanliginin ve el yikama sayisinin
arttigi, orta SED’ine sahip 6grenciler disindaki
SED gruplarinin hepsinin sabun kullandigi bulun-
mustur. Dogan(10)’in yaptigi bir calismada fekal
kirlenmenin gostergesi olarak kabul edilen
koliformlari, 50 ilkokul ®grencisinin ellerinde
incelemisler ve SED dusuk olan grubun anlamli
olarak daha fazla kirlilik  gosterdigini
saptamiglardir. SED’i arttikga el hijyeninin
iyilesmesi ailenin egitim durumuyla ve gelir duzeyi
ile ilgili olabilecegi seklinde degerlendirilmisgtir.

SONUC VE ONERILER

Ankara’da farkli 6zellikteki iki semtte bulunan
iki ilkdgretim okulunda yapilan bu c¢alismada, el
yilkama aliskanhgi agisindan; kizlarin erkeklere
gore daha fazla duyarli oldugu, ©grencilerin
okuduklari siniflar arasinda bir fark olmadigi,
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ilcelerin bzelligine bagl olarak SED’lerinin
artmasiyla el yikama aligkanliginin arttigi
saptanmisgtir.

Uygulamasi kolay ve ekonomik, ancak ihmal
edildiginde dbnemli sonuclar dogurabilecek olan el
yilkama aliskanhiginin kazandiriimasi ydnunde

yonden desteklenmesi bulasici hastaliklardan
korunmada yararli olacaktir. Koruyucu hekimligin
en dnemli basamaklarindan biri olan kisisel
hijyenin topluma tanitiimasi, ailelerin, 6gretmen-
lerin ve ¢ocuklarin bilgilendiriimesi sonucunda
birgok hastaligin gorulmesi ve yayihmi

toplumun bilinglendiriimesi ve ailelerin ekonomik  dnlenebilecektir.

KAYNAKLAR

1.Dokuzoguz B. I1zolasyon yontemleri.In: Bakir M, Akova M, Dokmetas i.ed. lleri Hekim Egitim Kursu Kitabi, Ankara,
Onder Matbaasi 1999;211-216.

2.Dokuzoguz B. El yikama. Hastane Infeksiyonlari Onemi ve Onlenmesi Birlesik Bilimsel Sempozyumu IV, Ankara
26 Nisan 2000; 1-5.

3.Wenzel RP. Communicable disease In:Section Il:Disease spread by food and water. In: Public Health &Preventive
Medicine(Ed:Wallace RB) Appleton&Lange Stamford,Connecticut 1998;237-262.

4.Wenzel RP. The economic of nosocomial infections. J Hosp Infect 1995;31:79-87.

5.Nenstiel RO, White GL, Aikens T. Cinical alert:handwashing-a century of evidence ignored. Clinician Reviews
1997;7(1):55-58.

6.Stanton BF, Clemens JD. An educational intervention for altering water-sanitasyon behaviours to reduce
childhood diarrhea in urban Bangladesh. Am J Epid 1987;125(2):292-301.

7.Katme AJ. Handwashing Liaison Group.Hand washing. BMJ 1999;318:686.

8.Bostanci M, Hasturk NA. Bilecik merkez ilge ilkokul dgretmenlerinin saglik bilgileri. | Ulusal halk Sagligi Kongresi
Ozet Kitabi:18.

9.0teri T, Ekanem EE. Food hygiene behaviour among hospital food handlers. Public Health 1989; 103: 153-159.
10.Dogan F. Farkli sosyo-ekonomik duzeyindeki ilkokul cocuklarinda el kirliligi arastirmasi. Ege Tip Dergisi 1991;
30(2):264-266.

76 TURK HIJ DEN BIYOL DERGISI



