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1950 51 INFLUENZA EPIDEMiSI MUNASEBETIVLE INFLUENZA
SALGINLARINA VE VIRUSU UZERINE UMUMI BIR BAKIS
DUNYA INFLUENZA TESKILATI

FProf. Dr. Zithdi RBERKE
Euetna Virews Bereien S0l

lofluenza vevn gnp, gayn muntazam  fasilalads epdess  ve  pandemi yapas ve
bunlur arnamdi sporadik vak'slar holinde prdlen ve bittin dimyaye vayilons olan bir
hastaliktir,

Bu hastalign verilmis olan Inflyenza tabin  ltalyancs lofluenee kelimesinden we-
lie Astrolott mensell olan bu kelime,  once yildilardan akan eter tabizundz olan, -
wanlorm  an v hareketlerme teiir eden  bir miavt 10m ve diha  sonra vime yildalardas
welehipy thvavvar edilen  wieli bir kovvel iwm kullambmgstee. Daba 1379 senesinde bu
kelimenin izine tesaduf edilie ve hastalifm  zubury hakkinda latince su cimle (1) kul-
|mulmullr -

(ub oceulta quadam coeli mfluenta).

U yedinet asirds seyeaden wddeili grip snlgmlarmda,  yildilann esrarenpz te-
siderinin b hastalifin sebeli aldufiu devam edegeldiiznden hastalsga dk defs dogruea
miluenzn adi veridlmigtis,

GCrp ve gripe kelimeleat Anglo-saxon mengeTudir, binden kuvvetli surette vaks-
lamaktr.

La grippe b de framszca gnpper==pence e yakalamak. agrnpper—yakala-
mik, kapmak masorlanmdan gelir. Gnp hasabi umumiyvetle ot ve sddeth olarak
bagladiip ve musablarm cok sarstifp,  harab ety s hastaliia  bu ad venlmigtir.
Influenza ve erip tabitleri en evvel 1742 43 senelerinde Ingiliere ve Avrtupanin Steki
kisimlaneda seyreden grip epidemini esnasunds yapilmiy nesreyatts  kullamlmgter.

Tarklerde e, prp musab kddijs sahislan so0 derece bitkm bir hale getirdigine
den |B89.90 pandemusinds Amsdolula (2) bu hastaliga  (pacavra hastalipn) adi venl-
migtir. '

1918 19 grip pandemminin  lspanyadan baglayarak  Aveups ve Amerikaya ve
botun dimyaya yayidi kabul ediferek  Lipanyol nezlesi=Spanish Influenza, Spa-
msche Krankhet, Spamsche Grippe gibi adlar verilmugts,

Hastsham baska adlar.  Rhume Epdemique, Caarthe Pulmonaire Epidéaique;
Admanen Russche Krankheit. Grppe, Epdemische  Influenza,  Viros-Grippe: lngs-
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lizee Spamsh lufluenza, Flu, Catarrhal fever, Emdemic lnflusuzi, Acute Nasopharyugite.
Epdemic Catarrh dirs tarkeede €2) beym hnmmas, suls nesle, sezlell humma, zarl
knsabinl widii. nedey mistedlie wibi takerler kullambunstnr

Grp dunyonm her vennde gonilen bar hastalikz:,  hududu sobr, wiedin pily
butin dimyava sic'atle yuyaler,  suzbmlerce. milyonlarcn mibu perman eder.

Epdemik Ontuenzawn armunnyeile sodunk mevam hastalin oldupe  dbsunuilmug
iwe de hnatohk  lier mevamde cordlur.  Bu hoestulida volwe 2aptler.  hotalar dedl
kavilerde mwiods alir. Cocik. zene veys vagh  kilil  kodm vevn erkek larks gizer
mez,  Fler yay, cie ve rennte olunlor bu salgooy Suonden knep kundlomuze  Her
sabis by hastalibm nessn hialil vern adbie suretie slae.

Epdenck Influenza mumabs Kibdigr sahislardi  montelid Kodeel ve olrede mualivet
biraktiZindan arip epidenainin seyreitign Liv mintiks yevs kitads evvulee gnpe turul-
mams olaniar virusy albiklon saman mubtelt gddette b gnp miam gecinrder,

Evveles arip pegirmia elilar iz virusu nlmog olmalanna ugmen evealki musa-
hivetn bwrakbiin  muafvelin tesicivle vn hastalanmazdar veva asildr  klimk araelns
gorilmekszm  hastahi zecwntler,  yonut hastalik ortn siddette woyreder,  husabizm
adi nezle, adi soguk alminbg ade alundn ne oldugu 1eshin edilnieden gecer

Hakiti grp,  eindemiler  armemds  sporadik  sak'slar holinde girilir, Hu gibd
vak nlar virusun mean vecudunde devamb olnrsk yagamanm jemin eder.  Pu sporachl
vak'alar, vukan teneflon vollanim baska  sebeplerdey len gelen  hastaliklanndan kb
aik bakondan tefike hepmen imkin  yohluwr,  ancak weadndn zikredicefim Inboraiu-
var muavenclervle hakibe gopi teghb etmek mimkiia olus

Bunlardan bagka holk arannda oldufu kndoy mesdekiaslonmiz  arasmsda da "uri-
pal tlection” 1abin de ok dugulir ve soylenilin. Umumiyetle cpordaki hakiki grip vak™
alan we yakan tescllis yollarmn mubteit sebeplerdin den celen nedlesi diblan icm
hep bu ralnr kollambir. Hasinhk ancak siddell) salgn halini aidhd zaman boaun hakik
Lipatiyel uetlesi oldugu anlaglmiy olor. By diginceler shelyyvelle cok defa bir gnp
epidemizinin baslangcr fuek edilier

lifluenza epidemilerinin anl ve siodetli olammk  baglamast, hastalarm Tiastanede
yatmuchklon, hemen duuma evlennde tedavi edilmeler.  her memleketie thban meo
burt wnulmamsg bir hastalik  olmam gibe  scheplerden (%), hastabigim ilk 13 Gecw
glinletinde hasta bulup bunlordan ol daresinde viris Greumek pek mimkiin olan.
vor, Hastalardan vires Gretmek seva serolojk musyeaeer yapmak surctivle gopm
teslist wn we ki hablalik bir zamans lzum gostenr. Bundan basks hastahin bazinds
hastadan serolojik muayene oo kan alinmes olsa bile, nekahat deviesinde bulunzs

O brimnt WPenshdin Nmasis e Il ve gt petiliiee olon Alrmamssls ds sl il
vt d DEE Jowitadal degelibie. e pok bBekio blpinler ba legah@m ielan g luei asteliblar
Mg i bbate GlD b gy S0 Bl dpnseietinlion,
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avid salist,  tking serum niimuncsial aluak g bubmak da kolay degildle. Ohe Larat.
tan lmstalik cok baltasadr.  Cabuk we kolay yayihr, Bu vizden cok deta hastalik
vice yayitdig zaman bie zrip emderun kargomda bulunuldugu aubsglis,

Eyudemiz Tofluvizann gotuwls paidonelenmde  meydana galirdigi Hiyilk Felake
yalnee pibbus kavbruday deere? deiildic.  Diisik e ksienin biedeu. hasalaamalan ve
iilab shemends sak'ilamn lisn sirmesine milmes. sifadan sonra kudretazliblen sizin-
den 1y oedmammn mandie suretle dupnesmn verdi@ chisedi zaralane  harp eden
bir Ordunun kedeeton sasmar,  dissrmes el sidedeth tohpbau da vardie,

Gu Sastelign bu kerkune whrbatm 2oz onande nnan bani mikrobiyalaglar, ba
koou iireamds  caddy araginnalir }'llpmn.k, luf lueiza £I|J1d{'mjll'1‘li'll mitimkiin ru'cl'ugu
kadir sekon baher almak, haber vermek ve suleyici ledbirlor Livadye ve lathik ek
malsadisle Ulndacaraa avn Inr bkl Sarimasinn Leommne ko bulanusorlardi,
1947 senest  Kopenhagta toplinmrs olan besmer Lluslaraman Mikeobiyoloyi kongsen
b vasanvisen tahokkok =turnege wmnvatink olmugur. By Kougrena ekl uzere
Diva Saglk Veskilitt larnbindan kumulmuy olan "Diinya luflugisra merkeszn, ve bunn
bagh mmbks Influeren  metkezler le Bplarm mesatil avmcs baraz  agaqic yoaul-
TRASITT,

Influenza taribine bir goz 2y :

Pru bashik sheda gopsu ok wzin olin epidemiyoloji tamvhinden babisedecek degi.
lim.  Yalwiw, grip hastalids vesn grip olaeak Wildinlngy olan hasaligin ne zamandan
ben bitindwion se hakiks veskalam dayanan dk grnp  epidemismin ne zaman g,
dugunu ve bundwn sonre da grip pandemilerine femas ederek hastalign yayihgma =i
bir kue niimune sermek siivarum,

Esky esererde mileitin esvel Influenes olduzuia defiler edin salgn hastaliblaz
hakkinda samlar bulundugu ve nilitian evvel 413, nci senesnde Sicilyada bulun:
s alan Mae Ordularmds  Boyle bie epidemiin seyrettize s& busun tanhle d 20
gecen gmp endermn olduge bildinlmektedis.  Bu epidemierin liHuenza epdemiler
obduklarmin ea biyuk delib olarnk hostaling ani baslamas) ve vok cabuk scvretmes
ve cok penn sabmlira yavili gisterilmlgie.

Hirech (31 1177 wresiincte Brabyi so Almangacls girmilnis ve Uerinya'ya kadar va.
yilig olan lastalik walinn  vesika ve rapartara  dayaian i1 grp  epidemi olarak
goslermvkte ve kabul etmektedic.  Yine boyle bir wlmn 1323 senesinde  ltalya ve
Fransada tckrar woralmii ve }m':l.‘ll]’. Il.:l",i'a'l:h 1328 senesinde eyl

Hirsch'in b telokkivie mubebil bir cok bilginler 1387 senesinin Ok ve Subial
alarmeda Almanya ve Framads seyretmug olan b epudemiyy hakiks lufluenza epide.
mini olarak kabul stmekiedirler. Bu cpidemide butim halk kitlesruin ¢ 10 v hastalgn
tilufmuy, hastabgn hod eruzlan 43 giln kodar devam eimiy,  bilhassa yagl ve zayif
sahislar musab abmuoglor ve cogu Hlmiglerdin,  Bundan sonra (04, 1415, 14, 1-27
senelermede Aveupamn muhielit yerlerinde gnp epicemileri goralmigiis.
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Goap hastabid ve epidemilermm on evvel ne zaman bilindigine dair alan Belgl bun-
laredse

Influenza pandemilerine gelince :

Ik Influenza pandemic 1510 senevimde gérilmistur,  Salgin ani olarak subur
etmig,  Vinhadan baslaywak Solyaya atlamus,  buralordan bir taraftan lspanyaya,
i taraltan lilira}'u. .-"sll:lll:n zeeerek Macaristan, hlmanya. Fran=an ~e Hfllﬂlj'l:(l
yayugtr,  Aveupada hemen fuc bis wle bu hostahipn pencesinden kendiermn kurtas
rumamiglardr.

By pandemade hastahga ait araelarm bumon,  oksiindk. ser knkhs bas afnn,
evkusuzluk, ethosizhk, mide.  bel ve bacaklorda  sddetl agrlar  oldugu ve olum
vak'alanmm do hahil oldugu Wildinkmstir.

1557 senesinde baglanus alan bnr grip salom Hazwan aynda Sicilyada beclams,
Agustos ayindan  Nalya.  Dalmacyn, levicre. Frama, Inmlerese. Exlul ayinda lspan-
waya, Ekim ayinds Hollandaya geemek suretivie burim  Aveupayn yayilmue ve arndan
Amerikayh geemigtie. Bu salpinm baglanne avion  Hanwan ulmas ve gnpin ilk defa
Amerikaya gechini gostermed abpsaday oacmbdir,

fkinci  Influenza pandennss 1580 seneninde  wukua gelmigr,  Bu pandeminin
baslangic ve seyn haklmda venbmyg  olan malumat by bonn twimamakindie, Bam
vaeatlara gore hantalk  Aveupaya [kbahardn Asvadan ve bam yazarlar gore de Al
rikadan gelip vayiddim Inldinilmigtis,

Hastalik Maliadan Siailya,  lepanya, [talya, Macanstan, Almanya, Baltik memle
ketlers, Fransa ve Bntanyaya yaylmigur. Bu pondeminin Ingilterede Adustos ayinmn
ortasindan Eylil sonuna kadar cok pddeth sevrettign.  Elam ve Kassm aylannda 1ek-
tar gorildiigi. mortalitenin a2 oldugu ve buna mukalsl lipanyada e mihim ldm
vak'alan oldugu sikredilmistis. Bu facls dlim vok'alanm baz yazarlar o zaman has
talarn vendleninden cok miktorda kan ahnmzema baglanoglard,

Bu pandemide miihim olan bir nokta da ilk defs grp ihilatlarmdan bahsedilme-
adi. Bu salginds valae  Romada 9000 kisinin oldugin bildinimigtir,

Bu pandemi bagka yazarlara gore Fransada Mayis ve Maziran aylannda, Napo-
hde Apustos ve Eylil yalarmda. Almanyada Yaz ve Sonbaharda, Silezvada Eydilde
ve Saksonyada Ekim ayieds seyrettigi bildinlmistir.

Gripm epadermuyolog tarhn incelenecek olursa  homen her ki'sds yer yer bu has-
walik zalgimmin muhtehl genighikte hikum stirmekte bulundugu gorulas.  Bir muntaka-
dan bagams olan bi grp salging,  Bir semte dogru vayidirken, bagka bir mmukadan
hagka bir salgmin yayilmakio oldugunu girmek pek sadic degildir, Baslanae kanu-
sundan sarfle nazar edilirse 1380 seneninde biton dinya  erennden grip ollindiel pec
mistir.
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Grip epidemini 1732 ve 1733 senelenude pandemi karekteri gosiermy oldugu hem
Amerika ve hemde  Avrupadan bildicilmiy e de ban yaradar tarafindan Aviups ve
Asyadaki sslinm Amerikadakinden jamamen ayn ve mustakil oldugu lleet slirtlmiip
I

Bu zalgmlar armanda 1742 ve 1743 sencleninde  Ingilicre ve Avenpann dtels -
pmilasmda seyreden epidomi esnnsinda misar eden vazilarda bu hasiabk i ik defa
Influenza e o grippe kelinelert kullandmass bu epidonive ayr b tasibi dnem ves.
e ktedir

1781 82 wenelennde de Influcnza pandemiz zonilmiistiie. By defa hastahk 178
seiesimn sonbisharnda G ve Flindiganga baslimone, Sibarvays ve oradan By
yaya ve 1782 senesinde 51, Peterburg ehrine ve burddan Aveapanin dreki kismla-
rim rn}'lH.l Fu <algmm -\I‘nurr,'m'du Mari |'|}'1lld1.. Dnienarka ve Ingilivee'de Nisan A
da Seoiland'ds Masuta, Holnnda, Wanda, Frama v Disbin'da Hazienn avinda, lepmn
vi'da Apusios ayinda seyreiiin bildirlmugii,

Bu salym wonismiedn Astupada bu hassalik 1cin savani hayret sebepler gostend
min olmass, @ caman Mlemlerini haitalik sebeplori linkkindaki digducelering (ale
bakmmiedan  onem tanr. Mesels. Vivanadaki Comsilion Medicum taralindan “grip
salgtnmin kucik haseretlonn pwmunlamasmdan. bundian bagka hasada  yagayan bam
tehlikeli haserelerm borduklan havonin renel®s edilmestinden  mevdana geldigi, ilen
stiriilnuigtily

1830 Psndemin :

1830 Exlilunde Manla (Fihpn adalarmda) da  bir gnp epidemizn baslamay ve
ikr avda Rusvava varmis. besines ayda  Almamyavu ve diba itk av sonra Fransaza
varmgte. Bu snlein bir terafiv Burneo, Sumirn adalanpa 4 oy keisde yesnilmishr.
Bu pandeminin hususivets,  hastabin 14 yaondan agag cocuklarda we 45 yagindan
yukan kahiller aenameda tazla musaliyet gorblmea e vasihsmdadire  Bu salim mubh.
elif ara de batiin Avrupads 1631 ve 1832 senelermde devam eimn ve Hmdistanda
|B34 senesmde woriifmugtur.

1889 Pandemisi -

1889 ilk baharndn Grouvnland'ds se Hudson korlez eirahndals mintkada gnp
epidemist seyredivordu. O senenin Mawis avoidi bu epidemi Asyaya geemiy ve mer
kezi Asyada Buhara'va vazmy ve burilarda Agustos ayini kadar devam etmag, buradan
Ekim avinda 5. Petershurg schrine kadar yayilmisne.  Avrupava gineyy olan salgm o
ramana kadir gonilmemis bir tarzda  genigleyerck 1889 pandemisin  mevdana getirs
migir.

Bu grip salgin Baom aviun ortalannds Rusyanm bithn Aveopndaki kemime
atila ettsgi pibi,  bikin Sibirpada da giddetle sevredivordu.  5t, Petersburg schrinin
mifususun o eaman dirtte beiing tegkil oden 850000 kisi arpe musab ol

121



IBEY sepest  Ramm uyman sonunds Hedline ulagmyg ve =ehir nifusnoan lete bin
by hastaliga yokalanms, Aralik ayinm enalarmda butup Almanyay stila etmig. ba-
zi sehirderde hastaligin sacdelet i sevnr okl vasalanmn  sletilememesinie u'.bep by
vie ineltepler kapatlmu,

Cop aalgin Vipanda avig senesim Sralk avimn |1 inde  Belgraita 16 snds o
Biikres ve Solvads 24 foede phoblmiipiiir.  Brikselde 12 Aralikui o Asvessie [0 =mida
wortdmils borada dd mekrepler.  umami mahatler kapatilmn 150 Kopenhasta Arahk
avinm basds gordhinuy ve I svie vennen badtoermn sonunidn by welurde 60 kip
gripe yakalanomsiir,

Panste Kasun aymin |7 snde  hasialik porulmeze badumig ve aym ayin 26 sids
endemik bar hal abumiie. [Mpepe (Pereoed leede  NMalaga o Aralik v 17 sde
ve Madnt selirinde nyni sy 13 ginde ve uy sngopdn hemen umem  Dspanya viliyes
lerine yawilnostir, Lizhon sehrmde Aralik ayimn deiisct haliasmeds: halya'da 13 A
likta goritlmigtii,

[BET sepesl icinde Dmiunva prip epidemblinded pek miilessr aboamp s salan
anwak Aralik pyuon soalonny doge baghamitie

Saliom Amerikadis New York o Bodow civarmdd Srabik cviam ikiesi hafraunda
ghriibmiky v bu sahil mnlikas he Vipana, Belerat. ve Eovenhag ayoy onnudn mtana
ugramelordir, Amenkaya bu salpun Slmanyadan vapur yolewlon vasrssyle intikal
et kabud edilemstie. '

Bu salywiis Asadals,  Ianlal ve Atuads 18%0 sepesimm Deak avmda seyrol-
tgl avm zamands Fas.  Moksika, Guney Amenka ve Avusealyode da =algm bolune
duiru bildisdmasir.

Bu pandemi ecue yollardsn ve bilhasin demir yollarin we sapur selerden niika-
mesim bakiy eimm, nokl vasns ve gehekelenmin coklugy misbetinde facly ve sur'atll
vayihna gostermisnt, Hastalik Bubsradin 5t Pelendhung's idasmak wem b oy, bura
dan Berline ve Borliden Lintiin basda  Alman sehirlerine. Avusuryva-Sacarstan, Hal-
landa, Damimarka, lalya'ys varmak dcis tahminen ki sy geemip.  lipauyays varma
a da b ik hahahik bir dsi plmogtor, 1830 pasdemiinin Moskovadan kuzey Ame-
rikaya varmas |1 ay sirmig tkep, 1BS9 pandems aymi mesafeyl g ayda gecmigr

{889 9 pandemusmde liiptik merkezlerden Panste dlum wak’alan en ook goriil.
mirg, sonra sira ile Berlin, New York ve Londra miteessir oimuiur.

Bu pandeminm bashicn dnemi, pek genis yayilma wobint ve  huswayen ghsterme.
ainden baska, bir cok memleketlerde wldubea sabih Olim s elde  edilebilng,
hasialigm epidemiyolojis;,  patolojisi ve Fand  elivilojisi Uzerinde ciddy  caligma e
aragtrmalar yapilmn olmasindadir.

1915 19 Pandemisi :

Bu pandenuinm hangi kit'adan bagladipy hussn motlak olarak 1ebit edilmg de
gikdir.  Mubtelif yazartae gep epidemisimin Amenksda.  bazdan Cinde ve Ona Ase
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vada bulopdugunu ve buralardan bitin dinyaya vayildgm hildinyorlar, - Salgmm
lspanyvada baslayarak butun bitava ve oradan Amenks; Afnka ve Asyaya vanldg-
nin ilern siirilmiss olmast o zaman bu hastabga “lspanyol nezlesi”™ adimin venlmesine
sehep ofmuslur,

Bu pandemi hakkmde da fazlo bir sey varmaga makslenm Lududy masal olma-
dipindan ancak anemli bar kac noktava temas edivorum. Grip pandemsinm 1918
senesinin E!.-"ul ayimn basinda Amenkaya grmos olduie ve kusa zomanda wer yer
havrel edilecek derecede bir siialle vanldigs |eldinlmistr.  Bupn sukabil Vaughon
(1) 1998 pandemisinin mensemin Birdesik  Amerka olduguua tsaret etmgtin, Hads-
katen Amerikada 1917 scicande enp epidemis sevredivordu ve Amenkan Urdusunun
verdig senelik raporda 1907 sepest esnampda Orduda 32248 lnfluenza musala ve bun-
lar arasinda |7 preumoma ve 7 ofom vak'as bildinhivordu.

197 senesinm Aralik ayy jonde ve |58 senesimn Oeak avinda Califorma’da
bir askent kampra  Influenzamn  sporadik olarak sevrettizi ve umumiverle 537 grip
vak'an buhmdogu bildinlms adi.  Bu sporadik vak'alar Man avinda epidemik sekle
gecomis wh. Mart ayinda bar ook asken kawplarda hastahgn et baldinbiorda,
Washington sehrmde  Ucak aymda 670, Subatta 40, Martta 377 vak'a. Nisan avinda
sivil halk armsmda’da grnp epidemiz basludigr ve Detrast'de Ford motor kumpanyasimm
2000 iscisimn Inifluenzave totulduse hildivilmesti. Nzanda askernn kamplarda Influenia
knvbolmus, lakin sporadik valk'slar devam edipordu,  Bu epidermlerde umomi olarak
martalile cok hafif idi

Bu taphlerde Gn, Orta Asva, Japonyn, Hawan adslar ve Thpinlerde ver ver
erip epidemileri vardi.  Epideminin harp senlennde Amenkadan  lspanyaya vaiur
voleularivle gelmis ve lspanyadan bitin  Asvrupays veslmg olmas da muimkiindis
Vaughan (1) gnp viresunun viralansin Avrupays ve Aveupndan Amenkaya seyahar
suretivle arttigy, 1910 senesnnn tahminen Agustos avmin sonfonnda,  virusun vidksek
viritlansh bir sovunun Aveupadan Amenkaya en evvel Boston limamns ve dheimalki
sark sahilindeki baska lmanlardan da girdigi ve buralardon bitin  Amenkayn yayil
digm zannediver,  Agir seyreden 1918 19 pandomanm  Amenkada bu tarzda bas-
lachin. vak'alar 5-1) raddelerinde iken en vuksek hadlere. 2000 adedine yikeeldim
gorilmilstiir. By pandemnde Amerikadn da 20-35 vaslar arseandsks sahelar daba tazla
musab olmuslar ve Hlim vaknlan buplar arasinda dahe fazla gorilmustie.

F918 19 pandemisi Avrupada,  bu sepenin ilkbahanndo  [spanvadi bastamis
MNisan avinda  Fransads Snce asken kit'alar arasinda garillmistiie. By pandenn ik
bahar ve vaz aylarmda sir'atlle Avrupamn her tarahna ve biillin diinyaya yayilmzty,
Bu zamanda hastalik ihtimalls mevem lesin olarak [azhs dldiricy r]cglh;]] Yaz niha-
yeunde gripe musabiyel birden azalmis,  |akin Ekm ayinds yine breden cogalmg ve
bir kac av pek pddethi bar gekalde sevretmiz,  bundan sonra vine borar habiflerny aze
de. 1919 ilkbahannds vine siddetini artirmustir, Ue siddeth devre gostermek suretivle
biitiin diinyay: istila etmis ve son ki dalgass peb ok insan kaybina sebep olmus olan
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by salgats,  1BH9 W pandenussden daha adr ve siddeth  felaket meydana genir-
mistie.  Ha pandeminm sebep oldusu wsar wlelan 20 milvendan lazle oldugu whaia
edilmektedie,  Dunlardan 196000 3 Almouya ve 130000 oi Britapvaya aittir,  Birle-
legik Amerikada se 430000 ce Fbotipda GODUGHD dan Fazla telefaln sehep almustur,

Buarem b -.-pu.leuu L fhlm]llln“rrin h:l.sL.urr]r Vi ;g}lir]g_ﬂ l,zl]{ik t{:f_i!m:ek clIur_m
apidamilerm senenin hir mevsinnede vubw celdiS paodemilenin e ks avlanyle dahi
avade mimasebette oldublan wridir. Almanyzds Avrupamin haska minbikalarnndan
daha cok gop epulesmiss sevacilig woralitear ;. busun da Rastaliziy daha cddl 1akip
ediim: olmesmdin dern ez thinnal voatmekiedin

Ondirdiines asta kadar vobua gelmiy olan grip epidomileri :
Abbett 1889 %) cpidenr-s bashkl vazmda,  andorditnct asm kzdar vakua gels

mic afapn wrp smdemdenae s s sakamalig (3 pade elinistir g
i LG T T M R T Yoale NCruplisnki
(¥ ] ® ]
i H 3
T (} L
1= i 13
= I~ Ty
[0 1 Th

Yalmz Kuzer Amesibada vekoo geimn elan spebommer e apafoda youle sene.
ferde vukua w!rm-hr i

1557, 15800 1647, 1732, 1737, 1760, 1780, |780 1803, 1824, 1830, |836,
1823, 183, 1560, 1863, WA73_ 1874, (870 thsG 891, 189G 196, v 1918,

Bu epidermler amsiada secen caman 1307 den nthoren e ale 23, 87, 83, 3,
o0 % b 9.6, 0. 7, 5100 300, I, 2 Ty, 2.5, 10,

1918 pandemsisindes sonra dibmvamet her taranmls cor ver grp epidemiler) gh-
rilmiis ve yahiz  Amerkoda 17 grip epidomos sukies pelmighe
1580 senesinden itiburen giridmis olan pandenller ¢

|73Z, 1781, VB30, 1833, 1834, 1847, 1830 31, 1650, IN3T 38, 1874 75, 1889 90,
1818/ 19 senelermdedir,

1580 pasdemiunden wbaren  pandemiler aromedn green zaman 2432 senedi
Al paodemude aen TT arie yabut duha inkelir.

Inflocnza virusa =

Epidemik Influenzaon 188992 senddenmde yapieg pandery cwmannda bu has
tahik Gzermde gemy aragirmalar vapilmonr, 1892 cencunde bir Alinas bakisriyologu

1% ke Yienbervmlen werey obilssmerma b saslie mopEmli eanileagaies s tiayree
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Pleiffer tarnfmdan hastalann bogaz.  borun ifrazlanndan Gretilmis  olan bir kiglk
bakten, epdemik lafluenzanm  sebebi olarak kabul sciling ve “Bacillus  Jollugnza™
adi venlmisn, Bundan sonra her laboratuvanda vapilong olan amgtirmalar by miloo.
bun (Bacdlus  influenza.  hemapholus influenza,  Baolles Medter) mfleenza da ol
dugu kadar shhatia sahislonn bogazlannda, kizamk ve vukan tenetfis  yallarimn
bidtin Mihabi  hastabklannda da bulunduguny véstermig ve grip dmili olmass red edil-

-

migie.

20 milyondan fazla san Glumiine sebep olan 1918-1920 gnp pandeminde, yine
bu konu uzemnde yemden genmny arasirmalar yapiless,  bir cok bilmnter  epidemik
wnlMuenzamn  sebebimm ne b baktenum ve ne de bar pro oot ﬂ!muﬁﬁj ve angak
siiziilebilen bir virze olmasy, btimall (zerinde durmmslards.

En evvel Selter 1918 senminde epidemik Influrnoayas musaly hasalane bogzaz-bu.
run ilrarstt ve yikanty sulanm.  bakier gecirmeven tlizgeclerden slizmiy ve [hteey
gontllia sshislann bogazna sirerk bu gahilardn selim tabiatts gnp husale petiemigtie.
Bu tecribe daha hr cok bilginler tambndan tekmrlanmg ve Selter’in bulusy tasdhk
edilmiphir, O senelerde viruslan laborstuvarlarda sad halde sretme ehkmp bibnmed:-
ginden epicdemik [nfluenzamn etivoloyiss daha fazla aydilatdamaniyie.

Wilson Smith, Andrewes ve Ladlow 1933 senesinde epidemmbk  lulluenzays mu-
sab gahslardan,  hastahzin dk ganlesmde aldiklon bogaz-burun ifrazinm ve bu boy-
luklarn gulkants sulannm Mitralanm pelmeiklenn (Putorius Tura) borunlanng  dam.
latmak, teneffs ellinmek suretiyle wirusy bu hayvanlar makle muvafisk olwuslar ve
gelincigin  Influenzs vineuna kars hassas olduguny, welincikler arasmda hasalar
dan sahmlere temasla hastalign mbkal ety ve bu hayvanlards numunevt Influenza
inkreal etiEm ve tennlfis volundan baska bar voldan hastahign  nakletmek mumkin
olmadiZim meydana gkarmiglirdsr,

Bu tarihe kadar epidemik lufluenzanm sebebi hentiz laboratuvaslards Gretileme-
miy sede,  virusa hassas by tecribe hayvammn bolunmog olmas,  bu koou ozerinde
mwithim bir iletleme savlalalir,

Francee 1955-1938 senclennde Puerto-Rico.  Philadelphin, Alaska'daki grip epi-
demirlerinde virnsu gelnak passajlarvle tecrt etmng,  bu suretle bundan evvel adlan
gecen bilginlerm bolusbin ta=dik edilmistir.  Aym zamanda Froncs grip virwsunu fa-
relere tenelfiis yoluvle nakle muvalfak olmuplur. Francisin bu lecrilbesinden sonra
beyaz linchk Farelerinin de grip dzerinde yamlacak liboralusar sragirmalanuda s
tade edilmege baglanmztir,

Epidemik Influenza viruse en evvel 1935 senesmde Bumet ve vine svii senede
Wilsen Smith tarnflirmdan syn ayn olarsk canb tavuk rogevennin kone-allantoik -
sanndn dlretilmigtr. Tavuk riseymi kil Influenza arastirmalannds oldujiu kador
oteki viruy hastaliklars iizennde de gemiy bir calyma ve amstrma sohan meydana ge-
tirmnigtir.
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Adi gecen bilgmler bo hastah@in nakahat devresinde bulunanlarn serumlanndes
virgin tadil eden hwrusi amtikerfan bulmolan.  gecinlmip hastaligm teghisine ve fire-
tilmes virgsun idantifikasyonuna da imkan sa@lamiglir,

1940 seneande New-York din Franas ve bundan ayn olarak Magll epidemik Inf-
luenzaya musab gahedann bogaz-tirun yikautt sulurmen Mitealsning gelineiklere 1enel-
fus ettirerek ve riseymb yunuralards kultiivindl soparak seerit ettikleri virwsun evvebs
o bulunmuy alan sop vewondan  immdinolopik bekmdan tamomen  ayn oldugunu
garnwizterdir,  Bu bulvg,  epdemk Influenzinin sebebnun valmz  bie virus nimune
snden tharet olmadidin, by hastaliin be birlennden immimeloiik bakimdan tama-
men ovm ki wviras biralindan buale geldi@m mesding kovmugtur.

Bir tok arnstimma lshomuwyvarlonnds  yapidmig olun meelemeler Franes ve Ma-
gl in buluslann tasdik etmis aldugnndan. ilk tretilmiy olar sorus uiimunenne Type A ve
sontadan bulunmuy olwn ikimed virusada Type B adi venlmediv. Bugiin epdemik Inl-
luenzanin sebebl bu ki etns viras tipi (Type A ve Tope B) dir,

Son epidemilerde prafilnkuk sakanosvon neticeleri ve libormuivar atastirmalan ile
Type A mn antiyen bakimudan avn bir varvash bulgnmusiue, By variyanta Inllyen.
ea viten Type A, valt Influesza viewsu Type A-prome adi serilmistie, Bu konuya biraz
wnr tekrar gelinecektin,

Emdemik lillvoncamy cesimetn Geadoco] winlardan vectrmek suretivle (Elford,
Tuntir ve Andreves 19347 90 | U0 miliikron ve wliraceinrilugation eeriibeleriyle (Elford
ve Andeeves 1936} heanp edilerek G729 milimkron kuturds olduiu ddrenilmigtie.

Elektron mikroskopta (Shape |935) Influenza A ve B tipleriyle domue Influen-
gany virusu basit muayeneds vasati olarak aym cemamene ponilmilylerse de.  dikkali
musyenelerde vanati aloesk A tiggnin 1 milimikron s B tipinin 123 milinnkron ve
domuz Influenza virnsunun da 965 midumbkeon koturds olduklan andasiimstie. By mo-
ayeneve gore B 1pmin dabia buvik oldugn goriimekiedir.

Influenss sirusu tiplerinin sekil bakumindayg mildevver veya mildevvere vakin ve
orbiluma |0 miimikron kutiodn parcaciklar (particles) den ibarer pelesde B tipnnin
birnz diha ntunca oldugue kabul edilmis bulunmakiadr.

Influenza cdseymab-iptidaiye (Elementary body, clementarkérperchen) si :

Grip wirwsn e tocnibevi intandan olmiyg fareleen akegerlennden yapilmig jpre-
patatlarda Giemsa ve Vicwonablau boyalarivle  boyanabilen cok kivitk caseyman ips
tdaiye  bulundufy  Towrumi ve Ogasawara (1240)  taraflanndan bildinlmigte.  Bu
pesiclerdisn yuplmis surme prepamatlanmn kuvvelll  mikreskoplardn muayenelerimde.
bu caeymat  Giemsa ile boyanmey olanlards purpura ve Hessherg usulii fizers bovan-
mis olaplards e maviemenckye  renkte midevver,  tek veya  dipolococcus geldinde
11,2403 mikeou buyuklikie ve umumiyerle hiere digiuely gorinurer, Bu coseymar 1pt-
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dosye.  akciger nescinde.  wfetm siddetli bulonduiu mshette cok gorulmelon sebebivle
grip virunma baglanmabr.

Influcnza virmuoun binyesi ve kimyewi lerkibi =

Aomallanionk mayide bubman litluenzas vireew, Gltrocentefugation ile yiksek
dezecede pannye edilebilirseile vabanei maddelerden  tamamiyle kuntarmak mamkiin
clamameghr.  Bu sebeptm pareaclklardan (particled) ibaret olan virssun binyesi dog-
ru olarak bilinmemekledir,

Tmkan uubetinde tasfive edilmin olan preparatlards virvon kamyes: analiz ya-
pilmig ve protein (acide desosyribonumleique ve scde fibonucleique) lipidier, hidro-
karboular (glucoramine, galsciose. nimucde) dan lerekkiip eden polysucchands ve su
{5 60y thtiva et bulunmnsiur

Grippotoxin :

Intluenze virwslanmn e jom hosus wokemler vardie.  Influenza viros sumunele-
pneden binel fare.  mican.  kobay. (avsan ve hamster  gibi loboratuver hoyvaclairme
dimag icl,  periton boslogu vevny verld o] yoluyle ek edilirse. by hayvanlarda rerk
edilmiy olan virus konsantrasvanu v miltenarip olmak iizere okak tecabirst meyda-
na gelir,

Influenza virudarmdan A veva B wpi Tarelers periton bodlusu seya verid icl yo-
luvle zeek edilie b haywvnnlan 5% sawiie dldbrde.  Olen havvanline otopsilennde
dalak ve karnoerlernde cok mumiennr wecrons ve plevrada exudation gordlibr.

Virwe miimuned laboratuvar hasvanlinnm  dimagms zerk edilime hayvanlarda
tomik ve klowk kooviilsiyonlar mevdoman gelic se hayvanbar tetam anis iciode telef
olurlar

Influemzs virn mumumelermin bu tokak tesrleri hommbog tip serumlaniyle nitm-
lize olur. heterolog np serumunun  tesn goralmes.  Meseld suu-A serumu farelere
den alu veya perton boglugn yoluvle zerk edildikten sonra |ntluenza virveunun A tim
serilirse lokuk tesar meydann selmez | Likin B tgaoe mahsus anti serum bu toksik te
sre meydans gelmetine nan olamar

Bu recrubefer grppotoxm’in meveudivel ve husuuvetim vazih surette gostermek-
tedir, Grippotoxin wirtee parcaciklarma (vieds particles) bidlegiktie, by tokaini vipus
parcaciklarmdan ayirmak hendz mumkiln olmamighir,

Coppotoxm’in lesimt,  virusun tecritbe lmyvam viicudiinde Gromeimden flori gelen
bit tesmrden batkadie. Vinmea bulupdugu diigiodlen ba sokaik tediviin,  vivusun fntan
yapma kudretmi Lahrip eden fiziki ve kimyevi  faktirlerden daha geq milteessir aldu-
gu, sagukta tesimm b kag ay mubafazs etiig goriblmusiiir,
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Influenza virus tiplerinde variyazion (variation) :

lafluenzine & vies i beerinde vapilinee olun o emalior wetices, by vicus
tipowde B cok vamabon bsne huluscoiu ddridmntie,. Onjisal A vines opleamm kas
rnktethormde b ko passagden cearn b ol depallis vukon gesdin porulmag. b
detasikliie "0 phese™ dien "1 phive™ %2 deoine ol verduosiy 043, D ik salhis
wrmndn veercd foedt eelhclaeTile vy, Ll - kvt vesdlapsue e "-t‘hn' be &
D" wthalans dderindr daralesistin

InHuewsavm & viewe tgn Keod asypnnl sebbgde "0 plese™, sosesmili wavak v
winrtalarion ammyerk ve el keelesme  elich ediliese kabiy ieeder 1+ allnnek
niayte ckildigl vaman kaloy Grewer  Nmmivotik i =5ilidig e L poyitin gl
macma ve kloomin baeulmpannn,  riiseyme sagulmems adoep ofmer.  Ae mikuieds fae
vi zerkecibiree 4 sinde misovim aldvimcs,

Bu "0 phave” virn SOWIL IR Sobay, sovercn entrositbienm. Lavidk wel ool
tupden ehabin vabeck opirds apgitine edolis,

"D pinae” sopi aliontork masude nniveik baslukis oM Sedar el o
i safhadaki v migatik. bostosa zerk ediiree fng Enemn seyu b ve Solieks
. Ammbeok wien pueevme yapesir  bows cucu Bnlvnmay

Bu yoldbun g ban ek oHlivse,  plaoven seekin (kg veyn Seiles g gald]
olur,  Yusmurbaya diba 2 sl olan "D calbisg sl tisevimt e e 3 el ond
tirakabilir, Tevud cnimapledam meaw.  hobaz o guveron  ontomlen desseends
yrhut dohny yoksek ayards asghmme edo

|35” mnr-il!dt I‘lnur t.'L"-I I't'rl:ll:m e "-lt'ilh-r 'l:lj ‘-ll.lﬂ'ulmr!cm "Q |ﬂp|nu" |4:||l.uu|r.|,u1s-
ture Dy Inflienea Markeat™ win bie seos v imastiemalards, sy 173G 30 el
oniea epidemising vapan Aeprime vane sovamin = tpawim bu 0 phase” o bozediip
agremdmighy. Aeprime veenan soyawnn = ove L oglens ile =1 i, Baeaz esnoda 1950 51
epdermin kismonda ezl

Influeiza viensunun B tipinde "0 ve D7 afhalag wbi variationdar yokiwe Hu
vine oy s bogas yikawt suyin. Wenliie giare shiadikean s amavonk hueye ok
lime cabuk weee.  Bu voldan bir kag passa) soum allasaik lasede do Solay ipeyebitg

Infisenza vorasiiin A Viginm fsevm gealanida ve revinde ban degoklikler
husule getiren, gelinek ve Lievwve  patojewite Lukimindan farklar  gioleren mubiedy
wivlan goritmiain

Intluewzanm A ve B viplermng mubtehf zamanlorda husule guT'InﬂHrrl El:lid!lllhz-
de hastalardan wrondimas olon vinesdar trermde mubiel| huswsineda,  mubrelil derece-
lerde varintion pivifie, Lilin ayni senede vo avni bilgede hitkUm adien bir epide-
wiiche (iretilmiy olan ayni vine olmuselesinin b birderine <ok yakm vanlty olduklan
ghriliyardi.  Son ki Influenza epndemionde  anbielii inemleketborie relilmis olan
aynn virus Gipine it sovdir arasmds antigen boakmondin arnddiklarn gériimustis,
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Smith ve Audrewes (193871 muhtelf cp'rd'tmi]:n:lr.n wole edilmiz [nfluenra viru-
aunan tipove saylon Urepinde karsihkhe musfivel seaksivanlinnma dayanarak yapnklar.
arastirmmlar ve ncelemeler neticest hu virde  soylarmds bachies 4 amijen komponenti
teamponent anhigemigus) ayrilmislandie.  Bunlann tam veyn kismen bielikte bulunma-
larr bar soyu barmden otekine defstnr,

Laborstuvarlards wrun zoman rusesmby tavuk yumurtilarnmda passiglara devam
erme, muhtelil tarzlarda ekineler.  hararet ve saar uretme  sartlan ve mohtelil nevide
Iaborstuvar havvanlopnds pacailar,  virue nevilerinin antijen  karekteri iizerine ar
sok tesir eder. bu suretle bir it nevi acinde bithirinden a7 eok larkh swovlar meydans
aulmis olur,

Mubtelst etudemderde Gretdme:  olan virns bplerivle baboratuvarlarda vzun zaman
risevmii tovuk yomurtalinnda diretidmis olan syai vires  npler amsinds da wr ok
farklar zorilebilir. Hakikaten 746 47 senclerinin ks sonu ve  Hkbahannds gripli
hastalardan dretilme ofan virws sovdarinm autien bakimindan adjinal A (PRA) tipinden
avrildiklan gonilmastoe. Bu epidemi ssnasinda hastalann serumulan,  basinlardan ye-
ni Gretdmms olan viris pumoneleryle kuvvetli reakevon  verdiklen halde nyni serum.
lar homolog onjinal Influesa A (PRS) mimuresi ile dahi habif reaksivon vermislerdir,
Bu netice virnsun ayni tipinig epidemilerde firetilmis olamy ile.  Jaboratuvardn wzun zae
man rimeymle tavek vumurielonnds  aretdmekte olam amandak: forks  wazih sorette
gosterme kiedir,

Influenzanin serolojik teshisinde tntbak edilen 1estlesde (H. 1. test. neurralisution,
bompleman: leshit teamiill) kullanslan antijenler dmumiyvetle virus purcaciklan (par-
tickes) dir. Bu testler virue tiplerme karp hususidir.  Komplemom tesbit teamiiliinde
kullanbin antijen seinde munhal antijen ve virun parcaciklan (Pamicles) de  warchn
Miinhal antipen virus parcaciklarindin meise almig ve ondan kucikiurler. Bu antijen
daha zigade soy huwusiveti goiteriz. Minbal antijenin bilvik kinuni virs parcacik-
larndan arwrmak miim kandis,

Miinhal antijen yalmz olarak virusu nétealize eden  antikorlan ve nhibitor'len
olecemer.  Buna mukabd vinm parcaciblan  hem kompleminy teabil eder, hem niitra-
hize eden antkordan ve hemde mhiboer'lese tene eder,  Bur serumun muayenesmde nn.
tijen olsrnk sirus parcaciklan kullanidddy 1akdiede H. 1 teatt dle komplemam teshit
teamillleni bir bitlerne wakin neticeler gostenr.  Influenza serumlari Gzennde mubirelii
testlerle caliglirken bu noktalin 67 ondinde tutmak wcap eder.

Grip konusu tzerinde cob caliplmm we teknik havli tekemmil ettinlmigie.  Labae
ratcvar tecrilbelerinde baghn bagkn antijemik Loktdrler bulunurken bir tarattan oo son
Brp rmdrmdﬂmdr yine anfiyen hakimundan blﬂul h“h varinlay hﬂllmmuanu'.
Bu mudtelif variantlann tabisitn we @il sebepler  alimds husile geldigi heniiz mes-
hubdiir.  Devamli aragurmalann by mechulii de halledecein sipheszdie,

129



lafluenan virus nlimuneleri arssipda terforenee hadises) :

Influenea viresunon her ki serclonk tper, i fagia olmak szere Bantikie ola-
rick candi mizevmb tavuk yomuealnnnn 1elihe vedstove e erence baedisesi vukng eshin,
vani ar olay views yamuees) wian Basile getreinee. Mewls laflucazamp A Lin vine-
a0 ile dmtan vokne seldibten e cotbetilen Bl vims, sreevon enfekte cemor,
likin b ikme virus pasaoses cok s check mikbandy sork edilhg zaman span vakus
gelebilir, Burada o viros  womiiesoden birsivde man sobtn aedment sanl varn
mkiwrrmn vukscklimne sabidie. S werobe Bacss Shesipear havvaiilanida da
vl agin metice slisi

Tavuk ruseymnde imerfeenee hadues,  ciian basde gobrme Rudolindy ol
van wergsla d4 mevdann yelebulie, D Solde yelack mabapda vivus seok pimek ooam
dir, Meseli tavuk riseymine (anl bie vifue mimines serk etk soretiyle vitan hseole
weldikten bur kac sanl sonra. vty yapma bodretinde  almayan v o yummnesmiden
vitksek miktardn zerk edilive, ik zeck edilmz olan virwunm vremes durdurslobilie,

baterference hadbeesiie vivus parcpetklarim frastivle) kendhlert yapae.  Ba ha.
diieys meyduiin getirmek icin virus parcacllanndan bacza hiv madds olde edidenemes-
g

B vt dipamin interforence  hasale aeliree Kudvoll bonin! g andeemmels men
ofibebilic. Heterolog cesum tesissizdie. Vi tigherinin kindisiude  (aniicles) Ly
ann bu vanl fizik anoller tesinple azalo ve mhayel kaybalur,  Fiok amiller smelarda
buluna mubiehf vaoflaeden  evvels bten husule gelinme kudrating,  Bundhan s

hemaplutinan vashine daha sourads mienerercs yomen kabilvein bagieder,

billuenza epidemilerinde  bir yobneta budew (5 ody virus  bufugnimman yabut bar
hastadnn barden fazla virue tpi firetlenemest ofesorrace badiserivle wali sdilebiiz,

fnfluenzada auteo - interforence hadicu :

lallormza wvirmunan A se B tipler bulumon amac—aliantnk mosler solopdinlbmue,
ve suladinlmames olarak sen haliude aym aym sicevsidl tivuk vamudalanna ekiline
virus uremesi  sulancinlmame alanlnsdn dupnr.  Sulasdsiline slosderds vinw Greer.
Burada ebme payii erisinde Laakp vievs Bulugmadii halde Grime sukun pebmomatir,
Bu hale "avto - imterference” denir, B hadicdde vire onmiaklonyle rieymin nesic
hiicreler pramuda kavsilikl  reaksivon Suwsule gehr, Ri-zem hiicrolen virws porgacik-
larvle jghaa ugrarlar, Hicreler sine parcaciklanyle  kemm olirak ghon edildikien
sonra wercloiik numune ue olursa obiun,  ayai veva baska virus sovlivivle imen husuale
gelemes,

Views  kiltitlaricls yem mena! chaliea Gu st - boetferenes hadiesin gor
onitnde bulundurmalan [aomdir,
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Influenzada muafiyet :

Infloenea intamimi gecirmis ol mennlards e tecribevt intandan kurinlmus olan
|aboraturar hayvanlarmda, by it hisle zcoms olan virus Hijune karst varalicade
aitikor tesekkil eder. Bu untikorlar sahm musyven bir raman e yami virs lipinin
bkipel bir intazndan koruz,  likin bagka virus loune kam kborumnz. Sshelards Inle
luenza inlwinndan  sanes tesekki] etmic clan bu wuafivel  lamamen tipe mahsutur,
Mesela A fipi il intasdan sonra gahista tesekkiil etims olan amikoclar, sabar virosun
A tpmin intaming karg korur,  lakin B viros bpeon miaminn karst koruyamaz, akwds
boyledur.

Gep ntam gecirmis alan sahuslorm buran ifrazstinds,  soromdakilerle midtenasip
olmak 1zere ve birag duha az sevivede bulunmak surstivle antikor esekkul eder, -
kisal eder we nzalir,

Influenza intant gecirmiy alan sahielarn serumlannds mevdana gelmiy olan mub-
tehf antikodar {viresu notrabize eden,  komplemam teshi eden ve hemagghiinasyona
tmam olin==mhibitor) wmumi olarmk aym sur'sl ve seviyede tewkkil edetler. Bo an.
tikardarin miktarlan mubvehl labotiuvar wullénvle (inre, polinetk, banster keerinds
molrabizasyon  tezl,  komplemam tsmbit leamili,  bemaglutinasyes - inhibeyon e
ti=H. L test} alciilebulir.

lhlln:ma}'a musab olaplards hastalgan yeding gind Libartuynr osulienyle mey-
dana obanlabilecek kaclar yiiksnk ayards antikor tegekkil =dei,  lkinet linftada ani
kor sevivesi en vitksek haclde vanr, -2 ay kadae by vikeeklicie kshr, sours 1ednces
azali.  Grp ylanmdan 1k sy =oura scrummn anlikar seveves; mtamm lind dlevresinde:
kinden 1nhmmmen 3 defs daha yoksek then, uelined ayoa ik defa yukaek derecove di-
ger ¢ bur sene sonra daha asag seviyeve iner,

Insandarm sk sik gripe musab olduklarma bakarsk T lastalign geciemi imsanfar-
ds muabiyel (esekkil omedisd leri siinllmiis idi. Biraz yukotidn el edildiin mibi
grive ail hastabik 1ezahitar, sobebi baska bir viras olan, bacen epidemi yapabilen aai
teele (Coryza) le mulitelil bakien nevibenmm bhasule gativdiklen yukan tensfic= o
bzt basalisbinnds da hatif voya sdded) gekilde goruldizonden sporadik grp vak s
Inrnple,  hakil maballi grp oprdemilen, bozen grip. boaen Coryza, linzen de adi iofuk
Wnlip (haktenleniz yaphin) nam ve hesbin geqpektedir,  Bilhasa sonbahar, ky
vie lkbabar avlazmda bavadik tezahiirati bir birdderioe benzeyen, lagm sebeplen mub-
tanif olan yubar teneffin cihun hastalikdan bichilermi takip edebilidles.  Bundan bag-
ko mohieli  Jofluenza virns tiplen ve haity synl rip 1cindek) mubielsf vanant'lar bir
birlerine mupafiyal vermemelen cibetivle az vevn cok yakin zamanlarda bir binm mu-
teskap mubtelil grip virg tpler veya amtjen bakmmdan br birennden ayn olan bagka
lisks varantlann iston busule getirmelerns mumkliodio.  Bitan by saychipim imanlarm
enp itam sayildip lokliede,  hakikalen grpm muaiivet vermedign, e mevsimde by
galwm mukerreren gnpe musap oldujgu (ks venr.

Butiy bu shuimallens  bertaral etmek ion hadtalacdan vaus teeni eimek,  hasta
serumlanyle serclojik musveneler {ootealizosyon testi.  komglemans  tesbuw reamiilil.
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hemagglutinasyon - inhtbisyon wem)  vapmak laom gelir.  Bu swretle ginpin teshis
tefrikisi yaplabihy. Biwn bu  sesther gro aragtsrmalarnds ayn komer  wasirlarian da
koloylik ve gabuk netice alma bakmindan 1L | test’t en muvalik olamdie.  Bir epi-
demide serolojik tesletle teshy yaparken bidbaca seyretmekte olin epidemidn Gretil-
iy vitus soyuny da bulendurmal lazendir.

Hir sahuta srobvuk musyencler peticess varlyn Giremlmie olan influenza aniikor
larinin o salizin gecordiEn son mian wmaholo olduklomie hikmedebilmek on bir defa-
lik kan musyenesi kifi defildie. lpfluenzs tedhudnds Jaima cift  serum musyess etmek
lizsmdie. D «ift serumdan birsst ligsbadifm hod devrostinde (lhassa hastaligm 1-3 tinci
gunlerinde ), 1kincisi se yine hastaliim 2-3 iincu hahialirinds almmip olmaldir.  Her
ki kan pumunesine ail serumlar avn aye wiplerde likon beraber olarak luifluenza mer-
bezine gonderilie. Mer ki setum nimusesinin [Gboratuvards ayni zamanda. ayni sari-
lar slunds muayene edilmesi izamdir. Bu taktirde ikinei defs shinmes olan (hastialigin
2% ineu haltulannda alinmis olaon kena at)  serumdaks antitkos mktar hastol@in ik
giinlerinde aliomis olan kit seramundakinden 2-4 pushi hane daha nayde lazlalik gos
terecek olursa bu prion ontikurlans son gramlms imans st olduklurma hitkmecdifr,

Bir hastadan valme bir defa kau olmak ve bu seromdan grip bolimindoan serolo-
fik test yapmak, wmuemivetle hastanm kamnda gap vieusu Hiplerine kary antikor bus
lundugunu ve seviyesini veys b sntikor  bulunmadiim sésterie.  Bir gok insanfann
kanlannda gnp entikerlan bulunduguna paee bir sabustan bir defa alinmip kan nimes
nesivle yapilms olan test de clde ediimis olan netice (antikor cok olsun veya hic bulun-
manus olsun)  son secirmis alan bir mamn (lenclfis ctharinm pedevi intaminin) grip
intami olup olmadigzm biddirmez.  Bu suretle yani ¢ift servmla ealiyddh 1akiirde,  bar
epidemi esnasmda bir cok sahislarm (en ai & sahetn) serumlanm muayene ederk, i
demivi husule getirmis olan virwr upn wayin edilmis olue.  Bu tesin yapidissna an ekmk
mecmuansn diuha evvelld bir numarnsnda (8) lioam oldugy seialde yazlmigte.

Salim sahustardn grip antikoru :

Umumiyetle kihillerin serumlarmda sabon gore degumek uzere az veyn cok mik-
tarda antikor bulunur,  Antikers seviyes: bam sabuslards hayrer edifecek kndar yiiksek
ayarcla oldugu givilmistge, Normal gahslannn 70 75 ve hoitda  diaha fazlasom se-
rumlarinn virgsun 102 — 107 dezlanm notralice sdecel kudrette  oldugu bildinl-
misgtir. (9),

Memleketimis halkinin serumlarmin surels umumivede grip virusuna karst antikor
ihiiva edip eimedigini ve mevewt le mubtelif tiplerin yilede kae nishetinde ve ne sevi
yede bulunduklarmni ve antikorsuslarn msbetini Ggrenmek stedim.  Bunun iin aynica
serum tedariki cok zor ulbcagindan Enstitiman baktenyolop yubeune mubtelif Vilayei-
lerden frenge 1eghisi haksadivle gonderlmyg olan serumlardan wiifade e,  Biraz ev-
yelde belintigim vechile gripin serolojik muavenclerinde mubtelil serolopik testlerin he-
men avni derecede netice verdiklering dijlinerek serumlonm  musyenesinde en uygun
balinduzum Hemagglutmation-inhibition=H. L 1es7 hullindim. Tecribeye alinmuy olan
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serumlany bepsi temiz idi ve hemoliz esent gorimmiyordie. Serumlar Ankara Vilayeryle
etrafindaki vilayetlerden gonderilmigti.  Bo tecribe wm lozum  gordiifim serumlan
banz vermek litfunda bulunan Enstita |, o Mudure Dr. Tehan Berkin de Bakters-
yolop suben Mudurtt Dr. Yemuil Sevdir’s tesekkirrlorimy sunarm.

Testin yoplamds grip virwo olarak A (PRB) ve B (Lee) nplen  kullandmigtin.
H. | testinm yapiis duba evvelks savids () yazilemastir,

Muhtelil ginlerde muayenc edilmiy olan serom say 245 dir, Bunlandan 77 53
unde Influenza A (PRA) ve 70 24 Influenza B (Lee) tiplerine kars,  serum dilusyos.
larman | T80 ve diha vukary mubetlennde antihor (mhibitor)  dhama ettiklern, 56 &
smda her ki virus tipme karst antikor bulunmadhin.  *v |7 s | B0 veyn daha al-
indaki dilusyonlarm: ya A veva B nplennden brse veyi her thisne karn muhitelif nis-
betlerde antikor (mhibitir) ihiivo ertiklen goribmiionie  Bir cok serumlarm | 640 ve
daba yukan nishetlerde misher oldufn bulunmuy, lakm tip ve iy tacrufe bakumn-
dan tecriibelerde daba yukeek diliessoulara gichlmemst.  Bunlardan  sonra musyene
rdilmz olan ve burads gostermedifimaz serumlany muayese wencelernun de talminen
evvelkl neticelere uvar bfu]tlnmuitm. Frtn]:l ttihii |1rti1:r]rrlylr H. L testinde bulun-
mis olan peticelerin biy birlenyle kat“ivven bir mimosebeti oldugu gorilmemigtir,

Bu tecribe.  muasepe edilmis olan viByetlerin  holk kitlesmm serumlanmda Inf-
luenza virup tiplerse kers oz veyn gok sevivede anttkor bulunduduny ve ancak % 6
gibi pek az soydaki sahsdann serumlarmeds mfuenzs  viusomm her ki tipine kamp
anttkor bulunmadiiim postermektedi.

Muayene editmy olan serumlardan . I test'inde giaulen be kac petice umumi
bir fikir vermek wmere agagiya dercedilmigtiv :

Serey | WPmesx byn by | a0 | oo {1601 /823 ) 160
virasn
Fepe A PR - - - - - -
e =" = SR 2
‘ AR — | = =[=1=1-=
w vo W Loe — - _|. + 7 m _1.' ‘i"_
§ o A PR o <4 -+ o 3 +
e cben | + |+ |+ |+ ]+ + |+
w | AR T+ T + | +
. B Les — | S 1= =

Kanlaroda b astikor bulunmayan gahislar gnpi almsga haor bir duumdadielar.
Grip epidempi esnavnda bu gibi gahular viruse aldikblan takirde musap olabileceklen-
oe afmht eilemez.  Buna muokabil verutlannda az veya ;uh miktarda annkar ihtiva
edenler grip epidemisi seyrederken tagdiklan antikor sevivesinin yhkseklifn nishetinde,
virus aldiklan halde yo bastalanmazlar yahwt hastobgy hafil geginrler.
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Yukanda bildinlen *v 6 rakamn bir taralta mbkilacak olursa gende kalan bayik
bir munn kithess,  serumlarmidn wuret umumwt&r aE veys vikeek seviyede grip anbi-
karlarm tagrmaktn ofduklan gbrilmekiedi.  Bu sahelarm bir zaman evvel grip virneu
ile temasta bulundublan ve halil veyn askdr grip intam  eecindibler ve by mian ya
pan virus fpme Larsr antikor husule  zebirmis aldoklan setices abanlibibr.  Bir grap
cindemi olmadsin helde bile, sporadik ynp vakalanmon valen eon wireu tiplen 1ars-
hodan bwaole gelen.  lilan adi iezle adi alomds seanlen vukin teneflos yollan imas-
larmin, ajmin g ek weptker fuoole gotiedibdon veva ax miktandy  meveut bulunap
antikor miktarmm 1rimasma s<bep aldublarm kabul ennek lizmdie

Biraz evvelde bildinldig @bi kanlanmda  antikor bulunan sabulann.  burin ve
hogaz ilrazatinds da amtikor bulumdudn cihetle,  vdeutla grip virusups en hassas olan
teneffias cthazma her hangy bar virus iy peldifii zaman, mevewr anjikor komolog vi-
rus mpioy vucode sog kaplomds ve vieudun viewsa on hassa mahallinde urenie ve wa-
vilmanns mani olabilis,

Bayle bir teeribern  Almoovads da vaplddiim ve normal gariinen sahwinnn se-
rumlaninds muhbteli sevivede Hemagzlutmasyona mani olan antikor (Hemmusgatiter)
bulmuglardie, (10). Serumlarla pajpabmyy olan H. | test'inde Mecklenburg da Raettje
| 32, Berlin'de Henmcberg | 64 ve Amerika da Henle |78 nubermdeki dilusyonlar
da milshet netice bulmustar ve ayarlanm closivet ve gebelik ile munasebet! oimadigim
da dlive etmplerdy. Bunlardan Raeltip ayann mevsimle dejpgticl. Ocak-Mart aylan
arasidy digtidlint misahede etz ve st emenlerde e ayarm | 6 oldugung bildir-
maghir

Bu bdginler yaptiklan testlerde bulduklan bu ayarlan werundann thtiva etirklen
normal hemagglutnine baglamaktsdidar.  Bunlar bu neticelerm hangm s oplerine
karg olduginu ve musvene cdilen scrumlnrds vligde kagmmn hemagglutisin shtiva et-
medigini bildirmemiglerdin,

Yine bu bilgiclerin fuean serumlarmda mlluesizn vioselerma karg valiyan antikes-
larn normal sntikor adh vermeelrin kabule mkin yoktur, Inean serumlarnds buldu-
zum ve hev sahists mubtelil veviyede olan bu annkoran  evvelce gesindmiy bar gripe
baghyorun.  Sit cmenlérde | O oibe kieuk b avards aunikor buluumar,  busnlann
heniiz erip itamim gecirmediklen se by ayarm da valideden  mubtelil tareda gelms
olan autikor oldufu kamsahndeyim.

Grip intanlarmda tsthik cdilmest lazim gelen tedbirler -

1) Cop wtammi vukuuny ve vavilmiom Gnlemek:

b} Grplileri etrala virus sacamyacak bir halde bubundurmalk.

¢) Hastalign ihtilat yapmasma mani olseak redbicden kullavnmnk suretigle tedavi
etmek,

a) Grip miamm ve intanm yvaytbmasnm dulemek 1wom msanlan eprdemimm gebme-
pindet  dmce ve hatth epidemi esnosindn  musfivetlendimek duginilmiy ve
grip wirisu Hpleriyle h.w.r]unml_; aylar Lullavdnegir.
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Grip intarine karg) musliyel tecrilbelevinde fince bu virusls enfekie edilmig fare-
lerin akerger emalsiyony Smith ve Andrewes (1) muhleli! vasiislards inakove edildik-
ten sonea sakeen olarak ancak lareler (ievinde tecrube edibmis ve memmuniuk verler ne-
ticeler almmistir.

Diaba sonra mbaulars malsus kabils pathek bie wel handamak ian riseynili tavuk
yumurtalannds dretms vieustan weilade edidmigtie.  Bu agiys haselirken saseym ma-
vilerindeks wirue ekl < Vosliye etmek hususdan Gecrmde Juealmasne,

Riigeym mayilennden ap utihzan g teknik esasa dayane ;

1) Risevm mayilenideki virssu entronitler (aralndan s etiomek (adsothiion]
ve sonre avirmok (elution)

2) Virwsss Colcium phosphate tzerme adsasbe etmek vo sonra aywmak.

) Viruslu rigeym sudamm soputms termibath Sharples superspeed centrifuge'den
gecirerch virsy ¢okiimek

Bu de waulden en iyvine 3) de yazslandir

Bu tekmiklerle elde ecilmig ve misbeten sal olan virws  emulipondan formol koy.
mak surehiyle inakie bir hale genrilmis ve mubafazalas win de | 0000 uhetinde
merlhiolat konmustor,

Bu ags bazi memleketlerde kullandmyy ve muhtelil neticeler abmmugtir.  Aynim 1=
un hekkmda wmumi fikir vermek win bag memlekotlerde aa tathakinden shnmig ne-
Heelen vermyorum.

Amerikan Influcnza kemisyenn (12) tarafindan hazwlanmeg  olan ag ve tatbikin
den abnan netice :

Bu kotauyon asipr réigeym mayimdeki vieusu erttrostiler tarahindan mae ettiegek
ve sonra pyirmak suretiyle eodamestr, Vokeen 6263 sabaa tothik edilmis ve 6211
schos do aslanmamis ve kontrol olarik biakdmotr  olomisyooun 1944 jenewnde nes
rettnih ruporda aglammamiglie armcnda lalluesza sak’alan 8 700 oldupu halde an-
lenmiglsr arnsinedy % 222 vak's zubur etmig, vabanaworun lalloenzaya tolulma ms-
betimi % 7.1| den % 222 yo digbrmiiy olduju bildinlmstn

1945 46 senelermdels influenza B epdemunnde unbik ediling olan andsn ayni
netice hlindifn halde 1946 47 wnelerinde miluenea A virusu ile mevdana gelmy olan
epidemide daylilar e konteod olarak astlunmamiglar aresmda mihim b fark gorilme-
migtie.

Taylor ve Dregun (1 3) lormol il maktiv ediltnis rigeym mayi e hearlammy vak-
seini 300 kosye tathik etmpler ve 336 sabs kootrol olarnk birskmoglaedir.  |[Hahf cp-
demi srmsimda agilenmy olanlar srasinda 14 gnp vak'an (7 363, konirol olarak by
rakileny olin jahislar arasmds BO ("0 24) g wak'sa goriilmiigiin.
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lafluenza asisi Me asilama  vicullaruds anilker bulunmavan sahulards antikor
husultine sebep oldugu wibi, bir veya her sl viewe tine kars a2 veya cok mikiarda
meveut bulunan antikor  sevivesini de yukselir.

Influenza woi tathikinden  sonra husule gelen musfiyer.  tabii intandan sonra
meydana  gelende oldugu eibi.  biine hafta sonundn bodlar. ks hafta  sanunda
vilksek haddin bulur, e ay badar desam eder ve sourn tedricen azabir.

Aslomanm eyandudifs musivet tabii wbandan sonra husule gelen ymualivel zibi
kisa devamlihe, Umumigetle oe av kadar saher korudufiu kobul edilmebicdir.

Baxy poroflesdien inekiy edilmie tulluenca anlozinin hat'l olmadhgy bildinlmigtir.
Bo kanast aynbblermi s v sovlan Gzernde yamlneal incelemeler ve arastirmalar
ve agmm gems talbikatmdan alwacak netieoler aydimlaraeakir.

Col komsanire ap talbike  pahal olmasmdan baska birnz  sukarsls da vanldig
wibi bawi toksik reaksiyonlara da sebep olur. Kok dozlards iekrar anlama,  bir de
fa rok miktarda ag tathikinde daha muessir ve zararsizdie

1943 ve 1946 senelerinde  \menka ve Brtanyeda zuhur eden gnp epidemisinde
b hastahign karst ng tatbikinden (avda ghenldugt halde 1947 senesinde nyni memle
ketlerdde seyretmiz olan grip salpsmindn ayni aumin koruvnew tesin gardlmemiglie (7).

1947 senesusdeks grip salgimm yapan virus nfluenzs A' yahut A-prime soyu oldy-
fradan ve apda do bu vines soyu bulunmadigindun,  bu vines soyunun antijen bake
mindan ayn aldugu ve bo seheplen asilomamn by virusa kors koruvocs tesir yapma-
difn lmlngﬂmuur.

Bu netice Influenga vieus tiplerinde aniijen bakimimdan ayn avri sevlann bulyn.
dugu ve bir apmin bir epidemide miiessie olabilmest i, spidentizt yapan virus o
yunun da apdn bulunmas Geom geldig kanastom vermigtir,

Influenza ile micadelede. bir epideminin baglangemdn  viewau [zole etmek, vo-
murtnda Uremeye alijirmak ve hemen bu soyla g hadielayip kullanmak ieap eimek-
tedlr. Epideminin baglachin  memlekette buny  yapmagn mban voktir. Ziva viruso
tecrit edip.  yumurtads dremeige alisurmcayo kadar olduken zamon gecer. Esasen bar
epidemni, bilindif giba bir muntikada  bieden baglayip bir kie  haftads devnipi ikmal
rder ve bagkn mmtkalars ulapr.  Asys hazidlamo tekniginin zolugu. masrafli olugu,
bakieri aglan gibh ksa zamanda ok mikiarda  ag yetigirmenin mimkiin olmdiiy da
bu husy 1w EYTKR NAZAr dikkite almacak bir chettic. Bununls beraber yens tecnd
edilmiz olan virus soyunun oldibricy kodrette olduizu ve cabuk yawldi anlasidirsa, bu
piln vius rovlan hentiz wrip salgimnn boglamadigs memleketlere ghnderilitse, orada
bemen ags hazsrdamaga lmkin hasl elabdie.

Bununla beraber gimdidik her zaman tesedil edilen grip viruslanyle ap hazithya-
rak el alindas bulandurmak wve seyretmekie olan epidemiden teerid edilmiy virusls ha-
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otlanmiy agp ile birlikte tathik etmek ve bu suretie salemlan durdurabilmek dmit edil-
mektedir.

Amerika ve Britanva do InTluerza ast dpenmds \rarnlm1§ olen tecribeler ve ki-
ek mikyasda papilme  olwn tatlokaitan alinms olan  netieelere  bukarak.  instiliide
G B A% 2B ve 3 memlekette son salemds Gretilms  virus sy boymak
surehile bir am hamdamegn baglapmestie.

b Grpller,  etrats vieus cocamivacak bir balde bulusgdurmak.

G winen histslanm teoel[de eihazy iFazatinda bulunduguna gore dkstirok, ake
ok ve konussma esnsiicde Flizge damlaciklarmda  bulusan virusan baskalanmn fe-
neffur cthuwama varmaman om liem gelen tedbarlen tadsh etmek lazmdir. Bunun
win evvel emirde salgm zamamnda erplilesin evlermde kalmalan lizmdr.  Eo oonp-
fiim hastuhijor Uk gininden itibaren mutlak strette B miin evinde kaloos, kendisiain
Bartalin 4v1 geciemest ve i tedavi olabilmest ve hemde il sukuundan bir dereceye
kadar karunmug olmast bokimandan faydalid,  Fu sairetle vroon etmis vanlmas
da ovlenmis alur.  Salon lnsmda mekieplerm ve smema @by umum mihallens kapa-
tlmast liomdie.  Epdenn hodladiktan sonra by tedhoin tathilinde eok gec kahmnne
ur ve hawn [nidesiedin.  Salgie 2amaunids tezleli hir 1alebe mekiche gelinee daha der
wineyt girmeden,  cvnile kalmak  sartiyle gerve  condenlmieldir.  Beivle bir tedbr
amumi mahallerds calganlar einde tatbik edilmelich

Humalunn kovugur,  dksuruk ve akunrken cirlsimmn  counde mendil tutmalan
ve bunu sk stk degiglirmelen ve kaynatarak  temizletmelen, antiseptik gargaralar
yopmalan (e vieusy kadar il mikroplarmn aalustan sahea possalma mam ohaak
ve bunlan maballinde telef etmek woin) tavaye odilin

¢) Grpm husus tednvisg yokiue, Gnp bilindiés by halil veya mubielf sddene
ohmak lizere 1-5 gunde seyrmi kol edes,

Gripi pilnlandinenk kot antihivetik heniiz sevent defaldir,  yalz terramycin e
tedaviden biraz imi bekleamekicdir, Grpte olum sebebn bilhassa htilatlar olduguna
gore bu thulatlann vokuuns man olmak liom gelmekiedie.  Bir tamilan anza karp
ilaclar vererek hastamin etiraplinn azalimak ve tahammiling cogolimak, wtiahaim
temin etmek wve bir tamltan da bas antibiyotikler  vererek ihtilal mikroplarmn fack-
yetlennt durdurmak lazimdie.  Bu suretle grplen dlami szalimak mumkins olabific.

Sulfoaamide leri leucopenm sebelmle shular olmadip mamanlards kullsomamabuhr.

Grp epudemienaden evvel, htilat mokeeblarinn karg cok  1e'urdi olon penicillin
ve sulfopamide grimi flaclsy ve bilhasss aureomycin ve terramyein gibl antibyvotiklernin
memlekerte bal mibtards bulomdurulman en ligumle thtiyar tedbindie

Terramycn'm mfluenza'ya miessir olduguna arer edilmyy wede.  bu antbipoiigin
Loee tplclunldl: gemig surelie jatbak edildigine ve neltcelerine  dair henids bir hihi weril-
memig,
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Grip taghisi igtn giodedas lamm clan maddeler :
1 — Begaz calkant swyw :

G vimstt.  musatilanms yukan tenefius chhanmn itaziiinds bilundhdtuna -
e vitusi wzale etmek maksadivle gondenlevek madide,  hanalonm begad ve burun y
kanty ve calkanu susu sc taze mobali baleamdir  Bogaz calkanty suyunu haspalardnn
haaahgin 1-3 unct gunlesude ve hinnmann yuksek oldugu rarsdands almak Eamde.
Vivovene moddesi almacal haweads bu ke syrts poe nunde bidusduemalidy.  Hava.
ham iians oy hummah pmlerde almacak madde bemen bir lavds bemin eimer.

Hasianr a=z temiz by sy ile yikanie . B moddet sonra 15 ec. kaelar stenil Tusly
st 1 10 stenl bever serumu bifiman) e bastava  earearn vaptimie. Hir kac dofa
twekrai etlinli. By su genic afell stenil re fnail tpali biv sieeve bosaltda. Yaloee

erd vty su kullonlmis e b 3 te badar aenl buspen  dive edile ve miimkiin
ublugy ksdar siratle buzliy termowilis,  efer varrn Smru ©0 bazu bidunen kap rcinde
gonclermehdin.  Boguz calkann sasonn labaruruvar vukinda e beomen elden,  uzukin
e imbkam vase bemen tayy e postassyle sondermek v 24 sl winde grp lubora
tvarmn alsstirinnk Jaenmedir.  Aksd hulde virne telel oliendmdo waplag kiharlesden
bir netite elde edilemez, bevhide  zalinet ve maieal dipnae cdilings cdue,  Prsts ile
goniderilecek bozaz calkanty  siyuou pemcllin (her ec win 1000 wmite) ve sterep-
tomyem (0.2 we) kovmalibe Hor sice tizenmis hattunn adi vanili eviket vapastirmak
Lapimdir:

Adt tarzdn ve adi poatn e mondeelims olan wnyene maddel=naden virus kiliing
clle edidemez. Gnp libovauvan wzak bulunclisou ve sukanda bildmilen santlar te
min sdilemediii hallevde belar calkani suyw génderilmekten sarft pocar etmeli ve b
mim verine hastamm seedmmnu gonidennelidis

2 — Serum :

Hastalardan virus toceil wimek i i ecfen maervelin lEan geldip arrds ali-
wipr gondesilmest mbmbkiun olmothigs hallesde hastolann  sengng de serelopk musyene
vapinak muvahk olir.  Bunon bop o mealivet babsindn de yoaldigr  gils hasiolardan
oift serum muayene elmek sarurelt varl.

Serum ledanks

a) Hastalardan hactalin 13 bned génlennde kan alyor. Serumu febrik edilis
ve terin bir mahalde saklame  Serumun etikerime hastarn s ve hastadan hastaligin.
kacmer gunupde ve haag farithie almduy yazihe,

b) Aym hasiadan hasialigan 1420 mer ginlennde tekrar kan alinr,  serumu refs
nik edilir. Bununda uzerme havanin e ve alindig gin yazlio,

€) Her ik serum numuness ayn ayn kaplarda, likin beraber olarak grp lBbo-
ratusanna ginderdir,
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d) Her serum oumusest 3.0 coo daba s 5 ce. moktar olmalidhe.

e) Kanr alir ve serumunu telnk ederken asepoye son derece nayet stmehdir. Se-
rumlar mimkun oldufu kadar seffal olmah. kan alyuvarlan kansmamasna ve hemoli
vitkua gelmemesine dikkal etmelidiv,

Tek serum nimimesi gondermekle hastann son gecmhi mtanm grp olduguny
teshie etmek miamkin degildir,

Bir epidenn esnasinda bar cok hamalardan allip eondenlen cerumlann muayene.
sivle o eprdemiyi yapan ving tipini tayin etmek mimbkon olur. Lakip hagalurdan gify
serum gondermek mechurivet olmas sebebivle erip teshict wan 2-3 hafta zibi bar zaman
gecer, bu schepten bir haaiﬂd;m erken teshis kabal olamaz. Bununta beraber bir epude-
mide en az 6 serum muayene edilirze gec olmakia beraber eprdern e hakkinds mali-
mat edinilmiz oler,

3 — Virusun tecridi :

Hastalardan wsulime wyeun olarak alnmis boraz calkany suvu ya canl miseymbi
tavuk yumurtalarmg ekilir veya hassae labaratuvar hayvanlinna telleh ediles.

a) Yumurtoda virus tecridi :

Grip virusinu bifine defa yumuntada wreimek iein mueyene maddesini amniyotik
bogluita ekmek lhomdir. Allamtoik boduga zerk wsulis daha kolay olmakls beraber by
wilde bazin virwsun iiremediim valodir.

Yumurialar hararet ve rutubett cok v tancn edilebilen husva etinvlerde (37¢)°
derecede kuluckaya borakili. Yumurtalar bwews limbalar zermnde muavene edifis, 12-
b4 gunlisk canh  ruseymli tavok yumusalannm hava  boslyie ve nmeymm bulusduiy
kisim kufemle igaret odilire. Muavene maddeinm adi veva numaras yumuntz dzerine ya-
wlir, Sinngn ignesinm. sokuloeafn whaya incehilmis tentirdiyor siiribiir.  Koduz vimsu
rerkinde kullumdan ol trepam gibi  (digh ksim hasic) bir vasna de bir  delik sadir,
b delikten LITINEA lﬁnnf mfl.-j'mu'n |'.Iu|urulu§u tarafa Yan olarak sokulur, ruzcym. ¥Ferim
deguinr, avwi@r kscar ve sinneas mubtesiinden 0.2-03 ce. zerk edilir. Yumuna-
diks delik. ikt kion porafin ve ber koum vazelin mahlutu ile kapaule, Bu mahlut Inr
kapaiilde entifir ve delik Gzenne bir damla konur,  Yumwstalar huswsi cporlanna kon-
duktan sonra 36 derecelik ve rutubetr kafi bir etivde 48 sant brakalir.  Hundan sonra
yumurtolar -+ 4 ¢ derecelik so@nk dolapta bir gece birukilir

iizumn halinde “vamurtalar bus dolafnna konmadan evvel lamba fizennde nisey-
min vanl veya Gli oldufy musyene edilis ve netice yumurtalar dzerine kaydedilis.

Allontoik veya amuoivolik mayileni loplamak 1510 yumurtamn bavall ki sathens
meedulmig tennrdiver sirubie.  Kaypatdmy wes sive makasls kabukion b kapak kal-
dinlie. Kigik pems ve makasla yumustanm bevaz zan kesilir,  kaldindir,  Arzu edilen
keveden mayi husu balonlu pipelle gekilir
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Bu balowla pipetin nihavel hafil kavis ceklindedie, Leu kapsldir. Kavisin ic ks~
mimn lzernde hir delik vardhe.  Pipetin vilayel kiomi kagdla sanl olmak iizere tskim
echlir, Pipet kuilandaca@ paman imenndeky Kagi aloir,  wow yumana suyu icine dal-
dinbr,  Rugeym uzerme bawlie.  Sesbest kalan moy) balonn kolayea cekilir.  Bu tarzda
bithasis am ethzannda Dbl vomuona sovonu kolayea cekmek mimkindie.  Ad; P
peile mayn cokorel mjietin vew daima kagwer.  mavi cokilemes, calipmak cok Grsin-
tilly olar

Yumurtalaross  ppetle erkalois: ol smivatik vera allantok mayiler veya Ner
ikinin saldu et semtieie; Bhlrine baner, Pipetreil sudin sterilite konteolll igin
vasatlorae cantrla) ddent eaelacks | IOMLZ0000 Jevie vapuiak smetiyle 3 dakika ranin-
tijde danditrilils,  Uetteld maonn atart! tipdore ol Boz dobebindn saklamr,

Hev wopieki vonurta aawn e ayn oen oleak vzere koliny cc horoz evtroun kul-
twrannk snntle Hiost tea’y capiicak sires ghlreg ediph etpadikler neamr, Hirst 12l
rekeidld b wmain sk B pccnmda 18} easlimesine

Yumurt swimspds hagn vis hie test pe porulopvecck badar az flunabilic. Yu-
murtadn Lol wrewess alsmecrn cheasms lpaon b sctarden wekesr eanly rigesmli 1a-
sk yunorbdanen subanda varddis cb eilale vagrlo.  Yosure seyonda Hirst e
seremivecck kuday ne Dolunovie labds el ellgeym® 1ok vumudalonmda mtan by
subs srtirehilecek miktar ve kodrene i bulpmabile. Do seberven bir Bang ik pas
saf yapehr Yime menfi uetico alindin coman passaja devar etmofe Hizum kalmaz

Yumuea suvunds Hien e veremiveoek kadar 32, coon vapsbilesex mikiordn bu-
lunalalen vires vidoek devadi satafilileede  cikedrilebilie.  Bo halde canndiil Lilple-
v dinlindeki <o abbir.  mpler pek ar miktardn el se e vikame w2 Lo s lle yu-
murtalara elilir,  Bu anretle de son Lor virue wmeeme teceiibos: yambe

Vitusy tecrit ettikten sonra Lpini tava etmek Kawdir,  Busun win serolojik maa-
veneler ve bunlardan da en kolay ve cabuk ve diferlervle avm kudrolle nelice veren
H. L oot yapde, B testd yapmak ein  ldbharaimards mevent A ve B iipleri ve A
wiriyantlumms 2mt sermmlan kullambe,  Tedin vanhg vine by meemunnn baska bir
sayminea (8) vazlmotin,

Hangi serum ile inhibition strilmis e (mesely aiti« A serumy dilisyenlan bulu.
mun viiplerde whibition vama)  viruson wge A olarak ksbol edibir,

b} Virosu havia lecribe hayvanlormda bretmek

lnfluenza virdruna en hassas  laboraovor hayvam gelinox . (Potories fure) dir.
Bundan soura beyare lvigre faresi, beyag fare ve hamster dewles Mman dag ogani ge-
lir. Baz lnfluenza viros soylanmn yumuria riiseymini nlekte etmemesi, likin gelin-
cig= inlan vermes mimkiin olabilir.  Bu jekmk ile virus avirmamn kolashk ve ehem-
miyeti henuz teshil edilmng degildie.  Zira Influsuza lhboratuvadarmda bu gibs hayvan-
lan tamamen tecrid ediling bir gekilde  bulundurabilmek ok zordur, Bunua icm bu
ustl Grere wiruz tesniding diinya Influenza mierkess lizumodur divememekiedie.
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Virasu kurutmak (Lyophilisation)

Yumurta rugeymi suvundaki viruse uzun zaman anklamak, baska b ldboraruvars
veyn dinya grnp merkezine gondermek 1gin kurutmak [azim gelir. Bunun jein yumurta
suyu stenl bi tiipte vag ahpmig stenl st ile miisavi miktarda kapstinhs, Bu mahlut-
tan 0] ce miktar hususi steril tiplere takam edilin, Tiplenn wzerlerindeki muvakkat
kiiciik etikeie virusun ady veya uumarast yanhr

Bu tupler 6 mm. kuturdadie, bir nihayeti giskindir, oteki ve pamuklu nihayete
yakin bir davaltlmss ksim wardi. Tupler takim edilie.  laicuk bir ctiket vapistinly ve
hazw bulusduralur.

Vires taksim edilmis olan ripler kury bur ve alkol mahlutunda yan vaziyetie ¢a-
buk devaml olarak cevnlie. Bu suretle sit ve virus mahlutu tipun adanna dondurul-
mus bir halde svannus olur. Tupler hemen xwutma ohazinm lastk tuplenne aeciniliv,
Bu swada bir yardhmesr tarafindan tGplerio viros bulunan uglan ars ile  devaml kuru
buz + alkol mahlutu bulunan kabz daldmlir, Bitin tipler talaldiktan sonrs vacuum
cihars caligtinhe. Bir kac defa daha tiplorin weu sira ile kuru buz ve alkol mahlutuna
daldinlr. Bu balde eithaz 43 zaat calytinhe, Ara sus tuplerde hava boglugu tnm olup
olmadimn kontrol edily. Flimirdeki cihaz 0.2 mm. ve kadar haln yapmakiadiv.

. Vs ivice kuruduktan zomwma vacuum cihaz igledidy halde ampullerin havali olup
olmadiii tekesr komtrol edilie.  lyi kurumus ve havaar kapatlmy oldusy goclilen tap-
lere etikenn komur. Saklamur veya amu edilen mahalle gondenli.

Lyophileation win sogukta galigan. donduran ve kurutan  husisi santnfigler de
vardi. Enstitéde bu maksatls kuvweth bir vacugm cihan e icenisinde caleiym choride
ve izennde bir cok subeleri bulunan bir cam veya daha iyni madent bir boru bulunan
kalmn oudarh b se kullamdmaktade. Yan subelerde 10 em. kadar uzun haliya daya-
nan lastik borudar vardir,  Kurutulmasn stenen madde bulunan tipler bu listik borulara
gecirilie. Kullasulmayan lastik borulana uglapma cam qubuk takalu.

Vitus  konmug ve dondurulmuy tiplen, igenvinde phosphore  pentoxide bulunan
desikatérde halads korutmakin miumkimdur. 48-72 wast sonrs denkatbrden gikanlmy
olan wplere kury azot gam deldusarak yahur hali yaparak kapapdir.

Kurutulmuy olan tiplerden canh tigeynli yumurtalaes  ekerek virusun canli olup
olmachgy kontrol edilis,

Gﬂp metkerlen Yeya grp laboratuvarlan, ba mdﬂ'mdﬂ teend elmag l:v]:thn
virus soyuny kuratarak Londradaki “Dimys Grip Merkezi“ne gonderuler ve her numune-
dens en az 6 tlp gobdenlmesi icap eder.

Grip +pidemiyolojisi :

Gnp virusy tiplerinm wk.  renk, cmsiyer ve yay farklan  gozetmekarns dinyamn
her semtinde her gahat enfekte edebildign, hastaligin sk ok epadenuler  yapti, bazen
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pandemi husule getadigs,  epidemiler arnunda sporadik vak'alar halinde gorulduii vu-
kanda yarlmgtr.  Hakikaten  vucudunds veter mikiwds gnp  antikoru bulunmayan
her sahee grip virusunu aldigs raman bu hastalifa musap olurls:

Viscula arp virgsuna kars en hassnx mihal  tenelfis chazi ve bu chuan epitel
whakasdy, Grip virwsy, grp musabl hastalarin teueffin cihaz ifrzaunds bulusdu
wuna gore, ohraruk. akunk ve konupma esnannds Nirlayan Fligge damlasaklsnyle gel:
mig olon vires,  miktar ve virelagamin 1Eﬂd¢1|m! ve {ahnn haszasive! derecesine gove
1-3 gunlik kisa bidetnh devrenint miteakip hosiahin meydana getirmler.

Grlp epidemial yer siletnin mubtehl T alarmda ve bir kit ion meltelif mintika-
lurimda ver ver vayidmis olarak halif seva siddeth bar g=kilde ayni zamandn vukua gele-
balir. Epiderler arasindaki sporadik vak'alar enp virdsunun msan vucudunds idames-
o temm et gibi yem epudemilenin mensel de olabilie, Pandemi inlluenzaa ile pay-
demiler arasndn gorilon epidemiler inlluenzas,  epademmiyokon bakmindan bir birlerin-
den agnilirfar. Pondemi influenzumnds  geuss sahalara cabul sayilma vash goriilmiss-
tiur.  Pandemiler wrannda vohos gelen epidemiler yavag .}-l'_lflltl ve yayilis mahduniur

G epidemisinin zuhuruny kelaylastiran hie cok sebepler silreddmigtr.  Eckandi,
Floha ve Jusets gibi lilgnler Meteoro-Pathologie ve disposition dan ve gimes lekeen
epdemileninden bah:eimekiedirler (13) . Bunlardan bugka 1zdiham, beslenme sartlan-
mn v vitamin noleanhamn bilhzssa A ve © vitnmmlénun  azlgun da epidemilenn
suburung sebep olary ilen strolmustdr.  San behsedilen hwiuslonn zemin hazilavis
tesir yapabildiklen seddetilemez.  Bununls bersber 1918 19 pandemisinde harp yapan
ve harp yapmayan memleketlenn aym derecede grip salgimina radiklan ve hemen ay-
ni derecede carer gorditklers hatrlapacak olurn dlens surdlen hususlanin pek mihim ol-
madikion giorilis

lufluenza pandemilenimin seheplen Gzennde bdmenler  lofloenza wirus nplenmin
bulunup uretitmesinden evvelki sou ki pandemi zamamndaks zorog ve buluglara ve by
esaslara gire jlesi sisiilmis faraziyelere dayanmakindey, Son tasavvurlar (18) pandemi
sehebinm daha cok virulan) bir virus oldugy ve pandemiler araunda seyreden epidemi
wirge fiplennden  dabiay fazla presmotop hir vasl tepden,  inmuanolojik vasflannn
temamen a¥n oldugu ve bundan doliyi buna kars muatiyeti  olmayan iosan neshmn
muzab olduiu merkezindedir.

Grip wirwwnun insan voceds duwinds ve baska hayvaular vucudunda yagadign, her
hang bir hayvan nev'inm virs hazsen ve epidemt mense’i  olabilecen huswsunda he-
niiz bir hilgl yohiur  Pandemilern mense sebebi heniiz uydinlatidmamigtr.  Epidemile-
rn her mevsimde baglamas ve vayilmasina mubabil, pandemilerin duha ziyade Jos-ay-
lurr ile minasebette nlduguns aret edimisse de, pandemilerin hakim olugunds hava
ve meveim sartlan pek muessit gorulmemekiedir.  Heniz bilinmeyen sebepler tesin al-
hnda mevdana gelmy olan vemt varvantlarm museit bir remin Gzennde sir'atle yayila-
ek bu pandemilers meydana getirmis olmalarma ihtimal venlehilis.
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Grp epidemilen her meviunde gorilebihr ve inkisal edebilirze de kig avlan bu in-
kigafu daha zivede musaithir.  Biraz sonrada rikredilecedr vechile 1950751 epidemisimin
menge’l 1950 Hutiran ayvindi Kopenhag'tn seveetmss olen makalll erp epidemisadiz,
Kurey mutedil mintikalnrda prip epidemileri umumivelle Kasm avindan Mant nihayetis
te kadar olan bir samnn icinde vukua gelmekiedie, Yaz aylarnda virus miinasip ve has-
was mchite varm e, orads muhalll emdemiler yapar ve ks avlarmds baska hassas
bie mubire genis bir epidemi suhuruna sebep olur Tropkal monikalarda s epidem-
Ter var avlannds vukua gelir

Gnbe musabiyet nisbets  her epademide baska baskadie.  Bu nubet yuzde bir kac
wdedinden wiizde [0, 200 30 hapa & 7140 olabilie. Croesland'del 195] epidemisin.
de halkin ™= ™V musap olmustur. By vidkselise virusun vieulansimm ve ile taraltan
halk sruplarmmn  wviruss tip ve soyuna karp hassasizel  dorecosinin bisyiik molil oldugu
ylphesizdr

Gap epdemidennm kafil vevs pddeili vawleannds ve mibsabivet adedinin yicddel];
srtinnda halkan teplu veye dagimt  yagsmalannm bivilk roli vardie. Mektepler, faly
tikalar, kilalar, gemiler 1o miessezelerde topls yarayes halinde siravet kolay ve musa-
biyet adedi de vitksek lur. Muszbiveie an munhanimin en yoksek seviyen cabuk regek-
kul edes ve cpideminin en addeth deven bir kac habia wbe  kisa bir zamon revam eder,
Avnit zamanda tivatmo ve sinenalar.  kahvehaneler konferans  salonlon da halk kitlesi
arasinda cabuk Arayeti temin ederier.  ledihum halinde sehar sekenedt araunds da mu-
sabigete ail mimhani en siksck seviyesme cabuk vanl alar.

Kivlerde, dagmk halk tabakass aravnds temas az oblufindan musabivel prsheti
digik olur. Vak'alarm az olmasina mukalal epidemi sylarcs mahdut vak'alar halinde
devam eder.  Muosabiyet mushanstine an yulsek 1epe eksonya tesekbul etmes.

o vimsunen mubteli| plen (A ve B bulmdakian  sonra epidemdann hanm
virus tipt larafindan husule seldit hem virus dreterek ve lem de serolojik testler yvapa-
rnk (cifl serum muavenen) leshil edile gelmektedie. Grip virusy tiplennin bulundugu
tarthten son senelere kadnr diinyanin her semtinde vukua gelmiyy  olan grip epidemilen-
mn cogunun A virusu hipn oldugu laborauvar deneylermden Ggremlmigti. A e epi-
demilen dever olarak her o veyn de senede bir telerrur einig ve gemg vavilms kudre-
timi hare  oldugu edrilmistir.  Bunn mukalil B opi epidemilerinin A tipl epidemilen-
ne nazaran a: vukuos geldign ve peniglome vidadimn doha sz olduiin ve 4-5 senelik lar
fsla ile zuhur ettigi anlagilmistir,

Bir epidemide hem A ve hem B virun tiplepin  Dulunabildigim vine laboratuvar
deneslens gostermistir.  Bununla bersber griph bir hastada  heor ki virvaun bulundugu
giridmemistie, intetference  hadiest sebelnle buna imkin vokiur.  Son senclerde sey-
retmiz olan epidemilerde aym tpin antijen bakimindian ayn soylan bolunmus sede, ay-
mi sahuts bu soylane bedikde bulunduklan gorulmemighr,

B sahuts  mfluencamn A ve B views uplerme veva  vanyantlanina aid 3z veya
cok mikiarda antikor bulunmas, hasial@in aym romands mubtelid tip ve soylar rara-
findan husule geldigine delaler etmedin mualiyet bahsinde incelenmighir,
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Influenzanu her (ki vivus tipr biitiin dilbyasa yayilmeg bie haldedie.  Bununia be-
raber A vipe virus daha genis cograli vayils gosteriz.  Biraz yukands da temas edildig
wibi, bu np daha nyade vayilma vasil ve kudeeting bz Aradn muledil grddeie epi-
dems gisicrmek suretile b andemi hall arseder, B opipl we millet efradi srasinds. daha
dediriy muarven bir mmiakada epidemilers sehep alibugn,  senledi] antlemik vak’alsr
halinde snhur et bulunmugbur,

By ve bunden evvelky aarbsrcla caveermie olon pandemiloni isbiebi w zomanlarda
hentr wfluenzs vross ve wiplert bilipmemey oldidumise, a joecidemilern  Lanks tipksr
sarafmdan horule weldigi ve hipkl tip ve wovan paidemi Himl veva sy obdezy hussun-
da bir sex divlemek miimkin dedibhe, % vivee npote dabia zivade v dana onbud v
rlll'ml kudeetim hniz alinaa achebile. I fipmaien ‘.'J]#i! A Tyw vewvan bunun nuhiemel
olarak dahn swulas b sapwonny rafieden howile weldin ps<avvar edil-bilis

Her embepiide meatiedite v+ mortalos deridih so b2l bulippmdim bk farklor
gailerir. Biindla giln morbediie ber worabinn wlas  auubinia sitd omm, swideime ve
wehimra ote tarallan intane morue halb Kitbessele, vvom vapan ho views 2p ve sev-
larnn karsr malizetm botunon Liohiane mooee ve mevesd moags - 2 e pakeod
kudrette almasiaa ve bilhnan aahedardake avikordarn we epidenivl vican vne #vos
ni uygan aldg almidiia badlidr,

Machidior e miabioe! srldbarine,  lastalign surak ez ol by Saklentecn we
In 2 . ol e made abofer thidan Forlii by
vioupe sy ve wandbanalannn ve anrels wngmeeds aleoGerabnlatn pErhigmn iabedir

Bu komg diesrince 1908 pantdemiaipee, aedheelil coglarda blapan hall e
arasinda wirilmds olap morbidite ve mantalile’sl mipd| slarakia glabdiez, 1918 19 pan-
demsmde gripe boghes 13 sapmdan ssad kihiller  musab oldiguna ve yus asihi s
Lette mussbavern szablition bakilarak be bpaaliim seve k3hillsre manswe olduiy zun
edilmizdi. Bu pandemide cocublar ve wone kShiller g morbidive yiksek ve mortalice
az i, Buna mukabil oria yadilirds mosbidite vo monabite vakTalaruun hee ikis hemen
ayni nobeite yileeh ve yaghilardn morbidie daka seads ve morialite  dabn ylksek nis-
bene wh. Bu ki pumpds e bilhassa yaglilardes mortzlilenm yiksek atsbetie olusu
raamam thidadanms baglamm e,

Insai wiluenza  viegsii ile domue inllocaiai v 3di pesle  leorvea) siruslan e

epidemileri sraumda munasehe

Dotrar nfluenzan (HowFlu) epidemilenmin mzan gnp epdemilenile birhkte seyr
emelers ve kimik, pmolopnk yakinlik gostermeden scbebile her ke hastalik viruslan ara-
sinda bie yakonhik bolundugu. hatn her ik virosun aym obduéu Gzennde durulmug ve
191819 grip pasdembinia domus mengeli oldugu bile (Shope 1936) dleri wiriilmbgii
{15).

Domuz inlluenzan, domuz alluenzas viruse ile yine domuclarm bogazlarmda yae
sayan ve inean inlluenza (Preiller) basdine benzeven, Bucillus (Hemophilus) iolluenes
suir adi verllmis olan bir bakiermin smirakile meydana gelic
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Domuz influenzasma musap domuslardan aliomy ve swirllmis nesic [itralan veya
viigeymly tavuk  yumunalannds wretdmms  virws kiltaden,  Hemophilus imHuenza-suis
kiltiei {le barlikie salim domuzrlinn bosaz ve burunlarma siniliese,  (epethis cihazm-
di putolojik aletler  husule getwmek woretile agn Influenea,  yolwg virws  telkibi e
pitolnjik afetsz hafif influenza meydana zehe. Yalme bakien (hemopilus influenza.
suis ) kiilturu e hie bor hastahk tezmhimat meydana getirmesr,

Buna mukabid mran wilvenza virusu kuliarlenmn domuzlarda passaglar yapmak
surebile (Francs ve Shope 1930) domuzlar icin patejenitest arttrlamomugin 16)

Domur ifluenran (Moe-Flu) vivueunun kil usullen, laboratmar hayvanlann-
du tecnibe telkihlen ve Libortuvar deneylen insan imfluenzasmda oldugo @by gapiie.

tmmunclojik bakundan vapilmi arasurmalar e, domuz mbluemzan virusunun b
san influenza virusu ile milverek sutijen komponenti ihitiva ettigin ve buna mukabil jpe
sun infloeaza  viroeunda her k1 virusa st kompenent bulunmadigin gostermistis

Datan bu laboratovar arastinne ve meelemelen neticess olarak.  mann ve domuz
inlloenza viruslarmm ayre ve mistold] bires hastabik amidi olduklar, nsan ve domur
influenza epidemilerinin ayni zamands seyr etmis  bulunmalarnin e viruslann birik
veyn vakimhklarmdan den gelmediin anlagilmutr,

Influenza (gnp) epidemivolojcine umum: bir %oz atarken, bu hastalikla kargn-
filabilen Gdi nezle (corvza) we de lemas elimek muvahk olacakby.

Adi wezde (¢orsza, Common Cald, View-Schnuplen) san derece sarl, had, bol ve
yamgkan bogaz-burun ifrazs ile mumeyyez, |4 gun devam eden; her ikiim ve zamanda
pek wk gorolen bir msan hastahizde. Bu hastalijn weboh devien 1296 saann. Ha-
talik mutedil pddetie ve kisa sorelr olmakls beraber ndbkiders cok ve thislatlian mi-
himdis.

Adi nezle (coryza) virusu canh riseymli tavuk yumunalapmn kono-allaniok gisa-
sinda ve rigeym  suyunda urer.  Hu virus elekirommbroskopta  muayenede mfluenza
virssunun A tipine vakain biiviklikte parcacklar (particles) halinde giulir. Rigevn
mayinde hulugan virus tavuk entiositlerin aglutiee etmez.  Virus maymun ve gelineige

kabili nakildir.

Adi nezle virusunun kultur, laboratuvar hayvanlanma telksh usullen ve kimyevi ve
fiziki dmillerin virus Gzenne teur.  sayel 1arzi infiuenza virusunda oldugu gibidiv.

Bu viruss gocuklyy kihillerden epiyade hasastirlar, vas ilerledikce mukavemerin
ariin zannediliyos,  Munfern adi neale vak'alanna mevsim degismelerinde ve sofuk
mevsimlerde cok rasdane, bazen epidemiler yaptun goriilir. Soguk mevumlerde ka-
paly yerlesde toply yasaysy wcaby ach nezle cabuk yayibr. Bir nezlclinm mektep gibs by
topluluga gelipinden sonra, orada bulunanlarin hemen hepande adi nezle baglar, Cory-
gals by enhuin izale biv halde bulunan by nuntikaya veya biv adaya gelisini miteakip
bisra halks arasnds genny bir caryza epidemisi meydana gelin.
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Adi nedle Wlhasn havahzm laslapecmds son derece sanehe, Hagtalar hasta olduk-
lanm henuz hisseimelennden 35 saal evvel ile baskalanm enfekie edebibeler ve has
talimm 3 vncd cuntenne kadar witata wvisus sacador

A neclewn en midim husussyer, muloc s amakevemel i rmas ve lwr Za-
inao b piga beevinde vamakio  dusan bakterilerss  iweoweyoulanma imkin hoazado-
maviche,  Hostaliom cok Kea sdrmedi mukalal, il gan baktenlesninn Faalwetler
schebile husinda oksiindk, botaz agvei ve baska aeaclar bafialar v aylaeca deviom erle-
Yulie. Hontabk balhassse cocuklor  zoveflar ve shigrariords Laven sluinte mihayerlenobi-
ben il moulan husule getiemesn webebile vok mélnmdir.

Adi nezle (coryza) asoir seviyede ve ki el Vikin bu virasa kars husost b
muiliyel ieaker  Bie sohis her sene ve halla bic seiede bikat defa adi nesleve fatu-
fabilir.  Buounls beraber. Dirgok sabilionone sbak soiuk  dgmbklan ve Gl sezlelerm

bademeikler ve dnislerdely muzmn hastalik mihraklaomdan  laglayan reenfeksvon ok
d-uhl-ﬂ.flﬂl h“‘lrllmﬂh Illlmdlr.

Adi nezle daha baglongremds cok bulnsio olmas  hosialar teron eimenin mimkin
olmaman sebebile viris,  dolasan ve calisin hastalarls cok kolay ve cabuk vavihr Yer
ver salgmlue husule geliv  ve daimn hiiif influensa slspulan ile kanstinlabilie By has-
inhlets,  hastalarmy eblerinde kalmalan suretile tedavi ediimelen ve thitdar siphesi kar-
panda anibiyolikler kullsmlman, tatbik edilmes: lizim gelew en muhim tedbrderdir,

Adi sezle (Common Cold, Virws-Schuuplen. Corvzn) ile imfleeizn  virssu nples
srasipda muafivel bikimmdan bir yakiohk mevew degildn. Sporachk intlvenza vak'als
rm ve hafil nfluenza epdennlenni coryen  eprdeinilenindes hastalik  pezahiran baki-
mindan avirmak ek kolay degildie. Hasalardon vous tecril stmek e bu virusu ho
susi W ve soy serumlan ile wiolojik wsullede idantifne etmek e hastalardan cifi se
rumi muayene eimek wrelile nllocazanm adi pezliden teshin tefnkin mumkdinaur,

1950 51 grip epidemisi :

Aveupada 1950 51 sencrinde  ceyreden wrgp eprlemtenie (7). (16), {19), (20)
menses Diinya [nflaenza Merkezr (DIM ) taralindan Liver olasak gostesibmigir. 19510
senessmn Hazian aymda Stokholm covannds malialll kacak bie gop epidemmr zubur -
mip ve hastalardan lofluenza A virwss vpinin Aqinme sanyant tecnt edilmyn

Bu epidemmin, grip cprdemi tanhindeks mosallere hokaak sonhoharda civar mm-
tikalara yavilmas: beilenelslindy  uetekim bu salygni 1730 sonesivm Kaain ayida Da
mimarkada, Kann wuunda Norveg ve kuzey livecte gihrdlmily, Aralik ayinda bifin
bsvet'e yvawmlmghir.

Norver wve Damimarkads vak's sayest Ovak ayr opaninds azalmig,  Danimarkacla
hastalardan laflesnza A tipinin  Aprme virus covu teerit adilmistin,.  Bu bulugs gére
Siokholnt civarinda |95 senesinede zeyretmis olan grip epdeminnde 1ecrid edilmiy olan

Acpirimy virws soyunun  Donumarkadaki epidenuys meveana  geliomig olman mumkun
diir,
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Birar daha  evveline gidilecek olursa 1949 senesnde batr  Avrupada ve Skand:-
navya da gnp epidemisi seyrettizi goriliy, Bu 1949 epidemisinin  menzei'de [948 -
nest sonunda Sardmia adazinds baslamay elan gnp salgmdy. O zaman by epidems ca-
bucak Italya, lsparya. Fransa, lavigre, Avusturyaya yayilms ve buradan  Beleika,
Hollanda vasstasiyle Britanyaya, Skandinay memlekstlenme ve |dandaya  ulasmast,
Bu tareda biton  Avrepaya yaylmg olan 1949 gop epdemsnde ban Aviopanm b
gok memleketlenmde wnpe musabiyet  pek fazla oldugu halde Skandwavya ve Britan-
yada az idi. 1950 senesimin ks aylannda e, bu salgin bar sene évvellinin aksine ola-
nik Brtanya ve Skandmavyada cok geniz ve afw seyreinii halde bat avrupada halii
ﬁ:}"tutmi::-til'.

1950 senesmin  Arabik ayy ortalannda  Beleikada, aynt aym  ucunci haftasinda
bati Admanya. simali Irlanda ve Kozey Brtanyada gnp vak'alan bildmimisto.  Bu epe-
demi Beleikada 1951 seuesinin Deak ayy ontasinds nihayetlenmis,  yaslilar milstesna
olmak Gzere hastabk mutecdh!  sddette seyretmistir.  Bu salemda musabiyet mishetinin
o 25 oldugu bildinlmig, emdemiy yapan virgsun semlopk muayenelerde mfluenza A
tip oldugu teshit edilmistir.

Kuzey Britanyadald gnip epodemisme gelines -

Bu salgimm ki mihraktan  (Neweastle ve Liverpool) baslayarak etrafa yawldig
teshit Edilml}ll‘l‘. Neweastle ve civarndan buhyarnk y'anhlm olan &g ia'lgm:mm Skan-
dinavyacdan gelmiy ve bulagimy olduy ve Liverpool ve civanndan baslayvan ikinci grip
milvakimn fse daha ziyade gimall  Irlanda da seyretmekte bulunan  gnp eprdemas il
alakali olmas midmkin goriilmigtin,

By Influenza epidemist  kuzey stikametmnde Scosland’a  ve  guney istikametinde,
Londes bilgesine ve kuzey lilandadan bidtiin Ilandaya yanlmin, Kurev Britanyada.
ki epidermt cok piddeth seyretmugtin,  Bu epidemide gencler pek az muzap olmuslar, dlum
baghea hasta ve ilen yagraki gahnlar arasmda gorilmaguir

Britanya ve Wales'de Influenzadan hattalik olim vak'alan 126 bayuk sehirde 54
adecinden 102 ye yukselmw ve muteakip haltalards 458, 890 ve 1099's vermugtit. Bu
olum savin.  epideminm bu mintikada son 14 seneden tazla b zaman  ignde vokua
gelmip olan grip salgularmn on geniy ve giddetlisi olduiunu gostermektediy. Liverpool
sehrinde 1951 senesinin  Oeak apam 13 dinde biten hafta iginde 943 rakamma yike
len omum oliim  adedinden 216 smm  lafluenzaya ait aldugo bildinlmgtie. Aym ra-
kamlar 1918/19 senelenmin en kit hahalarmds vokun gelmy olan olim vak'alan ra-
kamlariyle mukayese edilitse epideminin dehigets acik  surette gorilmus olur. 1918 se-
nesinim Ekim ayimn 20 sinde haltalik omum 6lam adedi 611 ve bunys 230 24 ise Ini-
luenza, 1910 senesinin  Subat ayinmn 22 sinde haftahk wmien Glim valalanmn 642 ve
bunlorm 188 inin  Inlluenzaya st oldagu bildinlmigtr,

Liverpool ve baska yerlerde grip mubaplannis hemen ¢ofu yayli sahslar idi. Gene
kihillenin musap olmadhklan gorilmigtie. Bitun memlekette umumi  alarak alenlerio
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T 85 y 55 yagn ustundeki wnsan wplulugunda idi.  Umumiveile 1918 19 cpideminn-
de wene kibillerde wviksek moralite kavt edilmistir.

Giney Brtapyads  Influenzs vak'alas sureti umumivedde ns elmus, savay vavilmig
wr hastalik hahf sekilde soyrotmigtin.

Kuzey irlandads  pmeumoin thulnlanndan olim vak'alan cok viksek sayivn var-
mi. Bellast'da hafiada 74 vak'a carilmiia, Ocak avimn sonuna  dojirs vak'a sy
azalmagn buglampglis.

Skandinnvyadaki grip epademiss  Finlandivayn'di samldie.  Bursda blliassa has-
talik Hersinki ve Luman vilivetlermde fnela zordlmus.  hastalardan aynlms  olan ika
sirgssm A-prinie oldufuna thbmal venlmistr,

1951 sepevinin  Oeak ayimn bagmds lelanda {lesland) ve Groenland'ds da grip
eridemisi gorilmistir.  Groenland'daoki epidemide halkin %5 90 w gripe tutulmustur,

Grip epideman Hollandadn Viissngen ve Lyden bolgelerinde 1951 senesi Oeak
aw baglangiemnds gorulmuy bu wyin sonuna dogru azalmaga baglamigter,

Fronsada grip 193] semesimin  Oeak avi ortalannda gicilmusy ve bitiin Framaya
vayilemstar.  Bu epidemi  Framsays syni zamands, b kozeyden (Belcikadaks epde-
mi) asagia, otekasi kuzey Lpagyadan (San Sebantian ve Balbao gevrelennde) olmak
uzere ki koldan yayilmgor, Pansels salemdas Influenza viresunun A-prime soyu tecrit
echilmg ve Subatw birinde Dinva Influenza Merkesne ginderilmistir.

Kurey Britanya ve Irlandadan bagka dteki  Avrupe memleketlennde g epidenisi
hafif sevretmistie.  Oliam vak'alan aneak 55 yagnm dstande olanlards gordlmistir,
A|mtn3.lﬂdn grip mﬂmrﬂ wk genitlememstir. Berlin ve lhmhurt_, Murbuu.'Llhn

de wvirusun A tips cok gorillmiy, B tipi Grenlmemisti.  Lakin serolojik muayenelesde
pek az gabiota virusun B tipane mabsus antikor bulunduiu goriilmiigtior,

Yunanisrands grip epidemni  Ocak aw sonunda gorildign bildinlmistir.

levietede 1950 senesimn  Aralik ayinda grip baglamuy, by ay  sonundan itibaren
vak'a adedi her hafia artarak 108, 492, 222| ve 4059 vitkselmis, conta tedricen azal-
mizir, Daha fazla molimal elde edilememistir,

Yugasdavyada dn gnp vak'slan goriilmugiar. Hastalardan dretilmiy olan virgsun
B tip olduguna iblimal verlmiz, tetkik maksadiyle “Dinya Saghk Merkezine™ gon-
denfmis e de bu konuda heniz daha fazls malumat alimmamisur,

Turkiyede 1950 51 grip epidemin 1

Tiirkivede son grip epicdemini en evvel lstanbulds 1950 senesinm Kasim soni ve
Aralik  ayinda baglamistse.  Buns muteakip  Tirkivenin bagka wiléyetlernde de grip
vak'alan loldinlmisor. Turkivenin meekezmde oldugu kadnr Luzey. mimey, ban ve do-
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o viliyetlennde grip vak'alanmn oldugu bildirilmess. bitin Tiekiyede gripin hilkiim
slrmiy almasma giphe birakmamigtie.  Grip seyrettis bildirilen vilayetler baslica yun-
lasdhs - lstanbul, Ankara, Buma, loon,  Afyon, Denzh liparta, Eskigelur, Kirgehir,
Kaysest, Zonguldak, Samsun Amosya, Tokat, Stvas. Ermncan.  Ereurum. Kane Van,
Adana ve Hatay

Biraz yukarsda minwebers dolaviayle helintgim gl gnp bastahig bic bir memle
kette ihban mechun hustaliklar aramnn konmamyy oldugundan, Turkiye Hokumet) de
by hastalimn thbanm mechun tumamiste. By sehepien son gnp epdemminde memle-
ketimizde her wilavetteki grp musablan drennde sahih bir rakkam elde etmek momkin
olamamutie.  Sivas mistikasinds by viliyer  Saghk Mudlrdinin tahmini takbrine gore
halkm 5 1020 sinin gripe musab oldufu merkezinchdie.  Bu rakam oteki viliyetlenn
bazilari winde agai  yukan aynen kabul eddebdie. B cok wviliyetlesde e gnp pek
sifik seyrermugtin,

Bu durum kiy aylannda bir cok siliyetlerimizden peomiy olan Ensuti Madurs Dr,
Nayazr Erzin tarafindan da gordlmistir,

Hastalgm klinik lavas umumivetle mutedil niimune de 1t Humma vasati olatak
2-3 gan devam etmustin.  Bazy hastalards e b gin devam etmrs = de 40 ¢ dereceye
kadar uykselmistn. Prostranion pek agikie 1, Nekahet pek wrun surdyordu. Hastalign
nckahatinde bulunanlar kendilerim en az iki hafta cok zamf ve yorgun hisediyorlapd,
Hu salgmds thtilar hemen sorilmiyordu, Gripden Glim vak'alin bildmlmemgtir.

Tirkiyedeks 1950 31 gnp epidemisinm menseme gelinee,

Tirkipede yukan temellis  yollan hastaliklanme dikkan  cekecek derecede anip
Aralik avinds én evvel lotanhul sehnade duyulmags baslamutie,  lstanbulde Aralik
wyt sonlarinda ve  Ovak ayinda grnp  salgn bis hal almiy ve sonra tedneen azalmaga
dogru mitmmghr, litanbuly Ankara, lemir. Bursa, Smvas. Erzuram. Zonguldak takip et
st

Salgmin Tickiyoye kuzey bahy  Avrupadaki epadem sahasindan pek sk we dogru
sefer yapan ucaklarm yoleulariyle lstanbol's gelmis olmasma  thtmmal venyorum. s
tanbuldan sonra wrip sabzinlir en evvel ucak. tren ve vopur seferlen prk sk olan ge-
hirlerimizde baglamyy ve bunlan deki vilavetler takip etmgtir.  Emuinéde wretilmes olan
virus tiplerimm,  vanflan ithardyle ban kueey Avrupads seyretmiy olam eprlemide tece
tid edilimn bulunan  virssdara benzerhik gostermeled'de,  buraz yukanda sarer sitigim
ucak selerlenyle geldifs thtimalins takviye eder mahiyette bulmakuom.

Lmum! hifzsshha kamunumor by hastalian thbanm mecbur tutmuyoarsa da,  Sag-
lik Bakanhi bu hususta lizmn gelen bassasiveti gostermiptiv.  Geip epidemisi baglarken,
Saghk ve Sosyal Yardm Bakanlin butun teskilitma  yaptign bir tammmle grap salgimn-
disn korunma.  grpe musab  oldukian sonra.  gnpte baghea  Slim sebebi olan ihilin
Oulevici tedbirler ve iliclar tavsiye etmistin. Dundan bagka, hastalardan grp virwu
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uretmek ve epidermy yapan verusus tipani tayin  etmek, bununla bernber gripin serolo-
jik teghisini yapmak ve virus tipind ddrenmek icin  hastalandan materyel alip ginderme
wsulleri de timim, edilmiptis,

Virwaw liretme maksadivle griplilerden materyel aligp gonderme wsuld birsz yukar-
dit yamsbmen.  Hastalardan ddinmig olan materyellenn coiu ndl posta e goaderlmiy, ir
haltn kadar yollarda knlmg olduklarmdan, bu gibi materyellorin kibudennden bir ne-
tice ckmasn beklenemezd:  Sivae Saghk ve Sosyal Yardim Mududuge, hastalarmdan
aldiiis miaterveli sogukin ve sur'atle  Enstitiiys ulagtiroms olmasi sebebiyle hastalizm ilk
gilerinde alinmis olan de vak'ayn ait bognz enlkauty salanndan virns Uretilobshmastie.
Bu husustu hir tarafian  Saghk Midirinin konuys  verdiis ehemmivel ile beraber, o
ginlerde B € G, Verem agisi tnthikatim mahallinde  organize etmek ve tathikat gor-
mek makssdiyle Swvastan gecmin olan  Easntd Mudury  Dr. Niyan Erzm materyelin
usulh daireninde alimp ve sosuk tertibal winde gonderilmennde biiyok apmil olmugtir.

Aynca Ankarn  sehrinden tedarik ediliniy olan  matesvelden de virus dretilmigie,
By virus kiltiden swoli deiresinde  kurutularak Londiadaki  Diinya Gnp Merkenne
ghnderilmig ve Diinya Saghk Teghilatimn Cenevtedeki Epdemivolaji servinne telgra fln
bl verilmistir.

Enstutiide Dl!hl?lﬂ.‘i olan bu viruslardan hh;]l;a nyncn Dr. Sabahattin Pn}"nn tara-

findan. haghea teknik cabismaian Emmtude ve Serviz pervoneli tarafindan yapilmak su-
retivle iki virus Girelilnistr

Enstitlinin virus servisi ve grip  merkezinde aretibmig olan vinislann tipleni,  yue
bu merkerde I‘ﬂluhnmu alan husus tip serumlban ve Standird lip rmmhri)'lt H. I
test'i yapularak tayin edilmigtie. lhbann cabuk yapilmas: Jazm geldiginden bulunan vi-
rusun Influenza A tipi olmalannin muhtemel bulundugu derhal Diinya Grip Merkezine
bildismmigtie.  Incelemeye devim edildi ve virusun Infloenza A tipine ait A'=A-prime
soyu oldufu teshit edildi.  Bu netice Enstitii tarnfindan hem  Dinya Grip Merkezine vo
hem de Dunya Saghk Tepkilinmn Cenevredeki merkezine malimat venlmigtir. Bu son
grip silgminds Enstinie.  hem virus uretmiz ve hem bpimi de tayin etmigtr. Enstitiunun
Virus Serviimin (Infuenza Merkent) buldugu neticeler Diinya Grip Merkezs tamfindan
dn taadik edilmiy, hem de merkez hem de Diinya Saglk Tegkilay tamfindan Enstiviinin
mesaii taktr ecilmigtir,

Amerika lot'annds :

Birlegik Amerikada California balgesinde grip vak’alan coken girilmistir.  Has-
talik hifif seyretmistie. Bu bolgelerde Influenza A tipimin A' variyals teend edilimistie,

Kanuds da pek az gnp vak'n ghraldegi Bildiedmigtir.

Guney Amenkada Peru ve Brezilyada 1350 senesinin Aralik ayizda baslamik ve
Inzla olmamak Geere gnp vakalan gdrilmisgtir. Brealyads seyreden epidemide viru-
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sum A soyu teend edilmistin. Amenkanin otekl mintkalands durumun  grip eprdemis
bakimindan normal sldugu bildinlmstie.

Simdi Alrikada grip epidemisi Trablus Garp. Cezayirde cok vayilmyy e de Fran-
oz himayesmde bulunnn Fasta, Tancadi tlq hahl sak’alar worilmiis, Tunesta durumun
normal aHu.g'u bﬂdinmu:l:r

Asvada :

b, Lol Mikiimetlennd:s e epidommann cok yayilme  bir haide bolusduiu
hildinlm: . fsenildek) yrip emidemmsine bilhassa cocuklarm musab olduklnn gorileis
wer. Hastalurdan wreilmas olan bir kae virviun A-prime sovu oldugu ogrendmistir,

Libaanda yolnz prop vakalan gortlmekie oldugo bildinlmigur

Japenyada grig apidemias 1950 senesmin Arahk syinds baslos,  puddetlice sey-
retmmis ve 251 senesi basindn nzalmaga baslamugtir, 950 senesimm son (ki haltasinda
grap muzaln 4615 ve 3831 iken 95 sewesamn  ilk haftalnrmds 904 ve B27 vak'nys
dusmitstir. Japonyada seyreden bu gnp epidermst esnnsindn memleketin 11 mmrika-
anda AF virus zavu leerd !ﬁhn;ur

| %500 5| senesinde sevretmis olan  gnp epidemisn hakkmda Cenevredeki Dinya
Saghk Merkez: ile Londradaki Dinya Grip Merkezinden aliumiy olan rapor ve yazilar-
din cikardmig olay Szet yukanda bildiribmigtie, Bu malimata gire 195051 erip epide-
misinin kuzreyden Skanmaviya ve bir 1araftan Jrlonda ve glineyden lspanyadin baglaya-
mk bltun Avrupaya ve civarlanna yvaplmg oldugu gorildr, Bu salginda hasiabhk Avrw-
pada Kuzey Britanva ve llanda da ok giddethi ve  [918 |9 pandemsinde goruldugi
derecede njtr seyretmuytir. Asyada Japonyads milhim sayida grip vak'slan gorilmiiy ve
baska mniakalardn nz veya cok genmy vavilmy olmausa ragmen hastalik hahif seyretmis
ve mithim telefata sobep clmamptir.

19500 51 gripy epademizinde luboratuvarlon arp teshisine mu=ail olan meamlekeiler-
de hastalardan virms teend edilmis,  servlojik muayenelerle geanimiy bastalign hangi
vires tipe tarafindan husule gelms oldugu  tesbit olunmuy minnka  gnp merkezlerinde
lretilmis olan wirualoy Dinya Grip Merkezine gondenlerek sdantifikasyoulan vapidmig-
tir. Muhtelil memleketlerde grip virusunun bang bpt teend edilmy oldugu yukanda ya-
oldmigtir. [y epidemide hasialardan vitus tretesek  Londradali Dioys Grip Merkezine
kurutulmus virne  numunes gonderen Hokiimetles, bize bildirilmiy  olan rapora wire
sunlardy - Brtinya ve Amenkadan bagks  Avrupada, Finlandiya, lsvee, Danimarka,
Belgika, Hollandu, lrlnnds, Framsa. Almanya, lalya, Yugoslavya, lipanya, Turkiye,
Yunamistan, lrail Brerilya, veo Japonaya.

Grip apdemunnin seyretiizn  bolgelerde yapidmy olan serolojik muayveaelerle bu
salosan A vires Hipinin yopnis ksnasien vermigti, 1947 den ben Dammarka, lugiltere,
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Irlanda se Hollanda da grip emdemisl seheli oloeak virwsun & bipl hoken i, By mem-
leketlerde sevetmit olan son eiudemide e nmbika grip merkesdennde virusun Apame
voyu ole edilmutir

|95 senes) Kassm svimls Kopenhagte teceid edilmis nlan vitus  sorunun antijes
bakimndan daha evvel  Stokholm de ieend edilmis nlan A Swden-3 30 vings soyun-
daie eok barz olarak ayn oldedu bulusmustur.  Kepeihag ve Siokholm  Devlet Serum
Eastitdlermde wirusun A Sweden 3 530 yar soplarun kars tocrubev) olarak biraz vak-
een homrdanmiste  lakm bu an Ropenbasia seyreden epudemivt karsilavamumigio,

Danimorkadaks virue sovu CGhepnme. 230 5] wime covlar, Y Sweden ¥ 50
arannda ve ote tarsbion 1949, 1947 Apnme sovlan ararmda  henuz mukayeseler ya-
piip vapiltaadifn ve bu mukayerelor  vapileae wé  neticelen hakkinds  Tenur biv bilig
verilmemigti

Punya Gop Merkezinden Ensinuve gondenims oten son swula,

1950 51 kiy epiddemini esnannds mubtelid mend ketlerden cole edilercl Londra-
daki Dimva Influenia Merkezime gondenimis olan sous nimunelen. bu merkezde yeni-
den meelenmyy ve hepunm Aqeime olduldan anlasdonzie. Merkez bu viewlann bas-
fica H. L teat’s ile mukavese etmiz ve bulunmus olan seneeleny  kompdemanm tesban
Teomili ile elde edilpu, olay neticelere uvdupn yormlme by

Son eprdennde tesnd edilios nlan  Sepnime soylarmm, 15 Neprme sovundun
siyade |90 epudemende aretiimiz olan A-prime wilarin beuzediklen ve hemen bun-
lordan kabili telnk olmmdiblan belunmusiur,

195| epdemisinde tecrd edilmiz olan virus numonelerndoy wmdive kadar 74 du
uzermde imceleme vapilms ve bunfann 2 wan tip (L ve =) vasfun haz olduklan ve
Lirde by ber iki tip vasiflasms rasyan ara ipi (51) bulundugu meydann erkanlmstic.

Se=Skandinavya it ummi olarsk butin bomolog ve yikeck ayark gelmeik A-pri-
me anti serumlariyle cok zsa® ayarda reaksgyon verdiklens,  homoen olmadiklan ve )
safhamnds (9) bulunan Aopnme viuslarms benzedikler ve L=—Livernoal 1pinin daha
rivade homojen oldugu.  homolog gelwetk serumlanyle  viksek uvipds reaksivon ver
diklert teshit edilmistir,

ik laboratovar arayinrmalanmda mevdann oknndme: olan be & ve L vpledinm ayn
antizeurk tipler olmadiklan ve liborniuvarlards biomden atelane mbiday edebilmelerniin
mumbkin oldugu da bildinlmistis, By dedigikligin henuz mechul olan sebebini, bundan
sonta yapilacak laboraluvar arastirmalan aydinlatacakie

195051 Influenza  epdennsinde muhielif memleketlerde eend  ediling ol ve
Dinya Influenza Merkerinde de imeelenmiz ve Liplest layin veyu Lndik edilmiy alan vi=
ruslar listerle memleketi e tipler muayyen saretlerle ve kezn hamiada da her membe-
keste lang tiplerm bulondugu saret edidmiztr.

1950 senesimn Haziran aymda lsvecie baslamis olan cpdennde 4 5 1ipi. yine bu
niemlekette 1950 Aralik ve 1931 Ocak aylannda 7 5 up, Finlandipada 1951 Oeak
wymda S 1ipi, Danimarkads 1950 Kssm avinda 4 S ve 3 8L pipleri. 1950 Subatin.
di Irlands da yalmie 2 S vimnm emdems sebebi alduklan anlagilmigtr,
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1951 Subat ayuda Beleikada 1 5 ayni senenin Mant ayinda Almanyads 1 S tipi
teeriel edilnstin,

Simali Irlanda cevrolennde,  Liverpool ve linlyodan basks boan  Akdeniz minn-
kasinda (Framsa, Tirkive, leenil, Yoamanioan ve bpanyn) hosalik sehebmn L upe ol
dugu ieshil edilimgtin

bigilieseele her w tpr [ Sl Ly mibbakit Telnda. Hollauds ve llnh'n:la her 1k
np 65 se L) bl ur.

Amenkgdan pindenilinle ol vt nimimelerr dreninde  hendz lalneauvar de.
weeken dnmamlanmames, mosyene edibmis olan ynlne ir numine = hp akmsnr,

Gartey vanmh Kberedoin 1S vipue pplerinin  Wropedikletde mincisebal ve ki-
tibetbers Bentiz dedu) edibimemisti. 1930 senesnin sac agbaniidy  sevreden epidemide
Wwusralpacks | Melboure b, Cenubl Mokadoy Caperen slimmmde her ikt tip (5 ve L),
Yohannetarg e valoe L oy bulidogu anloiimesur,

Bunvi Lnp Metkenimas  mokayeie sdilmins ofn 74 npten 31wl L 39 2iinaim
5 ve 4 gldedini de =L e aldugu poedbaiekicdsr,

Dy a G Metkess 193) 31 eyidesmsunde nluman tipler ve epidennk seyn zes
tmede paptisy calpmelarmds  wihim ve sopan dikkas meseleler  Lamoands kalmg bu
pnesaleleny Hihorotasar deneylen tampmbandes) ve iran cden matumer oplandigi saman
idzerinde mimakaya vilileceds baldimtmin
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Wemdeke: Salgmu tahminey Sogiarin suyis
buglulign tari) 3 Hi. L
Avusinrelya dnzorun 1450 1 1
Giftaey Alriks | Coptlowi ) Agastni 1850 i |
1Y ohsnnvsbiprg) | oo ASoetie LU L
bavvy Huziran 1551 P
luveg Ars |tk -Tl=snhat 551 T
Thantimarkn Rtsgng 16 i |
Finlandive Haziran 10061 1
lzianda Sttt 1001 b
Beftanya Uieal = Sahar 1951 - i 7
Kugey lrinnils im0 4
Wastarit brlonds [ Eire sk 1G] ] !
lelhatiin ihar. - Mobnt 1070 i |
Halgiva i) 1950 i
Fraven ik 1R I
Almhnyn Sart 1115 1
i opar yn Vel 1037 ?
Tialya Sahat 1970 " i
Vinlimndstny Mer, 142 i
Thrkiye =afas 1951 A
bremii tigak = %gba 1171 a
Firlesii Atk ihean [l [
39 1 31

Piinya lnlluenza Merkesi

Emdemi ve pandemn yapabilen b cok hasialiklirn kar lorumu kedar korayucu
iedbirler stithaz adilebilidid) halde  Infaenza eiidetnilenin Salemck bemen mikmkan ola-
mamaktadir.  Grip epidemiliriniy yogunua ani  baglaman ve siicaile yamlma kudret-
ne haiz elman, veak soleulasiyle mahdul musikadaki  Influenzamn biss zamanda ci-
var mnbkslam ulagnbilmen karssmds gnp vrusunsn vanflor cabok degpiirmesi ve
bugunla bember hastalign karg m@esar bir ns hazulomopa elvensl musickar b vi-
ras tp veva sovanun elde edilmemey olmase  Inlluenza kevdsonin dusmimn buviikli-
glinil gistermege kifidic.

Influenza pondemilessmn balhassn 1918 10 pandemisingn birakiin korku bu sene-
loni idrak edenlor Urerinde elerms hala muhnfazs eimekiedin.  Bu pandemi buyuk k-
padi zararlardan bagka 20000000 dan faels insanm helikine sebep olmugior, Bu son
Inluenza pandemuimn sebep oldugy alim wywi butin bines Dunya harhinde oleale-
rin sayiuni kal kit asmuytie, Epidemilen saktinde haber alamamak, yayilmay: Gnleme

tedbirlenum livike vechile tathik edememek de. salgmn apirlasmasnn ve savilmasma 1e-
bep ofmakiadis.
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918 19 pandemisinde alim vak'alanmn giddetli olusunda bir taeattan 3l intan
amillenmin husule getirdiMeri (htilitlenn,  poimogilerin sebep alduklan  dte arsftands
virlans: fazla ve toksik tesin giddetli  bir saros soyvu tarfindan  meydana geldigi iler
sirilmisstur Bu gun Inlluenza virvsunan label ve mutani sovlar  meydana getirmege
miltedir aldugu bilindiginden, o zaman bu mutantlardan bir veva b kacimn o pan-
demiyi husule getirdigs diginilebilir. Py gin hepiy, bilmedigimiz Ler hangi bit sebep
tesinn altinda grip virus tplerinde meydany gelecek bir mutant soyun dabu a2 veva daha
cok siddetli bir pandemi yapp vapmuiyacain  kat's olarak kestirilomer. Buna hinaen
1918 19 pandemizi kader tahapkir  bir gnp salmminn tekerrirn tehhikess alakaly mu-
tehassisdamn fikitleriny duma sl vimekte bulunmugtur,

1247 senesl Temmuz avinda toplanmis aian Dordunci Yidlztlersrase \ikrobiyolej
Kongresine igtirnk etmup olarsk boyle bir disincenin  tesin altinda influenza lzerinde
chemmivetle durmuslar. bu kenunun  Milletlerarass 15 buelifn yapmak wuretiyle tethik
edilmesinde muttefik kalmuslardr, Bu kony tzermde vapilmu olan avn bir toplaatida
hazirlinimy elan mubtirs  Diinya Saghb Teghilitine gouderimistic,

1947 senesi Eylal ayinda  Diinys Soglik Terkiliumn by konu ile iali kemisyanun.
da meele tetkik edilmis, Bntanyads bir Dlnya Gnp Merkezn  huruimasmin taveiye
edilmesing karar  verilmister.  Bunun grenne Londradaks “Deush Medical Research
Council'e miiracast ediferek “"Nijonal Fustitute For Medicil Researeh” adindaks ens-
ttide Hinye Influenza Merkezinig kunulmass t=blif edilmis ve adi gecen enstitd tien-
findan, wnp wiresu tiplennden barini bulmus olsn Dr. € M. Andrewes'in idaresicle ger
rekl te'sein kurulman kabul olunmuytur

Diinya Grip Merkers kuruldaktan sonra bitun  Hibumeterle 15 borlisn yapdmasn
wan perekli tegebbislere gevilmistr. Bu miksntla,

1) Dinyame her tarafindan wflueoza konuw Grennde  enlwabilmek tein gerekl
kolavlikls ve malremeve malik elan lshoratuvarlann, Londradaki Dinya lnfluenza Mer-
kezi e i barlifi yapahilecedti ve bunlsnn  “Diinya Saghk teskilstnm mintiks grip mer-
kezlen™ olarak taval edimelen,

2) Dinys Safilik Teskilans dle s birligi yapmak steyen lakin  gerekli laboratuvan
hurmaga muktedir olomavan memleketlenn b mosaha "Observer” tavin etmek sure-
fivle by teskilzta dahil olmalan,
distnilindy ve kevhivel Hikdmetlere vazilmstr.

Bu ik tekliften binncni kabul edebilen Hikimetler bir liboratuvarm veya Pas-
teur, Flileisshha Enstitilernnde korulmug bir virue arastirma |Bboratuvaring, grp dzerin-
de calymaga ayirmz.  yahut vemden bu i tcin by liboratuvar kurmuglar ; bayle bir
liboratuvsr kutamayanlards bir musahit ta'vin etmiglerdir.  Bu suretle  Londradski
"Dinya Grp Merkenn (WIC) ne bagh” mntika  Influenen merken—=Regonal Infuen-
zn Centre ve “miugthit=0bserver"” levden terekkup etmok ve butin daavayn samil (bir
kiim Devlet gurubu bu teskilatis degildir) olmak iizere grip lzennde galigma, aragti-
ma, haber alma teghilat kurulmus ve vazifeler: tesbit ve 1eblig edilmigtir,
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“Diova Influcnza Merkezi"nm vazilesi :

al Mubtelil memlcketlerde lwikiim stren jofluenza virws tiplerl hakkinds malumat
inplamak ve dagdmak

By Merker b saretle Millstlornema e “eszetleme yeri” vamifes yapac ve Diin:
vani her s hmda Babnin moballl veys tali meskeziorden (Remonal Tnfluenza Centrs)
ginderilen virue pimmupelernn sbostifivle etmek (o bunlar Geerinde apastomalar yapmak,
tvene bavin etmel curetivle dinvadakh mlleenan kisaling 1akip eder

by Mutuehl memliketlerdeks cpubacterden teend odilmiz vire: sovinrm aklamak,
kotteksyon yaomak v ey Alaseuraibion sondermek

Molem Do Saefeads o inmeunne butin by ve wondarmg ik kollamilabilecek
lir st hassrlapmasim tesn edohilverk bie vipm tn sova o wvn lalmo hovusunda
e vadely sewgtormador yapemekin

e) Ueanco bir exafesule tir ispetint  Miessesest slmuniche. % savidn  zivsrele
Habaraturn adamivma wiluenss Fomed Grermee hullolan tekmgi gosermekiedir,

W'k Grape Moerkerin “Hemionn! Influcuzn Cainmn™ nin camfelen -

ad Infgewesom suwlogk woallere wehe

Bl Mopar catkann cuvundan vomuets veve wolinsikie virts uretnick.

b Virusu podda de apiBderobibipel dein knsubmak

d) Wehallt erp cprdemlennde  episleniyologh malima,  sorum o6 vicne  tiplen
tﬂ;;lmmknr

Makalli ey merkerber amumivelle ki vova b enede Tne subua gelen ve Kisa a-
ven unfluenz epidemilerann sebeby weennde  annck bir kas av mesanl alacaklanndan,
oteki zamunlirea aragtima slenvle ve bk 1w ve vaziclede  asespul olmslion vygun
eorilmigiisr. Dundap haske  dmban pishetinde gep iernpde  arpgtirma vajpomalanda
vl temenn) edilmisiic.

Mustenlenn vazifelen :

Musahuber : Decletin Suebk feskilbimda e=aphs Bokanbior aitn) vaeiTel bir hekim
migahit olalitiv, Mosahitlerin geip leshisi yapan libamiusardae  (mmika grip merkes-
lert} 1o temasta bulunmalan e selmebtedic Mimbkiun oddugu raktirde patelopk ma-
letyel alp en yakn mmiika grp merkezine.  vokss en sen vasie e Dunya grp mer
kezne (WIC) gondersr,  Musahiler memlekelerindeks enjan epidemivolopik wakalarn.
dan. laboratuvar deneylenmn weticelenmden haberdir olurkar

Haber verme iy

Milly Saghk Teskilati. memlekette grp epidemin goriliinee Diijyn Saghk Teghalan
(WHOY mm epidemivolopk haberler burmsuna bilp ve sapoh venr. Bundan baska mm.
iika grip merkealerme ve bunlatn bulunmadis membeketlerde mugahitlennde  Diinya

Grip Merkezine rapior gondermeleti siyail ardudur. demdmisie,
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Haber verilmes: lazsm gelen huvustar -

4) Yuokan tenefliza vollanna ant hastaliklar mutat senelik sayminm dstiine grkana,

k) Hususi sstermk arazlay meven arazlardan yiddeli olursa,

) Yaksek mortalitely anp salgmlan,

d) Gayn mutat yukan tenelbis yollar salgmlar,

e) Yoz mevammnde kuzey yamm kurresinde  Mayvie ve Haziran avlarmda toplu b
balde goriilen salgin baglangielare

[} Her bang bir libosatavarda  hastalik sebebi alarak bulunmuy olas  lalluenza
virwsumin A veva 8 tplenndes birist vesa bunlardan hic bivs oldugy tesbi
ecildigt zaman,
derhal wlgrafls Dowya Saphk Teskibin (WOH) am Ceneviedeki emdemiye-
lojik haberler burosuna ve wymr zamandu  Londradsk  Dupva Gop Merkezi-
ne (WIC) telgmfla malumal verns,

g) Migahitler ve Saphik  Teskilatma bagh baska memurlar,  hastalardan wsulime
uveun olarak almmis bogar calkanty suyunn ve serumlon.  yokanda sumune
alyr gonderme kisminda vazddun wreda, suratle b gop merkezine gondero-
fer. Muhalli grip merkeslen bu maddelenn muayensletinm neticelerm her ik

merkeze telgraila nldirules.
Habr venlmeyecek hisuslar :

Lmumi olavak bir meonkadn her w1l gop salgm padi vokua geldig, ancak 2.3, 4
senede biv génildugu cihetle, her wil mevaim munaehetisle  anian il feneffus yollan
hastaliklasen bildinimemesd avrwa tasmb el migtir.

Mahalli grip merkezleri ve mumalinferin bu mesasine mukalal, "Dunva G Mer-
keri” toplach malimatr Hukimetlere, mahalli enp merkezlenue ve musahitlere mutnd
uiullerle bildirmekeeds.

"Dizoya Grip Merkezmmn biniin dunvaca ne kadar faydali by miessese oldugu da-
ha 1948 sonu ve |49 baslarmda butitn Aviupada yayilmes olan gnp epidemisi esnasm-
da gorilmus e takdin edilmiytt.  Ho eprdemide mublelhf memleketlerden "Dimaya Grags
Merker:™ ne gonderilmis  olan virus eimunelens  izennde bu merkesde  vamlmiy ofwn
atagturmalar neticess  salgina sebep olan virwun,  pmdive kadar  Avrapada mole edil-
memiy olan ve A virese ipi winde avn bir varivant A" vahut Acprime ady versdmiy olan
veni sirus sovy olduge  mesdass cikandmg i, Coddi ve ago bir gekdde  vapilmamsg
olan 194849 salgimi espannda  “Dunva Saghk Teskdlat™ ve “Dhnyas  Grnp Merkes™
ve kollannm basanli morom,  gopm tetkikinde  Milletleraran i babgmn ket ve
ehemmivetini actkon  gistenmstir.

Bu san 1950 51 grip epidemisinde de basta  "Dunyn Grip Merkez:  olmak Gzece
Wuslararan Liboratuvariar Sebekesi ve Teshilit sayesnde gnp epidemmlennia bagian-
me ve seyitlent i takip edilebilmug.  epidemiyt meydana getren v tiplen teerit edh
lebiluns,  idantifikasvonlan yamlms,  haberalma - haberverme hzmetlen ¢ok iy agles
migti
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Tirkivede Dimya Grip Merkezine bagh gnip misahidi ve goip merkeai

Diinya Grip Merkeri kurulduktan zonra muohtelif memleketlerde gerekli teshilitimi
yaparken memleketimize de  miiracast elmis bulunuyordu. Londradaki  “Dinya Grip
Merkear e Cenevredeki  "Dunya Saglik Teskilin” Epidemivologik haber alma servisi
wratindan gosterilen hzum uzerine. Saghk Bakaohgn Saghk  lslen Genel Mudiirligu-
pii 10 11T 1948 pirth ve 518, 19917 syl vazilanyle,  her bakindan  vitksek degent
mivellem olan Enstiti Mudiirti Dr. Nivazi Erzint - Turkiyede "gop milgabicdi’” olarak
odevlendirmy i

Tirkiyede Crip konusu tzennde calismalara B S0 M. H. Enstitizunde, 1948 49
ks meveiminde seyrelmiz olan grip epidemizn sirasinda baglanmustr.  Enstiiinin kong-
val sispvisinde, servie peli Dy, Subahattin Payan (1950 senesinden beri Tip Fakiiliesin-
de Dovent) hastalardan aldigi bogaz ¢alkonty sularmdan gelimek ve farelere burun so-
luyle telkib ederek hastalandirmis ve bunlarr akeigerlerini kurutarak, tipmi tavin mak-
saclivle Londradaks  Diinya Grip Merkezime gondermis ve bu Merkezde yapdan moele-
meler welicesl virumun A soyu oldufu tesbnt eddm i Dr. Payazm bu mesasme 1049
senesi Mays aymds  [stanbulda toplanmiy olan Uluslararas Udiincli Palopi Kampare
Kongresinde teblif etmis ve Enstitiintin Dergisinde (8) de yavmlanstr,

Lustitive 1947 paness Moy aviude geldiim  2aman virs konusy tizerinde meg-
gal olmayl arzu etmigim.  Son biv kag seae iinde bitin dinya Pasteur veya Hilzssde
ha Enetititlesine  aytica bit virue arastinna servis dave ediivordu. Bunlar arasmeda
RS M H Epstitusunde 1949 soncamde yirus arastirma servist kurnbmava badamme
ur. P servie 1949 sensunden wbaren son zamans kadar mubtehif viroe konulart Gze-
rinde caligmiy,  veciimle memlekette ik defn Newcasile hastalifinin meveudivetin klimk
ve |aboratuvar srastirmalariyle teshi etnig,  insanda yine klinik ve laboratuvar usulle-
lerivle dk dela  sowanda bir Newcastle vak'an tmbit otmig.  Komarow yinn  sosu ile
miesam bir am hamrlnmis ve 7000 den  fazls mavuk uzennde tathik ettirerek cok mues-
it olduguny ortava kovmuy. mubtelil virudana liboratuvar tekmidh zermde inceleme-
ler sapmy ve artjine] Dy, Esrin muayene mavass ve spory.  lertip edilmiy, nesiclens ha-
s suretiple virusu serbest hale getirme ve kudur virwsuna antibiyotiklesin tesin (ku-
duz gubesiyle beraber) hakkmda wagtrmalas yaprg ve wn defla  memlekette halkin
kanlarinds grip antikoru buluoup  budinmadigm ve hangi 1 antikorlann  yuade kac
mibetmde bulundugumu araglirmig ve 195050 grp epidempinde hastalardan grp vieusu
tiyeimiy, by Viruslann tiplerini tayin etmig ve virusy kurutarak  Londra Grp Merkezine
gondermip by merkez taralindan da bu buluglar tasdik edilehigtis,

Son b sene rarfinds  Diinya Saghk Teykilbumn mubtelif yubeleninde galigan ia-
ainmyy bir gok mutchasse memurlan  Esstielin caligmalanm,  bilhassa Enstitiingin B.
C. G. servisinde verem 2y hazwlama ve tatbikay  fzerindeki mesaisin gitme vesile-
siple de gelmiz olan en sedahiveth memurlar,  Enstitinin ¢alismalanos kargr takurlen-
g1 bildrerek ve mumkiin olas vardimi vapmays vadederek  aynlmuglar ve bu vaadlermi
de verine getrrmiglesdir.
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Cepesredeki  Dinys Saghk Teghilitinm  Merkez batosunun Umum Médira Dr.
Brock Chisholm, mensiyle 2 2 1951  mektuplasmnda  Fliikiimetimizin - muvifaka-
tvle R, 5 M H. Enstitisund  Dimya Grip: Merkezme baigh bir grip  merkezi olarak
kibul eniklean bldirmekten memnanluk duyduklanes. by husesun  kabul edildigine
dnir sen cevap werilmess yamlmeti, Envmi  bu vazifeyt memnunlukln  kabul etigimi
26/2 1951 varhli yarnyle bildimstic  Bu sureile Enstitodeki vires sraghirmn servisi
sym Famands mmtiks grip merkezs olmustur.  Bundan sonea Cercvredeki Duonya Sag.
lik Tegkilatnin Metkezmden, ancak grijp ammdirmalinnda ballomlmak Gzere super-speed
centtifupe tle 1-23 ¢ ] direcede sofutan bir bez andi@y hediye etmgtir. Hediye edil-
miz olan santnfugun fotografi ssadada eorulmekiedie.  Dinya Saghk Teckilatmm Enst-
tiye kirgi gosterddin kivmetly teveccihe ve ginderdigl dhazlar 1o Enstiti mezkur tes-
kilian I:—}tkhurltﬁni slnar
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Caliymalarimda mimkun ofabden binbin vardmm ve kolayhfy  costermek latiunda
bulupan Ensity Misdirti Dr, Nivan Erzn'e tesekkirerni swnmaktan biyik zevk du-
yarum.

Esitite Yiduel Dy Erzin'in lier cubenin mesaioivle vakmdan mesgul olmasindan
haskn, 1sabeih gordsled. oddi ve devamli cabsmalanyle Enstitinun ue subesin Ulus-
lararas ax birhin teskilitinn sokmus bulunmia taktr ve sevme venadiv, bu yuzden de
kendssinin messisi ayrca sayant sikranche,

0 z2ET

| — Influenza epidemini olmadhg zamanlards membeketimiz halkmm zerumbarmda
grip antkorlarmn dursmunu ogrenmek maksadivle, Ankara williven e civar vilayet-
lerden gelmiy olay serumlarls infloenza A ve B virus tipleri  kullanarak hemagglutine:
tion-Inhibition testt (H. 1, teat) yapdmy ve bunlardan 245 serumdas -
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o 53 unde lafluenza A (PRB) we &% 24 unde Influenss B (Lee) virus plenme
kary serum diluyonlenom | 160 ve daba yuknn nibetlennde (cogu | 6403 aunikor
l;nll'lﬂnldr] britl uinied rni

o b mnda ter vk wirws bipoee kanes anbiker bubunmasidn

Ce 1T smm | B0 wewan  odidm abupebihs  adildevinlarmmg . v N seve 8 Gplenndies b
fie wahne ber hoerpm= ks wonibhi i pehetlerde goikor Cishbnoes bt eitiklen b
lpmunue. Himdan sonrn muayenn edditms olvn semmtrrds 2o nencelenn swhmaoes e
vilki netceiere v, sostemietir.

.
H I |_t?| LR 'H-'Idl'ﬂl Tl-l.'i'llft i 1|'-'r-|1| ."lllil-l'l"-l-p-'l-'tl-'i W I-J'!-ﬂ.'l.l 'll'pll'l_"-'(-"".!l.'lill.: I'Llllil'l'lli

wetierlere bir sanuseben goriabmenn i,

Textdn cppror wdilibile sor'iile, jas ~ermdane e Loduen o vomtong e vapnlmg
testberds bulummus plag munkor ayanee Glemmmusaner . dopdas b o nanmal
serslutmonierduon e seldgim kaile omkan calou

Gnp oldute anlaglimsan sporadih g awinnlammn vl ogak koo diwda
techie edilmeden gecinlen haidl ve kiza curen wrgy lzolirpom da, sesanibanid: wah.
ekl koded ve woviveds annkor Dakelikbor ve diia oovells e Savetten Lecalmey
btwinn avmi s aptiber sevive gel e vGhaelnifingd  Tinna oy v eomlemidion Jus-
sendaki  caminbarcds deanlanin ams s N seda T Ietheia dimdangde vega
lomitasm vargantdiryl: snp wlaman zeoropn e iikin Vesmdiklan veva mov
cuddun anngon kil cimek zaoraen cardie Bl s emeslorde Tt g ba ayin
eiviyerinde anlikor holimuas g2 T roroblavinl Bends oo alansne cecmmmeidiklen v
by eseri  ayardaki antiGoran da solnledsw sabipe b vaabpbanka sntikai et katl et

ik [apimeir,

D tecribeden ahuigy ueticeiin larnbisgs Gk ve Lamaat  oommlanda baluman -
tikorbann vormo] Hemagglutimin elosavin muhisehil surciie gechnbug win crgy mtany
wn birakugy veva artedig anbikorlon oldugn merkemdedir,

2 — 1750 5] senesinde eyretmis olay oflicom epdemid  Pralay=ie 12000 s
peinis Kasm sonunda ve Dilhaos  Aralik avinda leaaleldn basdasn,, 193] senca-
i Nisim ayma kaday bitoy vilhgetlerde dabzalar ha linde ceyrevmistu.  Hosahk soren
nmmnivede haiil severnms,  hulidar ve =ope morevalli alim vak'alan gordlmemstir,

3 — Tuskivede seytcimi alan 1930 3| oo epdemomde.  hastalazdan
Chokars ve Sivastan) slmmis  moteryellenn sisymb rovuk vumurialannds vapabms
killiGirterinde inlueaen wirwoy oretlmis. b sayad edifroy ve jnfluemsnpm A ipinds
A yahu Acprime soyu teshi) edifmistr.  Enstitiide hosts matesyellernden tecrid edilmig
Ve ripl de tayin ndihmj olan  vires mimomelen kurwlarak  Lonevadak Dhinaa .l:;.l'||l|I
Merkezine wonderilmis,  Ewnvivnin buluss o Merkerde yaplmi olan incelenielore de
ianclik eclilmigtir,
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4 — 1930,5!1 Influenza cpidemizinin bitin dinyuds isfluenza A vinounun A® ya-

but A-prime sovu tarslindan lwsule gelmie oldugunu "Dinva Influenza Merkezi”, her
memleketten sGndenilmiy  olin vious wimueelers drennde vephig  incelemelstle teshit
etmistir.

5 — Dupya  Influnza  Motkezinde yapulmi  alan ncelomeler neticesi.  harita ve

enivelde gorildesy gibe,  Turkoyede hul!l]lél huzule geiwmy olan  mtluerze vigysumum
Acpriire sovumu (L) spr obdisi o@renilmsnr. E=Liverpool 1ipsmm Britanya, Hollan-

da,

Fransa. Lipanya Somall Dalva, Yusanistaua ve bl de bulusdusuna ve hastaligin

daiva wvvel Brilansads basladizing give,  Tirkiyeve wcak sefetlenivle  baty Aveupadan
gelmiz olduiunn ihiimal verdeflic,
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ALLGEMEINER UBERBLICK UBER GRIPPEEPIDEMIEN UND DEREN
ERREGER ANLAESSLICH DES LETZTEN AUSERUCHES VON 1950.5!

Fraf, Dir. Zileli RERKE

T — Ll Hiile des Sutikiiepessehabies im0 Socia a=mmbr  Messehen in
pyddemielveiogy Zeitmy feotagatellen. balse el goe der Prvae SYukara wmd anileren
nabegelegenen Provingen swecks Svphiliadimemes wisechickie Sera 2u Haemageli-
Bmativi-duhihition-Toeaten bewmtet aod bel dem ersten 215 U idersuchunpen Tolgendu
FErpebyiisse orlungl

5375 der Sera puthivlien Mitikinger zegen & 10 S0 med 2070 pegen B Lee)
Virnstypew, wml =war in Venliwgongen voo |z Vobe and wehie. 0 der Mehreahl der
Faclle von 1 : 60,

In %% sind keiverler Goppenantikiinper gelunden worden

Fes 179 der Sera landen sich by Verditmmowen vou 10280 ad daronter Augic
Liirper zepen 4 wler B Ve bed wnchen cugar silehe gegen A ol B Tpaen
aleichetlig,

Fine weliere Serie von Verruchen it netiliche Frgelingizse aveeitizr, wobel o
hemerken 1st, dass keiserdenr Besselmnpen  owischen den Breelmizzen  des LT, ond
dewen der imit len sleichen S0 mseelihen W asseromaoe wid - Kabin:Reaktion
lsteduan,

W 1 Text erwnelul b ledien mnnche Forselwer dew i Serum con zes adon
Menschen  vorbaudesen  Amtikirpertiwr 1 llemunnestitees fedugliol  fir normale
Harinazalotinine, welcher Nisichl il michi fedoch aickt aiselilicsan Kani,

Eo muss sielnehe angesommen sweeden. dus die Yessehen o epidemiefvelen
Zeiten durch spormdisehe. yicht ole solche erkaone  Grippemfactle eme mchr ailer
weniger <arke Ionnuniier doreh Tnfektion mit eimom der versehiodenen Tnfnenza:
trpam oder deren Varianten erluogen. Diese Immunitact 8 eidwedder peu eemimnen
wder alar sdureh Seuliimeokommen s bereite son Friiheren Grippeinlekiivoes sheis
chen Tepe beredbivenden Antikilepery serstaeckt e Talaneln, dass bei Saenglingen
Anmtikarper n NVerdivmnmgen von 1 56 Festgestell worden rond, noess 20 dier Amasalime
filiren, dass dicse Kinder, noch ohoe cioe Crippeinfeklion ubersanden  an limben,
die Nutikiirpier anl irgeml welcbem Wege von der Mutter dlierommen haben.

Das Ergelmi= pwiter Unlersnehimeen eeigh, biss os dole Lel don fm Serum ge-
Mindenien Antikiirpern necht o Normalagdlotinioe bandell, sondem dass ilivse daus
Veadnkt einer iliersiandenen Cnppeinfektion sind,
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2 — Wachrend der letaen  Grippespidensie son 195051 verbeeitele sich die
Reankbeit in der Tirkei von btanbul aus. wo sie Ende November, Anlang Degember
zum Aumshionch bam, bis um Apol 1951 wellenweise sher saemtliche tirkischen Pro-
vinzen, Die Keankheit verhiel im allgemeisen keicht. Komplikatinien wid Todeslaelle
sind nichl vorgekommen.

P Wacheend der Grippeepidenie van 195051 habe ich in Brateikaltnr Infhs
enravirns ams von Ankara md Stvas stammendon Krapkenmatesial geamchter. | n-
wrsuchunpey  ergaben, dass es sieh wm Top A Vieus, A jader A primes-Stamm
landeh. Dieses von mir alierte  Viros hohe ieb in geivocknetem  Zustande oo die
Welt-Grippe-Zenteale in Lionlon seflergeleitel, vor wo sus meine Befande bestaetip
warden sind.

b Woe aus Rarte vod Tabelle ersichilich, hundel es sieh nach Fesiarelbrngen
der Welt-nppe-Zentrnle bt dewi washrond der turkicchen  bpidemie pefundenen
A prime ! Stammm om den L Type Da dieser  L=Liverpol Typ anch in Fagland, Hol-
land, Frankeeich, Spanies, Norditalien, Griccheulond und lerael pefunden worden
ist, und ferer die Epiderie ihren  Ausgang n England genonomen hat, 12t es sehr
wahrschembich, dass div Crppe dureh don Flugverkehr vou Westevropa sach her
gekammen ist
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53 TETANOZ VAKAS] UZERINDE KLINIK BIR INCELEME

Dr. Ferbilun TIMIR

Tokialas: MesiTep | Wb unees Ddbglon Ll

TETANOS thtimal snsanhk kadar eckidie,  fakor lokaliee ve jeneralier  sekillony.
le syice tunt ve vefriki ancok  Hippokeal zamanmds vapilmigtir.  Hununla beraber 1eta-
noeun modery aplamdy hiiviven bakicoyolopinin teewtisii e teshit edilebyld, 19 yig-
yilin sonlannds e astimiem (k yvarpinda,  meess dmilinm teendy ve cal kultir halinde
elde edlmes) (Nicoluerktarato),  spesilik serumun sohsali [Behnng-Ratasalo) ve m-
hayet akod mmmuncte bem toxodin hazidanmas le (Ramon ve Zoeller) 1etanos, etyolo-
ik teshis, tedavi, korunma alanalarmds oldufu kodar Hzvepatolojminin karanhk nok-
larnm aydinlatilmas yolunds da buvik hamlelor kaydetmstir

Tetanaz bagillen msonlann ve bireok hayvaulorm barsaklornmds  meveutior, o
san digkilarmn | 4 unun basd ve spor ihiwa erng sambyor,  Bu ibarla Clestndium
Tetani taluatts cok vaygn bar sekilde bulunur. Bihasza toprain gobreli verler cok fazla
spor thitva ederler, Buna ragmen letanos, baslinin rabistiaks bollugu ile kiyoslanam-
vacak kndnr a2 goriliyor.

1941 den 1951 @ dk 6 aymn kodar gecen |15 sene wmnde  Hastanemizde 53 1e-
tanos vakast tedavi edilmigtir. Ay sure zarfinda  Hastonemiesn  boran  jubelerine
10,000 hasto yatmigne, By hesalia gore vl bagina ontalamia 5 ve umum vekina nkbel-
le de |OXKY hastava pene 3 tetanos bubet ediyor bi belll bagh mesgalesi zirasy olan hir
bolge Flastanest icin hu mkamlar fazla savdamas.  Elimize geten diger bazr hagane
wiatisitklernude venlen rkamlor brembderdes de azdir [meseld Hoydarpags Nimune
Hastanennde [93839 yldmda bir (1), Sivas Numune Hastanesinde 1939 ve 1940 yl-
lormds 6 (2). Laanbal Tip Fakilesi 3. le Hastabhklan  Klinginde 1942-1944 willan
iginde palniz 2 tetanes sakass (3) teshit edilmigtir,|  1942.1935 willaer zurfinda Mem-
leketimizde hepsi 92 tetanos gerilmuside (4), Tetanos bude thban mechuri twtulan bir
ntan hastalifn olmadiBiea sore husur surette tedave edilen vakalor by mkamlarm l‘.‘ll’.[l'l-
da kalmakindir, Bu sehepten tetanor vakalarmin hakikatte birnz daha lazle oldugu di-
siinilehilir,

Inceledigimsz 53 tetanos sakaunm gosterdiklers ozellikler ve tedaviden alinan neti-
celer mmapdals paragrallardn minakasa edilecekisr.

Klinik materyel : Bilindiin gbi tetanos cinmiyel ve yag gozetmer.  Fakat (raumala-
r fazly maruz bulunduklanndan erkeklerde kadinlardan dabe cok goeulir. 53 vaka-
w37 sim (% 6981 erkekler teskil edivor ve by 33 vakanm vandan birae fazlas)
de 3o 14 yaslan arnundaks cocoklards eorihiyor. Kiiciikler lehine olan bu fazlaligin
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schebini,  gocuklarm her nevi traumaya fazla maree  bulunemslaneds ve ok defa o
wpticdal tedavimin  bile thmal edilmesinde  aramak ve bulmak  mumkundur, Coouklar
winde de erkekler (19 vuka) kizlara nazaran (7 vaka) fazla musap vermiglendir. By
yerideki vakalann biyuk bir ks biyliler teskil ediyor ve bir taness bariy  (Vaka
No. 4%) hicbirisine tetanos serumu yapilmamgtie,

Tetano: meveim de gozetmer.  Aucab, billassa koy ve kasabalardn toprak wlen-
mn sklashis ve valin ayak penldiin mevsinlerds retinos vakalarmn [nzla zuhur etmest
beklenebilir.  Natekim bellt bash meggalen mraat olon mimtakamszda tetanos vakalan
ilkbahar, yaz ve sonhahar  messimlerinde srtiyor, Cocuklne araunds da  tetanos bu
nevsimlerde daha ak porslmekiedie. Vokalanmzdin aueak bir tanesi (N, 34) sctanos
rean s boram. cﬁb:n e {Nﬂ. "’” ].'rrlﬂ[mr:i.l i anee \'ry.l.'.:ulthr (’ablﬂ H

Tetavoz basd wevs worlzn te Enlasan her vanmn sl tetane: vapmasi jcap
etmer  Bunu basolen bar bsm jusanlarde bulundnis Gareedilen bazal imminiteye al-
fetmek wtemiglerdie (5), Yara icivdeky nekroe,  yabaow) elsim ve pyojen bakierileny
basil we spotlarm liremesim kolaylastiran Lashea faktoder oldnin molimaur, Tetanos-
= neticelenen yaralarm cms ve tabistlan e cok deimpknr. Hn 52 wtanoz vakasinda-
ki vraumilon tosml edecek olursak soririaz ky bunlams S0 inda £ 9547 unde) veya
toparlak hesap 374 Giide ietano ofak, chemmiyetsiz ve hatts lamamen  zatarsiz de-
mlebilerek  traumalardan sonta  mibur etmiene.  Bu 30 vabacin 12 1aresinde hichir
traumn vokts ve 2 tanesinde o kadar anemazi k hastalar sonpedan varalayan cemm
ve olduzunu haurlayamamplerdis.  Genye kadan |3 sakayn sebop olan iraumlar belks
tetanos vapan klisilk traumalars birsz dibe vaklasyorlard,. Mamafih  birkag kane,
bunlar da ehemmivethi  yars almaktan ueaktirlar, Ote vuredan  Mastanemizin son 33
sillik istatistiklerize bur pée atacsk olurnk goniruz ki nesith sebep 1o gartlar altinds ya-
mlanong ve bar kismmn yaman harp yaralannn cok benzeyen 1576 yaralinm yaloz bn-
rinde (No. 4%) tetanos  zuhur etmistie ki bu vakomn da termpos  basillenim evinde de-
vam el panspmanin 1yl yapnmaman pelicesinde aloy olmas Levvetl: bie thttmal.
dir. Bu vakanin da dshil bulendujiu 1072 varelva (F 68.03) antitoksik serum tab.
hik editmiy, gensine (% 30.97) vara vazvetimn ger=ktirdiny sebalde porscuman yapil:
makla iktifa edilmigtiz. Bunlann hichirinde tetunos gorlitmemssic.  Demek oluyor ki
yaramin gerghk ve dermbigmden.  yebano cisim thiwa etmerinden ve wfekte olmanin-
dan zivide sorum veyu syeun bir yara temelidonn by yaralann tetinosa mincer olup
olmamasncda birinei derecede soemli bir ml oymemge, Kanaaumizs gére bupiin tetanos
daha ziyade kiicuk. ehemmiyetsiz ve dalaysiyle sesum tathiki  gerektirmeyen yar ve
berelerden sonm cubur etmektedic. Al ekatremitelecdekilenn  duhn ziyade tehlikeh ol
dufu gorbyune iirak ediporuz (6), Buyuk ve genty varalar hemen dams gerekli aabbi
tedbir ve tedaviye tabi totulmaktadidar. Kiclk yara ve bereler ise tedivisiz kalmaga
mahkiim gibidir ve tetanes de  tereihau bunlardn ckmaktade (7). Bu nokta bagka
membcketlerde de dhkkati cekmastic (8.3,

Klinik belirtiler : Hastnlunmuzom hemen hepsi de jeneralize tetenos vakalandir, ve
biyvuk bir musbetle hastuhk trismus'la baglamstr.  lyvilige viewtan vakalards ik sthnen
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gere  tramus olmugtur.  Trsmus,  vakalonmizin hiclinnde sonds  jle bedemeyy icap
attirecek giddette olmamistir, Risus sardomeus daha  wlik ve daha sz Shit bir belirti
teskil etrmgnr. Vakalarn bir kosmindn trismuslis birlikie vevs ondan sonra omava cike
mgnir. En sabat, degmmez belirh mibskitlor rijidite almustor. Bu serilesme daha zivae
de bel ve kapm adalelerine inhisnr edivor, kol ve bueaklurds skeeriva tonts arimas
olmuyordy.  Vakalanmiem hepande opisthotonus meventin  Diger bel kemii nharal-
lary gorilmeds, Sikbk e hastalorn verdirdidh wtirnp bukimindan en onemh belimlerden
hirt de konvilsivonlardh, o refleks spaamlar umumiverle cok nioh wiler ve hastalarm
bur kismnda pek sk gelivodonk  Vakilanmizds koovilavonlsr  en milzic ve istelik
fezkini an gic belimivi teghil etmiglerdir.  lvilejen hastalasda  tatanos helirtilerinin en
pee mlinem miskiller tijidite i,  Semtlesme ve kenvidevenlarin sk ghelilmalarneg mu-
kabal sivanoz hastalorn ancak birkacinda goruldi, bu da aksyen mhalesyony le 10-
mamen veya kismen bertaral edilebiddi. Mamahih aivancdu vakalar arssinda dlenlerin
sayist fazla olmustur, Vakalommozn bivik bir keemnda bal ter sardh.  Bir kism uy-
kusysluktan  gikiyet ediyordy, Hastalans biviik bir copunlugunds (33 vakamn 34
iinde) kaluzhik vardi, Mantal melekeler valniz binnde bozidarak hid peikos hasil alda.
Ba hastads pnomom vardi ve penisiliole puomomnin wilegmeniyle  pukog da kiss zo-
mands zail oldu

Mastalarin 42 snde ging = 377 min dstiinde bulimmistur,  Hagtahfn seyn es
nasnda kaydedilen en yuksek 1m0 41° b, Faral vakalann bir losmnda  olémden az
pvvel mmn bier mikiar daha arttdina sahit olduk. Fakat 37° nin altinda seyreden fatal
vakilar du gordidk, Hastalarm bir ksminda stes biltlin haatulik sdiresinee normad simr-
lar icensinde kalmstir. bmm olmayim bamlur a9 waretlerden  savivorlarsa da biz
bu fikre igtirak cdemivoruz.  Hararet remmttan veyn daba az olamk  intermittan tipte
idi. Hastahgn wilige yoztumasivle atey de wavay yavas  disiyor ve bir komplikasyon
olmazia bir dahs yikeelmivordy. Profilakiik olarak venlen siilfamdler veya penmllin
komgplikasyonlar digndak)  atege tesiy stmivor. Naluz bosan avecin  gerekbtirdiginden
daha siirath bulundu.  Atesin dilsmenvle nabiz saym da arabivor faka) bazan tamimat
normullesmeden evvel ber midder doha dakikadn S0-100 ciralmds kalyardu.

Tetanos kufucka stiresi  vasari olarak 7- 14 gundiar. Akm vakalarda 2-4 gun ola-
bilr veva kronik vakalards 45 haftaya cikabilir. 33 vakamsdan kulucka siresi sihe
hatli olarak reshit edilebilen 31 vakaemn vasarl et dovet 13 giin kadardy.  En koo
2. en wuny 58 gundin.  Bilindhi gwhi  kulagks siirest kaldikea  hastabim prognozu
da katilestr. Vakaloromom tcinde  kulucks sirest 7 glinden oz olan 10 vakodan 8 i
vetal etmistir. Die yandan  gene umumivetle kabul edildimine gore  hastalar ne kadar
erken spesifik tedavive slintlarsa iyilesme canss do o mshette arar. 53 vakada hasta-
Lk Lelitilerinin meydina cikmaviyle tedavive buslama arngnels gecen en kua iire |
wiin, en wzun siire 15 giindite.  Bu somunco vaka ivilesmigtie. Hastalik belirtiler: | giim
evvel baglayan B hastadan & n slmias, 2 @ oolesmes © 2 gun eveel baslayan 6 hasta-
dan 3 i olmui,  deu  aydesmis 3 gun oveel baglayon 6 hastadan 4 u elmiy 5 2 W
wilesmig ¢ 4 giin evvel baslayan 12 hostadan 5 1 Gbmiis. 7 o wvilesmis © 510 2in ev-
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vel higlayan 13 hastadan 6 s Slmiis. 7 w1 mylesmagtie. Tedaviye erken  baglayanlarnn
data az morlalite vermeleri beklonirken aksine tedaviyve daha geg baslavanlar daha az
vefiyat vermislerdir,

Tedavi : Tetanes exotoksint  hilinen loksinlenn  en buvvetllenndendie.  Bazan
ulak bor diken veya bvimk vermde hao! olan toksin miktan age,  oldunicii 1etanosa
sebep olabilie.  Bugonki sérazlere nazapan toksm merkez sime sistermne bashca ik val-
dan vanr, Buplardan bin  Meyer ve Bansom’a gore molor mubit sinirlendir.  Toksin
bu sinielerin silendeakslary boyuncs derleyerek merkez sinir asteminin ganghon hicre-
lerme zelit vo burada yerlesire,  [hgen e, Abel's gore.  kan voludur. Vicodan b
verinde hiasd olan joksin kana gecerek genel dolnsima  kansie ve bovlece merker sy
satermine ulisr,  Tetanos tokan 1om hematocenzefalik bie barmyver mevenbahie degildir
Her halde kan yolu tek yol de@ilse bile mubakkak ki toksint santmal simir sistemine go-
tiiren hashea volu leskil etmektedic {100 Son-yillarda yaplan deneyler,  loksipin kan
yolu ile yasilchgr golefing destekler mahuyettedie (1),

Tetanoe: tokaninin simr sistemnt®  karst bayiik bir afinitesi vardies  Bir kere simr
hitcrelers ile birdestt m onu buradan sokup armak hemen hemen imkinszdir,  Abel'in
teorisme gore daha  lastahk belirtilen ortava cikmadan evvel bu birdesme vukobuolmus-
tur ve bunu bormak artk mumbkiin degiidir,  Bovle olunca da tedavi maksadiyle verilen
antitoksik serum,  sinir sistemine sikica yamsmie ve hattd sinmie hilerelenvle kaynagmos
alan toksim todile degil  serhest dolasam tutmaga. baglamaga yarayabihr

Antitokaik serum cepili paranteral yollardan  verlehihr,  Sime sistemi hucrelerine
et yakin bir verde toksint 1adil etmek maksadivle  sectimes: en mantiki vol intraspinal
vol olmak icap eder. Miesir olmasna  belki miessivdir,  Faka) modern ve tecrilbeli
atorlerm cogu bu yolun zararh ve tehilikel aldugu Gkrndedirker (12}, Damar volu te-
davimin bilhasia ik cunlernde muracaat  edilmesi gereken bir yoldur. Banlan,  hel-
hassa cocuklarda miravensz ve miraspinal yollann her ikisinm de 1ehlikeli oldusu ka-
pantindecdicler (13). Halen yazarlann cogu antitoksinin  mntravenoz ve intramiskilles
clarak verilmesinin  uygun olacaim styliyerlar.  Tedavive baglamadan  evvel sahsin
kullamlan seruma duyarhk derecesim teshil  etmegt katyen thmal etmemelidhe

Tedavs 1o verilmes) gerekh total anttoksm miktan  tavin edilmis degildie. Cok
yitkeek miktarlor tavsive edenler olduiu gibi  vasal ve hatta  diisil pukarlann da ye-
\ecegini iddin edenler vardir. Her halde total doz alarak 600,006 1 U ¢varmila kak
mak ]j-ll'l'g.ﬁk vakalarda thtivaca  lifayel eder {:l-l-} Giinlik doz ize;  tedaviom ddk 5
siintnde, 60000 L [ olarak kabul edilebilie €101), Boylece herhanm  b- semava
hagl kalmadan vakosma gore ginlik ve 1otal antdeksn  dozlanm avatlamak ey dogru
harekel tarzdhe . Opemli alay cihet. tedavinip Ik giin veyn gunlerinds kanda delasan
toksini haélnmaﬁa yverecek miktarda antitoksin zerkedilmesidie. Mibleakip glplerde da-
ha az miktarlar da vetelslir (%),

1*F Wi ppdtadwa Dasin . senvlormprizy sevnm idilos pnhaidodn w7 [m b ciudoedy pheeyeien 0
ekabran  yerlecipde allecith rezabiarler  pdvaldin,  Deglad miagad Ly iliee §o denLibik u.[l_||||||,c.
tamflidhlote vl vevap Veeiion
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Baskn bagka zamanlards mubtelf kimscler 1arafimdan  1edavi adilen 53 telonos
vakamizda antitoksin tercthan  miramiskider olarak  zerk edilmgir  Bugiinkii goug
ve anlayin giive vakalann Dir Keeminds verien gtk ve vyl cerum mikinrlarm kilu-
yotsiz bulmak icap eder  Bisim son yillirds teduve e2fimie 1) sakads bullscdidmiz
gunhik dozlar asgari SO.000, nzami 150006 amire,  fosal mekinctar pe aspori 50700
(Bu vaka tedavinin ik 9 saati tcnde vefar etmistird.  arami 870000 tnne armanda
wdi, Yalnw dort vakada mtraspnal zeckler vapuk. Digererine, lk gumii  domar ve
wtramiskides veya  yalmz wramizkbler. <daha  sourali giliderds  eorsmi=kTlr ve
siibkitan olieak zeckler yapdmetr  Venadun vapbigimie semmu, 500000 e wient
huraretnde dliklagurdmy  fuvcdonk serum sonde sulindirarak gayvel  vavas zerkernk
Yalne bir hastads linfif bir kolags hali oldu e de  bu di zerki biraknrzeak dereccode
degildi. Cocublar ieim de doclar bivaklerdekinu avodir,

Aniinoksin mikvarp kifayetsis farzetmel gereltiding  sovlediimiz 12 voka ile va-
sat weya viiksek miktarlarla tedasvt  ettigmmin 1! vako amannds  reortalite bakimindan
bir fark bulundugu yore carpar,  Nitekim,  orrn veyva vitksek mikiar serumbi teduvi eeh-
fen 11 waka sifa Tv 5434, diger 47 vaduda ALA7 dir. Bu facke esta veys yilksek
dor seru Jehinde bir aloy olarak  Eabul vimeden evvel bes iki erube tekil edeqy vakas
Line sayrea hic defilee misav) olmalan  ldam peldigiee baret comek  icap eder.  Ane
cok yuni da iital etmelidr ki serumun kesfinden evvel de mortalitenin bugunks ka-
dar ve hatta bugunkinden de dusik alduiu senler verdy ki bu da rermun lehinde
bir keyfiyel despldr.  Meseld serum  vokken semptomatik olarak tedavi eihlen 415
Litilik hie seride mortalite nubetinin ¢ 44 gibi hugln ~ bile eridilmesi gite cok digok
br seviyoyr ulasms elmast imrenilecek bir bagamde (13}, Bayle plmakls berabes ope
timal miktarlarda seram tedaviss gene de tetanos tedavismin bol kemigin teskil etmeli-
dir,

Bie yandan  serym yapihrken,  bir yandan da son 3 sabaya anstokun  zerkleri
yapuk (3 er gun arn e 1-1-2-2 e lik 4 rerk). Vicudun ber yerinde gilenmis olan
tetanos bastllermin ilerde yeniden ba: kaldmarak 1oksin yapmalan ihimaline karss uz-
vivell larehikli bulunduemak (hycdaldir, Tetanos toxoidinn sagladifp aktif immiinite
savesinde tetanosun klinik tezahiirlerinin anlenebilece@i bugiin her arafia teyid v kahul
edilmis bulunuyor. Memleketimizde tetanos aps bekloniden ragheti gosmemize benze
yor. Cifter, gl msker we cocuklor gibi.  meslekleri veyn yaglan icaby yaralanma teh-
likesine ve hassaten —yukards da jzaret etiiimiz gibi— anitokaln  profilaksss yape
makuun kacmdan wlak, Gnemsiz yara ve berelenmelere fueln maroe bulunan kimselerin
memleketimizde de immunize edilmesi cthetme gididmest [aydali olacakir.

Bugun silfamidler ve penusillin cayesinde (oksim mibraklarmdaks  tetanos basille-
nne ve diger  pekonder pivoren nfeksivon  Amillerme tesir ermek  mitm ki solmugtur,
Klimkte pemllinin tetanosui seyrinde feydali oldujiu (16) veya  pennidhnden hichir
fayda temin edilmedifa seklinde bithirine uymayan goris ve yaymlar vardir {170, Mer
halde penhillin,  tetanosta bazay  oldiitlici komplikasyonlar yapan  hilhassa salusum
stem) inleksyonlarm onlemek veya jvileytirmek bakimindan cok kaymetli yarduves bae
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edavi vastasichr Bz vekalarmuem gogunda ginde 500,000 inite penisillin tathik o -
tik. Penisillin vapmukla beraber eger gizle gériidir bir vars varsa bunu sgmagy da ih-
mal etmemelidir,

Spesifik tedavisinin vani basimda  semptomatik tedavine ven buviktir,  Konvil
sivonlarn mani olmak basgta gelen bir tstie. Ol ok delo bir spazm cnaanda vidkua
gelir. Hadalanmize derhal log ve sakin bir odays koyuyorduk  En cok kullandigumz
lac kloral aldu.  Yalmz bagma veva bir mish bromurle tesnk ederck lavman wankivle
verdik. Gunde | - 2 gram kloralin vasati muessn doz olarak kabul edilebilecesmn sam-
voruz  Gepe cok kullandigrmuz ve herhang biy rararm sormedigmaz diger bir ilie du
magnesium  sulfale oldu, Daha' zivade den alhndan kullandik,  Miktacks vekauina
gire %0 25 lik soltsyondau fraksivone olarak zunds 1330 co. ansanda ot Morfim
bz sahsan nadiren kullandik. Lummal gerek agizdan, zerekse parenieral olarak
bir miisekbondir. Hastalarmizin cofu agizdan kafi miktarda likid aldiblanndan.  avee-
ca parenteral serum zerklerive lizum hasil almadi

Ozet

o 1940 den 1951 ¢ kadare 10,5 3l iomide jedo edilen 53 1@ancs sakasme aft
khusk azellikler ve tedav) souuclon gegden peonldi. Bir ziraat memleker] olan Tioki-
vede 1etanor cok  ganden be  hovalik soelmac  Adokan proSlnksicea  1etznosda
morhiditeyy aealllimda siphe voktur,  Serum tedavisinm mortalitess azalitdm oddia
eirnl, dulin porcdue.  Busliiby porite ve anlayiglanme pore kifayeisls demiebilecek anii-
toksin doclant e tedivi edilen 42 vakada b wsheti % 3047, ot ve yuksek dozlar-
la tecave ecilen 1) vakada e ' 53434 dir. Mamald telauos serumu devnnds elde
edilen neticeler,  antioksin keifedilmezden  evvel vanlan zonuclara belki emt.  [akar
lver halde bunlardny Gstion degildiv. Buna radmed tetonos antitoksini bugin tedavimn
bel kemigind feghil odivor, Tetapos loxoidi ve popisillin Snemh sardimcs 1edavr omswr-
landir, Seniptomatik tedavy alttnliedm clan mihialaza atmebiedir

2. Kigiik ve basat iravmalir tetaves husuliinde duemli  rol ovguyor. 33 vaks-
i M) imds (3 4 dinde) iclanos bu kalal trmuminlardan swonra zubur etmistir.  Genn ve
dunn varalarda tethnos  antitokym yapmak adet olduguondan, ginedi tetanos dahe n-
yinde ulak ve sathi vars ve berelerden sona goralivor. Tetanos toxoidh  le guvenilir
akul snminite verilmest mimkiin olmaktadir.  lscr, asker. ciftei ve cocuklar yibi mes-
leklert veva yaglar teabs yarslanma tehlikesine lnzls maruz bulunay kimselerin tetanosa
karg aglanmalar uygun olus

sinLivolrarva
Hardirpaee Nimuie Masbones PO Vs 1ML
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A CLINICAL SURVEY ON 53 CASES OF TETAKUS
Dre. Feridun TIMUR

Fifty-three cases of tetapus have been revicwed  These cases were seen al Tekir-
dag Hospital over ten and 2 hal-year period, from January 1, |94, te June 30, 1951,
The recovery rate in 1} cases seen m the last two years, receiving  moderate or hugh
doses ol anfitoxm, was 5454 per cent, while in the remamder 42 cazes given relatively
small doses of aptitonin, the recovery rule was 40,47 per cent.  But prior 10 consider
this difference as a result due to optimal doses of serum, it is interest to remembire that
i the pre-antiloxm era the fatahty rate was, perhaps, for some selected senes of tetanus,
better than prescnt day with antitosin therapy. which . however. the most valuable
tieatment of Ictanis af prescnl time.

Penicillin i effective agsins! many compheating infections seen in tetanus.  Seda-
tiops are of great importance for control of muscular spasms.

It s mmportant to note that the njunes which were superficial,  magmficant
scratches and very minor wounds resulted e tetams () of 53 cases). Al presenl
tetapus w frequently  preceded by mon-pesetrating  wounds i which routine tetanus
antitoxin prophylaxis generally & pol done. Tetapus toxoid w the ideal form of pro-
phylaxts for tetanus. Children and adufts with increased acaden hazards. such solders,
manual laborers and rural people. should be immimized.
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PARIETARIA OFFICINALIS (YAPISKAN OTU) UZERINDE ARASTIRMALAR

Duogent Bomeye 1TISAR
Tokots [Mabversite Mpklpe ' Enlties, [t imannt N

G

Parwiarna Othoualn (apukan o). farmasotik edebivaiin lipede 200 grambk
infusiony difieetik  olarsk vavie odiley ve terkibinde niteatlar bulunduiu kaydedilen
bir ottur. Heor veide wgteseg biiisiiesa devar dipleriode, koyalik imzide celulan b pe-
bty fladenber] halkimie  cobeo Suraboan Bars bdllanmakiadie. Yapraklonn fice 1By
lorine yopesan Yeaserelor Nlese sonm Glmsstedider.  Bandan bagka son zamanlarda bu
ota bir de piinhy hassn niedines v yapken vanerkian  ohsonunon sekerh divabetie
bap hallerds cok @ vdali ramon sbedldigs Benuati binlk arcuida <ok yawdbmigr,  Biz
de by Lroonstisy ar degserye Laday dadea oldifoes gzailomk s incelemelende bulun-
duk.  Foomakelog. Kheve v Bolink eidvhlyaundas Parcaann  affiemale haklonda
vukarnds wiledon B iltetimirden baaky  etlialdermuz tamimndan dikkare defper
biledere redul  edapeti:  Foka, Faalion  ceyiimden ben menses  pebaoti clan ve
harsd o da sesihsde olfuon Gadar shemaiveols sagign metodlanna  lizom ghster:
ey anlidiyaties cludlann cevent olup dendi) worel  Amerjkadn geeek Avrupada
b eob i ademian taraledan asaceheat,  Yada Pan lnuets ecaaalar tanifmdan
aotidinheick lazada avbader  poaswe alasiestr  (Ropalira o) Dovle nebatlas
rn bulenmasiim. bl coalinde dura w2 heoun  wayalion ennle bosalmivan
v= aivedan iihnalilecek cidobetl wseldebenin LoD tedavide tomin cdecedi mens
faar ve kolnylik th-l.lg.-in:ln Ly seldaki scarimmalanw chemumyen asdardir. Uiz
man  mubield aubatlny  Wretnde yopelan  celemider actcesz Kalmamg ve bir gok
Hipeghsernam tesin low  mobatlina Galescuds meydana akanlmyr.  Boslann ars-
unds bilhias=a Vivonali Profesgr Dume'm  immstimalacm nheeimek lisiechr.  Bu zan,
Alp dazban webatlin arasndy bilhassr giek vavam alun palue pepant  (Minille) vap-
raklarmn kullamlmasile cob Bhbate deder nalezler whugne,  Bu yasdiddarmpdan ae-
laglgor b, yapukan stunum enbidiphetik S baeaon obimas ditemalin evvelden kabul
cimemege han sevk ed=cek hiz o almi s=bep yokiur

Caleymalanmizm plam =
Yupiskan wtun iicenndeds cobgmalaomz (b Jama aywdik ;
1) Farmakelojik tethibler. Bu kuundi bandimize wordufumuz v sorularn cevape

larioy araglidsk & @) Yapskan clusun ghikoregilasion  iizenne dogrudan dujiruya bir
lesits varmdie 2 Yani nebat,  ensilin g, simtabn wbi hipoghsemiant bir (esie malik-

i"_'l Bu n;uhgr;mjam tecrithl  mimidan,  moharricin Refik Saydam Bnatitsd
Furnuikodinami Subesinda galigtign siruds 1940 - 1841 de Fapdmaglin

172



madir ? b) Béyle bar tesiri varsa bu tesinn  alcelmes, vani milddet ve gddetinin tavin
edilmesi mitmkinmidir 3

2) Eimyevi incelemeler. Bu kiimda  vapukaw otusun killen  azermde vaplan
analizlerle glisid metabalismamnin dizenlenmesine bilvasta tesir  aitikleri lneratiirde
kaydedilmiy olan katalitik elemanlan ihtiva edip etmedifi ve bizzat yapraklarda dnemli
fiziolojik tesirlen olan, alkaloidler ve glitkozidler gibi cwimlerm bulunup bulunmadig

sragtiribmigtir.

FARMAKOLOJIK TEDKIKLER

Bu tedkiklenime  apirhiklan 1600.2000 gr. sraunds bulunan  sekiz arkek tavgan
Gzerinde yapley, her havvan gim nyn tecritheye almmak fere ik halta Eullindlmezs
ve bu tavianlarm kanlan lle |82 glikor dozan vapdeuste.  Viktar tayinlerinde Hage
dorn-Jensen’in mikeo metody kullanilmaytr. Bu wsulde kan absrken yapnlicak — 0,01
ce. lik hir hata, dozspdaki glikor  miktar tayinmde = |0 my Lk bor hataya sebep
olacaindan, tecribe yanlislarmi mmpnema mdimmek ve hocik gloem desmbkbiklenni
Lelintebilmek icin, her dozapda 3 Kan nemunesi almarok tirajlar kontrol adifmystir,

Yapskan otunun 1avganlars verilmesmm sekly ¢

CGlisern eerindeks tesirim  arastodgrmez. by neban umomiyetle holkm kullandsg
swhilde yam cay wbi hazrlamay) uysun girdik  Kaynar s ile belli bir miklarda ya-
mikan yapraklaniar a} 10 dakiks demlendirmeke b)) 10 dakika kasnatmal gureile hs-
zirlanan sulu ekstrelenn tesitlenim ineeledigimiz @b,

el 857 lik alkel ile hazirfanan ebanremin kuru hakayed,

) yapighan otunus sulu ckaresinin eterde tiketibmesi de olds edilon keskin kakuly
bir recinenin de farmakelojik tesitleri tetkik ecdilmistir,

Yukanda yazditwmz sekalde haomrlaman chotreler ile yapudumie itk yonelticy calee
malards numunelerin sz volile veva den alomz enpckuon yelile verilmesinin hmolonk
tesir bhalomumdan bir farks olmadifan gordigomiteden seni hilinde  denevler icin dalia
pratik olan deri altina enpeksinon yoluny terily etk

Glisemi doxajlany we neticeleri ;

B: dozaglarda, yapuken otumun 1820 snattenberi ac brakalmg olan 1avganlarm
kanmdaki geker miktan  fizerme vaptin tesir, kisa sitreli degigiklikler ihtmalioi g6z
oniinde bulusdurarak, her yanm saatte  bir kan alinmak suretile  takip edildig @b,
pebati mengell sntidiabelik laclands mugahede ve kaydedildin yiln, by tesinin bildkis
yavay v weun middeth olabilmesi de  diyinilerek dama biitiin hir gin takip edilms.
gece galgmalan mEmkon olmadigindan bu dozajlar L8 saat ile |7-24 saallik {asdalar
arannda vapilmigtr.
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Meticeler ;

Gerek baslgicta yaptigimiz yimelticr dozalarda.  gerek sonmki  sistemli utesj-
larda, yukanda kaydettigomiz zaman fanlalan sonde.  yapgkan otu ekstrelerinin tesi-
rile tavgnmin  kanmda banz bir hipoglisemi mugshede edilmemigtir.  Bilikis nebatm
ekstrelerimin enjeksionundin  sonra gecen ilk bir kag sant scermmde daima az ok bir
biper-glisemi gorilmis ve bu hiper gliemilen tecribe bagladikian 68 saat sonra ki-
citk hipoglisemler takip etmigtih. Fukat bu hipoglisemilerin - yapgksn olunun Lesirine
den ilerive gelmedigini ve andece schktan miitevellit olduguny, sahit tavsaaladda aym
zamands yapilan glsem tetholden gosternustie.  (gekil |, A grabigi).

b
" giyrent

{ rampisriREil
L. Jahil tavgan(HOD

Yapgkan otunun sormal ghmes  Genne vapbip bu hyperglysemiant tesir, age-
@daki nokialan nydinlatmak icin dikkatle incelenmistir :

u) Kanda glikor dozajlarmin mevdana cikardi bu hiperglisemiant tesirm miiddet
ve piddetl, aym miktar yaplkan ekstresi icin, aym tavgan deerinde daimn aym ve -
bitmiit ¥ Kanedski bu geker artip,  kullanidan yapisksam mikianne tabimidir 3 Yam
Kantitatif bakmmdan bu hiperglsemiyant  tesir nebatm miktanle mitenasip alnrak ar-
tiyor mu ¢

b) Bu hiperglisemivant tesir, ensillin enjeksionu ile husule gelen hipoglivemi iize-
rine anlagonist bir lesir yaguyor mu ?

¢) Normal ghiemi tizermdeld bu tesir, tavgana belli mikarda  glikot mahlili
zerk edilerek  huwsule gelen tahrik edilmiy bipergliseminin middet ve giddetini wrun-

yor m ?

Bu suallepn cevabim aramak uzere yaptigmz  tecribelerde elde ettigimiz nehce-
fer unlardir ¢
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I, — Yapiykan otun ekstresinin venlmesinden  sonra tavgamn kamnda  garilen
hiper ghsemmm pddeti, aym hayvan Gzennde zamanla degmmektedir. Hakikaten ay-
m miktar yapikanls ve ayn tarzda hazwlanmg b wluson fle itk tecribedeki 120-180
artiga mukabid. 13 gun sonra,  ancak 10119 arasmda ehemmiversiz bir uper ghisemi
kaydeditmekiedir. (Sekil 1 B graha).

7
meg. flpcase
I Yaoepharn mrendo
| FY -3
© I Eebet daian (MO )
30 .

E
via [
He AR

5 Y
HOE D
s 5
o Fi
E
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. — Musaheds ediles hpersliomivant  tearin giddel ve middeti.  ekatrenin h-
tiva eftifn vapiykanm miktanle miletoap olzrak srtvor  gonilmemektedic Netekim
100 gram wuda: | pram vapiskan otn e ve yine HH gram sodn 10 gram He haziclanmyg
i mivswonun koncantrasion  farklen | 10 oldugu halde,  bu mlunonlann  venldig
sirhklarn ve glinemi kipmetler bitbiringe ok vakin tavennlardn  knydedilen hiperglive-
mi farklan  saddal cetvelde gonilecesi ein.  vapubann miktarle mitenosip defal-
dir.

Tawganm o o trasion Enj. hacim Lk glisemi  Max. ylikve
atirhifn

i pr LA § M e, 100 i
1530 . 5 ce. w h

shen LR 11 M ee, o4 10
W . as 5 ce. - .

I Ensiline karg lesir ;

Yapiskanm tetkikinde gorilen ba hiperglseminin,  belli miktards ensiilule husule
getirilen hipoplisemi de karglagiindarak, plikosls yapldigs gbi bir nevi giddet ayarla.
manpn mumkun olup olmadipy da aragtinlmegier ¢ Agapdaln cetvelde, aym tavganlar

azerinde,  yalmz epedlin ve" ensiilin-yapikan ckstreai™ ile yagalan glisemi miktar tayin-
lerinm netices garilmektedie -
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Tavgamn agvelin Hnj. mahin) | Hie gheemi | Mazimum inis
iasll ur. 1 u. enstilin 5 1
e R 'IEI :t'.. b::'l:;gﬂar | .. b
Mium 1o, ensfdin 1q0 e
T Lt T R g

Yukandaks tecribe veticelen yapuhan  otunan venlmieale gorulen lupershisaniinm,
glikozda olduin oby ewibine kargt  antagonst bir tesir yapmadigng ve by hiperglise
minin siddetinin eesilinle avarlanmosi mimkan slmadsiam, gostennektedir

ill. Yapukamn tabrk edimis hiperglisomiye lesin -

Tavianlara, her kilograom 1om ber siam hesabile den alina glikor wotidin gnnea
edilerck luperplioemi tahnk adilmg ve b Loperplivemiyi yapiakaam asung settrmadi
aranmusir. Asadadaki sekil 2 de | No e e 10 ee 5 ) elliker  mabliln gy elele
sihilen hipergliienn smfigne [T Noo luoeen de aym mektar glitkos 20 ceo v 205 va
poban wefedongmay et sotemmeklodiee. Mer ko een sheenn dezaglainda raes
lardan kucuk rarklar o0 onmsde ttulazak.  biriboemie tibak edivor cavmlobilin,

L IE-:.!F.MMI-%W
. D g s 4 S0
- P rzanRany 45
[ [ES ] .,' e o
gy ]
i
HT]
A3
il
lc.a-:i
R0
L] |

Skl 2

Teeriibe neticelarinin tefuri v milnakagan :

Nebattn mubiehf fizwlopk tenn hmz anlzgonst  maddelerin bolunman thinealim
goz ondnde tutarak ve cegtli burlepllenin tesidenmin hanrlama sartlarinn gore degusik-
likler ginterebilecegini digiinerek. gerek ekstraksion teknigine 1atbik edilen, infusion,
dekokeion gibi mohielif larzda haeurlemalar,  gerel eritkemn cinsini degigivmek sure-
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tile yapilan denemeler Gou, alkol, eter @b, yapgkan otunda glisemi iizerine dofrn-
dan degruya tesir eden bir muesan msddenin veya maddilerm bulundvgunu gimerecek
bir delil  vermemutr.  Hakikaten, tecribeler  ennsnda kaydedilen  Hipoglisemiler,
acltktan Heriye gelen ve sahit tavrwilerds misahede edilen kiecik acalilar derecesim
ssmachipn wibi,  fk tecritbelerde  girdigimuz oldukea  ehemmivel) Hiperglisemiler de
b= bunlstin heyvecan neticen (imotmnmel® hipergheemiler  olduio kemamimi vermek-
techr.  Citnku recrdbeye ik diola aliman  hayvanlardin vapiskan otunon remle yvirde
50055 me. seker arhiyy poruldiit halde tecritheye aligan van haveanlards ayvm miktor
sebanm husule getirhifll iperglisemiler samonis aealamk yiede beson me Lk Bir [se-
kn dilsmektedis. Bundan boska aym hadise, vesdigmiz  selal (2) deks 11 Noly gra
fiklerde de gorileceds @bs,  =boe v mikinrlorda ditde sa zerk editen tavganlarda da
aynile gorddmekisdir.  Keze bu bopesvlpemilerm ensdhn tizermde de hic bar antagonis
tesin voktur.  Formakolojik tecrilioler pmticest kakbmdule mualaalommz bitirmeden
cyvel surasenp da jeaget =delim 0 1k hafea priddetle giln wsir teesiioeve konulmuy alan
ve stk sk ay buoakilmiy ve 5 1 die ¢ 10 araemda mohteld mikiarlards yamskan ot
el:streleti verilmin olan tavsanlords, wmimi ahvalde bocukluk. bitkinlik,  aayiflama
ve saire b nebanm zararh bir tesn oldugunu giserceck b b wenhy belirt goniloe-
maglir,

Fhildsa, yapn=iun ote diabetli  bastulaecdn hokikaten ber sifo temin  ediyara: by
tesir. wehatta gliesmi zetine Azolik lakimdas dogrudar dodruya miessr nlan en-
alin, smtabis pevmdon brzzat hiposleemiant bir tesrt karr olan madde veyo maddele-
rir® meveudiyermden iler) gelmemektedir.  Bu Savirh 1esir olse also,  simdive kadar di
vahel tedavilermde fayedali midahalelor) kayd edilmes olan wmwan.  vesi] salata, sofan,
[irenk tzimid vapraklan, vaban mersin ve saire gbi mubtelid sebatlann residerde ol
duzu @hi, wida mibadelelenm dahs i dizenliverek bu suretle slisidienn arganisma
tarafmdan dahin 1y bir sekilde kullandmosina  yarayan bilvasta birteso olabile. Bu
netice de bize ynpukan otunun ssdoz ve avotems de muterafik olarak agm dinbetlerde
ve komalards degil, ancak hofil disbetlerde kullamlmoer uyvpun olavafn kannatim ver
mekiedis. Glitkoregilasionn middahale edea bu  bilvasta tesin de biz,  kimyevt urag
tmalat knmmds sorolecesi gibt.  yapiskan otunds tarahmzdan  tectid edilen mawi
halde v wuce bir alkalowle atfeimeze mutemay] bulusuvoree.

I KIMYEVT INCELEMELER

Yapukan otu infusionmuon bashea harakterleri :

Nebatin kaynar su e yaplan jnivsiontan,  kollamlan vaprak miltanna poire ae
vok koww renkli kollowdal bar mablil vermekredie. Bu maklilde merelley siratle biiyi.
mekte ve munllik halde bulunan ksmmlar bir kac giin sonra  kabon dibine cokmekte-
dir. Adi bir cay infustonumnds gorilmiyen bu olaymn sehehi, yapiskan oty mbusionunus
imorganik jonlar  itiva etmesidie.  Genel mavarlar  mahlillde mirat,  konie ve wlia
ioalanmn bulundugunu gistermektedis.  Mahliliin turmusols karsr reaksiony kale'dir.
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Yapighan otn killerinin analizi :

Yapraklarm  kalsimasionundan elde  edilen killer ba otun  madeni maddelerden
reagin  olduguny gistermekiedir. Hakikaten, lkalsmasion seticesl, kuru nebat jom,
mubitelil deneyberde 4 21.24 sraumda bulunmustur,  Kiiller uzennde yaphigimee bag
biea kalitayil ve kautitatif anlie weticelens sumlirdic -

100 er. by yagshan siunun Lillens e hesaplavan miktarlar
( 4 analizin onalaman )

Katonlar i Aniotlar o
Kalsium 114 Silikatlar (Sil), olsrak}) | RO
Magneriom 160 Fosfutlar (PO, .. i
Sodum (1,600 Sulfattar (SO, 074
Patngium LN 5] Klorade: 1C1 “ 0,85
Dermie 0,099

Bu analiz neucelen postenyor ki nebag bilhassa kaloum ve sl bakunindan zen-
gindir.  Yapykan atw umpmyetle kayvalar drennde divar diplednde velisdimden kill-
levede b loblarn yiksek miktands bulunmas iabidie. Demirin cok az, sncak binde bis
nishetinde bulunmase,  yesd yaprablunn klorifiline atfedilebiler ve nebatn ayrica demuli
hitlesiklerden rengin olmadipm yosterir.  Yapuiime bu worgank wnolz nencelen. an-
tidiabetik ilaclar arasmda faydali ve tamamlayier olarak kullanibdian literarirds knydg-
dilen wikel, kobalt, mangnnes. amenik gilu  wpsadany kolometrk  aragliemalarla
dahi meveudivenns  gasermediginden,  gldkoregilaionun  dizenlenmesine  misdahele
eden bitlegigin veya birlesiklenin otganik fonkuonlar araonda srastindman [bom geldin
fikeini bize telkm etmigur,

Organik analis :

Ihiiva ettify ergamk birlesikler tzermde evvelee araanmalar yaplmame bulonan
bie nebi incelondizi zaman,  minssip movarlar  tatbik ederek  nelatn misekkillering
teshis  mimbkin de@ildi.  Moyle hallerde orgondk  analides svvel, nebuiin Gretmde
asli analiz yamheas,  vani uygun erpgenler vantasile. . nebataki saf kimyevi neyilens
tecrid eididmen limmdir,  Ancak sabit vanllarda kimyev] nevilerm tecrdmden sonradic
ke bu musekiallenn lwnya fonksionlan,  mubtelif reaksion ve mvarlarls  karaktenze
edilebilir.  Halbuky elimizdeki litaratiinde parctane officimalism organike musekdkillen
hakknda hic bie hilpive tesadil edilemematie. Bunuy jem vapekan  yapraklanie wli
ve keyfi analie balimimdan ba ook soinehics ilk denermeler sapdman gerekmistie.  Bun-
dan bagka bir webatin  thivn ettiin butan musekkillerin  taymi som woumd  bir metod
bulunmadigmdan ve hee nebaty gore mevewt wiallery tadil jecap emjnden nebor kim-
vasinin halihamedaks verilenn ineelenen b numunenm bitin migekkillennt  tecsd ve
testiise zaten dmkdn vermemektedir. Py sebilien clismzde  meveud vistalanm ve mii-
racaal ererlerinin verdifn imkaeler i Uniinde toubsrak,  calsmabinnee 1okakelogik
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bakimdan ehemmiyeth olan alkaloidler, glikozidler ve baz organik asidlerin aragleril-
masi uzermde teksif edilmigtir,

Alkaloid aragtumalan :

25 gramhik kuro yapskan yapraklan, asd tantekli kel Je Stat-Otta metoduna
gore. Ugiermn tadillen shtimamla goz onunde tutlarak  muamele edilmg ve ameliye
esnpsndaki butun ekueler uoucn veya kolayca okside olabilen allaiowmenn buluamasi
htmals diginilerek  adi sicakbikia ve asid siffunkli  vakumda tephir edilmistir.  Bu
sartlards galwdarak 25 grambk bes numune imennde yammlan mcelemelerde,  ekutrak-
sion melodunm gerektindizs  tefnkler,  tephurler ve tasfivelerden somra.  nohayetteki
alkali eter ekstresinin  buharlagmasile zewti kivamda, renkiiz bir madde wend eodil-
mughr.  Stal-Oiio metoduns zore bir alkalosd almas: greken  bu maddemn baghea kie
rakierlery sunlarchr -

Fislk karmktirler, Heubossr,  devtil krvamsds wmyie  kenbim sabay kobplae  tmdde s
bunlirea hir koka), mids simbal Sedakl eeiv G hermdale koile-
f, s builrile siirtkhelifiv, weno.
Kiniwvl knrakitarier. Iiavods skalde slarsle gk ¢ulaile reciiobedsor.
Ui sbeabood mivarkirile denemeler o
Bakiyenin sodaki eriyii, Cut +, AgL, Hg4 + rryiklerile
wler
Bouchardat miyan gileleitier
t

Maye - oOkelekier
Havada recipbaem alkaldd kabisamn o babevi teadrind  taamiile

byivbetmrkiobir.  We Rimyedd sanflar  Vapoghan fumdan Kiag-
EHte vwetoBlsrle  Deertd cdilen sosibdetdy  blr afloadald oldugann
pimbrrmekdedic

Ozel reaksionlur -

Mayi halinde bulunan  veucs alkaloidlerin blmenler) mahdut  sayida aldugundan
{nikotn, koniin, sparteil, lobelin), teerid ettifomiz ve genel miyarlane bir alkalod ol
dugunu gosterdifn bu maddeye woncu alkalodlerm  karakterntik reaksonlan ayn ayn
tathik olunmusg ve nikotm veya kontn shtimali neticesine vanlmwsur.  Bu ik alkaloidi
ayird edici renksion olarak zikredilen. muimunenin' alkoldeki erzvifine FeCl4-5.C veya
CuS0,-8,C llivesile elde edilen renkli reakuonliy, Kogin icin kaydedilep renksion-
farin aymidir.  Esasen by maddenin nabay kokusu,  mayi hali,  adi sicakukia bubiailas
negretmesi,  hovada kolayea recmlegmesi, wudaks  eryigimin gouterdiip kuvvetli alkali
reaksion kommim vasillarma tamarmle uymakiadie.  Mamah, bu alkalosdin tamamile
spesifik b reaksionu  olmadiiindan yapgkandan  tecrid edilen  alkolndin muhakkak
konsn oldudu by kaltatf  meaknionlards tesedih ecilomez.  Bu alkaloid  koniin degilse,
ot cok benzeyen bir alkalaittie, Stas-Ouo metodile 25 er gramhk yumuneles ieenn-
de yapbgunie  ekstraksionlarda her defn  bir bayik damla miktarmds  alkalod tecnd
editmagr,  Yukands  yaedigionz reakmonlara gore  komin ile ayni olmasi ihtmali
cok kuvverlh alup b alkalaid  Sekeal zehin denilen buldwan  otundan techd edilmis-
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pr. Oksiponsiz alkaloidlerdendir. agk lormuline gore bir & propylpérdin dir, Baldiran
otundan bagka ysbam maydanos (Aethusa Cynmapivm) da  ve mirver vapraklannda
bulimdugu bilinmektedie. Yapuskan ot yapraklannda meveudiveti ilk defa bu arastie-
malanmae gstermebtedir.  Bu yapraklanm  tahin burulanna kara insecticide tesin de
shumal ki ba wcucs alkalowdder deniye gelmektedir. Netekim yine bir vouen mayi alkas
loid olen mikotn de  hir hasere alduricwsa olarak  ziraatciler tarafmdan  geniy Glende
kullanslmaktadir.

Yapickandaki alkaleididin miktar tayini :

Yalniz halk sresinda antidinbetsk olarak &igil. fakan tababente de  diurenk olarak
kullamlan bu echatm siddeth  ceburh bir alkaloid  thirva ettifing gosteren  bu kalitatif
neticelens,  kantitarif bakiowdan da  tamamlamak icas cimistir, Anenk. by maksatla

hangi metod kullambirs Eulbiniban,  bulinan seticeler ancak takebidir ve bir biiviik.
litk mertebes jlade etmektedin. Cimks -

a). BtasOtio muodie tecod edilen bakpoinin dofrudan dogruva tartilmarile olde
eclilew neticeler  halkiki miktardun Liciledy, Jira eclotraloion  muameleles; ve tanfive
srasmirda, ne wadar dikial de ediles pcwen clanbls ki albalosdin kavbalmasmn dnii-

re gecilemez.

b)Y, Konsmn oepcolugmadan favdslimlarsk alkali vaoans su bufinrile suniklemek
Ve ilamn turmuwsoly mavilecimmeyvinesye kadar siniklerese devam etoek ve dicls
yaki alkalesdi melidl s mivacehesinde X 10 HCL de tiee etmek curctile elde edilen pe-
ticelerde hakikl miktardan buyik olabilir, Cimki mcakta ve alkali muvacehesinde we-
battaly bir rok azotlu prensiplenn amonyak ve metilamun vermes: mimbkimdiir 1 bunlar
da alkalowdle beraber susiiklenerek andimetri notcelenm visksehebilirer.

Bu mahzurlan pdermek icin kanttail tayvinlerimiede cesitli metodlas kullambn,
au buhats ile eiiritklenen  distilalardas kolorimetnk amonyak miktarlan da tayin edilmip
ve tituu yapraklannds mlotin miktar tayinlennds kullandan wsullesden de faydalanid.
mghr. Bu uteajlam goe

I} Uinen alkaloidin miktare sapin ve yapoklarda ayun deildie. Ko yapskanin
snplart §F 0.5 civarnds alkalod ihtiva etmektedin.

2 Kuru yapiskan  yapraklapmdaks alkoloid wktan numunelere  gose % | 5-2
arasindn degigmektedir,

Burada nebattaki alkaloidin miktar hokkindaki by loymetlenin ancak bir biviiklik
mertehen ifude ettifine tekear dikkath cekmek faydaser defpildie.  Bulunan bu rakamlas
yopuskan otunun yetptifp iklime,  arezimn cimeie ve nebatin toplandin mevsime gom
degnebiloceis wbs.  kuru numunelor Urermde yapilan bu sayinlerin 1zze nebata tesmil
edilmemoni lizamee, Hukikaten hem veven, hem de oksidasion  kabilivet fazla olan
b alkaloid,  pebatin kurutulmas eenacmda kaybolabilees@l gibl, birzal nebatm bim-
ven seinde e bir tnkim kimyevi  defisikliklere ugrayarak alkaloidin veued olmayas di-
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fer tiirevlerine de tahavvul edebalir.  Bunlar da su bubarile siriiklenmediklen icin ya-
pilan titragm dismda kalir, B nehattaki alkalowd miktaroun tklim gartile dedigigmin
en 1vi misaling baldiran otlan vermekiedir. Cenup tklimlennde yetygen baldizantar, ko-
niinden pek zenwindir ve b nebatn vapraklanndan bir kae  yaven b havvin derhal
dldizrebilir, Halbuki aven ol daha yukan arsin dereceleninde  yetisigh  2aman konim-
den pittikee fakirlesit,  Jatta simel  iklimlerinde serichiliin tamamile  Stersk b schze
gibi yenilebilr. Bu mial de bize gosienvor ki yopskandaky alkelowdin mukian hak-
da verdizmmiz rakamlar katoer dade etmekten  eok wzaknr ve cesnli fnkiorlerm tesinn-
de goni amrlae apssnda deibobiliz. Bupunly bersbey  memlekatimizde vetisen oumuo-
neder Gzennde elde eltimimiz bu oralama keymetlerden su prmlil setieeler eloarsbilivn <

a} Toksk hududue alimeds kalmok . yapirkanls hagidoms  mivsionlar habif
ve actk renkli olmaluhy

b} Komin soduk s:wds scel rodan deha fnzls smbrhaldie,  Buncdan dolay taze ne-
bann somuk sode plandmasile elde edilen mabliiller alkalondden daba zengin ve binnetice
tehlibedi  clabilecem wibn,  vapraklonm  sudn kaynatlmas da  alkaloidin su  boharile
ucarak kaybolmssing  sebep olacagmdan eder nebann sifali  tesirt by alkaloide aise,
urun misddet kaynatilmn dekokuoalsr bigln hzioloik tesiclermi kaybetmis olacaklar-
dur,

¢} Talabetie apti-nevralyk ve antbpasmodik olarak kullaplan kopnnin maksimue
doau hiv dela seim 005 pe. . 24 saat gin de 0,20 gr. dir, Dewek oleyer b lurede 10 g1,
kuru yapukan yapraklanle hazrlanan bir inlusion -k oldukca koyu renkhbdir-, yapug-
miz yitra) neticelenne gare bur fnrede maksinum 020 ge bir bardalta se maksimum
0.04 gr. alkaloid thtiva etmekieds  Su halde binle bnr mbustondaa 24 santte bir kag
bardak ieilse bile alinacak kowin miktnn  terapotik dozlzomdan da kicikiie.  Toksik
dozlarm smnnm da ook altmddadie,

Ba sovlediklenmizden anlasilizor ki pddetli bir zehr olmasma rmEmen uygun doz-
Inrda tedavide kullupilan bir allaloidin vapehan otunds meveudiyer, bu pebuta hal-
kimiz taralindan ot [edilen antidinbetik tear ile by cism arasinda bir munssebet bulun-
dugu [ikring bize vermidtir.  Hakikaten, nebatl menseli antidiabettk  tesn ham mad-
deler amunda Galega otfimnalis den teend edilen "Galeyin™ de guamdin tireslermden
bir alkalowddiy. Sentetik laclardan synialin de b goanidin wmigtakade.  Pu ilaglann
istikok moddesi  olan guanidin e  gididetli bir asabl sptem zehndie. Koniin be keza
giddethi hir asabi slstem zehridir,

GClukoztd arsgtirmalan :

Glikosidledn teeridi ww alkaloidlerde oldugu gibi wmami bir ekstraksion metodu
mevert degildls,  DBuaun jein vopukanda efer vama glithosid amfindan ctuimler ayira-
bilmek tcin, muhtelif  chstraksion vasalars kollamlmes ve beeen,  metil alkel,  enil
alkol ve potir su e ayn ayn bazlanan ekstreler tethik edilmatr.  Gereh bu saydiin-
miz vasatlarla vapigkanin muamelesinden  elde edilen bakivelenn andli visanaki hid
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rolz  mahaullen wrasda,  perck pebotm  dopruden dowruya dilize  2sdlerle yamlan
ckstrelennde by ghikomdin aynumasmdan  derve pelecek recduktoe bir sekerm meven-
diveti tespit  edilememigtis,  (Renkli qlilsid renkcaoplan. orawe tesekkallesi menfi),
Keza Bormtelizsr  reakeions menh  (antralonon  ghitheeidleemm gobluzu), Guignad
reakuony s menfi  Gumoidnk glikondhenn yoklude) bologmoster.  Hilasa vapiskan
olunda yagtijimuz moclemeler bu pebatin teend edilebiéecsk aukrarda ber wlikomd bu-
funmarnigiy

Organk asndlerm aranmou

Toksik bir mudde alan okaalik amd bulunmonushr.  Nebatta malik asid (CO.H-
CHACHOH-OFH) ve trenk modlen bulunmus,  ba ssidler gerekl smeliveledle tefnk
edilerck karobtersuk venkl reakeonlivile teshi edilmislendir.  Bulunan asdlér arasm-
da malik ssidin meveudiyen dikkate defer.  Cinks baldieas stunda di koniin by asidin
bir tuzu halinde bohunmaktahe,  Yapirkin sapraklaninds da aym ssidin ayni alkaloidle
birlesmis olmas) mumkindiar,

Diger birlegikler :
Cerek miiteakip eritgenler wulil.  gerck Allen'in benzen metodile vapday fncele
melerde asamdaks neticelere vanlmegtn

a} Benzen ve petrol eten hulasalarmda  gahmi maddeler ve fitosteroller bulunma-
mugtir,  Fakat bu ekstreler karotenmdierden zengindin,

hi Metil alkol ekstrelermde tanenlenin meveud olduiu gorilmistie.  FeCl, e ver-
diklen renkli reaksiona gore bu tanenler pyrokatesin simhndandir.

¢) Gorek kawnm metil afieol  gerek notie su de yaplan  elaimksjonlardn geker
amindan cisimler tespet =dilmemistn.

Bundan baska pecktik asd de peknk maddeler, suda miinhal boyalar, alkolde
erven recineler, wromenik keskin kokuly eterde miinhal bir madde, keza au buhanle
audli vasattn sirdidenehilen  keslan i kokulu mahaulles gitn ya  binyvelen muayyven
olmayan, yahut da  eser miktun olduklan iciy aynbp tetkik edilemiven maddelerin yu.
piskanda bulunduklan bu weelemelerde kayd echilmistin,

Ozet:

Halk arasinda geker hastaligma karss kallanlan yapigkng oty ynpeaklon teerinde
vapugimiz  farmakolojik incelemeler, by nebatin dogrudan dogruya  lopogliseniant
bir tesin olmadipm gostermistie. { Yalmz 8-17 saat arnsinelaki zaman Iaslasindi gees
caligllamadigy e gloem tahavviillernim tetkik edilemedifom nor etmek lizamdhr ).

Kimyevi arastirmalords  kiillesin anslin,  Lobalt, mikel, manganer asenik gibu
habiete karg faydal tesirlen kaydedilen elemanlann bulupmadig) peticesmi vermistn.
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Buna karsihk orgamk maddelenn aranmannda, zevti kivamda, vcucu, nahos kokulu
bir alkaloid. Stas-Otto metodile tecnid edilmigti. Bu alkalmd,  kenunm karskiederini
ve reakuonlanm gistermektedy. Farmakolojide ve wksikolojide giddetli b asabi ws
tem zehun olarak kaydedilen bu ciomin nebattaks miktan,  vaphigimie titraglarda ortala-
ma olarak hahf mbuswonlards makeamum terapotik dozun altinds bulunmusiur,

Eéer hallan wapagkan otuna arhenig seker hastalviing karg gifale tesir,  halokaten
moeveul e, b by tesin nebattan tecrid ettigyme koninden vahul da kasakterden oos
cnk benziven alkalowddens ilenye gelebulecedini dilgiinivorue.  Hakikaten, webatl men-
soli by madde oln ve Galega Officanalieden okanlan galejin de  biy alkaloddn ve hi-
poglisemzant bir tenn varchr,  Gerek galepn, eerek syntalin siddeihy  bu asabi sistem
rehin olan suamidin thirevlendyr.  Mubtemeldir ki dodrudan dogruvs livpoglisemmal b
tesinn olmaven fukat  glikorewiilasiona teswr edesek disbete karmy bilvasita Faydaly olan
bir eok nebatlar whi vapgkan ot di terkibindeks sz mukiards alkaloid suyesmde asabi
sisteme tesir edarek, @mdal  mubadelelon lantim etmekde vo jekerderin organizma tas
rafindan daha 1w kullamdmasim temin ederek  diabethlerde bilvasita bir nifa termin el-
mektedir. Fakat bu nevy dlaclann ancak hahi diabetlerde  kullamilabilecegim ve azo-
temi ve asidozla miterahk agr diabetlerde  lavdasi olmavecagm unutmamak izmdi,
Sunu da ilive edelim b vapukan otunds buliman alkaloid miktan,  metmde bahsedi-
len vinnlan gecmemek santile tokyste hudulanmn altinda kalmuktadie ve tecribe hay-
vanlarma mbesienlarm devamly olarak verdmesn mugabiede muddetlen esnasmds vmumi
hallenne rarard ba tesir gostermemgtir.
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RECHEHRCHES SUR LE PARIETARIA CFTICINALIS
Remzive HISAR

b perictaire, tos répamdn dans wos oo dont Fmlusiom M0 ger. ou litee ost
précomisce comme dinrdtique dons o btiend ore o contemant ke iitrutes. st ptiling
depuis quelques lemps cotme . emide pequlalre eonlee le dinkén soeré,  Déja
beamewip dv reelierches omt Ae Tailes dimne differens parvs alin de trouver des plantes
pasidmy ane action by poglveeminnte e dans oette diveetion anelques rosultate e
marqrables on A enreziftoes (Fexistener de galésine dons be Galegn oflicinnlis 1. Le
present travail o o8 fait done dans be loeg de chercher < e pavidtaine possale dpale
ment g el hypogheiminnt dircete comme certaines (dantes imliguice dans b lne
rugure, ou bien <51 agd) indireetenenl camme besieonp  ole prodofle segstan 162
larisant siinplement les fohanges notritils ot permettont  win=i o mme melllogre utili.
sation des plnerdes.

Nous résumons lee resultats de nos focherches ciodessons

Recherches pharmacologiqoues

Lee nlfusianes. lev iWcoctions di paridaire prepanies o différenis proportions,
ainsi e s rexddus sees de sons extraiis alcooliques  ont ete donmés anx Bapine soil
par og, soil par la voie hypadermigue et fes variations de Tn glyeimie smgnine on @@
suivies taus lee demic lovres  au dilul, tons les 2 heures apeés, enter 008 heures e
entre 1720 howres, Lo mithude nrifiste et o spderomethodi — de Hagedam-Jensen
D chique dosage. ona teavadlie sar 3 prises d'essai de 01 o0, de sang afin de
reduire les errours,  Les exparionees wip @@ Taltes sur huits lapins midles. sains entre
LHON-2000 grre., lodssin & jenn dejinis 21 heores ot chagoe animal & & wnlisé toos les
denx. junes pendant dens somaines ofin de voir =i Vadminitmtion continoe do pari-
“taire avall gquelques elfets nnisibles sur 1l penéeal de leur samte. Dans jous ces
dosages vous mvons remarque aneun effol hypoplyeéniant. ni en loisant sarer sa
proportion {entre 1-10F ), ni son mode de preparation Ginfesion, décochion ou Pes:
traction uleselique on éhorte) . Toutefois il fau noter que nos recherches son faites
perdunt Je jonr vt nous navons pas pourstivi les varistions de plycémie pendant fo
wuil, de surte que dane nos redlierches 1y o une discontinuité carrespondant & uter-
valle du tomps entre 817 leures,  Dans chaque dosaze, by glveémie d'un lapin-témnin
a fte derorming egalememt afin du noter los hy poglveomes pouvant provenie du faim.
Contrairement it une action hypoglicémiante, nomw avens constaté au début une hy-
perglvesmie moer wurguée,  Muls nous pensons que cette ivperglveemie était ori-
gine smationuelle, ot n'@ail pas due & V'effer physiologique du pariftaires Fn cffet
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il e montrait auncane aetion antagoniste = Pinsulioe, ef se produicait de méme clez
le lapin temom, A mesire que les animanx ' habitient aux expériences, ces hyper
glyefmies <anenvent ¢ au bout de deny semnines iz deviermenm nézligeables (an
debut 60 mg % davementation, sy Dout de deux semaines aver I mimes lapin
51wy, seulemeni. B LA ar 1N, Dune, ley estrnils di paridtaines n'ont monies
dane Je intersalles din tempe fndiqnis plue ligin -

b N oune action apdde of une aetion leate sur T plyedmie normale |
bl Nz nont jia= g phae ancume action sor Phyporplvegmie. provoipies fiar Fine
jeetion du gluewse fiz 1. Grafique 0
el Auctne action ailagotiste mam plis e Vivposlvecme produite par Cinjec
Hon de Mnsuline:
b Las putites hypoglyecmits sonsaties  -oml e nenie ardve que rouy eore:
g gistries chime b lajin-timaine dues & Peffet du faim

Conclusion :

Wapmis oos pianlints e paniaive e perail jus comme e (dante avant un
pousair hypeglycemiante dioote of de e falt il e peut pues semplacer Paction des
meedicaents tels que Vnsuline on Syaraline.  Mare #il possisle yraisent nne setion
cntative olieg les dintwtigies —ee qui ne pent Evee vonfifé que par les observations
pationtes de le dinigue—_ eette detfon Joit e Indivecss, wGelperivan les éehanoes
el Nous wc e done entrepris uehpes oinlis ehiniques snr i plimie 2iin
do owttee o dvidenes <SE contonais cortains  oafpe naniranx on eegamgue dont
Paviiom apdipediss o ot dea andvpee dans be v dn diabiote s,

1. RECHERCHES CHIMIQUES SUR LE PARIETAIRE

A Analyse du cendre de lo plante sbobe -

La plante est riche en mative minerale. En effer, la caleination e plisirurs
schmtillons donwent une vilatr 2121 e cepdre pour les Teailles wichies dont valel
b= renbtats de Vaoalye

Cathions L Anions T
Caleym .41 Silicates {en 3100 1.80
M prvesivim ) Mioapihates 1en Py, 064
Sodiimi W20 Sulpliates ey S0 .74
Patas=iimn 005 Chlorures 1em (11 L85
Fe g

Len recherches eolorimemigins de ealah nickel e de Farsonie dont les actions
bienfaisantes cher lex diabotlque: woi de signalées  duns ba literatnre, foremt négn.
Hives,
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B. Analyse organigque :

Vonime i oexiste o= ane methede eescrile applivable daie chage s pour
lunmlvee dis plantes winlle taie teaininl uos fdudes ags reclierehes des aleslordes,
de glwosiler & des avides otpinigos o ooie ansi levismer de quclmees aoties
CHrpe Vi s menlings ;

Recherches des alealoides ¢

1 i ajipiquant Ta swibode St Rin Vextraction aves Dalesoltarteiguoe ),

20 Enoelieecbut Valvaliide volatide. eateaiuulide par la sapesne d'van,

T Fa bbb Jes leaallis par ROH 4= UaB0y ¢ mtsavanl dver Vethier nous
avons Iujours yeudler g mhialine "1|Iluh‘. linidens sl s oudenre panscalsoml, ineoloce
maie = resnifian vne o Lares 1] ear sobubte daes Ve Sazolvtion Dlewit enes-
T T tosrimesnl &L sl dos [T it sl aver lee solithons des me
Lty Potiede 400 A Tl guee bes séactile die Houeharlal o de Mayer
I} miontte dune d'ove fucon frer netle les caraelites sfnerais des aladoides, Comme
tearlion «wide, =a solution aleosliqee donoe aves FeCl =200 on oS00350, une
voloration  Lirnne: Tons ses caracteres phy=igins @ cluninps e Palealoide e
nolis pvaie ke do oo aine, ﬁl!rﬁpﬂﬁu‘lﬂnl aoovnd e T Cilnd i T Jes abealoides
pnespene= lapobdes volitlle, qui esite daue T <igte dinne boeopoesil cantage | Aot
hivca Cxvvapivm ! et diie s Teailles de sorean. Soun esinlence dan- le paciitaiie, a
molre mmaiesgiite. W [ Ol sigeabe faemcion Sa propestion dares 5 plante n'est
pas prande.  Maks dane oo dosapes e pent s donner i chalfoes exaates pour
die raizpne ssivanies

at Alaloide wole e e pepeaie el vosiee oo alioadoide i i
ressenilbe betoomife  cam wioverpe wolal | ot ossdndde, appdication ik o mit
Lo grawimitripay abinae e proenebe litenation de Stasd Wi doamemee wn peenliat
faille.  Car pendon des evaporations o purilicatioes e & Lo empesestione ordic
nzire ¢ dans le vide aullpriguin. lies paies i T il i

b Toirage de Pawealade per 16N T e | eutraai par la vagear oiean on
Prrosacpiee e RO donpernil nne eesilig teags for Pagen e wans e adiliie se
e dans e distibal von sesiloiint Ualeabonze volatll el inais coplopent e
Pieseneniiasgie et du s rbo Laiibow (i prran T ol e 1o o oipsitie) sl dom)imnss
aroter b o plame,

Dimt_' POUT avolr dnk renhat ame= o [I|I'I"F|"h4 ffin: JHH‘-‘Q‘I]O‘“. s gy 'l:"l'lljll*l'lr'l
diverses mithoder, v compris eelle wtiliér pour o détcemiaton de o meotioe daus
les fenilles di b 1 vone e dosmges G0 avons oldenie dane s fenilles srecles
do pariétaiee une caledr comprise eptee (L85 20, Ealoolidide volalil eslenlé euime
la eeniine | 2 propn| piperidine. M=127.

Recherches des glucosides :

Les risubate des recherches des glovorides lurent négntile: Absence des corpw
donnml par 'hydrolyse seide des sucres rédoctenrs, Reaction e Hortriger negalif
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tabsence des plucosides antraquinonignes |, Réaction de Cuignasd negatil egalemant
[nlwenee dis pluscsides evanidrignes),

Recherches’ dew acides orpunigoes -

L'absence de Uacide oxalique.  Les amdes tartrigne ot moliqre sont idestifivs
dans lea residins purilics par lenre reactions colordes,

Autres composés ;

En appliquant s méthede e solvants sieer=0-  de Allen  (Bemaine, wloa]
méthvliqne, l'ean neutre. etc.). nome proms reconmn Vosittence des tannius | clnsse
pyrocatixtiquel.  Uacide peetiqne ot des rarotenodes el quelgnes wntres carpe de
strncture mal deéfinie comme les colurants salibles dan= Vean. des rocines n1omatiques

Conclusion ;

L'etnde eldmigne de la planic noos condni g peneer giie. <1 e (aontaine possede
en dehores de sa propridte dinéime. ausst e pevpocte antidialivtiqoe, ce n'est pas
une setion hypoglvedminnte divete, mais noe action Indireete dont Lt couse est pro-
bablement Vexistener dans la plante de Slie perlte quantisé d'aleadoide liquide, par
ons enraclites phsiques ef ehimigis ool ahealofile Sdomtifie aven la comiine qoi es
physiologiquement s avtive. un poen cocrgigque di teme servens of ntilisé en
thérapentigne comme antivealmigue of wlipasmiadique.  DVapres nos dosapcs. 8
temeor dans Jes infusions wiliséen resde beoncouy an dessous des doses {oxigques, voire
mite e doses thérmpeutique. 1ot puesciile quee Dingestion commure de petite
quantité de eet alealoide détormme olier bes diabdtinne e amilioretion griee i son
aetivn sur o svathme nervewe et mesnluree Umtifisotimn des gliwidios par Vorganisme.
Par exemple lo palogine. extrait da palepn officinalis et ncvnng por ves proprictes
nntidiabétiques est wie des déripies de lu punuidine Lagoele et we poison violent
du systime nerveus: [Vailleurs Paotenr avant vondic quetgue antres plantes itlinées
tgalement par b penple comme antidiabiiiqoes. @ pu toujenrs isolé dew alenloides
lpuides volmils dom | 1wenenr étment petite. S ooy nlest ps wne coineidence of
un hasard heurerx. o peul peiser gne tes oot dil systeme hervess en quantité
wn dessons  de doees  leraweathpis,  Jueeot gmole réonliieor dews Diilisation
des glucides, o indirectiment everee ainsi ume action anbidisbitique. Moie i fan
noter que ces infusions ne donent pan crre wilisoss dae les diabites grves, aceam:
pagnds wver Vacidose et Vazotémic. parce qn'clles ne possedent auomm panvorr hypo-
glicemiante direct. Notoms cawalemen que chex les anioaus ilicés dans oos expe
ritmees,  wlgrd lee jolne répitls, Uingestion 8o panstaiee peodiant deux semuioes
n'n monire gueune action texsgue on nisible,

L'V niversite Teelmigne d'lstanhul
Laborataire de Chime

NOT | La purtie experlinentale de o travall o &6 fuite par Pautenr powinet Fannde
1040, A [instiut Central J'Hivgiiee efik Sovdue ' Aokar.
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MCNONUKLEOZ ENFEKSIYOZUN AUREOMYCINE ILE TEDAVISI

Uie. Henal OFSAN
Boeriel 1 2 2L Svevisl YUk

Mononiiklecs enlekaivar cok kore  seliia bir hostalik olmakla beraber 2iy seyreden
vak alards wadie degldis.  Bdlowa ban momleketlerde (bvee  Damiraarka) bunlara
doba ok tesadiid wldmebiade, [y lrrbﬂllndh"ﬂl Damitanthali Limsen ve Thomsen 1940
da nesmitkiess b voemis mosapakleons sonnedildis) kadar selim almadiam ve baz
hallerde proapnatd haliewso Bivath elmok lizumusn beticmislerchn

g it ol S abar Fear wta =ocan bkl sethermeboen huli Lilmamy ve bu konuda
bir kayh nesvivar sapdmicdr Ba commnkaa ploras Lemieree v Mison'on "bogulma
tehlifo ol mteenns o vl g™ B Seeme v Boppgpnan'm o Umomonukdeos
anfokiivain savn waondi e bae Loma de mrene e carabie menenpomnenphale
pa e 40 Mzl Conegabeiont svmeta wer hie meboniblear  enlekiyizin acil
sifma)™ il usslmdeler mevcantur,

ot by aentn aarhines dedav sabaseda cazsnban cox borak yenib s momonu k-
leoe anteiayorin Tosaviar  PBukimodan & =acer Ao codmelnen el kalma iz
WAy,

Sadiamwrera Yool sevn wewinas Swemen g bor teun yobtur,  Buena mukabil
reareallie oy toan ohdvin weesdibaene olip el il e oura zaha kallossug
bedhe, Pacquest,  Stouiwi. Sallorst, Laitaus 1747 oatinds e sdbier.  Saichard
1647 Hacrrmonda moeonbibicen enfiksivtzig peiciliinle (odovism gostenr misshede
ler pesreim=iondr. Facgow,  Swouer, Colleot, Mmlius keads =3 alarmda sngimin
ifsero-mambiana bmsbrenadioa o aradn teadi) el loe weea mr o3 fSec-mritleJer-
den Buhisle s selia  Gzennde urnr ebmektedicla : 8 sdniak pencilline tedavisinden
somra (G000 wo + 2« ZHR000 o) wtey antiliivedk kuliamirieys Bzlanan gindan
tibaren dismeyo badamiy ve yukarda  balel gecen leavonlnr fzeiine jsar cok miisa
ul;nu;ln:‘;

Sohier ve Guichard's heisen Wemen ayni mitaloays serdermelle berabay bakiteriyo-
lojik planda cok kere hustalinn bogozmdie  auacrop u hemolitik streprekol ek
lerim soylemekte ve penicillims'm bahuwn by jorm azerme tesin Gzonnde durmaktadae
lar, Bu muellifere gore cunluk  doz olarak gapalon 3000 bin Grnelik pemcilline'im
anjin ve algy  Grenie Lean ok misanbr.  bunn mukibil adecopatt ve splenomegali
tizerine tenir ok duha yavagnr,

Claude Berpard hastabanesinde professe Mollaret'mn  servisinde ponicithne’le (o
davi edilan vak'alnr hemen ayni neticeyt vermiderdir.  Fakat pemcilline’'m hastahk dize-
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fine olan tesinnin her zaman ayni derecede olmnyp, han hallerde muhtelif belirtileri
eok yavay gerilivebilecegini igaret etmemmz verinde olue

AUREOMYCINE :

Streptomyces aurclaciens dentlen bir  mantardan elde edilen  Aureomycine'in ilk
tavsifi 1948 Temmuzunds Duggor tarafimdan vaplmigtr. Ekstraksvondan  sonra bu
maddenin san toz halinde olan, suda ok, servm fzyolojikte dahn az mimhal olan
chlorhydrate tazu kullamhr. Hatirda totulmas liam gelen cibet aureomycineinde pe-
micilline gibi bakteriostatik olarak tesir oitigi ve ancak yuksek konsaotrasyenda bakte-
risit olduiudur, Bilhassa coZalma halinde olan bakteriler uzerme milessir olup.  kahil-
lere teiri ise hemen yok gibadie, Streptomycine'in aksine alarak aktwitesi, vesilen dog
harcinde alkalin vasatlards daba ok, asit vazaits daha aedir,

Hayvanlar izerinde yopilan  tecribeler cok ehemmyeth olan su pratik neticeyi ver-
mgtirki 1 awreomycine'n rokssitest azdir ve aktil  olan miktarksr toksik olan dozdan
cok uwzakin, ‘

Ajiz yalile kanddn en vitksok konsautrasyony 300 mor. antbaotik alliktan iki 20at
sonrs husule selmistie (hayvanda). Elminasyonu da pok osbuk elup idmn san renge
boyae.

Aurcomycme ne salrids ve nede serelwe—pmal mayide tespit edilememsstir.  Ca-
buk absorbstyon olup, gabucak chimine olmagi nazan ibare alinarak kanda vassei bu
seviye muhalazs edebilmek fcin «n ok aligar ssatts bir d&c verilmesi movalik elur.

Bu antibiotifin  tesir sabasm valnz penizilline  veva stretomyemeinkne minhasr
olmayip onlann miessir  olmadigs lymphogranulomatose  virlislh Uzenme, pattacose ve
nicketzios yruplonna do miessirdir,

Simedi Clawd Bertard hastabanssinde Frof. Maollaret' nm rervisinde tedavi edilmiy
olan 5 vak'sy zikretmeden evvel bo sahada yamlan negniyat gozden gecirelim -

Malyan Bartalozni  awreomycme’nin ik vak'ada wmumy ve mevzii arazlar Uzenne
levkalide tesirim zosteren ikt musabhede nesretnugtir,

Flastalavindan birn 17 vagpmds olupe evveld 300000 gnite penicillinele tedavi edil
miy ve bu ilian muava flakiyetsizhizi karysinda aureomycine’s pegilerek iig zimde 8,75
Gr (275424 1.5) verilmigtir ve hasts koa ramanda wilegmigtir. Diger vak's 2.5
yamnds bir cocuktur, Uﬁ gin, ginde 200000 unite pemcilline’le bir petice alinama-
vinca, ginde | Gr. aureomycine almak gartile 3 gunde hasta tamamen tyilegimgtic

Amerikali milelliflerden  (Martin, Seiferd, Velma, Chamdle. Wimthe, Glencor)'s
bir mononitkleoz enfeksiyor epidemini esnasinda 47 vak'say bo dacta tedawi altina al-
mr.;lan:[n. K]l'n'lk Ve h:malduiii olarak tsmamen t'lpik olan bu  vak'alarm yl!uu bar
ksmands Paul-Bunne! misher digerlermde menfi netice vermisti, Ginde 2 gr. Aures
mycinele 4 giin tedaviden sontd merkur mielliffler lier ki groptada bu ilicn ¢ok mi-
sait tesin oldugu Eanaating varmglardr.
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Framsada Aubertin ve Riviere 2 vik'n negredetek ginlik 2 gt Aareomyeme teda-
visinn hastalifm gerek umumr seyn ve gerekse meves afetlen) Gizenine gok misail tesw
ettigim rikeetmuglesdis,

Simdi kasaca Claud Hernard hastabanesnde gorilen vak'alann mitalioina gege-
lim ¢

Misahede — 1

Av. Momgue, 20 yaguda. 17/ Temmuz ¢ 1950 de porvise mrmisnr.  Amigeallen eok
buyuk olup uzerden bir endun publace ds ortillmustine.  Sai amigdalin lizennde bir iilse-
rasyon meveuttur.  Axciore. epitrachlien'es ve trapézienne sdenopatis yvoktor, Malkul
ler kitye gangliyonlan biiviimiig olop hansastidar.  Dalak perkutabl olup palpable de
gildu. Harareti 40 derecedir,

M Tovrrrusde yapilan kan maoyen—

Globulis blanes A O el N0
Polymi |éarres nllmpilﬂﬂr P TISR 1 L
Grag = ot moyer = mevonvel shives s 224
Mourartes | P iy A B9
Lympli.cytes — L
40 Terw anitzdn yerpulae See nay ek

Globule ougos . 230000
Glabuen Sline : 460
Palynuléaire: n:ﬂtrn]'mﬂzr ’ T 409
Eosmophdles . ... .. ; .
Crntide ot moyens mononuclénires . ... ... 487
Muonoowtes e S o
Lymphoe vt .o 2%

Pand-Burnel reaksiyonu mwbet lﬂﬂmumqmr

Avin 18 inden il hastave giinde 2 pr. obnak dzere 4 giin auromycine venl
mistin, Harareti avin 19 upda 385 olup dists i soalmigte.  Bogazmin manzarasinds
kavda deder bar degiviklik obmanustr,  Dile kwew ve pasli olup beron ukalidy,  Faka
mitteakip ginler bang bir ivilegme goderen hastamn ateyi 37 dereceye dilsmig.  mevail
bulgular genlemiziiy. Tumamen iylesen hasia 206 Temmuzda servisn terketmiste, 10
Ajustosdn kontrol muayenesine gelen hastarn  umumi hali ok i bubinmus ve peko-
heti e siirmigtls.  Bu tanhile yaplan hematolojik munyenede -

Globules banes .. .. ... . .. A0
Polynusléaires nammphﬂﬂ T .- |
Easinophile: ; Erdris v 5%
Grunde e moyens mono-nueléaires . .. 297
Monoeytes ... ... . ... .... b%
Lymj.ﬂtmﬂu 5 e R, 0%
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Misahede Il :

20 vaymda olan Hobt, Xavier servise 13 Temmuz 1950 gunu grmstr. Muayone-
sinde bayik amigdalierle muterahk anim tesprt edifm slup distagio: mavileri vutarken
bile skt verecek kadar fazla st Bornu tikali olup cene alb ganglionlan sigti,  Axil-
lsire, smguinal ganglionlarda kera baytmiglerdi, Daluk perkiitabl ve palpabl i

Clabules Blsnes . L BOK)
Folynucléaires neutropil.s : L 205
Grandi ¢t moyens m-n-nu-ares . T L
Monocytes . .. ., . 4%
Lymphocytes . aim bl . %

Paul-Bunnel reaksayonu Misher

Hasta gunde 600070 Give pomcllin: tedaviane almmyg, hemen ertes: gim Aureomy-
ane-c gecilmstir.  Fwwels gunde thy oream oimak tzere 3k gun venlmis, sonradn ag gon
2.5 gramdin devam edBlingir. Hulamn derccest dont guinde 40 dan 37 ye diymug
ve bu hall muafazs etmigtie.  Bofor afpren 2o e il vy dig gum sontn lumamen

kaybolmugtur. Boylece v olan basta 27 Temmuzda rervini terketmstn

10 Apustosda kontrol muuvene=me geles histn hafif bir asten: halmden pkayeigdir.
Sol genn ally saughonlarnedan bie Zas lalen eveventen ve by laribie yopalan lormal

okt o blapcs = 900

Poltonlatmes  aottmpholes y3a

Enripeaphils . 25

Moyews monomes! i L

(% CHIT T S L -k | . lﬁg'

Lymphosytes i I i ' 7%
Miigahude I -

Fou. .. Janme, 17 yogmdda, 13,14 gecesi servise girmigtir.  Buyik ve koemizy
olan wmgdallen tamamen lokahze ve luette’t  yecmeyen bevazmmirak bir busse mem-
brane e ortilmustir. Megt 39 derecedie.  Cone ali,  jugulo-carotidiens ganghonlan
ki tarafly palpabl olup jnguinal. trapezien.  epitrokleen zanghonlan du buytmigtie.

Avin [5 wde yoplen formid

Glabule blapes | | . 1 10
Polynuclémres aeutrophiles s amaia 45
Movens mononucléames ... ... %
Monocytes ATy I e RPATTE Ao PARCAP | 1, ]
Lymphocytes y . e T
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Ann 21 ande yaplan muayene .

Globules rouges ... oooiuiia izt L A000000
Globules blanes ... . . B i1
Palynuclézires Mﬂlmphlu P -
Eosmophiles  ......ocnoovon ... 29
Movens et grands mononucléarres ﬂi]ﬁ-
Monocyres TerEmat i s diails aalfen SR
er;ﬁncﬁu — S | -

Paul-Bunmel muh:lj'cmu muﬁﬁem

Hasta servise ginnce 12050000  amtelik penrathme todnvisi yapalrs.  fakat ertesi
giinden itoarcn aureomycine’s ceclmistic. [k stin 1.3 ur. ve méteakip ic gin 4= iki-
ser gram verdmistin, 15 Temmurda hasta kendivm iyl bissetmiy ve diafoiien aculmugtis,
bhogaz agnw 48 saar mbhaysmde  sona erdili gl arce de 4 guide tamomen aotmale
aveler etrmistir,

Masahede IV -

20 yaspds shge 20-Tenanuz - FO5 de servie gites Bt TR TP
larinde fansse membine e anscmfth anpm vt Laeite vo vl de pabas & amen
serbestlie. Phary=x'ta otk fambneln Temdeit pultac=e™ mevewne  ANdencpatin mu'hipl
olup, maxillare, uesles mactmdesne. corvecsle.  ciemonibe nobuycorde  ceiedib
mektedit. Dalak ivice g kgl e,

I Toeanzdn vepdar wrnf

Glebule roms T . AN
Globubts Blanes . ... 130D
Palinascleires nent p-'luim . BN
Movens <f grouds meaenacleusog 24z
*Aanocytes Sragath - i
Lymphosytes ... 0 i 255

{leestosds yomlem jorma|

Glabilis Blivues sy
Polynucliaizes meutronhiles 12y
Edsinophiles e waa 1%
Moyerns of crapds mutonuciéares L
Wonocytes L . 1%
Lymphocytes . -

Paul-Buunel reakayonu dl mulu:t

Hasti evveld  I0000 inite  serum anti  dilterik ve sonrads ki gun  pemicillime
(1000000 wo ve GOODOD o) tedavisine tabi tutulmustur. By ililarm tesimzlegn kar
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punda ginde ila gram olmak uzere aly gun aureomycme venlmigtr  fAres ug punde
37 dereceye dugmis ve umumi ve meven itan belirtiler 1amamen kaybolmugtur,

Miigabede V :

Kl..  Francin, 26 yagindn, 8 Temmuz 1930 de  servise girmigtr.  Erythema-
teux, pubacée bo anpn gostermekic olup disfagini cok fazla xhi. Kezn bay agrm astem
ve unorexie mevertiu  Hastahds 15 giindenberi devam etmekie ve ategi 3839 derece
civatinda defismekte idi. Cervicale, axillajres, 5ol epitrochleenne ve inguinale adens-
patisi meveut olup dalais da perkitalil idi,

Kan formudi -

Globules rouges LSS0
Globules Blaner Ceme o 10600
Polynucléntrer neutrophiles RS L % .1
Lymphoeytes e e B L
Monseyles e, . 2.5%
H Temmuzda -

Globules blames : . BO00
Palynucleames neutrophiles o S0
Moven: et prands monosuclenires 365
Manocytes |49

Paul-Bunnel t.u.tl;.p.iyuln‘ut mshet.
U pitn, ginde S00000 Gnte penicilline tedavisinden bir netice elde edilemeyinee
auresmycine's geeillmis ve dort gin 2 gr. verilmstir. Daha ilica bagladiktan 24 sant

sonrn atey normale  avdet etmis, disfaji kaybolmuy, bofne temizlenmiz ve hosta az
zamanda tamamen Jvilesmigtir,

NETICELERIN TEFSIRI

Yukarda milgahedelenm kaydettigim hastalar Prol. Mollaret'sin servisine 950
Temmunmda grmiglerdis,. Bunlans hepade kiinik, hematolojik ve serolojik  bakim-
dan tipik mononikleoz enteksiyoz vak'alarndir,

Yashirr |7 ile 26 arasmds olup, 4-6 cin middetle 2-2.5 gr. aurcomycine tedavisine
tabr tutulmuylardir, Nica karg tahammal 1y olmus, hastalar aureomycine’i yogurt veya
sutle zabmetszes almislardir. Hig bir nukse resadif edilmemuur,

Bu migahedelenn tetkikinde ilk gize carpan  gey ateym 2-3 giinde tamamen nor-
male avder edsidie. Aymi zamands bogaz da tamamen temilenmekte olup, disla)i de
knvbolmaktadir. Bandn lokal belietler kisa ramanda kayboldugu mhi. dalak ve gang
lionlanm hipertrofilen de genlemuur,
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Umumi halin duzelmen cok banedie. Cok kere hasta ilac aldifyy wimiin erten ke
dini iyi hissctmektedir, bir kelime ile ifade edeeck olumak houahfm evn ealmakis-
he.

S nakihva da lilhiesa igaret Tismde ke hadolann 147 Gde Aureamyciue i lesiri
pemisilinden ivi almus ve b tesir larks 5 numarali muyahedede cok dahs bare ekilde
belli olmugtur,

Netice alarak + Aureomyene nin mononnklens enfeksasizdeki tesiri yupheden -
dir. Hastahzin seynm ksaltim,  lokal beliviiler uzerine tesie etiiin gihi.  pmum hab
de cok cabuk duzeltmekiede

Kan formuls trepnde  bu docn mihim bir e oldugony cametmvamz. Vs
malth kat'i bie hikme varshilmek iein cok daha fasls vak'alar lzorinde deneme vap-
tmak Lzmchr

Paul-Bunnel reaksivonu tzerindels tesire gelinee © Bizee hir tesin yaktur, Aureomy-
ane hastalik =m spesifik alan antimouion aglutininlerin tesekkiline mam almaz. M-
mafih Bartolozzi mbi miellifler bunun akemi sbvlemektedivler.
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LE TRAITEMENT DE LA MONONUCLEOSE INFECTIEUSE
PAR L'AUREMYCINE

INTRODECTHN
Dr. Kemal OVSAN

La mononieléose infectiense est ane tlection le plia zouvent betigne, mais, les
vias graves e soul poas excepliomped=. s Suleerveny, Sartout. sdane certnine puys, en
particalier. en Suide el au Daneipark of des aotenrs danole, Larsen et Thunise, pou-
valent rappeder, e 1905 goe be propostic, de la momamehave infectiense, peot en
certainy circomstsice motiver quelques réserves.

En Frunce, ees reomarques omt trouve des échod, dans de recentes publications.
Nous oiterons, eclle ed Lemivre, Morin et Al | Graves aecidents do <offocations
dans dens fan de nononueldose wlectiesse, de 1L Bonnin o Bergoaigman tmeningo-
encephulite curable aver eoma passsper an cours 'ine monucléose infectiense ),
de C1. Houriez 1guerison rapide piar le serum de convalewcent (‘une forme grave de
mopmpcleose infectiouse)

Cest dire que dans e domaine de L mononideose infectiena. Lo riches acgul
silioms {hérapeutiques fadle  ay conrs e la dericre decade  n'ond pas pumgue de
retenir ['atlention,

L L

Les sulfamides w'ont puére ('action sar jov déroulenwnt Je la maladie, par contre,
la pénicillive seiuble avoir une certaine Inflience gue divers noleurs o tenté O
ferprider.  Faeguet. Siguier, Callorot, Mantans  en owars 1947, Sohier o Guichard
en Juln 1T poblicrent s observations de monomdisee iufecticnse traitde par la
periii e

Lea premiers ool noté, dans leur cas. le eoractire nleeto-membreos de 'angine,
avec presetice v oover gram pusel et Je lwospavilles, ik insisen sur le Tait gque
eeile  lesion o hourensement  influencé  apres il joors de penicilliethérapie
LSRN i vl Lo, AL wer Les adinopathies, la <plennmégalie sot &8¢ [a-
voraldement suflsenedes, gqunit a la tengerotnre. ebie o lalst 4 partie do jour oa
Fouw & commence le (rattemnent antildotiqne.

Sohier o dimichard [ormiilenl sensildemat ks infines concilsions. Toutelois,
sir le plan bamérialogique, il soulignenl avoir trés sonvent décelé daps lo gorge de
ers malades un streprocogne hemolytique et bes awours lyounais se demandent i la
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pénicilline w'agit pas plus partieulicrement sur ce germe, ils précisent que chir leur
ralade, e medicoment, sux doscs quotidiennes varuot entre SU000 o, o TON00
uai. @ v upe aclion rapble sur la fitvre et Tanpine. plus lente sor lse adénopathies
el la splinomégalie

A IHopital Chade Benard de nombronse maolades  abteints de mongmiclioee
wifectiouss ont le rités par oo wedicament, dans le seeviee dn Professeur Mollaret,
aaonts avots curestste sir le plan elinigie, des risnltute senstblment analogies & coux
de- sulenrs  pvesdents.  Mais il Bet soolivner Lo Bt g 1 pdnicilllne 2=t Join
d'mvmir tonjunrs e action eilicace ¢ yne chez bicy de: malades les diverses mand.
festatinms ob- To malodio e hattent op retrate que tris lentement. Alnst avomes noms
cladic [action dzmre antiinotupies.  plus speialement celle de Faureomyaine.

L3 3

LCACTION DE L'AUREOMYCINE

Happelons gue oot mitibiotigue e propare o pamic d one espeee de elinmpi gnon
istreptamyees anrrubhacesi. Avanl de rapphirter. be: obseniations de cing malades,
traité= juir ¢v medicement 3 Hapital Clande Bermand, dans lo serviee dy Professear
Mallaret, nois tnentiounerote quelgoes pulilicatmne qui ant fE comaacréer & oo sujet
En premer hen b commmmention talwenne de Hantolors dans laqoelle Vapteur lai
val de deix obiservations on Faoteamyenic a en e milvener =povtaculaine en wie
oaul o= rapidement les sigies locam of poibraus.

L'un des malades, ape e 17 ane,  avait  d'ubord  #é traite par la pénieilline
KN wandy o't Docher de oo medicoment  qui o combnit Pantenr { Grockind &
prezerive aoresmynine & la dose 1otale de .75 pr. en trois joursi 275-2-15.

Lautre car oot elul Jun enfom, 52¢ de 2%/ e, aprs Uéclioe de la peniailline
L2000 o, par pustr, pendant trois jours) la puérbon @ rapidernent éé obtemie
griee i wureomyeine o la dose quotidlenme de | gratame, dirant 0 jones,

Fae ameirs americaine 1Matin, Seiford. Velow, Chondle «t Winthe, Glencor)
gnt wesayé Paetion de Paireomyeine au cours  d'une epidénic de monouneléces in-
fectivuse, e wnl qseembe A7 olservations e, dapria les nultans eliniques hémo-
tologique ol serologlane les oas ont fif claeds on denx groupes.  Dare le premier
pronpe Lo rfaction de Panl ot Binpel &ail positive,  done le deasicme elle était né-
galive, Gen aulourd jugent Pelfieaeile de e molicament pour les deux prompes, &
la dose journuliere de 2 grammes. pendant qualre jours.

Fir Praowe. Aulieriig o1 it rupporient deos sheervations og Vavresmyeine
w lu dose die 2 pramnies par Jour, o nue getion tres Tasorable tant sur Jes signes locany
que snr leo manifestmtions poncrales.

Apris ce brel rappel  nows sésumeront oy alwersations  reepeillies 3 PHopital
Clandde Bernard.
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Obgeryntion | :

Ax, Monique, 20 su- entre day= le serviee b 17 juillet 1950, EBe prsente de
trés grosses amygdales, vonvertes par un enduil puliace, il existe une pletrahon 2 la
face interne do Famyedale droie.  Lee ganglions  sous angulo-muxilaires somt ang-
mantés de volumes e sonsibles 1) n'v'a pas dadénoputhies  axillaires. epitrochlé
ennes oy trapegienncs,  La sale ex percutahle maie non-palpable.  La t=mpéralom
aitennd A0 La farmule zananine [nite le 18 tontre -

tlobules s . 53 PO
Polynueléaires neutrophiles V3 il i
Geande of movens mononelfaines &2 %
Munueytes o 8%
:.!i rnphuc}'ln.- & T i %
v celle du 22 Juillet -
Glohules ronge- crre s e ey e - S400000
Globules blams ., . 0 ooy, 4600
Polynucléains acatraphiles . o
Eosinophites ... ... a i 4 %
Grands ¢t minens mnnnnu:!mn?- a8 G
Monacytes . . 6 o
Lymyphucytes 25

la =ere reaction de Paul of Hunmed est ||m-llnr

A pantir de U lu malade & requ 2 gramines davreomyeine par jour, pendant
qualre joars. Le 19 Jg pempeiratore o=l & 46,55 b8 dysphagie et muine promoncée,
Vaspent de b gorze et semblalde a oolui de ls veille, la langoe est sivhe of mitie, le
nex enchifrene, mais dans les jours suivants la temperatore tombe 4 379, les signes
locaws &'alténvent rapidement. el la malade == <ent beaveoup mieus, elle accose Lou-
tefois une sewation de lessitnde.  Elle guitte le ~orviee le 26 juillet.

La malade revient le 1 ot en tres hon il general.  La convelescence s ole
trre bréve, A eette date Pexomen hematologique montre -

Globules blanes . . ... . ._..... 3800

Polynueléaires nfutruphllm =Ty 50 e

Eosinophile ety NPT &L )

Grands el movens mono: l'lll:th'Hll'Et ...... o

Monoeytes 6 %

Lymphoeytes A M B e 95
Observation I :

Hol. Xavier 20 ans, enlre dins le service be 13 joillet 1950, A examen, on trouve
one angine aver grosses amy edales In dvsplagie est tris pemible, meme la déelutition
des liquides e dillicile. e nex ot enchifrend.  Les panglions sous angulo-maxil-
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laders wind fuomglic= 1D odade Famproriants  oonplions axillaives w0 bngoipans.  Ta
pade o4 prercttabdie w0 polpalide L Jarnnle sippnine Talie b 200 iomtoe

LI O T P [ T qaatl ; AWy
Palvmueliaires nentpogilibes g iy
Gl a0 msvell= innnonmnliaire- . G A
Yonoeties . . = R
lwmphieyes 1

ba e amian e Hand o3 Bl et positine-

Lo anilin b rrvall, & wann codime GOVRINE o ol il anare des e edemain,
on rmplans: ce palicenend par 2 grionnes A airenmyeine par jour sdex jours de
siite pais par 2 g0 =30 pemlad sons jours. Lo pageeatone wanbie. de 107 0 37 en
b jerupe o = paminbiend, e inal A v o atldnee e slisparail com|lilment e
jomrs. Lo malade guite Iy serviee [&027 juillel.

I revwen: be 10 aodl, aeciaid var lestre wsthenie,  un oo eieore qindgne=
wanglans ai= atgoloqaaxillains du céte gonelie. La lonnnle sanguine ¢

Globulio: blawes o K, %8 e g 4000

I'alvomeliaives aealraphiles .. 31 «

Freinapliilies L . : 2

Moyens momopieléaines . o0 A2 Ay

Monoevie: s 1% . b %

Lympihievies - I TuT g IT &5
Observation LI :

Fon.. Jamine 17 ans entre dan: & sorvies done Lo ouit du 14 an 1 joiller 1950,
Elle priseule e sarpe rouge ovee tns grosses iy pdales. recouverte d'ine Tonsse
membrine banchitee o bien localiste 3 as amyadali=,  we débordant pas sur Jy
et La temperatire =t a W0 On palpe des sanglivee aoe angolo-nnxillaive-
o Jupulaearatidine bilateraie § droite ot 0 zmaehe il v a iles vangliom asilbaioes,
mguimany. rapesiens el epiiralons.  |e reste e Tesamen o nepaiil. La formle
=spnine Tiite e 13 manlre :

Ulaboles Lo T N—— - 1104

Pulvinechraires  neut rophiles PATTCTRESaN, . 1 -
Moo= maminneliaires ... . ... 31 %
Mopmwres rEebindp oyt i erias N E]
Lvimpilinstes e
e la loromde sangaiwe |e 2 -
Clobiles pomgaes oo 2 L0l ki S 5TEad AN
TR TESE 11PN S S = S A MK
Polyouelcaines seabrapdiile . bres OB %
Fumiuwpibiles R A £

Morviee ot sramils muvonneltaires R | £
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Vunoey e
Ly ey ies

=
&
-

la soro reuction de Vanl of ol o=t pusitive,

N osin ouletrs Lo malade vob amcse ain teatiterpiie el |u71|i{~il]iujnl1n- 1 MW0ANN e, le
lembemaii on empliee ook S0nidutagpe o Fareamyelne |1 20 50y jourt. puis
2 gramnes 14 jier= o sl Lo 15 juille ba wialade s senl miens. lo dysplagie
Sod i pen @ty Les s ole sotee ol ooesse apre= 4 b sl iratiment, la
wempneatiree et b AT Je qunivieme yonr i venitmen.

Qbservation IV :

B t'u'lll'|.tﬁ. 2w enitre uess e arviee b= U pitller 145, Proseme e wne
o avee faneses awrbrepes bilaterabes, o les deoy anncgedalis @ ler lace interne,
wepert st de Pamvedale =i b Taoser memlmancs. Lavile ot volle de paleis
sont Llees Ewduit pultocd sar la Taee postdrienre i phaross. Adénopathies ol
iiples. e chapadet.  sans masilliires,  fponlaive  pasnidicime.  cervieales, Infirl.
virrer, Adumopathic wmmvale. La rate edt lureement pepealide. | forole <anguine
faire I 27 nionire -

Ulobides  runges ) . CJAKNRA)
Laagbles bilipnes ca e ERens s e o< T
Polvimelémires  nestrophile S 1 N
Meveiie ot wranils monopudraies .. 42 r
Mopaevis T perme oy R
L ymphorvtes . imprensiss O3 Fp
ol la bemtle <aneiime le b woin =

Floliles Lilps . 1]
oly pueleaine nrmrnpllilr- rveiae HEGR
1’u-11r|u||ill|l.a A ek W R | AT
Movens ol wrmnle I1|l"'ll-'lllllt‘|l'l'lll‘l'u- ...... 42 0
Muonoevees TPF ¢ D=y M s el Py R .-~
Lymplwesies N I

| o serorcariion de Paol et Bouel ese positive

Lar malude cst abord mis an irstement saivant 5 SO0 e de semm anfi-
diphierwque et pemilline peadant dews joues ELOMLION 1, o1 GO0000 10.1, desam
I'ichiee obe evite theeapenilgue o b riseipiemrts fowmmis par o foemle sagrine
wy o paveserit Vaurenyeine 3 [0 dose quotidiense de 2 sranpnes ondan) six jours,
L teriguiratiore eevient @ 475 enc 0 finre ¢ bes siptes loesus et géuerii didparaissent,

Observation V -

Rl Frabwks, 2vogie, ettee doges le coovee le 3 fulllel 1950, U pecente une ap-
same erol wmatense (ot offeni jas emleoll un aspeel dulesmation néerotigue
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aver sedeme important du voile.  En meme wmpe. ilysphagte tees margquee. ceplhalec.
La tenmiperature  oseille entre SHA07 Addénoputhics  ceevicales,  axiHaires, dpitne-
ehiterne gamehe o dngmiaades. L rale el peeentable nade non palpalde. s formmbe
sangnne |

Uiluliles  pongies - SOUNKR L
teleshube~ Bilanes L IR
Polvimeleaires pemtraphibes ceee —e- . DDST
Lymphoovies v Y e Y n
Monocvies i . 2543

i lormule sepguime be 1] menlee |

it doholes hiane- o Lo BiEd
"sdymuctéatres neniroghibes i i S
Moyenz e grands monemaeléaires. . b G
Monoevies e . A

la sern reaction de Paul o Pumed est positive

Apris lechee de Ta penicilline (de 80000 woo par jour pendant ltois joursg,
la enérizan st ohlenne erioe 4 Vanreomyeine & la dose gnotidienne de 2 gemmies
durant 3 joor=, 2 hewres apees le débm e oe trmitemen a Aempdeilane tombe @ la
normale, la dysphagie disparail o ln gorge se aetteie.  Le malade <o senti rapide-
men! Sucri.

INTERPRETATION DS KESI LTA'TS

les malades que nows avens prosmies cralessus somy emivos dans e service dn
Profeseur Mollaret an moi= de juille 1950,

I et api de cas ypigue  de mononueléose fnfectivase  tanl du point de voe
elinigue qu'hematlogigee @ sermlmdague.

1 Maied ages de 15 @ 20 wn= o il ont e mis an braibemenn par Poareomycine
2 |8 dose de 22,5 gravomes par jonr. pendant | on 6 jouars.  Tous les malades ont
bien 1olére oo medicament o avee fe lail et vagonn i lont proe sans diffiealie. Nons
wavons pas observe de rechulis

St pous eesavons d'unalvser les resulinte cltmigues de ce trintenient dapris oes
5 abwervations nons comtmons en premier Hen aie défervessence dapide de i lem.
perature, en 2 & 5 jonrs, eelle-ci e edevenue  defivivivement normale.  Parallele-
ment on obsere un netloyage rapide de la gorge o In disparition de L dysphagie,
toms bes sigmes  jocmux o amendent en quebpies jours  en meme femje que régresse
I'byperirophie splenique o intumescence gangliommaire,

Lamelioration de I'dan general et manifesde. Troes souvent, div e Tendemans
le malude s sent mieux, oy up ol o maladie  <emble toumer count en guelijues
jours.,
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I faut ausst mettoe Ceecent <ur le fail que cher 4 de nos malades [aureomycine
a v une action Ires lavorable alors que | pénicilline  ae paraissat aussi que peo
daction. e contraste entre b ellets de ces deuy medicament= o d# particulifre
miosl Frappant dane polre Sone slservation,

b conclusion: [ aetion ole Fomvimvetne sur Iz mwnoiialiose inlectivuse oo
veriaine.  Elle rvevourcli 'évalpizon de i maladie. apli <o les signes locaus, ol {rnes
frorim rapiadement 'dlal seueral

la furmae sanguine ne nous o pas e influencess e Pagreonmy e, il et vrad
que wous o avenes juge sor e uonthre trop restvin dobservation,

OQuant b acton sur le reaction de Paul A Bupeel, elle oous somble 8 nulle
L'aureomyeine n'entrave pas ln production des agglutinines st mmdons, specifique
e Vinfeetion. poutefois, errtnins autears  Bartolozzi s disent e oondraire,
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MUHIT SUHUNETIKIN. FAREDE NOVOKAIN VE TUTOKA!N'IN REZORFTIF
TESIRI UZERIDEKI ROLU HAKKINDA TECRUBELER

Prof. Faul T LEWEKA bir, Dilvidnr BERKAN
Foatiin Parmmmiosliiomne == Sl N - SRUTTI B T

Lehutlere karg hassaszetnn fertler i1 ve fertler  armn degipildiblermin esaslanm
aragiirmink cok enteresan farmakolofik bir problemdic.  lie maddeleninm  kullamilmasi
Sakmumdan. tesitlcrmdeki (kalitatd veya kantiiatif) bir dedpaikligon bilmmiesn, hiyik b
pratik onem de wmamakindir Uac ve zehirlers karg vocudur reakuyon inrane bir degs
ime vapabden Tikiorler arnanda tklim de nmn_dilil’.att cekmektedir Dununls beraber
iklimin. ilaclann lesid Geenndeld il baklondaks bilgilerimiz.  ddclana vhemmiveling
vizbeten avdir, demilebilie [Lling GoLiorerisden olan mohar sibunetinhn Liemakelajik e
sitler yonbnden onemi, smdive kador az muallerls armsinimisr

Bu teavay fie mekin hararetinin, forme kologik issisier deerindeki reloug kaphyan
bir sitn tecrihi calemalanm bildinbmesine boasliparus

i modeli olarak pavokam's sectih. Sayaul tercih huswapetled sohebinle Novoksin
bon zamantzra kodar en cok kullawlun bir lokal aneezii idi. Biekay eneden beri e
diler bircok gaveler i de. ezeumle umuml tetir edin madde olarak cok gemiy bir kul.
Innma sanas bildu: o kadecki, rezorptil tvirdennim arsatisdmass, chemmiveun bugun
ook doha wetirnuy buloamakiodie.  Bu tesidutle seuclesce eivel ilkomazden bin meggul ol
muste. Bulpulanmizm be derece Novokane hae olduduns veys diger skrabs maddeler
icin ne derece muteber olucagma karnr vermek ren mukavesel alarak derer fokal anes-
tezikler de munyene edilmistir,  Bn calisma sovekain ve taiokarae vapslop tesidbelen

bildirmektedir.
Fureler icin Novokaimin éldiviicn dozonun  mubtelll apastingilar  tarifindan cok

vesitlh olarak bildinldif malimdur. Sscvers ve Melntyre (1) fve bu traviypdn bildiilen
diger lneraturj tecribelordeks hassasiyetm bu buvik dasrhipn il etinek igin dikkatle
win. muhit suhunenmn hayvaslang  hossasven ozemudek) tesivine  reval ermiglerdir,
350 den fuzla beyus f(are lrerinde. olim dozu olarak slelimiy olmak parti ile, Novoekain
toksisitesinin, 7-24°C lik mekan sihunetinde psa@s vukari  ayni kaldip fakat 2443°C
de e artan muht lemparattel e agikar bir yikeelme gosterdiging tespit eniler. MDL
S 50 (yam ferelenn yarnum Gldiren doz) mbellifler tarafindan imragloteal zerky mii-
teakip 20°de 800 g kg, 43°de e 220mig kg, olarak tavin edilangie, Oldimica Novo-
kain dorlanna ait, degipgik araguneilann tebliglenndeki buvik differamlan [lieratiie-
deki kaymetler 550 ve 1100 my kg, arasinda ahavviil etmektedir], miellider, tecriibe-
nin yapildii yerin subunetinii degiyk olmasnda sramakiadiriar
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Sievers ve Melntyre (1) bulgulanm, novokainin miragluteal yanm adele icime taie
bekinden grkarmuglardie. Cnlane calymalapmr tanmadpimmz bir sirada tesadiifen bize de,
cok weak bir yaz guninde zawif tesich Novokam dozlanme subkutan verdigimizde sid-
detli toksik veya Gldirhel tesir effiimi misahede etk Bu tezahiiriin izahy iem her
seyden Gnce. muhit hararetinde st satha vakm wucut tabakasmin fazla Fanlanmas ne-
toees: 2ehirin smbkutan bag dokusundan cabuk bir sekilde rezorbe olman mkinmr du-
amditk, Zire Okuneff {2). taveanlards  ypan maveime  subkitan zerking miteakip
rerk mimtakasimn lokal  eddmas e bova maddesmin  rezorpeivenundin bir hiztanma
vikiy geldifini ve bu rezorpsiyon artmasmm, kandaki borah madde kesafetinin gogal
masrncdan anlasldipm gistermisti.  Bunun nzermne; hayvanin kendistm atcak bir yerde
biraksak <ubecutae novekam zerkini mitealop bir recorperyon hizlanmas neticesint alip
alamiyacaimz diosmdik (°) Eder rezorpsiyon helomes o makdisee wend sur'an avm
Ealaca® s vicalia maessr bir mikiars varacik ve hﬁ}'i:h”e feparplal  lear Artn-

caktor.
Metod :

Tecenbeler, 1827 = amchfmdaks beyaz fareler dzermde vapldh, Tecrithe wanasin-
da hayvanlarm su ve vem almalan serbest barakddh,

Toksik tesr kistam olarak, lokal anesterrmin bilbassa kramp oobetlens ve aym za-
manda merkezi fele tesekbiliinden daret ve lokal anesteznpin rezorphl tesisi igm karak-
terisith olan rebitlenme tabloan  kullamild,  Asii dozlar verilmiy bis proptaki miishet
reaksvon veren fertlerden bir keminda tesiiin suddetlendiin neticess okt Bundan bagha
diger rezorpiif bir tezir olarak.  Polewks metoduna gore (3. 4, 5) fokal anestezijon
pupt! genigleten tesimnden favdalamids. Keamp webetlen deveen vrmsmdake punil genis-
lixleri, nobeiler armandaki  miervalde Gloildii.  Pulewlanm duhin  evvelki tecriibeleri
(4, 3). lokal snestezipm parecters] vesldmesinde husule welen pupll  eenrgleten tesinm,
tokak teswre parale] gittiE nelicesing vermits

Her 1kt lokal anestenk. novokam ve tutokam éldirued dozda olmavarak ¢ 1 lik
sudis mahlill halinde subkuton zerkedildi; doplar. submakeimal vani orts bir pupll genis-
Teticr tevar meydina cxkaracak sekilde tectidh. Nosokam, 20 2. ik fare bapina 3 ve 4 ma,
olmak diere ki dozda, tutokamn e 20 gr. fare fan 1, L5 2me olmok dizere i doz
halinde kullamid: Bu caligmadn bildirden teeribelenn hepst novokmnle beger farelik 2
grup ve titokainle bey farelik bir grup Gatiinde vamldmngtir. Ayni hayvan grubu ile ya-
pilan tecritbeler amunds 37 ginlik bir fasla  verilmigtie.  Teeriihe sanfan, ealiylan
yerin sithuneti hame olmak dizere. sabit tutulmogioe. Mekin sibuneti 14 ile 3°C ara-
soda degigivordn.  Tecriibeler yilm ik aylarmds sapldy, Sibwnet tanemi pramiif b
sekilde remin edildi. Termometre ile kontrol ediden 141770k odn vihunetlen, ancak bir
derece farkla, kaloriferm birkag saal win kesilmess suretide elde olundu 18-24°7k silho-
netler knlorifeslede tunzim edildh, 1kl santlik bir siire icim ve ancak =Lk bir fark gister-

(*} Mekip phhupeciiin, seck odilen Crypmn o leinis senopeel obime olan feedr] ekl ndukd
teeritbeler, D Jule Bewhas taradindss eapitmosir
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mek garts de 26-30°C bk oda temparatirionii  temun edebilmek  igin e bir gin evvd
kalorifer tamamen acildi ve teeriibeden birkac saat omce iliveten swcaklik tevlit edew
aletler, hava gam beklen komuldu.  Tecnibe odisinm kapy ve pencerelen tecrilbe csan-
sinda kapal toteldu.  Teerube hayvanlan bir gun evvelden tecnibe odasna konuldu

Tecrihelerin petices
al Noevokain

it — Ammebenroyidiethdominocthanalhydrochlond

o Gzﬂs

:4112—- —C o == CH e CH = I/ KL
P — 2 \
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Novokamle yapilan tecribielenn neticesi. asamdaki ik resimle grafik olark gostendds.
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Absii'e oda sihunen yvanldr Ordigstmn ol tarafuidaks sayilar  bes fareden kag
lanestun merkezi felge ve kramp e reakuyon verdigimi gisterivor. Noktali miinhani
ke bunlanin ortalamasdir; bu saylar, ayni zamands mdratik tesin de (novokain zes-
kini miteakip husule gelen en biiyik pup! capmin, wormal vam zerkien evvella pupil
capina taksiminden ckan vayr geklinde) gostermektedir. Dik cizgder, dafima biyakli-
funil ve buolann iizenndeki enine kisa cizgiler e mubtelif  sihunetler igin 5 hayvan-
daki midristik teninin orta kiymeting ginlermektedir.  Lizun enine cizgi ise tecritbelern
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hepaindeki midnatik lesirin osta degerini ifade etmekiedic. Heriki resim gosteriyorki,
muayyes bir (3 ve 4 mg) npvokaip dozunun venlmesini miteakip kramp ve merkexd
felgle reaksiyon weren hayvanlarm saymy hata smedan  iginde kalmak garts ile sabit
kalmakia, 259 pin fistiinde ise artmakiadir, Baglangicta mikredilen Sievers ve Mclntyre'in
travaymnda mortalite kriteryumuna gore, artan sithunetle toksisitenin gofialdiip bulun-
mugtu; bizim tecribelerimizde ise dldiinicii olmaysn toksik tesitler lnstas olasak alm-
mig ve ayni cogalma gorilmustir. Halbuki resimlerden beblenilmeyen bir netice gilkmakts
ve subkotan zerkedilen povokain'in pupil genigletici tesini yaloz doza tabi olmakis ve
[4-307 ler arasinda temparature bagh kalmamakiadir. Cinkd, midnasis sutunetle muo-
ayven istikamete giden bir defigme gdstermiyor, yalnz ortalama liymet glrgisi etrafip-
da hata stmn iginde kalan gayr muntazam bir sallanti gosteriyor.

b) Tuotokain
4] ﬂ-l"I3

FHE-Q—I(!—Q——{:H—EH—-CBT—-!/ . HCA
l!ﬂ, LH") \351

3 ¥

Tutoksinin tesin, | mg, 1.5 mg. 2 mg. Lk dc dozda, 18" ve 32°C lar arasinds. 5
farede ve novokaindekile ayni tarzds musyene ~dildi. Bu tecribelenin peticess sgapidaks
jahloda hiliea edid.

Tabloe
Tutoloin 4 1 5 Fars
Doz mg. /22 gr. L 1,6 . - |
Makin sfbunetl  18° $° ' 18" 2" 18* 39°
Krsinp ve falp 0 TR £ 5 5
Midrinoie 2.1 2,3 8,0 2.3 49 3.9

Tocribeledin gistendigio gice, 32°C lik bir mukio sibusetinde telokaiiin wjus
dozlarwm kallandonsny miteakip kramp ve felcle reabsiyon veres hayvanlans ways,
[8°C dekine pazaran goktur: halbuki pupil gesigleten tesir yalnz dozla artmakta olup
mekin sihunetine bagh defildir. Bunpnla beraber nowokain ve tstokainle yaplan tec-
ribelerin neticesi birbinias tutmakeadir.

Tecrithelerimizdey wali bulgu olarak, twiokanin midristik tesinpn vovokaindekindes
ontalama 2-3 defs saddetli olduju seticesi cikmaktadsy.

Miinakags :

Ewvelee Sievers ve Melotyse tarabndap oliw doru kustes alumak sretile, mekin
suhunetinin artmasiom povokainin beyaz fareler in toksdaitesing artirchp bulumnugtn
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bizim tecriibelerimizde aym kadenin  wygunlugu, olduricn olmayan ve karckteristik
toksik tesitler meydana gkaran dozlann  kallandmasndss ds keadim gasterdi: 25°C
dan daba fazla olan bir mekin sihunetinde, kenmp ve santral felcin cubum o gereken
novokam dozunun esk kiymerinde bir azalmn musahede etk

Toksisitenin subuneie bail olmayna mukabil parentera! venlen novolainin midn-
atik tesin mekdan sutunetine bagh bolunmamistr.. Bu vakiaya gore. bizam basddangcta
sarduimuz. toksstemn artmasimn afan mekin  emparatani e cogalan bir rezomp-
siyoma istnad edip etmedifs suali menli bir cevap almaktadie. Zirn rezommiyonun he-
lanmasi, elimmasyon aym kaldd@ndan siicuttaki miiessir zehir miklanmin artmesna v
by sutetle midriatik tesmin cofalmanng sebebiyet vermelivdi, Acabis venlen doz, pupili
makimae gemsletts de ymdi artik genishyemivor mu sualini ertndan kaldirmak ve yoan-
h: bar wahtan kacinmat ten Jokal anesteziklenin maksimal mudriatik tesir eden miktar-
lam alundoki dozlanm kuipodik,

Tutokmnle yamlan tveribelenmize: =o0 Jovliess ou lokal anestezign novokamde
savlenilenlere uygunlul sosterdipl neticesim verdi:  mekin sohuneti aruinldign zaman
rezoptil pupll genislotics Iesir co'cImaditn halde 10k site artmaktadi,

Budtin bu mugahedelermmizdian (v peticeyt cikanyoruzks, madnatik tesinn spat et
iy tizere lokal anestenim rezeihe oian ve viicults miessic hale gecen miktan, mekin
sthunets ile oRalmamobe Bilakis avid kalmakin, halbula vileuttn meveut zehn mad-
desinity toksik tesitlerive kars olan organicma haswasocll lomparaticle anmaktadi,

Ve mbayet vuksrda hahe edilen 15l bulgu vani tutokainin midritik tessrimin novo-
kadekinden ontalama 2-3 dela fodda dmas keyoyeti i=ins gekmektedie. Miteaddit
mbielliflerm teblidlening esas alarak Meyper o Gottlieh'in {(6) youzdhiklaring nazaran, no-
vokin ve tutokamin subketan oldurucu dozlen 2.1 mbi bir nishet gosternler. Parente-
rol wntlik edilen lokal ansstemblenn  vupil svmsleten tesnmin.  bityiik bir snlanhkla
tokaisileye parele] gittigi kaidesini bizim lecribelenimiz de diger bir misal halinde teyid
ediyor. Pulewka (4. 5). Bu kaide dlim dotlan 25 den vukan bar sicaklhikin toyia edile
digi we tecrubeler prasindaki temparatiin, mukaveseli tecribelerde aymi oldiupu takdinde
muteber kalabilie. Cinku whsisite, coalan temparatire uypun gekilde artmakiadie.

Oldririacii doclirn tavini yerine. wuhtelif lokal anesteziblenin resomail mies.nyet-
letinin mukayeseli snuayenem bakmndan, lokal  anesteziblenn husule getiedi@ pupil
gnislemesmin oledlmeanin spesifik olduiiuna ve letal  veya wokiik tesir testinden evvel
vapilacak pupil testinin cok omemli  faydalar sagladiginn doha once  naret edilmist.
(Pulewka 4, 5). Bu caliymada ise pupil tesici, 14-307 veya 32° ler arasnds temparatiise
bagh olmamasi sebelile, wkasite tayinlenmdels diger  wetodlara nazarsn pratik bir
imstinliik olarsk goriiliyor. Diger tarafian burada gdatenldiig gibi, pupil gesigletici tesi-
on bunun hancindeki resitlerle mukayesesinden yeni nokini nazarlor etkmaloadie:

Ozet -

Sievars ne Mclntyre'in evvelee vaptiklan bir ttavaya pazaron fareler igin oldiiriicu
novokun dozu, muhit sibunetine baghhr.
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Bizim tecriibe'erimizden ise 4 neticeler ckmaktney -

1) Oldiriicn olmayan Novokain dozlarmm kullamilmnn halinde de cehirlenne be-
ietdlerimn zuhury win gereken doz. mulnt temparatirinin yikeelmesile azalmakindr,

2) Tokswitemin temparature bagh kalmasna mukabil Novakam'n pupl genigleten
rezorpiid tesins silhunete bagh degileir,

33 b owe 2 Parafiratta Gvlenen kaide Tutoksm win de muteberdit.

&) Tuwokanin teun evveler Polewks  jaribmdan buluninug olan,  mubielif lokal
nncslvziklerin vl gendten tesitiere v Loia o adven pits seklindeks kaxden
nkip etmekiedir.

Tecritbelerden cikan meviccler minakacs edildi
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VERSUCHE UBER DEN EINFLUSS DER UMGEBUNGSTEMPERATUR
AUF DIE RESORPTIVEN WIRKUNGEN DES NOVOKAINS
UND DES TUTOKAINS BEI DER MAUS

Frof. Fanl FULEWEA Dr. DMindar REREAN

Mit der vorliezenden SMivtellung  wird die Schilderune  einer Reihe von Arbetten
begonnen. welche sich mit dem Einfluss der Umgebungstemperalur und andercr Klima-
faktoren aul e pharmakologische Wirgung von Heilmitteln une Giften befagsen

Al Muodell fur e L'nttruf-hunﬂ: wurde das Novekan nwnl'-h, das nrcht nur als
Lokalannesthetikum, sondern  awch als resorptiv wirkendes Minel grosse Bedeuiuny
etlang lut The Erfuesrlimz der resorjtiven Wirkunpon des Nosobains vud anderin
Lokalannesihetika, die den einen von wes schon seil Juhren beschafrigt, hat heute noch
an Bedeutung sugenommen.  Zum Vergleich mit Novokain wurde in dieser Atbeit such
em weiteres Lokalanpesthetikum der Novokamrethe, dae Tutokain, untersucht

e dder Diterationr warsd e todliche Disie des Nonokains Dei Miosen sehr verschise-
den angegeben.  Sievers upd Mc Intyre stelllen lest.  dass die Toxizitit des Novokains
erheblich von der Tetaperatur des Versuchsraumes abhangt, indem die thdliche Dosis
ber Raumtemperaturen son 24453°C mit seigender [ emperatur stark ahnimmt,

Aws unseren Versochen ergab sich, dazs auch bet Verwendume mcht 1odlicher No-
vokamdosen die zur Auslésuny der Vergiliungssymptome  ndtige Dosie mit steigender
Umpebungstemparatur abnimme.  Im Gegensate 20 dheser Abhingigleit der Towieitin
von der Umgebungstemporatur fanden wir das Mammum der resomtiven mydriatischen
Witkung des Nowokams von der Temperatur unabhangig. Die fir die Novokainwirkung
geltenden Gesetzmussigheiten bestatigten sich auch i unseren Versuchen mit Tutokam,
Ausserdem ergaben die Verpuche mil Tutokain eine woders Beaftigune des Frithar von
Pulewka getundenen Gesetzes, womach die reorptive  mydnatsche Wirkung der ver-
schiedenen Lokalansesthotika threr Toxiatat parnllel a2t Dabied nd nonmehr voraos-
suseizen, hass vergleichende Bestimmungen der [oxzital ber snnahernd gleichen Raum-
temperaturen ausgelGhrt werden, wahrend dne Emschrinkung fiur die Bestinmung der
masmalen mydrintinchey Wirkung nicht nég i

Die aws den Versuchen gesopenen Folgerungen werdom kurz erortert

Weitere Uptersuchungen uber die gehundenen Relanonen werdey demoachst mat-
geteill,



SAP HASTALIGI MUAFIYETININ ANADAN CENINE INTIKALINE
DAIR TECRUBEV] ARASTIRMALAR

I, Al GURBEL

Enstitn Il'--rl-llulr-uruu LT TR T [
1.

Gecen caymuzda (*) tecrobe  bayvanlarnne immunee edebalmek Gzere birtakim
formolla agfar hazwlam bulunuyvorduk. By saywuees da by aplens efikasite ve mars-
hyet kontrollarmdan hahsetmek wtivorue.

Haziladhiirz aplann efikasnte kontrollarn yapabilmek uzere bunlann taninms
bir ag ile mukayesr etmemiz wab edijorde.  Bu maksatls dinyada yegine wi ag ola-
rak taninan “Waldmann sap asisun” kullandik. By agiyn bize bulupe getiren saym ho-
cam Alfort  Vetenner Fakiltesy Profesira Dr. ), Verge's burnda tesekkis etimeyi bir
baore bilimm. Ehikasite kontolu som bu mukayese agmm da elde ernkien sonra elimiz
deki G ag ile birhkie sekuer kobayhk dort grup kobay imminize ettik.  Daha bagtan
sunuda kaydetmeyi Iaydall buluyorum ki agladzuniz kobaylardan hic biy tinen bile
umumi bir sap enfekuyonu gistermemgtic.

Inmunzasyonu 15 gun ars ile sk defa 1 ceoagn cilt altnn zerketmekle yapnk
Ikiner agidan 12 gin sonen biltde kobaylardan kan almarak elde edilen terumlarda ge
rel notralizant ve gerekse prevantif kiymetleri aranmistr

Seatyeden ik gin sonra butin gruplardaks kobaylarla birhicte sabat olarak kulla.
nilmak dzere, b grupta aglanmamig kobay 105000 ik ki vedsim 0.3 e sile, yam
en asaz 100 BMM akef gap virus fle enfekte edilmizlerdie. Batun bu gmdiye kadar
soylediklermuznin protokolii # Nolu tabloda gordlebilis

Tablo MNo. 9
Fafekte edilen hayvaninrin
) leasiing Fiskmeon | mimbedest (gta olarek)
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ehipnne formollu agidny s dive tamlan Waldmann sswma waarcn kobiaylon cap hae-

vilagpmias karyi dahi iy kormmakiadu

ki inulitelid yaldan yamlmistir,  Keabaylann varm

yarut da mettarsuslardaky planter detmasa serk de cudekie edilmt,

bds enfekaivonun 11k zinlennde

kul simekindy.

Teeribselerirmisds

Ber asy i Yantzal eurkler

aktid vinwra ol altina eeck cimekle,

Burada da ay-
wen gararmzhk kontrolunde oldugu gl plunter desmasobn ale enfebie  edilen kubay-

auratle anlexaeye doga wden praoer ailar 1esek-



Heruekadar  bumun sebebn biraz vami gocldmiyorse dia  vnzivet nsaddaki  sekilde
iwah olmabilir. Cilt alo yolu de zerk olunan  enfeksyon dozy vicudia mevewr bitiu
kandaki antikordar sayesmnde noimalize clmakiadir.  Halbuki e ayur  enfeksvon docu
planter dermava zerk edildigi zaman bu mintakada bir néiralizayon husule getirecek
ve |okal reaksyonlara mani olabilecek kadar yilksek hir antikor konsanirasynnu yokiur
ve bu motralizasyon cinde bunn shtiyao varde

Waldmann aysi lle immiinze edilen B kobuydan hepi miisahede muddets zarfinda
imiglerdie.  yalng bir tanesi seé kalmige.  Halbuki fse lsbormiuanmizds hasmisda-
i i‘-ﬁl[aﬂh e edilen kobaylardan hemen hemen hcpﬂ hoyalta bh‘nthdﬂ-
Bunlar arasmda walmz ki kobay zec resekkil eden. yam 7 incy wim, bir generalizasyon
iy nmglardyr.

Sahit kobaylann e tamams 4B st wielinda  Jeweralice bir hastalik yaparnk mii-
wohede moddets zarfmda Olmiglerdlr.  Bumlardan yalmz ki tapesi jenemaliziayon yap
malanna ragmey bu 8 ginlik miisahede misddets zarfinda dlmemiglerdir,

Muafivete yardimer maddelede hasrlannus olaw  anilarla (Waldmann ve 3 Nuolu
asa) imminize edilen kobavlurda retk yermde  chigme seklinde sert bir palik cesekkul
ediyordu,  halbuki e muafivere yurduner maddesiz olan | ve 2 Nolu sslarls aslanmis
bulunan kobaylane hee bir tanesinde by butoolor tegekkiil vimemigte

% aumarall 1ablodands gonildagi fizere teenibe edilen asilar werismele en iyl muas
bivet veren, laborstusrmizda hazidamig oldugumuz | ve 2 wumarali formollii agila-
rimzdir,

Hu vokanda verllen nelicelen tewid edelalmek tzere muksvesch olaral wmminee
edilen kobavlarn serunlypmin sotralizam ve prevantil kiymistlesiin tesbitive yani bu
kobiaylardan elde edilen seromlann antikor bakwmnclan Girolirns da bag verduk.  Bu
teerihieler L_l;in elimeede standart bir serum huhmmudlimdnn. neticelen.  Prof, Dr. E
Lemotsyonn bevisler azermie hazelavip kuea olarak sakladin sop serumu ve normal
serumlarls mukayese ettik, Titragloe iy MM, G- Ramon ve . Lemetayer'm, anijtetinik
ve nntidiltenk serumiarm twajion yaklnmn metedy kullandik,

MUKAYESEL! OLARAK IMMUNIZE EDILEN HOAAY SERUMLARININ
NOTRALIZANT KIYMETLERININ ARASTIRILMASI

Seniveler nebiceri =lde emidimiy wramlinn  pottalizant JSymetlerini tiyin edebil-
mek wzare bir ark ayakl kadels aldik ve wlenne sabit bir mubktar akif sap virusu ko-
varak tzetlenne titre edilecek serumdan wutikeo azalan miktarlar dive etk Elde edilen
kansuntar pice calkmnp karpunbhkian sonra notralizazvou iwm bir sast muddetle Jibo-
et derecemnde lirakiddi. T middut sonmuda veni kobavlarm birer avaklatimin mes
tatarviw dstmalasiea 103 oo, olarnk zerd ek, Zerk edilen hayvanlar 8 iy milddetle
milsahedeye alinddar. Vazivetlerinde husule celen bindn dediiklik ve arazlor munlszam
ilarak her gl kavdoluuwmuostur
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10 pumarali protokolin tetkikinden, formollin ag ile wmemiinize adilen kobaylanems-
wim sermalarmn wuilak bir cotrulizant kudrete whip olduklan gonilmektedir. Halbuls
ise beygir ve kobay normal seromu alan sahi kobaylanm tamams, verilen miktsra ba-
kilmnksam  olmuglesdie.  Sap apdarnindan  horhangi bm sbe moaf  kilinan kobaylarn
serumlnn e aknf vwasin |/ 100 dilibyonunun 0.5 co. sini ayiyn gore az veya daha ook
olarak notralize ctmekiedir. Her nekadir bitiim agph hayvaslam servmlarmda 0.25 ce.
bk mikiar nitralieasyon iom kah gelmgorsa da () numarnh formolls ag e smmiimize
edilen kobaylarin serumlbnn haned., ko moaf beyyir seromi vo Waldmane agu ile
mmimize edilen kobaylann servmlan aym oukiar virosw (L5 cc. de noirabize etmekte
ve | sumarali agiyi alanlann serimuna yaklagmakiadie Bu son ik serumda virow 1 ee.
de tam olarak nitralize etmekiedicler,

Eger immiimrasyona devam ederek dahn ilerillere gonimmug olsa idik belki de daha
muntazam ve daha agag dozlarda bir nétralizasyon beklemek hakkimmz olurdu, fakat
gavemiz ne bu serumlann  notralizant dozn ve pe de bunlany kiymeting tayio ermek
olmadipndan. aplanmizn zerks ole br moafiyenn resekkol etmokie oldugunu gommekle
iktifa atnik,

MUKAYESELl OLARAK IMMUNIZE EDILEN KOBAY SERUMLARININ
PREVANTIF (KORUYUCU) KIYMETLER! DENEMELERI

Bir serumun koroyocu kbiymetime thymi deyinee, o serumun el altine serkinden
wura verilen ve 48 saal zarfnda mutlak surette biitiin yahit kobaylards jeneralizasyon
yvapan, bir sap virusione karg hayvam koruyan doz anlasilmaktadhr,

Caligmolarmmzda  daba evvel M MG Ramon ve E Lemetayer'in kullapdiklan
usiln kullandik.  Tecrube hayvanlanimza gogie aldi aliia muhtehl serom dozlan zerk
silik. (] cc. 03 e (L25 ec) beg sani sonra by hayvanlure metatarus dermasindan
125 enfektan doz vews vererek denemave taln runiuk, 5nful olarak kullandigmaz liny-
vanlarda  aynen serumbarn potralicasyon  lymetlerinin taymiode  kullandigimiz gibi
vani beygirden olde edilen muaf serum, normal beygir  ve kobay serumo ve ayn b
grupsa hic bir serum almadan demenmistir.  Bu sefer de hayvanlarmmz gene sekiz gun-
lik bir mijahede alynds bolundurolmouslardie.  Serumuon koruyuey bymeti kobaylards
jenerahzasyona mam olan en ufak serum miktan de tanf edilmgtic. Bu tecribelere an
netice protolollan 11 sumaral tablomuzds gostenbmigar
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Notrahizant kiymetlerin tayiminde oldugu gibi  pravanuif kymetlerin ivininde de
worayomz b normal serum alan kobaylar 0.5 ce. 11000 aktf virus diliisyonuna kam
koyamayip tecriibe hayvanlarmon tamami olmekiecir. Immumze edilen hayvanlardan
elde edilen serumlarm herhanri elursa alsun 02% coosi lamamen kilavetsizdir. Bun-
lurdan amcak kuru beypir cerumu 05 o de kobaylan bar nishel korumakiadie, [ ec. lik
doza gelimce bu sonuncu e lamamen %ifi gelivarsa ea diger sernmlards allimiin Gniine
gecememekle bernber  verek jenerslizasyon ve gerelse olimu  pecikurmekiedirler, De-
mek oluver ki sap hanalmna karg muat bbnan  hayvaolarm sermmlan hente tethike
deger bor mesele olurak kalmakiadie.

Py tablonun tetkikinden, mmumrasyonumize daha dlertfere gotiiemisy ol idik,
bu prevanuf kiymetinde dahs yikselmis olabilecesim umut edebulirdik. cunku hyperim-
mbn alsn beymr serumundan 115 co zerk eimekle cap eneralizasyonunun tamamen
Zotne pecilmis olufu acdkca eorillmektediv

Bu her ik tablonun tetkikinden (10 e 11} Fermalli simeu anrk ettimmiz kabay-
lanminn serumlanmn  vazh sotmalzant  ve probabl prevantif  birer kivmel kazanmg
oldukianm acik olarak cikarabifine. Tecribbelenmrn doha ilenlere gotirmemiz belki de
daha dogru olacakt: fzkar bu uimdive kadar olan calymalarnmizda pek cok kobay kul-
lapmmes bulundugumuwdan ve yalisnct bir memlekette oldugumuedan bize kars edaieril-
mis olan biviik alika ve yardin asmamamiz jcap cougi gibi sayemizin de analardan
cemine mitkal eden muafiyelin  tethoks oldudurdan,  kobaylapmem kifi derecede bie
muahyet kazanms olduklanm gormekle ktda ennk-

Wiibsg sdmrak, liborstuvarsiizdy hazidafifonme  whidvki sop aaden [*] ko
baylerda kisw bir samamba graek do viten o gorvbse i vien el aldtif sop e
an aatralize edebden bie antikor tecokkailing antwg otmekbedie,

(=) Tirk Hiyvon ve Tecribl Biyolojl Dergisl - Cilt X1, Say1 | Sahife 81-75



RECHERCHES ENFERIMENTALLS SUR LA TRANSMISSION DE L'IMMUNITE
ANTIAPHTEUSE DE LA MERE AU JEUNE

Tie. Arel GURSEDL
i
Eawsenn compurarifs de vaccmation antiaphtense

Ao b piieathmg ok o vaeeios 1 Talleil eantraler  lear ellieate. Pour
el ron poas gVoniE ooy e Vet aver b vacein Wildlmean 10, Nou-
asetis ek Shpercinn Hovde goongee abe eolinyer. Chagoe golipe et ieenen
1] a:uli.n}-.‘- Frivom= FUITHAT ey lrI-IIIIIII'HII i velmves s g pweeynite jiar in
atiie s ferpme e Fievrs aplipise

I.'ilﬂlnhui’!ﬂm L B L ot LT +||~I|'| |I'|j‘1‘rlll11lh sovppeiieaanr e b oers ile ‘.I;LL't‘in
o U5 pouee htervalles 02 s mods b slemme i, bes vty e uimt
wiignes. Un peclierdhe alas 1 poinvnre sesnradisonr o b g prevennil des 2=
rumss eorospaondan

Ihix illulw dfires la -.;1'|.:11I1' o rll'un‘_llﬂ- (LR e il v it e LI LLLY b= o
by = fesaime. sonl o[PS jives A vl ome alhlonos o e a1 5K cear a
adire oo o st 1O DT T vivees it Yoie D preatineade il dizn X 9 du
lesde e

A Vesansen i salbe S0 o sostate i oo eeere Srags aale i |en yacehs
farmols pecame= i aibie: Shocatogre emgmsrd meiin ks eobiyes contre i
fiewre wpmtensc, g Ie vacas Sulduann vonrsn wosmms bone Pleis nes ax)ieris
et by wimeulaiives depecimes gl e pestby'e e ey viies dilleantos e
ehagin vueging L watid dles valives b fnfersie por idectiom saneculante oy
wires actlf, Vintoe edthe e aper oo st pibenimigpae  daate b deoe sbadaine ol
““‘"n‘.' L o Il:.l WrEEL P |iHitl h' [N L Rt e !Hl’l'l'“"lln??‘l |1"" PETIETny !.]‘:lI ‘IIII
regn b vorms dzos I e plaonias o gt s s predners paire & e
pramaives hidnins ot Gl tine ekl voo lie gos rles

La LT = T o -|p||ll Lozl thar o vawcw et Faathe & lllﬂl]1nTnI1Tl'q T T
d'l;prru\'q- T JbE vl gty sl el b e e T U PTTTT
masst sangmine.  alors goe <8 ke dose Deprene va wipetee dans bnodeene. o Titndfan
a cet endrid uue comeenlrtion (oo cheade el oo jis e eller L poaid o boeiie.

Sur  eoboyer immmeses aver be vaeein Woldmann e sonl wwats pendant bs
perinde (obeorvation, =nad v qoi survic: tande que e e iminuiise aves les
vaccine prepards bt notre lalorloire survivent & peu prés (ous: deus sabaye
immuinises avee le vacein formolé sl présente une gimeralisation tankive, b Teme
joar aprées |'imfection.

10 Qul mri= & frd  miimabibe mii louris par Me e Prslisssany  Veran guo moils  dailmes
heareas e remerier Wi
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Les animaus infectés commpe lemoins. oul tows en des penéralinations e ils so
morts avant le délai dobservation ssul dmie qui ont seevéen

Les cobayes qul ont reci un vacei avee ane mpiticee adjovante de Uinmunind
{Vacein Waldmany ou sacein Mo, 4y, formatent des homtons an paint d'injection,
tandis  que les coluyes  qui ont recu le vacon formole  sans maticre adjuvante de
IMmmunite n'ont jamars forme eete induration,

C'est done nutre vacein formold & dove gm. comparanyement an vacem Wald-
munn, nous a donne les meilleors resultats.

Pamr comfinmer eet @il note avens feeonrs i 1 recherehe do powvoir neutre.
fisant e proventil des sernms des cobuaves imminisés comparotivement.  Dans ces
experiencns, ne disposant e o wimimm Galon, o avons compart les resultats
avee  un sérum antiaphiens  propare par Mre. Edonard  Lemetaver sur le cheval of
coneerve 4 'etat sec. ot avec e strums sormany de chevel et de enlave

Ponr eette recherche nots avims emplove la mithode de XM, G, Ramon et E
Lemetayer s raprochant de oclle atilisée pour e lifape 0 vive des =érums autite
tanique e antidiphthérigque

Recherches dn ponvoie neotralisant du sérem de cobayes immunise

A une quantité fixe do virus mis dape e <frie e verree ame avons ajonle
des gquantités décrolsaantes de <brum 4 treer Ler miflanpes, asiioe, sont |pises 1ne
heure en cantoet o lu temperatire de lalmrataire.  puie injeetcs soms e volime de
5. dans le derme de la baer plantaire  'nn des metstarses dos coboyes. Pour
nhuqnt dilutinn. mnis avans lmrnhl,\ v trais ol Les amimaus <ont e on obser-
vollon pendant Boit joors. Chagiie jour s note Jear éag of loe obsorvations faites

A lexamen du tablean Moo 10 diu eate ture pons poasonis camsater qoe ol
Finfleence des impections de vires formald low sormms be nos eibeyes sut arquis o
pouvoir neutralisant vel.  Alors guee bes tomolns, avam seca sdn sepm nnemal de
cheval on i eiliaye, wcurend tois gpelye soit 14 diee, b oaluves reosond da s
rum animans veecines par Von des sueeins apltens eecentent un pouveis neuira
livanl plos ot mains med vis-a0de dione dilutton  de vime an 1L/W0N0, <5 |s dose de
0,25 ce. avire insuffisapte dooe tons bes cas {=aal pent-dive pour la vacoin lormale
No. 1), la dosc e 0.5 ce,. = momtee wwatralizante  ponr b senmm  see v o e
Waldmann. approchun ln wemtralite  poor Te formole Moo 1o#t insullisanto ponr le
vaeein Mo, 3, Ces desn derbers presenton) tooteloi= on ey olr poudraliunt pet 3
b dose do | oer

Si vour avions poussé inmunrsation (dus libe, peat St gurne oo pay esperer
que cette neatralisation (ot plus nete. meme & des doses plus faibles.  Notre but
n'eiant ni la recherche de la dose de peutralisation ni le tilrage de oo sdrume, nom
nous sommes vontentes de voir qu'une certaine Tmmunisation ¢ produisail lors de
IMinjection de nog vaecina,
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Recherche do poaveir prévenlif do sérom des animaux
comparativement immunises

Par etude du pouveie présentif un <derm on deteemine ba qantitnd qui, injectée
some o peaw. <opposc o gedeslization de i ficvee aphteuse cliez le cobaye rece:
vant ultenremen one pugniite de sims provaquasn) sirement en W8 heures ane
gt"'tn'-rn”rlulhlu e UVinfection chee e bis Gdimins

Dans pos lrvans nows avons employe I metlode dejo défime dans les iravaux
de NIML 0 Hamon ot E Lemwtavers. Les <njols sont injeclis sous lo peau du ventre
aver des guangiies variglles do sermn o | ers 0.5 0o, 0,25 eee1, il sonl dprouvds cing
heures apes, par mme inoculation adradersigqee. an piveas du derme dun des més
tatarses, aver une gquantile e shene peprsentant 125 doses infectante:

s pertmesine ~ogil Jaits. commwe pog Te pouvoir nemtesliaand, svee du sérum anii-
apliteas e chiesal. sver e whrams sy e chiesst o de robave, e dernier
bt o Pimuine ae fogait aroan eTima.

bt envore. commw pwone b pevherehe e pemveir weotealizan, le done @ obser-
vation des ammans o= de ot gours. L pouvein prevenddd ol cvaloe par b plus
petite e dye serane oppereant 4 Lo pewralisition de Vindeetion aplionse olws e
by e

Vour les vesnltale obtemes pendant cos Gtmpes. dans I tablean Moo 11 du texie
e,

Comum pour I pamvoir newtralisant, soie oot eonstater 3o pour le pouvoir
proventif que tous lee cobayes recovant du scrum d'animams worminy meatent en
présence de 0.5 co. dune solutian  de viros an 1 10006me.  Lu dose de 11,25 ee. de
serum #¢ montre tolalemem insullisame guelque <ot Je tope di sirom: la dose de
Lec, s eolle savire suffizante pour e derrier olle ne (il que eetarder Ty gen ek
«ation el simble insuffizante 3 priveuic la mon. dans b antres eas e pouveir pre
ventil reste done @ eludier,

Wapres etude de co lablean nous ponvons esperer qoe = nous avions poaresainl
les injections  d'immunisation. e pouvoir préeventil eat éte plus éleve, puisque le
sérum de choval hyperimmimisé injecté a la dose de 0.5 e 3 empichie thute généra.
lisation aphieuse.

A lexamen de oon deus tablesun  nous povons done constater d'une maniéee
préciie que sous l'influence des injections de nos virus lormalis, les efrums de nos
cobayes peivent aoqueric un pouvoir neutralisant et et un pomoir préventif pro:
hahle.

N aurait fallo pousser plos loin Pexpérimentation. mais ve disposant pas d'un
asger grand wombre de cobayes. o avant comme D les recherches expérimeniales
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sur la transmission de Pimmunité antiaphtewse de la mére au jeune, nows nous som-
mes conlenles de constater gue nos cobayes @nlent weser immunisées,

En résumeé, fe vacein formodé aphtoux, tel que nous Pavons  préipuré entraine

chez Ir cobaye Tapparition vi lo développement rapide d'anticorps powvant neutraliser
dins tine certaine mesure (n ritro ot in vive, s propriétés dy vrus aphteus
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TETANOZ TOKSININDE KOBAY VE FARE (L) LERI UZERINDE

Salik GOREN
o Morkew [losvsskie Cartnisn Domunaln)l Boevis Seii

Tetanoz antitoksnmin kudretmi anlatmok o eskiden Alman. Fransiz ve Amers
akn wiby bir takim milli Gotteler kullanilinds

Gerel by mull} dlgolen, perliese buptiikd entemnsyonal dniteys tayin bilindigi tzere
Ehdlich rarafindan vazedilms toksin+aninoksin karsrmmn notralizasyonuna dayanr.
Bu npotralizasyony apiklayan reaktil de kobay veys faredi. Bazan tavjan da kullaml-
muycir. Toksin -+ nntitokian kangm: bir sast bekletildikien sonra zerkedildiin bu hayvan-
larda tetanoz gosterilent veya burdan clma dlimler Loscledilir vera hic edilmez.

Milletlerarass imyen t=skiliouu borolopik standordizasyon dairess tarabndan kabul
edilmiy ve virm wildan fazladr kullamlas enicenasvanal b enite vardhr. Fakal bunun
meveudipetine ragmen malli initeler gene kullambous, yabuno menseli tetanoz serumla-
romin ambalojlirs Gzerme bem entessirand’s Do Naevicar voys Almon Bmtelerl yae
aila gelmigtin,.  Halen gecen. bimm kodekymizin de maret ettigi bu enternasyonal Gnile
ile amenkan, eali ve yemi abwin Guitelers arasindnki farks wsafudaki tablo dahs kalay

azethvecekir

Eski alman dnitesi (*) | 2 3 4 5 fi i ]
Yem . . 125 250 375 500 w25 750 875 1000
Amerikan . 75 IS0 235 300 375 450 525 600
Enternaxyonal 156 300 450 &00 750 900 1050 1200

B tablods gorilen entemasyonal gmte 1949 dun dibaren demstinlmis ve yenne
Amertkon  dmitest  gecansur.  Yami bugtnky  enterniyonal  unee bidimmir  Ameri-
kan tinitesdie. Eski enternasyonal, etasen amerikan wsulinin hemen benzeri oldugiun-
dan deuzen sadece rakkam farkidir. Bu da yan yanyadir. Yam bir tetanoz serumunun
pratige glkanimas icin eski enternasyonal ile ¢ c. snde 34 inite bulunmasi gerekisdi.
Yeni enternasyanal ile by |50 olmuglur. Serum aym serumdur, kudreti de aynid. Degi-
sen wmitemn rakkamidir,

) Bu Ih:.l'l.: 1028 Ocak aymdsn sonra yeni almon Gnitesine werinl burmierugtir.
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Eski enternasvonall tayin ederken |5 L+ ile cabimirehk, Yeni enternasyonal i
LWL+ e calmlmaktade. Bonw dabe apik anlatmak istemek eski enterpasyomal 300
iiniteyy aramak tcin serumu 300 % 5=1/1500 sulandinp | c.c. alyorduk  Yenwi igin
{eskasimn 300 4, veminin 150 sine muadildic) 150 % 10 = gene | /1500 sulandirg | e

alnmakiady Her ikisinde de kollanilan teeribe toksin (L -+ ) mikten aynsdir.

Kodeksimizde ditzelime yvuguldiktan sonra hamrladigmme tetanor serumlanmn kud-

fetler] by yeni unite il (fade yoluno bulacakdy

Gerek venimmin, gerekse eskiumin tayininde reakti| hayvan kobaydir, Kobay bulun
madign zamanlards bimun verine Farelerde galismak Nizumu hasl olmugive. Kebay icin
tayin edilmis toksin test dozo (L ) nun fare 1cn de avni olup olmadigin tespat lazam

geld Bu munasebotle Lirstlnstimmr ke musahedeyi bu yazdi bildirecegiz. Sévleki,

Enstitude urun vamandir  kollamitan 7272 numarali kare  tetanaz toksinimin 350
gramhik kobay jon  foiaye nnean adbare abumac) NLD o 0000] ve |5 L4 6
058 gramdir.

Bu toksimin bare agir onee MDY <imi balmak sycap edivordo. Kliak bl cerceves:
icimde harekat etk

Rir gram fare icm | MLD

Bir gram kobay = 0 WL 20 Yam belier gram kebay, faremn beher cramindan
t def'a dahy hasszadie ODD gram toksin 350 gr, kobay aldirdiginden bir gr. kobay

wcin fazmgelen toks=in miktan :

040001 350 = DU0000T5S gramdir Bir gram fare wn Chobaya nazaran 6 del’s
dalta ar histas oldugundin)

(050000286 X 6 = GONGNH 71 sram lazmdir. Kallamlan fare 20 gr. oldugun-
dan 000000171 X 20 == 0.0000342 gr. toksinin bir fareyi ldiinmesi laizmgelecektir.
Bu toksanden (003 gr ahp Gzenne 50 ceoserum feyelojik keymak  suretivle fnce
| /LY ve bundan bir alip @ su kammak swretivte | /10000 ikingd bir solisyvon hazrla
dik. Zerke mahsus toksm selisvenlan. her doz lein 10 Tarelik  harpdanmig ve bundan
4 fareve 0.5 izerinden ve deraltn yolu ile varulmestor
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Tablo — 1

Toisln gr.  1OK¥B ®OlOS VO gunpe 0 . 4 gun
1 alpnan mikinr _
S
TR L 0K ' ;
8
i, RN . 0.33 b f =
8
2 85
- . - B
ip, Fav Wity i n,h T g
8 4
B
G AN0045 . 43 158 : s’; o -
2 55 T
- 4 =5
i i L/, (v ¥ i :: -..: 5,:-?'-;
o) 83 +
. 5 M
R LR E ‘e 0,3 L5 " q§ ﬁg:
SR8 4
i, o . a ] - P gﬁ
— & 48 S8
5. 000025 it 2.8 - A — E qﬂ:
= r 8

Gonildiagu uzere fare wen MLD 000034 2r. hesaplanmuken bu tecribede (L0435
gt bulunmustur. Bichirlenine yakin olan bu dozlardan sliphesiz tecrubere mistenit ola-
mn kabuli sartur,

Bu toksinin 350 gr. Lk kohay som L+ u D.0058 yramdie demssdik.  Yani kobay
MLD sine nazaran 38 mulidic Fare won buldugumuz MLD nm 58 fazloun onava ale-
rak bunun sgag ve yukan dozlanm aradik. Bu tecrobelerde enstitive muntazaman ge-
len Kopenhai serum enstuiisiinin standart serumunun (TE 32} 1/5 dnitesi ile calmil
mugtie. Halitalur 10 farelik hazarlanmes, bundan 4 fareve | ¢ e weennden derinlt yolo
ile zerkedilmistir.
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Tahly - 2

Toksin silGey. B and. serum , |
Tokaln gr. alinan miktar 1410 diigay, dnn | Serom I-'l-.i 6 | 2, 8. 4.
€.6 aliman .
11025 11 k04 ank T rr B H = - -
i = -_ e
LI} el aH S 5.2 = - = -
LN o HEl 3 e i) - - -
1. 0835 e a6 2 er I.5 ey el
— B By +=
0,6 45 LG U 4h 1 MLD keatlars 9,56 g ' % I
2 | .5
Bu sonucun almmas: Uzerine losimn dodan arttmlarak u:unlxﬂ a&i
Bu deneyde tokan antitoksin halitass 5 farelik huzirlanmes ve her dozdan 4 fareye | ¢
iizerinden derialt yolu ile zerkedilmigdir,
Fabli — o
T . Toksln zolfis, v  Soand. ssrum Sot
oksln | oven milder 1110 dittn. Bl L S X
ar. B0 alan mikar e
00040 ppa0 1 1 e e = = = =
0 5D = 1. 1w 2h — = ;ﬁ
8 N
s lss | 88 —
0. i xe 2.3 |B 58 ' +
Wik 180 1ew P o I
_ L8 sy +
'q o+
o o7 v 4 8y 8 =5 A
il Vi 1.76 la.e .95 § e ‘|J:
s sss ]
I
000643 1 fE M0 0L43 ) MLD kontrollar 1 : :: I
| 5 =5 888 4




Gorodugu tizere fareler 1o aranan L+ miktan, 0.005 gramls (1006 gram arasidr,
Hakikates :

Talile §
Toksip Foksin soifis,  Standert Ser.  Harum
fap. e olman mikt. 110 dilisyondan fris, 2 i i
[ 4 I abman mkt I
= - <
0,007 (W U - S s, - 4 B
- 5 Ak
= 5 Hh
5 s
)
ufm‘i“ i 1o ' I e 3.7 - - 2 5
| = = § =5
= — = i T
| ] 5 =5 S88 8535
I . s o
0,003 | ., 185 e 265 7 W e o
| 5 $58 . +
i = __®mS8 +
| s S5 Ss=8 Sems
LI TR 1.4 |Lee og |8 =5 .
| ! ¥ e - O -
: _ ! s S8 | 5583 +
] =5 L
u.m-“ | Wi 1-""" | .8 3.5% B N 3
= SR8 -
= = ssS —
= I +
00060 | L0 1 ee 2 = N5 *
| = C ] Al
- ¥ r -
= = ==
0.0004% /1000 g.45 | MLD kea- wsg — S5 B -
traliar 8 48 &
b il -

Bu tecribeey gore fare L+ 4 kobay L —unun aymichr. Miteakip aylar zarfinda tek-
rarlanmy olan 22 tecribe by sonuey leyil etmigedie,

Amonyum sillatls tersip edilerek hazsrlanmy diger bir kuru loksin ile de (72 no-
mara) tecrubelers devam  edilmigdie. Bu kinel toksinin 350 gramhk  kobay MLD s
0000003, L6 0004 gramdir, Yani bar MLD nn 134 fazlasdn. 20 grambk Fare
i MLD s 00000007 ve L +u se gone aynen D004 gram cibnnpdir.  Bu recribeye
ant tablo agaidadir.
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Tablin — &

Toksin solfils Stapd.serum !
Toksin gr- vealioan witle,  1/20 dilfs Serum fis. e, ] 4.
o alpian ikt
0, (K3 P 1T L g e 3.0 e bt ]
i T Wi 1] = b ] =8
1, pa0a2 i .32 0.4 e.e 35 e - we
“r wl - - = 85 558
6§ - — ' ] I :
=] 0, (e . 0,38 V4 e 5.5 e.c — |® i
1 1 T o e ] CTCR
-] L = _ s -
Tt 0 nouas 0 036 04ece 3.5 v.e ETREE
[} LN | L) “& ‘-"-' &q‘ T SSS‘ +
" o y £k,  Pialemodpih
': o, s i .38 0.4e.e g .5 =S ;‘ESS -
o i o - e ._5 RS jﬂ_i T
1, T4 Vi 40 0.4 c.v $Gewe S = I +
i i Wi T ] =5 +
0.000008 /00,000 1.5 | MLDRon- g o . S5 SN§ L
trodlird
0, G (LTI 2 g.e 1.3 g.e - —
002 . 1.6 2 d.r 1.4e.e — |
_ — Is
I KLU . 1.1 g 13ece 5 58
-] 5 == gs55
b -
w - ] 58 x5
: (b, (003 . 1.8 e e 1.4 e e = g &
i 5 §s8 4
b " 888 © 4
0, 0008 - 1.8 Lo 1.y & ] =55 s
! == 1 4
b Rt .
0, umig " 2 LR | er = =55 +
L] HES +
{1, D00DD0T | 71.000, N0 3.5 B.& me s +




Bu tecritbeler ayni gun hem kobay ve hemde farelerde ayni toksin ana soliisyonu
ile yapilmigde. Kopenhag serum emstitisiniin standan sepumunun (TE 34) 15 fnj-
tesi e caliplougdr.  Kobaylar om ll:lhiﬁ_nnﬁlnksin halitasi ayrt ayn hazitlanmig ve
ikiger kobay kullamlmigd. Fareler icinse 5 larelik hazdanmiz ve 3 tareye | cc. dize-
nnden den  alima zerkeddonsdy. Kobaylarda ise gene dent alt  yolu ile totali vural-
mugedur

350 gramlik kobay icin bir MLD 0000003 gramdie demesdik.  Bir gr. kobay icin:
000003 350=0.00000000085 gramdir.  Bir gram fare wm ; 0,0000000085 X 6 =
000051 ve 20 gramhk fare som : 0.000001 olmas lazmgelirken  tecribe ile bu
0.0000K07 gr. bulunmusdur. Buo ik ayn toksmm iki ayn kivmetlen,

Biviner toksinde — Kobay MLD = 00001
2 L4+ u 00058 (MLD nip 58 muli)
Fare MLD 4 000045
" L+ 00058 (MLD simm 129 u)
lkina toksmde — Kohay MLD « 0.000003
" L+ w 00004 (MLD s 134 Q)
Fare MDD w 0.0000007

L+ @ 00004 (MLD wemn 580 §)
sekimde dzetlenebilir.

Tecriibe toksmmin (L<+) wmde mutlak 100 veya b az yokarm  olum dozusun
bulunmas) gerekmez. Bunu hep biliriz.  Bundan cok asajn veya fazla da alabileceds.
ciinkii toksin diye kullamlan maddenin, hatta veni sizilmig taptazeamde bile, tama-
men piir toksinden ibaret bulunmadipy malumumuzdur, Toksinden gayn thtiva etigi
cevherler amasmda bashicam toksoitler.  toksinle kangtmlan mosyyen unitedeki serum-
la nitralizasyona istirak etmekioditles. Teranoz 1okoni taze iken MLD i sabit defildis.
Miitemadiyen diiser. Fakat yamlmy tecribelerle aciklanmuydirki boyle ber toksmin Lo
ve L4+ kymetlerindeki  diyme MLD ye mivazi olmar Bu da bize olvinin icinde
nitralizasyona istirak eden maddelerin payim agiklae,

Bir toksinin L4 Joymeti icin bunus LO kiymetine bis Shim dozu ekleames ¢ogun
pek nadindir, Bu ilave bazan 5 bazan 50 bazan 100 kadar olabiliv, Simdi bizim mi-
sahedelerimizde :

Birines toksinde bir kobay L untun 58 kobay MLD sine
bir fare L& Gniin 129 fare MLD sine

Heinci toksinde  Bir kobmy L4 iinlin 134 kobay MLD sine tevafilk etmesi klask
hilgilerimize uymaktachr

Kayda deiier buldufumue sonuclar me

I — Hur iki toksinde de kobay ve lore L+ lerinin aym olusu,
= 2 — lkiner woksinde Fape Lo diniin 580 MLD ye tevabiik etmesichr

o



Fare MLD sinm, kobayla aralanadaky hassasivet farkima goee  birnel toksinde
hesap edilenden fazls miktarda. ikind wksinde se. tersme, daha cok az mikiarda arke
masi gibi larklar tetanoz toksminde Glimu mtag eden, bunlardan binnde farenm, dije-
rinde kobayw daha hassas bulundufu ik unsueun meveudiyeti lehine kuvvetli bir delil
saylabili. Somra Toksin 4 antitoksin kanuminm deney hayvanlanna zeckinde it
ralizasyondan artan olduriich zehir miltarmm.  bu toksinlerde 1.2 kobay MLD u oldu-
gu ve bunun da bir kag farey oldarecek hudutlar icinde olduiu swanilabiliv. Yani bu
loksmlerde Lo tle L+ arasn miktarlar ancak 1.2 kobay ve bunun az fazlasi fareyi &l
diirecek hudutlar icinde olacadi  hatwa gelebilir, Hakikaten birmed  toksinin kebay
MLD si D.0000, fare MLD i 0000045 gramdir.  Buna gore bir kobaw oldiren zebar
ancak 2.5 fareyi dldurehilmektedic. Yukandaki 5 numarah tablonun tetkikinden an-
lagilacags uzere bu toksimm fare wm Lo hududu 0005 L4 w me 00058 oldugundan
aradaki 0.0008 grambk fark B kobay ve tahminen 18 kadar fare MLD adr. Bu so-
nug yukank digiiniige biraz uynrsa ikingd whainde biyle pkmanigdie.  Zira ikined tok-
sinde bir kobay MLD si 0.000003, fareninkl jse 0.0000007 g, oldugundan bir kobay:
oldiren zelnr ancak 4-5 fare oldurmektedir. Bu toksmim fare LD bududu (tablo nu-
mara 3) 00032, L+ i we 00004 s Aradals 0,00008 gram 114 fare MLD adir.
Bu da taliminen 26.5 kobay MLD s vapar

Mivacehesinde bulundufiumuz cesith kiymetlevin birhideriyle olan mimasebetlerini
ve bithirlerine tabi olup olmadiklarin gizden gocirdik,

Simdi thine) toksmimn fare Lo iintn 580 MLD ye tekabil etmesine gelelim. Bu
toksinin fare iin olan Lo hududu dive kabul ettijpmiz 0.00032 gram toksin 457 fare
MLD sine tevaluk ederki bu yiiksek bir mikiardie, Lo ile L4 aray ise 1268 MLD dir,
Bu dahi fazladic. Fakat bu toksndaki kobaya malaus LO tun 100 MLD ve yakm v
L4 unin 34 fazlas e 134 olmasi normaldir,

Netice olarak ikinci toksinde farelere malisus Lo nun 457 MLD ve L+ unin de
580 MLD oldugunu tecribeler gisterdigine gire bunun byle de vlabilecegini kabul et
memiz Eamdw.  Zaten biitin iglerimizde riyazi bir kaidenin bulimmadip da malumu-
muzilur.
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SUR LA DOSE D'EPREUVE (L--) POUR LE COBAYE
ET POUR LA SOURIS DE LA TOXINE TETANIQUE

sSudik GOREN

Lofa f de s L T T TR fuites  en voe e devermier Laodose L [rotir la
sonvis e deny foxines tatanique seohes obtensies por Lo precipitative dammaoninm
sifphuste, viemee avons dhepryi dvns easopie woind tronvass inféresant= de les pulilior,

Lo dose minina monelle 1 DAA de Tone e cos toxines squi porte le numeso
2 st ale DOOON pramime povie o oeobove de 350 prommes la dose Lo de cetin
toeine eal o L0058 grammes ponr Te e animal,

Torekis e poie la sourde de 200 granmies oo dens valéur somt trous des com:
fie st g

DM M = 1.000045

p—T

Pour e determination Jde In dowe L4 nous svons employs un 15 11 de serum
dtalan de 'Tostitul Serothérapique de Copenbagne (TE 121,

IVapriu veln. I dose L ponr le cobaye correspond & 58 DMM ot ponr la souri=
a 120 DMM

Les expérionees ripoties ey plusieors repirises 122 fided ont confirmes oty méme=
resultats,

La diwe 1.2 e la desxieme toxine (gl porte be numero 72 27 est ansst deter
mince aver wn 13 U], de #frum dalon de Copenhague (TE 340,

L= espenences Tuiles en partiant d nee meime solition iwere de cette toxine «f
[h]octé dans le ménw tempe anx eoliayws el e solimis. s ool monfre gue .

al La DOVAL et de DOOOODOE grammes ef | 4= de OD0L srammes pour le eo-
have,

by Quant 4 ln souriz, In DAIN e de 00000007 o L+ de 000004 grammes.

Dhi woit biew gue la dose dFéppeuve 1Lk ponr s sonrie de cetle baxine 1#a
iigne o= sl identique. comme ln premiere toxine. o I dose L+ du cobaye,

ei la doze L do cetle toxine, pour la soure. carrespond & 580 DAIML

Vulzre bs eomuaissance, Waillenrs classique. sor la sensibilite 'il eviste entre
la sourt> & el colaye contre I toxine 1danigie, mone avots abservé que cette se-
ahifte change dune toxme 4 Faotre ponr les animany e pons oy ones expori nemtes.
Parce que fa dose L+ pout la =ouris de la toxine No, 72 st un peu promde. randis
iur pour i deuxivme toxine ofie est plos wwoisdee gue Do differoee admize enpee le
redlaave of la =onri-. Neops lo ponsidermes oo avemment e Tavene e e il exisie,
date o toxipe tetanigne. dens salistances. Ppre b avtive pont Te voliaves ol Dintie
phes srtive poonr la rouns.
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ANKARA'DA SON GUNLERDE GORULEN SALGIN SURGUN

Iy, Sabahattin PAYZIN
Sathiba T Prakidtieal Wikrobds oo Deessi

Temmues a1 wensinde  Ankara'da mutad diandn ve oldukes genis slcide ve bisa
siren, haff ceyreden stopln vak’alan girvilmistir. Genel olarsk ginde yedi sekiz kere
hastilarm disan crkmass, pek uk ve oldukea siddeili seyreden kusmalar ve bazan yalnz
zece varsi basdayan surgiinsuz kusmalardan tbarer olan hastalik, salgin halinde halen
de devam etmektedi.  Mulitimizdeki kimselesde  miisahede ettifimiz vak'alardan bir
kacann it klinik ghzlemlerin ks szetlen de, bu hussts literatinde tesadif ecilen vavin.
lan vermegi uvgun luluyarus.

Vak'a 1-:23 yagmea bir bavan.  butanty ve sorgiin ole hastalanmey,  Digke kansiz ve
sy, Kan ve balgam goriloemig.  Mes olmamyy. Perhir ve sulfaguanidin verilerek
siroecdiint anatte wvilesmmistir.  Tastada kusma olmamists

Vak'a 229 yaunda erkek  Geee yarit yicddeth mide agrer ve kusms de hastalan
migtir, Sabaha kadar Jurmadan devam eden kusmalar buz yutturma surets dle kontral
altma almmgtr.  Kosmuklar safradan barent Ishal olmames,  atest yiukselmemgtis.
D saatte hastalik gifa ile sona ermugtor.

Vak's 328 vasinda bayan : Birmei vak's ile avm evde (kamet etmekiedn. Ondan
ve gim sonta aym sekilde hastalanmetin,  Ates va b olmamig veys wegier bir ateg ol-
mustur. |2 saatte sifa ile sona ermigi.

Vak's 4- Avnt apartmanda oturan & yagmda cocuk : Ayw gelolde kisa siiren bir
whaldan sitkayet ctmis ve stfa ile sona ermistie,

Vak'a 530 yagneds b kadn - Kusma ve tshal dle geee uykudan  oyanme, 14
saatte aly kere dan cbmok wenda kalmste,  Dighada kan ve balgam ydvilmemn,
MC o kadar ve bir kag saar Jevam eden atey villaelmest olmuiur,  Hie b 52 alma-
dun kendiliginden qila dle sona evmgur

Yukards mubteld tiplennden buer armek verilen  vak'alar bazan bir evde szami
we giin ara e biv kac kigiem hastalanmauna sebep plmustur,  Ekseri vak’slurda atey
yiikselmesi garilmemiy, menel durmm bazulmamistie.  lyilegen hastalar halsizlikien g
Laver etmemutir. Akyuvarlann savia normal snirlar arasnada kalmusiir, Mflttultli b
viveeekien hootaliia yakalanmava au delillere mstlonmammpur.  Ayme mahoyente hasahk
dokiz avldk cocukta ve vasli kimsolerde do goriilinesi sebebi ile vas ile i tespit edile-
memeshir,  Bu wasillan itihurde hastulih dikkat cektih mibl. baz vakalardun yapdan
gl lahbrlermede yanind patojen Liaktetilerden hic bt dretilensemstir
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K siiren epudvmik  stirgiin vak'alagma an ilk yayidar  Dammarks, lngdiz ve
sontadan Amerikan yazarlan  tarahndan yapilmigte,  Danimarkali Rischel (1), kisa
siiren vo kusma  ve bir kag kere disan cikmadan iburet salgm hastalik hakkmda ik ya-
yint yapmgtie. 12351936 phnda Inmlterc'de  Miller aym mahiyette salpnlany dikkali
cekmigtic (2). Son ramaglarda Ameriki'da Reman (70 [944 ve alahara togalls ve
Britten (4) 1751 béyle salginlar Lildismiglerdiv.  Ingalls ve Bntten'm bir okuli ait al.
ginm dikkate sayan taeaft 197 ofrenciden 139 unum hastalamsnam ve by sabus aym
okolda 197 de ckan gep salgonmn gelymenne tamamile yymosdir,  Ortalama Ludue-
ka siirest B2 spnt alarak tespit echbmogtie.  Bu yacarlann verdigl izahaia gere vaknlann
T 4 inda hom kirma ve hemde sureun. "¢ 31 inde yalome bulout ve kousma, 7% 22
sinde ise sadece slrgiin gorilmis, 0 7 snde ise yalnz karm adrsd ve kramplor iespit
edilmistir.  Mustesek bir yivecek ve dolayin sle besin dialsnman ihtimali tespit edilme
mi§ ve hastaligin temar veyn damlacik intan e balasmasy htimali Geerinde durulmug
wr, Biitan ba yazarlar belili patojealenn rolinin tespt edilmedigin.  kiltirlerin bak-
teriyolajik clamk olumiuz tone verdiklenni.  ethemn bella de bir virus olabylecegim
bildirmiglevdir,

Hastahik wergi selim olatak seyr etmekte e de yemedogan cocuklordaks salgnln-
rn mahiyeti pek 1y bihamemektedir. Oulardn bell de  agn seyrederck  olimlere se
bep olmaktadie. Salgmlann miluonzada oldugy gty hizls peniglemest dikkote yayande
ve incelenmesi gereken bir hastalile olarak belimmeksadir.

Halen bu g vak'alar lzennde baktervolonk incelemeler vapmuklayiz  Sonue
lar bella tkiner bnr yaomiza konu olacakunr,

Ozetl

Ankara'da Haziran sony ve Temmuz ayy icerminde oldukea gemg bir slirgiin sal-
g olmug,  yas faeky olmadan bir cok kbmseler  havinlanmasny.  Hastahk [4-24 saat
kacdar kusma ve surpun ile sitrmekte, disks kansz, balgamuz ve sulu olmakia s Ele
sert vak'alar ilagsaz iyilesmiglesdir. Kulucka siiresinin kisa olmasi, besin pehirlonmie
lerini ifham edecek miigterek yemeklerden hastalanmalar  clmamass dikkat cekmigty.
Tetkik edilen digkilarda patolopk bakteri bulunmaman Riscliel'in hastahd olmaw ihte
maling belintmekiedis.
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EPIDEMIC DIARRHEA IN ANKARA
Dr, 5, PAYZIN

S extensive apidomie of benign diarrhies have ocenred 0 Aukara during the
bt duss of June wed Juby 19510 Childien and adolis were affected  withom any
differvaees Clinjol piernres were same with (e deserippiogs given by Tnzalls and
bt o4 1951 N deatlie Dive oconred,  Diarehivn were lasting 12 loors iy ave
vitge willy sbevere somilings.  No fever wis tecatded T =omeé case, aid severs vomi-
tings was e only amanilested scmptom i some ones. In the ather ones, the eninent
vinprenns with or withom fover ol diareva. was eprzastric jan.

Larre were obiatained Do ot woees withiolg aun mediealione, lpeylation period,
feasatiend by e help of Londly ombivaks.  wite deterimined a=  two or three days.
Warterinlogical mnalves ol stonl speciomns wore wesnipve foe e patbiozons. 4

vieal ngent muy b pespeisibde,

Ul pejaiits were plyen,

LITERATLUR

b Rivhd o el ¥ fomegry, Inme, AT e Meeaits sy nalilj
B o— MMk Medndel Mol X 1% iy ]
3 = Wrpuemy Vvedy Yo, el ruda L aan tywate shm was il

o= lpveutle soe Liaplesmy F Nidisd Mhoad  Raani, e b

23



TUBERKULOZDA ANTIMIKROBIK TEDAVININ BU GUNKU DURUMU

De, Wemal BEKKTIY

rsllimine Bobwry Fopr Wlolinmied Trborkolue Serpes Vs gns

|862 dn Robert Kocly inrabindan Verem mikrobunun  kestindesben hastuhgn te-

davisi wan (im pdnmlan tarshindon spesafik ber e nrandi bu maksails pek cok lic-
bt denendi mede bir netice elde edilemeds

Birleok  Amerika'dn Wells 1932 yihna kadar  Taberkiloz  1odaviniide desesicn
iliglar hakbmeda koa se otralli bile verdis o bu lbclardan bie bidnin insanlseds ve
hayvidarda hrstalgie Herbanesini durdusmsdifon Iibederdh,

Stlfeomdlenn upta kolliedmaza badandiy amlasda Rixh ve Follls bu ilizlann
kobaytieda Jiesule cermibion toocin Tiberkislad tizceing ek o din olea minail lesir yap-
ey gosterdiler,  Bovlece baska  Leworerapotiklenny hastalik vzenme  selebnlecein

wmtlers belireli

1940 10 Feldman. Huwhow we Slargs Pyomne schindaki ilvon kobaylards ok
setrden merubn woberkilor wrorine sukse masant 1ean olduiunu gordiler.  Bu dugiinee
Medlny ve difer arastmclar  inralindon desteklonds  Ipenn Tibeykilozundu da bae
vak'wlordy Promin e dvl anbiceles alnlilt e de ilhene ek ks S sonds odleiiel
Lullimilmnsina - engel alwiciar,  Prosin o oodneh sstinenets  bomosloben mikiarneda
en  diregede wselen,  ppeasaiib.  bulasn v spphlik hallen  aldutea ok ponil
it bzt vakludande bekapens alumgt e Coslece dibhe meiarsie se dube iearh e
lapp sronmasima devam abnmugiur

Dieer b Sibfont miide Lkeln alag Diasine de et hr.].lwlnhlj'llldi Poomm deline
benzer sonuglar abmmsp . Klink deweglesie elie eddon wonnelar tnrmin sdicd ol mmas,
b daran dn ok tvkath ohire. i dloikls kilbsnimesss cmml wlmmsior,

Yine Sullon wrobepdan Promzole wn  teeruls Toberhodesda ook mitag bosr| i
vulmista.  Mamatilh Kikie englonbennn  Akager Tuberkuboninads  1esm ped acdin
New York Universtesinden Lincalin cneuilazda  Prorcizal llo todavs edilen bam indlya
vitherkiilo, suk'alorids durshlama oldusune Bl sty Py wing de ilberkeileg mgnen-
it vak'alarinds Silfoulardnn Promin, Prommol Diasane wercken  vak’alards Stiep-
Iomyan = PAS ilr munavebe suretile knllamilabali.

Boz bibrek ve mesane 1iberkillozn vakalanods Pramzolun kollandion e Semp-
lomotik ilik gorilmigtic.

Pemaillin'in wecnibi we klimk  Vuberkitloz tedavisinde. hic bir degen yoktur. Yal-
iz hastahfin seyn esnaunda gordlebilen sckonder enteksiyontann  1edavinnde basan
the hullamlmuakeadi.
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Streptomusn bo gin win Tiberkiloz tedavisimde kullamlan diglarm en 1esirlisi-
dir. Actinomyces grseus admdaki toprak mantanndan  elde edilen bir Antibivotikdir,
Gramenegatil hakteriler Grerine tesir edelulecek bu maddenin bulunabilmesi icin yapi
lan sistematih bir mesgtirma esnasinds Waksman, Bugie. Schatz taraflanndan elde edil-
mig ve ilk defa yine bu bilginler tarafindan 1944 Ocak aymds tassif edilmiste 1944
pih Nisan aymda Feldman ve Hinshaw, Streptominn’t kobaylardaki tecriibn tuberkilloz
pzerinde itk dela olorak kullandidar. liac kebalards valniz tecribi toberkilozun meys
dana gelmesini drlemekle kalmamss, meveut tibeskilloz i ders derecede genlemesmi
de sajlamusty.

Hayvaular tizeninde bir coh deneyler yapildiktan =omm Streptomuin lnsantar tze-
mnde de denenmefie baglanmis ve bu gone kadar diinvamn her wrafnds binlerce veremh
liasts bu iagla tedavi edilmistir,

Tiberkiloaue antibakterivel tednvisinm genel prensiples
I — Tiiberkiilos tedavioinde yaling i kify demldir,

2 — Tibbs ve cerraby reduvum difter  prensiden yaumnda antinkrobik teduvi de-
werll bir vardimodir,

3 — Hastshgm tedaviande ubbi  cerrahy ve animmekrobik tedavilen hirlegiiren bar
tedavi gemasmm tercihen bir samstpryomeda veya tibeckiiloz hastnesinds bk edil-
mesi wlealdir,

4 — Mikroplann ilaca mukavemel kazonmalaron geciktirmek dein,  mevest anti
miksohik diclar bir arads we nitinavebe ile kullamlmalidi,

5w Bu zun wcm oen wdesl  Kombmasyon. Strepromisn ve benzerlenle PAS ve
bengerlesinn bulikte kullanitmasidr.

Antimikrobik aclarm kullondmemds lekibi cadikasyon.  ohtimal dez e tedavi
muddeti,  bakrerlerm flica kars kazandiblan muksvemetin  kinik manas; ve delilety
heniiz kesn olrrnk coxilememiz problemlerdur,

Vetam mikoplan bir cok iliclars kary mukasemel kazanaliliverie de Siteptomin’e
karg mukavemet kazanmalan prank bakendan en Snemliidie,  Mikioplann Streptomi-
sin‘e kargt doyamkl hale gelmelen bar kac halty wensinde (ckseniya altine hafts se-
nunda) vekuas gelivor. By mukavemet devambeir, Dayamkli suglar,  yerenm sadiren
hassas suglara terkededer.  Ba hasionin holgammda Streptommin’e kirs dayanikh by
sgun holunmasi, mutlaka biitiim mikoplinn mukavim olduklarn gostermez.  Bu se
bepten acil ve zarun endikowyou olan vak'alarda. mukavemet tesekilll  etemiy olsada
lacs kallanmakian cekinmemehidi.

Strepromycin ve Dihydrostreptomiom : — Tiiberkoloz tedavimnde lnlen en tesith
laglardhr.  Bu iki ligtan birinin diierine bir Gstiinlégn vokiar. Toksitelen de birbivin:
den pek farkli degildir, Yalmz Dihydro-Streptomycin'm biraz  daha ae toksik olduju
soylenmektedie. 1% ilagtan birine mubaveme! kazaman mikroplar, digerine karp da
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doyamkhdie.  Su halde bunlann defigtinlerek ve munavebe ile kullamimalarmda bir
fayda voktur. Kk arsstumolar gBstermigtic ki @ ona agarlikin bir enghinde adaleye
gin agin veya g ginde bir gunga edilen bir gram streptominn’m her gin zerk edilen
bir gram kadar tesirl] oldufiu gordlemiate.  Giln apn | gm. sieeptomiisinin tesiri, i
glnde bir verilen | g w aymdir

Cocuklar enshenlore muzaran anbeton daba yiksek Streptomisin docanna ibtiyag
goteritler,  Asagdaks cetvelde wosterlon tenrdi moktarlar emniyetle venlebilie -

Adelik Gaplik miktariar
45 kilodan as 0,30 G,
459 klo ams a0
N | S ; 0,540
1827 . . .60
273 . L 07
A kibslan bacle 1 Ga.

'D-\: wande by | gram velimek  suretile Iuthik edifen  Intemmtten tedavi jemase
cok dahn wemzdur. Dby oy tokek reakoson’n —ehep olur.  Mikroplar nrasinda muka-
veme! knccnanlanm savish dikii agdie. Do bakemlardan  Amerikon Ml Veremle Sa.
vah Derncen  (Navwonal Teherculosis Vesoclation) je ubbl arnstiima ve tedasi komitest
milyar 1aberliilos ve wesennt tiberkilor dgmia,  ber vilerbilos vakasinda ve il
kiloruis fwr soklinde wnicrmittent tedavi semianim kullandmasm  tavsive etmektedir
Spreptomicm ' ue gusde bir | Gm. olasak kollandmaea billisssa wemleketimiz icin eok
chagonuk ve ideal Bar ledavi semansdic

Sueplonnom'm Tokvaten ©  —Steepiotnon. Pemwcillin'den  daha ¢ok  1okukiis.
Uzun zaman kotlantaliilmesi gz dntnde bulundwroluna,  Silfanitlirden dahos ar ieh-
likeli bie flictse  Top Lateraticiinde Strspilimisin t=bvismden ilest oelme alim vok’as
voktur, Haew hur gin 2-3 Gan. ok ve 120 qun stire de kallamddiin itk zamanlarda
toksik reaksiyenlar doho ook purihmekie i

Streptomanm babveklerr taling albbbie. o reakiovonuns bath  wien witkselmes),
dermanite gorilebibr, En osembi vokaik belinler votme ve mtivadone ormaulanods v
kua gtltll barulduklarde. 11Hea [m.ill aley }'i.i]:«n]nvu vr by n"cr}:ik rﬂuknpnuhh
die. Melade wrraptomuip Lullebdiss ramap ol uk warbimekteditler.  Streplomicin
miktatmn tedvicen arttiemak ve hastaw decsnntize amel caretile veya Diladrosiropio
min Jmllanmak surctile onlenchilives

Streptomzin’e karg huwule gelen norotokak wakenoular va  ilacm fads verilme-
sinden veyn hobreklerdeks bir bozubluk yueawdon pec wiran edilmesnden ve hivleee vue
eut mayder wernmdeks kowcentravonunun yiksalmesnden lene gelir

Ellent streponuzn ile temata golen mrelerde bilhasis hemure ve hasnbakivlarda
allerjik tabsatl temas derinuniti péiruebilic

Streptomism’in bobeekler urenine zarath tesrincdin Stiet tedaviye baslamadan on-
cn bibwek fonksivonlannm olctlmes: ve babreklerde bar borukluk vamsa dozun azalul
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masi gerekir.  Norotokuik reaksiyonun vaktinden evvel meydana gkanlmas ve Strep
tomicin tedavisinin kesilmesi. k&t bozukluklan doler. Bu bakimdan tedavive bagla-
madan evvel westibiiler ve Oditif Fonksivenlar dleilmelidiy. Tedavi esnasinda da bu
testler bir ki ay aralikla tekrarlanmahdi. Mikroplann Streptomicin’e kars mukave-
mel kazanmalanny énlemek veya geciktirmek maksadile bilikte baska bir antimikrobik
verilimelidie, PAS bu hususta en elvengh ilacnr.

Diger Antibiyotilder
Neomyein i — Tesirli bir antititherkiiliz gt Bu antibivotigin Klinikte kullamlb-

max bir ¢ok hastalarda ilen derecede safulik yapmishr.  Bu bakimdan tiberkiiloz te-
davisinde kullanilmas kontrendikedir,

Terramycin ve Viomyen : — Yawlanan raportar bu ber ik aotibivotigm In vito
ve hayvanlardaki ekzperimeniel viberkiloz dzerine tesirh oldufunu gostermisur, Fa-
kat bu ilaclarm khmikte kullanilabilmesi wm daba bir cok kontrelly  deneylerin yapil-
mas lAzmdir,

Myeomyein : — Kuvveth bir antitaberkialoz 1lacur.  Fakar simdilo hali Stabil de-
gildir, Henuz liboratuvarlards tecriibe safhasmdadir,

Paraaminozalicyhe acid (PAS) : — Yalme basina veritdigi zaman da iiberkii-
loz'a kary miessirdir, Tesiri Streptomicinden daha azdir.  Verem mikroplanmn strep-
tomycine karp mukavemet kazapmolanm anleyebilmek veya mukavemet husuling ge-
ciktirebilmek 1om ehseriyn strepromyern ile bulikee venlir. Strepromyen gun aun veya
e ginde bir de verilmg olsa, PAS'm ber gim venbmes dofru olur.  Obtimal doz ke
sin olarak bilinmemcktedr. Fakat 34 doza aynlmiz olarak venlen 12 Gm, Lk gonlik
doz en elverslindir. PAS'w sedyum tuey venlirse hastalarda daha az mide bagrsak
sikiyetr oluyor.  Lu gun pivasada sodyum PAS'w toz tablet, grantl ve ampul halinds
tazir sekillert vardir,  Sodyvum PAS verhrse. gunlik doz 12 Gm. PAS' ekabill ede-
cek sekilde antrlmabdir,. PAS'w 12 Om. don cok simlih miktazlan belki daha eok
lerapitik tesire maliktirler . Lu makeatla gimde 24 G, gibi miktarler verilimig, fakal
bu yiksek doza pek az hasta tahammill edebilmigtir.  Fithakika gtnde |2 Gm, alan
hastalarda dale bawor gastroantestinal bozukluklar olmaktadir.  Bu viizden ilic miktan-
mi azaltmak veya bir kae gin tamamile kesmek tenp etmekiedir.  Mide ve bagursak bo-
zuklugu yiziinden her glin PAS alamayan hastalarda ilic haftada 2-3 defa ve [nter-
mittent Streptomicin zerkler) ile birlikte verilmelidie. Bu sekilde venlen PAS'ta mikrop-
lann streptomycin’e karg mukavemet tegekiliinii by dereceve kadar zeciktirie.  Mama-
fih hastalara PASY her gin vermege calipmalider,

Benémid (P-di-n-propylaulfamyl - benzeie  aad) © — Yem bir ilic olup  PAS'n
itrahini geciktirmekledir, Fakat deney safhasinda bulunan bu fldem kullamilmas hendx
taammiim elmemiztir,

Tiiberkilloz Menenjit vak'alannda oldugu @bt eger PAS'm apizdan kullandmasn
imkinsz olursa veva bir giinde daha yitksek dozlarda verilmek sienirse o zaman ildg
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paremteral yoldan verilin,  Bir lsvigre Preparat olan  PAS-Cilag % 20 mahlilé 2 ve
10 e lik ampuller halinde ve 525 ampuali havi kutular igerisinde  tiearette bulus-
maktadie. Damar.  Plevea ve Peritvan icensme zerk edilmege elverigh olan bu ampul-
lesden bu gibi vak'alarda  wiifnde edilelulir.

PAS" streptomicine kargt mukavemet kazapmmg  Verein mikroplanna karyi valniz
bagina verilebilir.  Dyger taraftan mikroplann streptomycin’e kargt dama hassas bulun-
durulmalin cok omemli olun  hallerde ve meseli akeifer rereksivonune  hazolagan wo
wzun midder 1edavin jcap eden vak'alarda streptomycin yerine PAS venlmeli ve strep
iomyvem ancak eerckiiil zaman kaltapiimalidi

‘ulz gmidi elmavan ve semptos (edavianden bagka bir wey vapilamayan Veremli-
lerde de PAS  walmz bouna uzun zaman kullamlabilic

PASin kullamlman ssnasmda  atys ve dermnin clabilir.  Ban vakalorda by bas
mngicta a2 mktarda PAS vermek ve gilieis ainsat suretile ve hastann desansihzas-
yonu yolu e dnlencbé!t s Bam vakalarda b llact lamamen kesmek ve baska bir ilig
ve meseli TH, | kullanmak seap  der

Thistemicarbazooe'ss - — Bimbordan en cok tarinam Amithiozone {4-Acetylam:-
mobeazaldeliyd thiosenucarbaz o) == TB. | veva Contebien dir.  Nisbeien az tesuth
bir animikrobikrir @ leugr belkide PAZae daba apdir. PAS & toharame]  edemiyen
hastalards Streptonnin 1 bidikle veva yalin (Jarul o ploinisine davanakly enfekosi-
yonlarw  redavisinede kullewhe.  Gindilk tedass doen IILIS0 mem. dir, Cunde 200
megm. mikian ok olask bulaotn, st o v anal yapar  wu dozun devamb kullamil-
mast anemi,  aralolostiopent ve karacifierde borukluk yapabilic @ bilhassa evvelee ka-
raciger rahatazhés gegiren hastalarn karacifierlen lzerige  fazarh tesin daha gokiur
Hacin by tokeik  tesitleni gegicidir ve tedavinin kesilmesi ile kaybolurlar,  Hastalnrda
TB. |, ile tedivive baglomadan cvvel e tedavi esnasinda bir cok defalar kan 1etkikieri
vapilmoli ve karaciger fokeyonlun meelenmelilir, TB | irdaviesr 8512 ay devam
olunmas favsive edilmektedn,

Tabeckitlozds Antimiliroblk Tedavi Endikasysilan

Akeriier woherkiloan ve komplikasvonlar : — Taze pnumonik ve ckstdanf len-
yoular, antimikeobik tedaviye  eski lezyonlara nazarun goi daha i cevap vermekte.
dirler . yaki zamaslards husule gelmiz jnce duvarll kaviteler (Frahkavern) strepromi-
sin teckivisile okeeriys bus zamapds  kspame veyn siipaile kietlirer. Mamali vzun
ramandanberi devam eden bom yayem,  krontk ve serpilmis lezyonlann tedavemden de
w1 netice almabilir.  Yaluz gok eski kromik fibrokazedz lenyonlar ve kalin duvar) kaw
teler ilaca pek ar covap verirler. Bu gibi kaviteler umumivetle kollips tedavisini veya
regreksiyomu gerektinitler,  Streplomisinin titberbilloz leziyonu dzeriue Lesini ypks peni-
silinin pnomont tzetine tesitine benzer.  Promoni Ik zzmanlarmda peniiline gok g
el cevap verir . halbuki peomoniden sonra husule gelen eski, kronik akeiger apsele-
tine penisilinm vesn pek azdir.  Akctier tiberkiiloru tedawvisinde  kavitelerin kontre-



lunde kollape tedaviss ve rezeksivon atmmikrobik tedewi ile bulikte  tabik edilimelidic.
Endobronkival tiberkilloz da antimikeobik tedavi icin 1yt bir endikasyandur | fakat
endobrongik leeyonun sifas esmasmda husule gelehilen brones dachklan, akeiger rezek-
syoninu gerektrider

Akoger tiberkilozunun  mukezlirdaki  diger komplikasyonlan  (larenkste, aigpz
hosluiunda,  gastromtesnal kanalda bulunan ilsarenf lezyonlar) oksenya stroptomisin
ledivisme lizum gosterder ve i cevap verirler,  Eskiden muboza lezyanlan entru-
miskiiler ve aeroin] streptommin e fedavi Glgauaiy Dugdn valme entramiskiiler te-
davinin duha tesieli ve valmiz baging Fafi abdoam arl=ilmgtir.

Fakulen Mimmal  aloier wberkilezlu ho: Jar tu diclarls  tedawt edilemerd
Epongrmanli skt wibevioloz plorezi vak'slan e lach muksvemwet resekkalunu dule-
mek e ilwor levisi igin coklionok digimessile,  antibiyotiklede ve kemo-terapititHerle
tedavt edilmes i, Bu gl de bt ' o) vine mevewt olmakla beraber sreptpmisin ile
birhikts PAS W kallomlmaa sioveande mue v met tesekkiohi cok gee ve az olarak vukua
gelmekiedic,  Bu wun  cuberkulozun by halii sekillermde ve bilhassa propressif tiher
kilozun meydona gelmes mubiveinel alan vok'slards sutmmzkeebik tedavi vapimakiadsy.

Yep.  ain, itk ve prognaes leae eden diper fukiorder de astambrobik sedavivin
killaniip  kullamlmomeosinds kieear verilirkes  gor dnunde bulunduruimahdir. Prmer
tiiberkiilo: vewn eocaldnk  mikoeBil paada veos duraklann:  ziedlen ve arada sirada
hasll ctkray akeifer verens salalureds diy ayne sekilde haseket celilmeliche.

Tiberatda: srgqimma - — lamamale toessue otmne sdlicckiler amureminde entra-
miiskiiler, csproploral slarab verden ve= Bar ik yoldan aym zumanda itk edien strop-
tomuan lesievide.  Ancall aoptvepun ethen teslina ve enfekie plevra botlugunu erken
olnrak kapicabdecek tethickesyy  aptinpleah’l (el B bitbkte  kullambipas), cerrahi
tedaviden sabmilmoyy mombion kdar.  Hastalibh plorva samion sezebsivena (detorticn
tion) gerebiyorse amelvation evwel v sonre antimikiobix tedavi taveive olunmr

Tuberkiloz lenfadents 1 — Adena tuberkular,  yayrin b tiberkoloz intanmm
bir safhasini  teski] eder, < tedavinin buna gore  vonulilmesn gerektir.  Eger lenin
Yeeleri deriye Hailize olimusen antinukeobik tedavinin bokal tesiri Fevkal'adedir.  Derl
alinda snévk ameler ievskkil et bee wreptomian se PAS tedavisl  alunds apsemmn
aedmas v drennjin temin: = ba tedove maletir Fatulln ey b dliz tuberha-
oz adenm vakalarmmn bir codn tpgome s tedavesine 11 cevap varaler

Crogenitsl stst=m tiberkilozs © — Tiberkiilor iabanthi eystite vakilinnm bir go-
pmda dreptonnsin tedavismden palvard b Iyl olde olilmekre. Doy vskalands has-
talikta muvakkatta olea, bir dunoklome soetbbmektedir,

Streptomosmn yalpie besng  bobirek tuberkilozunu w edemer  redavi nencesinde
hatts kobay mokilasyonu ile wradannda bastl bulupamivan vakalarda, ki bir mind-
det sonra nokis gocilmekte ve drards B K. bulupmaktedie,  Bir taeslli bobrek tibes-
kilozunda, stroptommin,  cermahi tedavisinin  verim alamamignr & iki sl bobrek
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tiberkilozimds veyas soliter bir bibeegin viberkillonmda stroptomesin 4 PAS kol
man vakalarm % 30 sunden cogunda semptomatik bir ivileyme sasiamakindir.

Nekrotik fokuslarm eerrahi clirak cikanlmass ve hastonsy vzonea bir miiddel an-
timikeobik tedawi altmda bulandurulmass halen muvaltakiyeile  tathik edilmekie olan
tednvi yekdidie. PAS ile birhkte tathik edilmek suretile stzapomisinm dahs uzun mod-
det kullowidmasi kabil olmakradir.  Bu hastalavdan bir cogunda antmikiobik 1edaviye
bir sene devam oluumas: tavsive edilmoktedis,

lskelet sistemi tiberkilosu: — Hasta wkelet kiznmmm hareketsiz b hale konmasi ve
harabivel ile wiitesnbik kemik tiberkiibory komuun  cermaly oleeak gikunlmas gibl 1e-
davinin  ann kaideleri,  antimikeobik  wedavinin Kollngdmasigle  degismemistin, Yaluse
antimikenbik  jedawvi vayesinde.  cerrahi tedavmin  tathik alam daha genislemn ve
neticeler daha yie wubdirien almwstor,  Tiberkuloz wrocesinin yulwz (syuovin) lada
bulundugu  vak'alardy stimhat 4+ satauberkilor  doclandai ibaret b tediv tathik
edilir,

Tiberkilogun diger sebilleri @ — Tiberkiiloe valiatli peritomt.  pepikarelit ve apa
kulak dtihabe,  dier wenel pedavi prensiplerile bickikie taibidk adilen amimikrabik 1edy

vive iyl eevap vericler.

Dari vilerkidosy ve tiberkiilitlenin oo gor Hiberkulocosaa aptmiktobiklore « dya
endikasyonlan heuiiz berm olarak aydinbiamamestir.  Yolu hopssi vobsmes bin vak’a.
lnrdn simpromisie o) cevap venr

Milvar nibetkilor - — Srraplomian ve PAS todoviime raimen moraliie hals yuk-
woktie.  Bu dlachy verilmeklo nobiislenn we mon 0 Suoduan azabbii sandmakeacd
Bir cok otoriteler aldarien olun by hastatk LV Lo r bt holisnlere (muvazene b
suklogu ve safirhkl Bakeadon vitksek dopda stoncmmm (el baswa 20060 mem.)
ve PAS  (gtinde 1530 Gund verhvduing  taveiye eircktedidler.  Toduvive avlares ve
haz vak'slarda bir seneden uzun melder devam olm & gerebmektedly. Uk 4uf svdan

sonra ledavimn siddets baaz daha sreludabadiv

Tiiberkilor mewenmt ¢ - Hastalin srbicw i=shes ek ve odavive derhil basly-
mnk cok Gpemlidic. Teduvs ile erken e gyns "0 = "len vak'alards bile sonrading
worillen dldiriied uitkiisler, by hasuliby anthnikebibioan cok radika ook Sull il
inasin perektirmekiedic  Steojuomisle ve PAS milinn sdvar weberkolszas Lullamly-
yn oyl ve hatts daha yikeck ofimalidie. Sz P05 0 remlersl valdmg viikk
doeds kullanlmas endikedi:  Inirarassliven iedavy oleyhinde lon sardlen bir cok it
razlara ragmen hola bu volda tedawivi tercth edeider cazunluk 1sbil cmektedi. Serep-
lomisin intratagidiyen olarnh venddiZ takdirde Ik haf soys on gin wenaude her sin
womradar) sum apn vesa de glinde bir verilmek suretile (cdavive 2-3 ay dovom olusur
ginde 30 mpm, muatat doedur ¢+ bamian 100 maz skilmasin tavsiys edderler.

Bu mikiarlardn Sreptomiem 5 co. Hoyolopk serom igermde rgidyen kannd ige-
risme rerk olonur.  Aatimikrobek tedaviye bir viue moddetle voya klinik gifa ecssn ot
liktes, sonra el ay dahs devam olunmadidie.
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Akciger Tuberktlozunda cerrahi midahale esnaminda Antomikrobiklesin kullland-
imi - — Bu kopuda teferring hususunds 2 Bkirdenin meveudivetine ragmen sna pren-
siplerdle biyik otoriteler arasmda fikie birig meveuttur,

I — Verem mikroplarmin Streptenisine karg hasens oldugy vak’alarda i riber-
kuloz komplikasyonlanmin tedavisinde ve bunlardan korunmada cok degedidir,

2 — Verem basilleninm <treptomione kars mukavemet karammnalanm gecikiirmek
i i PASTa barhikte venlmehidir,

3 — Mikroplann mukavemet kazanmalanma sebebivet verecek, mibtarda strep-
tomimm amelivattan evvel kullandmas,  ancak ok lizemlu vak'alard mbisar ettinl-

melidis.

4 — Bu g mokavim soslann tesekkill ettigi vakalarda tiberkiifoz komplikasyon-
lar daha cok gordliur.  ve daha ciddi bir mahiyet arzederler. Buslann korunmasinda
ve tedavisinde Steeptomizin arnk teariedic. Mamabih lGes dayamkh basillerin meves-
divetine ragmen cerralt mudahale endike e icra edilmelidir, Bu mbi  vak'alarda
PASda resrlidin ve rotm olarak verlmeh. cabinda Parenteral yoldan kullanidimabdie.

5 — By sebepler yizinden endikazyvon olan vak'alarda vakit geciktirmeden ame-
fivatlar, mikroplarm dacs karg hassar bulonduklan bir devrede yapidmalidhs.

6 — Amelivattan evvel tedavi: — llac miktary ve tedavi moddeti hastahim tipine

v Yenne ve }-apila.r_ak amrhyﬂtm sekline gore deﬁuglr. hm:’”ys.ttun evvel tedav fu
maksatla tathik edilmektedir:

a) Balgam miktarime azaltmak  ve biylece amelivat esnaumds  bronkojen yayim
onlemek.

b) Lezyooun rerorhe olabilecek kssmlannm rezorpuivanuny temin etmek ve hiy.
lece hastalikh foks"u kiiciltmek.

c) Mevcutea, karst taraf akogermdeks aktl hastaliin kontrol etmek,
d) Hastama genel durumunu dizeltmek.

7 Amlij-uts,n sonea tedavi an!|nn ﬂmﬂ:jr;\lrnn st husule glll!hiicuk kﬂmp!'r—
kasyonlan onlemeye yarar ; eksen kliniklerde kithi vak'alar mistesna, normal torake-
plizti vak'slannda ameliyattan sonra antibakteriyel tedavi tathik edilinez. Zira tomke-
plastiden sonra tiberkilor  komplikasyonlurinim  goridmest nadiedir ve husule geldi
gaman da antimikrobik  tedaviye i covap verir, Bundan bagks torokoplisti neticesi
elvenigh olmadhi takdiede akcsher rezeksuyony yaplmas ihtimali digindlereh, mikrop-
larn antibakterivel aclara kargr hassas kalmalann saglomak bakmmndan tarkoplis-
tiden sonrs be tedavinin tathik edilmenes faydalichr,

Bizzal veremb dokuvu lgilendiren rezeksivon,  dekartikasvon ve kavernostomi wila
midahnleletle vicutta olil bogluklar birakan podmonektomi ve ekatrapliral midahnle
ler antimikeobnk daclann kellandmas icin kat's endikmsyondardir, Antimikrobiklerin kul-
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lamim=sindsn evvel bu mudalialelesde kompikasvon pek uk gordlurdti.  Bu gun bu dag-
larin bu gibi kaolmplikasyonlan onleme bakimndan qok muessw olduklar girilmekiedir.
Mamafih verilecek ilic miktan ve tedav: middeti vandart degildie.  Ameliysttan son-
raki bir kag gin zarfinda dic her giin smralan gin agin veya e ginde bir verilie, ve
Vak'aya gire jlic rutary [5:30 Gm, { huluneays badir tedivive deviam: slunur, PAS'1
ber gy verlebilic.  Bu g eerrabi  midahalelerden sonm kil iberkdloz fokwlan
mevcul kalisa, vakasing sore bir witimikrobik tedawn progreou tatbik olunne

Tedavi mbddetr . — Hastahgm hir cob sekallernde amimmikrobeklesde 1nclin) mud-
duviin 120 gune kadar qikormaga kary bir mewil vordie,  Bielikie yamlan stropromisio
ve PAS redaven sayesinde hic intkroplar gzenue dalin uzun muddet muessie elmokea
ve biylece esasen krowk tabutl olun ve puelerle wrpeden hostalifnn  wsus midddet
tedawvi altinds bulundursimass Babil olmaktadie, Tlberkilozun backa sekillernde. ge
rekivoran teclaviye bir sene dovam olunabilir, Usun ciren tedavt e kli vbik ediddidn
iakeirde, dbelars mukavim basillenn tesekkulline en az sebebuyer veren bir sema 1ar
bik echlmelidie. Bu sun i konk olmayan tiberkulor vak'alarshin srepromesinde teda
visnde en gizel yama dhem PAS e bidikte Ge ginde hir I Gm. olarak verilmesidir,
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TIFO VE PARATIFONUN CHLOROMYCETIN ILE TEDAVISI

Dr. Burhan SAY
Ankara Crouk Hestunps Coonl Tiast Moichasegim

Son senclerde hekimlik.  tedawvs alanmda,  yem ve cob kiymeth bir ilac daha ka-
eanch +  CHLOROMYCETIN, Bu antibiyonik, yimdive kadar kargsnda saz kaldipme
bir ok hastaleklardn hekimlife yeni imkanlar sagladi,  lacm bilhassa miessir oldugu
hastaliklarchan binn tilodur.  Memleketimizde andemik olarak bulunsn ve zaman zaman
bilhassa yaz aylannds epidemiler yapan b hastahktaki tesinm tetkik win, dac, An-
kara Cocuk Hastanesmde Dr. Sami ULUS'un sefliin alonda calisan khnigimize zecen
var. Ameritkadnn getirmek imkinim bulduk.

Nisan = Kanim 1930 aylan srasnds Klinigimizde 31 tifo ve 15 paratifo vakas mi
wahede ettik,  Tile vakalanndan 23 dnt (ki bu miktara evvelee Kinigimizde choromsy-
cetin sz tedav edilip sonm nuksle geldigmde acm tatbk edildig bir hasta da dahildir)
ve paratifo vakalanmdan da 9 unu chloromyceim e tedavi ek, Elimedeln dac mev-
cudunun pek a¢ olman yizinden chloromycetin’y 1-2 istina ile hemen biitin vakalarda
va ateyin digtigd ghn veya eresi giind  kesmek mecbunyetinde kaldik. Hepsi gocuk
alan hastalanmiza literatiiede meveat malumatin sksine,  gene yukanks mechurivetler
dolayrsivle laci kilo bagma 100 mgr. dan deil 50-70 mgr. dan verdik ve neticenin de-
pzmedipun musahede etttk Hastalan taburcu etmeden once atesm dingtign ginden iti-
baren 5-7 giin iniiyahede altwda 1uttuk

Chlaromycetn le tedavive 23 hastadan | tanennde 3 mcr, 2 tanesunde 6 mey,
2 sinde B o, 2 unde 9 uncy, 3 dnde 10 onco, 5 wde 12 wo, | mde 13 unca,
1 wiede 14 uncu. | mde 15 mon, Dnde 16 e, | mde 18 mer. | owade 22 tng ve | -
de de 23 imoi gin bagladik. Gers kalan | vakads birae evvel halnetiifpmiz niks va.
kasihy e bunda miksin 6 smer giind tedaviye hasdands.

Bunlan klasik nlo devrelerme gore tskum edersek 3 dnde | ina haftada, 14 dnda
ko haftada ve gen kalan 5 ranesinde de 3 uncu haltada ve dahn  nonra tedaviye
baslayabuldipimiz mevdana okar. | mer haltadakilerde atey vasan alarak 63 § 2 e
haftadakiterde 3.1 we 3 incik  hafiadakilerde 3.6 ginde digii. Umumi  olaak 39
gunde dity. Burada tedavive erken baslananlards hastalijon neden daha cok mukave
met cttipy diguniilmege defer. Aym tamanda bu halin paratife vakalanndada can ol
dudune asagwda gostereceine.

Literatiivdeky vakalars bakacak olursak liivle bir netice ile karmlagmiyoruz. Aca.
ba ilac yan dozds vermemizmi sebep olmaktade. Yoksa bu susda Lisillerin mebaul
miktarda kands dolasmalaer ve hentiz antikorlann tesekkill etmemis olmalanmin tesirin-
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denmudin,. Yam henuz ilac vucudun yardim olmakazn ek basinn diigmans ks car-
pymaktadir, Yoksa bir tesadilften mi ibarettir.

Siyle bir disiinee de ileny sirebilie.  Ana babe hastaligin  Jae glin evvel bodadhi
hususunds yambmay olabilicler. Eger belitderin pek hafif aldujiu ilk ginlert hatirlaya-
miyorlarsa tedavive basladiomz giin haloksmden 1-5 gan kadar daha fazla obacakto.
Mesels 14 Grot puny getndifim sovleyen bir anne ashndas 17 mo veys 19 unen gonu
getinmistr. D zaman zaten tabi seynnde dahi 3 Gncil hafis wouisds gifaya vz tulun
hostahik bu kgwvetli llae tpsivivle esbueak ivi olacaktn.  Fakat bu fikni certheden vaka-
lards yok dedililie. Mesela 3 vakods tedaviye |0 unen gin basglanmy ve atey 3 giinde
diigmigiar, Mamahb erken tedaviye abinan vakalarda alenn gec dusmes bizim vakala-
rimazin eksensi wm bir hakikatir,  Her halde bu hususio kati b fikne edimmek e da.
hia fazla vakava thtiyse vardr.

Hastulanip yopmn neticeye lesis etmedig kanaaline vardik

theilatlarn welinee : 23 vabammn. 3 dnde thtalar gordule (1 outis medin | barsak
kanaman ve | spselalt) pisher 6 304 idi,

Vakalanmieda nitkse olduken sk tanlnchk. 3 niks mugahede etk ki 5 |36
eder. Buynun seheby  iizermde biraz dwrmnk ligundie Niks eden  vakalarumizn bini
tednviye 5 wocl dien 6 mor ve sonuncisuda 10 uncy giow almmgy.  Gordldigi wiba
hepide tedavive erken alinanlae arasndachs, oo ates disstiikten =onea hemen kesme
mizin yani atey doger ditzmes tedaviyi kaldimmmzinda by netice Uzerine mtiessin aldn-
funy spnyorue.  Bu husuta ilacin killo basma 100 mar. dan  venlmeyigimn pek tesr
etmedigi kansatmdamiz. Aks taktnde daha yikeek sayida oiks beklenidi,  Avnca
tedaviyi 100 mgr. azennden yapan imtelliflenn msbetleri de bizimki kodardir,

Widal reaksivonunu biitiin vakalarmmeds musbet bulduk. Chloromycetm in bu reak-
syon izenne tesin olmadign hususunda diger  mielliflens kanantlerine biz de tivak
edern.  Mesela ilk vakamizda 3 hafta zarfimda 6 defa Widal yapildi ve ancak 20 inci
giinii miisbet netice alindh.  Falbuki hastaya klinige doyanwak |4 finci ginden beri
chloromycetin verilmekte i, Hastamn atesi tedavinin 4 locdl giini nommale immagti.

Simdi lokosit sayisma bakalm. Bilhassa koglk cocuklarda  lSkopeniye pek az
rostladik. 23 vakamn 5 tanesinde 5.000 den agagy. 2 tanesinde 53.000-6.000, 3 tane-
sinde 6,000-7.000, | tanesinde 70008000 seasinela idi. 4 vakada BIKL 10,000 ara-
sinda bulundu, Gert kalanlarm hepsmnde  10.00-15. 1000 armsinda bulundu,  (Cetvele
bak.)

Mskordama 5 vakada rasthyabaldik. | 1 hang heps 6 yasmdan biyiktiler, Ka-
saatimizee kigiiklerde diskordaie son deroce nadindie. Kiigiik dedigimiz ek vaka da
3 yassadn ber ke gocugu adh

Vakalorm yanzmda (11 vaka) daluk muhtelif derecede biyumugiur,  Jayan dik
kai olan taraf spleomesali  posteren bitin vakalards iki voks hang  tuulmak gartiyle
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lokesit saymimn 7000 den 2sai olugudur. Bu 2 vakadads  lskest sayimt normaldi.
Bu R. E S, metkezs olan dalak basillen fagosite etmis olan lokositlede deluyor ve bii
yityor ve nelice olarak splenomegilinin dik zerine nhibitar  tesmiyle lokopeni husule
geliyor. Bu hwusta joksemwn rolini de kaydetmek itenz.

Tas roxeve diger mielliflerm  aksune pek uk olamk. 23 vakadan 1o snda yam
2'% den cofunda rastladik.

Dildeki karakterfstik pas bahsinde eski muelliffere hab vermek sorundayrz. Haks-
katen biitin vakalanmuda karakteristik tifo dili mugahede ettik.

Son olarak akibetten bahsedelim @ Otite media komphikasyonu gbstesen & ayhi
bir gocuk bang  bitin vakalanme yfs buldular. By miktara  kombinisyon gBdteren
2 vakada dohildie, (lwrmcle keamuk bidnde téherkuloz) Montalite @ 434 idi Ve
fat eden tek vakaya gelince chloromycenm baplandibtan wonta 4 giinde ater normallesh
Bu haftalik bir sikimdan sonma tepekkil eden otitiz medin  komplikanyonu ile hastay
kaybettik.

Rantrol olarak ilacsiz tedavi edilen B vakadan bininde atey hastaligm 13 fneid,
diggerlerinde we 1 7-18 mor giinlen sommallesti, Yan ambbollon ile biehikte notmnl seyir-
lenny tamamlachlar. Bunlardan 3 unde niks goruldi. Masber % 375 ofi. Vaka ade
di az olmakla beraber, ilicla tedavi edileniere nazaran fark bonzdie. 8 vakadan hin
vefat ettt (psbet % |8) Hinside halivle habasmm wran izerine taborey edildi ve
manlesel alibetindes haber alinamadi, Géeiildigh Grere  mortalite nsbetide burnda
vilksektir. Bunlardan bwinde diskordans milsahede edildy tkisinde splenomegalli mev-
cuttit. 2 waka hane hepsinde taz roze godilda.  Biitin vakalarda karakterivnk tile dily
mEVCUREE,

Simdi paratife vakalanoa gecelim 9 vaka chloromycetin ile tedavi edildh. & vaka-
da kontrol grubu alarak aynldi. Vakalarm en biiyigd 8, en kiicigt 1.5 yagnds idiler.
Hastalann 3 éinde tedaviye | o, 4 inde 2 ey ve 2 sinde de 3 uncid haftoda bag-
landi. Burada da vazivet evvelee serdettijimiz mistalanlan hakly qikaracak mahiyette-
dir, Ates | inci haftadakileede vasati 7. ikinci ve Geiinci haftadokilerdede 3.5 giinde
digte. Umumi olarak 4.7 giinde digtilks tifodakinden 0.8 gin daha fuzladw, Hag ve-
rilmeyenlerde hastalik 934 gin arasnds mutad gekilde seyretti. Gerek ilag alan ve ge
tekse almiyanlarda hic bir vefat kaydetmedik. Teshit edebildigimiz 2 mitks vakan jlag
alanlardande. (%% 22.1) Bu do gostermektedis ki chloromyestin nitks tesekkilint on-

o alan 2.5 yaginda  bir cocukta ihtilat olarak puomom misabede ettik, Hasta
penisiflio tedavisi de sirmtle sifa buldu

Widal reaksiyone en erken olatnk 8 inci we oo gey olamk da bir vakada |7 imci
gin mibbetlegti. By vakampdas da reaksiyon dacin kullandmasindan sonta mishet bu
lundu.

Lokeosit sayms 8 yagnda bir vaka hang hepsinde 10000 den yiksek yami pormal
veya artmig bulundu, Bu tek vakada muktar 5200 buluadu., Yam cocuklarda lGhosit
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sayin bilkassa pamatifods  wormaldir weya likositoz vardir.  Bulabildipmz en vilksek
miktar 2.5 yasnda bir gocukta adi ve 19400 i

Bu bulgulanmez kownteol grubu ey de dogrodur  Lakosy sayis hepuinde 9000 1n
wstinde bulonda.  En yiksek miktarn 1.5 vasmdn b cocukia rastladik (25 100} Fa-
kat bu rocukis aym camanda pulmener wherkiilor vasds

15 vakamy 4 dnde splebemegnli eveuttd, (5 20,00

Tag rozeve oldukca ok metdandi. 7 defa youi % 30 den Luzla.  Bu mikiar tfods.
ki nisheie yakiyde.

Karakierank wfo dilmy | vaka hame blton vakilanmisda migahede eitik
Diskordansa 3 vakada rastliyababidk. (% 33)

Simdi son wlatak aldizmz neticeleri kieaca tekrarlayalon

1 — Chloromycetin tifo grubu hastaliklarm habhanrds en muesar lacsdir,

2 — Hataligp baginda yam | wnex halis icinde klimik olarmk teshis edibip teduviye
abman vakalarda atey vasat olarak 3-6 gunde dusmekiedir,

I — L4 apcil haftalards tedavipe baglanaulordn bu muddet daha kisachr. {vasati
i gun}.

4 — Moo temnmm zocligl ve elimizde pek ar bulunmas dolayuile kilo basms
ancak 30 mgr. verehildik, Hastalifin baginds vam pek erken tedaviye almanlarda by
miktarin 100 mge, eeninden  verilmesinin de muvabik olacagi kanastindayiz  Diger
vakalar wm 30 mgr. kihidir.

5 — Niks nishetindeki vitksekligt anlenek iwin aca ates digtiikien soura bir kag
gun daha verilmesinm (takriben 5 gin) uygun olacaim kanaatindnyrz,

6 — Hasanm vagtmn uenice dzerine hie bir tediri yoktur.

7 — Widal menfi ikeo klinik teshize dayanarak ilag ratbikme baslanan vakalarda
ales dustukten sonra yaplan reakuiyvonlards reaksivon mishetlestic. Demekks ilacin bu
teaksivon trerine tesini yoktur,

8 — Tifo ve paratifo basifiennde ilaca karst mukavemer husule geldigme dair hug
hie belirti yoktur. Bilakis niks vakalormds ik kullamldsgs oman oldugu zibi eok tyi
tesir etmekiedir.

9 Hig bir vakada ilaca atledilebilecek 1oksik Lir reaksivon gormedik.

1) — Hir vakada hada lagy sgrdan almadigy doin rekiwe yoloyle verdik. Netice
eene wnutad sekilde parak oldu
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THE TREATMENT OF TYPHOID AND PARATYPHOID
FEVER WITH CHLOROMYCETIN

Dr. Hurhma SAY

3l twoboid  snd |5 parstyphord  fever cases were studied st Ankars Children's
bespuiol durine the summer of 195 Among thovw. 23 typherd and 9 paratyphoid cases
were treated with chloromyoetin,

Y5 we ditl not have cavugh chloramycetin ot that time.  unforunately we admi
nistered H) mer, per body sehi o day mstead of the normnl 100 mgr. recommended
i lrerature and we chscontinued the chloromycetsn ireatment as soon as the fever was
within the normal moge

The results obtained are dhown below :

| — M present, chloromyeetm i the most efleelive drug available i the ireatment
ol thewe diseases

2 — Admdnictersd dirine (e T weed of the disense, Fover usually will be nor-
mal within 3.6 duys and if adminbstered during the second ar third week normal fever
will be cbtained much more quicker (approximately within 3 days),

3 — We believe  that in the firsl week of (he disease. 100 mgr. of the drug per
kir. of the body weight & normally reguired.

4 — Admininering the chlaromycetn  about live days more  nfter the fever gets
down will jtevenl n many cases the I'tlnmt.

3 — kapenence shov el thal i yesulis obiained do pot depend o the age of the
patwnls and the droe har ool any panicular effect on Gruber-Wids| reaction,

& — There 1= no evidence that seme resivtanee (o this drog occun m the argangms
following the treatment snd 0 o effective m relapmos as well,

7 — Noside éffacts due 1o chloromycetin observed.
8 — Chlaromycelin b wlon effective when W b sdmmstered sectally.
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ALLERJI HAKKINDA BILINENLERE GENEL BIR BAKIS

fre. Aeml Baskurt ARI

b= ek iEfissmiton Kosaiba Veeckani

Allerys tabiri ilk deta 1900 da VON PIRQUET tarnfimdan ub alempne wkubmugtur.
PIRQLET b tabiele, hor hang: bie madde ile lemastan sonea veva bir hastalilk gegmdik-
ten wonta, organizmin reakavon seklini degutirmesing dinde etmek stemgtic

Alleri, bundan sonm memunclogistler arasinds gemp bir g e mimakass meszog
ulmussadn. klimk degers aneak yakm zamanlards takdic edilmigtis,

1911 ve |97 senelerinde. Ingliere'de NN, Amenka'da COOKE. VANDER
VEER. GOODAL ve WALKER buburlermden habersiz olarak bazs sahuslarin, baza pro-
ieinik maddelere kirn aukdy haosariyer kazandiklarme ve bu maddelerle 1ekrar kary-
lagmada ani ve siddetli arazlann auhur ettiging kesfeimislerdir. Biyleer. Saman Neeles
ve benzen hollen wah etmek imkinlan hasl almusiu

Bu yent telakkiler tibda, chemmiyeth bir lesleme adimi teskil eder.  Chnkii daha
evveller,, Bronchiale Authme, 3aman Necles, Ecversa ve Untsearz'mn cebeplen, “Exu-
datwe Dhathese. Preduposnon” g bazi miuphens taborledle ade ediimege calilivor-
du Sanralati hedinnm sebepleri all reaksivonlnn e ortaya  kooulmiga cabplmiy ve
belirtilerinde bunlanm tesr) glinds suhura eeldiblen ettenlmipti

Bu venl bastahin ne wim vertlecekn® Nk nmlnnlardn. Insan Amafilaksi: denmis.
sonta Protem Sanstizaayonundan bahsedilmis. dabo conm bu hadivelerm alugunda
poten olmayan moddelermde methaldar olduklon  gorulerck bu sonuucn ternndende
waz gecilmisnr  Bir gsmantas Awopy (Tuhad hasalik)  tabe kollanilmissada. bugus
Alleej) terim artik tamames verlegmiy bulunmakiadi.

Alleryik bar renhsivon,  Apafilakik gohoakine  mikabib bir mekanema e husule
gelmekiediv. Allerjik sohnn vicudunda tabisten meveul  aniikorls, disardan her hangi
yolla giten antgemn birlesmelen neticess allergik  teaksivon tecabir eder. Ve Allerii,
Anafilaks) harg, butin hipesanstvite hallerin hata eder.

Baglangucia tertimlenen VON PIRGUET nm tanfi e bir toraltan hupersanutivite
bir taraftandu kovuyucu mahivette bir depsme. yani lmmumte lade ediliyordu. Bugun
pratikte artik bu ki farkh hadiseys burhitinden tamamivle ayiryorus

Allerten tabun astigeve mizsabaitie. ve allersik bir reaksivon uvandiran bir niaddew:
Hade eder, Fakar dlerde jzah edilecejp lizere bazz vaullast ile  antijenlerden tamamen
aynlirlar.

"} Bu yamn Enstitiide vaplan seminer ¢ahipmsiarindandir
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Allerjenlerin kimyevi vamflan, ancak son zamaniarda tethik editmeye baglinmgtir.
Matiikitler aghrliklari tahminen %000 civannds ohop, deha zivade kiicik molakilfe un-
sirlardhr . Bu ve buna benzer hilgilenmiz heniiz daha bir cok aragtirmalars mubtactic,

Allerjinin diger vanflanm tetkike baglamadan  evvel, Anafilakss e aralarmdn ke
farklor, kisaca agafadaks tabloda gozden gegumek faydah olur. (Table 1)

ALLERJI VE ANAFILAKSI ARASINDAKI FARKLAR (Tsblo 1.)

Ansfilnkaide Allerjide
Humule gelig Sun'l olarak Ehseriva tahiaten meveut
Trsd tukior Mevindivet! ghatenimenigtic

i PMlesantadan  pasiv  gegigler Elonnya meveuliur
brrayn giremes |

Hassasivelin devamm Alatielen naa Leun
Antijerun tahints trmumiyetle protem Non proteinfk maddeler tarp-
fimdan du huile getirilehilir
Kambleristih untiinr:  Prodpuinnies Fles jinler
an
Aradlar Dilz adalelorrn keatrakisiyon- Sahineye Sdern haldmdin, ba-
tary le wasitdar, mn i adale  contradesiyom-
fsm de girlletilie
Putulojik tulgular Muhteill movilerde Sok organ Sok organ aym bir sevis
defigiketir, Fakut ayn bir ne- mphtelif  fertlerinde  farkh
' vide degisnon olabileesf gibd, hir gakinta
bir hag (nnede olabilir
Leransitizasiyon Nizbeten holaydir, Husule gelirimesl oldulon
setilr

Tablorun tethikmden, l.“crumn eh:rﬂ_ﬂ tabiten meveu: fﬂduﬁu. ebevenden nb-
kal ettifn. weun zaman soscdagm, ollergen maddelerden bir cogunun non proteimk vasifta
olduklur, allerjik lezahiirlerin dsha zivade Ademle miteralik olduklar ve diz adale
kontraksivonlanmin sz mishette methaldar bulunduklan, ve wk orgamn muhtelif gabes-
farda muhtelil  bulunabilecegn,  Desansitizasiyonun burada pek muvaffak  olmadiip
goze carpar. Bunlara mubkabil Asafilakside bu belivtilerm aksimi gormektey

Allerjide lrsi Faktbriin Reli :

Asthm'a vr Saman Netles ghi, baz allerp  sekillerinde ridyetin roli. ok =k
ramanlardsnben dikkan gekmigtir.  Buna mukabil bitin allery  gelallerinde gsivetm
meveudiyeti 1spat edilmip degldir.

Irsi, komstitusiyonel fuktor bir predispomsvon teskil edin. allorpenle 1emas alleriik
hahn teessustinde esanli rolii oynar

Inzan allerjisinde. vernsetin rollint gostermek eksenya gictur. Fakat aile wopliluk-
lin tzermde vaplan geniy ve tafilath calismalar, aflerive karp  predupozisiyonim
genetik bdkymtndan durumony axdinlatmakinder.
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Bu meveuda rol oymyan genlerden bari. H non allerjik, ikines b allerjik hak tem-
sl ewiklen 1ahayyil edilerok, genonpte bo ks gewin barlegme mmkinfan tasavvor edile-
balir. Bunlar ya HH, yani tam sormal va bh, allerjik gaho temsil eder. Bu son halde
alleryi ekieriva piberteden svvel tozahir eder. Rir ciingid birleyme ibtimalinde Hh geke
lindecdir, Bu halde ise alletii, ekreriva  piiberteden wonrs kendini gosterir,  Tnsanlards
yukordaki zabatmmn tew) eden misahedelerden bagka, tecrube  hayvaolannda farb-
hassasyere-predupozmyonda iwdverin ralind gosrerebilen dememeler yapilmgne. COCA,
i predhspozisiyonin asikiy olarak girildigd allerjileri "Atopy™ ismi altmda mitalia
eeder;

Allerfide Temasm Ehemmiyeti -

Mleryds miipetin i, daha ziyade sabia hassasbamaga hagr  (Predispose) bar
halde bulundurmasstir, Yalnee bupna prodispasisivon, bir saha allerjik yapamaz, Aller
jen, wani miessie ovanc madde e femas milaka sartie. GROVE Berlin'de ikamet eden
35 gahista, o muntakadas Sulunmyan bir ceqit cayir oty (Kamarya otu) ile muayeneler
vapmittir, Fu sabuslardan b bini, daha evvelden bu oty 1emnsa zelmemislerdh. GROVE
bu sahislara, bu ot haldoasndan bol muktarda vertmg, ve g binmm allerjik reaksivon
gisiermedibklermi mogahede ctadsn. Diger taraftan, bu otun bol bulundugu Amenka’ds
hir mader kalmas ve bir kimnda Saman Yezlesi bulunan sahislar e, kilgik dezlada
bite allerpk reaksyon pdstermglerdic. Ba ve bunn benzer bir cok miisahedeler, alleriik
hatin ohuranda. allenpenle 1emamn chempuyeth poliing «aya koymakiachr.

Allerjik Antikorlar (Reajinles)

Bir ok allerik hallerde. sabun coromunda, s ptikordar gosterilebilmigtir.

Bu antikorlonn vauflaze, muwad (Prempiin) antikerlardan farkbdir. Bunlara reajin
izt vetilmekiochir, Normal Anafilalnk santikorlarla Reapnler arsundaki farklar, aga-
gdaki iabloda asikir hir sekilde girilmektedir. (Tabla 2.)

ANAFILAKTIE ANTIKORLARIA REAJINLER ARASINDAK! BASLICA FARKLAR
{ Tablo 2. )

Reajinlex

kfiglik mokiarlar fe ble msan ali-
linde hassaoiydl yuper.

Viicut hierelerine onbucuak v devamh

Wr adrefle birlepir

Holayinr hasssalngtirmes,
Presipitasyon yapan antilearbolun  degil-
dirler.

Antijeni tipik bir tarod
mesler,

Harnrele larp alabildider. 186" do yarun
sant Walnphly fogu barap olur )
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Analflakizt Antikorlae

Lannn dormajnde hnssssdyel yagmas

Enjcksiyon verinder bDUtGn vleuds va
shir.

Sntmavlan hassastagninr
Presipitasyon yaparlar

Antijeni nolralize ederier.

Hurarely dohs mokavim dirier



Tablonun tetkikinden, Reajinlenn, gok kigik miktadaila wmsan deruini pasif ola-
rnk hassaslastediklan, nesig hiicrelesi ile cabuk ve devamb bir surette  baglandiklan,
kobaylarda  hassasivet husule getirmedikleri ve nntijeni  ndtlize edemediklen gibn
presiptasyonda  ynpamomaktadidar,  Hararete labildiler, Bons mukabil  Apafilaknk
antikorlar deri hassasiyet uyarmas, zerk edildigs verden viicudn dagilir, kobaylan hassas
hale koyar, nntijem notrabize eder, hararete dahn dayamkh ve prespitasyon veren vas
siftacutar,

Reajin ihtva eden bir serumun, 0.1 cx miktan normal bir gahsa den i) zerkedil-
dikten sonma o sahs hassaslaginn ; Vo arkasmdan allerjenm 0.02 ec. =1 aym yere veyn
damara rorkedilinse, hassadlagan mahalde kizart, odem, ve kagints ile vasiftar bir alles)i
busule geln. LOVELESS ther hanm normal bir gahaa, reajin-antijen kangmm zerk
etmiy ve gubista derhal husule gelen bir allerji hali gérmiigtiis.  Bona milgabib olsiak,
hassas biv gshen kany 2erk edilen normal kimsede hassasiyet uyandirmakindi. Tablods
goruldizn g reajimler kobay uterusunu hazssalagtomamakia ve antijent hakiki manis
ile motratize edememektedirler; Bu haller allerjenle reajin arzsmdaks miinasebetlenin 1
maniz e karphkli olmamasimm bir oeticesidin.

Yumurta aki ile yumurta ake reajini kiangmm bar muddet  bekletildikten sonta. yu-
murts akma korg hossaclagimbmg bie derive zerk edildigmde, allerpik bir reaksivon
husule geliyor. Bu tecrilbeden, kangmda, allerjenin uyano.  chsite edia kuvvetinin
baki kaldhipy kendiliginden anlaghr,

Buna mukabil bayle bir knnpmdaki reajin, zerk edilihifi yerde pasif bir hassane
yet tevlid edememektedir, Demekki kansunda reapoin by hassas pdenlmgiti,

LOVELESS hassas olmayan gahuslas, Kanarva otu ekstraku zerk ettibimizde, bun-
larda reajin husule gelmedigine, hassaz sahilardn ise reajin  seviyearnm yiikseldifine
matet ebmistie

Reapinlenn husun vagflanns an friks ve kimyew farklann mahiven, hassas gabus
sepumnds meveut! raajin sevivesimm miktan, reajinletin meim prespitauyon vermedik-
leri meselelens, halen kat'iyetle halinmemekte olup tetkike mubtac bulunmaktadr. Ebem-
mivetine bmaen bu mevzuds KABAT ve LANDOW'un cabsmalanodnn biraz bahsedes
lim. Bu ik alim, pasiv anatilaksi uzerndes calsmalan siasnda, 001 mikrogr. aotkor
mitrogeninin zerk edildigs veri hassaslagtymoga vettiom  gormilglerdis.  Presipitasyon
ve aglutinasivon teamillenmin by dozun en az 20 mih e busule gelebuldiklen diiguni-
lirse, by sonucu teamiillern pek hassy  olmadiklan anlaylaca® gibi,  reapinleninde
mein presipitasyon vermediklen haklonda b ke edindin,

Polen hillizazsi yinnga edilmiy kobay ve tavgan serumbannda, nsan aldmde hassa-
siyet wyarsn veajnler miphheds edilmisti. Serumlarm bu Fraksiyonlan presipitinlerdes
mahrum bulummugtur, Buradands, reapmlenn presipitinlesden farkh olduklun anlaghr.

Butun allerpk gahulardn spesifik reajinler jeshit edilememekiedir.  Bilhnssa Urti
cani, Angioneuratic odema, Tuberkitlin ve ilic nllerjilennde ve kontakt dermatitizlerde
reajinter bugiine kadsr gosterilmemigtis,
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Allerjenle mushet cilt remkwiyonu veren gabular misstesna, diger hallerde reajinlen
teshut etmok mimkun olamnmakradie. Hare cilt reaknyonuy musher alanlarda bile teshat
edilemivenler bulupmaktadie. Bitan bunlsr, mubtemelen buginki bilgi ve imkinlan-
mizm vetersizhi neticesidis Muhtelif organlardaki reajin mikian, allerjik reaksiyonun
o organdaks siddets ile munnaebetldie.

Atopy

Alletjide Atagw tabin. i bir predispozisiyonn olan hossis msanlardaki allergmin
klinik sekidlerine COCY tarafimdan venlmy bir iimdie.  Bu tanfimizin - dsmda kalan
allen sekillerme de. Non-Atapik sllerjiler denmektedir

Atapik allerpve merillerr ofan sahislar. allerjenle hafif detecede bir temas sonunda,
hipersanuibilize olutlar. Diger taraftan normal gahsslas. bilbacss medeki mesgulivetlen
Je olakaly wllerjenledle ve uzun zaman devam eden tewmaslardan sonra, bir dereceve ka-
dur almak izere hossnsinymen gosermekredirler. Meseli, furmneolarm % aneak 30-407
cavdar ohumuna, bugdsy ve dige- danclere karg.  S=wilern % 200 w0 ar Jaline karw
mishet cilt reaknvonu vermiglerdie. Avnea. bayle sahulanm ok npmda Elimkman ak
lerji arazlar tezahilt edes

Devamli veyshut siks temasdatm husde getirecedi hasansivet (Serum enjeksiyon-
Larmds oldufiu sibi) Mopik hiperssansitviteden oldaken (z/khdir,

Bir fikir vermes: bagimindan bu % U atecmdaks basher Jarklan asaidaks tab-
loda teplamie buluruyvarar, (Table 33

ATOPOK YE NON ATOPI) FAZLADUYARLIELAR ARASINDAK! FARKLAR

{ Tahble 3. )
Karmiterler Atopilk allerjide Non-Atomi aller|ide
~Hossanivet derecesic  Eiceriye ool vitdesed Bir ook hallerde nadir

—Allerjenin Zerkinden BEksenyn suldetll hatta hazan  Flserive haftf derecede,
sobre arstlnnn gid-  aldOriedl

fdetd
— e fizidyan: Kismmen olmm  muvaffak of-  Alerjeil xomby doztaria ve
ik hile glictdr rerell, ¢ok defa muveffaki
vel slde il
—Renjinter: Handa miktamn goktor, ve de- Mikbar  az olop, ook defs
remh hillenur. mevidiyott glisterilmmes
—Dieri ve pie lesli: Eksenys spesifik ve giddetll Enmeriya nogutiftic, veya ha-
A venradic 0f deveceds reaksiyon almur.
—inger alierjik haller- Odduicgn mbcbir. Madirdir
le beraber bulunms
mishel)-
—Irsivetin orili: Aplklirdir, Yoktur
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Tablonun tethkakinden, bu i allern tozahurdennm bodwrlenuden, ok farkh olma-
diklarm se ayni aamanda, meveut farklannda kevhi olmakton ok kemmi  oldokler
woze carpar. Non-Mopik allerjilerin anamnezinde.  hemen daimas bar allerjen e dnimi
kontak teshit edidebilir, Sonra atopih allerpde hassasiyer  yilkseh derecedir. Desunsite
zasiyon guetir ve ciiz’) derecede kalr Bunlarda cilt reaksiyonu spesifik ve agikir dlma-
s mukabd, Nom-Atoplk olanlsrda sthktiv veya  teshn edilemiyebilir. Buna mokabs)
sonunculsr desansitizasivanilve sldukea wnfade ederles

Allerjik Tezahiie Sebeplerinin Oliee Mekaniemas: :

Anafilaksinin, bav antgen antikor betlesmes: neticoss oldofunun hilinmesinden besi
iatai weya Atopik bir allerpminde. Renpn dedifnae antikor de allerjen arasindaks b
reaksivondnn husule welmess intmah okadar akla vakin gelmektedin. Vanyetin daha i
antamdubilmes icin bayada. ik %0 sy anlaimnk uypun olaeakty,

Bunlsrdan birmeme Samon Nexless. A hma ve Eczema gt Aopik tipleki hassas
guhislann kanlannds Reapmlenn ieshindir,  Bu Reaginler kendi allerjenlen ile spesifik
realovon vender, kandula miktmlan husule sotidiblen den hassasivet derecent ile pa-
salel pder Tkincio. Kanm Reapin seviveanin, Allerjenin sinngasm miteakip 2-4 mish
artmamehie, Bu commen hal bizde. Besjadens allerjenin antigemk uvirmasma kaie hi-
adfe weldih kanaatim gvandrmakiadi

Analilakn de musahebenne vimaden, ullernk reakuvonunda. nesiclendels Reapinle
allerjemen Burdosmiesy somven olduin ve wrazlare sebeplerinin,  histamun veva lastamine
benzer muddsienn sviga akmas o meyduna geldiine mandmakiado.  Burada, bagh
veya diger bar tabirler sabu anitkorler mubtemelen chemmyethduler, Bu sebeplen, nor-
mil hir devmre ponf olarpk nakledilen b hassnmivel. vaydacaim yerde lokalize kalmak-
tadir.

Avm b hayvan nevinde, muhtelil allerpk reakuyon avasdanmen farkh olmalan,
hadisenin bir veya b kae  (Sok arganda) genis olapuk lokalize olmns le alikalide.
Bu vesit allesjilens husule geldikleri organa wire lasnif stmek mimbindils. Baghea alles-
ik organla sunlardir: Konjoktivalar, Buron milkorasi Bronslar. Hanmyoly mikozast,
Deri we aunir sistemi,

CLARCKE, DONNALLL, ve COCA hassasayeim lokalize oldufu hallerden bir hus
i darl dispemsyonla alikisna carer sunekiedinler

AMerjenta wbafl iy yole ve diger by ook (aktoelenin bu hususia  iesirden bala
yiaha muhtac bulunmaktade

Allerji Sekilleri :
Allerigik hal ve lalerji sekillerimi, bubiviyle albkali shi ity yardimn de tayin ot-

wek mumbuadit.  Bunlardsn boweisi, antijenin gary yolu ve yen, yanl asd miiteessis
messctir, Bu wha gore antipen ya tenelfin edilin, 30 barim solu de gurer, ya unnga edi-
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lir, yahutta sadece den temny ile sl Dncisi (se Allerpk reaksivonlann tezahis enik-
leri nesigtiv, Meseld bar allerjen hazm yolu ile giver, Takat deride allerjik tezahiirar yapar,

Bu bakmdan alleriik belindlerd. klintkman wvece inwsif edilen asngidaki yekillorde
mitinlea edebiliriz

OT NEZLES] : Buw agac, o1, yaban etu polentermm teceiinsu tle husule gelen bis
mevsim allerjisidie. Polenm cinvine gére muhtelil  mevsimlerds husule gelir.  Birlesik
Amenka'ds. RAGWEED (Kanarya otu) polenine kargi alleriiye gok  aslanmaktadi,
Punlare haricinde meviimlerde alikal almayan birde, Siisen otu kikiine, hayvani kil
tozlamna vo ev tozlanins kap ot mezleler) vardir, O nerlelennde  milteessir organ yu-
kant 1eneffin yallandr,

ASTHMA: ™ perlesinde oldufu wibi, biiyuk biv ekserivotle buradada tenef{is yol-
lanmddne girven antijenlerle, allerjik vezahiirfer husule 2eliv, Bunlapm arasnda yukanda
saydhklarmmzdan bagks, mucellithane ve buna berzer diger yerlerdeki tozlar sebep ala-
mk rol aynailar Thger jarabion yukan teneltus yallan normal thorasma karn bo hassa-
siyetie tepsiin edebnlir. Bu hallerde. endojen bnr asthin'dan bahsedilin.

Brongiyval esthm'da mteessie ongin. yukan teneflis vollan adele ve mikezandir,
Bir cak hallerde. utuk bronslarda spaims neticesi broms tkanabiliv vo toneffin gitelesi.
Yuknrdn wsares edildign gibi, allerjik asthm bazi pdalara kvrsds olabilie. Bunlar arazin-
de yumuria, s, bugday ve muhtelif diclann bulundugonu havelamak faydali elacak-
tir. Ayrica Authm, etevoloine sadece allerii olam bie hastalibda depildis.

ALLERJIK DERVATITISLES . Alleyjik meuseli dersnatitisler, antitenik baz mad-
delerin mhalesiyenn  sontmw ve bithassa koniake suretivle shemalon neticesidir. Bun-
lar ckienyn meslekd desmantizler olup.  ilbms=a “viro-selliier.  Recine ve tutkal isch
lerinde mihereer lemaslar veticesi husule gelitler.  the vok detalar oz volu ile giren
baz antijenlerin  jok organlan devifir. Cocuklym cofeksitz  olmnyan dermatitisleri,
panrs yetiskinlens Niro-dermatitislent, bun cesit antijenledle hule volmekiedir

LRTICARIA VE ANGIO - NELROTIC ODEMLER ©  Dermun dkel alarak sok or-
whn afdugu hallerde <il Yar dichabi renkay = smhichit derecede Gdemle beraber ha
disenin vuku bulduig yer olur. Uriiker. enbucak b e gelip kavbolan.  dermin vor
ver mayn muntazam veys yovarldk  kabarp Kammas de miiteoahh e tezahindur,
Anjio-ntratik odemde Sdem milieaky gonr.  czluk bl salbalar lalade slup eksen-
¥a poz ceveess, dudaklar,  vevu wenital organlan kaplar. Hu genis odemliple beraber,

kurdesende bulunur. Sebep, eksenyn venen veya anmga surenyle alinan mda veva 1lic-
lardir,

Yukordn snlanlan khintk upler. husule gelnus bir umplom kempleksn e kurakre-
vizedirler. Bunun vamnda allerjenin guy kame ve wlobe istinal eden waniflerde ynpe-
labdi.

ILAC IDIOSINKRAZIST : Bir allerjen  yukands bahsedildipgi  giba, basit kim-
vevi biy maddeden ibharel olabildigi gt her hangt b dacia alabnlic Bu wn hallerde
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ithe allerjisinden veya ilig idiosinkrazisinden bahsedili. Bir lica karp allerjik hassa-
siyet, Hicn karp tahammilsiizlikten aynlmahdie. Birine halde, reaksivon allerjik mahi-
yeite olmanms mukabli, ikineide iliem farmakolojik tesielen: tezahiim eder, Barbutirkiler,
Salisilik amt mustakan, Feniftalayn, opum mustakan, bithassa siilfamn ve antibiyotikler
ve mihayet arsenlikli diclar allerjik reaksivonlar husule senrebilmektedirler. Ea sik hu-
sle gelen reakuyonlar, brtikler ve dermatitilesdie. Cok nadiren asthm goriilebilir,

GIDA ALLERJULER] . llac allenjismde oldugu mby, hazmm yolu ile ahoan sda-
|ardan bilhassa cilek. sut, yomura allerjen mbi 1ol oynamaktadilar: Gida allerjsmdede
sk organ elienva dendir. Crtiker ve dermamsler olur. Burada, aynca hazm yolu mii-
kozasimn da muteessir ofdugu hosule gelen armzlardan aalanliv.

POLEN VE DIGER TOZ ALLFRIJILER] : Bu allerjenler teneffus edilerek alinitlar
ve arazlar hemen hemen eksenva ust tenelfis yollannda tezahir ederler.

KONTAET ALLERJILER - Bunlar hemen tamamen kontak: deematitin yaparlar:
Yalniz meslek hastaliklan seklmde degil, cildi veya saclan gicellestiren kozmatiklerlede
husule gelmektedirler. Sac ve twnak boya we alilan ve cisen-otu koku ihtiva edes toz-
lar bu meyanda saylabilir.

Atopik Alleriide Tedavi ©

Yukandaky hallerde ve bilhassa Aopik alleejtierde, tedavi balomindan elmizde
imkanlar vardir.

a) Hastayi ichyic eden maddelerden korumak veya uraklastrmak
b} Desansitizasiyonls hnssasivet derecesion azalimnk veya kaldrmalk
e) Akt hallerde veya allerjenin bulunamadig valdslaeda arazl tedavi.

Yukardaks husuelan biraz 1afsil etmek faydali alacakur, Binner usul giphesz en
ivi netice verir. Yalniz hasta bir kae allerjene karg hassnnsa veys mealeki megguliven
yerinden aynilmazina mam oluyorsa. bunlar muvalfakiyetnzlikte ehemmiyeth fakioeler
teskil ederler,

Desansmizasivon ise o kadar  muvatfakvetli bir vsul degildie, Burada hiposansi-
torasiyondan bahsetmek daha verinde olur. Hiposnnaitirasivon esnasnda kamin, antikor
muhtevasy wzalmaz, Pratilte hiposnnsitizaviyon, spenfik veya non-apesifik ninddelerle
yaplabiic. Kullamlan son-spesifik maddeler arapnda baktenel  aplar, pepton, sit ve
tuberkilin zikredilebilir, Bunlann hang mekanizma ile tesr ettiklen heniiz izah edileme-
migtir.

Spenhik hiposansinzasiyonda miessie allerjen, gok kucik dozlarda ve kia aralara,
klimk hamsasivet azalincaya kadar venilmege devam edilir. 1k doz, sahsin asgan cilt dozu
nazan tbare almarak kabaen tayin edilir ve doz miltenkip zerklerde tedricen arinly,
Spenifik hiposamutizasiyon en aiyade, inhalssiyvonla wiren allerjenlerde tathik edilic ve
msbeten iy neticeler alimr,
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LOVELESS muayyen bir polene hassns gahua, by polen ilizasmn deni aly sinn-
gasindan sonrn baghen G newt degigiklik  husule geldifmi miaheds ermgrir.  Bunlar
stra fle 1) Sahun serumunda bir nevi. Reaymden farkii termostabl bir antikor tegekku-
li. 2) Abnan sllerjene karg mishi bir immiaie huslia, 3) Klmik bie onlesme, LOVE-
LESS hu iic noticenin ayni hir mekanizma neticesi husule gelhiging ve tesekkil eden an-
tikorun allersens bagladinm tabmin ermektedir

SHERMAN  Aymi bloke edies antikorlars waret ederek, bunlarin ehemmiyeth bir
fakitr olduklanm kibw! etmekiedir. By annkor hararete muksvim (60 dereceye vanm
saat dayanir) olup, allerjenle allerpk bir reakuyon husule zetirmeden turlesmek kabili-
vefindedir

LOWELL .~ Twuline rezitan bir sahsm serumunda iki ayn antikor  buldegenu
yarmestie. Bunlurdin birsl, hararete lnbil ve normal bie gahun derisinde hassasiyet hue
sule getiren allerjik bir antikor; Digen, hararete mukavim, sotralizan bir antikor olup.
msuhmn normal fryolopk fanlivetinn yapmasime temin eder.

Yukarda ki nazanyeler. bumin alimler tammbmdan kabul edidmes dejileir,

Alerjilerde ilac tedavin ehemmivelli bir yer wigal eder. Kullanlan baglica ilfclar:
Adrenalin, atrapin, morfin, analeptikler ve son zamanlarda  geniy bir tathikar sahas
kazanan sentetik antihstaminiklerdis. Bunlardan Adrenalin, derhal tesir etmesi ile her
zamnn ve bilhnssa acil vardem weap eden hallerde, biyvik bir yardimodis.  Efedrin ve
beneetlens aym tesri daba vavay, fakat daha devamli bir surette temin ederler.

Atrapin, Asthmade faydabdir: Teneflly volonu kututmak ve  senigletmel sureni
ile hantays rahatlandiree. Antihitaminikler. daha tivacle sebebe karg yani Kosal bir e
davi vashm agrlar,

Mubielif Allerjik Fenomenler :

Bakteryel Hipenesitivite : Bir gok haktemiborim viiest maddelen hipersansitizasiyon
vapma kahiliyetindeditler. Buna mukabil bu vicut maddelerme karg, anaflaksi husuli
hemen hemen gorualmemigtir. Tabi gecinlmig veyn tecrubl  enfekayonlandan sonr bo
cesit hassisiyetler bir cok defalar migahede edilmektedie. Yaluiz her mikrobn karsi has
snstyet huwulii, tabistiyle meveuubahis degildir.

Bakteriel hrpersansitizasivon en agikir tiberkuloz basiline  kary husule gelmekie
oldugundan. bu mevinds cnlymalann cogu tuberkiloz uterinde yapmlmigte  Bilindigs
gy, tibeckiiloz basdinin may:r kultllr vasatlanmdan elde edilen  tuberkiilm antipens ile
tuberkiloz enfeksvonu gecirmiy olanlann cildinde,  ancak bur b din sunde tezahur
eden miisbet by cilt reaksiyonu elde edilie, Tiberkiloz imtan gecwen pahniards husule
gelen hassnsivet. gpasif olarak pakledilemedin gibi. busule zelen seaksiyonlae allerjenle
temastan itiharen bir tefrih devrinden itibaren inkisaf ederler.

Tuberkilozly bir kobaya, dldtrecek dozds  raberkilhia ymnga  edildiginde, Gllim,
e az bir knc saattan sonra vaki alur. Dtuinﬂl:. bar tarafian HrIMEA _vlmndf ve bezele-
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nnde. diger taraltan tiiberkiloz mihrakinda fokal reaksivon anmas teshit echlir. Yukar.
dads behinttigmmiz giby bu bulgular, anafilaknk sok neticelermden larkhdiriar.

RAFFEL Tuiberkillin ullerjisini husule getiren maddenin. basilio balmuma firak-
uyonu ile itirak eden bir proteinden  harer oldugunu gostermigtir.  Tuberkilozda ve
digger hipersansitizasivon hasule gelmis hastaliklards. basillenin  mminhal anujenlen ile.
misbet alt reaksivonlarmdan, reghite bir yardmner olarak stifade edilmektedir Meseld
Briisellada, Brusellargen de. Ruamda Mallemn, Johan hastabiods {Puratiberkuloz
basili ile husule gelen bir hastaliktir.) Johnin ile. yumusak sankirda Dukrey basillerinm
cilt iyt pomgas, Leprada Leprali wesie  hulisalanm cilt i siemgalan ile husule gelen
vilt reaksyonlan buvik bir kigmetle teghin aydinlatmaktachrlar.

Mastarlardan bir kismi. hayvani paraziler ve virns hasishiklanmdan keza bir s
minda, spesifik miishet cll reaksivonlan husule gelmektedir.

ARTHLS FENOMEN] . Normal tavganlar icin zararsz olan at serumu, gemiy an-
larla 1ekrarlomarak tavsana ginnga edilime, 3.4 Gimcu gongalardan conra, gmmga yerin-
de odem. enliltrasyon, stenl ahse ve bazan gangrenle muterahk reaksiyon husule gel-
digim ARTHUS ve BRETON miusahede etmplerdir. Bu hadise Kobay ve diger bazi
hayvanlards giclikle husule gelmesine ragmen insanlards muntezaman ginilmektedir.

ARTHUS lennmeni enlekvivonlardaki allerjiye musabih vanifin olup wpesilik karakierde
dir. CONNON  ve MARSHALL. ARTHUS fenomeamin, husule gelmiy ve deverasda
meven! hususi prevpitin se spesihik antijenio, nesic icemsinde birlegmelerine atietmek.
tecirler.

DIENES FENOMENI © Yukarda da belirnldigi gibs,  allenik reaksivonlar; derhal
husule gelen veva gee husule gelen (Tiberkiilin tipi) teamuller olarak ki tpe aymilabe
lir. Dienes fenomeni geg husule gelen lipin  dluguno izzh balomadan  ¢ok Gnembidir,
DIENES niberkinlozlu bir kobaya miiteaddit delalar. minhal bir protein, meseld, yumirea
albumini zetk etmy ve bu maddeye karp, kobayr hassas hale getirmugter. Sonra, yumur.
ta albumum ile yaphi alt renksiyonunun, PIRQUET rabiatinda yami, gecken ve yavag
inkigaf eden hir tabiatin oldufunu mugahede etragin. 1927

Buradu, mobtelif maddelerm sntpemtelers veerine ol tuberkiilee basillermia (muhe
temelen basillerdeki balmumu maddesinin) tesin ile.  hule gelecek reaksiyon iy ve
derecesinin bir raddeye kadar desmerek, tibethoilin tipmi kazandip  akle vakn eel-
mektedir, Bunda zerk edilen amtijeman her hanm bir roly yoktur.

SHWARTZMAN FENOMEND - Ber ravsann,  her hangy by mikrop kubiiruniin
filtratindan cok ar miktan it i z2rk edildiklen 24 sanl sonra, bu fliattan bie mik-
tar damar wi zerk edilicie. bir kac saat sonra, 1k yiringa yerinde hemorrajik bir lenon
husule gelir. Hu hadise tam manasi e spesifik degaldir  Benzethk gosteren antijen-
lesle yine aymi reakuyon alinabibr.

Biman bakienler boyle hassasiyet wyanc degillerdn. SHWARTZMAN 1w tanf ve
tavsif ettigl bu hadise, hassasivenn Non-spesflk anmasma bir mal veghil enmektedir.
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Hipensansitivite ve lmmilnite araumdaki miimasebetler
Bir enfeksiyonda miessir bir imminite e bernber  hususy his hipersansitivitenin
bulunmau. tdberkilozda husun ber olay olamk dikkatimizi ceker,

Tuberkblozda, ilk defn KOCH tarabadan mugahede edilen tiberkiiline karge mke-
gal eden hazssasuyer haly, o zamanlnr mamamrenn bir garetn b relakky edibmsn,

Tuberkulor hasth. bir normul ve birde tiberkuoline hassaslustnlesy ikt kobaya
cilt wliy zerk edilirse, husule gelecek hastalk bu ik koboayda asikar olarak farkly sey-
redecektir.  Normal hayvands, mutad rt nodiilden sonra mato ve nekrotik bir dleer,
daha sonra komsu lenl bezelermde yayilis ve arkamodan  jeneralize jtberkalorla hay.
van olur. Hipersansitiv hayvanda ise.  zerk yerinde iltthabi  bir reakayeu husule gel-
mekle beraber. nodill tegekkal etmez, bir 1 gun censmde o anha  sekmre olur ve
nthaye! yara cok vaydmadan bahuklawmp diser, perive kalun  sathi yara  cabucaic
wilestr.

Diger taraftan. tuberkiling oldukea cok embtar,  enfoksvon mihrakinda selliiler
Lt reaksiyonn, mibhrakin csbucak geplglevip vayilmasma sebebiyet verebilie, Bundun
dolaye, muayyen derecediki bir hipersansitivite, miessdr bir muafivetle  esus mli ay-
namaktadir.  Fakat aym samamda gahes 1o tebhikel durumlarmds bulundugy yukar-
daki trahimizdan anlaglmektadir,  Bir allesyr ile bernber husule gelecek immumite do-
lagrseyle,  allerpmin temin et fayda msben. her raman win eamelanmdan [nzli ofa
eaktr.

Evveleede waret etz gibi,  hipersanattovitemn tezahir sekiller mubtelif klinik
belintilerle olabilie, ve bu hal bir gok defalar. hadisenm mahiyetini sanki esasta farkl
mmis gihi vannelting.  Daha vakindan  tetkik edildigi eamon, farklang leferrunte ot
olduklan anlagilir. Farklan doguran baglea sebepler  arasmda antijenm giriy kapm,
uyarma glcid ve sok orgamn new’t nkredilebilr,

Hipersansivitenin esasta imminolojik bis hodise olduguny bir defa dahas hatrlamak
yerinde oltr.  Burada hadize,  antiker teghilini uyarma ile anhkor-antijen birlesmesing
wine alan, daha gents bar mana tagr.

Enleksivonlarda: by hadiselent daha iyi ve mugabhas bar sekilde ilnde etmesi baki-
mindan Hronfenbrenner'in teshihin buraya aypen alarak yazymiza won verivorur

Bronlenhrenner enleksivonlarduki hipersamiviteyi yangmn teghih eder, “Hararet,
alew. nik mibi hog belietilenm vanmda ev yamp kil olsbilmektedir @ by 1k gegit ve birhi-
mnden gok farkh neticelenns mekanizmas: aymidir.”

LiTvTEmrATODR

) Alsratier — Epmipeis of allergy, 2nd editinm,

i@ Bopl — Fondumantals of smminn boey, 2ot edilios

(%) Jordsn Bouwrrow — Teathook of beetoriclogy, 1949

) Mums Brasa — A hirohiyvetoll ye safgieler hilelsl. 19342

M Topler aod Wiaos - Principlas of Besterinjoey and Lmmaniiy.
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KAZEIN, KAZEIN HIDROLIZATI VE TRIPSINLE HAZMEDILMIS
KAZEININ HAZIRLANKMASI

Iir. Nusref 1. FISEHR

A B Merses Wildiealihe frsaitioess Emilonl Sioavl= Seli

Vasatlara kouau peptopun en muhmm rolu serbest azol ve gayn uzvi szol murek-
keplerini azol menbar olarak kullanaemavan baklenlenn protoplazmalanm seniez eime-
len igin azot menbai olmasdie. Kazem terkibinde bulunas amine astlerin cegitlilig ve
niptofan, prolin gty bir ok bakieriler icin cok luzumlu olan  amme asitlere yiksek
nithette malik alimasy sebebile.  bazeinden hazielsman preparatlar bakterilerin Uretifmes
kin en iy bir azot menba tegkil eder

Bakteniolojk vasatlarda kaszemn dogrudan dogruya nadir olarak kullamdie. Else-
riva asitle hidrolize edildilten veva tripsinle hazmedildikten sonra vasatlara konyr, Mem.
leketimizde pivasadan yerli kazem temin edilebiliv (*). Bu kazein hir eok maksatlar
win elverglidie. Yaglardan ve diger maddelerden temamen temizlenmedifn icin ban

bususi halleede iyi netice vermeyshilir. Bu sebeple sal knzemmn  hapranman asagda
bildirilmigtir,

Saf kaseis hazplanman(l) :

Saf kazem, yagp almmg st wo elekink moktads tersip ve rosubu mukatiar su,
alkol ve eterle yikamak suret de elde edilic.

12 lirelik bir kaba 1.4 litre vagi alinmy siil konur. Mukattar su ile on litreye
iblag edilir. Uzerine yavay yavay pH 48 olunaya kadar 05 N H €l (1akrben
kenl asit kloridrikn ¢ 4 mahldu) komur ve mitemadiven karytnbr. Bu huses icin
wakrber 150 cc. ast klondrk yaorm saatte bullamle. pH min 4.8 aldugu kazemin bis-
yik parcalar halinde ¢okmesile de anlagilir. Mahlul on dakika dsha kargtinldikran
sonra bir sant ikmege terk adilic Bu esnada kazein temamen dibe coker. Ust man
sifone edili.  Rusup mukaitar s ile ve her defasmds iyice calkalanmak surets ile 34
defa yikamr. Son defa isiiekn su anldikian sonra rusubun icindeki soyu alabilmek win
tusup Buchper hususinden emme suretile suzibiie. Akan soda klor iyonu vama (Ag
NO, ile bulamkik venyorsa) su de ykama tekrarlamr, Rusup 300 cc. 5 95 alkolde
5 dakika galkalanyr. Bucher hunisieden siiziilir. Avm selilde il defa yikamir. So-
nuncy seferde mutlak alkol kullasmak sayam tavsiyedir. Rusup ig defada her seferin.

i*t Eullk Vaoberimar Ilu'lmz;-l-slwl Fuetitnat Direktort Dr, Foki Muslu fzos kaseinds Horea

Bm bmn febirihasndan setin sl ihlisesfisl se LU fobelkainin ol wmeeluio ¥ Gessscieringe kul
lanildigam shylemsiggir
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de 300 cc. eterle yikame, Oda derecesinde kurumaga terk edilin,.  Bu suretle elde edi-
len kazein kuru toz halindedir.  ve kolaylikla erir. Hazwlame esnauinds kazeimin son
eter yikamasma kadar korumazina mani olunmalidie.  Aker halde kazein sert parcalar
haline gelir ve suda kolayhikla armez 14 litre siitten ortalama 28 gram kazein elde
edilit.

Kazein asit hidrolizatimn hazrlanmas:

Baktenler kazein kullammadan evvel ekseriya amino asitlere kadar parcalamalan
lamimdir,.  Bu sebeple amino astlerin by mahluty olan  peoteinlerin asr  hidrofizatlan
bakteriler icin daha kolaylikls kullandon bir meddedir. Bu bilhassa ekstraselliler an-
zmlen ile peptonuy nari;ﬁ.lajramﬁ_].rﬂu baktenler win vanttir, Bu sel:leple medern bakie-
najide kazeinin asit hidrolizat biv cok vasatlarda pepton verme geemeltedir. Bu hu-
susta goz oninde tutulmasi lazmgelen bir nokta asitle hidroliz esnasinda inptotin, seon
by bazy amme asitlenin harp olmasdir

Asit hidrolizat  hamrlanmas e 8 N HS0, veya & N H € kullandlir.  Buyuok
olcide cahsildign zaman H Cl e hideoliz daha weuzr olur,

H O ile asit hidrolizat hasilama wkmgi @ | — B hitrelik by balopda 100 gram
kareini 200 gram mukartar suda stepansiven yapine.

2 — HH cc. kesif MO (taknben hacmen ©e 35 HC hawi) ilave edimz ve kang-

birimiz

3 — Ben mande kaynar suda kazeimin coje mahlule gecinceve kadar (1-2 saat)
it

4 — Muntazaman  kaynamay temm  iem balona bir ki kicik  antrast parcas:
alinee.

5 — I8 saat gen sogutucu altinda (Sekil 1) ve mikraburmer tzermde kaynatinez.

(B seferde vapmak sar deq@ldir, 2 veva 3 gine taksim edilerek ceman 18 saal kay-
natilahilis,

G — 2.3 em. ewva kazyilandeki halada kove macun  kwaminds bir bakive kalin-
cava kadar teblir edimz (Sekil 2),

7 — Bakivewi 1200 cc, kaynar suda eriting ve bir tersip kabing aling,

B — Mahlulde kalan klor tyonunu  tersip 1am 450 gram ueari  ustibecr (Bazik
kursun karbonat ve hidrokat) su ile kove bir sthye vaparak asit ludrofizat mahlolune
yavas yavay ilave ediniz. Ve mahlulu bir bagetle mitemadiven kangimne.  (Cok ké-
puk yaparsa kopigo kesmek 1cin bir ikl damla kaprl allol veya oktil alkel kowunuz.)
Eger altine maddedeki HCI taktin kafi derecede vapilmamiz e by miktar ustibec kahi
eelmer monhal kursun tyonu tesbnt edilineeve kadar vstibee flave ediniz.

O — Bucher humsinde siiziniiz. Rusubu alyiz.  Sizdlen kismi H.S e muamele
ederek vasattak) kursunu tarsip edimz.

22



il

-
@"js{m .

1 Srcwmd “-

Geri sofutucu Nalide Sab¥iF sihaig

10 — -2 em. cva tazyikmdeks halada BN ce. ye kadar teksif echmz.

[T — Aming asit miktarmu tayin i azor miktan tayin edunz, Amino. asp mik-
tart azot miktunimn 6,23 mislidr

Not = Bitmis preparatta kursun bolunmamahedir

Fakowr edibmes HO ain normal yaplmak 1om bor moktar kesse HO tlave edildikten
sanen tekear kullamibabilir,

H30, wuli © | — Bir lirelik bir balops 100 gram kazem ve 373 . mukatiar
su koyunuz  Uzermme 300 cc. keaif asit siilfink koyumiz ve konstimme. Kazewmn mo-
bum ket munhal hale gelinceye kadar ben mande 1mnmz

2 — |8 sas ger. soguiucy aliwds kaynaumez

3 — Soguyunca Upenne takmben 410 gram Banum hidrokan ilave edimz. Mah-
lulde eser mikarda sulfat oy olmeh baryom oy bulunmamabidir,

4 — Sugintiz ve Aitratta azod mikdan tayin edine.

Trpanle hazmedilmiyy kazem -

Trism e hazmedibmie kazemm  bakiendern vremesnde en o bar azot menbm
oldusu ueun camancdui ben bihmyordu. Wooley 130 mn caligmalan mutat vasatlards
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gur urcyen b-lz.l strepuakoklann wremenm lzfllujfh.'-llmn byr meddenmn karacigerde bu-
lunduguuu ortaya kovdu. Benn Strepoventn udim verdi Sprince ve Wosley (1) min
mitteakip calsmalon tripim e hazmedilme korem hidelizaimds by moddenin kari-
cigerden bey defin fazla bulusduguny onays koymas ve dider bir gk pretimlende mer -
cut olmaman kazem preporatmmm haktenclopdeks dederm wntwas Strgpeconm’™ s lir
peptid oldugy zanpedilmekredir.

Kazeini hazim s pivesadan satm wlinsbilecel irpsin.  pankreann sils mithiah-
tarlar kollamlabilecedi etht domuz veva cpir pankrean eksirelen de koliandabali,

Pankreas ekstrens hoonlanman - 4 kilo ven kesdmig vz veya domur rankoean-
mn yaglsr syiklamr ve mobone e kiyma vambr 12 ko mukatar  coda emulsvon
yapile. 4 kilo . %% 95 alkel ilave edildikten sonra hir kar win otelize beakde. Bu
b delabinda5- 10 e Klomfrm konarak wrwy smnan «sklanabilis

Kazeinin tripsinle haemr 0 | — 100 gram busciy 950 g0 asdn suspansivay vo-
peder.
2 — % 10 mdyu:m harbouat mabluly de ph 7070 FHTTIE. Murat nlar.gk b
s icim 10 ee. mahlul kalfidir,

3 — 50 ce. bvilmis pankress mipansiyons vesa 2 wr. ponkreentic veava | gram
tripsin lave edinie. (Anzim adevivitesi  disuk veya yiksck preparutiards kali mikear
litrasyonla bulunabelir )

4 — Enbiikasyon esnasmda bakterilerin uremesme mam obmak g 142 cc. kloro-
lorn koyonuz ve zirevi calkalayiniz.

5 — ki hafta 37 derecede iraknne. Sk sl calkalayinz itk ginlerde pH kontrol
edilmeli asitlesirse <0 W) karhownt mahluly lle ph 7.6 7.8 yopulmald,

6 — Enkilbasyondan ronra iki giin buz dolulunds barakilmali vwe buny miteakip
suzitimelidir,

7 — HC o % 7 muhlolusden |00 ce. koyup bir saat yuz derezede Koch kaza-
minclo. birakine ve milteakiben sitziiniz

B — pH vi kalevi fle 74 vapmo. 1.2 ce. blorolorm  kovup calkuladiktan sonra
mahlul buz dolabinedn ilanihaye saklanabilir,

Diget proteinlerin de —mesela s eti veyr kalbi, kan (5)— aym usulle hazme-
dilmig gekilleri bakterioloside cok kullanstmaktachr. Amerikada rutin isler igm 100 gram
kiymaya 500 gram au konduktan sonra mpsinle hanm yapilmakta ve buna % 0.5 1oz
kovarak harwlanan vasat buyyon yerne kullanitmaktadie.  Bu suretle ot suyu masrah
e buyon yimlmekta ve pepton gibl pahah bir madde  icin para sasl edilmemekted
Kiymet stibarle bu vasat mutat pepronly buyonin dstundedie

MEHEILER

il Carter W K o— Hschemien] Poeparetions Vel [ =3 119454,

iy Musller J. . und Milre oA, o= 2, Jmtmusdags 37 s ojea
O Welkey bW — O Bun Ml TR BT 29410
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KAHN TEAMULLERI

. Tahsin BERHIN

Vpakiim 1w volngd Subpgs Jailoes

kahn reamula fireaps teshionde mibom b vor psenl eder.  Bir cok memlekellerds
b teamiil diger wamillens vertn migmaaur.  Yaplmasindaks kolayhk ve alinan i
ve tatmin edici neticeler dolavisivle birde de cok kallanilun bir teamildiir.  Yalnz bam
himaller ve reknik kusurlardan dolaws viieli akaakliklar gorilmekie v bir cok laboraty-
vatlar tekmk sebeplerdm ilen gelen ba akakliklards  kolandikllan antijeni kabahatk
hulmakiadirlar.

lste her yerde we her vakit rastlnian by veciyeilen digunerek kahn reamiiliog we
inceliklering v aym remanda kantitanl kahn tenmidy ile cardmbipinli kahn teamiilimd
baencla tekrar etmeyr invdah gorditk

Kaln teamilinde lizumly maleme

A — Genel malsemn :

1} Kahn tiiplers pein wpparlar

1) Calkalamsas makinesi {dakikada 275-285 defs callac, Ao alet olmayan yerlerde
el e ealkalamic)

i} Lup veyn mikroskop nwean

41 Lomnbi fgece calisddiar makide)

B — Cam malzeme :

1) Kahu niplen (boy 7.5 santun en | saatim)

23 0025 wve 00125 co. elarak derecell hussi kahn pipetlen

3) Diziyem taksimath | ce. Lk ppetler

1) Dibi diiz. kia genzy 1w veyn sisnler (kahn anlijent supmivonu yapmak wind

€ — Diger maddeler :
1) Kabn staidard antijem

a) Antijen karanhk Die yverde e odi desecer hararebinde saklanacakir, Buz do-
latunda saldamina bozulur.

by Alkolda enyen maddeter: thtiva vtinesl dolapmivle antjien kauguk veyn mantar
tapalasle kapatdouyscakie.  To wabogrday dolpyi kapaklar sece kalay veva Vinylite
ile sanlmnbdir



c) Menhi teamiillerm fevkalide berrak veya cok bulanik gorvilmesivle eskimig al-
dugge anlaglan antijenlere bagh degisikdikler orildigh akdirde antijen yeniden e
edifmelidir.

2) Tuzls su -
a) 9 gram kuro bilkimya ol klor sodyum tatdarak bie litre suda eniilie.

h) Tuz, taze mayt mukattards tamamiyle eriyvinceye Ladir ¢alkatanarak eridikiei
rowrn abirger kigdindan gecmilerek kapaly siselerde muhataza edibr

Serumlari hvorlanmas

| — Kan santrifitje edilerok zevum aynbie, Bir il de veyn - hiardarsk b tipe
ahinir.

2 — Serumbar Bomn Maze de 36 de 30 doldka seibie Goekive). Eullanmadan
onee de |0 dakika oda hararetinde birakiir.  Efer ayni serumun (ckrar masyenes: ieap
ehiigi ve il munyeneden 24 caul peciii takurde 140 dakike ve dahs wean b caman
geomiy dse 15 dokika venicey el

bo— litma esmandn werumda gozle gorsbobiien pmrlar tesekbol st taktorde
yewden soantige emmek Jhamdi

Seramls standard kahn teamillii (halitetil )

| — Kobn teamubi sslmda g tiple yapdir.  Ancal szun lecridalenmze dayans-
rak birinet (005 jupi) wup kaldmlme ve wamul ik seple vom tkener (L025) we ccun
el (00125) viple vamhnaktodr. Tk o delikh kalio dipparlonna her bir serum iem
arks arkawi pelmek tizere ikper 1y sralae, Vhinbet, menfi vo sorms Grvolepk sabit
tiplerni de teamifliin wontiia ilive edili

2 Standard kahn sutipem sspanstynau hoamlanmin

%) Antijen niresme pbee sivpasavon yamibscak tiplerden berine tuzly vu kowur:

et ¢

Aﬂ“jl‘ﬂ yharss L rimid Iln'lljll phpw Db ssdilMaantre woibklila il e sbile isliloek Liela
s mlltarsm gustermebdodie.  Unmivetle 1w wilijen o il vahisBpE fektinde 2w
binde oldaiu gl 2 vuple cabisdbrms O toomaie kel wmeenrelie. e defa de § v dhew wr
ve 2 o= ibm fusls andijen salundivinemnintie,

hi Diger bir kahn antijem uilandirma Hupune de licomlu mktar nntijen konur.

¢) Tuzlu su antipene dikilir  Hoylece durmudan | deba bir bioue akiorma wdi-
lerek antijen sivpansiyont hazirlane.

d) Antijen simpamiyonu ) dakika heklentibian sonrs kullamlie. 30 dakikadan
sonrs kullandmaz.
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3 — Kullamilmadsn evvel igindels muallak parcalarnn iviee kargmas: gin vilpiin
agrn bag parmakln kapaulsrak bahfce calkanm.

4 — Birmer sua  tiplerm  dibme 0025 takumath pipetle  birer gag ve thina
sira taplenn dibine de (L0125 taksmath pipetle bier cizg antijen komur

5 — Uzerme seramlardan 0015 o ilave edila

Nl

By sapperissl  sormmdarne foomminm teomd otmedin e fie siggean ot jen e
seevm kemvarnk tenmiil saplmaggbodes,

i — Her siipporen takeioni bittikien somra 10 supiye ¢l He galkalanr ve 3.7 da-
Liks oda hararetmde bekleuds,

7 — Sallama alevinde 3 dakika ealkalamr,
H — Calkalamay) miteakip butun tuplere rnu:unr ce tuzhy sa dave ediliv

Xalb

Fir silppurn [walit af Hive ellblibbon soras motbeler wbomser, Ol eomey oSifer mig-
portars forn e buslu s Swopal b sikilibe i 4 ey bl

9 Fl ile by iki defo sallonarak  nebiceles okunur ve kayn ediliv. 15 daloka
aara ikine bir defa akumak uvgundun.

Standard Kahn teamibilinim cetvel halinde gosierihy

Tup 1 Tup Il
Serum - Antijen suspansiyona nishet 6o 121
Antiyen sispansiyon, ce. (L025 (16125
Serum, ce. 015 0. 15

El ile 10 sanive galkalams

3.7 dakika bekletme

Alette 3 dakiks ealkaloma

Tuzlu su .5 15
El ile calkalavarak okuma

Neticelerin okunmam :
Ginduz pencereden gelen 2iva e okumn usulu -

I — Okuyueu i dofirudan dogruys ve b pencereden alacakin.

2 — Pencerenin i1t ve alt ksmbarmy Snerck  wik valmz ortadan ve dar bir -
wmdsn almacaki,

3 — Odads meveut diger ik menbalan mimkin mertebe azalidacaktir.
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4 — Tiipler ejjri bir waniyette tutularak okunacakty,

5 — Liboratyvarlarimizds teamiiller wizle ve lupls okunmaktn ve neticeles kayw
sdiltmekiedin

Mikroskop aynasiyleokuma wiuli (tivsiye edilen metod)
I~ Mikeoakop aymass.  kowkav twahi yukon gelmek Grzere masaya yerlegtinl.

2 — Gélgess aymamm icme gelmemek fizere aynanm Gst  taralng bip lamba yeu
legtindie (wiindiiz amwpuli veya Muoresan tlp)

3 — Tupler aynamn 31 aatimetre renude efiri bir variyette tutularak okunee
ve neticeler bayl edilir.

Neticelerin tefairi
4 4 ¢ Berrak bir varaita byl muallak Aokonlar
3 4 : Berrak veys Rafif hulaii bt mask icinde sri biydkhikie Tiabontes.
2 L ¢ Ar ook bilasuk ler magide kolashikla garilebilen ince flokonlar.
| o ¢ Bulamk mayids zorilebilen ince flokenlar.
-+ Bulamk muvide sorlukls tefnk edilelilen cok mee fokonlar,
- + Dulamk mavide hic floken goriimes

Neticelerin raporlanman

I — Meticeler musbet  supheli ve menft almak tzere  agaipdaks tablods gosterll.
dii@ sekilde rapotlame,

2 — Soy wipte op koveeh Nokolayon olan Sellerde nsaindaky sema kullanihr,
ki defs ckuaads

4 tupteki 4=} vekimy Rapor netices
4. 16 4 4 misbet
0 — 13 > <4
Hh— 0 T4 L
3 — 3 | o siphel
I — - "
| veya — Menli

NOT : o+ menti addediliz

Standard kakn teamilinde komtrol sistemi.

| — Her antipen stipanayonu e misber, menl] serumlarda ve turlu su kontrel
lan yapibir,
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2 — Eger bu kontrollar ile elde edilen neticeler uygun degil ise yam miishet serum
miishet, menfi serum ile serum fzvolojik menfi teamiil vermedikler taktirde hasta se-
rumlarindan alinan neticelenn bildirilmesi dogru de@ldir. Menh serum ve tuzly su ile
menfi ve mishet serumla minbet netice almmamawn sebeplen sunlar alabilir -

1} Tuzlu suyun uygun bir sekilde hazirlanmamasi. I} antijenm w1 olmamas,
3) iyl ve titresine gire hazrlanmanug antijen sispansivonu 4) 30 dakika gecmis anti-
jen siispansiyopupun kullamlimas;, Her teamiilde kootral tiplen kullamlacaktu.

Serum ile kaotitatif kahn teamilii

| — Asagidala gelalde 12, 14 108, 1016, 1 320 1764 veya daha yiiksek ms-
betleide serum dilisyonlan hazilamr

a) 6 veya daha fazla tipiio her hitine tuzlu sudan 0.5 cc. konur,
b} Binnc tube siong serumdan 0.5 cc dave edilersk karstinli

¢} Binner tiipten 005 cc. alimarak ikinci tiipe aktanhr ve kangtnlarak sira ile b
sekilde dilusyoplar hanelame.  Pipet son tipte bieakiir.

NOT : Serum diliisyonlan hazimlanw hazirlanmaz teamul yapilir. Beklenlmez,

2 — Usulii gty kahn aptjem sispansivoru hazrlamr.

3 — Sﬁspamiwn |0 dakika labaratuvar hararetinde bekleuldikten sonra, {30 da-
kikadan fazla beldevenler kullamlamaz) ripin agzs bag  parmak wcu e kapatlarak
bir kac defa calkalaparak homojen bir sispansivon hazirlsnir

4 — Numaralanmms 6 veya daha ziyade kahn tipunion ditone: ppetle D0] w0, an.
tijen sispansiyony kapur.

5 — 0 No: lu wipe | /64 msbetnnde sulandinimis serumdan 0,153 co. konur.

6 — 5 Ma: lutipe | 32 serum dilusyondan (115 cc. konur

7 — Biylece dilution msbetlert azalimak tizere 43-2-1 Mo : lu tiplere 0.3 ce,
takahil etz dilunenlardan konur
B — 10 zaniye siippor o ile sallanarak 3-7 dakika barabolie

O 3 dakika calkalama aletnde sallandikian sonra bimun vplere 0.3 oo tuzle
su live edilir.

NOT ¢ Wir sehipadaki toamilllorin ok unoesn Gitieden oteke <elgodume gl =o K -
malutir.

I — By kac saniye sallayarak hemen okunur.

1| — Tiration, en yuksek miktan wsaret edilmek wzere (+ +~ - + + + =
—+ ) not edibir.

[2 — Kantitatif titresi S—=4 D lormuliing kullanarak temamlane, {3, kahn iin-
telerine gore serumun kudretini D 1se teamiilde en yiksek dilution'u géstermektedir.
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Misaller -

u) Tewmilde co yiikeek didubion misheti 1 04 e 5 = X6t dilution veyn 256
kahn dnitesichr,

b) Eger en yikeek dilution nubety | 16 gisterivorsn 5 = @5 16 = td kahn dne
tenidir.

13 — Dogrudan dogruya serum musyepcninde 3 -4, 2 L | - musbet petice ver
thigi halde kantitatif olarak menfi netree verenterde kantmand neneceler 3 unite, 2 anite,
| Gmte olarak bildurilir.

14 — Dr. Kahn, kalitatil olasak 4 4 ve 3 4 potice veren  kanlarda kantitatif
testin yapilmasim taveive etmektedn.

Mayi dime7 gevki ile Standard (Kalitatif) kahn teamiln
Meshu amonyum sultat mahlilinin bazrdanmas -

I — 35 lirelik jemiz bir Pyrex giveine 300 gram (mivarlards kullandan evsal-
ta) amonyum suliat ve fizenne 300 ce. ik defa distille edilmis su konun,

2 «= Soluwwyvon berrak oluncyvan kadar kavontido

3 — Solusiyon oda harmretine terk edilerek sofuiumr, Flites kagudindan sezilerck
car kapakh siselerde oca haaretmos saklanin.

Her mayi dimag seviider. komsanire globulin solusyonu hazidanmas

| — Hicre kemtilanindan ve parcacit lindam teerit «ilmek igin biitun may dhmais
poevkiler saminfuie edilerek (iplere dekante edilar,

2 — B kahn tipine 13 ee woay dimal sovlh konue Crerine 1.5 ce. meghy
amonyum sullal mahlubi ilave edilin,

3 — Lastik ebliven giyilerek bag purmakln tipin sgzon kapeyvarak muhtevanmnm
iyice kargmagmt temin icin tip gddetle calkalan,

4 — Sonrn globiilinin cikmesine mam olmak pavesivle ben Man de 56° de 15
dakika rutulur,

5 — BHen Manden vkorlarak dakikads 2000 tur yapmak uzere 15 dakika sam-
ribuje edhl.  (Globulin cokintisl ipin dilinde kitle haliode toplanmigtie.)

6 — Daneki su debante edilin,  Sonra tip ters cevnlerek  agar bir silzgey kapds
uzerinde 10 dakiko boakilarak drene edilin.  Aym zamands bor flire kiguh parcasiyle
tip temnde kalan su damlalan cekiir,

7 — Santrifije edilmiy globulm presipitesine.  |Upun agzina  yapesosy amenyuin
wuliat’s ssagy siiviiklemesine mani olmak iigere pipeti lipin dibine degdirerck 0.5 ce
Iu::!u au Eit'l: ﬂ'.l'l"l

8 — Tipun dip kumina hafif parmak darbelens vurasak globulin yeniden ertilic

NOT o 408 toelu s ile globulin fumndyle eriees fse b 008 tuely su ihive eterck
Wififee  collalutpr  Savet vine et pokin (005 dahe Ll su kesnr. Buneala besber
bzttt vAk'nlinds  globalin sspes. Ny eseipette berel plobuln  selusyong ormeyon
kvamdan  wqpirifije fe symbie.  Hanirifi) netiecsinde de fymmmivle berrak bir mayl elde
edilemetigi taktiee b nulddts pek ax mikrards (Coeee) ik veye Kaolin katorak yeniden
eant fifije edille.  Urerindeli lermd wave (globnlin solisyonn]  aymdnrak sntijen siispan-
syomm (e bemndid i mllheyya bir bale gelir
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Globulin Konsantre M. D. §. fle kalitatif kahn teamiild :

I — Bir siippors her kopsantre mayt oo bar kaho tiipd ve syni zamanda misbet,
menfi ve walu st kontrel Fplen dizilerek tipler numaralann

2 Yukareds bildinddigi sekside kaho antigem stspamsiyony haziclamr,

3 — Bap parmakis rtupun agz kapatlarak  hewojen bir suspannyon eide etmek
tizere hafifce calkalan

4 — Her tiapiin dibine baadaores ko astiieninden 0001 e, ko

3 — Her tupe tekabul ettifn globuhe  kor -ntre edidms M D0 S, den (015 dave
ediii.

NOT = By sehpadakl taimi- ilier kmpal edilmeden oteki sehpays gecimemelidir,

& — Bty vipders anayi dimady kowe s -teeden ve sptijen lave edildikten soma ka
nemavt temin iein o seabve el e calkadwnr

7 — Suppodar ratkainm: areime oo dvkika e
B— Naura ber tipe 05 o turbs so dove edilir

NOT - Bir o« MHudaks tearmmalles s abuemass butikten sonrn anet sehpanm sufs-
i konur

G — Sulan kanbhikiae  seur senpelar el e b ke deta caikalamarak her tup
bar mikeosbop wviniet wetve tobidstne okmr

W — “weticeler dgngictoks *ablova pore Jelchriir -

OkLMA SETICE (Rapor)

1 -+ Yusber 14 L)

i+ (3 4

2 4 N ¢ S

| + Sipheli (1 1)

- o Mealh

- Menly

laamidin hilasss

| — Austiyen sispamsiyony ec R 0,01
2 — Glb. Kon=. M.D. S ¢ . 0,15
3 — |0 zamye <l te sallama
4 — 4 dakoka calkalama aleunde
5 — Tuziu s . 05
6 — Hemen okuma
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Mayi dimagn gevki ile kantitatif kahe teamiili :
Bu teambl standurd teamilde minbel ctkan manlerde yapilir
| — Asadidala 1abloda gowerildid sekilde V. D S diluiealan hazilnom

Tiip M. D5 miktan Ty sy miktan Dhilmbicn miktir
(&8 7=

| Kantitotif derece, | 0 (*y
2 02 il T -

3. 0.2 n.2 | 20

4 il 02 | n

5. . 0.l ni | <0

b, i1 ) | 3l

€Y Standard eamul | - 10 olarak kibol odili

2 — Standard kalm antijeni  hogulonn ve tapin gz bas  parmabls kapuitlirok
hafifce sallamy,

3 — Tiiplerin dibime 00 aninen azpanayondaon komue.  Her ddution oom b
p hesap ediliz

4 — Ureslerine en vitksol diluico'dan baslanik weere mubtelil pidbetlorde ol uge
dinlmis M. D30 den 013 v ilave edilie

5 El e on smve calkalachktan sonry 4 dakika alele calkatony,
B — Sonen tplenn ber birme 0.9 ce vl on five adlerek dethal k.
T — 4 4 N, 2 = meties weren e wnkeed dilnmion et ast =i,

B — BHu nisbett 4 ale corparick Yohn amtes tase edibe Mesald 10 10 ditusvenda
mitshet netice veren MLDL 5 win kohn wness 4 X 1= 40, | 4% mehennde mvshe
qetice veren e 4 X #H1= (ol kabn woitesdn

U — Dilutionlards menfi netice verea V5 il comden s sekilde  bis teamil
yaplmaladie ¢ _
a) M.D. S nin globmbin kovsantres: yukandaks tond Goere nazalon,

b) Globulin solunon'v e | 3 nsbetmde bir mahtal haeadnie
o) B thp wmde evvelen bildirildigl sekilde feamitl yagulu

A) Eger | 5 nsbetimdeli  teamail mushaot setsce  wenme kmmtitnti? feress 20 kalu
unitezidir.  Saver wenh  netiee venirse ptandord  reakavends elde sshlen  titre kabni
edilir.

Serum ve M. D jevkide siandard e kantizatit kahiy teamli hakkindaki bilgler
den sonra cardiohpin  antifenn e dandard ve mbrollobulasyon  kiahn teamillenm de
yazmay uygun bulduk.
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Cardichmn antipein -

I — Kahn teamils win kollamban cardiclipuo antijen. %% 0, cardiolipin, % |
purifive lecithm ve 5 0,025 alkel apsolude entilmes kolestrmden ibarettin.

Cardiolipin antijeni fle sermmlardz dandard kahn teamili :

NOT - By reamol standard kahn antipem e muvaz yamimaldir.
| — Her serum sicm3 tiip dinlis se serumlann wraans gore pumars verilis,

2 — Cardialipm antijens, stancdud antijeni gibn hazirdann. 10 dakika beklestik-
ten sonra kullanhr, Yamm saat conra kaflanilmaz.

3 — Husua kahn mpetlenyle binoc sira tiplenn  diline 0,05, ikines sira tuplere
025 ve iciinei sra tiplere'de 00125 cc. antijen konur,

4 — Her serumdan tekabiil etigs ve numara ile gasterilen tic Lupin her binne 0,15
=erum lave edilin.

3 — Setum ve antjjemn karsman icin [0 saniye el de calkalandiktan sonra 3.7
drkika Taboratuvar hararetinde bekletilerck 3 dakiks calkalams aletinde sallanmy,

t— % 12 tuzlu sudan birinet tiplere 0.3 ce. . tkmer ve Getined tiplere 0.1 cc
dave edilir. (Standard kahn teamilinden bu bakimdan fark gostermekiedin)

7 — Tuzlu sa ilive ediliv edilmez stppor el lle hafifce galkalanarak hemen akunur,
NOT ¢ Okuma standard winldekinn synidir, lYnImt bu usulde lier 1ip ancak bir

dl‘ [_H- ﬂk\llll.l-l'-

# o Nenceler asameaki cetvelde gésterileigi gekilde hesap edilerek vasztinr alingr

Cardiohipin antijen ile kahn teamiilii skonmasn

Ce nipun (4) yekanu Netice (Hapor)
I —12 4 4 misbet
8 — I YU
5— 7 24 .
— 4 I+ Suphel
2 0 <+ Menfi
I— 0 — Meuh

Cardinlipin antijeni e microfloculation kahn teamiili
I — Standard cardioliponli kuhn teamilinde ofdufu giby antijen haadan.
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2 — B cam uzenndeki parafin  halkalarmdan binne 003 co 56 derecede 30
dakika witlmis serumlarday bir damla konur

¥ — SBerum fizenine cam prmgaya cekilmis autenden 15 nb: lu bir @ne de (ec

i) dumla) bir damla ilive edilie

4 — GCamlar windeki mayr donecek sokilde dakikada [00-1530 devir yapmak cze-
re 4 dakika ealkalamr,

5 — Neticeler 30 defa biyiten hir mikroskepls veva kuvvetli bir lupla asagdaki
sekilde okunur

Menti : Homojen olarak dagbmiy wayel ulak parcaciklar.

= Sup : Kalabalik kuzuk kumeler
4+ . Daha e kalobohk ve lirmz daha bivuk parcacikinr
4L Mishet © Berrak bir sahada daha biiyiicek parcaciklar
444 . * Berrak bir sahaya dagimyg oldukea buyuk Hokonlar
B B - Tamamiyle berrak bir sahada buyiik [lokonlar.



ANAEROPLARIN URETILMES! ICIN KROM.-KARBONAT M.?AHIHU USULU |*}

Tir. Nusret H. FISER
Enstltn Kuostrol Bervisi sefi

Anacroplann wetilmesi cin bir cok usuller taveive edilimgtr.  Bunlong bir ks
pahal ve bulunmas guy aletlers thtivae hssettirmektedn. B kissm se w0 petice ver-
memektedis.  lyb netice ahamamasium  sebeby by ¢ok hallerde kapta C0. kesafetinin
kafi seviyede olmamasdin. Meseli purogalhk asit metodu beher litre kap hacms igin
10 gr. pirogallik ast ve 1K) cc. % 10 sut kostik mahluli- ok taveive edimy b
wul olmnkla beraber. Sul kostigin vasattaky Cf, wi de mas etmen schebi 1le 11 aebe
ce vermez. Valley ve Rettger (1) bir cok baktenlenn uremeve baglamas wgin mubs.
te ciinde olsa C0, ye mubtac oldukianu gistermistir,

Bu yands bahsedecegimiz  usul Mueller ve Miller'n {2) tadi etngr Roseathsl'in
metodudur.  Bu wul hem vaplman koloy ve hemde muntozam olarak wi netice vermes:
bakimindan annerop calymalan i diger usullere miireceahbir

Alet : Bamt hir sekercr kavanozudur, Kapaga aplan delige b boro tokimg ve
borunun ucu igmde civa olan b tupe batimlmigter.  En mihim sokis kapagn gaz ka-
cumamasde.  Savet ufak bw szmt oba sulp vasatlsrds sabh  kiltirerninn Gremes

plglenr.
Cive dolu tip ———-rhm
. v
Anasropler igin Krom - Karbonmat
Eavanom
1% Thts pasier b & st lon gl Maeellal el Sdb='s worh 0

e
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Aletin kullamimasi : Aleiin igine kabin beher liresi icin 1.5 gr. 10z halinde madeni
krom ve 0.5 gr. sodyum karbonnt konur.  Tipler ve perri kwulan  kondulyan senra
kavanoza kabin beher lires) icin hacmen 5% 15 sulfink asn mahlulinden 15 cc. ilive
edilir ve derhal kapak kapanhr. Krom ve & silfirk asamdaks muadeleler geregnee
H cikane ve Oksijent masseder.

Cr 4 H.80, — Cr S0, +H

4 Cr S0, -2 HS0) L0, —2Cr. (30,). -2 H.O
Asn muvacehesinde de karbona ureme 1o Hramiu CO. w1 venr

Na.CO ik HSO — CO, 4+ Hi0 4+ Na.S;

NOT : Utak sizmalar sebebn  ile Gremede aksaklik  olorsa krom ve silbirik asn
mikian arttindmahbdie

Mehezier
(1) Valley G. and Rettger. L. F. — |, Baa 14, 101, (1927)
(2} Muellee. H. | and Mueller, P. A — | Bac. 4. 301, (194])
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YENI BIR EZME ALETI

Dhe. Nuseod 1L FISER
B 2 Meates Walzerdinna Rnotitadit Kool Rierviss S

Hakienlenn purgatanmasi,  weickon ince emitayon luline getirimes labaraiy-
var caligmalarinda mihim  lor kb meoly teskil eder By billiassa cicek ve kudug
i wibi czilerek mee emiiliyon  liskine selinfmest beap eden aplarda —bayik mik-
yosda calmibdigi win— dahia  Wiydk bir snem kazanw. Relik  Saydum Enstittsunun
vigek asi servisi diémyamn ca cok b ilsal eden lebarmavarkomdan biridic, Tsobuss)
liakkinda bar fikir vermek izere g dinya hathi esnaomdn  Turkiyede cikan gigek
sulgin eemnanda srihanl edifen agt mikiin asainda et st

1940 31T ur +325.675 haalik
1541 L . 420475
1542 144 . 2607250
1943 e . 787 873
EER iry 15 833 (W80
1045 44 IEEIFT L

1943 yibam kadar cicek age servinnde taulite b3 ecuchy fonmalor lambinean yajonbong
ceme aletlen kullunbmaizte wle: o aletlerle ham lemin sote bin erdomeverek nnbyer
du ve enien kesnue semede de boyik (urealar kulyordu.  Buwun sebeplonnden bird
Tirkivede diona deri has@aunm sert olmacdu.  Saye dob ivi eserel  randimom arbtirs
mak miksad) e e bir eeme  aloti yapak oo Daslines caitsmalar sononda 1944
sihipdtn gekilele drulen alet yapilde

Met Liashiea aly Lienncdan ekl eder

Sozutsua kaly ¢ [eme aletwin sone oturdien bae babizn sadarlam harmmet iniganes
mam elmak won teent edilashic, Toine seatucy mop (mon alarak su-buz) koamakia
ve bu suretle come esnanda harareun dinik kalmag toma editmekiodir,  Dondurul

miyy gargalarn exilmess mieairse kala diger scfulion magiler kawabiliv

Exme wobs : Bir canak ve hir kapitkian mineckkidie.  Kapok canaga vida ile
Loshiil edilinekiedir ve kapagin ertogpds ezey kitleum inilinin groemed jon bir vatak
meveubtnr,  Rahi dibinde cam Lann randiekt Ba osurvtle madenin apnmas ve ezilen
madde icine maden toelanmm karasnn mact alupmakinds. Kag kapafimn uzerin-
deki delikler vaetas) ila als wedmndan wior kaba mitiblep bir hum le kounabilecegn
wili eziledibkion sunri da Lae gupede abmadilr, Bu svietdo asepnik caligma gavet kolay-
lnpenak tuchr

Exen parca : Pinng biv killedir, Ve biesm aletimlade B kilogramer, Al yiziinde
cam levha sardie. D suretle ezilerel madde & cam caliba araunda rzilmekiedir,
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A halkay (gekle baknez) : Meln lsleinedinde ve vindimanmds eu mithim slan
kum A halkasihr.  Halka ceme parcas miline teshil edibmistic.  Bu halkaum ot Vi
sunin bir ke yikoek ve bir kisna algakbin. Ve ezmo kabn kapagindak: mil yatagms
tesbat edilen bir bilyalt yorak tzerme temas etmeliedir,  u sayede mil déuerken ezen
kitle wnuntazam Iazlalarl vibkselmekie ve ki com fevhu armuna esilmems; pargulanu
wirmesint kalaylastmnikiador.

Sofutma kaby "

wells of Casling | Snb"t.;t::.t'_ meyil
Jegknt Geoiins 14quie

Bilysl: yet=k | 161 yataga

Holler Axle bearits.-

Fixins Laysrs P

Toabit J<vhulrry | S iECn pArgs

Erindar

Metten giirdiniy
Ton wiow

Kasnak : Eren purca miline leshit edilmigtir,
_ Mstor : Mater bir kaviy voaas ile iriibalia Bulundugy kagnags ve anwl yasitoe
ile ezen kitleyi dondiriie.  Ezen kitle dakikada orialama 30 devir ynprmaktachr

ETJ 2 A helkepanig-wne Al
tnteral Surdas, % to8 A

Foonnk
henl

tile Axfa —

Bilyads pntskeloller —
Yapak = Cover—

P A Nnlkmay = Tipe &
T fntik e Axle Denrlne

=
; ] ‘e Faln= Cantadiner

—Em Targe = Grindar

Soputen Faka |, _

aall= of Cooling .
Jueckat

e levkalar
Ojman Flaten
| Trebls Javhalnr
Fidnr Lajers

venduo  Fariinig
Gida i



Metin sterilize edilmesi © Fren pargn kap jome konas ve kapak kapatle. Alet by
sehilde stenlize edilir,

Netice : Bu alet  alie smvedenben cicek gt sevvimmde kllanilmakiadir.  Agmm
5 05 ini wavel mce parca halinde ermekredir. M willik whibsal 183 Gilogramds,
Bu aletle eski aletlere nazaran 32 kilogram ham moyvanm asa alinman mumkim kil
mushicki bir hapvandan sa=ani 200 gram mava alindigina ve bir donanm visan hyan
100 lira olduguna gore alo sepede 200N lira Vasarruluma =ebep almustur,

Tepehkiir : Bu alet Mevker Hhfzsaha Enstiiisa atelyesinde vaptbmigtie.  Atelye
geh Bay  Herbert Kutere bu aletin yaglmase  win yaplipn yardmdan  dolay legekkir
etenim
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A NEW TYPE GRINDING APPARATUS

Small-pox Vacome Lalomiony of Contral Li=tiiuie of Hymene w one of the world's
ereaiest production centers.  le ontpt e six vears period (19406 1943) = 75,000,000
choses.

The amatit of yonle I_‘ﬂ"f‘lll' wilreaiimes) s b lesk vienlne has bheen two thinds
of the lymph which iy ground in vewal gnidiea mochmes i therefore, it has been suared
to work to bl 4 beiter machine m vur Baburatiay. N the end of diffreni atlempls, 4
vew appueraios s Decp desiope] oome B g Toekesh ot gl we sinnted In s
it in peedaction in 1L

Apparatus has sn diffrenl parls,

Cooling jacke:: lie wall are wglaiod spd o gtany anlme liguk] (usalls e and
waler), So. lemj=ialare 4 |u:|-l lew rhlriu; T

Contninar and 05 vewers [how dpe il Coaver ol eailamer v acreweid on sop-
twmer.  There = nxlo boarng w e muddle of cosér. There are tuo lisles on ibe cover
which permit 1o gul material 6 ard wabdis grand guff onl,

Geinder: 11 1 o chromim plated brass wass. e vorght. 0 one apparsis. » 8
kilograns. Lower corfaee of 0l bne o glads qlage s s, moloripl e wrauny belueen tuo
glass plales,

Ring “A" © The e ihe most inportant pon of apparetis: 11 s Bseld on the asle
Half af the lovier surlace ajitse o Rostor Vi ik uller Dol eee fwurv),  This pinz
run over & polier, whee wle b Bed o e mitside of asle bearine.  while wsie |
urning Se iﬁill‘h?l s aer and danen e b e mmter Tisteon fvn ull"l rr||'+|l'l
eaaily, _

Wheelt |1 i fived on the asle.

Mulor:  An clealrieal medtor i st 1 whesh b o bale ¥ heel taens 3
tmes 0 A minute:

Sterthzanon  of pmangalagr s Comtamers ereder odes awl ovoer are slenliosd

ingether.

Result -

Thi.'- ayipsEal g hiae Linin SE)RE, A1 BT |.|l1l‘rr'|{u'l"\' T ) T TS5 v unl al w7 uie
lj'mph has been mnodused 10 the Geshed vacene.  Swcoe 2he v of our nlairs ey
m the Ing sy venes o 83 kiloerane. 10 omentes e B2 Kikngrame ol lemph Bas Deen
pvedl  diiiing this time,  Average sieh? jag epl] ds B0 gromsc e our laborabiey - e,
26000 TL. has beesy smrard i omax vmars g Hiin appineatus,

Acknow ledgmeny |

Thas apparatus wos dls o the warksbay of Cowr ol Tustiatn of Hygiene | ikauk
Mr. Herbert Kuter. fead oF vaakebap. lor b help

250



GONOKOK VE MENENGOKOKLARIN NISASTALI AGAR VASATI
ILE TECRIT VE TESHISI

Dr. Susrel 11, VISER
Enatiti Hoovml Bersips fof)

Hastalardan ahnan marazi numunelenin ve teee secn edilen gonokok ve menen
gokeklavn livetlmes icin kompleks vasutlar  lizuinu ueun zamanlardan beri Kabal va
tathik edilen bir hosusn, Nlueller ve Himon (1) hostalardon alman idmunelesde go-
nokok ve menengokoklarm awnibda hazidanmas yazibmg olan ninastali agar vasatinds
kolavhikla Grediging gastermislordir,  Leyv ve Mueller (2) m miteskip  calismalan adi
sulp vasatlarda gonokok ve menengokoklann urememesine ogardn balunan ve mubteme-
len bir vag asich olan bir maddenin meveurdivetinm sebep teshil el ve nyastamn bu
maddenin lesirini berintad ettiginl ghstermisti,

Migastal agar vazavmm hususiven bu vassu g wenensokok ve yononokoklamn sa-
dece kolay iremelirl ve binvuk kolom vopminlar digill avin earianda haerlanmasiom
kolay olmasscdi.

Nigamalt asar vasatinm haaulonman (1) ¢

I LT geam agan 30 coo muokaiio suda o,

2 Agar endikien sonra ieine amgdok mpddeleri kovunue

30 e cift e suyu (*) ¢ 1 kile kaymave | litve su konarak  luartanmig

1D e, Mignon mahlili: 25 grom misasp 1 e wfink wide  emillsyon yambyp
0 e, kaynor suya kamialarak hasrlamr,

1,75 gram. Kazevmn psn bdrohrand **)

5. Vasaim pH s 7.6 vopunse

4 Vasan dechal kullamlseakon aetitizacmmgn lizum yoktur Dofmudan pretri ku-
julannn dohblmebudir.  Sablamak won vasal yopdacoksa bazimlanan vasar toplede 1ak-
vim edilit ve 115 deiecede 10 dakikin weriloe ediliy.  Stenlizasvon zamam uzar, derece
115 i gecer veyiy adaklovn |15 diseicye okmss wmn siterse vz bozidur

Plaklarn chilmest ve cakdbasyenu ¢

Akinti yapan intanlasds marsss medde ekusyonls ahnmab ve « kuvyon kurumadian
plaklara ekilmelir, Ekuvyomar karumamas igm 1aze bazrlanms  (en fazla bir haf-
whki, werd fe 2 Proteose peprone So. 3 ve v (L3 w2 mpblidenden |03 ceo ekur-
iy liipdniin dibine Kotimass savan tavayedi.  Diger ianleeda nBmune mutat wsil
lese piie Al Ekmedo 1ok kaloni dimirecel sekilde lareker edilmelidie.

By orok rabawe meorhSetieile or s ime Kalliimbin  bogvdanmskrade  Spme kel
HaE wtinl et cam Dnliteelben ie dmsesl beles dalie clrecisluliv vo baoom e dalin semnlm

vy L B Merhedr JHEoeabhiha Mipesrsizle Pr Dhan Okias sorsfiados yajpils celiznee
faidm atendakoUibriele pliammilan teminl o olon Rasein hidodizads yorine gepteen sls bhillamia-
D gl edererdtmbetie 80 Kagebnbg wet Didrolios smdeei) Toemgdae farafiiaden dediellk istmber
alliniihne (enhl peliippedebabie. AV eardl Ddsaiiog aeh] il Bowiee Bevorlinstd woulh dé  wesrmiil

miplie.
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Ganokok ve meneugokoklane uremesi igie —-hilliassi teeril yapiddigr eaman— Cl),
miktanmis Gnemi  ¢ob bivikice. Bu b oin havast ahlive edilmis kaplara 77 10}
0, vermek wom hozues aletber yapidmigii.  Bir cok Jabaratuvarlirdn lesizt grie nlay bu
tesis) yerme bassi bie kap kulliondabihr.

Mumiu CO. kabs : Peinn kutalarom alscab biyaklikie bie leeke kibiya petn ki
talan kommr, '.‘-Inl:rln: har noma kaniis ve :irhhr. Koanumun kapag humhhr. ||:_:t-
edeki obsijen  sacl olunans kadiar mum yamar ve soiundda il:ucﬂ“:ﬁm:ftn souwer.  Bu
surelle atmeoslende wiepen D koafetide  temin edibmis olur. Gonakok ve menenpn-
koklarm dretilmiesd wwiv  kullaniliw bo wumby €0 Saby pmomokok ve Bang basili gibi
tecrllen sirmsnda yiksek O kesaletr wteven bakieriler o de muvaffakivetle kulla-
wilahilir,

Ganokok ve Mencagokek kolonillerinin tefriki :

24 - 48 saar 3536 derecede nretiddikien sonra koloniler (etkik edilir, Menengokok
iy 24 saar inkiibasyen kifidhe. B voeanls simokok v menengokol kalemben mutat
olarnk 2-3 mm. kntrunds ve ponnal evzaltady

Meveoul koloniler nrasmdan zonokok ve mescugokok kolomlenni ayirmak o ok-
sidaz teamiily kullasmak teeni bam feskalele koladagtro.  Fillskika Neserialanu
ktlvarderinde okadaz tesekkil eder. Ve bu smemm Para Aindnodineihybaniline manahy
drochlormde’y okside ederek penbeden kabve teuoipe kadir depigen lar renk hanl alar,

Oksidar testinio loras = Pamaminodusethvlanding's sokatinr sds "+ | mahe
luly hazuelaigr.  Bul mablul lier i tnze baziflaimalidie,  Gide dabusmamasma diklat
ermehidit, cinkii edie hasavivel lexhit eder (53} Perry kutwn moss Gistiine mail ola-
rak konut, Jeloz smthme pein kutusunun yokeek tapalmdan bir ki damls miyar dam-
barder.  Damlalor aengl kewnen dowri aksslar. Moayene edilecek kolonilenn Gstune
meahlil koumng ve kolonilerin mablul icinde kalmas dogimy degildie, Oboidng miadic
kelowiler bir ki dakikoda  peube hir ok alilor ve ok mitikee koyulasr se karee
rengl olut,  Oksidaz lonmithi gram boyasinn milessir almadigndan ve kolomler hemic
penbe renkie tken  Newerinlane oldirmedifinden ohoidar 1ot veren kolanilerden
gram Boyail ve mdtenkip muayeneder iom subkilliir yapadabilie (01, Dumiinla beraber
by midellifler sulikitie fein ohodaz renmil ynplmaone kolombeny tesciling taveive
etmekiedirler

Lanokok ve I'I'Il:'llr:llﬁllkl?k beniett Seerio Tor oo mitchet okoplas temmili 'htrdiill:-
den bu vasaia el odilen hor oksilne mushier kelommn gonokok veya menengokok
olmasi icap  etmer. Kot teshie lom kolom evaali,  mertulojik  vasillar ve olsidaz
teamilll Kafl degildie,  Sekeelere lestr ve 22 deyeiede Ureae doneyl vapilmoedag teghis
kati olarak kalinl edilemer
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