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Ankara ve Kas yoresindeki kedilerde Toxoplasma gondii

oW o

seropozitifliginin

Giil Bengisu GUREL' , Cahit BABUR?

, Banugicek YUCESAN3

Sabin-Feldman boya testi ile arastirilmasi

, Ozcan OZKAN?

OZET

Amagc: Toxoplasma gondii, insan dahil tum hayvanlan

enfekte edebilme vyetenegine sahip, intraselliiler
yerlesim gosteren, bir protozoon parazittir. Kedilerde
ve insanlarda cogunlukla asemptomatik seyretmesine
ragmen, immin sistemi zayif bireylerde ve gebelerde
ciddi semptomlara sebep olabilmektedir. Bu calismada
Ankara ve Kas yoresindeki ozel veteriner kliniklerine
getirilen kedilerde Sabin-Feldman Boya Testi (SFBT) ile
T. gondii antikorlarinin siklig1 arastinlmistir. Calisma,
halk sagligi ve hayvan saglig1 alanlarinda 6nemi bulunan
kedilerdeki

lizerine mevcut verilere katki saglamistir.

toksoplazmozun seroepidemiyolojileri

Yontem: Bu calismada altin standart olarak kabul
edilen Sabin-Feldman Boya Testi kullamlmistir. Test
icin ihtiya¢c duyulan T. gondii susu Saglik Bakanligi
Halk Sagligi Genel Miidirliigli, Mikrobiyoloji Referans
Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler Dairesi Baskanlig1,
Ulusal Parazitoloji Referans Laboratuvari’nda idamesi
saglanan T. gondii TRO1 susudur ve analiz islemleri
burada yapilmistir. Calisma icin Ankara ve Kas yoresindeki
veteriner kliniklerine getirilen kedilerden kan ornekleri
toplanmis ve elde edilen serumlar ile SFBT 1/4, 1/16,
1/64, 1/256, 1/1024 titrelerde calisilmistir.

ABSTRACT

Objective: Toxoplasma gondii is a protozoan
parasite that exhibits intracellular placement, capable
of infecting all animals, including humans. Although
it is mostly asymptomatic in cats and humans, it can
cause serious symptoms in low-immune individuals and
pregnant women. In this study, the presence of T. gondii
antibodies was investigated by Sabin-Feldman Dye Test
(SFDT) in cats brought to private veterinary clinics in
Ankara and Kas region. The study contributed to existing
data on the seroepidemiology of toxoplamosis in cats,

which is of public health and animal health importance.

Methods: In this study, the Sabin-Feldman Dye test,
which is considered the gold standard, was used. The T.
gondii strain needed for testing is T. gondii TRO1 strain,
which was maintained at the National Parasitology
Reference Laboratory, the Department of Microbiology
Reference Laboratories and Biological Products, The
General Directorate of Public Health of the Ministry of
Health, and the analysis procedures were carried out
here. Blood samples from cats brought to veterinary
clinics in Ankara and Kas region were collected for the
study and SFDT was studied at 1/4, 1/16, 1/64, 1/256,
1/1024 titers with serums obtained.
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Bulgular: Calismaya 2 ay - 15 yas arasindaki 30’u disi
ve 20’si erkek toplam 50 kedi dahil edilmistir. Kedilerde
%24 seropozitiflik saptanmistir. Seropozitiflerin 10 tanesi
1/16 titrede, 2 tanesi ise 1/64 titrede pozitiflik vermistir.
Disi kedilerin 4 tanesi (%33,33), erkek kedilerin ise 8
tanesi (%66,66) seropozitif cikmistir. Irk ve yas arasinda
herhangi bir baglant1 bulunamamistir. Ev kedilerinde
%66,66, sokak kedilerinde %25 ve hem ev hem de sokak
kedilerinde seropozitiflik %8,33 olarak bulunmustur.
Kuru ve yas mama ile beslenen kedilerin seropozitifligi,

¢ig yiyecekler ile beslenenlerden yiiksek ¢cikmistir.

Sonug: Bu parazitin sadece sokak kedilerinde degil
ev kedilerinde de bulunabilecegi dikkate alinmali
ve buna yonelik gerekli bilgilendirme calismalar

yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kedi, Sabin-Feldman Boya Testi,

Toxoplasma gondii

Results: A total of 50 cats, 30 of them female and 20
of them male, were included in the study between the
ages of 2 months and 15 years. According to this study,
24% seropositivity was found. 10 of the seropositives
gave positivity at 1/16 titers and 2 gave positivity at
1/64 titers. 4 (33,33%) of female cats and 8 (66,66%)
of male cats were seropositive. No coincidences were
found between race and age. The rate in household
cats was 66,66%, street cats 25% and positivity in both
household and street cats was 8,33%. Seropositivity of

cats fed dry and wet food was higher than those fed raw.

Conclusion: It should be taken into account that
this parasite can be found not only in stray cats, but also
in domestic cats, and the necessary information studies

should be arried out for this purpose.

Words:
Toxoplasma gondii,

Key Cats, Sabin-Feldman Dye Test,

GIRIS

Toxoplasma  gondii, dinyada yaygin olarak
gorulen, hiicre ici yerlesim gosteren, insan dahil
tim canlilan enfekte edebilme yetenegine sahip
Tarihte ilk olarak
1908 yilinda Nicol ve Manceaux tarafindan, Tunus’da
adindaki  bir

cesitli dokularindan izole edilmis ve gorunisu yaya

olan zoonoz bir parazittir (1).

Ctenodactilus  gundii kemirgenin
benzedigi icin (Yunanca toxo=yay) bu isim verilmistir
(2). Sabin ve Feldman tarafindan 1948 yilinda, halen
altin standart olarak kabul goren Sabin-Feldman Boya
Testi (SFBT) tanimlanmistir. Bununla birlikte birlikte
cesitli canlilar lzerinde yapilan calismalarla tim
diinyada parazitin yaygin olarak bulundugu da tespit
edilmistir (2,3).
Toksoplazmozisin  bireylerin  yasam tarzina,
beslenme aliskanliklarina, yasam alanlarina, iklime
bagli olarak degistigi bildirilmistir (3,4). Ekonomik
durumu kotii olan, hijyen kurallarinin saglanamadigi,

temiz su bulunmayan ve cig/az pismis et tiiketiminin
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fazla oldugu iilkelerde enfeksiyon oranin daha yiiksek
oldugu goriilmistir (5,6). Sicak ve nemli iklime sahip
olan yerlerde soguk ve kuru yerlere gore enfeksiyon
oraninin daha yiiksek oldugu da tespit edilmistir (3).

Toxoplasma gondii’nin asil konag1 kedigiller, ara
konaklan ise kedi ve insan dahil tim omurgalilardir
(5,7). Hastaligin bulasmasindaki en temel faktor
kedilerin diskilariyla etrafa sactiklar1 ookistlerin,
gida ve su kaynaklarin1 enfekte etmesidir (8).
Ayrica transplasental olarak anneden yavruya gecis
de soz konusudur. Organ nakli, kan transfilizyonu
ve arthropodlar ile de bulasmanin sekillenebildigi
bildirilmistir (3).

Ara konaklar canlilar vicutlarinda ookistler
disinda T. gondii’nin diger formlan olan trofozoit
bulundurabilmektedir  (9).

Enfeksiyonun akut doneminde trofozoitler

ve bradizoitleri de
hizla

cogalarak viicutta cesitli dokulara yayilabilir.

Trofozoitlerin bir kism1 bradzoitlere donuserek beyin,



kas, goz gibi dokularda yerlesir ve yavas bir sekilde
cogalarak kronik evreyi baslatabilir. Bradzoitler,
canlinin hayat1 boyunca dokularinda kalacak olan
doku kistlerine donusebilir. Kediler doku kisti iceren
etleri tukettiklerinde kist icerisindeki bradizoitler
bagirsaklarda serbest kalir ve epitel hiicrelerine
yerleserek enteroepitelyal donglyu baslatip ookist
olusumuna sebep olur. Ookistler 7-20 giin boyunca
diski ile atilir ve dis ortamda uygun sartlarda 1-5 giin
icerisinde sporulasyon gecirerek enfektif hale gelir
(6,8).

Enfeksiyon cogunlukla asemptomatik
seyretmesine ragmen, gebelik sirasinda gecirilen
enfeksiyonda konjenital anomalilere ve abortlara
sebep olabilmektedir. immun sistemi diisiik canlilarda
(HIV, AIDS, immiinsiipressif alan hastalar vb) ise ciddi
enfeksiyonlara sebep olabilmektedir (3). Son konak
olan kedilerde enfeksiyon cogunlukla latent olarak
seyretmektedir (10,11).

Toksoplazmoz’un teshisinde direk ve indirek
cesitli tam yontemleri kullanilmaktadir. Serolojik
tanmida kullanilan SFBT altin standart olarak cesitli

calismalarda kullamlmistir (12).

Bu calisma ile Ankara ve Kas yoresindeki kedilerde
T. gondii seropozitifliginin SFBT ile belirlenmesi
amaclanmistir.

GEREC ve YONTEM

Bu calismada, Ankara ve Kas yoresindeki 2019-
2020 wyillan
muayene amaciyla getirilen 2 ay - 15 yas arasindaki

arasinda o0zel veteriner Kkliniklerine

30’u disi ve 20’si erkek olmak uzere toplam 50
kedi
numuneleri, normal muayene icin kliniklere gelen

incelenmistir. Bu calismada kullanilan kan
kedilerden alinan kanlardan artan numuneler oldugu
icin hayvan etik etik kurulu tarafindan ayn bir izin
kedi
ornekleri SFBT ile degerlendirilmistir. Bu test halen
diinyada altin standart olarak kabul gormektedir ve
bu konuda uzman arastirmacilar tarafindan yapilan

gerekmedigi bildirilmistir. Toplanan serum

ozel bir testtir. Ayrica Turkiye’de bircok calisma da

bu yontem ile gerceklestirilmistir.

Numuneler Saglik Bakanligi Halk Saglhigi Genel
Mudurligi, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar ve
Biyolojik Uriinler Daire Baskanlig1, Ulusal Parazitoloji
Referans  Laboratuvari’nda  analiz  edilmistir.
Kedilerden alinan kan ornekleri 3000 devirde 15
dakika

Aynlan serumlar

santrifij edilerek serumlarn aynlmistir.
numaralandirilip tuplere
aktannlmisti.  Numuneler test edilinceye kadar
-20°C’de saklanmistir. SFBT’de T. gondii antijeni

olarak bu laboratuvarda idamesi saglanan T. gondii

steril

TRO1 susu kullanilmistir (13). Bu deney icin kullanilan
trofozoitler 48-72 saat once Swiss albino farelerinin
periton bosluguna enjekte edilerek elde edilmistir.
Aynica test icin kullanilan metilen mavisi giinlik olarak
hazirlanmakta ve aktivator serum kullanilmaktadir.
Serumlar test edilmeden 6nce 30 dakika inaktivasyona
tabi tutulmustur. Devaminda 1/4, 1/16, 1/64, 1/256,
1/1024 titrelerde seri dillisyonlar yapilmistir. Daha
sonra metilen mavisi ve aktivator serum eklenerek
mikroskop  altinda  incelenmistir.  Mikroskopta
inceleme yaparken %50’den fazlasimin boyanmamis
oldugu pozitif olarak degerlendirilmistir (14).
istatistiksel analiz

Analizler minitab 19 programi kullanilarak Ankara
ve Kas ornekleri icin bagimsiz iki kitle oram Z testi
uygulanmistir. P <0.05 istatiksel olarak anlamli kabul
edilmistir.

BULGULAR

Arastirmaya 30’u disi (%60) ve 20’si erkek (%40)
olmak Uzere farkli rklardan toplam 50 kedi dahil
edilmistir. Dahil edilen 1rklar; British (5), Scottish
(7), Siyam (3), Tekir (14), Sarman (3), mix (13) ve
digerleridir (5). Kedilerin 21’i (%42) 1 yasinin altinda,
24’0 (%48) 1-7 yas ve arasinda, 5’i (%10) ise 7 yasinin
tUzerinde oldugu goriilmiistiir. Bu kedilerin 35’1 (%70)
ev, 10’u (%20) sokak, 5’i (%10) hem sokak hem de
ev ortaminda yasamlarim surdirmekte; 35’i (%75,0)
ticari gida ile, 3’U (%0) cig gida ile, 12’si (%25,0)
kansik bir sekilde beslenmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1. Calismaya dahil edilen kedilerin demografik 6zellikleri ve Sabin-Feldman boya testi sonuclar (n=50)

Hayvan Sayisi Pozitif Sayis Pozitif Yiizde %

British 5) 2 16,8
Scottish 7 1 8,3

Siyam 3 0 0
Tekir 14 4 33,3
Irk Mix 13 3 25,0
Sarman 3 1 8,3
Diger 3 1 8,3

Morfoloji
SHSSI Disi 30 4 33,3
Cinsiyet
Erkek 20 8 66,7
<1 21 4 33,3
1-7 24 5 41,7
Yas
>7 5 3 25,0
Ev Kedisi 35 8 66,7
Sokak Kedisi 10 3 25,0
Yasam Alam

Ev-Sokak Kedisi 5 1 8,3
Ticari gida ile beslenme 35 9 75,0

Beslenme Sekli Cig gida ile beslenme 3 0 0
Karisik beslenme 12 3 25,0

Sabin
degerlendirme sonucunda; 50 numuneden 12’si (%24)

Feldman Boya Testi ile yapilan
seropozitif cikms; pozitiflerinde 10 tanesi 1/16
titrede, 2 tanesi ise 1/64 titrede pozitiflik vermistir.
Yapilan calisma sonucuna gore; ticari mama ile
beslenenlerin %75 ve Kanisik bir sekilde beslenenlerin
%25’1 seropozitif bulunmustur. Irk ve yas arasinda
seropozitiflik yonunden bir iliski bulunamamistir.
En ylksek seropozitiflik sokaktan sahiplenilmis olan

kedilerde (%75) gorulmustur (Sekil 1).
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Arastirma icin belirlenen kediler Ankara’dan
ve Kas ilcesinden temin edilmistir. Toplanan bu
numunelerin 9 adeti Kas’dan, 41 adeti Ankara’dan
temin edilmistir. Ankara’dan toplananlarin 31 adeti
negatif, 10 adeti pozitiftir (2 adet 1/64, 8 adet 1/16)
ve Kas’tan toplananlarin 7’si negatif, 2’si pozitiftir
(1/16). Bu pozitiflikler Tablo 2’de gosterilmistir.
Ankara ve Kas ornekleri p degeri=0.888> 0.05
oldugundan anlamli bir farklilik yoktur.
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Sekil 1. Kedilerin demografik verilerine gore pozitiflikleri (n=50)

Tablo 2. Kedilerden toplanan numunelerin test sonuclarinin dagilimi (n=50)

Pozitif
Numune Negatif Toplam
1/16 1/64
Kas 7 2 0 9
Ankara 31 8 2 41
Toplam 38 10 2 50

TARTISMA ve SONUC

Toxoplasma gondii, tum diinyada yaygin olarak
gorilen firsatci, protozoon bir parazittir. Kediler hem
ara hem de son konak olabilme yetenegine sahip
olduklart icin hem halk sagligi hem de hayvan sagligi
acisindan biiylik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda T.
gondii parazitine yaklasimin Tek Saglik cercevesinde
degerlendirilmesi gerekmektedir.

Diinya genelinde vyapilmis olan arastirmalar
dogrultusunda niifusun %25,0-30,0’unun T. gondii
yoniinden enfekte oldugu goriilmistir (15). Cevizci ve
Bakar’in (2013) yapmis olduklari derlemede; T. gondii
antikor seroprevalansi Avrupa, Amerika ve Tirkiye‘de
sirastyla %30,0, %15,8 ve %29,0 olmasina ragmen,
Orta ve Glney Amerika ulkelerinde %60,0’1n Ustiinde
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oldugu belirtilmistir (16). Montazeri ve arkadaslan
(2020) yapmis olduklar calismada, diinya genelindeki
%35,0-59,0’unun oldugunu
bildirmislerdir. En yiiksek degerler Avustralya (%52,0)
ve Afrika’daki (%51,0) evcil kedilerde; en dusik ise
Asya’da (%27,0) gorilmustir. Vahsi kedilerde ise
oranlar Afrika’da %74,0, Asya’da %67,0, Avrupa’da
%67,0 ve Gliney Amerika’da %66,0°dir (17).

kedilerin enfekte

Hatam ve arkadaslarinin (2021) calismasina gore
ise, tUm dunyadaki ev kedilerinin seropozitiflik
oram % 37,5 olarak verilirken, vahsi kedilerde bu
oranin % 64,0 oldugu bildirilmistir. Kita bazinda
incelendiginde ise oranlarin onceki senelere kiyasla

arttigi izlenmektedir (18).

Turkiye’de SFBT ve PCR yontemleri kullanilarak
farkl
arastinlmistir (19-26). Ornegin; kopeklerde Kayseri

hayvanlarda T. gondii  seropozitifligi
yoresinde Real time PCR yontemiyle seropozitiflik
saptanmadigi halde (19), SFBT ile yine Kayseri
yoresinde %49.5 (20), Gemlik yoresindeki askeri hara
kopeklerinde %69,0 seropozitiflik saptanmistir (26).
Tek tirnaklilarda yapilan calismalarda seropozitiflik
%10,4 bulunurken (23), Sigirlarda %66,0 ve koyunlarda
%33,7 SFBT ile bulunmustur (24). ilaveten SFBT ile
bazi illerdeki evcil kanatlilarda %2,02 (25), degisik
yirtici kuslarda %0 ila %12,5 seropozitiflik saptanirken
(21), bildircinlanin ise tamam negatif bulunmustur
(22). Aynca farkli yillar icerisinde kediler lzerinde
yapilmis olan calismalardaki seropozitiflikler Elazig
(%55,5) (12), Ankara (%66,6) (6), Nigde (%76,4) (7),
Kirikkale (%48,0) (11), Sivas (%78,0) (27), Kars (%44,0)
(28) ve izmir (%37,8) (29) olarak belirlenmistir.

Bu arastirmalarda kedilerin yas, cinsiyet, yasam
alani, beslenme sekli gibi ozellikleri de incelenmistir.
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Yasin parazite maruz kalma bakimindan onemli
oldugunu savunan calismalar ve herhangi bir ilgisinin
olmadigim savunan degerlendirmeler bulunmaktadir
(28,30,31). Bu calismada ise 1 yasin altindakilerde
%33,3, 1-7 yas arasinda %41,6 ve 7 yasin Uzerindeki
kedilerde %25,0 oraninda seropozitiflik belirlenmistir

Baz1 calismalarda cinsiyetin enfeksiyona yatkinlik
konusunda ©nemsiz oldugu bildirilmistir (7,30,31).
Ancak Miro ve arkadaslarinin (2004) yapmis olduklan
calismada erkek kedilerde seroprevalans daha yliksek
cikmis ve bu durum kedilerin disarda daha genis bir
alanda gezmelerine baglanmistir. Bizim calismamizda
ise Miro ve arkadaslarin1 destekler bir sekilde yasam
alanm sokak olan erkek kedilerin seropozitiflik oran
disilerden daha yuksek cikmistir.

Dis ortamda yasayan ve avlanan kediler de
enfeksiyona yatkinlik daha yuksektir ve yapilan
bircok calisma bunu kantlar niteliktedir (6,30,31).
Ancak Defeo ve arkadaslari (2002), ev ve sokak
kedileri arasinda herhangi bir fark yoktur diye
savunmaktadir (32). Yaptigimiz calismada ise her ne
kadar ev kedilerinde pozitiflik yiiksek cikmis olsa da
bu kedilerin buyuk bir kisminin gecmiste sokak ile
baglantilar oldugu goriilmistiir. Dolayisiyla bu konu

tam olarak ifade edilememistir.

Sonu¢  olarak yapilan calismada c¢ikan
seropozitivite diger calismalara gore daha diisiik
ciksa da enfeksiyonun prevalansinin devam etmekte
oldugu goriilmektedir. T. gondii halk sagligi ve
ozellikle gebe kadinlarin enfeksiyonu gecirmeleri
ile gelisebilecek komplikasyonlar acisinda oldukca
onemsenmesi gereken bir parazit hastaligidir. Bu
onlemler

baglamda toksoplazmoza kars1 gerekli

alinmali ve kisiler bilgilendirilmelidirler.
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