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ALBENDAZOL’UN HUMORAL VE HUCRESEL IMMUN YANIT UZERINE ETKILERININ
DEGERLENDIRILMES!

Ender YARSAN'  Mehmet TANYUKSEL?  Cahit BABURS  jsmail KUTLUS

OzZET
Bu c¢alismada benzimidazei grubu bir maddi: olan albendazoiun himorai v Puctesred immur yantt Gzenne
olan etkileri degerlendirildr. Humoral immiun yanit farelerde 1Swiss albinoy ¢aasildi. ba imagla ner grupta sekz fare
bulunan dén grup {kontrol, 10 mgkg, 26 mg:kg ve 40 mg:kg albendazol venleri ulusturldu. Humoral immun yant,
primer ve sekonder yanit seklinde degerlendinldi. Ayrica son dénemde kan tablosundak: degisiklikler de jlokosit.
polimorf nUkleer [okositler (PMNL], lenfosit ve monosiler) saptandr. Elde edier sonuglar, albendazolim
himoral immun yanitt, doz arigina bagl olarak uyardigini gosterd.

Hucresel immun yantt, kobaylarda ¢alisiidi. Kobaylar da, humoral yaritta oigugu gibr dost gruba aynidr. Yirm
bir gunlUk bir uygulama sonunda, PPD Ipuritied proteir derivativel test lle yapitan aageilendirmede. albendazol'un
artan dozlarinin hUcresel immun yaniti baskiladigr oftaya ¢iktr. Bu dénemds: dr y:ine, [okosit. PMNL, lenfosit ve
monosit oranlarr da belirlendi.

Anahtar Kellmeler: Albendazol, immun yanit, humoral, hucresel

EVALUATION OF ALBENDAZOLE ON HUMORAL AND CELLULAR IMMUNE RESPONSE
SUMMARY

In this study. humoral and cellular immune response of aloendazole. 18 a aciizimidazole anthelmentc was
evaluated. Humoral immune response was studied on mica {Swiss albincy: 1or |his am four groups were dore
{control, 10 mgrkg, 20 mgkg and 40 mgkg albendazole treatng), each hawng sight mice. Humoral immuns
response was evaluated as primer and secondar immune response. In additiori. differsnces were also determinegd
at final period on the lymphocytes. monocytes. leucocytes and poiymorphon:ciear lcucocytes. The results were
shown that high doses of albendazole stimulated of humoral immmure respense.

Cellular immune response was studied on guineapigs. These are also sphttvd 16 four groups. The resulls
indicated that albendazole was suppressed to celhilar immune response, o this csaluatiorn was done with the
purified protein derivalive test, 21 day later. Thus, dittercnces on the lymphocyir+, monocyles, leucocytes and
polymorphonuclear leucocyles levels were determined in this penod.

Key Words: Albendazole, imnwne response, humoral, cellular

GIRiS benzimidazol turew diger iiaglar bulunur.

Evcil hayvanlarda karsitagitan helmint  Benzimidazol grubu antelmentiklerin bazilarn
hastahklarinin sagaltiminda benzimidazol bilesigi  sunlardir: Albendazol, mebendazo!, kambedazol.
esasina dayanan ¢ok sayida antelmentik  fenbendazo!l, parbendazol. oksfendazol, fluben-
kultaniimaktadir. Bu grupta tiyabendazol ile  dazol. siklobendazol ve triklabendazal (1-5).
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Bu grup icerisinde degerlendinlen albendazol
benzimidazol-karbamat yapisinda (metil 5-
propiltiyo-tH-benzimidazol-2-kabamat,
C1oH t5N3058) bir ilagtir. Mebendazol'dan sonra

sentezlenmis bir maddedir. Albendazol'un
sindirim kanalindan emilimi ¢ok azdir. Agiz
yoluyla  verilen dozun ancak %0.4'0
emilebilmektedir. Hizta metabolitlerine ayrlir ve
sulfoksit, stlfon ve 2-aminosutlfon bilegiklerine
ddnogor. Antelmintik etkinligi sulfoksit kismi
gbstenr. Albendazol beseri hekimlikte 8zellikle
Enterobius, Ascans, Ancylostoma, Necator,
Trichuris, Taenia ve Trichinella spiralisin
neden oldu@u hastaliklarda kullanilmaktadir.
Veteriner hekimlikte  ise  gevigenlerde
Bunostomun, Cooperia, Haemonchus, Nema-
todirus, QOesophogostomus, Trichostrongylus,
Strongyloides ve Dictyocaulus turlerine; atlarda,
Strongylus, Strongyloides, Dictyocaulus,
Parascaris, Oxyuris ve Anoplocephala turlerine;
kdpek ve kedilerde akciger kurtlarina, kalp
kurtlarina, askaridlere, kancall kurtlara, seritlere;
kanatllarda, Ascaridia, Heterakis, Kapillaria,
Amidostomum, Trichostrongylus ve Hymenolopis
torlerine karg! kullanilmaktadir. Yine, arterlerin
adventisya tabakasinda g&¢ halinde bulunan
S.vulgarls larvalanna kargi da son derece etkilidir.
Albendazol sayllan paraziter infeksiyonlara karsi
farkli hayvan torierinde degisik doz ve surelerde
kullanilmaktadir (3-5). Albendazol'un gerek beseri
ve gerekse veteriner hekimlikte bir diger dnemli
kullanim alani kist hidatidozdur. Bu amagla, insan
ve hayvanlarda t0-t5 mgkg gonlik dozlarda
kullaniimaktadir. Tedavi olayl bir aylik periyod
dahilinde yapilmaktadir (t - 7).

Bu c¢alisma kapsaminda, albendazol'un,
kullanim soOresinin  uzamasina bagli olarak
konak¢inin  immun  sisteminde meydana
gelebilecek degisiklikler himoral ve hicresel
dizeyde degerlendirildi.

GEREG VE YONTEM

HOmoral Immun yanitin dl¢liimes!: Bu
amagla, ¢aligmada ddrt grup olusturuldu; her
grupta 8 fare (Swiss albino) olmak 0zere toplam
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32 tare kullanildi. Caligmanin baglangicinda
bitin gruplara, Brucella abortus 99 susundan

hazirlanan antijen 2xt09 yogunlugunda verildi ve
caligmanin sekizinci guninden itibaren kontrol
grubu digindakilere, albendazol uygulamasina
baglandi. Birinci grup, Kontrol olarak ayrildi ve
sadece Br. abortus 99 antijeni verildi, ikinci gruba
t0 mg/kg, Gguncl gruba 20 mg/kg ve dérdinci
gruba da 40 mg/kg dozda albendazol verildi.

Bu uygulama 30 gun sireyle, her gun ilacin
sularina katiimas! geklinde yapildi. Birinci
antijenin  veriimesinden yedi gun sonra butin
gruplardan kan alinarak antikor titreleri belirlendi
(kan alma iglemi direk olarak kalpten yapildi). ilag
uygulamasindan beg gun sonra (birinci antijenin
venlmesinden t3 gun sonra) bitin gruplardan
kan alinarak yine primer immun yanit
degerlendirildi. Ikinci antijen uygulamasi da, ilk

antijen verilmesinden 20 gin sonra yine 2xt09
yogunlugunda ayni antijenin periton i¢i yolla
veriimesiyle yapildi. Galigmanin 29. ginunde
sekonder immun yanit yine yukarida oldugu gibi
total antikor duzeylerinin tesbiti ile belirlendi.
Ve son olarak 30 gOnlik ilag uygulamasinin
bitimindeki parametrelerin degeriendirilebilmesi
icin de ayni analizler yapildi. Primer ve sekonder
immun yanitin degerlendiriimesinde belirlenen
gluniterde kan alinip antikor titreleri Brucella
Aglitinasyon Wright teknigi ile lguldu (8, 9). Son
dénemde, kan tablosundaki degisiklikler lokosit,
PMNL, lenfosit ve monosit sayimlarinin
yapiimasiyla degerlendirildi { t0, tt).

Hicresel immun yanitin  &lgtiimesl:
Hicresel immun yanit Kobaylarda g¢aligildi.
Huacresel immun yanit, BCG agisi verilerek (deri
alti yolla, 0.05 ml) uyarldi. ila¢g uygulamasi
himoral yanitta oldugu gibi sekizinci ginde
bagladi. BCG uygulamasindan 2t giin sonra PPD
(purify protein derived) uygulamasi yapilarak
(deri igi yolla, 0.t ml) gecikmis tip agin duyarlilik
reaksiyonu belirlendi (t2). Meydana gelen
reaksiyonlar kompas ile dlgulerek 48. saat
sonunda mm cinsinden saptandi. Yine bu son
dénemde lenfosit, l6kosit, PMNL ve monosit
sayimlari da yapilarak kan tablosu ile ilgili
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degisiklikler tesbil edildi (10, 11).

istatistik Hesaplamalar: Bu amagla;
gruplardaki ortalama, standart sapma, en alt ve
en Ust degerler ve gruplar aras kargilastirmalar
yapildi.  Gruplar arasinda karsilastirmalar
LSD (Least Significant Differences) tesli
ile gergeklestirildi.

BULGULAR

Humoral Immun yanit: Calisma sonunda,
hdmoral immun yamit, total antikor lilrelerinin
belirlenmesiyle gerceklestirildi. Cahsmanmn ilk
giinlinden itibaren 7., 13., 29. ve 38. gunlerinde,
primer ve sekonder nitelikteki degisiklikleri
gosterecek antikor titrelen belirlendi. Tablo 1'de
de géruldiigd gibi, 7., 13., 29. ve 38. gunlerdeki
antikor titreleri; kontro! grubunda, 75.00+39.64,
100.00+£37.03, 400.00+148.13 ve 640.00£296.26;
10 mg’/kg albendazol verilen grupta 80.00£52.37,
112.50£45.27, 520.001165.61 ve 680.00£267.04;
20 mg/kg albendazol verilen grupta 85.00£49.85,
120.0042.76, 720.00£372.78 ve 840.00£380.07;
40 mg/kg albendazol verilen grupta 80.00+37.03,
130.00£41.40, 840.00+£380.07 ve 960.00£342.09
olarak saptandi.

Kan tablosunda meydana gelecek
degisiklikler de g¢ahsmanin sonunda, 38. glnde
degerlendirildi. Buna gére kontrol grubunda
I6kosit, 4487+155.26, 10 mg/kg albendazo!
verilen grupta 4600.00+£169.03, 20 mg/kg
albendazol verilen grupta 4700.00+92.58 ve

40mg/kg albendazol verilen grupta ise
4700.00£220.38 olarak ol¢lldu. PMNL degeri,
kontrol grubunda 10.75:3.57, 10 mg/kg

albendazol verilen grupta 11.00£2.44, 20 mg/kg
albendazol verilen grupta 8.00£2.00 ve 40 mg/kg
albendazo! verilen grupta ise 5.00+0.75 olarak;
lenfosit degeri, kontrol grubunda 85.37+2.06,
10 mg/kg albendazol verilen grupta 86.50+3.38,
20 mg/kg albendazol verilen grupta 90.50+2.50
ve 40 mg/kg albendazo! verilen grupta ise
93.75£0.70 olarak ve son olarak monosit degeri
de, kontrol grubunda 2.62+0.74, 10 mg/kg
albendazol verilen grupta 2.37£1.30, 20 mg/kg
albendazo! verilen grupta 1.50£0.75 ve 40 mgkg
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albendazol verilen grupta ise 1.25£0.46 olarak
lesbit edildi (Tablo 2;.

Hicresel immun yanit: Calismada hiicresel
immun yanit. gecikmis tip asir duyarhlik testi ile
degerlendirildi. Buna gére, 21, gin sonunda PPD
verimesiyle elde edilen zon ¢aplarn 48. saat
sonunda mm cinsinden lesbit edildi. Tablo 3'te de
goruldigld gibi: kontrol grubunda, 11.40+0.54,
albendazol verilen gruplardan 10 mgskg'hk grupta
6.20+0.83, 20 mg'kg'hk grupta 4.60£0.54 ve 40
mg/kg'lik 4.60£0.54 olarax saptandi. Bu dénemde
kan lablosunda elde edilen sonuglar da Tablo 4'te
gosterildi. Buna gére: kontro! grubunda !6kosit

(mm3), 9120.00£2135.22, 10 mgtkg albendazol
verilen grupta 9320.001£1480.54, 20 mgrkg
albendazol verilen grupta 8280.00+1819.89 ve
40mg/kg albendazo! verilen grupta ise
8680.00£1819.89 olarak; PMNL degeri, kontrol
grubunda 34.00£2.82, 10 mg/kg albendazol
verilen grupta 31.20£1.09, 20 mg/kg albendazol
verilen grupta 33.60£2.60 ve 40 mgkg
albendazol verilen grupta ise 35.20t4.14 olarak
élgtldd. Lenfosit degeri, kontrol grubunda
60.40+1.67, 10 mg/kg albendazol verilen grupta
60.00+1.41, 20 mg/kg albendazol verilen grupta
60.00£2.00 ve 40 mg/kg albendazol verilen
grupta ise 58.80£3.0:2 olarak; monosit degeri de.
kontrol grubunda 6.60z1.78. 10 mg/kg albendazol
verilen grupta 8.40£1.67, 20 mg/kg albendazol
verilen grupta 6.80£1.09 ve 40 mg/kg albendazol
verilen grupta ise 6.40+1.67 olarak tesbit edildi.

TARTISMA VE SONUC

Benzimidazol grubu  bir madde olan
albendazol; gerek beseri hekimliklie gerekse
veleriner hekimliktc antiparaziter ilag olarak
yaygin bigimde kullanirmaktadir, Bu grup ilaglann
sagitim indeksi (10 - 100) olduk¢a genistir
{1, 2,13). Bununla birhkie. 6zellikle doz agimina
ve yanhs kullamimina bagh olarak laboratuvar
hayvanlarinda albendazolun leratojenik ve
embriyotoksik etkili oldugu da bilinmektedir. Diger
taraftan, tedavi sirasinda karaciger, kemik iligi ve
bobrek fonksiyonlarida sik sik  kontrol edilmelidir.
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Tablo 1. Kontro! ve gaisma gruplardake tatal antikor lireieri

Gruplar I'rimer
7. giin 13 giin Nekonder (29, (e Som 138, Giin}
Kontrol 1750 (/sn 11321 1l
n:8) 140 {70 1£32) 1200
(/30 [P 17320 (I
1ish (71! 176401 i /6u3T)
1730 (781 (PRl NI
1730 1741 7140 141251
(16U 1750 1a2n e
Les 17301 13N VI
75.00£39.64 | 10M00237.03 | 00014813 T p3vo02206.26
(40.00 - 160.00! 180.01 - 160.00Y 1320.00 - 4i0ihmn __1320.10 - 1230.00)
1) mg/ke 17813 17803 17640 1/640
(n:8) (/1661 1/ 116401 17641
(/40 (F2U] (/320 (W1t
(IS0 1505 17641 176411
171641 (/110 17221 116401
1780 (vt 17641 1éerin
1740} 17150 [FARN] 1320
1741 [i¥n 1/641) £21 281}
80.00£5237 ' 1125004527 | 52000216561 " 680.002267.04
140.00 - 160.00) 180.00 - 180.011) (320,00 - 641101 1320.00 - 1280.60)
2 mg/kg 173401 1/44:4) 171281 171230
(n:8) {7441 (/5n i1y} 76401
(s /40 1G4 16511
{1813 (VALK 1762141 Lipan
1741) /3N 17320 LD
171641 i1y 1= 1250
17160 (/50 17320 17320
(/40 17140 1712811 171281
850024985 | 1200024276 | 72000237298 ' ga0umz3go.n7 M
(40,00 - 160.001  i80.00 - 160,00} 1320.00 - 1280001 132090 - 1280.00)
40 mg/kg 1/80 174 171240 171280
(n:8) /81 (j8ry 173zn 17441}
11842 174641 17128 11280
17800 (251 171541} /141
(741} [FRRES} 176411 171240
(1&( 1180 (il 10N
17160 1/ 160 1140 /640
(VED) 11160 1712815 171280

B0.00£37.03 | 130.00241.40 | ¥40.00£380.07 " " 960.00£342.00 !

140,00 - 160.00) 180.00 - 160.041 1320.00 - 12380.1107 16-10.00 - 1280.001
T,TT‘ Aynt sfitunda farkh harflerle gosteriten gruplir arasmdaki fark Gaemli paing.
) Ayni sanrda farkh mkamilarly sdsieriten ernptar argsindaky Tark gueinti v s
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Tabio 2. HOmoral immun yanitta 38. gindeki kan abiosu sonugian

Lentusit 190

Monosit (%)

Gruplar (n:32) Likosit ( mnt' 1 PMNL (%
Kontral 4487 50218520 " 75187
(n:8) 3 200.0-47001.0 P4 0= 1N
10 mg/kg An00.002169.03 02 44
(n:8) {430.0-4900) 0) (T 153N
20 my/kg 4700.00£92.5% s !
(n:8) (46001.0-4800.1)» 15.00-1£.001)
40 mg/kg 4200.0=220.34 5.00:0.75
(n:§) 14400.0-5000.0) (4.00-6.001

83 47204

IS UR-NK e
Xh i ¢

NN B TR

DITRIIERRT
18T K T
Yi Sz T T

(DTS e

1622074
1200400
237%1.31
X0-S.0¢0
1LS0=0.78
(1.00-3.00
1.25+0.46
1 .00-2.000,

4,0, T - s 3 ‘ Z
Aynisttiunda farkn nariferie gdsieriten grupnar arasindaki vark dremn pau 65

Tabio 3. Hicrese! immun yamun PPD(mmi 4!gOm degener

Dénem Kontroy! 10 mp/kyp 200 gk 40 mg/kg
48. saat 11.40+0.54 * 6.20+0.83 " 460l T 4.6020.54
(11.00-12.00) (5.00-7.00) 14.00-3 )t (4.00-5.00)

abro

Tabio 4. Hicresel immun yamifta 21. giindeki kan (abiosu sonugian

. Ayni sauirda farkh harflerie posteriten pruplar arasindaki fark statistiki otaran dnenuidir (p<0.US).

PNINL 1 %)

Lealusitr e

Nonosit (%

Gruplar (n:20) Likosit ( mm 1

Kontrol 9120.00+2138.22
(n:5) THU0N- 1 LK

10 mg/kg 9320.060+1481).54
(n:5) 17600-10400)

20 ng/kg 828010021819 .89

(n:5) TOO00.00- 102041)

40 mp/kg S0BOLO0L 181939

(n:5) 16600.00- 1 (X))

340022 82
130DX-3007 ),
31208009
1 300-320%)0
33.60z2.60
130)0- 3601y
35.2014 .14
132.00-42 001

(NI R b
PSSR bl
Gilssig o)
[SSUH)-( ey
Whime? ey
P SRN0T Gy
S8 s

1S IR 000

6.80#1.73
(3 .00-8 1,
sS40z .07
(L0
680110
16.06-8.1¥)
6.40x1.67
(4.00-8 O

Bugin igin gerek antiparaziter ilaglarnn gerekse
diger maddelerin istenmeyen etkilerinin en
onemlisi de immun sistem Ozerine olan elkileridir
(1,2,12, 14 -16),

Cevresel kirleticlerin  yami  sira, ledavi

VOL 56, NO 2, 1999

amaciyla kullanidan pek cok maddenin immun
sistem Uzerinde elkinligi vardir. immun  sistem
Uzerinde toksik elki gosteren maddeler,
farmasétik  ilaglar  (anubakleriyel  ilaglar,
anastezik ilaclar, anb-nflamatuvar  ilaclar,
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immunomodulatdrler). ve immunotoksik maddeler
(metaller, pestisidler, halojenli  aromatik
hidrokarbonlar, plastik monomerlert, aromatik
hidrokarbonlar, aromatik aminier, hava kaynakit
kirieticiter, yem katk:t maddeleri ve kirieticiler ve
fiziksel etmenler) olmak Gzere ki grupta
degertendirilir (14,15,17,18).

Bununla birtkte canhi  organizma da
kendisini yabanct ajaniara kars: dogustan
bagistkihk ve kazanumis spesifik bagistkitk
sekiindeki mekanizmalarla savunur. Kazanmimis
bagisikta antijen adi verilen spesifik ajanlar
bagistkhik sistermini uyanrlar. Bunun igin bu
maddelerin bagtsikkk sistermini uyaran hucreler
tarafindan tanminmast gerekir, Antijenlere kars
organizmada hiimoral ve hlicresel nitekikte immun
yanit sekilienir (12, 16, 17).

Himoral immun yanitta, bitin memelierin
kan ve doku stviarinda bulunan antikorlarn
olusturdugu swvisal bagisiktk  degeriendirilir.
Hicresel immun yanit ise, antikorlann yerine
duyarh kilinmes T lenfositierin saptanmastyia
yapthr (14, 16, 17). Bunun yansira yine
antijenlerin aym hayvana bir veya birden fazla
verilmest ile ilgili iki tir immun yarnt gelisir. Primer
immun yanttla antijenin ik kez veriimesi
sonucunda olusan antikor cevaby dért dénemiidir
oransal olarak da igMler daha fazladir. Ayn
hayvana antijen birden fazia veriidiginde
sekonder immun yan:t sekillenir, Kanda lgG'ler
daha fazladwr. Olusan antikor miktart primer
cevaba gore 10-100 kat daha fazladir ve bu oran
yritarca surebilir (14, 15, 17).

Butun bu degertendirmeler, gerek ilaglarin ve
gerekse kullantmda olan farkh maddelerin immun
sistem Gzerine olan etkilerinin iyi bir sekilde
bilinmesint  ve kullaniimalartnin  buna gore
dizenlenmesi  gerektigini  gdstermektedir.
Veteriner hekimlikte kullaniimakta olan taglar
arasinda antiparaziter ilaglar, saytr olarak
antbiyotiklerden sonra ikinci sirada gelmekte ve
bu sekliyle de 6nemli bir yer tutmaktadir (5, 14).

Antiparaziter ilaglar arasinda gerek beseri
hekimlikte ve gerekse veteriner hekimlikte dnemii
olgide kullantimakla olan albendazol'un bu
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yondeki (immun  sisteme  yonelik)  etkisi
konusunda  Glkermzde  yapilmig  c¢ahsma
bulunmamaktadir. Diger taraftan immun sistem
tzertne ilaglann  etkisimin  de@eriendirildidi
caligmalar genelbkie antibiyotiklerte  sinerit
kalmistir. Himoral ve hucresel temele dayanan
degeriendirmelerin yapiidig: bu gahsmalarda.
Ozellikle tetrasikiin  giubu  antibiyotiklerin (17 -
20). pensilinlern (21, 22). aminogiikozidierin ve
sefalosporinienn (23, 24) immun sistem Uzerine
olan etkilert incelenmistir.  Yapian literatir
taramalannda antiparaziter ilaglardan levamizol'e
iliskin  immunolojik  etkinkkle ilgili  veriler
bulunurken (25 - 29) bu gruptan diger ilaclarla
tigii fazlaca kaynak tesbit edilememistir; yapilan
¢alismalarda da 6zellikle benzimidazol grubu

maddelerden. dalia g¢ok mebendazol'un
farkh paraziter infeksiyonlara karg!
kullamiimas: durumundaki immunolojik  etkinlik

de@eriendiriimistir (30 - 34). Hymenolopis nana
infeksiyonunda  farelerde  albendazol ve
mebendazol'un eozinofilik cevaba etkinhginin
incelendi§i bir cahismada (31) konakginin
eozinofilik cevabinda, albendazol'un
mebendazol'a kars: biraz daha etkili oldugu
gosteriimistir. Mebendazol ile igili olarak yapilan
diger gahsmalarda da, immun sistemle igili
yamtlarda farkli sekillerde etkinliginin oldugu
belirlenmistir.

Ridi ve ark. tarafindan yapilan bir galismada
(35) praziquaniel, hyabendazol, mebendazol,
siklofosfamid ve kortizon'un ince barsaklarda
ve iskelet kaslannda histopatolojik etkier
de@erlendiriimis, aynca T lenfosit miktan ve
serum IgG dizey: Uzerine olan etkileri ratlarda
deneysel trichinosis olusturularak incelenmistir.
Praziguantel, tiyabendazol ve mebendazol'un
parazitin intestinal fazi sirasinda T lenfositierine
dneml: bir etkis: olmazken. paraziter infeksiyonun
muskuter fazinda T lenfositierin miktaninda
onemli bir azalma meydana geimistir. 1gG
dizeylerinde ise her ki dénemde de &nemli
bir degisiklik olmamistr.

Levamizolun immun sistem Gzerine etkierinin
degerlendirildi§i bir ¢ahismada (26), bahklarda
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immun sistemin  Yersinia ruckeri O-antyeni ile
uyariimast sonucunda levamizol'un nonspesifik
immun sistemi uyarirken, spesifik immun sistemi
baskiladigint tesbit etmiglerdir.

Raisow tarafindan yapitan ¢calismada (34)
ise; kobaylar, Trichinella tarvalanyla infekte
edilmis, mebendazo! tedavisi yapilarak immun
sistemdeki degisiklikler ve tedavi etkinligi
degerlendiriimigtir. Bu amagla, immunolojik
indikatdrler ofarak, T ve B hicresi miktarlari. rozet
formasyonu, migrasyon inhibisyon faktérG Gretimi
gibi kriterler incelenmistir. Sonugta; mebendazol,
nematosidal yonden bir etkinlik gdsteremezken,
paraziter infeksiyonla  birlikte  sekillenen
immunsupresyon olayr ortadan kalkmigtir,

Diger taraftan yine levamizol ile yapilan bir
cahismada (25), kronik bruseftoztu hastalarda
levamizolun in  vitro ve in vivo monosit
fagositozis Uzerine etkisi degerlendirilmistir,
Calisma sonunda levamizol'un B-lenfositlerinde
dnemli degisiklikler yapmadiqi. ancak hicresel
immuniteyi arttirdidr tesbit ediimistir.

Cahismada elde ettigimiz  veriler
deg@erlendirildiginde, albendazol'un himoral
immun cevabi, doz artisina bagh olarak arttirdig
gorulmektedir. Bu artis, Ozellikle primer ve
sekonder donemlerde ortaya ¢tkti. Uygulamanin
son déneminde ise. gruplar arasindaki farkliliklar

istatistiki olarak Gnemhi bulunmadi. Yine bu
donemde kan tablosunda ise, albendazolun. artan
dozlarinin kontrol graplanna gore t8kosit, PMNL,
lenfosit ve monosit degerlerinde degisikliklere ne-
den oldugu saptandi. Yine bu ¢alismada hicresel
immnitenin bir géstergest olan. gecikmis tip asir
duyarhilik reaksiyonu PFD testi ite degerlendirildi.
PPD uygulamasindan 48 saat sonra elde edilen
degerler sonunda. yiksek dozdaki albendozolun
hicresel immun cevibr baskiladigr ortaya kondu.
Diger taraftan kan tablosundaki verilerde ise
énemli degisiklikler cimadi. Yapitan literatGr
taramalarinda. albendazolun direkt otarak immun
sistem Ozerine etkileriin gdsterildigi bir ¢alisma
bulunamadi. Ancak bazi antiparaziter iagtarin.
basta levamizol olmak Uzere immunostimular
etkilerinin oldu@u da bilinmektedir.

Bu degerlendirmelerin 1sig1  altinda:
antiparaziter ilac  olarak  genis  dlgekte
kullaniimakta olan ve dzellikle begeri hekimiikte,
bugln i¢in kist luditih hastaligiin (30 gin
slreyle) tedavisi am:tciyla en ¢ok yararlanifan
albendazolun; hliimoral immun cevabi uyardidgp ve
hicresel tmmun cevabr da baskiladigr ortaya
¢ikmustir. Bu sekliyle de; albendazolun, dzellikle
paraziter infeksiyonlari 6nlenmesinde immun
sistemi harekete gegirerek etkili olabilecegi
sonucuna varnldi.
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