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OZET

Kalic1 organik kirleticiler (KOK) cevrede kalici
ozelligi olan kimyasal maddelerdir. KOK’in en onemli
ozellikleri biyoakiimiilasyon ve toksisitedir. KOK organik
bilesiklerdir ve kimyasal ve biyolojik bozulmaya karsi
oldukca dayamklidirlar. KOK’in onemli bir kismim
endiistriyel kimyasallar ve pestisitler olusturmaktadir.
Endistriyel kimyasallar ve pestisitler disinda kalan KOK
ise baz1 pestisitlerin ya da atiklarin yakilmasi islemi
sirasinda yan uriin olarak olusan bilesiklerdir. Tum diinya
genelinde KOK insan sagligina ve dogal yasama karsi
bir tehdit unsuru olarak kabul edilmektedirler. KOK
maruziyeti; kanserler, dogumsal anomaliler ve immun
sistem bozukluklar gibi ciddi saglik sorunlarina sebep
olabilmektedir. KOK maruziyetinin en onemli kaynagi
gidalardir. KOK plasenta yolu ile fetiise, anne siitii yolu ile
de bebege gecebilmektedir. Cok genis bir alana yayiimlan,
kaliciiklann  ve biyoakiimiilasyon ozellikleri nedeniyle
hicbir hiikiimetin insan ve cevre sagligim KOK’den tek
basina korumasi miimkiin degildir. Bu kapsamda, insan ve
cevre sagligim KOK’den korumayr amaglayan Stockholm
Konvansiyonu 2001 tarihinde isvec’in Stockholm kentinde
kurulmustur. Stockholm Sozlesmesi’nde temel amag;
KOK’in kullanilmasina, iretimine, ithalat ve ihracatina
yasaklama veya sinirlama getirmektir. Sozlesme, kalici
organik kirleticilerin lretiminden bertarafina kadar tim
stireclere ve yan uriin olarak uretilen KOK’ lere iliskin cesitli
diizenlemeler getirmektedir. Sozlesme aynm zamanda,

ABSTRACT

Persistent Organic Pollutants (POPs) are chemical
substances that persist in the environment. The most
important features of POPs are bioaccumulation and
toxicity. POPs are organic compounds and highly resistant
against chemical and biological degradation. A significant
part of POPs are generally classified as industrial chemicals
and pesticides. POPs, apart from industrial chemicals and
pesticides, are compounds formed as by-products during
incineration of pesticides or same waste products. All
over the world, POPs are considered as human health
and natural life-threatening. Exposure to POPs can
cause serious health problems like; cancers, congenital
anomalies and immune system failure. Food is the most
important source to exposed POPs. POPs can pass to the
fetus through the placenta and can pass through breast
milk to the baby. As widely distributed, bioaccumulation
and persistence of POPs, none of the governments can
protect human health or environment alone from POPs.
In this context, The Stockholm Convention was founded
in Stockholm, Sweden in 2001 to protect human health
and the environment from POPs. The main objective of
the Stockholm Convention is, to ban or restrict the use,
production, imports and exports of the POPs. Convention
brings the various regulations or requirements about, all
processes from production to disposal of POPs and POPs
produced as a byproduct. At the same time convention
stipulates; preventing the development of new POPs
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yeni KOK’in gelistirilmesinin onlenmesi ve gelecekte
diger KOK’in de stzlesmeye dahil edilebilmesi hususlarini
hikme baglamaktadi.  Tirkiye, bu
uyesidir ve uyelik sorumluluklarnini yerine getirmek icin
calismaktadir. Konu ile ilgili cok donemli diger bir husus
da kamuoyunun bilin¢lendirilmesidir. Bu hususa bugtine
kadar gerekli dikkatin sarf edildigini ve toplumda KOK ve
diger endustriyel kimyasallarla ilgili olarak bilgi seviyesinin
artinldigint séylemek olduk¢a zordur. Konunun cesitli
egitimlerde ele alinmasi, gelecek nesillere saglikli bir
cevre armagan etmenin anahtaridir.

konvansiyonun

Anahtar Kelimeler: Kalici organik kirleticiler, saglik
etkileri, Stockholm Konvansiyonu, Ulusal Mevzuat

GIRIS

insan sagligi, insanlarin tasidig1 genetik miras ve
cevrelerinden aldiklan etkilerle degisebilmektedir.
Kisi embriyo doneminden baslayarak bircok cevresel
problemle karsi karsiya kalmaktadir. Soz konusu karsi
karsiya kalis, cesitli boyutlarda artip azalarak insan
yasami boyunca devam etmektedir. Endustri devrimi,
insan hayatina getirdigi kolayliklarin yani sira toplumu,
insan yapim kimyasallar, pestisitler, guibreler gibi
etmenlere ciddi oranda bagimli hale getirmistir (1, 2).

Yirminci yuzywin basina kadar, dinyamizda
kullanilan kimyasallarin sayisi birkac bini gecmezken,
bu yuzyildaki hizli endustriyel gelismeler, kullanilan
kimyasallarin  sayisint  hizla arttirmistir.  Bugiin,
biiylik boliimii sentetik olmak iizere 70.000 civarinda
kimyasal maddenin cesitli amaclar icin kullamldig
bilinmektedir (2, 3).

Kimyasal maddeler ayn1 zamanda diinyanin
her yerinde bulunabilmekte ve bu insan yapimi
kimyasallarin  izlerine/kalintilarina insanlar ve
diger canlilarda rastlanabilmektedir. Son vyillarda,
kimyasallarin olumsuz saglik etkileri dogada hissedilir
derecede artmisti. Bazi endustriyel kimyasallara
maruz kalindiginda kalici ve geri doniisiimsiiz hasarlar

dogabilmektedir (3).
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and future aspects of the other POPs can be included
in the contract. Turkey is a member of this convention
and working to fulfill the responsibilities of membership.
Another very important aspect is the public awareness
on the issue. It is very difficult to say that there is
a sufficient knowledge and awareness level in the
community on POPs and other industrial chemicals,
making attention to this matter ever necessary. Education
is the key to presenting a healthy environment to future
generations.

Key Words:
effects, Stockholm Convention, National Legislations

Persistent organic pollutants, health

Endiistriyel kimyasallar; endistriyel amaclar
icin Uretilmis kimyasallar olarak tammlanmaktadir.
Pestisitler ise zararli organizmalardan korunmak,
cogalmalarint kontrol altina almak gibi amaclarla
kullanilan madde ya da karisimlardir. KOK’in onemli
bir kismi endustriyel kimyasal veya pestisit olarak
siniflandinlmaktadir.  Endistriyel kimyasallar ve
pestisitler disinda kalan KOK ise bazi pestisitlerin
ya da atiklarin yakilmasi islemi sirasinda yan urun
olarak olusan bilesikler olup, bu gruba “istenmeden
olusan KOK” veya “yan uriin olarak olusan KOK”da

denilmektedir (4, 5).

Bu derleme calismasinda amac; kalici organik

kirleticiler olarak bilinen kimyasallarin saglhk
hakkinda

Diinya’da ve lilkemizde gelinen noktayi tartismaktir.

etkilerine dikkat cekmek ve bunlar

TANIM, GENEL OZELLIKLER

KOK, organik bilesiklerdir. Kimyasal ve biyolojik
bozunmaya kars1 son derece dayanikli maddelerdir,
dogada cok uzun siire bozulmadan ya da ayrismadan
kalabilmeleri en onemli ozellikleridir. KOK, suda
cozunurlukleri  dusik olmasina

ragmen, yagda

dolayisiyla da yag iceren dokularda oldukca iyi
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coziinerek ve birikerek saglik iizerinde zararli etkilere
neden olan bir grup kimyasaldir (6, 7).

KOK dogal sistemlerin maruz kalabilecekleri en
sorunlu endustriyel kimyasallar olup, onlar ozellikle
tehlikeli kilan su ¢ nitelige de sahiptirler; toksisite,
kaliciik, biyoakumiilasyon. Bu nitelikler icerisinde
en ciddi kaygi
KOK kiresel kirleticiler olarak bilinmektedirler.
Yayildiklar yakin cevreyi kirlettikleri gibi, nehirler,

uyandiranit  biyoakiimilasyondur.

hava akimlar1 ve okyanus akintilar yolu ile binlerce
kilometre vyolculuk yaparak uzak cevreleri de
kirletebilmektedirler. Bugiin, Kuzey Kutbu gibi cok az
endustriyel etkinlik olan uzak bolgeleri bile kirletmis
durumdadirlar (8).

KOK’in tiim diinyada insanlarn ve dogal yasam
tehdit
bulunmaktadir. insanlarin kalici organik kirleticilere

ettigine iliskin agik bilimsel kantlar
maruz kalmasina neden olan en onemli kaynak,
gidalardir. KOK; plasenta yoluyla fetiise, anne suti

yoluyla da bebege gecebilmektedirler (9).

KULLANIM ALANLARI VE SAGLIK ETKILERIi

Endistriyel amacglar dogrultusunda kullanilan
kimyasallar “endustriyel kimyasal” olarak
adlandinlmaktadir. Bu tamm aynm1  zamanda

kullanim alam
Plastikler,
fiberler, pigmentler gibi cesitli Uretim sureclerinde

kimyasallarin oldukca genis bir

oldugunu da ortaya koymaktadir.

kullamlmak Uzere duretilmis kimyasallar,
gibi
tamamlamis son urun kimyasallar, asitler, bazlar

boyalar,

sabunlar ve patlayicilar uretim  sirecini
ve tuzlar endistriyel kimyasal olarak sayilabilecek

maddelerden bazilandir.  Zararli  organizmalarin
kontrol edilmesi amaciyla kullanilan kimyasallar olan
pestisitler, kullanildiklar1 organizmaya gore farkli
kullamm alanlarina sahiptirler. Soz konusu kullanim
boceklerle mucadele
(herbisit),

verilebilir.

alanlarina
(insektisit),
kemirgenlerle

ornek olarak;
yabanci otlarla miicadele
miicadele (rodentisit)
Yan Urun olarak olusan KOK’in kullanim alam

bulunmamaktadir.
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Asagida baz1 kalic1 organik kirleticiler ve saglik
etkileri siralanmistir;

Heksaklorobenzen (HCB): HCB pestisit (fungusit)
ve endustriyel kimyasal olarak kullanilmakta, ayni
zamanda da klorlu bazi maddelerin uretiminde yan
urin olarak olusmaktadir. HCB, su ortaminda uzun
sire bozulmadan kalmakta, bu yolla gida zincirine
karismaktadir. Uluslararast kanser ajansi tarafindan
hayvanlarda karaciger, bébrek ve tiroit kanserlerine
neden oldugu kesin olarak bilinen HCB, insanlarda
karsinojen olarak siniflandinlmaktadir.
insanlarda ayrica teratojenik etkilerinin oldugu, tiroid,
karaciger bozukluklarina (porfiria kutanea tarda) ve
kemik bozukluklarina yol actigr bilinmektedir (10).

(PCB): Kullanim alanlan
oldukca genis olan, yapisal olarak benzeyen ancak

muhtemel

Poliklorlu Bifeniller

farkli konfiglrasyonlarda imal edilmis 200’den fazla
kimyasala verilen ortak isimdir. Polimer, elektrik ve
boya sanayi gibi sektorler yani sira yalitim ve sogutucu
siklikla
Uzun yillardir uretimi yasak olmasina karsin bu

sivilar  alanlarinda kullanmlmaktadirlar.
gruptaki kimyasallara biyolojik sistemlerde halen
rastlanabilmektedir. EPA (Amerika Birlesik Devletleri
Cevre Koruma Ajansi) tarafindan icme sularinda
0,5 ppb (pg/L) Ulzerinde bulunmamasi gerektigi
bildirilmistir. Akut etkileri kronik donemde gorilen
etkilerine kiyasla ihmal edilebilecek seviyededir.
Kronik maruziyet teratojenik etkiye sebep olmakta,
yeni doganlarda zeka geriligi ve cilt lezyonlan
gorilmektedir. Ayrica PCB’ye maruz kalan annelerde
anne siitiine gecerek bebegi etkilemektedir. Bunlara
ek olarak endokrin sistem Uizerinde hormonlar bloke
edici etkileri bulunmaktadir (11).

Dioksinler ve Furanlar: Oldukca kalabalik ve
toksik bir kimyasal ailesinin genel adidir. Herbisit
olarak kullamlmak Uzere Uretilmis olsalar da
kagit yogun

kullanilmaktadirlar. Baz1 pestisitlerin ya da atiklarin

glinimuzde, endustrisinde olarak
yakilmas islemi sirasinda yan urun olarak da olusan
%901

solunum ve icme suyu

bilesiklerdir. Vicuda girislerinin sindirim

yolu ile gerceklesirken,
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yoluyla da girisleri mumkundur. Furanlar yan urun
olarak olusmanin yaninda ticari PCB durunlerinde
de bulunmaktadir. Atiklarin yakma teknigi ile
bertarafi giiniimiizde yaygin olarak kullanildig icin,
dioksin ve furanlarin toplum sagligim tehdit etmesi
kacinilmazdir. Deri lezyonlari, hormonal sistem ve
immun sistemin baskilanmasi gibi etkilerinin yaninda
dioksinlerin ve furanlarin, fetotoksik olduklar ve

timor olusumunu tetikledikleri bilinmektedir (12).

Aldrin, Endrin ve Klordan: Organokloriirli
pestisitler simfina dahildirler. Diger organokloriirlii
pestisitler gibi yagda ¢oziinlrlikleri oldukca

yiiksektir. Bunun aksine suda oldukca az ¢coziindikleri,
bu durumun da cevrede kaliciliklarint arttirdigr kabul
edilmektedir. Cekirge, karinca, fare gibi bocek
ve diger zararlilann oldirmek amaciyla uzun siire
kullanmldiktan sonra, 1979 yilinda her Ulcunin de
kullamm yasaklanmistir. insan sagligina olan zararlar
siklikla endokrin sistem Uzerinden gerceklesmektedir
(13).

DDT: Kimyasal adi “di kloro difenol trikloro
etan”dir. En cok bilinen kalici organik kirleticilerden
birisidir. Kendisi gibi yikim urinleri olan DDE ve DDD
de toksiktir. ikinci Diinya Savasi sirasinda asker ve
sivilleri sitma ve tifiisten korumada yogun olarak
kullamlmistir. Benzer sekilde tilkemizdeki kullammi da
yillarca yiiksek miktarlarda devam etmistir. Yetmisli
yillarin basindan bu yana kullanimi diinya genelinde
yasaklanmis olmasina ragmen pek cok cevresel 6gede
tespit edilebilmektedir. Bunda kimyasalin kaliciiginin
yaninda Diinyanin bazi bolgelerinde halen kullaniminin
siirmesi de etkendir. insanlar lizerinde genotoksiktir.
Meme kanseri basta olmak uzere tumor olusumunu
tetiklemekte, diyabet ve endokrin sisteme zararli

etkileri bulunmaktadir (14).

Mireks,
pestisitler gibi bu grup da, tarim ve hayvancilik

Dieldrin, Heptaklor, Toksafen: Diger

basta olmak Uzere cesitli alanlarda zararlilarla

mucadelede kullamlmistir.  Dieldrinin  kullanmmi
1971, toksafeninki ise 1989 yillarinda yasaklanmistir.

Mireksin kullamimina ulkemizde izin verilmemistir.
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Heptaklorun hepatotoksik etkileri on plandadr,
ABD’de kullanimi, sadece bazi zararli karinca tiirleri

ile simirlandintmistir (15).

Polibromlu  Bifeniller (PBB): Yukarida yer
alan 12 KOK’a Mayis 2009 tarihinde, Cenevre’de
gerceklestirilen dordiinci  Stockholm Sozlesmesi
Taraflar Toplantisi’nda eklenen 9 KOK arasinda
heksabromobifenil,

eter ve pentabromodifenil eter bu gruba dahildir.

bulunan tetrabromodifenil
Avrupa Birliginde yalmzca, elektrikli cihaz liretimi ve
alevlenme onleyici kullanimlariyla sinirlandintmistir.
Polibromlu bifenillerin immunotoksik ve norotoksik
etkilerinin yaninda, tiroit bezi basta olmak Ulzere
endokrin sisteme de toksik etkilerinin oldugu
bilinmektedir (16).

Endosiilfan: Endosilfan organoklorin grubu icinde
simiflanan bir pestisittir. Ozellikle tarim zararlilarina
kars1 genis etki spektrumunun varligi, tarimda yillarca
yogun kullanim alani bulmasina yol agcmistir. Diger bir
kullanim alan1 da ahsap koruyucu olarak kullammidir.
Glnidmiizde insan sagligina en zararli pestisitlerin
basinda geldigi kabul edilmektedir. Akut donemde
norotoksik etkiler gosteren endosilfan, kronik
maruziyette endokrin sistem bozukluklarina neden
olabilmektedir. ilk yasaklanan 12 KOK ve daha sonra
yasaklanan 9 KOK sonrasinda 2009 yilinda yapilan
Stockholm Konvansiyonu Taraftarlar Toplantisinda

uretimi ve kullanimi yasaklanmistir (17).

KOK iLE iLGILi MEVZUAT

Mayis 2001 tarihinde aralarinda Turkiye’nin de
bulundugu 125 iilke Isvec’in Stockholm kentinde,
cevre ve insan sagligim  korumak amaciyla
KOK’in sinirlandinlmasini veya tamamen ortadan
kaldinlmasin1 iceren anlasmay1 kabul etmislerdir.
Stockholm

bilinmektedir. Mayis 2004 tarihinde bu uluslararasi

Bu anlasma Konvansiyonu  olarak
anlasmaya imza koyan llkelerin arasina Fransa’nin
da katilmas1 sonucunda anlasma, imza koyan ulkeler
acisindan baglayic (18, 19)

(Sekil 1).

nitelik kazanmistir
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Sekil 1. Diinyada ve iilkemizde KOK’le mucadele sureci

Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP)
Stockholm Sozlesmesi’nin uygulamalarini
desteklemekten sorumlu kurum olarak

gorevlendirilirken, sozlesmenin maddi giderlerinin
(GEF)  karsilanmasi

Milletler
Gelistirme Orgiitii (UNIDO) de Stockholm Sozlesmesi

Kiresel Cevre Fonundan

kararlastirilmistir. Birlesmis Sanayi
kapsaminda KOK ile ilgili yardim talebinde bulunan

ulkelere gerekli yardimlan gerceklestirmektedir.
Sozlesme aym zamanda, Birlesmis Milletler Gida ve
Tarim Orgiitii, Diinya Bankasi, Diinya Saglik Orgiitii
gibi kuruluslar tarafindan da desteklenmektedir

(18, 19).

Stockholm Sozlesmesi’nin, Basel Sozlesmesi olarak
bilinen “Zararli Atiklarin Simirlar Otesi Tagimiminin
Kontroliine iliskin

ve Bertarafinin Sozlesme”

ve Rotterdam Sozlesmesi olarak bilinen “Bazi
Tehlikeli Kimyasallarin ve Pestisitlerin Milletleraras
Ticaretinde On Bildirim Uygulanmasi Sozlesmesi”
ile ortak taraflar, benzer yonleri bulunmaktadir.
Bu benzerligin nedeni; Stockholm Sozlesmesi'nin de
bahsedilen diger sézlesmelere benzer sekilde zararli
atiklarin sinir otesine tasinmasi ile ilgili zorunluluk

maddeleri icermesidir (20, 22).

Stockholm Sozlesmesi’ni imza altina alan ulkeler
tarafindan olusturulan ve sozlesme kapsaminda
yapilanmis  kurumlar ve
siralanabilir (18, 19, 23);

1. Stockholm Sozlesmesi’ne tarafi olan ulkeler,
KOK’le
yapmaktan, bu konuda ulusal bir plan olusturmaktan

gorevleri su sekilde

ilgili yapilmas1 gereken duzenlemeleri

ve gelismeleri raporlamaktan sorumludurlar.

(COP), her iki
yilda bir yapilan ve KOK ile ilgili gelismelerin

2. Stockholm Konvansiyonu

tartisildig1 uluslararasi toplantilar organize etmekle

gorevlidir.
3. KOK Degerlendirme Komitesi (POPRC),
sozlesmenin tarafi olan Ulkelerin uzmanlarindan

olusur, sozlesme kapsamina alinacak yeni KOK’i

tartismakla gorevlidir.

4, DDT Uzmanlar Komitesi, hastalik kontrolii
amaciyla DDT’ye olan ihtiyac1 incelemek ve konuyu
raporlamakla yikumludir.

5. Bolgesel veya yerel merkezler, uye ulkelere
ihtivac duyduklar teknolojiyi ve teknik destegi
saglamakla gorevlidir.
miicadelede gelinen noktay1 gosteren Global izleme

Planinin yapilmasinda kullanilan ve yerel izlemelerden

Diinya oOlceginde KOK’le

Turk Hij Den Biyol Derg

167



168

Cilt 70 m Say1 3 m 2013

elde edilen verileri saglar. Bu plan konvansiyonun
etkinliginin degerlendirilmesi agisindan 6nemlidir.

6. Sekreterya, Birlesmis Milletler Cevre Program
(UNEP) tarafindan yurutulmektedir.

Stockholm Sozlesmesi’nde temel amacg; KOK’in

kullanilmasina, uretimine, ithalat ve ihracatina

yasaklama veya sinirlama getirmektir. Sozlesme;
taraf olan llkelere KOK’in liretiminden bertarafina

kadar tum sureclerde cesitli yukumlulukler ve yan

urin olarak duretilen KOK’le ilgili diizenlemeler
veya zorunluluklar getirmekte, yeni KOK’in
gelistirilmesinin  6nlenmesi ve gelecekte diger

KOK’in da sozlesmeye dahil edilebilmesi hususlarin
hiilkme baglamaktadir. Taraflar, iiretim ve ihracatin
yaninda KOK atiklarinin cevreye zarar vermeden
uygun sekilde bertarafi konusunda da gerekli
yapmay1  kabul
Sozlesmeye taraf olan ulkeler ilk etapta belirlenen

12 adet KOK lizerinde denetim uygulamayr ve

diizenlemeleri etmektedirler.

ilave edilmesi
konusunu tartismayr onaylamisti. Mayis 2009’da,
Cenevre’de gerceklestirilen dordunci Stockholm
listedeki 12
KOK’e dokuz KOK daha eklenmesi karari alinmistir
(Tablo 1-2) (18, 24, 25).

sozlesmeye daha baska KOK’in

Sozlesmesi Taraflar Toplantisi’nda,

Tablo 1. Stockholm Sozlesmesi’nin ilk etabinda belirlenen
12 KOK

ORGANIK KiRLETICIiLER

Tablo 2. Listedeki 12 KOK’e dordiincii Stockholm Sozlesmesi
Taraflar Toplantisinda eklenen dokuz KOK

Pestisitler S2Nayide Yan Uriin Olarak
Kullanilanlar Olusanlar
Klordekon Heksabromobifenil Alfa
Heksaklorosikloheksan
Lindan Tetrabromodifenil  Beta
Eter Heksaklorosikloloheksan
Pentabromodifenil
Eter
Pentaklorobenzen
Perfloorooktan
Sulfonik asit
isvicre’nin  Cenova kentinde gerceklestirilen
besinci ve son Stockholm Sozlesmesi Taraflar

Toplantisinda bir pestisit olan endosilfanin da

yasaklanmasi veya kullaniminin  sinirlandirilmasi
kararlastirilarak, daha once sozlesme kapsamina

alinan diger KOK arasina eklenmistir (26).

Stockholm Sozlesmesi’nin ilk toplantisinda tespit
edilen 12 KOK alinacak denetim tedbirleri bakimindan
uc¢ gruba ayrilmaktadir (Tablo 3) (27).

Tablo 3. Alinacak denetim tedbirleri bakimindan KOK’in
Siniflandirnlmasi

Alinmas1 Gereken

Denetim Tedbirleri KOK

PCB ve PBB Ailesi,

Pestisitler Sanayide Yan Uriin Olarak é(:ekreEI:je];TeerS] Heksaklorobenzen, Mireks,
Kullanilanlar Olusanlar Toksafen, Aldrin, Endrin ve Klordan
Aldrin Poliklorlu Heksaklorobenzen
Bifeniller (PCBs) (HCB) Kullamm
Sinirlandirilmasi DDT
Klordan Heksakloro- C s
benzen (HCB) Dioksin Gerekenler
DDT Mirek: F .
- Irexs uran Yan Urin olarak Dioksinler, Furanlar,
Endrin Uretilenler Heksaklorobenzen ve PCB Ailesi
Heptaklor
Heksaklorobenzen
(HCB) .. " L S .
Stockholm Sozlesmesi’nde lye ulkeleriilgilendiren
Dieldrin .. . .. . N
en onemli zorunluluk, sozlesmenin yedinci
Mireks . . . .
maddesinde yer alan ve her lye ulkenin zorunlu
Toksafen «
olarak uygulamaya koymasi gereken “Ulusal Uygulama
Turk Hij Den Biyol Derg
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Plan1 (NIP)”dir. Bu plan bir eylem plan olarak da
tanimlanabilir. Ulusal Uygulama Planinin sozlesme
sekreteryas1 tarafindan olusturulmus bir formati
bulunmakta ve ulkeler plan1 bu formata uygun olarak
hazirlamaktadir. Planin amaci, sozlesmenin tarafi
olan ilkelerin taraf olan diger iilkeleri s6zlesmenin
kosullarin1 yerine getirmeye yonelik calismalar ve
gelecege yonelik planlar konusunda bilgilendirmesi
konuyla ilgili kararliig1 vurgulamaktir. Planda, konu
ile ilgili cikarilmis yasalar, belirlenen standartlar ve
eyleme gecen faaliyetlerin yer almasi beklenmektedir
(28).

Sozlesmede imzas1 bulunan her ilke sozlesmeyi
kabul ettigi tarihten sonra izleyen iki y1l icinde Ulusal
Uygulama Planint konferansa sunmakla yukiumludur.
Tirkiye’nin, sozlesmenin ylrirliige girdigi 17 Mayis
2004 tarihi dikkate alindiginda, 17 May1s 2006 tarihinde
konferansa planin1 sunmus olmas1 gerekmektedir.
Bunun yaninda, sozlesmenin 15. maddesi geregi
sozlesmeye taraf olan Ullkeler Ulusal Uygulama Plani
kapsaminda yer alan sorumluluklar ve konvansiyonun
yapilmasin1 gerekli gordiigli uygulamalar konusunda
kat ettikleri gelismeleri her iki yilda bir tekrarlanan
uluslararas1 toplantilarda diger liyelere anlatmak ve
sekreteryaya sunmaktan sorumludurlar (29, 30).

STOCKHOLM SOZLESMESI VE ULKEMIZ

Ulkemizde KOK ile ilgili calismalar incelendiginde

nitelik olarak uluslararast alanda yayimlanmis
calismalarin bulundugu ancak ulusal literatiirde yer
alan calisma sayisinin son derece yetersiz oldugu

gorulmektedir.

Elektrikli
incelendigi bir calismanin sonuclarina gore; firinlarin

finnlarin  KOK maruziyeti acisindan
calisma sirasinda polisiklik aromatik hidrokarbonlar,

poliklorlu  bifeniller ve polibromlu difenileter

saldiklan belirlenmistir (30).

baska bir
endiistrisinin faaliyette oldugu bir sanayi bolgesinde

Yapilan calismada, demir-celik

yapilan olciimlerin sonucunda, tesis cevresinde

agir metal ve anyonlar ile birlikte polisiklik
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aromatik hidrokarbonlarin da arttig1 saptanmistir
(32).

Ulkemizin giineyinde yer alan Toros Daglarinin
cesitli
uzerinde gerceklestirilen bir arastirmada ise uzun
yillardir

yuksekliklerinden alinan toprak ornekleri

yasaklanmis olmasina ragmen yasam
alanlarindan uzak yerlerde bile KOK’e rastlanabildigi
ortaya konulmustur. Arastirma sonuclan, incelenen
numunelerde yiiksek miktarda KOK tespit edildigini ve
tespit edilen KOK’den birinin de uzun yillardir ticareti

yasaklanmis olan DDT oldugunu gostermistir (33).

Turkiye Stockholm Sozlesmesi’ne taraf olmasinin
gereklerini yerine getirebilmek icin Cevre ve Sehircilik
Bakanlig1’nin koordinatorliigiinde bir birim olusturarak
2004 yiinda konuyla ilgili calismalar1 baslatmistir.
Calismalarin baslangicinda birim uyelerinin
bilgilendirildigi ve yol haritasinin belirlendigi bir
toplant1 gerceklestirilmis ve bu toplanti sonucunda
Ulusal Uygulama Planin1 hayata gecirmek lizere alti
Calisma Grubu olusturulmustur. Olusturulan gruplar
(34);

. Arastirma Calisma Grubu
. Kirlenme Calisma Grubu

. Emisyon Calisma Grubu

1
2
3
4. Kuruluslan inceleyen Calisma Grubu
5. Saglik Calisma Grubu

6

. Ulusal Kimyasal Profil Calisma Grubu seklindedir.

Bahsedilen calisma gruplarinin gerceklestirdikleri
ilk etap calismalar sonucunda olusan ve Ulusal
Uygulama Planina temel teskil edecek olan KOK
envanterleri incelendiginde 6zet olarak su hususlarin
vurgulandig goérilmektedir (29);

1. Poliklorlu (PCB), vyaklasik 70
yildir trafolarda sogutucu olarak kullanilmaktadir.

Bifeniller

Halen calisir durumda olan ve olmayan trafolar
dikkate alinarak bu alanda kullanilmis toplam PCB
hesaplanmistir. Elde edilen sonucun beklenenin

altinda oldugu diisiiniilmektedir (34).

2. Ulkemizde avlanan bazi baliklarda DDT, eldrin ve
dieldrin degerlerinin kodekste belirlenen degerlerin
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lzerinde cikabildigi benzer sekilde, Karadeniz’e
dokilen akarsularimizin ozellikle denize dokildiikleri
delta bolgelerinde KOK yogunlugunda artis oldugu

saptanmistir (35).

3. Tirkiye’de, Cevre ve Sehircilik Bakanligi,
Tirkiye Halk Sagligi Kurumu ve Saglik Bakanlig1 gibi
pek cok labaratuvarda KOK dlciimlerinin yapilabildigi
bilinmektedir (36).

4. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi ve Saglik Bakanligi KOK ve diger
kimyasallarin yonetimi ile ilgili bakanlik diizeyinde
yetkili kuruluslardir (37).

5. Yetersiz yakma veya bazi kimyasallarin
uretiminde istenmeden yan iiriin olarak dUretilen
dioksinler, furanlar metal uretimi, atik bertarafi ve

orman yanginlar sirasinda agiga ¢ikmaktadir (38, 39).

6. Ulkemizde KOK ile kirletilmis iki dnemli alanin
bulundugu, bunlardan birinin PCB digerinin ise HCB
ile kirlenmis oldugu ifade edilmektedir. Bahsedilen
alanlardan PCB ile kirlenenin temizlendigi diger
alanmin ise tamamen temizlenmedigi belirtilmistir
(37).

7. Guney sinir komsulari ile tlkemiz arasinda yasal
olmayan yollardan DDT gibi bazi KOK’in ticaretinin
yapildig1 siiphesi yaygindir (40).

SONUC

Sanayi devrimi, pek cok kimyasalin hayatimiza
girmesine ve bir tiir zorunlu tuketime neden olmustur.
Bu durum, insanlarin yasaminin her doneminde

kimyasallar ile etkilenmeleriyle sonuclanmistir.
Gelecekte insan niifusunun daha da artacagr goz
online alindiginda, bahsedilen sorunlarin biiyiimesi
kacimlmaz gibi goriinmektedir. Insanligi bekleyen
bu 6nemli risk karsisinda, klinik hekimlikteki “Isini
sor” ilkesinin yamnda “Cevresini sor” ilkesinin de
glinlik kullanimda yerini almasinin zorunlu oldugu

disunulmektedir.

akut KOK
etkilenimi sonucu ortaya cikan klinik tablo ile

Diger kimyasallarda oldugu gibi
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kronik etkilenim sonucu gerceklesen klinik tablo
farklidir.
tarafindan genellikle akut etkilenim sonucu gorilen

birbirinden blylik oranda Hekimler
tablolara kronik etkilenim sonucu gelisen tablolardan
daha kolay tanm1 konabilmektedir. Birden fazla KOK
maruziyetinde goriilen tablo ise daha da karmasiktir.
Yukarida bahsedilen sorunlara ¢ozum bulma cabalari,
cevre epidemiyolojisinin ayn bir dal olarak gelismesi
sonucunu dogurmustur. KOK ve saglik etkileri tizerine
yapilan arastirmalarda,

cevre epidemiyolojisi

disiplininin kullanilmast dogru sonuca ulasilmasi

acisindan kacinilmaz bir gerekliliktir.

KOK ve
kaynaklanacak saglik risklerini onleme amaci giliden

benzeri  kimyasal maddelerden
pek cok ulusal ve uluslararasi diizenleme mevcuttur.
Ulusal mevzuattan verilebilecek orneklerden biri,
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan
yayimlanan Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik
Hakkinda Yonetmeliktir.

kimyasal

ve Giivenlik Onlemleri

Yénetmelikte;  “Isveren, maddelerle
calismalarda, iscilerin bu maddelere maruziyetini
onlemek, bunun mimkiin olmadigi hallerde en aza
indirmek ve tehlikelerinden korumak icin gerekli
tim onlemleri almakla yukumlidir.” ifadesi yer

almaktadir (41).

Yonetmelikte yer alan hukiim; isverenin; kimyasal
maddenin saglik yoniinden riskleri, kimyasal maddeye
maruziyet diizeyi ve siiresi gibi degiskenleri gézoniinde

bulundurarak  “Risk Degerlendirmesi” yapmasi
gerekmektedir. Risk degerlendirmesinin; calisma
kosullarinda degisiklik veya kimyasal maddeler

nedeni ile herhangi bir kaza olmasi durumunda, ortam
olcimleri veya saglik gozetimlerinin sonuclarina
gore yenilenmesi gerekmektedir. Bunun yaninda
ad1 gecen yonetmelikte; calismalarin en az sayida
isci ile yapilmasi, maruziyet sireleri mumkiin
olan en az diizeyde olmasi, gerektiginden fazla
tehlikeli

gerektigi de hilkkme baglanmis, koruyucu onlemler

kimyasal madde  bulundurulmamasi
ve kaza durumlarinda yapilmasi gerekenler de ayrica

dizenlenmistir.
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Yukarida Gzetlenen yonetmelige ek olarak,
Kontrole Tabi Kimyasal Maddeler Hakkinda Yonetmelik
ve Tehlikeli Kimyasallar, Cevre Kanunu gibi yasal
diizenlemeler de diisiiniildligiinde iilkemizde, genis
bir mevzuatimin yirirlikte oldugunu ifade etmek

mumkindur.

Uluslararas1 duzeyde de yukanda genis olarak

bahsedilen diizenlemelere benzer dizenlemeler

bulunmaktadir.  Kimyasallarin  olast  zararlarina

karst insan sagligim koruma refleksi Birlesmis

Milletler ve benzeri cok uluslu kuruluslar tarafindan
Birligi (AB)’nin de
ve Rotterdam Sozlesmelerine

benimsenmektedir.
Stockholm,
benzer

Avrupa
Basel
uygulamalart  bulunmaktadir.  Bunlardan
biri; REACH olarak bilinen ve ticari sahada dolasan
kimyasallarin  kayitlan, izinleri ve kisitlanmalan
ile ilgili baz1 diizenlemeleri kapsayan mevzuattir
ve AB llkelerinde yirirlige girmis durumdadir. Bu
mevzuat temelde, cevre ve insan sagligim kimyasal
kullamimindan dogacak risklerden korumayi ve
kimyasal Ureticilerinin dogacak riskleri paylasmasini
amaclamaktadir. Mevzuat kapsaminda ticari sahaya
arz edilecek her kimyasal Avrupa Kimyasallar
Ajansi’na kayit ettirilmeli ve izin alinmalidir, aksi

halde AB genelinde satilmast miimkiin degildir (42).

Stockholm Sézlesmesi’nin yedinci maddesi geregi
2006 yilinin Mayis ayinda gerceklesen taraftarlar
toplantisinda Turkiye Ulusal Uygulama Plan1 Proje
Koordinatorliigiiniin,
Planini sunmus olmasi gerekmektedir. Bununla birlikte

Ulkemizin  Ulusal Uygulama
planin taraftarlar toplantisina sunulmasi ancak 2011

yiinda mumkin olmustur.

PCB’lerin uzun yillardir trafolar basta olmak
Uzere endistrinin cesitli dallarinda kullanildiklan
bilinmektedir. Ulusal Uygulama Plan1 kapsaminda
PCB miktan
sonuclarin

yapilan hesaplama calismalarinda

tahminlerin altinda cikmasi
distindiriictidiir. Dogada ¢ok uzun siire bozulmadan
akibeti

zincirine

kalan ve bilinmeyen bu kimyasalin

beslenme karismis  olmas1  ihtimali

bulunmaktadir.

Cilt 70 m Say1 3 m 2013

Ulkemizin o6zellikle kuzey bolgelerinde vyer
alan baz1 akarsular ile Karadeniz sahillerinde ve
bu bolgede avlanan bir kissim baliklarda eldrin
konusunun

ve dieldrin gibi pestisitlerin varligi

aciklanmasi icin uluslararast capta arastirmalar
Cunklu Karadeniz bir

ic denizdir ve bahsedilen kirliligin cevresindeki

yapilmas1 gerekmektedir.
ulkelerden kaynaklanmasi ihtimali mevcuttur. Ayrica,
yogun bir gemi trafigine sahip olan Karadeniz’de
seyreden gemilerden denize birakilan atiklarinda
bu tir bir kirliligin nedeni olabilecegi g6z oniinde
bulundurulmalidir.

KOK
bulunmakla birlikte,

Turkiye’'de analizlerinin yapildigi

laboratuvarlar yalmzca bu
alanda uzmanlasmis ve “Ulusal KOK Laboratuvan”
olarak islev gorecek kapsamli bir laboratuvarin hayata
gecirilmesine ihtiya¢c oldugu disiniilmektedir. Bu
tarz bir yapilanmanin; KOK analiz sonuclarinin tek
elde toplanmasinin, veri kalitesinde artis ve analiz
sonuclaryla ilgili daha saglikli yorumlar yapabilmeyi

saglayacagindan faydali olacagi degerlendirilmektedir.

Turkiye’de KOK ve benzeri kimyasallar ile
ilgili konularda yapilan calismalarda siklikla kamu
kuruluslar gorev almakta, en biiylik katki Bakanliklar
tarafindan saglanmaktadir. S6z konusu calismalara,
bu alanda calisan universitelerin ilgili bolimlerinin
ve sivil toplum kuruluslarinin  da katilmasina
calisitmalidir.
tartisma ve bilgi paylasimi saglanacagindan, elde

edilecek sonuclarin da daha tatminkar olacag

Boylelikle, daha genis yelpazede

dustnilmektedir.

IPPC Bitki
1952 yilinda Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Gerek
sagliginin

(Uluslararasi Koruma  Birligi)
Organizasyonu tarafindan olusturulmustur.
bitkilerin
zararlilarin  uygun yontemlerle

yabani gerekse tarimsal
bitki

bertarafi, pestisitlerin kullaniminin sinirlandirilmasi

korunmasi,

gibi calismalar yapmaktadir. Halen 177 ulkede aktif
bir kurulustur. Diinya genelinde gerceklestirdigi
uygulamalardan kaynaklanan ciddi bir tecriibe ve bilgi

birikimine sahiptir. BAT (Best Available Techniques)
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ve BEP (Best Environmental Practies), Stockholm
Sozlesmesi’nin Uruguay’da gerceklestirilen besinci
taraflar toplantisinda sozlesmenin taraflarinca
hayata gecirilmesi
BAT,

micadelede en uygun teknikleri,

kararlastirilan uygulamalardir.
citkan  KOK’le
BEP ise,
mucadelede ortaya konan en iyi cevresel uygulamalar

yan uriin olarak ortaya

ayni

ifade etmektedir. Sozlesme sekreteryas: ulkelerden,
bu uygulamalan hayata gecirmelerini beklemektedir
(43, 44).

Ulkemiz acisindan; gerek IPPC tarafindan Diinya
genelinde kazanilan deneyimlerden faydalanma,
gerekse BAT ve BEP uygulamalarini iilke giindemine
kazandirma konularinda calismalar yapilmasi ulkemiz
adina faydali olacaktir.

KOK
kaynaklarindan biri de metal iiretimidir. Oniimiizdeki

istenmeden yan iiriin olarak iretilen

yillarda, Dunya genelinin aksine ulkemizde metal
(45). Metal
secenek soz

beklenmektedir
gibi  bir
konusu olmadigindan, artan lretimin daha fazla KOK

Uretiminin artmasi
uretiminden vazgecilmesi

anlamina gelmemesi icin simdiden alinacak tedbirler
dusunulmelidir. Alternatif Uretim metodlarinin ya
da uretim sirasinda KOK’in yayilmasini engelleyecek
uygulamalarin gelistirilmesi, sektordeki Ureticilere
“kirleten oder” prensibinin benimsetilmesi, pazara
yeni giren firmalarla ilgili “saglik-glivenlik-cevre”
alinabilecek

arastirmalarinin  titizlikle yapilmasi

tedbirlerden bazilandir.
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Ulkemizin giineyinde halen var olan istikrarsiz

ortam nedeniyle simir giivenliginin  yeterince
saglanamadig1 ve sinirdan cesitli yollarla kacakcilik
yapildig1 bilinmektedir. Bazi KOK’inde kacak yollarla
giren Uriinlerden oldugu iddias1 mevcuttur. Bu durum,
denetlenmesi imkansiz ve tahmin edilemeyecek
miktarda KOK’in kontrolsiizce yayilmasit anlamina
cok tehlikeli

sorunlara yol

gelebilir.  Konu, ve uzun zaman

cozulemeyecek acma potansiyeli

tasimas1 acisindan son derece onemlidir (46).

Ulkemizde KOK konusunda yapilan arastirmalarin
genel olarak uluslararasi literatiirde yayimlanarak
degerlendirildigi  goriilmektedir.
yayimlanan dergilerde konu ile ilgili yayin sayisinin
KOK
konudaki

dikkate
farkindaligim

Ulusal olarak

oldukca sinirli oldugu dikkat cekmektedir.

konusunun onemi ve Uulkemizin bu

gecmisine  yonelik calismalarin  azlig

tlke insanimizin
nitelikli ulusal yayinlara temel teskil

arastirmalarin

alindiginda,
artiracak,
edecek

yapilmasi gerektigi

degerlendirilmistir.

Konuyla ilgili cok ©nemli diger bir husus da
kamuoyunun bilinclendirilmesidir. Bu hususa bugiine
kadar gerekli dikkatin sarf edildigini ve toplumda
KOK ve diger endiistriyel kimyasallarla ilgili yeterli
bilgi ve biling seviyesinin varoldugunu soylemek
oldukca zordur. Konunun her seviyedeki egitimlerde
ele alinmasinin saglanmasi gelecek nesillerin saglikli
bir cevrede yasayabilmesinin anahtardir.
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