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REFIK SAYDAM M.H. ENSTITUSUNUN
1974 YILI CALISMALARI

Dog. Dr. Azmi ART -
Enstitt MGdtri

Yaklasik olarak, bir yilik ayrihktan sonra Kasim 1974 ayindan
bu yana Enstitiide Miidiirityet gorevini, alarak ige baslamis bulu-
nuyorumnt.

Enstitii yurdun insan saghgi konularinda, her biri bagh basina
birer ayr kurulugsca gerceklestirilmesi gereken hastaliklarin Mik-
robiyclojik ve Biyokimyasal yontemlerle tamimlanmalar:, Asi-Serum
ve diger biyolojik maddelerin iiretilmeleri ile gesitli ilag ve benzeri
maddelerin kontrollarimi yapmak gibi cok Snemli ve genis kapsaml
giérevleri yerine getirmektedir, '

Niifusu 40 milyona yaklagan Tiirkiye’'mizde, yukarda saylan
bu hizmetlerin en iyi yapildigr s6ylenemezsede, var olan olanaklarin
en iyl bicimde kullandldigi ve ileriye yonelik bir sekilde yiiriitiildii-
ginii memnuniyetle belirtebiliriz. Gorevi etkileyen cegitli faktérleri
ve kargilagilan zorluklari bilimsel yontemlerle coziime yoneltmek
amacimiz olmustur ve clmakta devam edecektir. '

Enstitiiniin yerlesim birimlerini genigletmek amac ile 1960'da
baslatilan ek insaat ¢ahsmalar, il igerisinde siirdiiriilerek, bun-
lardan 1/3 kadarmin (A ve C bloklar1), bir insaatciya ihalesi yapl-
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mistir. Boylece binalarn tiimii 1976 yih igerisinde tamamlanacaktir.
Bu suretle, bir yénden Mikrobiyolojik ve biyokimyasal tamim labo-
ratuvarlar: rahat ¢alhigir bir diizeye ulasacak, diger yonden virus asi-
lar1 yeni ve genis iirefim iinitelerine kavusacak ve rahatlayacaktur.
Bu arada baktari Ag iirefim ve dagitim birimleri bir araya toplan-
mig olacaklardir.

Y1l igersinde, laboratuvarlar modern arag ve gereclerle dona-
tilmaya devam edilmis olup, bunlarin bakim ve onarmmlarmi asgari
diizeyde siirdiirme ortaminin saglanmasi amaciyla girisimler ya-
pilmstir,

Enstitiiniin, bugiinkii ¢aligma diizeyinde organizasyonu, kadro-
lammin saptanmas) ve yillardir iizerinde ¢aligmalar siirdiiriilen «Ca-
lsma ysGnetmeligisnin son gtzden gegirmelerine hiz verilmistir.

Enstitiiniin  Mikrobiyoloji ve Asi - Serum {iiretim laboratuvar-
larmn, Uzman ve lab. Teknisyen diizeyinde laboratuvarci ihtiyag-
lamnin kargilanmas: biiyiik bir gorun olmakta devam etmektedir.
Konuya, gercekei ve bilimsel yonde bir ¢dziim getirme amacina yo-
nelik ¢aligmalar ele alinmnstir,

Enstitiiden y1 igerisinde Viroloji Sube Md. Dog. Dr. Azmi ARI
ayrilmigsa da, Enstitii Miidiirii olarak tekrar gdreve alinmistir.

Dr. Neriman Gemicioglu, Dr. Sevket Mesci, Dr. Siiheyla Oztiirk,
Kimya Yiiksek Miihendisi Mustafa Ulusoy, Kimya Y. Miihendisi
Kemal Giirsan, Kimya Y. Miihendisi Hatice Canel, Eczaci Inci Yil-
maz kendi istekleriyle bagka gbérevlere atanarak Enstitiiden ayril-
miglardir.

Eostitiiniin Biiro Sefligini 27 yil baganyla yiiriiten Nurettin
Demirer, Farmakoloji Subesi Saglik Memuru Riza Cabkoglu kendi
istekleriyle emekli olmuslardir.

1974 yihinda Enstitiiye {i¢ Kimya Y. Miihendisi, bir Tibbi Tek-
nolog, bir Biyolog, bes S.M. Laboratuvar Teknisyeni atanarak, la-
boratuvarlarda gorev almislardir,

Dr. Sami Baglum'un 29 Ocak 1874 tarihindeki 8liimii ile Ensti~
tii degerli bir elemanm kaybetmis bulunmaktadir,
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Liyofilizasyon cihazlarm saglanmig bulunan B.C.G. Subesinde
kuru B.C.G. agis1 tretimi ile ilgili calismalara iz verilmigtir.

1973 yiinda kurulan Pestisit Araghirma ve Anéliz Laboratu-
vari, plan gercevesi ig¢inde, aniliz ve egitim caligmalarim  siirdiir-
mektedir.

1974 yilwnda, Diyarbakir, Adana ve izmir Bolge Hifzssiha Ens-
titillerinde 72 096 adet bakteriyolojik, serolojik, parazitolojik tahlil
ile, 19812 adet gida ve biyokimya anflizleri yapilmistir.

Enstitiinlin 1974 yili icerisindeki, aragtirma, iiretim, aniliz ve

kontrollarla ilgili ¢alismalar:, ayrintih olarak, agagida agiklanmig
bulunmaktadir.

I — BILIMSEL ARASTIRMALAR :

A — Bakteriyoloji Subesi

a) Bakteriyoloji Laboratuvar

1. Safra ve safra tuzlarimin Vibrio cholera iizerindeki etkileri
(yaymlanoustir),

2. NAG’larin déniisiimleri ve NAG - NCV problemi,

3. Etimesgut bdlgesinde barsak bakterilerinin durumu ve
yayiis,
b) Parazitoloji Laboratuvan

1. Lavra migrans’ta Thiabendazol'un etkisi, deneysel aras-
tirma,

2. Cesitli antelmentiklerin etkileri iizerinde aragtirma,
3. Saptanan Myiasis vakalar,

B — Vircloji ve Virus Asilan Subesi

1. 1973 -1974 Infillenza Mevsimi ve Laboratuvar Bulgular-
miz (yayinlanmistir).
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2. 1974 - 1975 infillenza Mevsimi ile ilgili Laboratuvar cahsg-
malan

C — ilac Kontrol Subesi

1. Adamantanamin’in ve bazik Azot atomu tagiyan baz ilaz-
larin  mikrokristalloskopik ve kimyevi idantifikasyonlart (Yayn-
Jand1)

2. Guanidin ve Adamantin tiirevlerinin idantifikasyonlar,

3. D vitamininin, baz steroidler ve ucucu yaglar ihtiva eden
¢esitli farmaso6tik preparatlann gaz kromatografisi teknigi ile kan-
titatif tayinleri,

4. Tetrasiklin grubu antibiyotik ihtiva eden preparatlarda par-

calanma iriinleri,

5. Cephalexine ihtiva eden farmasétik preparatlar iizerine in-
celemeler,

6. 1Iglarin konuldugu plastik kaplarm aniliz ve kontrollari,

7. 1laglarda bulunan boyalarmn yeni yonetmelie gore ayrim-
lar1 ve tarumlan iizerinde galigmalar,

8. Farmasottik preparatlarda bulunan Biotin ve Incsitol’'un
mikrobiyolojik tAyin metodlarnun gelistirilmesi, Panthenol iizerin-
deki calismalar,

D — Farmakoloji Subesi

1. Anabolizan preparatlarda biyolojik metodlarla aktivite ta-
yinleri,

2. Piyasada mevcut antihistaminik atropin ve papaverin gibi
preparatlarin standard maddeleriyle karsiastiriimah olarak aktivi-
teleri lizerinde calisma,

3. A II — ve II analogu ile {i¢ degisik metodla farmakolojik
tesirlerine ait calisma,
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4. Antibiyotiklerin kan ve idrar seviyelerini tespit eden bir
caligma (Tetrasiklin grubu ile baslanmisgtir),

5. Digitalis preparatlarimmn kan seviyelerinin Thin - Layer me-
toduyla tespiti,

6. Laboratuvar hayvanlarimda Barbiturat ve antihistaminik-
lerin kan seviyelerini tespite yarayan caligmalar,

7. Laboratuvar hayvanlarinda trankilizanlarin kan seviyeleri-
ni tespit ¢alismalan,

8. Canlida (insan dahil) Ultraviole visibl spektrofotometre
metoduyla kolin - esteraz kan seviyelerini tespit ¢aligmalar,

9. Sularda Ultraviyole visibl spektrofotometre metoduyla
Antimoan'min kalitatif ve kantitatif teghisi ¢alismalan,

10. Fenotiazinlerin ince tabaka kromatografisi ile teghisinde
kullanilacak yeni baz reaktifler iizerine denemeler,

11.  Antibiyotiklerle yapilan histamin testi 6n ¢aligmalari, bi-
yo - farmakolojik kontrollar arasinda yer almasi da gergeklegti-
rilmistir.

12. Digitalis preparatlarimn biyolojik aktivitesinin saptanmasi
isi rutin kontrollar arasinda yer almugtir,

13. Sularda ve zeytin yaglarinda Parathion smifi fosforlu
ensektigitlerin islim distildsyonu, ince tabska kromatografisi ile ay-
rimasi ve tayini,

14. D.D.V.P. nin yeni idantifikasyon ve tiyin metodlan,

15. Gida maddelerinde ve degisik ortamlarda kolorimetrik me-
todla Arsenik tayini,

16. Sularda Antiman tayini,

17. Iince tabaka kromatografisi ile hububat ve unlarda toksit
metallerin anslizinde uygulanan yeni idantifikasyon miyarlari,

E —- Kimya Subesi
1. Hazir ¢orbahklarda kreatinin tiyini iizerine ¢aligma,
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2 Mamalarda eksojen amino asit degerleri {izerine ¢alisma,

3. Yaglarda ve mamalarda A ve D vitaminleri iizerindeki
arastirma,

4. Sosis, salam ve sucuklarda kollajen maddelerin tiyinj,

5. Ultravivole Visib] Spektrofotometre ile nitrat, demir ve
flerur tayinleri,

6. Gaz Kromotografi ile yag asitleri metil esterlerinin krz-
mogramlarinin cizilmesi,

7. Gida sanayiinde kullamlacak plastiklerin kati maddieleri
iizerinde arastirma,

8. Karaciger hastaliklar1 ve sanliklarinda Thymol bulamkhlk
testi sonuglarimn karsilastirimas: (Yayimnlandi).

F — Tiiberkiiloz Referans ve Aragstirma Laboratuvari

1. Reziztans konusu ve kronik tiiberkiilozlarin tedavisi iize-
rinde genig ¢apli proje ¢alismalari, Ulusal Verem Savag Dernegi ve
mahalli Verem Savasi Derneklerinin isbirligi ile yiiriitiilmekte olup,
alinan sonuglar 1975 yilinda Meksika'da yapilacak olan Uluslararas:
Tiiberkiiloz Kongresinde teblig edilecektir.,

2. Son bes y1l i¢cinde Tiiberkiiloz Referans ve Arastirma Labo-
ratuvarinda izole edilen ve ileri incelmeler icin diger laboratuvarlar-
dan gonderilen suglarda yapilan tiplendirmeler, yine aym siire igin-
de gesitli patolojik materyelin mikroskopik ve kiiltiirel durumlan
ve bunlarin kobay inockiilasyonlarindan alnan sonug¢larin karsilag-
tirmah degerlendirilmeleri, izole edilen suslarm Tiiberkiilostatik-
lere karsy direngleri, muhtelif zamanlarda ayni hastadan izole edi-
len suslardan yapilan antibiogram testlerindeki degismeler gibi ko-
nular: kapsayan gabsmalar, 1975 Tiirk Tiiberkiiloz Kongresine su-
nulmak iizere tamamlanmistir.

3. Straminol’un M. tiiberkiilozis H37 Rv iizerine etkisi,

4. Topraktan tiiberkiiloz fajlarinin izolasyonu,
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11 — KONGRE, SEMINER ve KURSLAR

1974 yihinda diizenlenen kongre, seminer ve kurslara katilms
bulunan Enstitii mensuplar:

1. Dr. Elhan Ozliiarda, Uluslararasi Bulasici Hastaliklarn
Yayiimasi énleme Semineri, tzmir, 3 - 7 Haziran 1974.

2. Dr. Elhan Ozliiarda, CENTO bulagic: hastaliklar koordinas-
yon kurulu toplantisiy, Ankara, 24 - 25 Ekim 1974.

3. Dr. Elhan Ozliiarda, Viral Hepatitler Sempozyumu, Milano,
16 -19 Arabk 1974.

4. Dr. Necmettin Alkig, Uluslararast Bulasici Hastaliklann
yayllmasinl Snleme semineri, Izmir, 3 -7 Haziran 1974.

5. Dr. Necmettin Alkis, Tiirk Mikrobiyoloji Kongresi, zmir,
24 - 27 Ekim 1974.

6. Dr. Necmettin Alkis, Tirkiye'de Ekinokokiis problemi se-
mineri, Brzurum, 1 -3 Kasim 1974,

7. Dr. A. Kemal Batum, CENTO bulasici hastabklar koordi-
nasyon kurulu toplantisi, Ankara, 24 - 25 Ekim 1974,

8. Turgut Tulga, Kolera Agdari konulu Bélgeler arasi semi-
ner ve Kolera Kongresi, Bombay, 4 - 15 Mart 1974,

9. Zeki Karagdl, Zoonozlarin Dogal Odaklari konulu Bélgeler
arasl seminer, Sovyetler Birligi, 4 - 21 Eyliil 1974.

10. Fanmnakolog Dr. Ozeng Timlioglu, Né¢ degerlendirilmesinde
Klinik Farmakolojinin ¢nemi konulu simpozyum, Heidelberg, 5-8
Kasim 1974

11. Mehmet Aksehirli, Hkokul beslenme uzmanlari i¢in seminer,
Ankara, 4 -13 Kasim 1974

12. Ecz. Dr. Ustiin Ergene, 22 Nisan - 14 Haziran 1974 {arihle-
ri arasinda, DS®’den saglanan bir bursla Belcika Gent Universitesi
Ecz. Fak. Toksikoloji, Fransa, Montpellier Ecz. Fak. Farmakoloji
laboratuvarlarinda c¢aligmis, bu arada, Isvigre'nin muhtelif lag
Fubrikalarim ziyaret etmigtir.

75




13. Eczaci Sema Okay, 13 Mayis - 8 Haziran 1974 tarihleri ara-

sinda Kopenhag'ta diizenlenen «lliglarn Kalite Kontrolu»
kursa katumstar.

konulu

14. Eczac Okan Atay, 22 Agustos - 22 Eylil 1974 tarihlcri ara-
sinda Belgika'da «llag teknolojisindeki gelismelers konulu kursa is-

tirgk etmistir.

HI — 1974 YILINDA URETILEN, GONDERILEN ASI, ANTIJEN

ve SERUMLAR

Cinsi

Tifo (T.A.B.)
Kolera

B.C.G. (deri igi)
Difteri

Tetanoz

Toplam

Cigek (gliserinli)
Cicek (kuru)

Influenza
Teplam
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(1) Bakteri Asilan

Uretim (cc) Sevk (ec)
2.025 600 2653 260
2711000 1755 @470

161 285 164 219
4 250 0135
124 100 78 835
5026 245 4651 540
(2) Virus Asuari
Uretim (cc) Sevk (cc)
2192 800 1689 200
63 700 73 290
(4 140 000 doz) (4763910 doz)
6 358 4 252
(529 850 doz) (354 325 doz)
14510 1035
2 277 368 bbbk




(3) HKarma Bakteri Agilari

Cinsi TUretim (cc) Sevk (ce)
Tifo - Difteri - Tetanoz 2 709 000 2910 365
Difteri - Bogmaca - Tetanoz 786 940 1525765
Tifo - Tetanoz 2167 875 2178 480
Difteri - Tetanoz — 5675
Toplam 5663 815 6 620 295
(4) Antijen ve Allerjenier
Cinsi Uretim (cc) Sevk (cc)
Wassermann Antijeni — 0.205
Kahn Antijeni — 0.505
Aggliitinasyon i¢in Antijen 142 300 142 300
Montoux (PPD) 288 190 238 740
Antijen metilik (saf) — 0.260
Antijen metilik (sulu) — 0.560
Toplam 430 490 382570
(5) Kan Grubu Tayini fcin Anti - Serumlar
Cinsi Uretim Sevk
Anti — B 281 sise (ce) 243 sise
Anti — AB 98 » 102 »
Toplam 379 345
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Cinsi Uretim Sevk

Tetanoz (At) 1500 Unite (°) 235690 sise 243105 sige

» » 5000 » (®) 37615 » 41265 »

» Piirfiye-Konst. 5000 iinite(°) 9250 » 9860 »
Difteri (At) 3000 {inite 11160 » 13790 »

»  (Sigr) 1500 iinite 1375 » 50 »

»  Piirifiye-Konst. 10 000 {inite 8490 » 15775 »
Gazli Gangren (Poliv.) 12895 » 11457 »
Sarbon 7903 » 7436 »
Kuduz 3710 » 1005 »
Normal (At) 130 » 507 »
é}u‘ep (“’? 26 550 Ampul 26 900 Ampul

IV — 1974 YILI ICINDE YAPILAN ANALIZ, INCELEME VE
KONTROLLAR:

(1) Bakteriyolojik Aniliz ve Kontrolar

Cinsi Adet
Muhtelif kiiltiirler 18 492
Muhtelif Aggliitinasyonlar 482
Kahn testi 8 465
Kolmer testi 8 465
VDRL testi 8 465
Yiyecek ve icecek kontrolu 418

(*) Eski 3000 ve 10 000 tinitelerin karshifadrr.
(*%) Bir ampuli serum, bir akrep kuyrugunun zehirini nétralize eder.
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Cinsi Adet
Antibiyotik hassasiyet testi 921
Weinberg testi 176
Casoni testl 86
TP.I testi 412
Sularda tek Amil aranmas: 3909
Otovaksen 156
Spermogram 064
Vajen akintisy 2
Diskida parazit 1622
Kanda parazit 4
Idrarda parazit 1
Mide smisinda parazit 1
Selofan bandla parazit 1
Toplam 53 042

(2)
(3)
(4)
(5)

Tuberkiiloz bakimindan yapdan killtiir ve analizler 22 004
Virolojik aniliz ve kontrollar 9104
Hematolojik anilizler 8027
Sug kultiir kolleksiyon laboratuvar incelemeleri 365

Bu laboratuvarda ayrica, 3727 cc gesitli aggliitinan
serum iiretilmis, laboratuvarlara 330 adet muhtelif
bakteri susu gonderilmigtir.

adet
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(6) Kimyasal Analiz ve KontroBar

Cinsi Adet
Igme snyu 653
Maden suyu 71
Memba suyu D
Yiyecek maddeleri 2230
Icilecek maddeler 175
Biyolojik an8lizler 13 545
Temizlik maddesi 56
Sabun 196
Deterjan 170
Miitalda 544
tdrar tahlili 4 209
Boyalar 15
Digerleri 131
Toplam 22120
(7) 1ila¢ Kontrollar:

Cinsi Adet
Antibiyotikler 205
Vitamin preparatlar1 (Kimyasal ve mikrobl. analiz) 62
Hormon iliglar 42
Narkotikler, hipnotikler, antipiretikler, analjezikler,

ekspektoranslar, 198
Anastezikler, analeptikler, trankilizanlar, 42
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Cinsi Adet

Kalp, damar, kan basine: laglan 78
Qtonomik sistem ve antihistaminik ilaclar &
Enzimler, antikoagiilanlar, diiiretikler, 19
Serumlar (glikozlu, laktath vb), kuvvet suruplari,

kil dokiiciiler 88
Kodeks muayeneleri, meghul maddeler, 461
Siilfamidler, antitiiberkiiloz ilaclar 44
Antiseptikler, sa¢ boyalan 72
Antelmentikler, antifungal ilaglar 22
Miitaldalar 54
Yazigmalar 662
Toplam 2134

(8) Farmakolojik ve Toksikolojik Aniliz ve Kontrollar

Cinsi B __{Ldet
Pirojen testleri 182
1laclarda zararsizlik testleri 1033
Farmakodinamik aktivite ve dozaj tayinleri 57
Biyo - toksikolojik deneyler 161
Gebelik testleri 13 483
Miitaldalar 45
Yazismalar 99
Prospektiis tetkikleri 332
Dosya tetkiki 3 460
Sularda zehirli maddelerin aranmasi 20
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Cinsi Adedi
Siitlerde zehirli maddelerin aranmasi 2
Hububat ve gida maddelerinde zehirli maddelerin

aranmasi 102
Viicut sivilarinda zehirli maddelerin aranmas 4
Kolera asiarinda total Nitrojen tayini 51
Tlf_o_ astarinda total Nitrojen tayini 54
Topiam 19 085

(9) Pestisitlerin analiz ve kentrollan
Cinsi Adet
Zehirlenme materyeli analizi 2
Veteriner preparat analizi 3
Niim{ine anilizi 1
Insektisit piyasa kontrolu 1
Bilinmeyen madde tdyini 1
Sinek tiirti tayini 1
Toplam 9
(10) Biyolojik Kontrollar

Cinsi Adet
Sterilite 1421
Ast ve serumlarda zararsizhk 384
As1 kontrollan 29
Serum kontrollari 35
Toplam 1 869
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V — LABORATUVAR DENEY HAYVANLARI

Cinsi Yetistirilen (Adet) Kuollanikan (Adet)
Tavsan 1777 1545
Kobay 10 630 10 787
Fare 15758 16 189
Sigan o 1320 1144
Toplam 29 485 29 665

V1l — Bakanlar Kurulu tarafindan tespit edilmis bulunan fiatlar
iizerinden, 1974 yilinda Enstitiide yapian islerin méali de-
gerleri toplu olarak asafiya gikarilmistir.

Toplam Degerleri

e B €. B
Uretilen aglar 5443 415
Uretilen serumlar 2101 156
Uretilen Antijen ve Allerjenler 160 220
Yapilan andliz ve kontrollar 4 870 405
Yetistirilen deney hayvanlan ‘ 295 865
Toplam 12 871 061
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ANNUAL REPORT FOR THE YEAR 1974 OF THE REFIK
SAYDAM CENTRAL INSTITUTE OF HYGIENE

Ass. Prof. Dr. Aumi ARI
Director

The work of the Ingtitute comprises imvestigation, control and
eradication of communicable and infecticuse diseases.

The subjects deal with in Institute’s nine major departnients
include bacteriology, virology, production of vacecines and sera,
preparation of human blood derivatives, chemical, toxicolegical and
pharmacological analysis, and the control phaimaceutical and
biological substances.

During the year under review the Iustitute was able to meet
all the demands, and also continue the main activities.

Laa

were studied, and investigations are being continued.

Te spite of pressure of routine work, several reszarch probioms
Several miembers of the staff atlended interanational  con-
fervncey in varicus parts of tly werld.
The building of tue new blocks on the East sids of the fnsii-
tete’ waain bullding has begua. It is estimated that they il e

rcady for ocenpation by the end of 1976.
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We deeply regret the death of Dr. M. Sami Baglum on the 29
th January 1974. He was appointed to the department of pharma-
cology on 26 th July, 1974, and worked there until his death,

I — INVESTIGATION and STUDIES:

The followings are the headlines of the subjects of studies in
different departments.

A — Studies in the Department of Bacteriology in 1974:
1. Effects of bile and bile salts on Vibrio cholerea (comple-
ted and published)
2. Studies on NAG and NAG-NCV.

3. Surveillance of cansative agents of enteric infecticns in
Etimesgut region.

B — Studics in the laboratory of parasitology:
1. Experimental investigations on the treatment of Larva
migrans with Thiabendazol (completed).

2. Comparative studies on the effects of different anthel-

=0

mintics.

C — Virolegy and Virus Vaccines Department
1. 1973 - 1974 Influenza Season and Results of the Laboratory
Studies (completed and published).

2. 1974 - 1975 Influenza Season and Results of the Laboratory
Studies.

D — Department of Drug Control:

1. Chemical and microcrystallocopic identifications of Ada-
mantanamine and certain drugs carry hasic Nitrogen atsms
{¢ompleted and published).




2. Identification of Guanidine derivatives.
3. Quantative gas chromatographic identification of Vitamin

4. Developing the quantative methods of conjugated est-
rogens.

5. Quantative experiments with various pharmaceutical for-
mulations containing steroids and volatile oils, using Gas
Chromatographic techniques,

6. Ezxperiments on the decomposition products of tetracylines
in some pharmaceutical preparations contsining tetracyline as anti-
biotic.

7. Ezperiments with various pharmaceutical products con-
taining Cephalexin,

8. Microbiological studies have been developed with Biotin and
Inositol in pharmaceutical preparations.

9. A laboratory is established to analyse and control the plas-
tic containers used for pharmaceutical products.

E — Deparment of Pharmacology

1. Determination of activity of anabolic preparation by biolo-
gical methods.

2. Pharmacological effects of Angiotens II and its two
analogs.

3. Determination of blood levels of Digitalis preparations by
T.L.C.

4. Experiments on some new reactives for the identification
of phenothiazine by T.L.C.

5. Separation and determination of nitro derivatives of or-
gano - phosphorus compounds in water and olive oil using steam
distillation and minimum detectable technic by T.L.C.

6. New technic and color reagent for identification and semi
quantative determination of D.D,V.P. by T.L.C.
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7. Colorimetric determination of Arsenic in food materials
and different media.

8. Visible absorptiometric determination of Antimony in
industrial Wastewater.

9. Separation and identification of toxic metals in food
materials by T.L.C., with a sensitivity 0,5 — 1 microgrames.

10. Histamine tests on antibiotics (took place in routine
controls)

11. Determination of biological activity of digitalis preparati-
ons (took place in routine control).

F — Department of Chemistry

Estimation of creatinine in readymade soups.
Exogenous Amino Acid values in baby food.

1
2
3. Vitamin A and D in fats, oils and baby’s is foods.
4. Estimation of connective tissues in sausages.

5

Determination of nitrate, Iron and Fluoride using U.V.S.

6. Determination of the chromatograms of the methyl esters
ol fatty acids using Gas Chromatography.

7. Investigation of the additives used in food grade plastics.
8. Food Additives.

9. Determination of diethyl pyrocarbonate in wines,

10. Thymol turbidity test in hepatitis and other disturbances
of the liver.
G — Reference and Research Laboratory of Tuberculosis

1. Drug - Susceptibility testing by laboratories participating
in cooperative studies on the chemotherapy of tuberculosis (With
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the collaboration of the Turkish National Antituberculosis
Association)

2. Evaluation of Laboratory procedures in Tuberculosic
(Invastigation over a five year period).

3. Changing of susceptibility of M. tuberculosis in the diffzrent
phases of treatment,

4. Effect of Straminol on M. tuberculosis H37 Rv.

5. Isolation of bacteriophages from soil, active against M.
tuberculosis.

I{ — THE MEETINGS and CONFERENCES

The following members of staff attended National and Inter-
national Conferences in 1974.

Dr. Elhan Ozliarda — WHO Conference on the Prevention of
the Intercountry Spread of Infectious Diseases, lzmir, Turkey, 3-7
June, 1974

Dr. Elhan Ozliarda — CENTO Sub - Committee on Health,
Meeting of the Regional Coordinating Board on Communicable
Diseases, CENTO Headguarters, Ankara, Turkey, 24 - 25, October,
1974

Dr. Elhan Ozliiarda — International Association of Biological
Standardization, Symposium on Viral Hepatitis., Milan, Italy,
December 16 - 19, 1974

Dr. Necmettin Alkis — WHO Conference on the Prevention
of the Intercountry Spread of Infectious Diseases, lzmir, June 3 -7,
1974

Dr. Necmettin Alkig — National Congress of Microbiology, 1z~
mir, October 24 - 27, 1974.

Dr. Necmettin Alkis — Symposium on Echinococcosis, Erzu-
rum, Turkey, November 1-3, 1974
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Dr. A. Kemal Batum — CENTO Sub - Committee on Health,
Meeting of the Regional Coordinating Board on Communicable
Diseases, CENTO Headquarters, Ankara, October 24 - 25, 1974

Dr. Ozeng Timlioglu — WHO seminar on Clinical - Pharmacolo-
gical Evaluation in Drug - Control, Heidelberg, November 3-8,
1974

Turgut Tulga — WHO Infer - Regional Seminar on Cholera
Vaccines and International Conference on Cholera, Bombay, March
4-15, 1974

Zeki Karagdl — Inter - Regional Seminar on the Natural Foci
of Zoonoses, USSR - Moscow, with field visits to Rostov - Yarsolav,
and Central Asia, September 4 - 21, 1974

Mehmet Aksehirli — Seminar on Nutrition, Ankara, November
4-13, 1974

Pharmacist Dr. Ustiin Ergene, Who was awarded the WHO

fellowship, visited University of Gent in Belgium, and School of
Pharmacy of Montpellier in Paris.

Pharmacist Sema Okay received a grant by the WHO, which
enabled her to spend three weeks studying in Denmark.

Pharmacist Okan Atay was also awarded a WHO fellowship,
which enabled him to spend four weeks studying in Belgium.

111 — PRODUCTION ACTIVITIES

Vaccines, toxoids, antigens and antitoxins produced and issued
during 1974 are showed in the following tables:

(1) Bacterial Vaccines

Kind of Preduct Pmduoed_ (12})____ _ (_DeEYczed _( IIL!)__
Tyhhoid (T.A.B.) vaccine 2025600 2 653 290
Cholera vaccine 2711000 1755070
B.C.G. (intracutaneous) 161 295 164 210
Tetanus vaccine 124 100 78 835
Diphteria vaccine 4 250 01335
Total 5026 245 4 651 540
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(2) Viral Vaccines

Kind of Product Produced (ml) Delivered (ml)

Rabies Vaccine 2192 800 1 699 200

Smallpox vaccine (glyceri-
nated lymph) 63700 73290
(4140 000 doses) (4763910 doses)

Smallpox vaccine (dried) 6 358 4 252

(529 850 doses) (354 325 doses)
Influenza wvaccine 14 510 1035
Total 2277 368 177

(3) Combined Vaccines

Kind of Product Produced (ml) Delivered _(_mi)
Typhoid-Diphteria-Tetanus 2709 000 2910 365
Diphteria-Tetanus-Pertussis 786 940 1525765
Typhoid-Tetanus 2167 875 2 178 940
Diphteria-Tetanus — 5673
Total 5 663 815 6 620 295

(4) Antigens and Allergens

Kind of Product _ Pmduceg _ (mi) Delivered inil)
Wagsermann Antigen — 0.205
Kahn Antigen — 0.505
Antigens for Agglutination tests 142 300 142 300
Mantoux (PPD) 288190 238 740
Antigen methylic (pure) — 0.260

» » (diluted) — 0.560
Total 430 490 382 570
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(5) Bloed Grouping Sera

Rind of Product Produced Delivered

Anti — B Blood Grouping serum

(in 5 mi vials) 281 wvials 243 vials
Anti — AB Blood Grouping serum

(in 5 ml vials) 98 » 102 »
Total 379 345

(6) Antitoxoins and other Sera

Kind of Product Produced Delivered

Tetanus antitoxoin (horse) 1500 ITU 235690 vials 243 105 vials
Tetanos antitoxin (horse) 5000 IU 37615 » 41265 »
Tetanus antitoxin purified 5000 IU 9250 » 9860 »
Diphteria antitoxin (horse) 3000 IU 11160  » 13780 »
Diphteria antitoxin (calf) 1500 IU 1375 » 5 »

Diphteria antitoxin purified 10000 IU 8490 » 13775 »

Gas - Gangrene Poliv, antitoxin 12895 » 11457 »
Antianthrax serum 7903 » 7436 »
Antirgbies serum (in 20 ml vials) 370 » 1605 »
Normal serum (horse) in 100 mi vials 130 » 307  »
Scporpion antivenonmi (*) 26 550 ampl. 26 900 ampl

(*) Contents of one ampoule will neutrallze one sting of Androctonus
crassicauda.
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IV — ANALYSING and CONTROL ACTIVITIES

(1) Bacteriological Examniations and Analysis

Kind of Examination Number
Various cultures 18492
Agglutination tests 482
Kahn tests 8 465
Kolmer tests 8 465
V.D.R.L. tests 8 465
Control of eating and drinking substances 418
Antiboitic gensitivity tests ... 921
Weinberg tests 176
Casoni tests 86
T.P.1 tests 412
Vaginal discharge 2
Seminal assay 964
Water Ex. for E. Coli 3909
Autogenous vaccine 156
Paragitological examinations 1629
Total 53 042
Number

(2) Bacteriological Examinations for Tubercolosis 22 004

(3) Virological examinations 9104
(4) Haematological examinations 8027
(5) Analysing activity of Culture Collection

Laboratory 365
(6) Analysing activity of Pesticide laboratory 9




(") Chemical Analysis and Controls

Kind of Examination o L Number
Drinking Water 653
Mineral Water 71
Spring Water 125
Eating substances 2230
Drinking substances 175
Cleaning materials 56
Soaps 196
Detergents 170
Food colours 15
Biochemical analysis 13 545
Remarks and opinions 544
Urine analysis 4 209
Miscellaneous 131 i
"';(;tal - 22120
(8) Drug Controls
Kind of Examination Number
Antibiotics 205
Vitamins 62
Hormones 42
Narcoties, hypnotics, antipyretics, analgesics
expectorants 198
Anesthetics, analeptics, sedatives 42
Lardiovascular drugs, Antihypertenives 78
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Kind of Examination L o Number
Drugs for autonomic system and antihistaminic drugs 85
Enzymes, anticoagulants, diuretics 19
Parenteral fluids, depilatories 88
Codex examinations, unauthorised preparations 461
Sulfonamides, antituberculous drugs 44
Antiseptics 72
Anthelmintics, Antifungal drugs 22
Remarks and opinions 54
Correspondances 662
Total o 2184

(2) Pharmacological and toxicological analysis and controls

Pyrogen tests
Safety tests in drugs

Bio-assays for pharmacodynamic activity
Bio-assays for toxicity

Pregnancy tests

Remarks and opinions

Correspondences

Miscellaneous (Prospectus ete.)

Toxic substances in water

Toxic substances in milk

Toxic substances in food and in corn
Toxic substances in body fluids

Determination of total Nitrogen in cholera
and typhoid vaccines

Total

94

182

57

161
13 483

3972
20

102

105

19 085




(10) Biological Controls

Kind of Examination Number
Sterility tests 1421
Safety test in vaccines and sera 384
Control of vaccines 29
Control of sera 35
Total 1 869

V — LABORATOR ANIMAILS

Species of animals Number of animals

Number of animal

bred issued
Rabbits 1777 1545
Guinea pigs 10 630 10787
Swiss mice 15 758 16 189
Rats L 1320 1144
T[;)ha.lﬁ_ 29 485 29 665

VI — The production and control activities of the Institute in
1874 are valued to the price list fixed by the Government and given

below:

Activities Value in (TL.)
Vaccines 5 443 415

Sera 2101 156
Antigens and allergens 160 220

All sort of analysis 4 870 405
Laboratory animals o ) _2921 8&5__
Tohal_ - 12 871 061
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HAZIR ¢ORBALIKLARDA KREATININ TAYINi UZERINDE
CALISMA (%)

Mehmet BOZKURT (*) Nemika GOESOY (**) Mehmet AKSEHIRLY (*+%)

Refik Saydam Merkez Hifzissithha Enstitiisii Biol. Mad. LAb.

(Gida maddelerinde ve bu meyanda hazir gorbahk prepatlarinda
kreatinin tayini igin Jaffé- Folin (!) reaksiyonu kullamlmaktadir.
Fakat bu metod kreatinin tayini spesifik degildir; aldehid ve ke-
ton bagy ihtiva eden organik maddelerle amino asidler de alkali or-
tamda pikrik asidle aym renk reaksiyonu verirler. Bu giigliigii
yenmek igin miidahaleci maddeleri potasyum permanganat ile ok-
side etme, natrium wolframat ve zinchydroxyd ile ¢6ktiirme usul-
leri denenmistir; bir keto bagi bulunan levulin asidini Staub tuz
asidi kullanarak eter ekstraksiyonu ile uzaklagtirmistir. Remy ve
Fellenberg aluminium hidroksid ve aluminium oxyd ile adsorbe
ederek miidahaleci maddeleri bertaraf etmiglerdir. Alumina ve
amberlit kolonlar kullamlarak kreatinin polimerlerinin vasattan
uzaklagtirilmagi igin ¢ahgslmis ve olumlu sonuglar elde edilmis-
tir (3. Biz bu yondeki galismalara alumina kolonu kullanarak de-
vam ettik ve numunelere saf kreatinin ilive ederek geri elde et-

meye galistik.

( * ) Blolojlk Maddeler Lah. Sefl
(**) Hayvansal Maddeler Lab. Sefi
(***) Kimya Subesi Midirti
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Materyel ve Metod

Yerli ve yabanci mengeli hazir corballk prepratlari materyel
clarak kullanimistir.

1.1 Reagent ve aletler: Kreatinin (Merck Art. 5208), picric
acid % 1.2'lik, 4 N.HC1, 0.1 N.HC1, 4 N. NaOH, trichloriir acctic
acid ¢ 201ik, aluminiumoxyd (Merck 1097 Brockmann'a gére stan-
dardize edilmis).

160 ml. balon jojeler; 1 ml, 2 ml, 5 ml, 10 ml. pipetler, pcrselen
kristallazovuarlar, spektrofotometre veya Lumitron tipi uygun bir
kolorimetre, alumina kolonu, santriifiij cihaz.

Alumina kolonunun hazirlanmasi 8: mm capinda bir cam kolu-
nun alt ucu kiiglik bir pamuk ile tikamr ve fizerine 3 g Breckmann'a
gore standardize edilmig aluminiumoxyd ilave edilerek yerlesmesi
i¢in hafifge tizerine bir cam bagetle vurulur.

1.2 Nimunelerin hazirlanmasi: Kuru niimuneler ivice toz edile-
rek homojen hale getirilir; sivi niimuneler ise iyice karistirilarak
homojenetileri  temin edilir. Her nimuneden dirt ayri bes gramhk
tartim yapilarak herbiri 1060 ml. balon jojelere konur ve asagida an-
latildign cekilde ameliyeye devam edilir.

1.3 Ameliye: Nimune ihtiva eden jojelerden ikisine 4 mg
kreatinin hassas olarak tartihp ildve edilir. Dért jojeye 50 ml distile
su ekleyerek homojine olmasi i¢in karistirilir ve kaynar Benmari iizz-
rinde arasira calkalamak suretiyle 10 dakika masserasyona birakilir
bildhare sogutularak igaret ¢izgisine kadar jojeler distile su ile ta-
mamlanir ve ¢ift katlanmis stizge; kagitlarmdan siiziiliir. Siiziintii-
lerden 50 ml almarak 1060 ml jojelere konur ve herbirinin iizerine
10 ml ¢% 20'lik trichloriir acetic acid ildve edilir, kollcidal bir solus-
yon elde etmek icin 5- 10 dakika kaynar Benmari iizerinde bekleti-
lir, sogutulur ve igaret cizgilerine kadar jojeler distile su ile tamam-
{anir, karstirithr ve 16 dakika beklemeye birakilir, Niimune ekstrakt-
lar1 50 ml lik santriifiij tiiplerine ahmarak 2500 devirde bes dakika
santriifiijje edilir, Ustteki berrak kisimdan 10 ml ahnarak porselen
kristallozuvara tam ve 8l¢iilii olarak konur. Uzerine 20 mi 4 N HC1
ildve edilerek Benmaride kuruluga kadar ugurulur. Sogutulur, 20 m}
su ilave edilerek kuru madde suya tamamen geginceye kadar cam
bagetle karistimlir, Muhteviyat yukanda anlatilan alumina kolonuna
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aktarilir. Kolondan gegen filtrattan 10 ml alinarak Benmaride tek-
rar kuruluga kadar ugurulur.

Kuru bakiyeler 2 mi su igerisinde ertilir. Uzerlerine 1.5 ml "%
1.2 lilt nicric acid ve 0.6 m] 4 N.NaOH ilave edilir, bes dakika hck-
letiidikten sonra 2.5 mmg/ml konsantrasyonunda olacak sezilde dis-
tile su ile sulandunbr.

Standard i¢in ayrca 0.1 N HC1 igerisinde ¢ 0.1 lik kreatinin
haziwlanir. Bundan 1.25 ml aluur, iizerine 0.75 ml su ildve cdiliv iyl
lelikle 2 ml ye tamamlanir ve isleme yukardaki paragrafia ikinci
citmlesinden baglamak iizere devam edilir.

1.4 Ol¢me ve hesap: Portakal rengindeki solusyenlar renklen-
dirra> ameliyesinin baslangicindan itibaren 20 dakika igerisind2 Jir
spektrofotometre veya Lumitron tipi uygun bir kolorimetry ilo 319
mmt dalga  uzunlugunda oleiiliir, optik dansiteleri bulunarak huesap
ameliyesine gegilir.

Hesap
Nu. D x St. Con x Nu. N.D.
Kreatinin (5 g niimunede) : x5
St. D x Nu. N. Mi x 1080

Nu.D : Nlmunenin optik dansitesi
SL.D : Standardin optik dansitesi

St.Con : Standardin konsantrasyonu
Nu.N.D : Numunenin nihai dilisyonu

Nu.N.Mi : Nimunenin nihai miktar: (gram olarak)

Miinakasea

Aldehid ve keton bilegiklerinin ve amino asidlerinin alkali or-
tamda pikrik asidle renk vermeleri kreatinin tayini zorlastirier bir
fencmendir. Bu calismada tayine mildahale eden bu maddelerin ber-
taraf edilmesi i¢cin alumina kolon kullanimadan evvel ortamda bulu-
nan proteinli maddeler % 20 lik trichloriir acetic acit ile €lzmine 2dil-
migtir. 4 N HCI ile ucurma esnasinda kreatin’m, kreatininz déniicii-
miiniin yam swa bazi interfere maddeler tesekkiil edebilir. Gerek bu
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ve gerekse daha evvelce ortamda bulunan interfere maddeler alumi-
na kolonunda elemine olmaktadirlar.

Tablo: 5 numunede bulunan ve geri elde edilen kreatinin miktan

Sira Kreatinin 5 mg kreatinin + 5 g Geri elde edilen
No miktan nwmune Kreatinin
1 22.400 26.750 4.350
2 3.375 8.144 4.769
3 9.430 14.248 4.818
4 20.000 24.300 4.300
5 7.700 12.300 4.600
6 6.230 10.784 4.554
7 17.075 11.490 4.415
8 — 4.800 4.800
9 — 4.815 4.815
10 11.460 15.628 4,168

Yukarida bulunan neticelerin istatistik ydnden incelenmesi

Ortalama Standard Standart Normal Gitvenllk simfi - Onem XKontroha
X saprna Hata Range T by, XS.E t =X/8.E.
—SD SK NR
4.558 0.76 0.238 3.058 4.020 19.2>2.262
5.598 5.096

Not: 9 serbestlik derecesi igerisinde «t» testinde p = 0.05 karsihin
okunan kat sayis1 2.262'dir.

Metodun duyarl olarak ¢alisip ¢alismadigim kontrol i¢in niimu-
neler iizerine yukarida anlatddig: gibi 5 mg kreatinin ilave edilerek
geri elde edilme denemeleri yapimistir, Denemelerde bu ilave edilen
9 mg min ortalama 4.558 mg geri elde edilmistir. Standard deviasion
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0.75, metodun normal range 3.058 - 5.958'dir. Standard hata 0.258
bulunmustur. Metodun giivenirlik s 4.020 - 5.096 aracinladl:
puem kontrolu ise 19.2>2.262 dir. Bu degerler bize metodun hassas
olarak ¢alistigim ve giivenilebilir oldugunu gdstermektedir.

Ozet

Et suyu, et hulasas: ve herhangi bir et tozu ilave edilmis hazir
corbaliklarda kreatinin miktar tayini igin bir ¢ahgma yapimi-tir,
Nimunelere & mg saf kreatinin illave edilmig ve bunun ortalama 4.558
mg geri elde edilmigtir. Standard sapma (S.D.) 0.75, normal rang
(N.R.) 3.058 -5.958, standard hata (S.E.) 0.238dir. Giivenlik sinir
4.020 - 5.096 arasinda degigsmektedir, Onem kontrolunda bulunan ra-
kam ise 10.2>2.262'dir. Bulunan bu degerler metodun giivenilir ve gz-
cerli oldugunu gostermektedir.

Suemary

A study has been performed to determine the amount cf creatinin
in soup preparations to which gravyor meet extract is added. 5 mg
pure creatinin is added to the test samples and an average cf 4.558
mg is recorvered. Standard deviation (S.D) is 0.75, normal range
(N.R) is 3.058 - 5.958, and standard error (S.E) is 0.238. The relia-
bility limit changes between 4.020-5.096. The number found in
importance control is 19.2>2.262. These values show that the method
is reliable and valid.

LITERATUR

1 — Hardon, H.J., and Kok, H.A., 1962, Ueber die Bestimmung des Kreatininge-
haltes kohlenhydrathaltiger Produkt, Travaux de Chimie Alimentair et
D'Hygiéne 53.1.

2 — A. Carisano, A. Bonechhi, and M. Riva, 1969, Determination of Creatinin
in soups and Soup Preprations by lon-Exchange Chromatography, J.
Chromatog., 45, 264 - 268.




ERZURUM VE CEVRESINDE LEPTOSPIROZIS
INSIDANSI UZERINDE CALISMALAR (°)

Tr. Erdal TUNCEL (*%) Prof. Dr. Ritknettin OGUTMAN (%**)

Atatirk Universitesi Tip Fakliltest
Mikrobiyoloji B&limil

GIRIS

Yurdumuzda heniiz geregi gibi 6nem verilmeyen bu zconozun
yurt Blgiisiinde yaygin bulunduguna dair yayinlar yapimaktadir
(1,2,3,4).

Insan ve hayvan saghgi ile ugrasanlarin muayyen hastalik be-
lirtileri karsisinda leptospiralarn diisiinmege basladiklar, memleketi-
nuzde evvelce bilinmiyen baz leptospirozlar tesbit edilmekte ve bun-
larm nadir olmadig1 ortaya ¢itkmaktadir (4,5,6,7,8).

Bélgemizde ve leptospiralarin insan ve hayvanlarda hastaliklar
ve hattd salginlar bile yapmas: i¢in uygun sartlar vardir ve muhak-
kak ki bir cok vak’alar baska hastaliklarin maskesi altinda gézden
kacmaktadir. Bu suretle klinisyen ve pratisyen hekimlerimizin bu

( * ) Dergiye geldigl tarih: 22.7.1974
(**) Dr. Asistani
(***) Mikrobliyoloji Bolim Bagkani.
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konuda uyartlmalarimn ve ¢ok zaman grip, tifo, romatizma ve hatta
polio gibi hastahklar siiphesi ile tedaviye alman hastalarin leptospiro-
zis yoniinden yapilacak muayeneleri ile halk saghgn acisindan  lii-
zumlu ve zaruri oldugunun anlasilmas: gerektigi kanaati yayilmak-
tadir. Bu nedenle bdlgemizde gerek hayvanla temasi olan kimseler-
de gerekse diger meslek sahibi kimseler arasinda leptospirozis insi-
dansi ve leptospira serotiplerinin saptanmasi bakimmdan bu aras-
tirma yapilmigtir. Bu aragtirmada c¢ikan degerler ile hayvan lep-
tospirozis etkeni serotipleri arasinda bir baglanti bulunup bulunma-
digini anlamak gayesi ile kesim hayvanlari arasinda da epidemi-
yolojik bir galisma yaptik. Buna ait yaymm da yakinda yayinlana-
caktir.

MATERYEL ve METOD

Serumlar: Et ve Et Balik Kurumu, Erzurum Et Kombinasinda
calisan kimselerden 235 adet, piyasada et satan kasaplardan 21 adet,
Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ldboratuvarina Widal, VDRL, Kolmer,
ASO gihi serolojik testler igin basvuran ve aym hastahanenin ser-
vislerinden aym gaye icin gonderilen 423 kan serumlar: Leptospiro-
zis igin «Mikroaglutinasyons testine tabi tutulmuglardr,

BesIyeri: Leptospira kiiltiirlerinin liretiimesinde kullanilan besi-
yerlerinin ¢ogunlugu sivi besiyerleridir. Bu sivi iiretim yerleri igeri-
ginde bu giine kadar Korthof besiyeri en ¢ok &nerilenlerden birisi-
dir (9,10,11).

Aragtirmamizda bizde besiyeri olarak Korthof besiyerini kul-
landik (12,13).

Suslar: Antijen olarak Diinya Saghk Tegkilaty (WHO) nm oner-
d:gi suslar kullanloustir (14,15,16). Bu suglar Ankara Refik Say-
dam Merkez Hifsizihha Enstitiisii Leptospira laboratuvarindan sag-

lanmigtar.

Cahsmamizda antijen olarak kullamilan kiiltiirler en ¢ok 10 giin-
de bir yenilenmekte, referans sugu olarak kullanilan kiiltiirlerin ise
20 -25 giinde bir pasajlart yapilmakta ve 30°C etiivde Uremege
terkedilmekte, 7 - 10 giin sonra makroskobik olarak iireme olup ol-
madigina bakdmaktadir (13,17). Bu siire iginde genellikle bir biiyii-
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me halkas: yiizeyin 0,5-1 cm. altinda goriilmektedir. Biiyiime hal-
kas1 olmiyanlara koranhk saha mikroskobu ile bakild:. Mikroskop
gahasinda 10 - 15 tane teptospira gériilenler tekrar 3 - 5 giin daha in-
kithasyona birakildi.

Kontamine olmug referans suslarinn kurtarimasi igin uygula-
nan teknikler (17,18):

a. Kontamine sus steril disposible HA tip 0,45+ 0,02 mikron
por genisligi olan milipor filtreden steril bir tiipe siiziildii. Béyle filt-
reler leptospiralarn gecirdigi halde diger bhakterileri gegirmiyordu.
(PPLO organizmler hari¢). Bu sliziintiiden steril pipetle 0,8 ml.
alinarak iginde 5 ml. Korthof besiyeri bulunan iki tiipe 0,4 er ml
ekim yapidi ve 30°C lik etiivde 2 hafta iiremeye terk edildi. Kalan
siiztintiiden de bir damla l4m lamel arasina konarak bakterilerin ge-
cip gecmedigine karanlik alan mikroskobunda bakildi. $iipheli go-
ritlenler Gram boyasi ile boyanarak mikrcskopta tetkik edildi. Bu
metcdla kontamine suslarin ekserisi yeniden saf hale getirildi.

b. Kontamine kiiltiirler veya dejeneratif kiiltiirlerden 0.5 - 1 ml,
lkobaylarin peritonu igine enjekte edildi. Bir saatlik siire igerisinde
her 10 dakikada bir olmak iizere 6 defa hayvamin kalbinden kan
alindi ve bu kanlarm her birinden 1- 3 damla Korthof besiyeri bu-
lunan 2 tiipe ekildi. 30°C lik etiivde 2 hafta birakildi. Bu kiltirler
enkiibasyon siiresince her iki giinde bir muayene edildi. Kontamine
olan veya icinde leptospira iireme ihtimali olmiyan serotip kiiltiirleri
yine aym sekilde kontamine referans kiiltiiriinden kobaylara zerk
edilerek saf halde tiretilmelerine gahsildi.

Serclojik Calsmalar: Antileptospiral antikorlarin arastirilma-
sinda bir ¢ok testler bildirilmistir. Aragtirmamizda serolojik reaksi-
yon olarak iistiinliigii leptospiroloji otoriteleri ve bu arada DST
(WHO) zoonozlar lizerindeki Experler Komitesi tarafindan kabul
edilmis «Mikroagliitinasyons testi uygulanmigtir (4,15,17,15.23).

Bu reaksiyonun esas) hasta serumu ile canli leptospira kiiltiir-
lerinin karsilagtirlmas) ve karanlik alan mikroskobunda incelenmesi
tegkil eder. Ve olay «mikro - aglutinasyons olarak nitelendirilir (1,
4,14,16,17,22,23).

Bu reaksiyonda antijen olarak Korthof besiyerinde iiretilmis
4 -3 gunlik leptospira suslar1 kullamldi. Antijenler reaksiyena kon-
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madan evvel mikroskobik muayeneden gegirildi. Bunun igin 1'ml. test
tiipiine alind: {izerine 1 ml. serum fizyolojik ildve edildi. Bu karisi-
min 1 damlasi 14m -l4dme] arasinda karanhk alan mikroskobunun
10x45 lik biiyiitmesi ile incelendi. Her sahada takriben 60-70 lep-
tospira bulunacak sekilde tiipteki antijen yogunlugu ayarland:. Anti-
jen olarak Diinya Saghk Teskilitinin (WHO) &nerdigi 23 serotip
kullamldw

Arastirmamizda kullanian 23 serotip antijenin 19 tanesi farkh
serotipler oldugu halde 4 tanesinin gerotipleri aym fakat Tip - Kii-
tiikleri farkl idi. Bunlardan 3 tanesi australis, (australis Bellico,
australis Italy, australis 926) 2 tanesi grippotyphosa (grippotyhcsa
Moskova V. grippotyphosa 3075) ve 2 tanzsi de biflexa grubuna
aitti. L. biflexa patce 1, L. patoc Italya).

Degerlendirme: Mikroskop sahasmmdaki bulgular Ditnva Saghk
Teskildtiin zoonczlar lizerindeki eksperler kcmitesinin tavsiyzlerine
uygun olarak degerlendirilmistir. Buna gore 1/100 lik sulandirmalar-
de leptospiralar aglutine olduklari zaman reaksiyon olumlu kabul
edilmistir. Mikroskop sahasinda % 50’den fazla serbest kiimelenme-
mig ve canli leptospiralar varsa sonu¢ clumsuz kabul edilmi-tir.
OGlumlu kabul edilen serumlan kantitatif clarak degerlendirmzk
icin iki kat usulii serum dilusyonlar: yapilarak deney tekrarlandi.

Testimizde bazan bir serumun birden fazla antijenle aglutinas-

yon verdigi goriilmiis ve her bir antijen i¢in ayni serumun ayri ayr:
sulandirimlar: yapiarak degerlendirilmistir.

Mikroaglutinasyon teknigi uygulanirken,

a. Her serumun 23 yahut daha cok serotipe ait, géllenmis bile
olsa antijen bataryasina kars: ayri ayri, denenmesi geregi,

b. Titrasyon yapilirken ayni serum numunesinin ve aym lep-
tospiral kiiltliriiniin kullamtmas:,

@

Leptospiral kiiltiiriinlin en ¢ok 5-10 giinliik olmas,
d. Standart leptospira konsantrasyonu,
e. Testin inhibisyon peryodu gibi hususlara dikkat edilmistir.
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BULGULAR

Mikroskopik - aglutinasyon ile deneye tabi tutulan 1024 seru-
mun 432’si klinik olarak normal sahislardan, 256's1 et ve et tiirevleri

ile ugrasanlardan temin edilmigtir.

Et ve et tiirevleri ile ugragan kimselerin 35'i (% 13,7), ve nor-
mal insan serumlarnnmn 351 (% 8,3), caligmamezda 1/1C0 titre iistiin-
de ciktigindan olumlu kabul edilmistir.

Et ve et tiirevleriyle ugraganlarda serolojik olarak olumlu reak-
siyon veren 35 serumun serotipler arasi dagihmi Tablo I de gdste-

Et ve Balikk Kurumu BErzurum Et Kombinasinda ¢alisan kimse-
lerden 235 adet kan serumu alinmig ve bunlarin 33 tanesi (% 14)

olumlu reaksiyon vermistir. Sonuglarin kan alinan sahislarin ¢aligtign
alanlara gore degerlendirilmesi Tablo - IT de gosterilmistir.

Piyasada et satan 21 kasaptan kan serumu almmig ve 2 tanesi
(¢ 9,5) olumlu reaksiyon vermistir. Tablo - IT.

Et ve et tiirevleriyle ugrasan 256 sahsin meslekleriyle ilgili ¢a-
lisma siirelerine gore de bir analiz Tablo - 0T de gosterilmistir.

Yasa gore bulgularin dagihm Tablo IV de gdsterilmistir. Et ve
et tlirevleriyle ugrasan 256 sahsin yag ortalamasi 33,3 yildir. (En
geng yas 21, en yash 63 idi). En fazla olumlu reaksiyon veren yaslar
41 - 50 yaslan arasi olmustur. Bu yaglardaki 73 serumun 17’si (7%
23,4), 31- 40 yaglan arasindaki 109 serumun 13’di (% 12), 21-30
vaglan arasindaki 48 serumun 4’ (% 8,3), 51 ve daha yukan yas-
lar arasindaki 26 serumun 1’i (% 3,8) olumlu bulunmustur.

Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji 1aboratuvarina Widal, VDRL, Xol-
mer gibi serolojik testler i¢cin basvuran ve ayn hastahanenin servis-
lerinden aym gaye icin gonderilen 423 serum leptospirozis icin mik-
roaglutinasyon testine tabi tutulmus bunlarin 35i (% 8,3) olumlu
bulunmustur. Serotipler aras1 dagnhim Tablo - V de gOsterilmistir.

Bu 423 normal insanin hayvanla temas: olanlar (223 kisi) ve
hayvanla temasi olmiyanlar (200 kisi) olmak iizere tasnifi yapil-
mustir. Hayvanla temasi olanlardan leptospirozis serolojikman 21 ki-
gide (5 9,4), hayvanla temasi olmyanlarda ise 14 kigide (%6 7) tes-
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bit edilmistir. Cinse gore tasnifte ise; hayvan temasi olan 147 erxe-
gin 14’4 (% 9.5), 76 kadinin  ise 7'si (f¢ ©) olumlu bulunmustur.
Hayvan temas: olmiyan 122 erkegin 9'u (% 74) ve 88 kadmmn is
51 (% 5,7) olumlu olarak teshit edilmistir. (Tablo - VI).

Tablo VII mesleklere gire bulgularin analizini gostermektedir
Buna goére hastalik en az dgrencilerde goriilmekte (26 serunida hig
rastlanmamistir). % 13,3 gibi yiksek oranda ig¢ilerde ve onu izliye-
rek %% 11,7 oraninda ise tiiccar - esnaflarda, < 106 ciftcilerde,
<, 10,4 ev kadinlarinda ve % 6 oranminda ise memurlarda goriil-
mektedir.

Yaslara gire bulgularin dagibmi ise Tablo - VIII de gosterilmis-
tir. 26 - 50 yas arasmdakilerde % 15 oramnda. € - 25 yas arasinda-
kilerde 7% 4 oraninda olumlu scnu¢ alinmigtir. Buna gire 253 yasin
iistiindekilerde daha yiiksek bir pozitiflik oldugu gorilmiistiir.

Bulgularin Sosyo - Ekonomik duruma gore degerlendirilmesi
Tablo - IX da agiklanmistir, Sehirde oturanlarda % 17, kdylerde otu-
ranlarda ise % 18 olumlu bulunmas: bu iki yerlesme sahasinda otu-
ranlar arasinda enfeksiyon bakimindan bariz bir fark clmadigini
gOstermektedir.

TARTISMA

Leptospiroz bir meslek hastahgidir, piring tarlas:, mezoaha, ne-
siit ve konserve sanayi iscileri ile temizlik igeileri bu ha<lahiga cn
cok yakelavanlardir. Sehir 14g1m sebekesinde salizanlar de sikea tu-
tulurlar. Ayrica meslekleri geregi veterinerler, I:2yvan saZlix me-
murlar:  ve gobanlar encok bu hastaliga tutulaul-: arasindadular.
Memleketimizin giiney bélgelerinde piring tarlatarinda ¢uzhisan isgi-
ler aras1.da Aktan Hakioglu ve arkadaslas: tarafindan seroloiik
arashirastar yapilmistie (3,24). Mezbaha igcileri arasmda ise ¢ok
az bir arastymaya rastladik. fzmir mezbaha iggaceri arzs.ndy Bilge-
han bir arastirma yapoustir (24). Bilgehanwn cali:malarindan hag-
ka, shndiye kadar memleketimizde et ve et tiire<icri ile niragenlar-
dn cpidenmdyelojik bir leptostirozis taramas: yapuiamistir,  Erzu-
rum hilresine et ve et tiirevleriyle ugrasan oldulkia genis oir insan
topinlugu hulunmaktadir,

156




Mikroaglutinasyon testine tabi tutulan et ve et tiirevlerivie ug-
ragan insanlarn serumlary ile elde edilen sonuglarmn tetkikinde, Er-
zurum’da adil gecen meslek grubunda leptospirozise en ¢ok sebep
olan serotipin L. grippotyphosa (% 34) oldugu tesbit edilmistir.
(Tablo: I).

Memleketimizde yukarida ad1 gecen meslek grubuna ait arastir-
malara ¢ok az rastlanmaktadir. Aktan’'in Karacabey harasmnda isi
icab1 hayvanlarla yakin temasi bulunan 105 sahistan temin ettigi
serumlarla yaptigi mikroaglutinasyon reaksiyonunda 19 serum (%
18) olumlu bulunmugtur. Bunlardan 3'it (% 16) L. grippotyphosa,
51 (¢ 26) L. australis, 4’11 (% 21) L. icterohaemorrhagiae, 3'u (%
16) L. alexi, 4t (9% 21) L. djasiman ile reaksiyon vermislerdir (3).

TABLO: I ET ve ET TUREVLER{ 1LE UGRASANLARDA
SERUMLARIN SEROTIPLERE GORE DAGILIMI

258 Seruma Gore 86 (+) Seruma
e | GETe
SEROGRUF ' Ommmisk  Olumeuziuk | Oz Olamsws
-7 o e
Sayi | % Sayi | % | % %
e R I A ,
L. butembo I 4 C1s 22 o4 |, 114 | 886
L. pomona I 2 ‘ 0,8 254 99,2 . 5,7 94,3
L. djasiman 5 20 251 98,0 147 853 |
L., autumnalis 2 I 0,8 l 254 I 99,2 I 5,7 94,3 .!
1 L, icterohae- | i I .
morrhagiae Poa 10 23 | 990 8.6 91,4
L.grippothyphosa | 12 | 50 ll e |50 34,0 66
L. javanica 1 | 0,4 | 255 98,6 28 | 97,8
L. sejroe 8 1,0 253 99,0 86 91,4
| L. monte i 04 |25 | 906 ' 28 97,8
L. australls | 2 08 | 254 92 | 57 94,3
TOPLAM 35 13,7 221 —- 100 86,3
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TABLO: I ET KOMBINASINDA CALISANLARIN
BOLUMLERINE GURE BULGULARIN ANATIZi

Chlumiu Olumsua
Serum Meslok Serum - -
Kayna Saymsi Say % Say %
Dericilik 37 3 1 34 50,9
Veteriner 8 1 3.0 5 97,0
g Kesim Salonu
Iacist 12 3 o1 10 80,9
E g Marangoz
Tesisatcr 18 1 3,0 15 97,0
é E Soguk Hava
»é Deposu 20 3 9,1 17 60,9
E‘ 2 I Hizmet 26 2 6,1 24 93,9
E % Suguk Servisi 15 2 6,1 13 93,9
E Kasap 83 11 33,3 52 64,7
Rendelik 37 7 21’2 30 78,8
TOPLAM 235 a3 - 14,0 202 86,0
Ticari Kasap 21 2 9,5 19 80,5
Kesaplar | o PL A M 258 35 18,7 221 86,3

Yine Bilgehan ve arkadaslari tarafindan lzmir mezbahasi per-
sonelinden alinan 138 insan serumunun leptospiralara kargi rezuduel
antikorlar bakimindan yapian tetkikinde 8 serumda (9% 6,5) muh-
telif serotiplere kars: olumlu reaksiyon bulunmustur (25).

Serotiplerin oranlari Aktan'in ¢alismasinda < 18, Bilgehanin
caligmasinda ¢ 6,5 ve bizim calismamizda ise % 13,7 clarak bu-
lunmustur.

Aktan'in ¢alismasinda Serotiplere karsi rezudel antikorlarin en
stklikla rastlanani ¢ 26 ile L. australis ve <7 21 ile L. djasiman se-
rotipleri olmustur. Bizim ¢alsmamizda ise ¢ 34 L. grippotyphosa
ve <% 147 “ile L. djasiman olarak bulunmustur. L. grippotyphosa,
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TABLO: II CALISMA SURESINE GORE BULGULAR

i \ ! Olumig ;' Olumsua
;:rum | Cabimua Stirest | Serum : :_._ﬂ___ R
ynagt | \ ! | Say1 % \ Say %
- 1 ay-122y | 19 1 5.2 18 94,8
E b1-3 71 ]' 43 2 46 42 95,4
! :
& i 4- 7 Y ’ o7 2 7.4 25 02,6
! 5 I 8-11 Yu I8 1 12,5 7 87,5
\ \ ’
3 ‘gﬁ | 12-15 Y L 58 1 19,0 471 810
& o |
i E =] l 16 ve Yukanst 101 18 17,8 83 82,2
Y- ' |
. B TOPLAM | 256 35 14 2 88
) ’i | ! .

TABLO: IV YASA GORE BULGULARIN ANALIZI

i A | | Olaml Olimsuz |
e |
ll ynagi I ‘ ayis \\ Sayn l % ‘ Say % \
| |- e R
% g | 21-30 ll 48 } 4 > 83 ‘ 44 01,7 l
]i S \ 31-40 | 100 | 13 l 12,0 | 96 | 88,0 !
| B | @ i \ ;
% g%‘ | 41-50 IRCI ; 24 | 58 766 |
-t | | | |
! 2 | 51ve Yukamsmi | 26 ' 1 l 38 25 96,2 |
Y- o | | ; |
. BT Trormam | 8 - 3 * 140 |21 86.0 \
L. | |

Aktan'm  arastirmasmda % 16 ile dordiinci sirayr almaktadir.
Aragturmamizda L. icterohaemorrhagiae % 8,6 ile 4 cii swray isgal
ederken Aktan'in ¢abismasinda 9¢ 16 ile 3 cil swray1 isgél etmelktedir.
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TABLO: V NORMAL INSAN SERUMUNUN SEROTIPLERINE

GORE ANALIZt

i 35 Olumlu

i Serumun Analiz |

|

Serotipler Olumlu , Olumsua lOlumlu Olumsuz :
i _‘_ T | T -
f ’ Say1 T I Sayt ll A }l Yo | Ga
—— - | —_— — e e———
L. automnalis l 4 ! 0,9 } 418 99,1 11,5 | 885
. L. canlcola r 4 0,9 (419 I 99,1 11,5 88,5
i ! i H
L. Icterohea- I } l | i
morrahagiae i 3 07 { 420 . 993 86 | 914
| L. grippothphosai 11 26 412 f 97,3 ‘ 31,4 ‘ 68,6
| ‘ | .
| L. wolffl | 2 05 421 | 995 57 | 843
1 H
! L. Sejroe | 5 12 |48 | 888 143 | 857
; L. australls e 15 |ar | 885 10 | 830
I .
iTOPfLAM ‘ 35 83 388 / — 100 [ 91,7
I | i 1 |
TABLO: V1 CINSE GORE BULGULARIN ANALIZI
(Hayvan Temasi Olankar)
— : _
' , Olumlu , Olumsaz
Serum | { Serum | [
Ka ¢ i Sa ; '
ynagi | Sayist ‘ Say / [ %
| S B -
. HErkek | 147 14 ) 5 | 133 90,5
INSAN | ; . ]
:[ Kadn | 76 7 ] 8 | 91
l ! { ( ]
TOPLAM [ : e om ( 202 90,6
I ! !
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CINSE GORE BULGULARIN ANALIZI
(Hayvan Temasi Olmayankar)

| | | K
1 H |
! Frrkek 122 I, 9 174 \ 113 92,6
| ) : I i
1 ' ! H |
: Kadim 88 | 5 BT | 83 M43 |
f ‘ | | ;
| ; : :

' TOPLAM! w0 1 ‘ 7 | 188 93
T S S . | |
TABLO: VII MESLEKLERE GORE ANALIZ
. - Tt T T T - I l
| |

; Olumla
i Meslek Serum Sayim ' Clumlu Olumsuz " % Orami |
' 1 |
. T e e T
Memur i 168 10 ' 158 60 |

1 H : ‘ I

Ogrencl 26 i — | 26 | —_ :
' Ev Kadm 135 VO 121 104
" Gittet a7 \ 5 2 | 108 |
. Tliccar - Hsnaf 17 2 ; 15 1T |
: : : l
¢ Igcl 30 4 AR 133 i
' TOPLAM 423 85 388 . 83 l\

Yugoslavya’'da Zagrep mezbahasinda ¢aligan 84 iscide yapilan ag-
lutinasycn testi sonucunda % 30 oraminda rezudvel antikorlara rast-
lanmigtir (26).

Bulgaristanda, Sofya mezbaha iggilerinde 9% 19, Burgaz mez-
bahasinda ¢ 29 oraminda muhtelif serotiplere karg: rezuduel anti-
kora rastlanmistir (27).

Madagaskar'da 18 kasap ve mezbaha iscilerinde rezuduel anti-
kerlarin arastinlmasinda ¢z 51 oranminda olumluluk bulunmus ve
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TABLO: VIII YASA GORE BULGULARIN ANAL{ZL

{ Yas Serum Saywst
; — e |_ —
] 0-1 Yas 7

' 1-5 Yag | 8

| 6-10 Yag ! 38
11-15 Yas 17

: 16 - 20 Yag 42
{z1-%'¥w 49

| 26-30 Yag | 52
31-35 Yag ’ 50

| 36 -40 Yag 32
41-50 Yas 53
51-60 Yag 42

[N 2 SN | 5
Belll Olmayan 30

;

TOPLAM 423

[

|

Olunalu

' Bulundugu Yer | Serum Bayist
| N
+ Senir } 246
| Koy 177
« i
428

"TOPLAM |

35

!
I

Olumsuz

36

17

45

46
44

888

)
P

i
|
|

Olumhy
¢ Oran

4.7
81
11,5
12,0
125
11,3
9.5
20,0
6.6

Olumiu Clumsuz
17 229
18 159
35 388

Olumlu
% Orant

6,8

10,0

33

aym igcilerin klinik olarak incelenmesinde 23 gahisda L. grippothyp-

hosa tamsi koonmustur (28).

112




Bu c¢alismadan anlasildify iizere bir meslek hastalizn olan bu
zoonozun dagihmi o yerin iklimi, mevsim kosuliar, topragin jeolo-
jik, hidrolojik oOzellikleri ve o bhbdlgedeki rezervuar &devini goren
kemiricilerin ¢evreye adaptasyonu gibi ozelliklerine bagh olarak
degismektedir.

Erzurum’da bu sartlara bagh olarak mevsimlerin kisa olusu ve
yabani kemiricilerin hastaligin devamhliginda kisa zaman i¢in en-
feksiyon zincirini tamamlamasi nedeniyle Karacabey harasinda ya-
pilan ¢alismadakinden daha az rezuduel antikorlara rastlanmigtir.
Karacabey harasi gibi, nemli, sulak, pH’s1 hafif alkali topraga sa-
hip bdyle bir yerde leptospirosis enfeksiyonuna fazla tesadiif edil-
mesi beklenen bir sonu¢tur. Ornegin Tiirkiye'de piring ekimi yapi-
lan giiney illerinde ve yagmuru bol olan Karadeniz bolgesinde de
aym sebeplerden dolayr bu enfeksiyon yaygindir (3,24).

Serotiplerin dagihm bakimindan Aktan'inki ile bizim bulgula-
rimuiz arasindaki farkhhk yabani kemiricilerden hastahgin idamesin-
de rolii olan muride familyasina bagh Rattus nervegicus, R. rattus,
R. alexonderinus, Mus musculus, Microtus guntheri, M. arvealis,
M. sosyalis gibi tiirlerin yayihs ile izah edilebilir. Ayrica o bolgede
yvasayan bu tip kemiricilerin kendi aralarinda hangi serotiple en-
fekte olduklarida epidemiyolojik ¢alismada sonucu etkilemektedir.
Mesela; L. grippotyphosa’nin rezervuar: olan Mirrotus arvealis In-
giltere’de mevcut olmadigimdan bu bSlgede bu serotiple enfeksiycna
rastlanmamustir (21). Halbuki Rusya’da ayni tiir kemirici oldukca
yaygindir ve L. grippothyphosa enfeksiyonuna da sik rastlanmak-
tadar (17).

Karacabey harasinda ve Erzurum’da yabani kemiricilerden han-
gilerinin mevcut oldugunu ve ne siklikta rastlandiklarou belirten
bir arastirmaya tesadiif edemedigimizden bu hususta bir vargiya
varmak glictiir. Ama hakikat sudur ki bu serotiplerin yurdumuzda-
ki dagibsinda yukarnda saydigimiz kemiriciler biiylik bir rol oyma-
maktadir (20). Calismanmizda L. grippotyphosa serotipine sikhkla
rastlanmistir ki bu da Microtus arvealis'in hi¢ olmazsa memleketi-
mizin bu bolgesinde yaygin oldugu kamsm vermektedir.

Et kombinasinda calisan isgilerden 235 adet kan numunesi ahn-
mis ve bulgularin olumlu reaksiyon veren sahislarin ¢alistign bsliim-
lere gore bir degerlendirilmesi yapilmistir. (Tablo: II).
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Leptospirozis epidemiyolojisinden hayvanla direkt temas1 faz-
la olan kombina kasaplarinda enfeksiyonun yaygin olmasi bhekle-
nirdi ki, bulgularimiizda bu hususu dogrulamaktadir. Aym konudan
olmak ilizere kuzeydogu Madasgaskar'da yapilan sero - epidemiyo-
lojik bir taramada leptospirozis i¢in olumlu bulunan 118 kisinir
231inii kasap ve mezbaha iscilerinin teskil ettigi bulunmustur (28).

Cahsmamizda rendelikte ¢alisanlarin % 21,2 gibi yitksek bir
oranda olumlu reaksiyon verdikleri bulunmusturki buda bu grup is-
cilerin leptospirozise yakalanma sanslarimn yiiksek oldugunu gos-
terir. Rendelikte calisanlar hayvanlarin barsaklar: ile ugrasmakta
ve barsaklarin yikanmas), mukoza tabakasimun ayirt edilmesi gibi
islemler ciplak ellerle yapimaktadir. Leptospiralann saglam deri-
den bulasabilecegi deneysel olarak ispatlanmistir (17). Ellerin uzun
mitddet suda kalmasiyla saglam derinin yumusamasi sonucu leptos-
piralarin kolay bir gekilde viicuda girebilecegi asikdrdir. Bu neden-
le rendelikte cahisanlarda pozitifligin yliksek bir oranda goriilmesi
normaldir.

Dericilik, kesim salonu ve soguk hava deposunda calisan isgiler
hemen hemen birbirlerine benzer derecede isler yapmaktadirlar. De-
ricilik kisminda calisanlar, kesilen hayvanin derisini yiizmekte ve
derilerini tabak etmektedirler. Kesim gsalonu iscileri salonun te-
mizlik islerini yapmaktadirlar. Soguk hava deposunda ¢nhganlar ise
kesilen ve derisi yiiziilen hayvanlarin i¢ organlarnni temizleyip so-
guk depoya tasmaktadirlar.

Leptospirozun bir meslek hastalifl olmasina ragmen veteriner-
ler de % 3 gibi diigiik bir olumluluk oranmin bulunmasim ornekle-
me sayisimin az olmasina baghyoruz.

Piyasada cabsan kasaplardan 21 adet kan numunesi alinmis ve
bunlarin 2'si (% 9,5) pozitif bulunmugtur. Bu grup kasaplarda et
kombinasmmda c¢alisan kasaplardan daha diigiik oranda leptospiral
antikorlara rastlanmigtir. Aradaki fark bu grup kasaplarin hayvan-
la temaslarmin et kombinasi kasaplarina nazaran daha az olusu ile
izah edilebilir. Piyasada et satan kasaplar sadece kesimi yapilan ve
temizlenen hayvanlar1 pargalayip satmakta ve kesim iglerinden uzak
kalmaktadirlar.

Tablo - IIT'de Erzurum et kombinasinda ¢alisanlarin c¢ahisma
slirelerine gore elde edilen bulgularin analizi gosterilmektedir. Bt
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kombinasinda uzun siire calisanlar enfekte hayvanlarla defalarca
karsilasma sansina sahiptirler ve bu temas somicunda sanki mii-
kerrer as1 yapdnus gibi kanlarinda daha yiiksek titrede antikorlar
hulunabilmektedir. Nitekim arastirmamizda 4 kiside hi¢ bir klinik
belirti goriilmedigi ve hic bir sikayeti olmadigi halde mikroagluti-
nasyon titrelerinin 1/12800 oldugunu bulduk.

Diger diisiiniiste 1 ay- 12 ay caligmalann leptospirozlu hay-
vanla temas sans) daha azdur. Nitekim kesim aylarinda (Nisan, Ma-
vis, Haziran) giinde ortalama 2000 bas hayvan kesilmektedir. Bu
schepten kombinada uzun siire ¢alisanlarda yiiksek oranda olumlu-
luk bulunmas! beklenen bir sonuctur.

Yasa gore bulgularin analizi Tablo IV’'de goriilmektedir. Kt
kombinasinda ¢ahgan ve 4150 yaslar arasinda olan 73 is¢i bu
milessesede 15 - 18 seneden beri ¢alismakta olan kadrolu iscilerdir.
Kan alinan 48 iggi ise 21 ~ 30 yaslar1 arasindaki iicretli isgiler olup
miiessesede gecici bir siire calismakta idiler,

Erzurum bdlgesinde et ve et tiirevleri ile ugrasan kasap ve is-
giler ile diger meslek sahipleri arasinda leptospiroz insidansi baki-
pundan  bir fark olmadigim arastirmak istedik. Bu 423 serumun
381 (% 8,3) olumlu sonug verdi. Olumlu reaksiyon veren 35 seru-
mun reaksiyon verdigi serotipler Tablo V'de goriilmektedir.

Aktan {i¢ giiney ilinde (Adana, Hatay, Marag) celtik sahasin-
da ve tarlada calisan amelelerden temin ettigi 700 serumdan 91'inde
(%% 13) olumlu sonug bulmugtur. Olumlu serumlarin bilyiik bir kis-
mu L. grippotyphosa (% 89) az bir kasmida (9% 5,5) L. icterchae-
morrhagiae ve L. bovis ile reaksiyon vermistir, Aym arastiries
Wasgerman igin gelen 400 serumda % 10 olumlu sonuc aldi. Bu
grupta da en fazla L. grippotyphosa (% 75), L. icterohaemorrhagiae
ve sejroe serotiplerine kars: reaksiyonlara rastlanmistir (2,3).

Hakioglu yurdumuzun giiney bolgeleri (Adana, Maras) celtik
iscilerinde yaptig! arastirmada % 8,6 oraminda pozitiflik bulmus-
tur. En siklikla raslanan L. grippotyhosa (¢, 81), L. borincana

% 12.8) ve L. sejroe (% 6,5) olmustur (24).

Aktan Ankara'da Widal i¢in gonderilen serumlar1 18 antijenle
reaksiyona tabi tutmus ve % 6,8 oramnda olumlu sonu¢ bulmustur.
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En fazla L. australis ve L. butembo (% 22,5) serotiplere rastlan-
mistir.

Aktan (3) ve Hakioglu (24) giiney bdlgelerinde serotiplere
kars1 9% 13 ile % 9,6 nisbetinde antikor tesbit ettikleri halde bul-
gularimiza gére bu oran < 8,3’diir. Bu yazarlarin bulgular ile bul-
gularmmiz arasindaki fark kan numunelerinin farkh bolgelerden ve
farkll gruplardan alinmalarmmdan ileri gelebilir. Ayrica pirine zi-
raatimn elverisli oldugu ortam bilyitkk sayida kemirici hayvanlar
(rodentleri) sinesinde toplar. Bu hayvanlar ise Leptospirozisin tabii
portdrleridirler, ve sekresyonlan ile hastalik etkenlerini bitkiler ara-
sina bithassa piring tarmmmn yapildign yerlerdeki su arklarina ve
hirikintilerine birakirlar. Bu bolgeler bol besin kaynaklarn, bol va-
fislar ve uygun pH'lan (8,2 - 8) ile digan atilan leptospiralar icin
optimum bir ortama sahiptirler.

Diinyadaki biitiin aragtiricilar piring ekilen bolgelerin epidemik
odaklar oldugunda hemfikirdirler (3,12,21,22,24,30,31).

Yurdumuzun dogu bdlgesi bir hayvancilik bolgesidir. Memle-
Fetimizdeki 13 milyon sigirin 800 bini, 76 milyon koyun - kecinin
ise 4,5 milyonu Erzurum’da beslenmektedir (32). Bu rakamdan an-
lagilacag tizere Erzurum bdlgesinde insanlarla hayvanlarin sk te-
mas olanaklari cok kuvvetlidir. Her ne kadar bolgemizde iklim
sartlan giiney bélgelerindeki kadar leptospiralarin yagamasina uy-
gun degilse de burada keme, si¢an gibi hayvan rezervuarlar eniek-
siyon menbai bakimindan en biiyiik tehlikeyi teskil etmektedirler.
Bu rezervuarlar sigir, koyun gibi hayvanlarin uzun miiddet xapai
kaldign ahirlarda, samanlikta, meralarda son siiratle ¢ogalarak hay-
vanlar1 ya 1sirarak veya yiyeceklerini idrarlar: ile kirleterek enfektz
ederler. Hayvanla temas imkimmn ¢ok fazla oldugu bolgemizde lep-
tospiroziz oraruinm Ankara’dakinden daha yitksek bulunmas: hasta-
g epidemiyolojisi géz oniinde tutulursa beklenilen bir sonugtur.

Giriiniigte sihhatli olan diger meslek gruplarindan alinan 423
kan serumunu hayvanla temas1 olanlar (223) ve hayvanla temas
olmayanlar (200) olmak {iizere iki gruba ayirdik. Bundan gayemiz
bu grupta bulunan <, 8,3 olumlulugun kaynagimmn hayvanlarla di-
rekt temasla m yoksa kemiricilerle indirekt temas neticzsi mi oldugu-
gunu arastrmakts (Tablo: VI).
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tir. Yani leptospirozize yakalanma sansi cinsiyete bir baghlik gos-
termemektedir. Cinsiyet bakimindan herne kadar bazi milellifler iki
cins arasinda farklar bulundugunu bildirmislerse de, bu durum iki
cinsin megguliyet sahalarindan ileri gelmektedir (2,17,21,33).

Tablo VII'de diger meslek grubuna mensup 423 insan serumila-
ruun mesleklere gére bir analizi gorillmektedir. Arastirmamizda en
viikksek oranm iscilerde bulunugu diger yazarlarin sonucuna uymak-
tadir (1,4,28,34). Ticcar - esnaf meslek grubunda gifteilerdeki bu-
lunan yiizdeye yakin hatta biraz yiiksek bir yiizde bulunmasi birineci
meslek grubunda daha az sayida sahsin arastirimasindan ileri gele-

Hayvanla temas: olanlarm 21'i (% 9,4), hayvanla temas: ol-
rmayanlarm ise 14’ (% 7,0) serotiplere karsi olumlu reaksiyon
vermiglerdir. Bu da leptospirozisin insanlara en fazla direkt temas-
la gectigi kamisim dogrular., Bu ciimleden olarak memieketimizin
dogu bolgesinde, leptospiroziz insanlara en fazla hayvanlarla direkt
temas sonucu gecmektedir.

Ayn tabloda hayvan temasi olanlarla olmayarilar arasinda cin-
siyet bakimindan bir analiz yapilmaktadir. Hayvan temas: olan 147
erkegin 14'i (% 9,5), 76 kadmn ise 7'si (% 9) serotiplerle reaksi-
yon vermistir. Buna gbre bolgemizde hayvanla temas) olan kadin
ve: erkeklerde leptospiroziz bakimindan bir fark gorilmemektedir.
Hayvanla temasi olmiyan 88 kadimn 5i (% 5,7), 122 erkegin ise
Su (9% 7,4) leptospira serotiplerine kars:i bir olumluluk gostermig-
bilir. Hakikatte bolgemizin yerli halk: arasinda hemen hemen hay-
vanla temasi olmayan yok gibidir. Cifteiler ise sadece tarim isleri ile
meggul hatta tarlalar1 kiraliyarak gezici gifteilik yapan kimseler-
dir. Bunlar goz Oniine alimirsa buldugumuz bu sonucun doguda lep-
tospirozisin indirekt olarak kemiricilerden c¢ok, hayvanlarla temas
sonucu alindig1 yargimizi daha da kuvvetlendirmektedir. Ev kadin-
larindali ¢ 10,4'liik bir olumlulugu yine hayvanlarla sik temaslar-
ca baghyoruz.

Goriiniigte sihhatli 423 gahistan alinan kan numuneleriyle elde
edilen bulgularmn yaslara gore analizi Tablo VIII'de verilmistir. 6
ay - 15 yil yaslan arasindaki 68 cocugun ekserisini yatilh okula ve
¢ocuk bakim yurtlarina girmek icin bize V.D.R.L. yaptirinak iizere
niiracaat edenler teskil etmektedir. Nitekim mesleki faktorler yii-
ziinden leptospirozisin Amerika’da da 15 yagindan yukarillarda go-
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rilldiiglinii bildirmiglerdir (17). Kan serumunda antikorlarmm 20 yil
gibi uzun siire kaldig1 goz Oniine abmirsa yashlarda daha fazla lep-
tospira serotiplerine karsi rezuduel antikorlara rastlanisi normaldir.
61 ve daha yukan yaslarda % 20 oranmnda bir olumluluk bulunusu-
nu muayene edilen serum saywisumn azbign dolayisiyle bir rastlant:-
yo baglamak yerinde olur.

423 insamn sosyo - ekonomik durumlarina gore de bir analizi
yapilmistir. (Tablo: IX). Sehirde oturanlarda ¢ 6,8, kiylerde otu-
ranlarda ise % 10 oramnda leptospira serotiplerine karsi antikor-
lar bulunmustur.

Buldugumuz bu degerler diger arastirmaciarin bulgulan ile
bir benzerlik gostermektedir (1,2,12,29).

GZET

Aragtirmamizda, Erzurum il belediye hudutlar1 dahilinde, et
ve et tilrevieriyle ugrasan 256 sahis kan serumlarimn mikroskobik
agliitinasyon testi ile tetkikinde 35 kigide (% 13]7), diger meslek
gruplarindan temin edilen 423 kan serumunun 3%'inde (% 8,3) an-
tileptospiral antikorlara tesadiif edilmistir. Bulunan bu olumlu se-
rumlarin reaksiyon verdilderi serotiplere gére gruplandirimasi ya-
piimis ve sonuglar memleketimizin muhtelif bolgelerinde cahisan di-
ger aragtincilarin bulgulan ile karsilagtinlmstir.

Serolojik Bulgulara Gore

a) Leptospirozis insidansi hayvanla direkt temasi olanlar ve
iscilerde yiiksektir,

b) Sosyo - Ekonomik duruma goére yapilan tetkikte, hastalik
koylillerde sehirlilere nazaran daha yaygindir,

¢) Bolgemizde kadin ve erkek arasinda leptospirozise yaka-
lanina bakimindan bir fark yoktur,

d) Hastalbk gen¢ erigkinlerde daha yaygindir ve bu bakim-
dan gencler ile yashlar arasmmda hastahifa yakalanma bakimindan
bir fark vardir.
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Arastirmamizda bulunan sonuclara gore bolgemizde et ve et
tirevieriyle ugrasan kimselerde en fazla rastlanan leptospiro sero-
tipleri, L. grippotyphosa ve L. djasiman, diger meslek gruplarinda
L. grippotyphosa ve L. sejroe serotipleri olmugtur.

SUMMARY
LEPTOSPIROSIS INCIDENCE AROUND ERZURUM

In This work we have tested 256, sera obtained from the pers-
ons who were handling meat or meat products and 423 sera from
other profesions, we have found antileptospiral agglutinins in 35
preson’s sera (13,7 %) and in 35 person’s sera (8,3 95) Respectively
by microscopic agglutination method. According to our findigs:

a) Seropositivity is higher between the animal contact group,

b) Seropositivity is higher between the farmers than the
persons who are living in the cities,

¢) Seropositivity is more common between young generation
than olds,

d) The most common leptospira strains found in our region
are L. grippotyhosa and L. djasiman between the meat handlers,

L. grrippotyphosa and L. sejroe between the others.
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ILAC KONUSUNDA HABERLESMENIN ONEMI

Dr. Ozene TIMLIOGLU
Farmakolog
Refik S8aydam Merkez Hifzassihha HEnstitlisi

Bizim de iiyesi bulundugumuz Diinya Saghk Orgiitii Avrupa
Bolgesel Biirosu, ¢egitli sempozyumlar tertipleyerek bazi konu-
larda iiyeler arasinda gdrits birligini saglamaya c¢aligmaktadir.
Farmakoloji konusundaki sempozyumlardan iigiinciisii 5-8 Ka-
sim 1974 tarihinde Heidelberg sehrinde yapidi. Bu defaki sem-
pozyum, «Ni¢ Kontrolunda Klinik Farmakolojik Geligme» iizerine
tertiplenmigti.

Genel olarask son yullarda gittikge 6nem kazanmakta olan kli-
nik farmskolojinin :

1 — Hé¢ ruhsat iglemi esnasinda faydalanmlabilecek ne gibi
yenilikler getirdigi ve verilerin hangi blciller iginde degerlendiri-
lecegi,

2 — Devamli gelisme halinde olan farmasottikler géz Oniine

alimirsa, halkin saghg ag¢isindan ild¢ kontrolunun olmasi gereken
yoniin ne olabilecegi ve nihayet,

3 — Maglarm klinik farmakolojisi bakkinda bilgi ahsverisinin
gerekliligi konularinda gdritg birligine varildi.

Bizde de gittikge Onem verilmesi gerektigini hisgettigimiz bil-
gl aligverigi veya haberlegme esasinda ¢ok yonlii olmasi gercken
bir konudur. Fakat &zetlemek gerekirse :
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1 — Saghk otoriteleri ile firmalar (ili¢ endiistrisi) ve halk
arasindaki,

2 — Saghk otoriteleri ile ildcin tatbikgisi olan doktorlar ara-
sindaki kargilikli olmasi gereken bilgi alig verigi, diye ayirabiliriz

Haberlegmenin gelismesi, ilacla tedavideki emniyet ve bhasari-
y1 artirmakta yardimei olan en 6nemli husus olarak kabul edil-
mektedir. Clinkii, ancak haberlesme sayesinde halk kullandigi ildg
icin asim lyimser ya da asir1 kotimser olmaktan kurtularak guurlu
dengeli gekilde hilgi sahibi olacak, ildci hastasinda uygulayan dok-
tor, yeniliklerden pratik az zaman alan bir yoldan bilgi sahibi ola-
bilecektir. 1¢ haberlegsmenin yanisira {ilkeler arasindaki bilgi ahg-
verigi de c¢ok biiyiik 6nem tagimaktadir. Bir {ilkede yapuan calig-
ma ve gozlemlerden diger iilkelerin de istifadesini saglamak, hem
emekten tasarrufu hem de konuda spesiyalize olmayi saglar. Kli-
nik aragtirmalar icin 6n gorillen klinik farmakoloji merkezi, muh-
temelen otoritelerin bu konuya g&sterecegi ilgiye baghdir ve daha
ileri bir tarihte gerceklegebilir. Fakat «ildg suistimab» diye isim-
lendirilen agin ve yersiz ila¢ sarfindan kurtulabilmek igin en kisa
zamanda i¢ ve dig haberlesmeyi saglayacak bir merkezin kurul-
mas) faydal olacaktir. Bu sayede hem, merkezde masa basinda
veya laboratuvarinda calicarak ild¢ kontrolii ve ilidglar hakkinda
literatiire dayanan bilgileri profesyonel gruplara ulastirmaya ca-
hisan kigilerin hem de ilac1 uygulayip bir takim beklenmeyen so-
nuclar alan, fakat zaman azh@ndan bunu degerlendirmeye firgat
bulamayan meslektaslarimiz bu merkezden yollanacak hazir form-
lar1 kisa zamanda doldurarak, gozlemlerini degerlendirmek firsa-
tin1 bulacaklardir. 1ld¢ konusunda yapilan iglemlerin profesyonel
gruplara ve halka duyurulmas) ve negredilmesi WHO tarafindan
ongorilmektedir. Kendi kendine sessizce yapuan caligmalari, ko-
nuyla ilgilenilmedigi kanismi yarathign bir hakikattir. Amerika
Birlegik Devletlerinin FDA orgiitii, Ingiltere’nin Commitee of Ma-
nagement’i ild¢ konusunda aylk, iki ayhk hiiltenler ve doktorlar
icin cabuk okunabilecek ufak mecmualar negretmektedirler. Diger
tiye tilkelerde de buna benzer sorumlu organlar ve onlarmn yaym
vasitalari mevecuttur. Bizde de hir haberlegme merkezi kurulmasi,
cok kiymetli hizmetleri degerlendirmeye firsat verecektir.
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THE IMPORTANCE OF DISSEMINATION OF INFORMATION
ON DRUGS

SUMMARY

«Dissemination of information on drugs and a practicnai ap-
proach to the activities of a centre for clinical pharmacology» was
a part of the subject of «Third European Symposium on Clinical
Pharmacological Evaluation in Drugs Control» arranged by WHD
(World Health Organisation). Here, in this article, the importance
of this subject for our country is discussed.
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