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Turk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi

Pandemi siireci kapsaminda biyolojik ve kimyasal silahlar ve
alinacak tedbirler

Ali Gilirkan ARSLAN'

, Ozlem BARIS?

OZET

Biyolojik saldiri veya biyoterdrizm; bir tarafin
politik, ideolojik, ekonomik vb. sebeplerle hastalik
etkeni biyolojik ajanlan kullanarak tim canlilarda
hastalik olusturmasi veya olimle sonuclandirmasidir.
Zehirli kullanildigr  ilkel
baslayarak 2001 yilinda ABD’ye

sporlarinin kullanilmasina kadar cok cesitli sekillerde

oklarin donemlerden

kars1 sarbon
biyolojik saldir1 diizenlenmistir. Kimyasal saldirilar
biyolojik saldirilar kadar kokli olmasa da eskiden
beri kullanilmakla birlikte asil tarih sahnesine ¢iktigi
donem 19. yizyilda modern kimya endustrisinin
gelismesiyle olmustur. Ozellikle Dinya savaslarinin
cereyan ettigi donemde kimyasal saldirilar sonucunda
bircok insanin yaralanmasina, kalic1 hasara ve olime
sebep olmustur. Dogal salgin hastaliklarin sebep
olabilecegi pandemi ise bir etkenin veya hastaligin
cok genis bir alanda yayilmasidir. Bu yayilma ile
birlikte yayilma gosterilen bolgede panik, kargasa
ve kaos ortami olusur. Covid-19 pandemisine sebep
olan virlis en giincel ornektir. Yeni tip koronaviris,
Cin’in Wuhan kentinden cikarak once Cin’de yayilim
gostermeye baslams, sonrasinda iran, italya ile

birlikte Avrupa kitasina ve Amerika kitasiyla birlikte

ABSTRACT

Biological attack or bioterrorism is one of the sides
to cause disease or death in all living things by using
biological causative agents of disease due to reasons
such as political, ideological and economic. There
were many biological attacks from the primitive ages
when poisoned arrows were used to the use of anthrax
spores in 2001 against USA. Although chemical attacks
are not as deep-rooted as biological attacks, they have
been used for a long time, but the period when they
came to the stage of history was the 19th century with
the development of the modern chemical industry.
Chemical attacks caused injuries, permanent damage
and death to many people especially during the period
of World wars. The pandemic that can be caused by
natural epidemic diseases is the spread of a factor or
disease in a very wide area. With the spread of disease;
panic, unrest and chaos environment occurs in the
spreading area. Coronavirus (Covid-19), which causes
the current pandemic, is the most recent example.
Coronavirus out broke in Wuhan, China, and started to
spread in China first, and then Iran, and had an impact
on ltaly as well as European continent and around

the world with the American continent. It infected
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de diinya capinda etki gostermistir. Milyonlarca
insana bulasmis, yuzbinlerce kisi vefat etmis, kiresel
boyutta cevresel, sosyal, psikolojik ve ekonomik
sorunlara neden olmustur. Yakin tarihte influenzaya
bagli, birbirinden farkli pandemi siirecleri yasanmis,
milyonlarca insan vefat etmis olmasina ragmen
gerekli hazirliklar yapilmadigi icin devletler yeni
tip koronaviruse karsi etkin ve verimli bir savunma
gosterememistir. Biyolojik saldirn ve dogal salginlar
aynm etki ve ozelliklere sahip oldugundan olasi
bir biyolojik saldirida devletlerin nasil bir karsilik
gosterecegi  tahmin  edilememektedir.  Mevcut
pandemi siirecindeki gibi hazirliksiz yakalanildigi
durumda ortaya c¢ikacak muhtemel sonuclar kusku
vericidir. Bu calismada biyolojik saldirilar ve dogal
salginlar ele alinmis ve olasi bir saldir1 veya yeni bir

afete kars1 nasil tedbir alinacagi degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biyolojik silah, kimyasal

silah, pandemi, Covid-19, koronavirlis

millions of people, hundreds of thousands of people
died, and caused environmental, social, psychological
and economic problems on a global scale. Recently,
different pandemic processes related to influenza
have been experienced, but states have not been able
to demonstrate an effective and efficient defense
against the new type of coronavirus since the necessary
preparations were not made despite the death of
millions of people. Since biological attack and natural
epidemics have the same effects and characteristics, it
is not possible to predict how the states will respond in
a possible biological attack. As in the current pandemic
process, the possible consequences that will arise when
caught unprepared are doubtful. In this study, it is
evaluated how biological agents and natural epidemics
are similar to each other and how to take measures

against a possible attack or a new disaster.

Key Words: Biological weapon, chemical weapon,

pandemic, Covid-19, coronavirus

GIRIS

Yuzyillar boyunca evrensel olarak onemli bir
sorun olan bulasic1 hastaliklar aynm etkilerini hala
strdiirmektedir. Covid-19 pandemisi surecine sebep
olan yeni tip koronaviriis de bunun bir gostergesidir.
Aralik  2019’da  Cin’de  SARS-CoV-2
adlandinlan, yeni bir koronaviriis ile baglantili bir
pnomoni (zaturre) salgim rapor edilmistir. Dunya
Saglik Orgiitii, 11 Subat 2020’de bahsedilen viriisiin
neden oldugu bu hastaligi, Koronaviriis Hastalig1 2019
(COVID-19) olarak adlandirmistir (1). Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020’de COVID-19 salgim,
pandemi olarak ilan edilmistir (2).

seklinde

Pandemi siirecine ve etkilerine biyolojik ve
kimyasal silahlar da sebep olabilir. Pandemiye sebep

olan salgin hastalik ile biyolojik saldiri hemen hemen
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ayni etkilere ve ozelliklere sahiptir ve aralarindaki
farki anlamak neredeyse imkansizdir.

Kimyasal ve biyolojik silahlarin tarihi oldukca
eskiye dayanmasina ragmen Ulkemizde KBRN veya
NBC ile alakali ilk calisma 2002 yilinda LEVENT
KENAR’In “Bir NBC atagi karsisinda dlkemiz igin
‘Ulusal NBC Savunma ve ilk Yardim Sistemi’nin
olusturulmas1” baslikli doktora tezidir. Biyolojik ve
kimyasal ajanlarin onemi kavranarak bu tarihten
itibaren farkli calismalara konu olmustur.

Bu calismanin amaci “Turkiye’de Biyolojik ve
Kimyasal Silahlara Karsi Alinan Onlemler ve Yaklasim
baslikli
kimyasal ve biyolojik silahlarin etkileri ile salgin

Algoritmas1” tezimizden vyararlanarak

hastaliklarin meydana getirdigi pandemi siireci
arasindaki benzerligi ve alinmasi gereken tedbirleri

degerlendirmektir.



PANDEMi VE COVID-19

Pandemi; bir rahatsizlik veya hastaligin, enfeksiyon
faktoriiniin ya da saglikla baglantili bir sorunun kita
bliyiikluglinde bir alanda yayilmasi, bununda 6tesinde
dunya gibi cok genis bir bolgede yayiim gostermesidir
(3).

Influenza pandemileri, 16.yy’dan beri 10-50 yil
arasinda degisen araliklarla siddeti ve etkisi degiserek
tekrarlanmistir. 20.yy da influenzaya bagli lic pandemi
yasanmistir. 21.yy da ilk influenza pandemisi ise DSO
tarafindan 2009 yilinda ilan edilmistir (Tablo 1). Bu
virus, 2009 yiinin Nisan ayinda Meksika’dan baslayip
dinya capinda hizla yayilarak bir pandemiye sebep
olmustur. Pandeminin birinci dalgas1 olarak kabul
edilen ilk 5 ay icinde yaklasik 200.000 vaka ve 1800
olum bildirilmistir (4).

Pandemiye sebep olan COVID-19 virtsu toplum
(hastalik
kisilerin

seviyesindeki etkisi virlisin virlilansina

olusturma yetenegine), bulastinciligina,
bagisikik seviyesine ve temasina, toplumlar arasi
ulasim ozelliklerine, risk etmenlerinin varligina,
sunulan saglik hizmetlerine ve iklim kosullarina baglh
olarak degismektedir (4). COVID-19, yasa gore de
degiskenlik gostermektedir. 60 yas lzerindeki kisiler
ile ylksek tansiyon, kalp ve akciger rahatsizlig,
kanser veya diyabet gibi onceden kronik hastaligi
bulunan bireyler digerlerine nazaran daha agir

atlatmaktadir. Cocuklar ve ergenlerde ise bugline

kadar elde edilen kamtlar, cocuklarin ve ergenlerin
agir hastaliga yakalanma olasiliklarinin daha diisiik
oldugunu, ancak bu yas gruplarinda hala ciddi vakalar
ve 6limlerin olabilecegini gostermektedir (5).

Bu yeni virtisun kulucka suresi 5-6 guindur fakat bu
sire 14 giine kadar esneyebilir. Virlise maruz kalan
kisilerin cogunlugu hafif ya da orta derecede hastalik
gelistirir ve hastaneye bile yatmadan iyilesmektedir.
Klinik semptomlar spesifik degildir. Yaygin semptomlar
ates, kuru oksuruk ve yorgunluktur. Nefes almada
giicliik veya nefes darligi, gogiis agrisi, konusma veya
hareket fonksiyonlarinda kayip ciddi belirtilerdir ve
derhal tibbi yardim istenmelidir (6).

Ayrica Giineydogu Ingiltere’de hizla yayilan
COVID-19’a neden olan virlisun yeni bir varyanti
kesfedildi. Mutasyon, bir organizmanin veya virusiin
genetik kod dizisindeki herhangi bir degisikliktir. Bu
degisiklikler, hangi proteinlerin uretildigini veya bir
patojenin davranisin1 etkileyebilir. Virusler kendi
icinde sik stk mutasyona ugradigindan bu durum
endise verici degildir. Genellikle viral genetik kodda
yeni bir varyanta veya susa yol acan degisikligin
virisiin davramslart Uzerinde hicbir etkisi yoktur
hatta onu daha az zararli hale getirebilir. Bununla
birlikte mutasyon bazen de virusi daha bulasici
hale getirebilir, daha ciddi hastaliga neden olabilir.
En tehlikeli durum ise asilan daha az etkili hale
getirebilme ihtimalidir (7).

Tablo 1. 20 ve 21. yy’da yasanan dort pandeminin ozellikleri (4)

ispanyol Gribi Asya Gribi Hong Kong Gribi influenza A(H1N1) 2009

yil 1918 1957-1958 1968-1969 2009-2010
Cikis Bolgesi Belirsiz Gliney Cin Glney Cin Kuzey Amerika
influenza A viriis alt tipi (hayvan H1N1
genetik girisi/rekombinasyon olay1) (bilinmiyor) AN (s RN (L) R ez
Temel vaka Ureme sayisi (RO) 1,2-3,0 1,5 1,3-1,6 1,1-1,8
Tahmini vaka fatalite hizi %2-3 <%0,2 <%0,2 %0,02
D72 (2 UG RS i 20-50 milyon  1-4milyon  1-4 milyon 100-400 bin
mortalite

. A Tum yas .. Cocuklar ve genc
Etkilenen yas gruplari Genc eriskinler gruplar Tum yas gruplan eriskinler
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DSO verilerine gore Covid-19 viriisii 01.05.2021
tarihi itibariyle diinya genelinde 150.989.419 vaka
ve 3.173.576 olume Tirkiye de ise 4.820.591 vaka
ve 40.131 6lime sebep olmustur. DSO ve Saglik
Bakanliginin yayinladigi verilere gére de sayilar giin
gectikce artis gostermektedir. DSO istatistiklerine
gore virusin 6luim oran %2,1°dir (8).

BiYOTERORIZM

Dismanca saldin amacli kullanilan, planladig
gruplarda c¢ogalma yetenegine gore degisiklik
gostermek Uzere canlilarda (insan,
bitkiler) hastalik veya olime yol acmasi hedeflenen,

hayvan veya

yapisi fark etmeksizin tim canli organizmalar veya
onlardan uretilmis enfekte materyal, biyolojik silah
olarak tanimlanmistir (9).
veya
mikroorganizmalar ve mikrobiyal,
hayvansal

Biyoterorizm biyolojik
bitkisel

toksinlerin canlilarda hastalik

savas;

veya
orijinli
olusturmak ve oliime sebebiyet vererek, toplumda
panik ve afet durumu olusturmak amaciyla kasitli
kullamimidir (10). Oliimciil, kolayca elde edilebilen
ve diisiik maliyet ile bliyuk miktarlarda iretilebilen,
aerosol formda stabil olan, kolayca genis alanlara
yayilabilen ve insandan insana bulasan bakteriyel
patojenler biyolojik savas veya biyoterorizm ajani
olarak kullanilabilirler (11).

Fizyolojik etkileri sebebiyle insanlart ve diger
canlilan agir yaralamak, fonksiyonlarin1 bozmak,
oldirmek gibi temel ozelliklere sahip,
seviyesi ylksek ve dis etmenlere dayanikli olan

toksisite

toksik kimyasal maddeler ise kimyasal silah olarak
tanimlanirlar (12).

Kimyasal ajanlarin Uretimi, depolanmasi ve
kullanim1 sebep olduklar hastaliklardan korunmak
kadar kolay ve ucuz degildir. Kimyasal ajanlarin
boyutlar biyolojik ajanlar gibi kiiciik olmadigindan
kullanmilip kullanilmadigin1 anlamak uzun sirmez.
Bircogunun kendine 0Ozgli tadi, kokusu ve rengi
vardir. Kimyasal ajanlan biyolojik ajanlardan ayiran
en onemli oOzellik ise kimyasal ajanlarin kulucka

suresinin olmamasidir. Biyolojik ajanlar kadar yliksek
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olum (mortalite) ve hastalik (morbidite) kabiliyetine
sahip degildir. Kimyasal ajanlar ile yapilan saldin
dogal salginlarla karistirilmazlar (13).

Biyolojik  silah  ajanlarimin  ise  dretimi,
depolanmasi, tasinmasi ve kullanimi daha kolay fakat
sebep olduklar hastaliklar1 onlemek ve tedavi etmek
zor ve pahalidir. Yiksek hastalik (morbidite) ve olum
Oldukca diistik

maliyetle uretilebilirler. Hatta bu nedenle biyolojik

(mortalite) kapasitesine sahiptir.
ajanlar icin “Fakir Ulkelerin Atom Bombasi” tabiri
kullanilmaktadir. Biyolojik ajanlar tatsiz, kokusuz ve
renksiz olduklan icin fark edilemezler, bu sebeple
silah ajaminin  kullanmlip  kullanilmadigina  karar
vermek zordur. Biyolojik ajanin tiiriine ve etkinligine
bagli kalmak Uizere kulucka siiresi cok kisa bir siireden
baslayarak birkac aya kadar cesitlilik gosterdiginden,
ajana maruz kalan kisilerde o©zel ve belirgin
semptomlar olusuncaya kadar farkina varilamaz.
Bunun yan sira biyolojik saldiri mi1 yoksa dogal salgin
m1 olduguna karar vermek giiclesir (Sekil 1).
Biyolojik silah olarak virtisler olumlu 6zelliklerinin
disinda, Uretim ve depolama icin daha ustiin
teknolojik bilgi ve donanima ihtiyac duyar. Hiicre
ici yasam kriterinden dolay1 cogunlukla dis cevreye
dayaniksiz olurlar. Bulasiciik ve ireme ozelligi
sebebiyle kullanan taraf acgisindan da yayilimlarim
kontrol altina almak zordur. Bazi biyolojik ajanlara
yonelik etkin bir as1 ve tedavi mevcut degildir (14).
Biyolojik tehditler; biyolojik ajanlarin ve uygun
yontemleri gibi kosullarin

olusturdugu tehditlerin biitiinii olarak tanimlanabilir.

olmayan laboratuvar
Bu tamim; dogal kaynakli hastaliklan, yeryiiziinde
bulunan, insanlara bulasma ihtimali olan biyolojik
ajanlan, muhteviyatinda biyolojik ajan bulunan
silahlan, biyolojik ajanlar ile gerceklestirilen teror
saldinlarint kapsamaktadir (15).

Biyolojik ajan, kontamine olmus bir insan
veya canli/cansiz herhangi bir
farklh

bir etki gdsterebilir. Insanlar (izerindeki kaos ve

tasiyic1  yoluyla

bolgelere yayilarak planlananin (zerinde
panik etkisiyle birlikte saglik sistemini olumsuz
etkiler. Dolayisiyla pandemi siireci ile asil benzerlik



>

Yeni Vakalar

Bulasici olmayan hastalik

Kulugcka donemi Teshis Suresi Midahale donemi

) 4 ]

Zaman

Biyolojik Saldiri

Gecikme Zamani

» Exseni
Mudahale onlemleri

Saldirinin farkedilmesi
Ik olgularda klinik semptomlarin agiga ¢ikis!
Ik olgularin hastaligi yaymaya baslamasi

Sekil 1. Bulasici hastaligin zamana bagli olgu sayisi ile tani ve miidahale zamanlari (10)

gosteren ve farkedilmeden kitle imha silah1 olarak
kullanilabilecek ajan biyolojik ajanlardir.

Biyolojik ajanlar cok eski donemlerde zehirli ok,
battaniye, ceset ve hayvan lesleri ile kaynaklarin
kirletilmesi seklinde kullanilmistir. Mesela 14. yy’da
Tatarlar, Kirnm (Kaffa) savasinda veba hastaligindan
olen kisileri mancinikla kars1 tarafa atarak bir
salgin hastalik baslatmaya calismislardir. Amerika
kitasinda, 18.
arasindaki savasta ise Ingilizler, cicek hastaligi

ylizyilda Fransizlar ile yerliler
olan kisilerin kullanmis oldugu battaniye ve diger
esyalar1 Amerikan vyerlilerine vererek bir salgim
baslatmislardir (16).

Almanya |. Dinya Savasi’nda, Japonlar ise Il. Dinya
Savasi’nda biyolojik silahlar uretip kullanmislardir.
1984 vyilinda Oregon
Salmonella typhimurium bulastirarak biyolojik saldin

restoranlarinda salatalara
diizenleyen Rajneeshee tarikati ile 1995 yilinda Tokyo
metrosunda sarin gazi ile eylem gerceklestiren Aum
Shinrikyo tarikati, biyolojik ve kimyasal silahlarin
terorist amacla kullanilabilecegini gostermistir (16).
Tarihsel sureci bir butin olarak
degerlendirdigimizde, biyolojik silahlarin devletler ve
teror orgiitleri tarafindan rahatlikla kullanildig1, diger
devletler karsisindaki eksikliklerini kapatmak icin
uygun yontem olarak goriildigli asikardir. Bunun en

onemli etkeni ise fark edilmeden kullanilabilmesidir.
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SONUC

Pandemi, insanlar icin hayati ©neme sahip
eylemleri ve toplumun olagan yasamindaki akis
etki sebebiyle

kayiplara ve zorluklara neden olmaktadir. is ve

etkilemektedir. Bu ekonomik

egitim kurumlarindaki
biri

algilanisina  bagli olarak,

devamsizigin en 6nemli

nedenlerinden olan pandemi, siddetinin
ise devamsizlik kamu
diizeninin bozulmasina neden olabilir. Pandemiye
sebep olabilecek bir sonraki salginin veya biyolojik
saldininin hangi 6zelliklere sahip oldugu, ne zaman,
nerede ve nasil gerceklesecegi belli degildir (3).
Biyolojik saldinn veya pandemiye kars1 etkin bir
onleme icin saldin olmadan veya salgin baslamadan
once belirlenen kurum ve kuruluslarin mantikli ve
gercekci bir sekilde orgitlenmeleri ve koordine
olmalar, cok iyi egitilmis ve tecriibeli istihbarat
birimleri, glivenlik giicleri ve saglik calisanlari, uygun
sekilde kayit altina alinan istatistikler gerekir (17).
Bu bilingle Saglik Bakanligi onderliginde pandemi
ve mevcut tehlikeler dikkate alinarak, pandemi
planin olusturmak icin 11-12 Temmuz 2005 tarihinde
bir toplanti icra edilmistir. Kapsamli planlama ve
koordinasyonun hayati ©neme sahip oldugunun
farkina varilarak yapilan hazirliklar kagit lizerinde
kalmamali, diizenli ve diizensiz araliklarla mevcut
durum denetlenmelidir.
13588366

ve Bildirim Sistemi

Saglik BakanlUiginin
ihbar
genelgesinde bildirilen bildirimi zorunlu bulasici

sayili  Bulasic

Hastaliklarin konulu
hastalik gruplar ve ajanlari, bildirim algoritmasina
uygun sekilde bildirilmelidir. Bu genelge ile verilen
ihbar ve bildirim gérevi yerine getirilerek erken
saptama sayesinde llke genelinde uygun tedbirler
alinabilecek, dogru ve zamaninda yapilacak miidahale
ile olas1 kotii sonuclarin ortaya cikmasi onlenecektir.

Acil servislerde biyolojik ve kimyasal saldin
ile pandemiye sebep olan salgin hastaliga
yakalanan hastalara yapilacak ilk yardim, tedavi ve
dekontaminasyon islemlerine yonelik standartlar

hazirlanmalidir.  Biitiin  saglik kuruluslarinda  acil
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servislerin ~ Oonine  dekontaminasyon  alanlan
kurulmali, bu alanlar ilk hasta kabul yeri olarak
(18). Hatta

teknolojisinden de faydalanarak gerekli techizatla

kullamlmalidir burada glinimiiz
ve materyalle saglik calisan1 olmadan hastalarin
atesi olcilebilmelidir. Pandemi siireci bittikten sonra
dahi acil servise maskesiz hasta alinmamalidir. Saglik
Bakanlig1 biinyesinde olusturulacak kurumlar ile tiim
il ve ilcelerde milki amir baskanliginda olusturulacak
kurullar birbiri ile koordineli sekilde egitim, onleme
ve tedavi konularin1 tek merkezden yonetmelidir.
Her kurumun uzerine disen gorev, acik ve anlasilir
sekilde onceden belirlenerek herhangi bir aksakliga
Saglik
verilecek egitim ve yapilacak tatbikat Ust seviyede

sebebiyet  verilmemelidir. calisanlarina
sirekli canli tutulmalidir.

Mikrobiyolojik bir ajana karsi insanlar1 hazirlikli
hale getirmek icin asilamanin uygun sekilde yapilmasi
gerekmektedir.

Biyoterorizm tehlikesi ile Kkarsi

karsiya kalan devletler, vatandaslarint korumak

maksadiyla as1 programlan lzerinde calismakta
ve gelistirmektedir. Glnumuzde kullamlan mevcut
asilarin ¢ogunlugu, rekombinant DNA teknolojisine
gore Uretilmektedir. Turkiye’de kullanilan asilarin
cogunlugu da yurtdisindan temin edilmektedir (19).
Son 10 yilda yasanan olaylar sonrasi ulkemize giren
yabanci uyruklu insan sayis1 dikkate alindiginda,
sekteye

ugradigr kuvvetli bir ihtimaldir. Bununla birlikte

gecmiste ydrutilen asilama programim

asinin gereksiz oldugunu disiinerek hem kendine hem
cocuguna asi yaptirmayan bireylerde bulunmaktadir.
Saglik Bakanligi
durarak gerekli

konunun lizerinde hassasiyetle

calismalarn yapmasi, ayrica asi

yaptirmayan bireylere kars1 gerekli tedbirlerin
alinmasi gerekmektedir.

Biyolojik saldin icin belirlenmis onlem, savunma
ve egitimler pandemi siireci icin de gecerlidir. Yaklasik
1 yildir diinyada ve lilkemizde Covid-19 virisuniin
olusturdugu tablo ve buna kars1 verilen ugras biyolojik
ajan ile yapilacak saldinda ilke olarak bize ne kadar
yik getirecegini gostergesidir. Dolayisiyla pandemi

sirecinde gorev alan birim ve kurumlar ayn sekilde



biyolojik ve kimyasal saldinda da gorevlendirilmelidir.
Egitimler bu kapsamda diisiiniilerek verilmeli, pandemi
sureci ile biyolojik ve kimyasal saldirilara ortak bir
payda da birleserek mudahale edilmelidir. Hicbir
sey artik eskisi gibi olmayacaksa da pandemi sureci
alinacak onlemlere uyuldugu takdirde asilabilecek
bir afet durumudur. Covid-19 kapsamli bir tatbikat
olarak bile dusunilebilir. Pandemi sirecinde gorev
alan tim kurumlar ve personel, mevcut pandemi
surecinde kazanilan bilgi birikim ve tecrubesini,
meydana gelebilecek muhtemel olaylarda daha etkin
kullanacaktir. Bugiine kadar hazirlanan bilgi, belge ve
dokumanlar gozden gecirilerek hatalar dizeltilmeli,
eksiklikler tamamlanmalidir.

Saglik ordumuzun egitimi bir yana, ilkokul caginda
hatta okul Oncesi egitimde salgin hastaliklar ve
biyolojik saldirn konusunda ebeveynler de dahil olmak
Uzere herkese gerekli egitimler verilmelidir. Sosyal
medya ve televizyon yardimiyla egitici ve Ogretici
yayinlar yapilarak tum bireyler bilinclendirilmelidir.
Kamu spotu ve tartisma programlar kullanilmali,
gazetelerde biyolojik saldirilar ile salgin hastaliklar
yayinlanarak insanlarin dikkati cekilmelidir. Saglik
Bakanlig1, AFAD vb. kurumlar ile sivil toplum kuruluslar
biyolojik ajanlar ve salgin hastaliklar konusunda
bilgilendirici brosur ve sunum hazirlanmalidir. Sadece
egitimle kalmamali, belirli periyotlarla tatbikatlar
yapilmalidir (18).

Biyolojik ve kimyasal saldirn ile salgin hastaliklar
konusunda temel oOnlem egitim olsa da asla tek
basina yeterli degildir. Miidahalede bulunacak gorevli

CIKAR CATISMASI

personel oncelikli olacak sekilde tum vatandaslar
icin gerekli olan malzeme (maske, dezenfektan,
biyosensor vb.) saglanabilmelidir. Bu malzemelerin
uretimi ve gelistirilmesi icin AR-GE faaliyetlerinin
onemi kavranarak yatirnm yapilmalidir. Uzun ve
kisa olcekli planlar hazirlanarak baslangicta acele
onlemler alinmali sonrasinda genis capli tedbirler
uygulanmalidir. Bu tedbirler dncelikle tehlikeli oldugu
disunulen riskli bolgelerde alinmali, ilerleyen siirecte
birey bazina kadar inilmelidir (18).

Biyolojik ajanlar ile yapilacak saldirtya yeni bir
boyut kazandiracak gelismeler de yasanmaktadir.
insan genom projesinin tamamlanmasimin ardindan
bu projeyle iliskili olarak gelistirilen farkli projeler
calisilmaya baslanmistir. Bu projelerden birisinde
insanlarda 1rk ve kisi ozelliklerine iliskin genetik
degisiklikler calisilmaktadir. Bu genetik degisiklikler
sayesinde, bir ilacin farkli irklarda farkli etkiler
olusturabilecegi diisiinlilmektedir. Dolayisiyla gelecek
yuzyilda insanlarin genetik profilleri cikanlabilecek
bilgiler
uygulanabilecektir (20). Diger yandan buna benzer bir

ve bu 1s18Inda kisiye oOzel tedaviler
proje sayesinde sadece belirli rklar ve yas araligim
hedef alabilecek biyolojik ajanlarin da yapilabilecegi
iddia edilmektedir.

yastilarda daha agir seyretmesi ve o6lim oraninin

Mevcut Covid-19 virlsinln

fazlalig1 dikkate alindiginda konunun hassasiyeti daha
iyi kavranmaktadir. Belirli gruplar etkileyebilecek
biyolojik ajan uretimi spekiilasyon gibi degerlendirilse
de konuyla alakali bilimsel gelismeler ve faaliyetler
ozenle takip edilmelidir.

Yazarlar bu makale ile ilgili herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemislerdir.
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